ര ദ്രശശരയാസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിഷിക്കുകയും പ്രചരിലിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫണ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്ൃങ്ങളായ വിശിഷ്ടര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്‌കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുചത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഇവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ദ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാനണ്ദേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സ്റ്റ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 


ന0://ടഘൃദട.ന 





ഹമഗിരിവിഹാരം 


ശ്രി സ്വാമിത പോവനം. 


ഹി 2ഗിരിവിഹാരം 


ഗ്രദ്ഥകത്താവു”: 


ശ്രീതപോവനസ്വാമികം 


പ്രകാശകന്‍: പി. കൃഷ്ണപിള്ള, 


പെരുമ്പാവൂര്‍. 


(പരിഷ്കരിച്ച മുന്നാം പതിപ്പു്‌) 


ദി പ്രോഗ്ര്്തു്‌ പ്രീ൯റിംശ" വര്‍ക്സ്‌”, പെരുവ്വവേര്‍. 
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പ്രാക്കഥനം 


ഡാ 


€ഹിമഗിരിപിഹാര?ത്തിലെ മുഖ്യമായ പ്രതിപാദ്യത്തെ  ഇയശ്വരദര്‍ 
ശനത്തിചെ ചില പല്യങ്ങഠം വഴിക്കുതന്നെ ഇവിടെ സംക്ഷിപ്തമായി സ്തഷ്ട്ിക 
രിക്കാം. ഈ രണ്ടു ഗ്രന്ഥങ്ങളുടേയും വിഷയവും പ്രയോജനവും ഒന്നുതന്നെ, 
രണ്ടല്ല; അതായതു” അവയുടെ മഫാതാല്‍പയ്യം ഒരേ അര്‍ത്ഥത്തിലും ഒരേ പ്പ 
യോജനത്തിലും തന്നെ പരിസമാപിക്കുന്നു വെന്നു ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതും 
അതില്‍ നിന്നു ലഭിക്കുന്ന ഒരു വിശേഷലാഭമാണ്ട്‌. 
4:ഏകമേവ പരം തത്ത്വം നേഫ നാനാസ്തി കിഞ്ചന 
ന ദ്ൂഷ്ടമുപപന്നം വാ സ്വാതന്ത്ര്യം വസ്തരനോ൪ദവയോ$ | 
പരമാത്ഥവും സര്‍വ്വസ്വതന്ത്രവുമായ വസ്തു ഒന്നുതന്നെ, രണ്ടല്ല. ഒരേ 
സമയത്തു” സ്വതന്ത്രമായ രണ്ടു വസ്ത്ുക്കറം ലോകത്തില്‍ കാണുന്നില്ല. ന്യായം 
കൊണ്ടു അങ്ങനെ ഉപപാദിക്കുചാനും സാദ്ധ്യമല്ല. സജാതീയം, പിജാതീയം, 
സ്വഗതം എന്നുള്ള യാതൊരു ഭേദവും സ്പര്‍ശിക്കാത്ത ആ തത്ത്വം അദ്വിതീയ 
വും അഖണ്ഡവുമായി വിജയിക്കുന്നു. 1 
അസ്വതന്ത്രം പരിച്ഛൂിന്നം കഥം ഡ്യാദപസ്തര ശാശ്വതം 
പ്രതിയോശഗിപിനിര്‍മ്മ ക്തം തത്ത്വമേകമതോ ബ്ലംഥല്‍ യഃ 
അസ്തവയസ്ത്രചെക്കൊണ്ടോ, ദേശകാലങ്ങളെക്കൊദണ്ടാ, പരിച്ഛൂിന്നമായിം 
അതുനിമിത്തം അസ്വതന്ത്രമായ ഒരു വസ്ത്ര നിത്യമാകുന്നതെങ്ങനെ? അതുകൊ 
ണ്ട്‌” ദ്വിതീയ വസ്ത്ൂപോടുക്രടാത്ത ഏകവും അപരി ക്ലിന്നവുമാണു്‌ തത്ത്വമെന്ന്‌ 
സിഭ്ധമാകുന്നു. ഉ 
തത്തത്തവമീശവരഃ സാക്ഷാല്‍ പരമാത്മേതിഗീയതേ 
തദേവ ജീവസംജ്ഞം സ്യാല്‍ സംഘാതോപാധിസംയുതം 8 
ആ പാരമാത്റികതത്ത്വത്തെ തന്നെ ഈശ്വരനെന്നും പരമാത്മാലെ 
ന്നും സപ്പിഭാനന്ദ ബ്രമമെന്നും മറവം ശാസ്ത്രങ്ങളും മഹാത്മാക്കളും ല്യപദേശി 
ക്കുന്നു. ദേഫേന്ദ്രിയ സംഘാതമാകുന്ന ഉപാധിയോട്ട സംബന്ധിച്ചുകൊണ്ട്‌ ആ 
തത്ത്വം തന്നെ ജീപഭാവത്തെ പ്രാപിച്ചു നാനാനോമരൂപങ്ങളില്‍ ല്യപദേശിക്ക 
പ്പെടുന്നു 3 
ദേഫേ/ഫം ബുഭഥിമാതിഷ്ഠന്‍ മാംസാസ്ഥികൃതപഞ്ജരേ 
ജന്മനാ &8ഃഖഭാഗ' ജീവോ നൈവ ഗച്ലുതി നിര്‍വ്ൃതിം 4 
മാംസംകൊണ്ടും അസ്ഥികൊണ്ടും നിമ്മിക്കപ്പെട്ട ഈ ക്രട്ടില്‍ -- ഈ ദേ 
ഹത്തില്‍ _-_ഞാനെന്നബുദ്ധിയെ ചെയ്കകൊണ്ടു” ജനനാതെട്ടേ മരണംവരെ പല 
വിധമായ പ്ര ചണ്ഡദുഃഖങ്ങളാല്‍ പരിപീഡിതനായി അലഞ്ഞുഴ്ലുന്ന ഈ ജീ 
വന്‍ ഒരിക്കലും ശാന്തിയെ പ്രാപിക്കുന്നില്ല. 4 


13 
യാവദ്ദേഹാദിസംഘാതേ നരസ്യാത്മമതിഭൂമഃ 
താവത്സംസാരസരണിവിതതാ ന നിവത്തതേ ടട 
എത്രത്തോളം മനുഷ്യന്നു ഈ ശരീരത്തില്‍ ഞാനെന്ന അഭിമാനം നില 
നില്ലന്നു വോ, അത്രത്തോളം ദീഗ്ലവിസ്‌ തൃതമായ സംസാരമാഗ്ലുത്തില്‍ വില്ല 
ഭമെന്നിയെ ഭൂമിക്കുകതന്നെ അവന്നു ഗതി. അതില്‍നിന്നു നിവൃത്തി ഒരുകാല 
ത്തും ലഭിക്കുന്നതല്ല. ൭ 
അഹോ മഹാനയം മോഫഃസംസാരാനത്ഥകാരണം 


സംപ്രവൃത്തഃ കദേത്യേതല്‍ പ്പച്ഛു മാ യദനുത്തരം 6 


സംസാരദുഃഖത്തിനു ഏകകാരണമായ ഈ മഹാമോഹഫം.--മഫഹത്തായ 

ഈ അജ്ഞാനം ---എപ്പ്പോറം ആരംഭിച്ചു, എങ്ങനെ ആരംഭിച്ചുവെന്നൊന്നും 

ചോദിച്ചിട്ടാവശ്യമില്ല. കാലാതീതമായ ഒരു പദാര്‍ത്ഥത്തെപ്പുററി “എപ്പ്യോഠം" 

“എങ്ങനെ', എന്നും മറവമുള്ള കാലത്തേയും കാരണത്തേയും സംബന്ധിച്ച പ്രശ്ശ 

അറംക്ക്‌' എന്തുത്തരമാണു” ലഭിക്കുക? റ 
ദേശകാലാട്ടുതിതേോ/യം സംജാതോ യദി ചേതനഃ 

തർഹി മോഫോ്യപി സംഭൂതസ്തൂദാനിമിതി നിശ്ചിനു റു 


ദേശകാലങ്ങറംക്കു അതീതമായ ഈ ജീവചൈതന്യം എപ്പ്യോഴെങ്കിലും 
ജനിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങിയെങ്കില്‍, അപ്പോം ഈ മഹാമോഫയും ൭൫ല്‍പന്നമാകു 


വാന്‍ തുടങ്ങിയെന്നു” ധരിച്ചാലും! റു 
ടം 
അനാദിര്‍യദി ജീചഃ സ്യാച്ഛാസ്പുതോ ന്ലായതോ/പി ച 
ജീപത്തവസാധകോ മോഫഃ കഥമട്‌ ഭതമാദിമാ൯ 8 
ശാസ്രരംകൊണ്ടും ന്യായംകൊണ്ടും ജീവ൯ അനാദിയാണ്ട്‌. ജീവന്നു” ജു 


ന്മാദികഠം സംഭവിക്കുവാന്‍ പാടുകള തല്ല, എന്നാണെങ്കില്‍, ജീചനെറ ജീവത്ത്വ 
ത്തിന്നു ഹേതുവായ മോഹം അഹോ! ഏപ്പയോഠം ജ.റിക്കുന്നു? എങ്ങനെ ജിക്കു 
ന്ന? ജീചന്‍ അനാദിയെങ്കില്‍, അവിദ്മയും അനാദിയെന്നു ഭാവം. ൫ 


അത സുബുദ്ധിരാന്വേഷ്യം മോഫഹോച്‌കേരദസ്ധ്യ സാധനം 
ദവാഗ്നിപരിദശ്രേശ യദ്വഭന്വിഷ്യതേ ജലം 9 
ഇങ്ങനെയുള്ള ദാര്‍ശനികമായ വിഷമപ്രശ്‌നങ്ങളില്‍ കാലം കളഞ്ഞി 
ട്ട്‌ ലാഭമില്ലാത്തതു കൊണ്ടു വിശിഷ്ടബുദ്ധിയുളള വന്‍ കാട്ടുതീ പിടിപെട്ട്‌” ദഹി 
ക്കുന്ന ഒരുവന്‍ ജലത്തെ എപ്രകാരം അതിത്ത്വരയോടെ അന്വേഷിക്കുന്നു വോ 
അപ്രകാരം മോഹഫനാശത്ത്‌'ന്നു ളള സാധനത്തെ ശീഘ്ച്യാതിശീഘ്രം അന്വേഷി 
ക്ഭകയാണ്ട്‌ വേണ്ടതു്‌. 9 
അനാദിമോഹഫവിധ്വംസാജ്ജീവോ ബ്രഹ്മത്വമുച” രതി 
പരമ? പുരുഷാര്‍ത്ഥോ/യമിയം നിര്‍വാണനിര്‍വൃതിഃ 10 


111 
അനാദിയായ ഈയ അവിദ്യയുടെ നാശംവഴിക്കു ജീവ൯ ബ്രഫ്‌മഭാ 
വത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. ഈ ബ്രഹ്‌മഭാവപ്പാച്ഛിതന്നെ പരമപുരുഷാര്‍ത്ഥമെന്ന 
മോക്ഷപദം, അതുതന്നെ നിരതിശയമായ നിത്യശാന്തിയും. 10 
സത്യം പ്രത്യക്തത്ത്വമേഷാം സമസ്ത 
ഭൂതാനാം യദ്‌ ബ്രഹ്‌ മ വേദാന്തസിഭ്ധം 
ഫസ്ത്ൂന്ൃസ്ത സ്ഥവൂലവില്വോപമം ത- 
ന്നിസ്ത്റന്ദേഹജ്ഞാനതോ മുക്തിലാഭഃ 11 
നിരവശേഷമായ ഈ ചരാചരപ്രാണികളുടേയും ഉകൂളില്‍ സാക്ഷി 
സ്വരൂപമായി വിളങ്ങന്നതും, വേദാന്തങ്ങളില്‍ പ്രതിപാദിക്കപ്പെട്ടതുമായ യാ 
തൊരു സദ്‌ ബ്രഹ്മമുണ്ടോ, ഉ ള്ള ംകയ്യ്യില്‍ വെച്ച വലിയൊരു വില്വഫലത്തെയെ 
നന൬പോലെ ആ പരമാത്ഥതത്ത്വത്തെ സന്ദേഹമെന്നിയെ സാക്ഷാല്‍ കണ്ടറിയു 
ന്നതുതന്നെ മോക്ഷപടപ്പാഫ്സിക്കുള്ള അനന്മസാധനം. 11 
ഭക്തിം യദ്വാ കമ്മ പടത്മാനുചിന്താ- 
മാലംബ്ബ്യകം മുഖ്യതഃ സ്വാനുരൂപം 
സ്വാരാജ്യാഖ്യാം പ്രോന്നതാട്ടാളികാമാ- 
രോഫേദ്ധീരോ ജഞ്ജാനദി പേന ദീപ്പാം. 19 
വിവേകിയായ പുരുഷന്‍ ഭക്തി, കര്‍മ്മം, ആത്മവിചാരം, ഇവയില്‍ 
തനിക്കു യോജിച്ചവിധം ഏതെങ്കിലുമൊന്നിനെ മുഖ്യമായി ആശ്രയിച്ചുകൊണ്ടു, 
അതായതു സ്വസാസ്ത്്രാരമനു സരിച്ചു, ഏതെങ്കിലുമൊന്നിനെ പ്രധാനുസാധനുമാ 
യി സ്വീകരിച്ചഭ്സിച്ചുകൊണ്ടു്‌, ക്രമേണ ജ്ഞാനമാകുന്ന വിളക്കിനാല്‍ വിള 
ന്നതും സ്വാരാജ്യമെന്ന ചേരോട്ടക്രടിയതുമായ യന്ന മാളികമുകളില്‍ കയറി 
വിശ്രമിക്കുന്നു. 19 
വൈരാഗ്യാദേഃ സാധനസ്യാനുവൃത്ത്യാ 
ചൈകംഗ്രൃയസ്യാപ്്യന്തരംഗം വിശോഭ്ധ്യം 
ശ്രുത്വാ മത്വാപ്േകസാഫസ്രവാരാ൯ 
വ്യ്ാത്മാനം നോ വിന്ദതേ[ശ്രഭ്ധബുഭധിഃ 13 
വിവേകം, വൈരാഗ്യം, ഏകാഗ്രത തൂടങ്ങിയ സാധനങ്ങളെ നിരന്തരമാ 
യി അഭ്യസിച്ചു. പിത്തത്തെ മലവും ചഞ്ചലതയും നീക്കി നല്ലപോലെ വിശോ 
ധനം ചെയ്യേണ്ടതാണ്ഞ്‌. ആയിരംപ്രാവശ്യം ശ്രപണം ചെയ്താലും മനനംചെയ്താ 
ലും അശുദ്ധബുദ്ധിയായ ഒരുവന്‍ ആത്മാവിനെ ലഭിക്കുന്നതല്ല. 3 
ശുദ്ധിര്‍ബുദ്ധോരാപ്‌ തുമത്യന്തദുഃഖം 
പ്രാപ്തരോയാം തു ബ്ബ്മ പം സൃബോധം 
പക്ഷ്മക്ഷേപാല്‍ ക്ഷിപ്രമാത്മാനു ബോധ 
പുഷ്ണുച്ലേദാച്ചേതി ഹി ബ്രശ്മജോക്തിഃ 14 
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ബുദ്ധിയെ ശുദ്ധീകരിക്കുക എന്നു കായ്യമാണു്‌ വളരെ വളരെ കഠിനം. 
ബുദ്ധി ശുദ്ധാമായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ ബ്രഹ്മാനുഭവം ഉടനടി സമ്പാദിക്കുവാന്‍ സാധി 
ക്കുന്നതാണ്ട്‌. കണ്ണടച്ചു മിഴിക്കുന്നതിലും, പുഷ്ണദളത്തെ സൂചികൊണ്ട്‌ തുളക്കുന്ന 
തിലും അധികാ വേഗത്തിലാണു ത്ആത്മദര്‍ശനം; അതായതു അത്രസമയംപോ 
ലും തആത്മദര്‍ശനത്തിന്നു ആവശ്യമില്ലെന്നു വസിഷ്ടഭഗവാനെറ വചനമുണ്ട്‌. 14 
യാവന്മൃത്യയേദ്ദേഹഗേഹേ പിശാചീ 
ചണ്ഡോച്ചണ്ഡാ ചോദ്ധതാഫാത്വരൂപാ 
കാ വാ ഗേഫസ്വാമിനഃ ശാന്തിവാത്താ 
ജിവസ്യാഫോ ഭീതിഭാജോ/നുവേലം 35 
ഈ ദേഫമാകുന്ന ഗൃഫത്തിന്നു ളില്‍ മഹാഭയങ്കരിയായി, അദമ്യയായ 
അഫങ്കാരമെന്ന പിശാചിക ഏത്രത്തോളം നത്തനം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു 
വോ, സവ്യദാ ഭയഭീതനായി ദ8ഖിക്കുന്ന ഗൃഹനാഥനായ ജീവന്നു അത്രത്തോളം 
ശാന്തികഥയെങ്ങനെ$? 5 
ബ്രദൈവാഫം സച്ചിദാനന്ദരൂുപം 
നിസ്സംഗം യന്നിര്‍ഗ്ഗണം നിവ്വിശേഷം 
നിസ്ത്റംസാരം നിഗ്റ്ൃരീരം നിരീഹം 
നിത്യം സത്യം നിത്യനിര്‍മ്മുക്തമേകം 16 


നാഹം കത്താ നിഷ്‌ക്രിയോ നാപി ഭോക്താ 
നാഹം പുണബ്യാപു ണ്ൃകൃല്‍ ക്ഷുദ്രജീചഃ 
സ്വച്ലൂന്ദോ/ഹം ബ്രദ്മരൂപോ/ഖിലാത്മാ 
ദ്രൈതദ്വന്ദവസ്സുര്‍ശലേശേന ശുന്ഃ 1 
ഏവം ബ്രാദമം ചിന്തനം സന്തതം സല്‍. 
സാഗോപ്പേതം സല്‍കൃതം യല്‍ കൃതം തല്‍ 
മൂലേനാഫകങ്കാരമുന്മൂല്യ മൂഡ്ഥം 
മുക്തം കയ്യാ ുന്ദ്രചല്‍സ്വച്‌ ശീതം 19 
സച്പിദാനന്ദഘനമായി, നിസ്സംഗമായി, നിഗ്ശൂണമായി, നിവിശേഷമാ 
യി, അസംസാരിയായി, അശരീരിയായി, അവികാരികായി, നിത്യമായി, സത്യ 
മായി, നിത്യമുക്തമായ വിളങ്ങന്ന അദ്വിതീയ ബ്രഷ്മമാകുന്നു ഞാന്‍. 6 
ഞാന്‍ കത്താലല്ല; നിഷ്‌ ക്രിയനായതു കൊണ്ടു്‌” ഭോക്താവുമല്ല പുണ്യപാ 
പങ്ങളെ അടിക്കടി ചെയ്യുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ക്ഷുദ്രജീപനല്ല ഞാന്‍. സ്വതന്ത്രനാ 
യി, സവ്യാത്മാവായി, ദ്വൈതത്തിന്‍െറയോ, ശീതോഷ്ക്രാദിലന്ദ്വങ്ങളുടേയോ 
സംബന്ധലേശമില്പാത്ത ബ്രശ്മമൂത്തിയാകുന്ന ഞാന്‍. 1 
ഇപ്രകാരം സല്‍സംഗസഫിതം ആദരത്തോടെ നിത്ൃനിരന്തരമായി അഭ 
സിക്കുന്ന ബ്രശ്മ ചിന്തനം അയഞ്മാനത്തേയും അഹങ്കാരത്തേയും പാടേ നശിപ്പിച്ചു 


ഴ്‌ 


മുഡ്ധപുരുഷനേയും മുക്തനാക്കി ചന്ദ്രമണ്ഡലത്തെപ്പ്പോലെ നിര്‍മ്മലവും ശിതളവു 
മായ സ്വഭാവത്തോടുക്രടിയവനാക്കിത്തിക്കന്നു. 18 
ഖാദ്മാനാം ഖലു ഖാദനഞ്ച സുഖതഃ സ്വാപോലവ്യവായാദി പാ- 
സ്തൂനം മാനവമാനിനാം മുഗഖശൈര്‍ദ്ദഷ്ടും ഫൃനസ്ലാദ്ശം 
ജ്ഞാനൈര്‍ലെൌകിക ധാമ്മികൈര്‍ഭചി നൃണാം വൈശിഷ്ടൃ മേദ്യോ യദി 
ബ്രാഹ്മി യസ്ൃയമതിവരാ വരതമോ ജേഞയ സ മദര്യൃഷപപി. 19 


തിന്നുക, കുടിക്കുക, മൈഥുനത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുക, നിശ്ചിന്തമായി കിടന്നു 
റങ്ങുക, എന്നിങ്ങനെയുള്ള ക്രിയകഠം “മനുഷ്യന്‍? എന്നഭിമാനിക്കുന്നപര്‍ക്കും 
പക്ഷിമൃഗാദികഠംക്കു തുല്യമായിതന്നെ സര്‍വ്വവും ലോകത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നു. 
എന്നാല്‍ ലൌകികവും ധാര്‍മ്മികവുമായ പലേ വിശിഷ്ജ്ഞാനങ്ങളു.ം മനുഷ്യര്‍ 
ക്കുള്ള തുകൊണ്ടു്‌” അവര്‍ പത്ുപക്ഷികളെ അപേക്ഷിച്ചു അധികം വൈശിഷ്ട 
മുള്ള വരാണെന്നു” പറയപ്പ്യെടാമെങ്കില്‍, ഏതൊരു മനുഷ്യന്‍െറ ബുദ്ധി സര്‍വ്വ 
ശ്രേഷ്ടമായ ബ്രഹ്മാനുഭവത്തില്‍ നിമഗ്നമായി ആനന്ദിക്കുന്ന വോ, അവന്‍ മനു 
ഷ്യരില്‍വെച്ചു സവൃശ്രേഷ്ടനെന്നും സിഭ്ധമാകന്നു. 19 
ദുഷ്ണാപോം ദൈവയോഗാന്മനുജതനുമിമാം 
പ്രാപ സക്ലരേമുഷികാം 
ഭൂമൌ യോ ത്രേന്ദ്രിയാണാം വിഹരതി പശ്രുവ- 
ത്തന്ത്യ തജ്ജന്മ ധിഗ്‌ധിക്‌ 
സംസാരേസ്ത്ിന്നുസാരേ പ്രഭപദമ ചിരാല്‍ 
സാരമന്വിഷ്യ തസ്തിന്‍ 
മോദസ്വാശേഷജിചാന്‍ സ്വവദഥ പരവല്‍ 
പശ്യ ചോപാസ്സ്വ നിത്യം ഒറ 
വിശിഷ്ടമായ ബുദ്ധിശക്തിയോടുക്രടി, അതൃന്തം ദുഷ്‌ പ്രാപമായ ഈ 
മനുഷ്യശരീരം ലഭിച്ചിട്ടുപോലും ഈ ലോകത്തില്‍ യാതൊരുവന്‍ പതശ്ുസദ്ൃശ 
മായി കേവലം ഇന്ദ്രിയഭോഗങ്ങളില്‍ രമിച്ചു കാലം കഴിക്കുന്നുപോ, അവന്‍െറ 
ആആ മനുഷ്യയജന്മത്തിന്നു ധിക്കാരം! ധിക്കാരം! അല്ലയോ മനുഷ്യ! അസാരമായ 
ഈ സംസാരത്തില്‍ ഒരേഒരു സാരവസ്ത്രുവായ ആ പരമേശ്വരതത്ത്വത്തെ ഗുരു 
ജനങ്ങളില്‍ നിന്നു അതിശീഷ്രും അന്വേഷിച്ചറിയുക! ആ പ്രഭപദത്തില്‍ സര്‍ 
വൃദാ ആ മോദിക്കുക! സകല പ്രാണികളേയും സ്വസ്വരൂപമായി, അഥവാ പര 
മാത്മസ്വരൂപമായി കണ്ടറിഞ്ഞു സവ്ൃദാ പ്രേമഭാവത്തോടെ ഭരവയെ ഉപ്പസേ 
വനം ചെയ്യുക! 20 
യല്‍കായ്യതോ ന പരമമയ്മദിഹാസ്ത്റി കായ്്ം 
യല്ലാഭതഃ പരഇഹാസ്പപരോ ന ലാഭഃ 
യല്ലാഭതശ്ച നിഖിലം ഭവതിഫ ലപ്ലം 
ഭിപ്യാല്‍ സുദിപ്യ മിദമീശ്വരദര്‍ശനം തല്‍. 3 


ടു] 


യാതൊരു കായ്യത്തിലധികമായ ഒരു കായം ഇ ലോകത്തില്‍ ചെയ്യ 
വാനില്പയൊ, യാതൊരു ലാഭത്തിലധികമായ ഒരു ലാഭം ലഭിക്കുലാനില്ലയോ, 
യാതൊന്നിന്റെറ ലാഭത്തില്‍ നിഖിലമായ ജഗത്തും ലബ്ലമായി ഭവിക്കുന്നു വോ, 
ദിപ്യത്തില്‍ നിന്നും ദിവ്യമായ അതാകുന്നു ഈശ്പരദര്‍ശനം, അതായതു” ബ്രരമാ 
നുഭവം. അതു" ശശപിഷാണമെന്നപോലെ അപ്പസിദാധമല്പതാനും. സവവിദ്വല്‍ 
പ്രസിദ്ധമാകുന്നു. ഉ 


ധ.ഷ്ലം ധന്യം ത്രിധന്യം ഭവഭയശമനം ഫ്ൈൃശ്വരം ദര്‍ശനം യദ്‌ -- 
ധന്വ്യോ ധഡ്യസ്്രിധന്ലേോ ഭവഭയവിധുരോ/ഥേശദശീ ച ലോകേ 
അദ്ദേതാനല്ലപകല്ലൈഃ പ്രഭപദമയതാം ദേഹഭാഗ്‌ ദേഹഭാജാം 


വിശ്രാന്തി സ്ഥാനുമേതദ്‌ ധ്രുപചരമമപാം യദപദേകേറ്/ബുരാശി? 22 


സംസാരഭയത്തെ നിശ്ശേഷം ശമിപ്പിക്കുന്ന യാതൊരു ബ്രഹ്മാനുഭവം വി 
ദ്വല്‍ പ്രസിദധമോ, അതു ധന്യം! അതു ധന്യം! മൂന്നു കാലങ്ങളിലും അക്‌ ധസ്ല്ൃ 
ധന്യമായി ഈ ചോകത്ത'ല്‍ വിജയിക്കുന്ന. അതുപോലെ സംസാരഭയത്തെ 
അതിക്രമിച്ചായന്ദിക്കുന്ന ബ്രദ്മവിത്തും ഈ ലോകത്തില്‍ ധസ്യന്‍തന്നെ! ധസ്പന്‍ 
തന്നെ! മൂന്നു കാലങ്ങളിലും ആ മഹാപുരുഷന്‍ ധന്പധന്യനായി വിജയിക്കുന്നു. 
ദേഹധാരിയായ ഈ ജീചന്‍ ഇന്നല്ലെയില്‍,, അനേക കല്ലങ്ങളില്‍ പ്രഭപദത്തെ. 
അതായത്‌” പരമാത്മതത്ത്വത്തെ പ്രാപിക്കട്ടെ; ഏല്ലാ ജലങ്ങറംക്കം ഒരേഒരു 
സമുദ്രമെന്നപോലെ എല്ലു ദേഹധാരികഠംക്കും ഗ്രുവവും അന്തിമവുമായ ഒരേ 
ഒരു വിശ്രാമസ്ഥാനം ഈ പ്രളപദംതന്നെ!? [ച 


പ്ര 


കഴിഞ്ഞു. ഇനി ഈ ചുസ്ലുകത്തെപ്പുററി ഇപ്ടെ അധികമൊന്നും പറ 
വാനില്ല. പറയേണ്ടതെല്ലാം ഒന്നാം പതിപ്പിലെ പപസ്ലാപനുകളില്‍ തടന്നെ വിശ 
ദമായി പറത്തുകഴിത്തിരിക്കുന്നു. ഗാ്ഥത്തിന്‍െറ താല്‍ പയ്മുചിഷയമായ വിഷ 
യവും ഗ്രന്ഥാവസാനത്തിലും മറ൮ം ചുരത്തില്‍ പ്രതിപാദിച്ചുകഴിഞ്ഞിരിക്കു 
ന്ുുവെങ്കിലും, ദുര്‍ഗ്രഫവും സാരഭൂതവുമായ വിഷയത്തെ പിന്നേയും പിന്നേയും 
പറഞ്ഞു ഗ്രഹിപ്പിക്കുന്നതില്‍ പുനരുക്തി തുടങ്ങിയ ദോഷങ്ങളുടെ സ്പശശടം ൭ 
വകാശമില്ലാത്തതു കൊണ്ടു്‌ ഇവിടെ ആദിയിലും ഉപന്യസിക്കുവാ൯ ഉ്ചമിച്ചു 
വെന്നേയുളള. തആത്മജ്ഞാനമാണു" മനുഷ്യരാല്‍ അര്‍ത്ഥനീയമെന്നും, ആത്മ 
ജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ മാത്രമാണു്‌ മനുഷ്യജീചിതം ചരിതാത്ഥമാകുന്നതെന്നും സാധ 
കാവസ്ഥയിൽ തിത്ഥയാത്രേകളും ദൂശ്യദര്‍ശരനങ്ങളുമൊക്കെ അന്തഃകരണബഹിഃ 
കരണങ്ങളു ടെ ശുഭധിക്കുള്ള പ്രശസ്തൃ്ധാധനമെന്നും, സിദ്ധദശയിലാകട്ടെ അവ 
യെല്ലാം ആനന്ദതുന്ദിലമായ സ്വ പൂന്ദവിഹാരം മാത്രമെന്നുമുള്ള ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ 
വിവക്ഷിതാര്‍ത്ഥത്തെ വായനക്കാക്ക്‌” ആയാസമെന്നിയെ സുസ്പഷ്ടം ഗ്രഹിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുമെന്നു ളള തൂുതന്നെ അതു കൊണ്ടു ളള പ്രയോജനം. 


1] 


ഈ പുസ്തകത്തിന്‍െറ ഒന്നാം പതിപ്പിനെ പ്രകാശപ്പെടുത്തിയതു വലി 
യ കൈരളീസാഹിത്ൃകാരനായ ഒരു “സാഫിത്ൃയകുശല?നായിരുന്നു. അതുപോ 
ലെതന്നെ രണ്ടാം പതിപ്പപിനേറയും പ്രകാശകന്മാരായി ലഭിച്ചിരിക്കുന്നതു” “സാ 
ഹിത്യകുശല?നും “4സാഹിത്യബന്ധു? വുമായ കേരളനഭോമഷണ്ഡലത്തിലെ രണ്ടു. 
ജ്ജപല നക്ഷത്രങ്ങളാണെന്നു ളള തൂ ഈ, പുസ്തുകത്തിന്‍െറയും കേരളീയരുടെയും മ 
ഹാഭാഗ്യോദയമെന്നു തന്നെ പറയാം. ഭാഷാഭക്തി, സാധുഭക്തി, ഈശ്വരഭക്തി 
ഇതുകഠം മുത്തീകരിച്ച ഉദാരമതികളും ഉദ്യമശീലന്മാരുമായ അമ്മയുടെ ഈര 
ണ്ടു അനുഗ്രഹീത സന്താനങ്ങഠം മുന്നോട്ടിറങ്ങി പ്രവത്തിച്ചിരുന്നില്ലെങ്കില്‍, ഈ 
പുസ്തകം ഇത്രയും സുന്ദരമായ ആകൃതിയിലും പ്രകൃതിയിലും ഇത്രയും വേഗത്തില്‍ 
ഇങ്ങനെ പൃറത്തിറങ്ങമായിരുന്നില്ല. മൂന്നു ഭാഗങ്ങളും ഒന്നായി ചേത്ു്തം, ഇഈദ്ദശ 
ങ്ങളായ സ്വാനുഭവങ്ങളെ ഇനിയും എഴുതിച്ചേത്്തും ഒരേ പുസ്തകമായി പ്രകാശ 
പ്പെടുത്തിയാല്‍ മലയാളികഠം അതിനെ ഞആൃഭ്വയാത്മികമായ ഒരമൂല്യനിധിയായി 
സ്വികരിക്കുമെന്നും മറവും കാണിച്ചുകൊണ്ടു കള കേരളത്തിലെ പലേ മാസ്പവിഒ 
ഷികളുടേയും വിദ്വാന്മാരുടേയും കത്തുകറം ഇവിടെ ഇടക്കിടെ കിട്ടികൊണ്ടിരുന്നു. 
എന്നാല്‍ ഹിമഗിരി ജഠരത്തില്‍ നിഗ്രഡമായി, നിസ്റ്റകല്ലമായി, നിവ്യവഹാരമാ 
യി നിവസിക്കുന്ന ഈ ഞങ്ങം പു സ്തൃകപ്രകാശനലിഷയത്തില്‍ ഇപിടെ ഇരുന്നു 
കൊണ്ടു എത്തുചെയ്‌ വാനാണു? പ്രകാശനത്തിന്നു വേണ്ടുന്ന എല്ലാ ഉത്സാഹങ്ങ 
ഭും സശൂഭ്ധം ലെയ്ക്ക ഈ പുസ്തകത്തെ ഇങ്ങനെ അത്യാകര്‍ഷകമായ രീതിയില്‍ 
ത്ധടിതി പ്രകാശപ്പെടുത്തി മലയാളികളുടെ മുമ്പില്‍ നിസ്വാര്‍ത്ഥമായി സസ്സ്റേ 
ഫം സമര്‍പ്പി ച്ചതിലുക്ള സദ്യമായ ശ്രേയസ്സും, സവ്യമമായ അഭിനന്ദനവും ധസ്ധ്യാ 
ത്മാക്കളായ ഈ പ്രകാശകന്മാക്മകള താണു, ഞങ്ങറംക്കു ള്ള തല്ലെന്നു ഞങ്ങ 
ളിതാ നിസ്ത്റംകോചമിചിടെ തുറന്നു പറത്തുകൊള്ളന്നു. വലിയ പ്രമോദത്തോ 
ടക്രടി അവക്ഭ വിശ്വതോമുഖമായ വിജയത്തെ ഹൃദയപൂവ്യം ആശംസിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. 


ത്രീതപോവനകടി, 
ഉത്തരകാശി _. ഹിമാലയം 
)2...1ം സ്വാമി തപോവനം. 


൨൫ ന്ന്‌, 


അവതാരിക 


കള 


ഭാരതത്തിന്‍െറ ഇന്നത്തെ സ്ഥിതി ഏററവും പരിതാപകരമാണ്‌. 
അകിഞ്ചനരായി, അനക്ഷരരായി, അലസരായി, അസ്വതന്ത്രരായി, അല്ല്ായു 
സ്സക്കളായി, അന്ധപ്രായരായി കാലയാപനാച്െചെയ്യുന്ന നമുക്ക്‌ ആ ഭിപ്യമാതാ 
വിന്‍െറ സന്താനങ്ങളെന്നു” അഭിമാനി ക്കവാന്‍ ഒന്നുകൊണ്ടും സ്ല്ായമില്ല. എ 
ന്നാല്‍ ഈ ആപട്‌ ഘട്ടത്തിലും നമ്മെ വിട്ടുപിരിഞ്ഞു പോയിട്ടില്ലാത്ത ചില അ 
നര്‍ഘസമ്പത്തുകറം നമുക്കുണ്ട്‌” _-നമ്മുടെ ഹിമവല്‍പവതം; നമ്മുടെ ഗംഗാനദി; 
നമ്മുടെ ക്ഷേത്ൃരതിത്ഥങ്ങറം; നമ്മുടെ ആര്‍ഷസംസ്ത്ക്ാരം. അവയുടെ സമ്ൃയക 
സ്തൃതിമാത്രംമതി നമ്മെ വീണ്ടും പ്രബ്ുദ്ധരാക്കാന്‍; ഭരാതൃഘാതപ്യ്യാപ്പതമായ ഇ 
നത്തെ ലോകത്തിന്നു ശാശ്വതമായ ശാന്തിസന്ദേശം നല്യ,ാന്‍; ഏകനീഡമാണു്‌ 
വിശ്വം എന്ന പരമാര്‍ത്ഥയ്ഞാനം ഏതു്‌ അശ്ഹൃദയത്തിലും അങ്കരിപ്പിക്കാന്‍. 
നമ്മെ ഇന്നു” ആവരണം ചെയ്യുന്ന ധൂമിക നീങ്ങമ്പോം ആ പാവക൯ യഥാ 
പൂവ്യം ജ്വലിക്കും; നമ്മുടെ അന്തരീക്ഷത്തെ ഇന്നു മലിനികരിക്കുന്ന കാര്‍മേഘ 
പടലങ്ങഠം അകലമ്പോഠം ആ പാവ്യണ ചന്ദ്രന്‍ യഥാവസരം പ്രകാശിക്കും. 
ഭാരതീയക്ക്‌” ദേശാഭിമാനബോധമില്ലായിരുന്നു എന്നു ചില പണ്ഡിത 

മ്മന്യയന്മാർ ജല്‍പിക്കുന്നു അവരെനത്തുകണ്ടു? 

44അപ്പി മാനുഷ്യമാവ്ലുച്ഛറമോ ദേവത്വാല്‍ പ്രല്പൃതാഃ ക്ഷിതെയ? 

മനുഷ്യാഃ കുവ്ൃതേ തത്തു യന്ന ശക്യം സുരാസുരൈഃ; 

അത്ര ജന്മസഹസ്പാണാം സഹസ്രൈരപി ഭാരതേ 

കദാ ചില്ലഭതേ ജത്തുമ്മാനുഷ്യം പുണ്യസഞ്ചയാല്‍.." 
എന്നാണു” നമ്മുടെ പുരാണങ്ങം ഘോഷിക്കുന്നതു*. സ്വശ്ലലോകത്തില്‍നിന്നു 
പുണ്യഫലങ്ങം ഉജി ലൃതിനുമേല്‍ സ്ഥാനഭ ഷ്രായിത്തീരുന്ന ജീവികഠം ഭൂമിയില്‍ 
മനുഷ്യരായി ജ.റിക്കണമേ ഏന്നു പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്ന എന്നും, അതിനുകാരണം അ 
ങ്ങനെ ചെയ്താല്‍ ദേവാസുരന്മാക്മപോലും നിവഹിക്കുചാന്‍ കഴിയാത്ത കായ്യയുങ്ങറം 
അവക്ക്‌” സാധിക്കാമെന്നുമ്ള താണെന്നും, അനേകലക്ഷം ജന്മങ്ങഠംക്കിടയില്‍ വല്ല 
പ്പ്ോോഴുമൊരിക്കല്‍ മാത്രമേ ഭാരതത്തില്‍ ജനനം സിദ്ധമാകുന്നുളള എന്നും മഫര്‍ 
ഷിമാര്‍ നമ്മെ ഉദ്‌ ബോധിപ്പിക്കുന്നു. സ്വശ്ശത്തേയോ അച്പവര്‍ഗ്ഗുത്തേയോ കാം 
ക്ഷിക്കുന്ന ജീവികളുടെ ഏകമായ കര്‍മ്മഭൂമി ഭാരതമാകുന്ന. “പിസ്താരരാക്ലൂ- 
യിണോ രമ്യാ വിപുചാശ്ചിതൂസാനവഃ?? എന്നു നമ്മുടെ പര്‍വ്വതങ്ങളേയും, 
ചിശവസ്യ മാതരസ്ത്റവ്വാഭ സര്‍വ്യാഃ പാപഫരാഃസ്തുതാഴ എന്നു നമ്മുടെ നദിക 
ളേയും അവര്‍ പ്രശംസിക്കുന്നു. ഭാരതഭൂമിയില്‍, ഗാന്ധാരം മുതല്‍ കറമരൂപം 
വരെ, കാശ്മീരം മുതല്‍ കമ്യ്യാകമാരിവരെ, എവിടെപ്പോയാലും പാരമ്പയ്യും മറ 
ക്കാത്ത ഒരു ഭാരതീയന്‍ ഉ ഭാത്തങ്ങളായ പുൂരാവൃത്തങ്ങളല്ലാതെ കേഠംക്കാനും, 
ഉത്തേജകങ്ങളായ ശില്പങ്ങളെയല്പാതെ കാണാനും, ഉത്ഥാപകങ്ങളായ സാഹ 
ചയ്യങ്ങളോടല്ലാതെ ഇടപഴകാനും കഴിയുന്നതല്ല. 


1] 
ഏന്നാല്‍ നമ്മുടെ പൃണ്യഭൂമിയുടെ വിശ്വോത്തരമായ മാഫാത്മൃത്തിനു 

നിദാനീഭൂത ങ്ങളായ വസ്തുക്കളില്‍ അഗ്രിമസ്ഥാനത്തെ അർഹിക്കുന്നതു” ഏആദേ 
പിയുടെ ശിരസ്സ്റില്‍ വജ്കുമകടംപോലെ പരിലസിക്കുന്ന ഹിമാചലംതന്നെയാ 
ണു, നിണ്ടുനിപന്യന്ന്‌ പൃഥിപിയുടെ മാനദണ്ഡമെന്നും ആകാശത്തിനന്‍െറ ആ 
വഷ്ട്ംഭമെന്നും കവികളാല്‍ ഉല്‍പ്രേക്ഷ്യമായി, സ്വകീയമായ പരവ്ൃതസാര്‍വ്ല 
ഭൌമസ്ഥാനത്തെ പ്രത്യപയവം പ്രഖ്യാപനം ചെയ്യുന്ന ആകാരവൈഭവത്തോടു 
ക്രടി, ഏതു പ്രേക്ഷകനേയും, സ്മത്താലിയെപ്പ്യോലുംയ അത്ഭൂുതസ്തരിമിതനാക്കി 
ആനന്ദസാഗരത്തില്‍ ആറാടിച്ച” അഖിലാചദാതനായി അലംഘനിയപ്പഭാവ 
നായി വിജയിക്കുന്ന ആ ഗൌരീശുരു --മഫേശ്വരശ്വശരൂര൯ -- ആരക്കുതന്നെ 
ആരാധ്യനല്ല! ആ ദേവതാത്മാവിനെപ്പുററിയുള്ള കാളിദാസാദിമഹാകവികളുടെ 
വര്‍ണ്ണനം ഏത്‌ അനുവാചകനെത്തന്നെ കോഠംമയിര്‍ക്കൊമളി ക്കകയ്‌ ല്ല! 

യജ്ഞാംഗയോനിത്വമവേക്കഷ്യ യസ്യ സാരം ധരിത്രീധരണക്കമം ച 

പ്രജാപതിഃ കല്ലിതയജ്ഞഭാഗ? ശൈലാധിപത്ചം. സ്വയമനവതിഷ്യുല്‍ 
എന്ന കുമാരസംഭവപദ്യത്തില്‍, സോമലതാപ്രദുതികളായ യജ്ഞാംഗസാധന 
ങ്ങളുടെ ഉല്‍പത്തി സ്ഥാനമാകയാല്‍ ഹിമവാന്നു ബ്രഹ്മാവു ഫസ്തിരൂപമായ 
യജ്ഞഭാഗം നല്‍കിയതായുളള “ഹിമവതോ ഫസ്റ്റ്‌! യജ്ഞഭാഗഃ?” എന്ന ത്രതി 
വാക്യം സ്തരിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 

യേദീയസീഫാരക ണാനിതസ്ത്തഃ കിരന്‍ മുഗാഴം? പ്രഥതേ സുധാകര; 


യദീയഗ ണ്ഡോപല ഏവ കശ്ചന പ്രയാതി കൈലാസ ഇതി സ്ഥിരംയശഃ 


അതായതു” പ്രസ്തൂത പവ്ൃതത്തിലെ ഹിമകണങ്ങളെ ഇഞ്ങമങ്ങം തളിച്ചാണ്‌ 
ചന്ദ്ര൯ സുധാകരനെന്ന ബിരുദം സമ്പാദിക്കുന്നതു്‌” എന്നും അതിലെ ഒരു വെറം 
പാറയെയാണു നാം കൈലാസമെന്നു പുക 


ത്തു 
ഗംഗാവതരണകാലപ്യത്തില്‍ കൂ ല്ലേഖനം ചെയ്യുന്നു. ഹിമവാന്‍ ദേപതാത്മാലെന്നും 


ന്നതു” എന്നും നിലകണ്ഠടീക്കിത൪ 


യജ്ഞളക്കെന്നും പറയുന്നതു്‌ അത്വൃക്തിയെന്നോ അര്‍ത്ഥവാദമെന്നോ കരുതുന്നു 
വന്‍ അങ്ങനെ ചെയ്തുകൊള്ളട്ടെ. എങ്കിലും ഭാരതത്തിന്‍െറ ഈ സവ്വയോത്തര 
സീമ ഭാരതിവല്ലഭന്‍െറ ശില്ലപകൌശലത്തിനേറയും സധ്വ്യോത്തര സീമയാണെന്നു 
കൂള തിനെപ്പൂററി എവിടേയും പക്ഷാന്തരമുണ്ടാകുവാ൯ മാര്‍ഗ്ശുമില്ലെന്നു സധൈ 
യം പ്രസ്ലാവിക്കാവുന്നതാണ്ട്‌. 

എസാല്‍ ഭാരതത്തിന്‍െറ പരമോല്‍ കൃഷ്ണമായ ഈ വിജ മയാഷ്ണ്ണീഷത്തെ 
പ്പൂററി കേരളീയക്ക്‌* വല്ല അറിവുമുണ്ടോ? എവറെസ്റ്ററെന്നും കിഞ്ചി൯ജിന്‍ഗായെ 
ന്നും മറവം ചില വിലക്ഷ ണസംജഞ്ഞകഠം ശുകപാഠരീതിയില്‍ കരുപിടിയിച്ചു 
നാം നമ്മുടെ സന്താനങ്ങളെ വളത്തുന്നു. ററാലിസ്കാന്‍ എന്നതു” ഒരു കവിയുടേ 
യും വെല്‍സ്‌ എന്നതു” ഒരു സ്ഥലത്തിനേറയും പേരാണെന്നു സ്വപ്പും കാണുന്ന 
ചില നിരക്ഷരകക്ഷികഠം ഇംഗ്ലണ്ടില്‍ പോലുമുണ്ടെന്നു” ഞാന്‍ എവിടേയോ 
വായിച്ചതായി ഓര്‍ക്കുന്നു; ആ ഡ്ഥിതിക്ക്‌' ലോകവ്യയല്‍പത്തിവിഷയത്തില്‍ 


111 
ആംഗലേയരെക്കാഠം എത്രയോ ആഴംക്രടിയ അടിത്തടില്‍ കിടക്കുന്ന നമ്മുടെ 
കഥ പറയേണ്ടതുണ്ടോ? ഭാരതത്തിലെ മഫാരാജാക്കന്മാരില്‍തന്നെ എത്രപേര്‍ 
ഹിമവല്‍ പധ്യുതംവരെ സഞ്ചരിച്ചിട്ടുണ്ടു”? ജനകകല്ലനായ മൈസൂരിലെ കൃഷ്ണരാജ 
ഉടയാര്‍ മഹാരാജാവിനുമാത്രം കൈലാസവും മാനസസരസ്സും സന്മശിക്കുവാനുള്ള 
മഹാഭാഗ്യം സിഭധിച്ചു. കേരളം ഭാരതത്തിന്‍െറ ദക്ഷിണകോണാഗ്രത്തില്‍ ശൈ 
ലാബ്ലികളുടെ മദ്ധ്യത്തില്‍ അതിനു പ്രകൃതിയാല്‍ കല്ലിതമായ വിവി ക്തസ്ഥാന 
ത്തില്‍, ഒതുങ്ങിക്കിടക്കുന്ന ഒരു ചെറിയ ജനപദമാണെങ്കിചെന്തുര്‌ ? പരസ്തഹസ്സം 
സംവത്സരങ്ങറംക്കു മുന്‍പു” ആ ജനപദത്തെ തന്‍െറ അവതാരത്താല്‍ ചരിതാര്‍ 
ത്ഥമാക്കിയ ഒരു വിഗത പിതൃകനായ ഉണ്ണിനമ്പൃരി അമാനുഷമായ മേധാബല 


ത്തെ മാത്രം അവലംബിച്ചു”, സകലശാസ്ര്രങ്ങളിലും പാരംഗതനായി, സകല പ്പ 
തിചാദികളെയും പരാജിതരാക്കി, ബ്ര്മസുത്രാദി മഹാഗ്രന്ഥങ്ങറാക്കു ഭാഷ്യം 
രചിച്ചു, അദ്വൈതപേദാന്തത്തെ പുനഃപ്രതിഷ്ഠാപനംചെയ്ത്‌, അഡൃഷ്യചൈഭ 
വനായി, അനുത്തമയശസ്വിയായി, കാശ്മീരത്തിലെ ശാരദാക്ഷേത്രത്തിലുമ 
സവ്യയ്ഞപിഠത്തില്‍ അനായാസേന ആരോഫണച്െചെയ്ത്‌, ബദരികാശ്രമത്തില്‍ 
നാരായ ണമുൃത്തിയെ പ്രതിഷ്ടിച്ചു, അവിടെ ദേവതാപൃജയ്യുക കേരളത്തിലെന്ന 
പോലെ ഒരു നമ്പൂരിയെത്തന്നെ നിയോഗിച്ചു, അദ്ദഷ്കചരങ്ങളായ പല സി 
ദ്ധിപിശേഷങ്ങളേയും അനുനിമിഷം പ്രകടിഭപിപ്പിച്ചു”, മുപ്പത്തിരണ്ടാമത്തെ 
വയസ്സില്‍ ശിപസായൂമ്ചയം പ്രാപിച്ചുഹന്നുള്ള ഞു അത്യത്ഭൂതമായ അപദാന 
ചരാത്രം നമ്മെ അല്ലുമെങ്കിലും ഭ്ൃകര്‍ഷിക്കുവാന്‍ പയ്യാഏമല്ലെന്നുപരുമോ? ഹി 
മാലയത്തിലെ ഒആു ബദരീനാഥക്ഷേത്രവും ആ ശങ്കരഭഗപല്‍പാദര്‍തന്നെ അവിടെ 
സ്ഥാപിച്ച ജ്യോതിമ്മഠവും മറവം ശിച്ചു” നയനസാഫാല്യം നേടണമെന്ന്‌ ഏതു 
കേരളീയനാണ്‌ ആഗ്രഹമണ്ടാകാതിരിക്കുക? പക്ഷെ, അതിന്നുള്ള കഴിവു” ന 
മ്മില്‍ എത്രപേര്‍ക്കുണ്ടു്‌ ? ഹിമവല്‍ സന്ദര്‍ശനം കാഠക്ഷിക്കുന്നതുപോലെ അയ 
ഹളൂപ്പുത്തില്‍ നിവഫിക്കാവുന്ന ഒരു കായ്യമല്ലല്ലോ. കേരളീയരില്‍ ആ ദിര്‍ഘ 
യാത്രയൂ്ഛ സന്നദ്ധരാകുന്നവര്‍ വളരെ കുറവാണു”; അങ്ങനെ അവിടെ പോയാല്‍ 
അന്തരം ജന്മഭൂമിയെ സ്തൂരിക്കുന്നവര്‍ അതിലും കുറവാണു്‌; സ്തരിച്ചാല്‍ തന്നെ 
തങ്ങറംക്കു പയ്യടനത്തില്‍ നിന്ന്‌ സിദ്ധിക്കുന്ന ജ്ഞാനം തങ്ങളുടെ ഭാഗ്യവികല 
ന്മാരായ സഹോദരന്മാര്‍ക്ക്‌” പ്രയോജകിഭവിക്കുമാര്‌ രേഖപ്പെടുത്തുവാന്‍ വേണ്ടു 
ന്ന ശ്രമക്ഷമതയും ജനാനുജിഘക്ഷയും ശാരദാനുഗ്രഫവും സമ്മേളിക്കുന്നുപര്‍ 
“സന്തി വാനുവാ? എന്നു സംശയിക്കത്തക്ക നിലയില്‍ അത്രമാത്രം കുറവാണ്‌. 
ചില പാശ്ചാത്ൃഗ്രന്ഥകാരന്മാര്‍ ആംഗ്ലേയകാഷയില്‍ ഹിമവല്‍ പര്‍വ്വതത്തെ 
അധികരിച്ചു” ചില വിവരണങ്ങറം നമക്ക്‌” നല്‍കന്നില്ലെന്നില്ല; എന്നാല്‍ അവ 
യിലെ അവലോകനങ്ങളും ചര്‍പ്പകളും പ്രായേണ പപല്ലവഗ്രാഹികളും പരിമി 
തോദ്ദേശസാധകങ്ങ ളു മാകുന്നു, എന്നുള്ള തിനുപുറമെ ആ ഭാഷയില്‍ അറിവില്ലാ 
ത്തവര്‍ക്ക്‌” അവ പ്രയോജകീഭപിക്കുന്നതുമല്പല്ലോ. 


1 

പ്രത്ൃൃത കേരളീയരുടെ ഭാഗ്യംനിമിത്തം അനാശാസ്യമായ ഈ സ്ഥി 
തിക്ക്‌” ഇപ്പ്യോറം ഒരു പ്രശംസനീയമായ പരിവത്തനം സംഭവിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ഞാന്‍ ഇന്നു” അവരുടെ മുമ്പില്‍ അവതരിപ്പിക്കുന്നതു” *ഹിമഗിരിലിഹാരം? 
എന്ന പുസ്തകത്തിന്‍െറ രണ്ടാംഭാഗമാണു. ഇതിന്‍െറ പ്രഥമഭാഗം 1117-ല്‍ 
പ്രസിദ്ധീകൃതമായി. പ്രസ്തുത കൃതിയുടെ പ്രണേതാലായ യതിവയ്യനെ “ത്രീത 
പോവനസ്വാമി? എന്ന നാമധേയത്തിലാണു” ലോകം അറിയുന്നതു”. പുവാശ്രമ 
ത്തില്‍ പി. ചിപ്പുക്കുട്ടിനായരെന്നായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പേര്‍. പാലക്കാട്ടു 
താലൂക്കില്‍ ആലത്തുരിടുത്തുമ്ള മുടപ്പല്ലത്‌ അംശത്തില്‍ പുത്തന്‍ വീടെന്ന പുരാ 
തനവും മാന്യവുമായ നായര്‍തറവാട്ടില്‍ ജനിച്ച അദ്ദേഹത്തിന്‍റെ ജീചിത ചരിത്ര 
സംക്ഷേപം പ്രഥമഭാഗത്തില്‍ പ്രകാശിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഫിമഗിരിചിഫാരത്തിന്റെ 
പ്രഥമഭാഗത്തില്‍ (1) ഹുഷീകേശം (2) ഉത്തരകാശി (8) ജമ്ലോതരി (&) ഗം 
ഗോത്രി (3) കേദാരനാഥം (6) ബദരിനാഥം (7) കാശ്‌ മീരത്തിലെ ശാരദാക്കഷേ 
ത്രം എന്നീ പവിത്രധാമങ്ങളെ പ്പുററിയാണു” പ്രതി പാടിച്ചിട്ടു രള തു്‌”. ഈ ദ്വിതി 
യഭാഗത്തില്‍ (4) അമരനാഥം (2) ജവാലാമുഖി (3) റിചാഠംസരസ്സറ്‌ (3) മണി 
കര്‍ണ്സ്സിക (൪) പസിഷ്ടം (6) തിലോകീനാഥം (7) പശുപതിനാഥം (8) ചന്ദന 
നാഥം (9) ഖോചരനാഥം (10) മാനസകൈലാസങ്ങറം എന്നിവയുടെ വിവര 
ണം അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന. ഇവയുടെ ക്രടുത്തില്‍ അനേകം നഗരങ്ങറം, ഗ്രാമങ്ങം, 
ദേവാലയ ങം, തീര്‍ത്ഥങ്ങറം, ആശ്രമങ്ങറം, നദികഠം, സരസ്സുകഠം, ഗിരികഠം, 
ഗുഹകറം, കാനനങ്ങഠം, കാന്താരങ്ങറം മുതലായവയെപ്പുററിയുള്ള പ്രസ്താവന 
രണ്ടുഭാഗങ്ങളിലും ധാരാളമായി കാണാം. ക്രടാതെ, ഫിമാലയത്തിലെ പക്ഷി 
കഠം, മൃഗങ്ങറം, വൃക്ഷങ്ങം, ലതകഠം, ഹിമപ്പഭതികളായ പ്രകൃതിസവ്ഖത്തു 
കഠം, സര്‍വ്വോപരി ജനങ്ങറം, അവരുടെ വേഷം, ഭാഷ, ജാതി, മതം, ആചാ 
രം, ദിനചയ്യ ഇങ്ങനെ പര്‍ണ്ണ്്യങ്ങളായ സകല വിഷയങ്ങളേയുംപററി ഓചി 
ത്യപൂര്‍വ്വകമായും അ്പൂനനതിരിക്തമായും പരാമര്‍ശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


“പിഫാരസ്ത പരിക്രമഃ?? എന്നു” അമരസിംഫനും “വിഹാരോ ഭൂമണേ? 
എന്നു മേദിനികാരനും പറയുന്നു. പാടദസഞ്ചാരം എന്ന പണ്ഡിതമായ അത്ഥ 
ത്തിലാണ്‌ ആ ശബ്ദും ഇലിടെ പ്രയോഗി ച്ചിരിക്കുന്നത്‌. സ്വാമികഠം ഹിമവല്‍ 
പവ്യതത്തിന്‍െറ പല ഭാഗങ്ങളിലും പാദചാരിയായി ചുററിനടന്നു്‌ തദ്ടപവാരാത 
നിക്കു സിദ്ധിച്ചു പിജ്ഞാനത്തെ നമുക്ക്‌” ഇര പുസ്തരകമാര്‍ഗ്ലേണ പിതരണം ചെ 
യ്യുന്നു. എന്നാല്‍ ഇതില്‍ പയ്യുടനപരമായ വിവരണം മാത്രമാണ്ട്‌ അടങ്ങീട്ടു മള. 
തെന്നു” ആരും തെററിഭ്ധരിച്ചുപോകരുതു. ഇതിന്‍െറ പ്രണേതാലിന്‌ ഏത 
വമൂലം പല ഉദ്ദേശങ്ങളും സാധിക്കാനുണ്ടെന്നുള്ളതു” ഏതു ഭാവുകനും എളുപ്പ 
ത്തില്‍ ഗ്രഫിക്കാവുന്നതാകുന്നു. ഹിമഗിരിയിചെ ഓരോ സ്ഥലവും പരിപൂതമാ 
ണു; പരമമായ സുഷമാസമ്പത്തിന്‍െറ ആസ്ഥാനമാണ്‌. അതിന്‍െറ ഓരോ 


[ 


കോഞണത്തിനും ആശ്ചയ്യജനകമായ ഒരു പുരാവൃത്തമണ്ടു'. രരതില്‍ നിവസിച്ചാ 
ണു” നമ്മുടെ പ്രാചീനന്മാരായ മഫര്‍ഷിപത്യന്മാരില്‍ പലരും അസംപ്രജ്ഞാത 
സമാധിയില്‍ ലയിച്ചു”, അദ്വിതീയമായ ബ്രദ്മത്തെ അറിഞ്ഞു”, അവാഏാവാ 
പ്ൃൃരായി, അപവശ്ശവളഭിയെ അധിരോഫണം ചെയ്തതു”. ആ സ്ഥലമെല്ലാം കേ 
റിയിറങ്ങി, അതിലെ സകല രഹസ്യങ്ങളും സാംഗോപാംഗമായി മനസ്സിലാക്കി, 
നമ്മുടെ നാട്ടുകാരില്‍ ഒരു മഹാപുരുഷന്‍ തത്സംബന്ധമായി നാം ധരിച്ചിരി 


ത 
ക്കേണ്ട വിഷയങ്ങറം വിശകലനുംലെയ്ക് ക്രോഡ്ധീകരിച്ചു നമ്മെധരിപ്പിക്കു 


മ്പോഠം, നാം ൭ല്‍കടമായ ദേശാഭിമാനജ്യോതിസ്റ്റിനാല്‍ ഉദ്‌ ദ്യോതമാനന്മാരാ 
യി, ബഹിരന്തശ്‌ ശു ചികളായി, പാരമാര്‍ത്ഥിക ചിന്തയയക്്‌ അധികാരികളായി 
പരിണമിക്കുന്നു. പ്രകൃതിചര്‍ണ്ണുനം കൊണ്ടു്‌ നമ്മുടെ മനസ്സിനെ വശീകരിച്ച്‌, 
അതിന്‌ ഹിമഗിരിയിലെ ഫിമാനിയെപ്പ്യേറലെയുള്ള ധാവള്യ്യം കൈവളര്‍ത്തി, 
നമമുടെ യതിന്ദ്രന്‍ നമുക്ക്‌” അസുലഭങ്ങളായ പല ആഭ്്യാത്മികോപദേശങ്ങളും 
നല്‍കുന്നു അദ്ദേഹത്തിനു” ഭാരതത്തിനെറ പ്രാചിനങ്ങളായ അനുഷ്യാനപട്ധതി 
കളില്‍ അടിയുറച്ച ഭക്തിയുണ്ട്‌ ; എന്നാല്‍ അവ്വാ ചീനങ്ങളായ ചര്‍ച്ചാമാര്‍റ്ഗു 
ങ്ങളുടെ കറയ്ത്കകാരിതയില്‍ അശേഷം അവിശ്വാസവുമില്ല അതുകൊണ്ടു്‌” യാഥാ 
സ്ഥിതികനം ൭ഉല്‍പതിഷ്കകവിനും “ഹിമഗിരിവിഹാരത്തില്‍ അനുവിഫാര'ത്തിരു 
കൌതുകം ജനിക്കുന്നു വെങ്കില്‍, അതു” അസ്വാഭാലവികമാകുന്നതല്ല. സ്വാമികഥം 
൭ പനിഷത്തുകളിലും, ദര്‍ശനങ്ങളിലും, പുരാണങ്ങളിലും, സ്ഥലമാഹാത്മൃഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളിലും താന്‍ സമ്പാദിച്ചിട്ടഭള അപരിമേയമായ അവഗാഫത്തെ നമ്മുടെ അ 
ഭൂദയഭത്തയും നിത്രേയസത്തേയും ലക്ഷികരിച്ചു” അനുസ്യൂതമായി അവതരിപ്പി 
ക്കുന്നു. അതിനെല്ലാം പുറമെ, അദ്ദേഹത്തിന്‌ അതിസൂക്ഷ്മങ്ങളായ ആശയങ്ങളെ 
പ്പ്യോലും കരതലാമലകംപോലെ പ്രുകാശിപ്പ്പിക്കുന്നതിന്‌ ഉതകുന്ന സരസവു2 
ധാരാവാഹിയുമായ ഒരു ഭാഷാശൈലിയും സ്വാധീനമായിരിക്കുന്നു. അദ്ദേഹം 
രൂലികാസ്പര്‍ശംകൊണ്ടു” പ്രാണപ്രതിഷ്ഠ നല്‍കുന്ന ഏതൊരു വസ്ത്രവും നമ്മുടെ 
മുന്നില്‍ സചൈതമ്യമായി, ചേതസ്ത്റമാകര്‍ഷകമായി നിലകൊള്ളുന്നു. “സൌ 
ന്ദയ്യംതന്നെ സത്യം; സത്യംതന്നെ സെൌന്ദയ്യം?” എന്നുള്ള ആഫ്ലവാകൃത്തിന്‍െറ 
തത്ത്വം നാം ഈ പുസ്തകത്തിലെ ഓരോ ഖണ്ഡികയിലും സന്ദര്‍ശിക്കുന്നു. 
ഇതു വായിച്ചു തിരുമ്പോറം നമ്മുടെ ഹൃദയത്തില്‍ അനുശേഷിക്കുന്നുതു" ഒരനു 
ശയവും ആനന്ദവും അഭ്യത്ഥനയുമാണു്‌; ഇത്രമാത്രം ദിപ്യമായ ഹിമഗിരിപ്പാ 
ന്തത്തില്‍ ഒരു മനുഷ്യന്െന്നതു പോയിട്ട്‌” പുല്ലായോ പുഴിയായോ പോലും നാം 
ജനിച്ചില്ലല്ലൊ എന്നതാണു” അനുശയം; യാതൊരുവിധത്തിലുള്ള കായക്ക്നേശ 
വും ധനപ്യയവും ക്രടാതെ ഏതല്‍ പയ്ക്ടനം ഈ പുസ്ത്കദവാരാ നമുക്ക്‌ സാധിത 
പ്രായമായല്ലോ എന്നതാണു്‌ ആനന്ദം; ഇനിയും ഇതിന്‍െറ ബാക്കിഭാഗങ്ങറം 
കരടി സ്വാമികഠം അചിരേണ പ്രസിഭ്ധീകരിച്ചു" നമ്മെ അനുഗ്രഹിക്കുമാറാക 


വ 


ണമേ എന്നതാണു്‌ അഭ്യൃര്ഥന. ചുരുക്കത്തില്‍ ഈ വിശിഷ്ടഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ 
പാരായണം നമ്മെ അന്ധതമസത്തില്‍ നിന്നു” അഖ്വാജേപ്തസ്തിലേക്കു നയി 
ക്കുന്ന; അനിവ്യൃചനീയമായ ചാരിതര്‍തധ്വസ്പത്തഈല്ലി നമ്മെ അനുഗ്രഹിക്കു 
ന്നു. ദിപ്ൃത്രീ തപോവനസ്വാമിജി പ്രസ്തുത പുസ്തകത്തിന്‍െറ നിരമ്മിതികെൌൊ 
ണ്ടു” തന്‍െറ നാട്ടുകാരെ ആസകലം അട്ട ഹത്തിന ആകല്ലുകാലം അധമര്‍ണ്ണൂരാ 
ക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇത്തരത്തിലുമള പൃസ്തകങ്ങളാണു” നാം വായിക്കേണ്ടത്‌. അങ്ങ 
നെ ചെയ്താല്‍ നാസ്തികന്‍ ആസ്തികനും, ആസ്ലിക൯ അന്തര്‍മ്മുഖരം, അന്തരമ്മു 
ഖ൯ മുമുക്ഷു വുമായിത്തീരും. ഇതിന്‍െറ അവശിഷ്ടാശേങ്ങളു.ം ഇനിയും ഫ്മശി 
രിയെപ്പുററിയുമ്ള. പല പുതിയ പിപരങ്ങളും ഈ ജീവന്മു തന്‍ നമുക്ക്‌” കഴി 
യുന്ന വേഗത്തില്‍ നല്‍കി ഇരദ്ദശമായ ലോക സേചനത്തിന്നു തനിക്ക്‌ “* ആത്മാ 
നമാത്മന്മുപലോകഠന"ത്തിനിടയില്‍ ലഭിക്കാവുന്ന പിശ്രമനിമിഷങംം വിനി 
യോഗിക്മോറ്‌ ശാരദാദേവി കടാക്ഷിക്കട്ടെ. 


ഈ അവതാരിക അവഖസാനിപ്പ്പിക്കുന്നതിഷശമുന്‍ പ്പ്‌ ഹിമഗിരിപിഹാര' 
ത്തിന്‍െറ പ്രസാധകനായ എനെ ബഹുരാന്ൃസഹ്ൃത്തു്‌ സാഫിദ്്കശലന്‍ 
ടി. കെ. കൃഷ്ണൂമനോനെപ്പുററിക്രൂടി ഒരു വാക്ക പറായനണ്ടതായുണ്ട്‌ കഴിഞ്ഞു 
അന്‍ചതില്‍പരം വര്‍ഷങ്ങളായി കേരള സാഹിത്ൃത്തിന്‍െറ ബഹഫമഖമായ ഉല്‍ 

ന ഹു 
കര്‍ഷത്തിന്നുചേണ്ടി തന്‍െറ സവധ്യശക്തികള.ം പ്രയോഗിച്ചു സകല ത്യഗേങ്ങളും 
അനു: ദി ഴ്‌ ധി ച്ച ആ ദേവയുട പമനയ 
രനുഷ്ടി ച്ചു പല അത്ഭുതകായ്യങ്ങളും സാധ ച്ചിടടൂഭള ആ ദേവവ്ൃംതാപമനായ 
ധീരോദാത്തന്‍െറ ഗുണഗണങ്ങളേയോ സിഭിചിശേഷങ്ങളേയേപേററി ഉപ 

ഉ] ഴു ക റ ി ₹ [7 ക ലം ് 
സ്യസിക്കുന്നതിന്‌ ഇതല്ല അവസരം. എങ്കിലും, അജ്തുനനില്ലെങ്കില്‍ ത്രികൃഷ്ണുന്‍ 
ഉണ്ടെയ്കിലും ഭഗവല്‍ ഗീത ജനി പച്ചിരിക്കുകയില്ലെന്നു പറയുന്നതുപോലെ കൃഷ്ണു 

ന; 
മേനവനില്ലെങ്കില്‍ സ്വാമികളുടെ ഈ ്രന്ഥതപ്പജം ഇത്ര ചേഗത്തിലും ഇത്ത 
ആകര്‍ഷകമായ രൂപത്തിലും പ്രകാശിതമാകകയില്ലായിരുന്നു ഫന്നു സജല്ലിക്കു 
ന്നതു” അനുപപനാമല്പ. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ ഗ്രന്ഥത്തിനെറ ആവിര്‍ഭാവവിഷയ 
ത്തില്‍ കേരളീയര്‍ പ്രദര്‍ ശിപ്പിക്കേണ്ടതും പ്രദര്‍ ശിപ്പ'ക്കുന്നതുമായ കൃതജ്ഞത 
യുടെ ഒരംശത്തിന്‌ അദ്ദേഹത്തിനും സ്ല്ായമായ അവകാശമണ്ട്‌. അവതരണ 
കാകാരന്‍െറ കത്തവ്യം ഭ്രവരണപടത്തിന്‍െറ അപനയഠനം മാത്രമാണ്യ്‌; ആ 
കര്തല്യം നിവ്യൂഡ്ധമായാല്‍ ഉത്തരക്ഷണത്തില്‍ ഗ്രന്ഥകാര൯ അനുവാ ചകന്മാ 
ക്ട അഭിമുഖീഭപിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌” ഞാ൯ ഈ ഘട്ടത്തില്‍ വിരമിക്കാം. പ്ര 
സ്തൂത കൃതിക്ക്‌ എല്ലാ പ്രകാരത്തിലും അതു്‌ അര്‍ഹിക്കുന്ന പ്രചുരപ്രപ്പാരം ലഭി 
ശമൊറാകട്ടെ എന്നുക്രടി അതിനുമുന്‍പ്‌” പ്രാത്ഥിച്ചുകൊള്ളട്ടെ. 


തിരുവനന്തപുരം, 


ി 
ഒ- 


ദ 


9.4 ഠം 


% ഹിമഗിരിപിഹാരം?? എന്ന ഈ ലേഖനപരമ്പര എഴുതീട്ട്‌ പത്തു 
പന്ത്രണ്ടു കൊല്ലം കഴിഞ്ഞു. അവയില്‍ പിലതുകളെ കോഴിക്കോട്ടനിന്നു പ്രസി 
ഭാപ്പെടുത്തുന്ന “മനോരമയില്‍ പ്രകാശപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യിട്ടണ്ടു. എങ്കിലും 
അവ ഇതേവരെ പുസ്തകാകാരമായി പുറത്തു വരികയുണ്ടായില്ല. ഞൊനെഴുതിയ 
സംസ്തൃതഗ്രന്ഥങ്ങളെല്പാം അതാതു സമയത്തുതന്നെ ഉത്തരദേശത്തില്‍ ദേവനാ 
ഗരാക്ഷരത്തില്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തീട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ മലയാളഭാഷയില്‍ എഴുതി 
ടക. പുസ്തകങ്ങളില്‍ ചിലതുകഠം ഇനിയും പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്താതെ കിടപ്പുട്ളതു 
കൊണ്ടു, അവ ദീർഘകാലത്തിൽ അദൃശ്യമായി മറഞ്ഞു പോകുന്നതിന്നു മുന്പു” 
പ്രകാശപ്പെടുത്തുന്നതു്‌ ആവശ്യകമെന്നു; എന്നിലും ആ പുസ്തകങ്ങളിലും പ്രേമ 
വും ബഹുമാനവുമു്ള ഓത്തരിയന്മാരും ദാക്ഷിണാത്യന്മാരുമായ പലരുടേയും 
പ്രേംത്സാഹനുത്താല്‍, ചില അന്തരംഗപ്പേമികഥം ആദ്യം ഈ പുസ്തകത്തിന്റെ 
പ്രകാശനത്തിന്നായി ലേണ്ടുന ഏര്‍പ്പാടു ചെയ്തയും ലേഖനപരമ്പരയെ ഒന്നു 
ക്രടി നോക്കി സംശോധനം ചെയ്യുവാന്‍ എന്നെ പ്രേരിപ്പ്പിക്കയും ചെയ്തു. അതി 
ന്‍െറ ഫലമായിം വളരെ മുമ്പു” എഴുതിയതായ ഈ ലേഖനങ്ങളെ ഞാ൯തന്നെ 
നോക്കി സംശോധനം ചെയ്തു. ഇമ്ലോത്രിയെപ്പുററിയുള്ള. ഒരു ലേഖനവും, ബദരീ 
നാഥത്തെപ്പുററിയുള്ള രണ്ടു ലേഖനങ്ങളും, ഇങ്ങനെ മൂന്നു ലേഖനങ്ങഥം കാണുക 
യുണ്ടായില്ല. അതുകാരണം അവയെ ഇതില്‍ ചേക്കവാ൯ സാധിച്ചിട്ടുമില്ല. 


19095_പും 1930-ലും ഞാന്‍ തിബത്തിലുള്ള, കൈലാസത്തിലേക്ക്‌” യാ 
ത്രചെയ്യുകയുണ്ടായി. 1995-ല്‍ ചെയ്ക ആ ആദ്യയാത്രയുടെ ചരിത്രവും “ഫിമ 
ഗിരിപിഹാര്‌?ത്തിന്‍െറ ഒരംശം തന്നെയെന്നിരിക്കിലും, ആ യാത്രയില്‍ മനസ്സ്‌ 
കുറെ അധികം ഉല്ലസിച്ചിരുന്നതുകൊണ്ടു', അതിനെ “കൈലാസയാത്ര?” എന്ന 
പേരില്‍ വേറിട്ട്‌” ഒരു പുസ്തകരൂപത്തില്‍ അധികം പവിസ്കാരമായി യാത്രാന 
നത്തരംതന്നെ എഴുതുവാനിടവന്നു. അതിലധികംഭാഗവും അപ്പ്യോഠംതന്നെ “മനോ 
രമാ? പത്രത്തില്‍ തുടര്‍ച്ചയായി പ്രകാശപ്പെടുത്തിയിരുന്നു. ആ പുസ്തകത്തിന്റെ 
ആദ്യഭാഗത്തെ പുസ്തകരൂപത്തില്‍ തന്നെ “മനോരമ” പത്രാധിപര്‍ 1958. ലും 
1239-ലും ഇങ്ങനെ രണ്ടുപ്രാവശ്യം അച്ചടിച്ചു പ്രകാശപ്പെടുത്തുകയുണ്ടായി. എ 
ന്നാല്‍ അതിണ്‍െറ അന്തിമഭാഗം ഇനിയും പ്രകാശിതമായിട്ടില്ല. അടുത്തു അതും 
പ്രകാശിതമാകു വാനിടയുണ്ടു'. ഇതാണു്‌ ഹിമഗിരിചിഹാര?ത്തിന്‍െറ സാക്ഷി 
എ ചരിത്രം ആ ചരിത്രത്തെ പ്രത്യക്ഷമായി നപ്പപോലെ ഞാ൯തന്നെ അറിയുന്ന 
തുകൊണ്ടു”, ഞാന്‍തന്നെ ഈ പ്രസ്താവനയും എഴു തുവാനുദ്ദുക്തനായി. ആ രണ്ടു 
കൈലാസയാത്രകളുടെ സ്വരൂപത്തേയും ഇവിടെ അതിസംക്ഷിച്ചമായി വിവരി 
ചുകൊണ്ടു, ഇതിനെ ഉപസംഹരിക്കാം. 
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1995. ല്‍ നേപാളരാജധാനിയായ കാട്ടുമാണ്ടുവിലെ സുപ്രസിഭാമായ 
പശുപതിനാഥമന്ദിരത്തില്‍ ശിവരാത്രിദിപസം നടക്കുന്ന മഹോത്സവത്തില്‍ 
പങ്കകൊള്ള വാനായി ഞാന്‍ ഹൃഷീകേശത്തുനിന്ന്‌ ഏകാകിയായിത്തന്നെ അ 
ങ്ങോട്ടു യാത്രചെയ്തു അധിടെ ചെന്നതില്‍, അപിടത്തെ പണ്ഡിതന്മാരും പ്രഭ 
ക്കളൂം പരിചിതന്മാരായിത്തിരുകയും, അവരുടെ പ്രാര്‍ത്ഥനയനുസരിച്ചു” 
അവിടെ നിവ്വിക്ഷേപം കുറെ ആഴകം നിവസിച്ചുവരികയും ചെയ്തു, അവി 
ടെനിന്നു രാജവംശ്ൃന്മാരായ ചിലര്‍ ശ്രദ്ധാപൂ്യം ചെയ്തതായ ചില ഏര്‍പ്പാടു 
കളെ സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ട്‌, വേറൊരു സാധുലപിനാല്‍ അനുഗതനായ ഞാ൯ യഥാ 
കാലം കൈലാസത്തിലേക്കു പുറപ്പെട്ടു. കാട്ടമാണ്ടുലില്‍ നിന്നു്‌ ഇരുന്തൂ൨, മുന്തൂ൨ 
നാഴിക പടിഞ്ഞാറായി ഹിമഗിരിയുടെ ൭പരിദേശത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന 
ജോജര്‍ കോട്ട്‌? എന്നുപേരായ ഒരു രാജധാനിയില്‍ ചെന്നു രാജഭവനത്ത്‌ി ലെ 
അതിഥിയായി കറെനാഠം നിവസിച്ചു വിശ്രമിച്ചു. അവിടെനിന്ന്‌” നേപാളദേ 
ശത്തിലുഠംപ്പെുടട € ചന്ദനനാഥം", ശിമക്കോട്ടു്‌ പഴിക്ക്‌ അത്ധൃന്നതമായ യാര 
ഘട്ട (യാരീപാസ്സ്സ്‌ ) ത്തെ അതിക്രമിച്ചു, തിബത്തിൽ :ഖോചരനാഥ "മെന്നു 
ചേരായ ലാമമാരുടെ ഒരു മുഖ്യൃസ്ഥാനത്തില്‍ ചെന്നുചേര്‍ന്നു. അവിടെനിന്ന്‌ 
തക്സാക്കോട്ടുവഴിയായി, മാനസസരസ്സിലും, അവിടെനിന്നു” കൈലാസശിഖര 
ത്തിന്‍െറ താഴ്ചരയിലും ചെന്നു യഥാലിധി സ്ലാനദര്‍ശനാദികം ചെയ്കയും, 
പ്പിന്നേയും നാല്പതു നാഴികയോളം ഭ്രൂരമുക്ള തക്ണാക്കോട്ടില്‍ ത്തന്നെ മടങ്ങിയെ 
ത്തുകയും ചെയ്തു. തക്ശാ.ൊട്ടില്‍ കറെനാഠം നിഖസിച്ചുതിനെറ ശേഷം, അവി 
ടെഗിന്നു്‌ ലിപ്പൂഘട്ട (ലിപ്പുപാസ്സ്‌ ) ത്തെ അതിക്രമിച്ചുകൊണ്ട്‌”. ഒരുതതററിതൊ 


സ്ന 
൭൬ ൨ നാഴിക താഴെ കിടക്കുന്ന '“അല്‍ മോറ്‌ നഗരത്തിലേക്ക്‌” പ്രതിയാത്ര തുടരു 
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ന യഥാസമയം അവിടെ എത്തില്വേരുകയും ചെയ്തു. കുറെ അധികം ദിചസം 
അല്‍ മോറയില്‍ അതിവാഹനം ചെയ്യുതിന്‍െറ ശേഷം, അവിടെനിന്ന്‌ കാല്‍ 
നടയായി മഞ്ഞ്ുളമായ വനമാശ്ശത്തില്‍ കൂടെ റല്‍ദോണി?? എന്ന സ്ഥാനത്തി 
ലും, അവിടെനിന്ന്‌ തീവണ്ടിലഴിയായി, ശീതകാലാരംഭത്തില്‍, അതായതു്‌ 
തുലാമാസത്തില്‍, ഏഷീകേശത്തിലും സുഖേന എത്തിച്ചേര്‍ന്നു, 
3920-പാകട്ടെ, ബദരീനാഥത്തില്‍ ചാതുമ്മാസ്ൃയം കഴിക്കുചാനായി 
ഹൃഷികേശത്തില്‍നിന്നു്‌ അവിടെ ചെല്ലുകയും, അവിടെനിന്ന്‌ ചില സാധുസു 
ഹൃത്തുക്കളുടെ പ്രേരണയാല്‍ ജുലായിമാസത്തില്‍ രണ്ടാമതും കൈലാസത്തി 
ലേക്ക്‌ യാത്ര ആരംഭിഭയും ചെയ്തു. പരിചരണത്തിന്നായി പേറൊരു അനുയാ 
യിയായ സാധുധുമുണ്ടായിരുന്നു. പതിനപെണ്ണായിരത്തിയഞ്ഞൂറടി ൭യരമുള്ള ദി 
(മാനാപാസ്സ്സ്‌ ) ത്തെ അതിക്രമിച്ചു എഴുപതു, എഏണ്‍ 
പതു നാഴിക ദൂരമുള്ള തിബത്തുഭദശത്തിലുള്ള ലഥാലീംഗമഠം?? ഏന്നു ലാമ 


വൃഭില്യമായ ട്‌ മാനാഘട്ട 


മാരുടെ ഒരു മുഖ്യ്യകേന്ദ്രത്തില്‍ എത്തിച്ചേര്‍ന്നു. അവിടെനിന്നു ്ദാപ്പാ, 
ശിവ ചിലി,  ഗ്യാനിമാ? എന്നീ രമ്യസ്ഥാനങ്ങളില്‍ക്രടെ എട്ടു, പത്തു ദി 
വസംകൊണ്ടു” കൈലാസത്തിലും ചെന്നു ചേര്‍ന്നു. ആദ്യത്തെ പ്രാവശ്യം കൈലാ 
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സത്തെ പ്രദക്ഷിണം ചെയ്‌ കയുണ്ടായില്ല. എന്നാല്‍ രണ്ടഠമത്തെത്തവണ മുപ്പതു 
നാഴിക ചുററള വുമള അതിസുന്ദരമായ കൈലാസശിഖരത്തെ പാരിക്രമംചെയ്ത്‌; 
ലാമമാരേുടെ മഠങ്ങളില്‍ നിവസിച്ചു ഒര്‍ശനുംചെയ്തു. പിന്നെ അവിടെനിന്നു 
പതിനഞ്മുനാഴികയിലധികം ദ്ൂരമുകൂള. മാനസസരസ്സ്ിന്റെ തടത്തില്‍ വന്നു സ്ത്റാനാ 
ദിക€ംചെയ്തു. അന്‍പതു, അന്‍പത്തിനാലു നാഴിക ചുററളവുള്ള ആ സുന്ദരസര 
സ്റ്റിഥേയും ഭക്തന്മാര്‍ പരിക്രമം ചെയ്യാണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഞാന്‍ പരിക്രമം ചെ 
യ്യാതെതന്നെ അതിന്‍െറ അലൌകികമായ സുഷമാപുഞ്ജത്തെ ഉപഭജിച്ചു, ൭. 
പളജിപ്പു" തൃഹ്ലിചരാതെ ഫഠാല്‍ അവിടെനിന്നു തക്ലാക്കോട്ടിലും എത്തിച്ചേന്ന. 
തഷ്ലാക്കോട്ടില്‍ നിന്ന്‌ അല്‍ മോറയില്‍ ചെല്ലാതെ, വേറൊരു മാര്‍ഗ്ഗമായി, അ 
തായതു" പവതമാര്‍ഗ്ലുത്തില്‍ ക്രടെത്തന്നെ, ഒക്നോബര്‍മാസത്തില്‍ ഹൃഷീകേശ 
ത്തിലും ചെനുചേര്‍ന്നു. ഇതാണ്‌ ഞാന്‍ ചെയ്തു കൈലാസയാത്രകളടെ സംക്ഷി 
ഏമായ വിവരണം. 


ശ്രീതപോവനകടിം എന്നു", 
ഉത്തരകാശി... ഹിമാലയം 
11൭. .1041ം സ്വാമി തപോവനം. 


ഈ ലേഖനപരമ്പരയെ പുസ്തകാകൃതിയില്‍ പ്രസിദ്ധം ചെയ്യുന്നതു കേ 
രളീയക്ക്‌: ഗുണപ്രദമായിരിക്കും എന്ന ഇതിനെറ കത്താവായ ബ്രദ്മശ്രിതപോ 
വനുസ്വാമിജിയുടെ അഭിപ്രായത്തോടു കൂടി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കാത്യസ്ഥ൯ അടു 
ക്തൊരവസരത്തില്‍ എനിക്കൊരു എഴു ത്തയല്ലു. അതിന്‍െറ ഫലമാണിതു. 

യാതൊരു പരിചയവുമ ല്ലാത്ത എന്നില്‍ ഈ ജോലി ഏല്‍പിക്കേണ 
മെന്ന സ്വാമിക്കു തോന്നിയതു” എന്റെറ പുവ്യസകൃതഫലമെന്ു കരുതി, ഇതി 
നെ ഒരു യജ്ഞമെന്നവണ്ണം ഞോന്‍ നടത്തി. ഇയ കൃത്വ)നിവ്യഫഹണത്തില്‍ ഗ്രീമാ൯ 
മാരായ പി. ശങ്കരന്‍നമ്പ്യാർ അചര്‍കഠം, വി, കരുണാകര൯നായ൪ അപരകഠം 
ഹന്നിലരില്‍ നിന്നു എനിക്കുണ്ടായിട്ടുള സഹായത്തെ ഞൊന്ദ കൃതജ്ഞതയോടു 
കരടി ഇവിടെ സ്തരിക്കുന്നു. 

ശബ്ദുശ്രചണമാത്രത്താല്‍ അതികുതുകവും അര്‍ത്ഥാലോചനസമയം ഗുരു 
തമോയ ജ്ഞാനവും നല്‍കുന്ന ഈ ഗ്രന്ഥം വായിക്കുമ്പോഠം, സ്വാമി അനന്യ 
സാമാസ്മമായ വാഗ്വിലാസത്തോടുക്രടിയ ഒരു ദേശഭാഷാധിശനും സവൃശാസ്ത്ര്രാ 
ത്ഥസമ്പന്നനായ ഒരു യതിപയ്യനും ആണെന്നു നിസ്സംശയം കാണാം. 

ആഭ്യന്തരകലഫത്തിന്റെയും വിദേശാക്രമ ണത്തിനെറയും ഭീതികൊണ്ട്‌, 
അത്യധികം ഒര്‍ഖജനുകമായ ഈ അവസരത്തില്‍, പുണ്യക്ഷേത്രങ്ങളെ കത്തി 
ചും ആത്മജ്ഞാനത്തെ നലതിയും ദുരന്തസങ്കടങ്ങളെ നിശ്ശേഷം നശിപ്പിക്കുന്ന 


ഈ “ഫിമഗിരിചിഹാര?ത്തിന്‍െറ ആവിര്‍ഭാചം സമയോചിതമായിരിക്കുന്നു. 


കുമാരാലയം, എറണാകുളം. ) 


7-/111/. 0 ടി. കെ. കൃഷ്ണമേനോന്‍, 


ത്തൃമഖം 


കൈരളീസാഹത്ൃത്തീലെ ഒരു പ്രധാന പാത്രം ഇങ്ങനെ ശഷഴുതുന്നു:..... 


ഹിമഗിരിപിഭവാഃ ഖലു വിഷയീകൃതം രൂപാദികമാലംബ്ല മഹാകവി - 
ഭിര്‍ബഹുഭിര്‍ബഹുധാ തത്രതത കാല്യേഷു പര്‍ണ്ണ്ണിതാസ്സ എദയാനാം ധിയമാ- 
വര്‍ജയന്തി. സ്വാമിപാദാനാം പൃനരേതദ്വ൪ണ്ണുനം തദീയം പാവനത്വമാഭധ്യറ 
ത്മികരസോല്‍ കണ്ഠാജനകത്വമുപശമാനുക്രലവര്‍ത്മപ്രകാശകത്വം ചിത്തശു 
ദ്ധിപ്രദനപ്രവണത്വഞ്ച സാക്ഷാദനുഭാവയത്യാസ്തരികാനിതൃയസാധാരണ ഏവാ- 
സ്യ ഗ്രന്ഥസുൃ വിഷയ. തഥാഫി ഗഫനതരഗിരിപ്രഭാവസ്വരൂപവണ്ണനപരേ- 
ഷവപി വാക്യേഷു തത്രതത്ര ശ്രദധാജനകം തത്ത്വ ബോധകമഭ്ല്യാത്മവാസനോ- 
ത്ഥാപകം പ്രാപഞ്ചികവിഭവവിരക്തിജനകഞ്ച ദര്‍ശനവിശേഷം പാഠഠകേഭ്യഃ 
സ്വയമുപസ്ഥാപയത്ചയം ഗ്രന്ഥഃ. ശാന്തേരസേ സ്ഥായിനി ശാന്തേതരചേതേ- 
ഫരാണാം ഭാവാനാമാഗ്റ്റാദകരം മേളനമവിഷമയാ രീത്യാ സമായോജിതമത്രേ- 
തൃസ്പാദ്ദശീ കാപ്യധര്‍മ്മപരിപഠടീ സമാവിഷ്‌കൃതാലോക്യതേ നിവ്ൃത്തിപഥ- 
പ്രവൃത്തമാത്മനശ്ചരിതമത്ഭുതതരം, ഹിമഗിരിമാഫാത്ത്യമട്്യാത്മതത്തവരഹ- 
സ്യം, ഭക്തോ? ശ്രദ്ധായാ ജ്ഞാനസ്യ) ചലേ ബനോപാധിഭൂതഗംഗാദിതത്താനു- 
സന്ധാനപര്‍ത്മ ചേതി ശ്രദ്ധാജനകം സര്‍വ്പമയ്ര യുഗപല്‍ സമവരുദ്ധം വിരാ 
ഇതേ, 

*1രഹോ ചിരാദധവിപ്രയോഗ്രേപി കേരളഭാഷായാം ദ്ൂഡ്ഥഃ പ്രേമബ- 
സ്ധോയസ്കിസ്വാമിപാദാനാമിതി, സ്റൂടമത്ര വക്തവ്യം പ്രതിഭാതി; യേന സുഷ -- 
മാരമധുരസുന്ദരയാ ശൈല്യാ നിബന്ധേല്യമനര്‍ ഗ്‌ ഘാത്ഥപൂര്‍ണ്ണശ്ചമല്‍ കാര- 
സാദ്ദ്രശ്ച ഗ്രന്ഥ കേരളഭാഷായാ മഞ്തൂതരം ഭൂഷ ണമിവ പ്രകാശതേ? 


സാഫിത്യസമരക്ഷേത്രത്തിലെ വേറൊരു പീരയോദ്ധാവു” ഇപ്രകാരം 
പറയുന്നു. 


റ്ന്്്ട !ട പഠ റ്ടടടസടെ &ഠ 0൭ ഠേടഠ 4൨501090 500 10ടല്റിഥു നി്റാ. 
1 4: 4൭ ലാട 11൭ 45൮) ടഡ്‌ ടായി ഒലധിടട 0 ധനര്‍സന ഠ്ല-1/6്‌ 
116 ഡഠ॥ ടദടനട 0 09 8 9000, 0018, 55 ധട! 2൨ [ടിന ടട 1൨ ൭൭൨൭1൧ 
ലട ടി നിടടട 0 1൭ 1910: 0 |൦09൨൭5ടട ല്‌ പ്ട നട" 


സഹൃദയനായ മറെറാരു സുഹ്ൃത്തു്‌ തനെെറ ആയന്ദത്തെ ഇങ്ങനെ ആ 
ക 
വിഷ്കൂരിക്കുന്നു;-- 
€ഫിമഗിരിവിഹാരം മഴുചനും പായിച്ചു. സാഹിതൃസമ്പല്‍ സമുൃഭദ്ാവും 


അവിടപിടെ പ്രൌഡഗംഭീരങ്ങളായ വേദാന്തതത്ത്വ ചിന്തകളാല്‍ ആപൂരിത 
വുമായ ആ ഗ്രന്ഥം വായിച്ചപ്പ്യോഴുണ്ടായ ആനന്ദവും തൃഛ്ിയും അവിടത്തെ 


11 
പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍ പ്രയാസമാണു”. ഹിമഗിരിലിഹാരമെന്ന പ്യാജപ്പേരില്‍ 
നാസ്ത്രികന്മാരെപ്പ്യോലും, ആത്മിയകായ്യങ്ങളില്‍ ഓത്നുക്യമുള്ള വരാക്കിത്തിര്‍ക്കു 


വാന്‍ ചെയ്തതായ ഈ പരിത്രമം അനുസ്യസാധാരണമായ പരോപകാരമായി 
പരിണമിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു ള്ള തില്‍ സംശയമില്ല. 


എങ്ങനെയെങ്കിലും അങ്ങയില്‍ നിന്നു ഇത്തരത്തില്‍ മലയാളഭാഷയില്‍ 
ഓാരോന്നു തൂടര്‍പ്പയായി കൂണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിപ്പന്‍േ ശ്രീഭാഗീരഥീമാതാവിനോടു 
തന്നെ പ്രാര്‍ത്മഥിച്ചുകൊള്ള ഠം, 


എന്നാല്‍ സാഫിത്ചമഫാപഥത്തിലെ അത്രാന്തപഥികനായ ത്രീമാ൯ 
പ്രകാശകമഹാശയനാകട്ടെ, തന്‍െറ ഒരു കത്തില്‍ പ്രാസേംഗികമായി ഇപ്പകാ 
രം സൂത്രീകരിക്കുന്നു : ....- 


0 പ 
പൃസ്തുകത്തെപ്പുററി പത്രങ്ങറം നല്പ അഭ്പ്രായം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
ഉത്തുംഗമായ അനേകം പവ്ൃതനിരകളെ സഹസാ വിഭേദനംചെയ്യുകൊണ്ടെ” ഹ! 
മവാഭന്‍െറ ഹൃദയ ദേശത്തിലുള്ള ഈ സാധുവിന്‍െറ സുഗുച്ഛമായ ആത്രമസ്ഥലി 
യില്‍ അപ്പാത്ഥിതമായി വന്നുകാണുവാനിടയായ ““ഫിമഗിരിലിഹാരം ഒന്നും 
ഭാഗ *ത്തെപ്പുററിയുമള ചില ആശയശകലങ്ങളാണു്‌” ഇവിടെ കൂദ്ധാരിച്ചിട്ടു ളക. 
ഈ പംക്തികഠം. സുഹൃല്‍ സ്വജനജുഷ്ഠമായ മലയാദ്രിദേശത്തെ ഈ കളേബരം 
കൈവെടി ത്തു, ജൂഷിമുനിജുഷ്ഠമായ ഫിമാദ്രിദേശത്തെ ഉപാശ്രയിച്ചിട്ട്‌, ഒന്നു 
രണ്ടല്ല, മുന്നല്ല, നാലല്ല, ഇരുപതുകൊല്ലമായി. ദേശം സന്ത്യയക്തമായതോടക്രടി, 
ഹന്ത! ഹന്ത! ഭാഷയും ബലാല്‍ വ്പ്രടയാജിതമായി. അങ്ങനെ നമമുടെ സാഹി 
തിമാതാവിന്‍െറ പരിലാളനസുഖത്തില്‍ ഗിന്നും പരിചരണഫര്‍ഷത്തില്‍ നിന്നും 
തീരെ വഞ്ചിതമായിത്തിര്‍ന്നുവെന്നു മാത്രമല്ല, മലയാളഭാഷയെ കേഠംക്ദകയും 
[പി 
കോംംപ്പ്യിക്കുകയും ചെയ്യുക ഏന്നതുതന്നെ, അതായേതു” മലയാളഭാഷയില്‍ സം 
ഭാഷണം ചെയ്യുക എന്നതുപോലും വളരെ ദുഷ്‌ പ്രാപമായിത്തിര്‍ന്നു. പോരെ 
ദുരിതദ്ടര്‍ഭശയുടെ ഉന്മത്തനത്തനം! ഇങ്ങനെ കഷ്ടപ്പെട്ട പെറവപോററി വളര്‍ 
ത്തിയ ഇഷ്ടജനനിയെ പിട്ടെറിഞ്തു”, അസന്ലദേശത്തില്‍ചെന്നു്‌ യാതൊരു മൃത 
ബോധവുമില്ലാതെ താന്തോന്നിയായി സ്വച്ലുന്ദമു ല്ല, ഖേലമായി, തന്നെത്താന്‍ 
ല്‌ റ 

വിഫരിച്ചാനന്ദിക്കുക എന്ന മഹാപാപവും അനുഭിപ്പിതമെങ്കിലും, പ്രാരബ്ലവ 
ശാല്‍ ഇവന്നു പ്രാപ്തുമായി. എന്തുചെയ്യും? ഇങ്ങനെ സഭേവിച്ച ഗര്‍ഹിതാചര 
ണംകൊണ്ടുള്ള ലജ്ജകൊണ്ടും, മാതാവു എന്നില്‍ കുപചിതയാണോം, അപ്പുസന്ന 
യാണോഎന്നുമള ശങ്കകൊണ്ടും, പ്രിയമാതാവിനന്‍െറ മുഖത്തൊന്നു നോക്കുവാ൯ 
പോലും അരഹനല്ലാത്ത വിഷമവും വിവശവും ദീനവുമായ ഭശയില്‍തന്നെ അ 
ധികകാലം കഴിഞ്ഞു. എന്നാല്‍ അത്ചന്തകൃതഘ്ലനെന്നിരിക്കിലും, നിജപൃത്രനായ 
ഇവനില്‍ മാതാവു” ലേശവും ക്പിതയോ, അപ്രസന്നയോ അല്ലെന്നു” അവരടെ 


ജ്യേഷ്മരും പ്രേഷ്യരും വരിഷ്ഠരുമായ ചില സന്താനങ്ങറം തങ്ങളുടെ സ്റ്റേഹാരദ്ര 


4 
മാധ പൃൂധ്വേോകതസമ്മതികഠം ചഴ്‌ക്ക്‌ സാസകസ്ധമാശവാസനം ച്വെയ്യുതോടുക്രൂടി 
ഇപ്പ്യോളിതാ ചിരകാലമായി ഈ സാധുവിന്‍െറ വിമലമായ മനോമുകളത്തില്‍ 
സംലഗ്നമായ ലജ്ജാകജ്ജളം സമഗ്രമായി സമ്മാജ്ജനം ചെയ്യപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു ; 
ശങ്കാശങ്കവും പാടേ സമുല്‍പാടനം ചെയ്യുപ്പെട്ടിരിക്കു നന. അഹോ! തദ്വാരാ പു 
നരപിചിത്തം അതിയായ പ്രസന്നതയേയും പ്രപുല്പതയേയും പ്രാപിച്ചുവെന്നു 
മാത്രമല്ല, നിസ്റ്റംകോചമമ്മയെ അടുക്ക വാനുത്സുകവുമുദ്യുക്തവുമായിത്തിരുകയും 
ചെയ്തിരിക്കുന്ന. പുത്രോത്തമനിലെന്നപോലെ, പുത്രാധമനിലും മാതാവു” എ 
പ്പോോഴ്േം മാതാവുതന്നെ! ജനനിയുടെ ജന്മസിദ്ധവും, അഛഹൈതുകവുമായ പുത്രവാ 
] 1 ഥേ റ 4 
തഅല്യത്തെപ്പുററി ശാസ്ത്ര ്ഞെനെന്നഭിമായിക്കുന്ന ഈ ഞാ൯ കേവലം ബാലിശ 
നെന്നപോലെ അതിശങ്കിച്ചു. “*കുപൃത്രോ ജായേത ക്വലിദപി കമാതാ ൩ 
ഭവതി?” എന്നിങ്ങനെ നമ്മുടെ തന്നെ ഒരു പൂവ്യജന്‍ പാടിയ ശാസ്രരലോകപ്പ 
സിഭഥമായ മാത്ൃസ്റ്റേഹമാഫാത്മ്യത്തെ ധ്ൂതിയെന്നിയെ ഞാന്‍ മറന്നുപോയി. 


അക്ക/ഥയെല്ലാം നില്ലട്ടെ. 


ഇതാ ഇയയവസരത്തില്‍ നിശ്ശുമംമകണ്ഠിതോല്‍ കണ്ഠിതമായ മനസ്ന്സോ 
ടെ രണ്ടാം ഖന്ധമാകുന്ന കുസുമമാല്യത്തെ കയ്ക്യില്‍ പിടിച്ചുകൊണ്ടു, നമ്മുടെ 
ആരാദ്ധയചരണയായ സാഹിതിദേപിയുടെ അമ്പലത്തില്‍ ഞാനുന്മേഷപുയ്യം 
പ്രവേശിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഭക്തിഭാവത്തോടെ ഉപഹാരപാണിയായി അമ്പല 
ത്തിന്നുളില്‍ കടന്നതു കൊണ്ടുമാത്രം ദേവിയുടെ കഴുത്തില്‍ മാല ചെന്നുവീഴുന്ന 
തെങ്ങനെ? ദേലിയുടെ വരിപസ്്യയില്‍ തന്നെ സ്വജീവിതത്തെ സംപൂഴ്്റമായി 
വിനിയോഗിച്ച്‌, രാവും പകലും നികടപത്തികളായി, അത്യന്തഭക്തിയോടെ ദേ 
വിയെ ഭജിക്കുന്നപരും, തന്നിമിത്തം ഭദപിയുടെ അധികമായ അനുഗ്രഹത്തിന്നു 
മാശംസയ്മച്ഛാ പാത്രിഭൂതരും, ദേവിക്കിഷ്ടവും യോഗ്യവുമായ ഉപഹാരവിശേഷ 
ങ്ങളെ നല്ലപോലെ പേര്‍തിരിച്ചറിയുന്നപരുമായ പൂജ്യപുരോഹിതന്മാരെക്ര 
ടാതെ ദേവിയുടെ ഗളത്തില്‍ സ്വയമേവപെന്നു മാല ചാത്തവാനുമ്ള അധികാ 
രം അസ്താദ്ൃ ശന്മാക്കെന്തുണ്ട്‌? അതുകൊണ്ടു്‌ ഭാഗ്യവശാല്‍ സംപ്പാപിച്ചു അങ്ങ 
നെയുള്ള ഒരാരാധകപ്രവരനെ പുരസ്ത്ൃരിച്ചു കൊണ്ടുതന്നെ, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
അനുന്യസുലഭമായ അനുഗ്രഹത്താല്‍ മാത്രം എത്രയും പ്രിയപ്പെട്ട മാതു പരണങ്ങ 
ളെ സമീപിച്ചു സധൈത്യുമിതാ ഈ പുസ്തകസ്രക്കിനെ മാതൃകണ്ണത്തില്‍ സ 
മര്‍പ്പുണംചെയ്തുകൊണ്ടും, അതുവഴിക്കു്‌ പ്രചുരമായ ചരിതാര്‍ത്ഥഭാവത്തെയെ 
ന്നച്പോചെ, മാതൃദേവിയുടെ കടപ്പാടിനെ കുറെയെങ്കിലും കുറച്ചുതരുന്ന കരുണാ 
വാനായ പന്ദ്യാരാധകനില്‍ തടിച്ചുക്രടന്ന കടപ്പാടു നിമിത്തം കുറെ അചരിതാര്‍ 
ത്ഥഭാവത്തേയുമാവഹിച്ചു വിഷമിച്ചുകൊണ്ടും, എന്നാല്‍ ഏതാദ്ൃശമായ പല 
വിധം പുലമ്പലുകളില്‍നിന്നും അവയ്ക്കാസ്പുദമായ സാഹിതിഭുത്യനായ ഒരു ക്ഷുദ്ര 
ഗ്രന്ഥകാരന൯െറ അവനതപദത്തില്‍നിന്നു സവദേവതാവന്ദ്യനായി, സവ്യസ്വത 
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നത്രനായ ഒരു കര്‍മ്മന്ദിവയ൭െറ സവ്വോന്നതപദത്തെ അധിരോഫണം ചെയ്തു 
കൊണ്ടു”, നമ്മുടെ ജന്മക്ഷിതിക്കും ജന്മഭാഷയ്യൂക്ും സവാത്മനാ സവ്യമംഗളത്തേയു 
മാശംസിച്ചുകൊണ്ടും, തല്‍ കാലമീസാധു ഈ പ്രവൃത്തിയില്‍ നിന്നും നിവ്ൃത്തിയെ 


പ്രാപിച്ചുകൊക്ള. 00. 
ത്രിതപോവനകടി, എന്നു്‌, 
ഉത്തരകാശി, ഹിമാലയം; 
19-1--െി49. സ്വാമി തപോവനം. 


ഫഹിമഗിരിലിഹാരത്തിന്‍െറ രണ്ടാംഭാഗം അല്ലടിച്ചു പുറപ്പെടപിക്കു 
വാന്‍ പെട്ടപാട്ട്‌” വാക്കകളെക്കൊണ്ടു പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍ പ്രയാസം. ഇതില്‍ 
പല ദുര്‍ഘടഘട്ടങ്ങടളേയും സ്വാമി തരണംചെയ്തിട്ടുളുള തൂ കൊണ്ടായിരിക്കാം, 
പ്രതി ഛായയെന്നപോലെ, പ്രസിഭദ്ധീകരണത്തിലും ബുഭധിമുട്ടുകഠം നേ൪ട്ടതു്‌, 
ശ്രീമാന്മാരായ വി. കരുണാകരന്‍ നായര്‍, ഏ. ആര്‍ കേശവമേനോന്‍ എന്നിവ 
രുടെ സഹായത്തെ ഞാന്‍ അനുസ്തരിക്കുന്നു. എനെറ അചേക്ഷപ്രകാരം, ഇതി 
ന്‌ ഉചിതമായൊരു ആമുഖം എഴുതിത്തന്ന എന്റെറ സ്നേഹിതന്‍, വാവുസാഹി 
ബ്ബ്‌, മഹാകവി, സാഹിതുഭൂഷണന്‍, ബ്രദ്മശ്രി ഉള്ളൂര്‍ പരമേശ്വരയ്യരോട്ട്‌ 
എനിക്കുള്ള കൃതജ്ഞതയെ ഞാനിവിടെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. പ്രൌഡമായ ഈ 
ഗ്രന്ഥത്തിലെ വിഷയങ്ങളെ സ്വാമി കണ്ണില്‍ കാണുമാറാണ്ട്‌ വിചരിച്ചിരിക്കു 
ന്നതു്‌”. പോരാ: 


€ അമൃതപ്രവണംപോലെ ചന്ദ്രപ്പഭകണക്കിനെ 


തൃച്ഛിനല്‍ കീചെവിക്കേററമുഷിചാങ്‌ മയമാം രസം 


ടി. കെ. കൃഷ്ണുഃമനോന്‍. 


മുന്നാം ഭാഗത്തിനെ പ്രസ്യാവന 





ശ്രോത്രിയബ്രദ്മനിഷ്ഠനം ഉത്തരേന്ത്യയില്‍ ഉത്തരകാശിയില്‍ അധിക 
മായും, ഗംഗോത്രി, ഗോമുഖി ഏന്ന ദുര്‍ഗമസ്ഥാനങ്ങളില്‍ ഇടയ്ക്രിടക്കും വസിച്ചു 
ജിചലോകത്തെ- വിശിഷ്യ ഉത്തമാധികാരികളെ -അനുഗ്രഹിച്ചും, ഉത്തമസന്ന്യാ 
സാത്തുമധര്‍മ്മത്തെ മാതൃകാരൂപേണ നിശ്ശബ്ദമായി പ്രകാശിപ്പിച്ചുംകൊണ്ടു 
ശരീരസംധാരണം ചെയ്യുന്ന ത്രി തപോവനുസ്വാമി തിരുവടികളെ കുറിച്ചു, 
ഭക്തജനങ്ങളോടു ഞങ്ങറം പറഞ്ഞറിയിക്കേണ്ടതില്ല. ഉത്തരേന്ത്യയിലെന്നപേഠ 
ലെ ഒക്ഷിണേന്ത്യയിലും ജനഹ്ൃദയത്തില്‍ സ്വാമികഠംക്ക്‌ ഉത്തമസ്ഥാനം സിദ്ധി 
ചുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. മലയാളികഠം വിശേഷിച്ചു” അഭവ്യാത്മത്രഭായുള്ള പര്‍, 
സ്വാമികളെ തികച്ചും അറിഞ്ഞാരാധിക്കുന്നതു” ഇരശ്വരാരാധനതുല്യം ശ്രേയ 
സ്താധനമായിരിക്കാവുന്നതിനാല്‍ അദ്ദേഹത്തെക്കറിച്ചു അല്ലം പറവാനാഗ്രംഹി 
ക്കുന്നു, ചെടികളെല്ലാം ചെടികഠംതന്നെയെങ്കിലും തുളസി ആ ക്രട്ടത്തിലു കള 
സാധാര ണമായ ഒരു ചെടിയല്ല. വൃക്ഷങ്ങളില്‍ അശ്വത്ഥവും ഒരു സാമാന്പവൃക്ക 
മല്പ എന്നറിയാത്തവര്‍ ചുരുങ്ങം. അതുപോലെ സന്ധ്യാസികളിലും തരതമഭാവം 
ഉണ്ടാകാതിരിക്കയില്ല. ധീരധിരന്മാര ചരമജന്മത്തില്‍ സ്വീകരിക്കുന്ന ചതുത്ഥാ 
ത്രമത്തെ മലിനപ്പെടത്തുവാ൯ ഭീരുക്കളും ആ ചിഗ്നത്തെ ധരിച്ചു്‌ ലോകത്തെ 
വഞ്ചിക്കാറില്ലെന്നു പറടത്തുക്രടാ. അതുകൊണ്ടു വകതിരാിവുമ്ളവര്‍ വേഷത്തെ 
യല്ല ധര്‍മ്മാനുഷ്ടാനത്തെ ആരാഞ്ഞറിത്തിട്ടു വേണം സ്ഥാനഭേദം കല്ലിപ്പാനും, 
ആത്രയിപ്പാനും. പൂജ്യപാദരായ ശ്രീതപോവനസ്വാമികളാകട്ടെ ജന്മനാ വിര 
ക്തനും കശാഗ്രബുദ്ധിയും ആയിരുന്നു. വിഷമല്പ വിഷം, വിഷയാശയാണു്‌ വി 
ഷം ഫലന്നു ജന്മാന്തരകൃതസുകൃതപരിപാകത്താല്‍ അറിടത്തു” കാമിനീകാഞ്ചനങ്ങ 
ളെ കാകഖിഷ്ഠാസദ്ദശം പരിത്യജിച്ചു നൈഷ്ടികബ്രഷ്മ ചയ്യത്തെ ദീക്ഷിച്ചു” സദ്‌ 
ഗുരുസന്നിധിയിലിരുന്നു വേടാന്തശാസ്ത്ര്രാത്ഥത്തെ ഉപപത്തിപൃയധ്പം ശ്രവണമന 
നാദികളില്‍ക്രടെ ഹൃദയത്തിലുറപ്പി ച്ചശേഷം ചതുര്‍ത്ഥാത്രമത്തെ സ്വീകരിച്ചു. 
താപസനന്ദനോലദ്ലാനുമായ ഹഫിമഗിരിയില്‍ ഒശ്ചരതപസ്യയാല്‍ അഗ്നിതഏമായ 
തങ്കമെന്നപോലെ പ്പക്ഷീണകലുഷനായതിനാല്‍ വിശുദ്ധദര്‍പണത്തില്‍ മുഖ 
പ്രതിബിംബമെന്നപോലെ പരിതുദ്ധബുഭ്ധിവ്ൃത്തിയില്‍ പ്രതിഫലിച്ചു സ്വാത്മ 
ഭൂതനായ ഈശ്വരനെ സാക്ഷാല്‍ കരിച്ചു” പരാനന്ദാനുഭൂതിയാല്‍ നിത്ൃതുപ്പു 
നായിരിക്കുന്നു. എഷിലും സംസാരാഗ്നിയില്‍, വീണു തപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ലോകത്തില്‍ യഥാവസരം യഥാശക്തി യഥാധികാരം വാഗമൃതം വര്‍ഷിക്കുന്ന 
തിലാണ്‌ ്സുത്ഥിതാവസ്ഥയില്‍ സ്വാമികഠം ആനന്ദിക്കാവട്കതു”. ആ അമൃത 
ബിന്ദക്കളുടെ സംഘാതം, ഗംഗാമാതൃസ്തൂതി, ഉത്തരകാശിശസ്തവം (പനി 
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ഷൽ സാര പ്രദീപം) ഈശ്വരദര്‍ശനം, എന്നിങ്ങനെ കുറെ അധികം ഗ്രന്ഥാകൃ 
തിയെ സ്വികരിച്ചു” സംസ്കൃത ഭാഷാദേവിയെ ലോകക്ഷേമാത്ഥം ആരാധിക്കുന്നു. 
സാമാന്യമായ പ്യൂല്‍പത്തിയുള്ള വശ്ദംക്രടെ സുഗ്രഹമല്ലാത്തതായ സംസ്‌ കൃത 
ഗ്രന്ഥങ്ങഠം അവ്പയൂല്‍പന്നന്മാരെ അനുഗ്രഹിയ്യചനാതെങ്ങനെ എന്നുള്ള കാരുണ്യ 
ത്താല്‍ 4/ഹിമഗിരിലിഫാരം"? എന്ന പേരില്‍ ശാസ്ര്രസാരാംശങ്ങളെ ഉറംക്കൊ 
ഒളിച്ചും, സഞ്ചരിച്ച പുണ്യഭൂമികളുടെ മഹാസൌന്ദയ്യാദി ഗുണങ്ങളെ വര്‍ണ്ണി 
ച്ചും, തദ്‌ ദാരാ സദധാസനാബീജത്തെ ബഹുജന ഹൃദയത്തില്‍ വിതച്ചും കൊണ്ടു 
അധികാരിഭേദം നോക്കാതെ എല്ലാവരെയും അനുഗ്രഫിപ്പാനാണു്‌ പ്രൌഡമ 
ഞ്തുളശൈലിയില്‍ ഈ ഗ്രന്ഥം എഴുതീട്ടുള്ള തര്‌. സംസ്‌ കൃതാഭിജ്ഞന്മാക്കം ഈ 
ഗ്രന്ഥത്തില്‍ നിന്നു പല തത്വരത്തങ്ങളുടെ ശോഭാതിശയത്തെ കണ്ടാനന്ദി 
പ്പാ൯ സാധിക്കും. 


[4 
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'൧ിമഗിരിചിഹാരം?? എന്ന ഈ പൃസ്ലകത്തിന്‍െറ ഒന്നും രണ്ടും ഭാഗം 
പ്രകാശിതമായിട്ടു കറെകൊല്ലമായി. രണ്ടാംഭാഗത്തിലെ ചില ലേഖനങ്ങ 
ളെ കാരണവശാല്‍ അതില്‍ ഉ ംപ്പെടുത്തുവാ൯ സാധിച്ചിരുന്നില്ല. അങ്ങനെ 
അവശേഷി പ്പിരുന്ന നാലു ലേഖനങ്ങളും തദനന്തരം ഫ്ലീഴിതിച്ചേത്ത രണ്ടു ലേഖ 


*ഹിമഗിരിപിഹാര*ത്തിന്‍െറ മൂന്നാം 


നങ്ങളുംക്രടി ആകെ ആവ ലേഖനങ്ങറം 
ഭാഗമായി ഒരു പുസ്തകാകാരത്തില്‍ ഇതാ പ്രകാശിതമാകുന്നു. അമിതമായ ആ 
നന്ദത്തെയും വിശാലമായ വിജ്ഞാനത്തേയും പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന പ്രകൃതഗന്ഥം 
കേരളത്തിലെ വലിയവലിയ പ്രതി ഷ്ഠിതവിദ്വാന്മാരാലും, വിദഷിമാരാലും ഐ 
കകണ്ടലേന അതിമാത്രം പ്രശംസിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള. ഒരു കൃതിയാണ്‌. ഗ്രന്ഥനാമ 
ധേയത്താല്‍ ശ്രീ സ്വാമികഠം ഹിമാലയത്തില്‍ ചെയ്തതായ വിഹരണങ്ങളു. 
ടെ വിവരണാത്മകം മാത്രമായിരിക്കാം ഈ ഗ്രന്ഥമെന്നും തല്‍കാലം പ്രതീത 
മാകാമെങ്കിലും, ഇതിനെറ അനുവാചനത്തില്‍ പരമപുരുഷാത്ഥോപയോഗി 
കളായി, സ്വാനുഭവമാകന്ന ഉരകല്ലില്‍ മരപ്പു പരീക്ഷിച്ചതും വില മതിക്കു 
വാന്‍ കഴിയാത്തതുമായ അധ്യാത്മബോധസാധനങ്ങളേയും അധ്യാത്മബോധ 
യഥോത്മ്യത്തേയും മററനേകമനേകം ദാര്‍ശനിക സിഭധാന്തങ്ങളേയും അടിക്കടി 
അതിസരളവും അതിമധുരവുമായ ശൈലിയില്‍ ഒട്ടും അപ്രധാനമല്ലാതെ പതി 
പാദിച്ചിരിക്കുന്ന ഈ നിബന്ധം തത്ത്വജ്ഞാനോദയത്തിന്നു മന്ദമതികഠംക്കു 
പോലും അനായാസേന ഉപകരിക്കുന്നു ഒരധ്യാത്മഗ്രന്ഥതല്പജമാണെന്നു്‌ നി 
സ്തൃംശേയമാരും നിണ്ണുയം ചെയ്യാതിരിക്കയില്ല. 


മുമ്പിലത്തെ ഭാഗങ്ങളില്‍ പ്രകാശകനേറയും, അവതാരികാകാരനന്‍േറ 
യും നിലയില്‍ ഈ ഉത്തമകൃതിയോടു സംബന്ധിച്ചിട്ടുള്ള യശദ്്ലരീരരായ സാ 
ഹിതൃകശലന്‍ ടി, കെ, കൃഷ്ണമേനോന്‍, സാഹിത്യഭൂഷണന്‍ മഹാകവി കൃള്ളൂര്‍ 
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എന്നുള്ള മഹാവമ്പനാരുടെ പിമ്പെന്നുള്ള തൂ ഞങ്ങറാക്കു കുറെ ഭയത്തേയും സ 
ക്കോ ചത്തേയുമുളവാക്കുന്നു ണ്ടെങ്കിലും, ബ്രദ്മ വിദ്യയുടെ നിരന്തരമായ ധാരാപ്രവാ 
ഹം നിമിത്തം ൭.പനിഷല്‍ സദ്ൃശവും, അവിച്ഛിന്നമായ രസപൊൌഷ്ട്രല്യം നിമി 
ത്തം മഹാകാവ്യസദ്ദശവുമായ ഈ കൂല്‍കൃഷ്ടനി ബന്ധത്തോടേ അതിന്‍െറ ഒരംശ 
ത്തിന്‍െറയെങ്കിലും പ്രസാധകന്മാരുടെ നിലയില്‍ അടുത്തു സംബന്ധിക്കുവാനിട 
യാക്കിയ ഞങ്ങളുടെ മഹാഭാഗധേയത്തില്‍ ഞങ്ങളുടെ മനസ്സ്‌ അഭിമാനംകൊ 
ണ്ടും, കൃതാത്ഥതകൊണ്ടും പ്രഫുല്ലിതമാകുന്നില്ലെന്നുമില്ല, ഈ വിശിഷ്ടഗ്ര 
ന്ഥത്തിന്‍െറ വൈഭവശ്ശാഘനത്തില്‍ ഇവിടെ പണ്ഡിതപ്രുകാണ്ഡമായ ഉള്ളൂ 
രിലധികം ഞങ്ങ റംക്കെന്തു പറവാനുണ്ടു ? 


പലേ കാരണങ്ങളാലും മൂന്നു പുസ്തകങ്ങളായി അപ്പുപ്പ്യോഠം പ്രകാശനം 
ചെയ്യപ്പെടേണ്ടിചന്ന ഈ ഉത്തമനിബന്ധം ഒരേ പുസ്തകമായി സുന്ദരമായ ആ 
കാരത്തിലും പ്രകാരത്തിലും അചിരേണ അച്ചടിച്ചു പ്രകാശിതമായി കേരളീയ 
രുടെ മുമ്പില്‍ അവതരിച്ചു” കേരളീയരേയും കൈരളീദേവിയേയും അതിമാ 
ത്രമാനന്ദിപ്പിക്കുവാനായി അഖിലേശ്വരന്‍ അനുഗൃഹിക്കേണമേ എന്നു പിന്നേ 
യുപോിന്നേയുമഭ്യര്‍ത്ഥിച്ചുകൊണ്ടു വിരമിക്കുന്നു. 


എന്നു", 
സാഹിതൃകശല൯ പണ്ഡിററ്‌ പി. ഗോപാലന്‍നായര്‍. 


നോര്‍മ്മന്‍ പ്രസ്സുടമസ്ഥന്‍ കെ. വി. അച്പുതന്‍നായര്‍. 


വ്വിധട 
1 


സട വ ടര്‍ 10-1--1952) 


പ്്ഭ 18 ഒ 1൭301൩201൩ 7000 ൨ ൨൦ 4൧01൮൭ ബങ്ബ്൦ ദ്േ്േേ 0 2 
ഈ ടിന യി ഷോ!” 1൨ 1/6 ൧൪ ഒ ഒ൩ മിനാര്‍ ൧8 ചാനലറിന 
0൭൧00൩൧0 വദ 0൭൬൨ ൧0൪ 1൨0൬൩൦ ൨േടേ 07 ഒ]! ൧൪ /0൩൩0 ദ011ഈലി ദവലദേ 
1൨ മനില 1൩ 1൨൦ 133 നമിഖ്്ചദ 1൩ ൩൦8 ൨ ൦ 83യുാ7൩൦. 11൦ ്രബ്ബി॥ 
5 1ഖ്ധി1൦ 0 ചി! ടര്‍ നി, ല9 ഒറി ജി 32 ൫൦ 111നലിഖ്യമ 
40 3 ലട മഠ 0106 1൧19 ൧൪ ൩൦0൩൭൭6൧68 ൭൩൪ ൬1൭03 0 
ട്വ 1൩ 17, 1൭0ലിനം, 110൦ കര്‍ 190. 

11൦ ഖനി ന്ന 1൧0൯൦ വാളല്ല യ% 1൧ ൧൮] (9൦1/- 
1 0ഴിര്‍ ഉ) 35 8൧൦ 3ധസ്ധഅ 10൩൩ ൦ സദന്‌ഭ ജയിദനേദേ ൨൪ ഷെ വ്‌ 
08൦ 15 111163 0൩ 12൬7 80൨ 1നോഴിര്‍- 10 ദ്വ ൦ സ്വഥ൪ 18 
൧൦ 2൧2068 വ ലി! നിവ്ഥളട, ദ 20൦ ട്മബ്ബ്ി!, മര്‍ വ്‌ ഠേ ൯൦ സ്ബിഥഠ. 18 
ഉധ൦, 1227൩൩19 11൧81099. 

1൧൦ 7൦0൩൧൦ നടേ ൭൩0 1൨൦ നെട ല്‌ മപലിദിന ൨൦ 43ഖനാഥം 
76 0൨6 സഖ 0൨൩൦ 0 425 108ഹ0ധിനള ൨00. 13൮ 1 ഖിദഠ ൧ 1൩46691൩. 
000% 0൩ 111നദിദ്ുഥ ഉഹത്്യ 00൨ ഒബി ഒ൨൪ ൯0൪0൩. % 10ലേ46െ ൨൦ 
൧ ഭി 0 027 76% [ലിവ മാ 096൦ 0൦൨ വിദേ നപ്ണെ൦ 40 31൨ 86 
ഇല മഠ 14 ഒ൩൪ ദന 21൦ 79% നാഡി 4൨0൮൨ 1൦ 
00൩ പഖിനദ. 12% ല്പിട ബി 0൦ 1 ൧൨൪ ്‌ദ്ഥല ൨ 20൦ 111നഖിലുമ ൩൪ 
ഠോബപ്ഥട 01യേദസ്സ൦ ഒ 0 21൨൦ 70൭൨൧7൭൩1൦ 19൩09൦. 

യ നലല സദധ്ന്ന ൪൨൦ 12001൩ ഉിലേട ഒഥറി 70249 12 ഒ൧൪ 
ാ0യ% ൨൦ 131 ഖ6 ഒ%൭260 100 22൦ 00% ൭൦൨0 1ചല്കി [11007 
1 പന കിം ടപ്വ്ലിവമിനെ ൮. 16. 1നട1നല 16൩0൩, 129൧00 
12, ൫ ഖാ ഫര്‍ 21൦. %. "7. ൪0൩൧൧ 24ചി 1൨൭൭൦ 0ോബിധിദെ 
സലീം 7 ല്ലേ 10 11, 

൦ ഒഴി നദ ഖി ഒമബലിന്ല്ടംി വദ്പ്ലൃയി്ലഥെ 0൮ ൯൨൭ 1൮൩൦88 
ല്‌ ൦ ൨൧൩൦ ഒ൩0൪ 1൨൦ 62൪ ഡബെ വ്‌ ൨൦ 66802100൩6 ലി 1 റ്പ്ഭ 
ല7001ഖ൦. 
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(സട '/ടര്‍്ടസ്ട !ടടദറി -- [1൭00൨ 1952. 0ദറുട 272) 


ന്റ്‌ 1൭0 റദേദി0൩ 80 29 ൨൦ 1 മര്‍ 11. ൬) ൨ 8൨൦ മഠ 
വ്‌ 9 9യ്മസ്ധ്‌ ല്യാനനനദ൬൩ 1൩ 0696 01൩൩൧൭. 110൩10 4൧൦ 79 ബ യ ലിടഠ 
മേ 06 പിറ ഒട ഒ ൮൭൯ ൨ ൧൦ ൨10, 9 2 15 ണി 1൨൭ റബ 
ദനം. 13പിദമള 10൩ 4൦ ദായ്0൦൩൩ഠ0% ബി ൨! 1312, ൫1൧൦ ടബ 1൭൭ 
൭0൦ (൨൦ 31൩മിന്മട ൩8 ലാല 02 7 മെ 100ല. 11൦ 1098 ബിട!60 ലിന 
ഒ]! 11൨൦ ഒലി ൬01൭68 1൩ 9൧൦ 111൩ ൭൧൪ 11 2൩ 6൭൦൨ ന്ലിലേ ഖി 
07 ൭ ൦ ദ്ദ, 11069൦ 011ണനമുടെ ൦ മലല 3൩ വിട 000 യ൩൨ ൦ 
ദില്ലി റ0ദ%60൩ 0 6൭൦൨ 101൧06. 1൩ ദ0൩൦ 11൭099 06 മേല: ൯൦00 ണെ 
70൩069901൦ 0 ൩06 ൧0൭ റിദ സദ യല 8൨൦ ൩8 ൮൨൦ ൭൭൩൦൦ യഥഠ൦. 
00൦ 00 0൬൦ 10൩ല 9൭0൨൦0 നെ ഇറ ബബ യാ ലിന ബറ അഥന്സി 
1൩0, റോബി ബറി 00 206 1070, 09 081000 80൦ 7ഠ്ിദെ 
൭൧0൪ 010ബിലിദ. 7൩൦ 167688൧൧ 98 ൨ നനദ, ബിനാലി, ൩൧൭, 
മേലു, 0690൦ വ്‌ ൯൭ സഖ്യം, 226 060016, ൨൧൦ സി'യ൦ റ ലിബ്ിടകി൩ 
0൩ 1൦ ൬൭൬ 0 6901൨ ട൭070൨ 1൭06 ഭയ 1൩൨൭ 10൧൨൩ 38 1106 7൬0൬൦൦ വ 
ഠാദലല0൩ ൨ ൦ ഴി. ൮൯൦ നെറി ദ്ലിട നടല്‍! ൭൩500110 10 ൩9 
1110ലെ 76൮103 ഫര്‍ സ്ഭ ബീന ദന 10 ശദ൧൪൦0 ൩൨൭൦൦ 72661൦ ഒട ൮ 
10 ൭ ൭6൬ മസിലു 01൭0. 


116 പ്ല്ന വ്‌0൦ 20% 18 10 812688 0൨൪ 1ഞാഠന്മാേ ൨! സ്ി്ബിന്നമളുെ 
1൨ 11൨6 116 ല്‌ ഒ 9൭0൨ലി൭. 720൩൭ ട൦-1നാഴയി 0 0൮% ൬൭൩ 3൨ ൮൩ 
൧൦ 0] വ്‌ ബട 1൦. 10 സലി &വ്ഭ ഠിബെ 0 1൨൦ 2 26 ഒയ൯07 
0068 20% 18൩ ൭൦ 00001ബബ 107 ൨16 വ്ദബേടലി൩ 0 76൦ ൩൭. 
1419 ന്നിദ്മലഠ൩9 0 ൨൭ 726116ിഠട 103 മഥ 10 ലി 1൩ ദവി 2001 6 90 
ഭ1ഥ1൦ ൭൩0 4നന് ദിന 4൨൭ ൭൬൬ 0101൩൭൬7 7ദെറില” ഉട വി ലസ്സധ്നസ൪ 
10100 0൨൦ 0ന്നന്റോദ ൨ ൧൦ നലപിഠനഒ. ൦ ൨൧0൭൦ ൨2 ൦ ബ്ബ അ! 
2169 1% 141൭ ൯൨൨ ൩൧൦൦ 800൨ 1൧167680൩൭ ൧൪ 15 ൨൧0018 20 0160ല്‍ 
൨൦ 30നനദേ ൨ 1൦ റിദ 2൩ യ മളം ൨ നല്ലി ൭൩൪ ലമ. 
വിട 00% അദ്യ” ഴി! 0൦ (1:2൨ ൭3 ൭ ൩0061 0 ൬0031൦ അഴല്‍ മേസ്ഥ. 


ഗ്രന്ഥകത്താവിന്‍െഠ ജീവചര ത്രം. 


സംസോരകാരാഗൃഫത്ത'ലെ അന്ധകാരചാടലങ്ങഠം സത്യാവലോകനശ 
ക്തിയെ പ്രവത്തനാക്ഷമമാക്കിത്തീക്കന്നതിന്‌ മുമ്പുതന്നെ, വാസനാലവൈഭവ 
ത്താല്‍, അതില്‍നിന്നു മോചനംനേട്ടവാന്‍ സാധിച്ചു ഒരു പുണ്ലാത്മാവാണു്‌ 
ഈ £:ഹിമഗിരിചിഹാര"*ത്തിന്റെ പ്രണേതാവായ ശ്രീതപോവനസ്വാമികഠം. 
തന്നില്‍ ബാല്യംമുതല്ലെം പ്രകടമായിത്തുടങ്ങിയ മോക്ഷമാഗ്ലുപ്രതിപത്തി, തസ്റെ 
ജീപിതത്തിലെ *ദവാത്രിംശത്‌?? ഏട്ടം കഴിഞ്ഞപ്പ്യോഴേക്കും കേവലം അദമ്യമാ 
യിത്തിരുകയാല്‍, പ്രബലമായ ദൈവികപ്പ ചോദനത്തിന്‌* വഴിപ്പെട്ട്‌” അദ്ദേഹം, 
കാമക്രോധാഭി ക്രുരമൃഗങ്ങളുടെ സമ്മര്‍ദ്ദം നിമിത്തം ആത്മനാശം അനുനിമി 
ഷം ഭയപ്പെടേണ്ടതായ സംസാരാടവിയെ വെടിഞ്ഞു”, ശമദമാദിഗുണങ്ങളുടെ 
പോഷണത്തിനു പര്യാഏമായ പരിതഃസ്ഥിതിഗതികളോടുക്രടിയ ഹിമവല്‍ 
പാര്‍ശ്വാടവിയെ അവലംബിക്കുകയാണു" ചെയ്തത്‌. ഇങ്ങനെ, ഐഫഹികജീവി 
തത്തിന്‍െറ പൂധ്യാനനത്തില്‍ തന്നെ, അതിന്‍െറ പരിണാമപരിപൂത്തിയുടെ ഫ 
ലം അനുഭപിക്കുവാനുമ്ള സുകൃതപചരിപാകം സിദ്ധിച്ച ഒരു മഹാത്യാഗിവര്യ 
നോട്ട്‌, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആത്മദര്‍പ്പുണങ്ങളായ കൃതികറംലഴിക്കെങ്കിലും, പ 
രിപ്പയം നേടുവാന്‍ ഭാഗ്യമുണ്ടാകുന്നതില്‍ ആക്കാണു്‌ ചാരിതാത്റ്റം തോന്നാ 
തിരിക്കുക? 


തപോധനന്മാരുടെ ഉല്‍പത്തിയും പൂവചരിത്രവും ആരായേണ്ടതില്ലെ 
ന്നൊരു പ്രമാണം കേട്ടിട്ടണ്ടെങ്കിലും, അവരുടെ ജീപിതത്തിലെ പരിപത്തനപ്പ 
കാരഭേദങ്ങളെ സവിസ്തരം ഉപ.്യസിക്കുന്നതു സാധാരണന്മാക്ക്‌ മാഗ്ലദര്‍ശകം. 
അഥവാ മനോവികാസപ്പജം, ആയിരിക്കുമെന്നുകുരുതി, ഏതാനും ചില സംഗതി 
കളെ മാത്രം ഇതിനുപരി സു പിപ്പിക്കുന്നു. 


ജുനനം 


ത്രീതപോവനസ്വാമികംം, 1589-ല്‍; ത്രീഭഗപദ്‌ ഗീതയുടെ ആവിര്‍ഭാ 
വദിനമായ മാഗ്ലരശീര്‍ഷമാസത്തിലെ തുക്ശപക്ഷൈകാദശിദിഖസമാണു്‌ ഭൂജാ 
തനായതു്‌. പാലക്കാട്ട്‌ താലൂക്കില്‍ ആലത്തുരിനാടുത്തുളള മുടപ്പല്ലരംശത്തില്‍ 
വളരെ പുരാതനവും മാന്യവുമായ ഒരു നായര്‍തറവാടാണു്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മാ 
തൃഗൃഹം. എന്നാല്‍ കൊട്ുവായൂരം ശത്തിലുമള കരിപ്പോട്ടില്‍- തന്‍െറ പിതൃഗൃഹ 
ത്തില്‍- ആയിരുന്നു ബാല്യംമുതല്ലെം അദ്ദേഹം നിവസിച്ചുപോന്നതു്‌. ശരി കഞ്ച 
മ്മയെന്നുംശ്രി അച്ഛുത൯നായരെന്നുമായിരുന്നു മാതാപിതാക്കന്മാരുടെ നാമധേ 
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യം, ഭക്തിമാര്‍ഗ്ഗ്റപക്ഷപാതിയായ ബാചന്‍ ഭഗവല്ലീലകളെ പ്രകീത്തിക്കുന്ന പു 
രാണകഥകളെ ശ്രപിക്കുന്നതിലും മുത്തികാനിര്‍മ്മിതങ്ങളായ ബിംബങ്ങളെവെ 
ച്ചു” പജിക്കുന്നതിലും പ്രത്യേകം ഒത്നുക്യം പ്രദര്‍ശിപ്പിച്ചു. അകിഞ്ചനനും ഭി 
ക്ഷു വുമായിത്തീരുമെന്നു” പ്രഖ്യാപനംചെയ്യുന്ന കേമട്രടമയോഗത്തോടൊപ്പംത 
ന്നെ, കഐശ്വര്യവാനാ സര്‍വസമ്മാന്ൃയനുമായിത്തീരുമെന്നു” ഉദ്‌ഘോഷിക്കുന്ന 
കേസര്യാദിയോഗങ്ങളും കുട്ടിയുടെ ജാതകത്തില്‍ കണ്ടതിനാല്‍ അലയുടെ ലിരു 
ദ്രാഫലങ്ങളെ തമ്മില്‍ എങ്ങിനെ ക്രട്ടിയിണക്കേണ്ടു എന്നറിയാതെ ജെരതിഷി 
കന്മാ൪ പരിഭ്ൂമിക്കുകയുണ്ടായി. പിതാവാകട്ടെ വലിയ ധനികനും ധര്‍മ്മിഷ്ഠനും 
ആയിരുന്നു. തന്‍െറ പുത്രനെ പുതിയരീതിയിലുള്ള പിദ്ാഭ്യാസേത്തിൽെറ പരമ 
കോടിയിലെത്തിച്ചു”, ലൌകികദ്ൃഷ്ട്ാ നോക്കുമ്പോഠം അത്യന്തം ലോദഭനീിയമാ 
യിതോന്നുന്ന ഒരു പദവിയിലേക്ക്‌” ഉയത്ത ണമെന്നായിരുന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഉദ്ദേശ്യം. അതിനുള്ള കഴിവുകളും സുലഭങ്ങളായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ജാതകഫലമു 


ണ്ടോ പാഴായിപോകുന്നു ? 
ലൌകികവിദ്യാവിരക്ത യും, അഭ്ധ്യാത്മവിദ്യാരക്തിയും 


ബാലന്‍ ഇംഗ്ലീഷുവിച്ചാലയത്തില്‍ ചേന്ന്‌' ഇംഗ്ലീഷു പഠിച്ചുതുടങ്ങി. എ 
ന്നാല്‍ ഫൈസ്സ്ത്രളില്‍ പഠിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോറംത്തന്നെ ഇംഗ്ലീഷുപഠിപ്പുപിട്ടു, 
പിതൃസമീപത്തില്‍ ചെന്നു. പിതാവിനാല്‍ ഭത്സിതനായപ്പോഠം, ഞാന്‍ വിദ്യാ 


റാ എന്നാണു്‌ 


ലയത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചതല്ലാതെ വില്ലാഭ്യാസത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചിടില്ല 
പറഞ്ഞതു”. ഏതായാലും പുത്രനെസംബന്ധിച്ചു്‌ അസ്തിവാരമില്ലാതെ കെട്ടിയു 
യത്തിയിരുന്ന പിതാവിന്‍െറ ആശാഹര്‍മ്മ്യം താഴെ തകന്൯പീണു തലിടുപൊ 
ടിയായിത്തീന്നു. പിതൃ ഭപനത്തില്‍ നിചസിച്ചുകൊണ്ടു', ഇംഗ്ലീഷുഭാഷയിലും, മല 
യാളഭാഷനിലുമുമ്ള ധാര്‍മ്മികവും ആദ്ധ്യാത്മികവുമായ പൃസ്തുകങ്ങം വളരെ ര 


സത്തോടും പ്രേമത്തോടും വായിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 


സംസ്‌ കൃതഭാഷാഭ്യസനം 


അങ്ങിനെയിരിക്കെ ആദ്്യാത്മികലിഷയത്തില്‍ ക്രടുതല്‍ ജ്ഞാനം സ 
മ്പാദിക്കന്നതിന്‌ വേണ്ടി സംസ്കൃതഭാഷ പഠിക്കണമെന്നുള്ള അതിയായ ഇക്കു 
ഉള്ളിലുഭിച്ചു. കൊട്ടചായൂ൪ ഫൈസ്സ്്രഠം മുന്‍ഷിയായ ശ്രീ. പി. ശങ്കരന്‍നായ 
രുടെ സമീപത്തുനിന്നും കാല്യങ്ങളും, ശ്രീകൃഷ്ണുശാസ്്രികളു.ടെ സമീപത്തുനിന്നും 
നാടകം, അലങ്കാരം മുതലായവയും, ത്രീവലെങ്കിടാ ചലശാസ്്രികളുടെ സമീപത്തു 
നിന്നും ല്യാകരണം ന്യായം മുതലായ ശാസ്ത്രങ്ങളും അഭറ്ൃയനം പെയ്തു. 
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ഇങ്ങനെ സംസ്ത്കൃതഭാഷയുടെ ഇഞാനസന്ധാദനത്തോടുക്രടി അതിലുള്ള 
പലേ വേദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങളും സ്വയമായും പണ്ഡിതന്മാരുടെ സഹായത്തോടുക്രടി 
യും പരിശീലിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. മലയാളം, തമിം, ഇംഗ്ലീഷ്‌, സംസ്കൃതം എന്നീ 
ഭാഷകളിലുള്ള ധാര്‍മ്മികവും ആഭദ്ധ്യാ ത്മികവുമായ ഗ്രന്ധങ്ങളില്‍ ചെവപ്പുംമുത 


ല്ലൃതന്നെ അത്യാഗ്രഹമത്തോടെ പ്രവത്തി ച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ഇനശ്വരീയമായ പാ 


ദു 

ഠഭജനാദികളില്‍ അഅക്കാലംമുതല്ലൃതന്നെ നിയമന പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 
സ്വാമിലിലേകാനന്ദന്‍, സ്വാമിരാമതിത്ഥന്‍ തുടങ്ങിയ അവാചിനമഹാന്മാരു 
ടെയും, ശങ്കരരാമാനുജപ്രഭൂതികളായ പ്രാ ചീനമഹാന്മാരുടേയും ജീവചരിത്രം 


വളരെ പ്രേമത്തോടെ അഭദറ്യയനംചെയ്കിരുന്നു. 


കാവ്യരചന 


17, 18 വയസ്സ്റപ്രായത്തില്‍ സാഹിത്യപരമായി പപിഭാകരന്‍ എന്നു 
പേരായ ഒരു ഖണ്ഡകാപ്യമെഴുതി പ്രകാശപ്പെടുത്തുകയുണ്ടായി. 20, 21 വയ 
സ്സില്‍ പിതാവിന്‍െറ നിര്യാണം സംഭവിച്ചു. മാതാവു” എത്രയോ മുമ്പുതന്നെ പ 


€ വി 


ഞ്ചത്വത്തെ പ്രാപിച്ചിരുന്നു. പിതൃനിര്യാണാനന്തരം പിതൃസ്കാരകമായി, 
23 ലി % ലി 
യമകം” എന്നു പേരോടുകൂടിയ പ്രതിശ്ലോകം “യമക” ശബ്ദാലങ്കാരത്തോടു 
ക്രടിയ ഒരു സ്ത്രോത്ര ഗ്രന്ഥമെഴുതി പ്രകാശപ്പെടുത്തിയിരുന്നു. ഇങ്ങനെ സാഹിത്യ 
സാരംഭങ്ങളിലും അദ്ദേഹം പ്രവത്തിക്കയുണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. മഹാന്മാരില്‍ പൂജ്യതാബു 
ദ്ധിയും ബഹുമാനവും ചെവപ്പുംമുതല്ലൃതന്നെ വളരെ വമ്പിച്ചതായിരുന്നു. ശ്രീ 
കേരള വര്‍മ്മവലിയകോയിത്തമ്പുരാനും മറവം അഭിനന്ദനശ്ശലോകങ്ങളെ ഴുതിഅയ 
ചു” അവരില്‍നിന്ന്‌ ആശീര്‍വാദ രൂപത്തില്‍ പ്രതിചത്രം ലഭിച്ചു വളരെ കൃതാര്‍ 
ത്ഥപ്പെട്ടിരുന്നു. ആഴ്ണാഞ്ചേരി നാരായണ൯തമ്പ്യാക്കളെ നേരിട്ടുതന്നെ ചെന്നുക 
ണ്ട്‌ അഭിനന്ദന പദ്യ അറം ചൊല്ലിദകംപ്പ്ിക്കയും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആശീര്‍പാ 


ദത്തെ ലഭിച്ചു സന്തുഷ്ടനാകയും ചെയ്തു, 


സാധനാചതുഷ്ടയസമ്പത്തി 


സ്വാമികളുടെ അന്നത്തെ നാമധേയം പി. (പുത്തന്‍പീട്ടില്‍) ചിപ്പുക്കട്ടി 
നായരെന്നായിരുന്നു. ബന്ധുക്കളും സ്റ്റേഹിതന്മാരും നാട്ടുകാരും അദ്ദേഹത്തെ അ 
പ്പ്യോഴം സന്ന്യാസി"? എന്നുതന്നെ പിളിച്ചുവന്നിരുന്നു. പ്രാതഃസ്സാനം, ഭസ്തനാര 
ണം, രാവിലെ ആഹാരകൊന്നും കഴിക്കാതെ 10, 11 മണിവരെ ഭജനപാഠാദിക 
ളിലുള്ള പ്രവൃത്തി, ലരകികവിഷയങ്ങളിലുളള ഉദാസീനത, ഏകാന്തദേശത്തില്‍ 
ഏകാകിയായിചെന്നു വിചാരപരമായുള്ള സ്ഥിതി ഇത്യാദിക്രിയകളെ നോക്കി, 
ലോകം അദ്ദേഹത്തെ ലോകവിലക്ഷണനായി കരുതിയിരുന്നതില്‍ ആശ്ചര്യമി 
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ല്ല. പിതൃനിര്യാണത്തിനുശേഷം, അദ്ദേഹം സ്വതന്ത്രനായിതിന്നുവെങ്കിലും, ധാ 
മ്മികവും ഈശവപരപരവും പ്രശാന്തവുമായ ഒരു ജീചിതം നയിപ്പുവന്നു. വിവാ 
ഹം ചെയ്യുണമെന്നു ബന്ധുജനങ്ങറം പ്രേരിപ്പ്യിക്കയും, പ്രലോഭിപ്പ്ിക്കയും ചെയ്തി 
രുന്നുവെങ്കിലും, ആ വാത്തയില്‍ തീരെ ഉദാസീനനായിത്തന്നെ വത്തി പ്പിരുന്നു. 
ഇല്ലാത്ത ധനത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്നതിനും, ഉള്ള ധനത്തെ വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കന്നതിനുമായി 
ബന്ധുജനങ്ങറം ചെയ്യുന്ന ൭പദേശവാത്തയിലും അദ്ദേഹം തിരെ ഖബധിരനായി 
തന്നെ ജീവി പ്പിരുന്നു. 


പരിവ്രാജകനായി ഹിമാലയപ്പദേശങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിക്കണമെന്നും, ശാ 
സ്തു ചിന്തനത്തിലും ഈശ്വര ചിന്തനത്ത്‌ ലുമായി ജീപിതത്തെ നയിക്കണമെന്നും. 
എന്നാല്‍ തല്‍ക്കാലം താന്‍ സ്വദേശംവിട്ട പോകുന്നതു്‌ ൭ ചിതമല്ലെന്നും, സ്സ്റേ 
ഹിതന്മാരോടു പലപ്പോഴും പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരുന്നു. അക്കാലത്തു തന്‍െറ ഏകമാ 
തൂസഹോദരന്‍ ഇംഗ്ലീഷുപിദ്യാഭ്യാസം ചെയ്തുവന്നിരുന്നതു കൊണ്ടു, അദ്ദേഫത്തി 
ഒ൯റ പിദ്യാഭ്യാസത്തിലും മറവും മേലന്വേഷണം ചെ൯യ്ക്കുണ്ടതു” തന്‍െറ കത്തവ്യ) 
മായതുകൊണ്ടു്‌" തല്‍ക്കാലം സ്വദേശസംബന്ധത്തെ സംതുൃജിപ്പില്ല സസ്യവും 


സംത്ൃജിച്ചു സന്്യാസജീപിതം നയിക്കണമെന്നു ള്ള ഇച്ഛുയെ ഭമനംചെയ്തുകൊ 
ഞ്ടുതന്നെ വന്നു, 


ഗൃരൂച സദനം 


വേദാന്തശാസ്തൂത്തിലെ ഉ പുതരഗ്രന്ഥങ്ങളെ അദ്ൃയനം ചെയ്യണമെന്നു 
ളള ഇല്ല തീവ്മായിത്തിന്ര. എന്നാല്‍ ആ ഇപ്ലുയെ പൃരിതമാക്കുവാന്‍ തല്ല്ലാ 
ലം സാധിച്ചില്ല. ഒടുവില്‍ ഭാവനഗര (കത്തിയവാര്‍) ത്തിലേക്കു" യാത്രചെയ്ത. 
അവിടെ നിഖസിച്ചിരുന്ന ശ്രീസ്വാമിശാന്ദ്യാനന്ദസരസ്വതിയുടെ ഒരുമിച്ചു താ 
മസിച്ചു പല പ്രരഡഗ്രന്ഥങ്ങളും ശരവണം൭ യ്ക്കു. എന്നാല്‍ അവിടെ അധിക 
കാലം താമസിക്കുവാന്‍ സാധിക്കാതെ, സ്വദേശത്തിലേക്കുതന്നെ മടങ്ങേണ്ടിവ 
ന്നു. എങ്കിലും പലേ പരമഹഫംസന്മാരുടേയും വിദവാന്മാരുടേയും ദര്‍ശനവും സല്‍ 
സഗേവും അവിടെ പ്രാച്ചുമായതുകൊണ്ട്‌, വലിയ ലാഭത്തോടുക്രടിത്തന്നെയായി 
രുന്നു മടങ്ങിയത്‌. 


ലോക സേവനം 


1912 നുശേഷം പാലക്കാട്ടനഗരത്തില്‍ ചെന്നു്‌ അധികമായി നിവസി 
ക്കയും അവിടെയുളള ചില സ്നറേഹിതന്മാരുടെ പ്രേരണയാല്‍ ത്രീഗോപാലകൃഷ്ണു 
ഗോഖലെയുടെ സ്താരകമായി “ഗോപാലകൃഷ്ണന്‍?” എന്നുപേരായ ഒരു മലയാള 
മാസികപത്രത്തെ സമ്പാദനുംച്ചെയ്ക്ു പ്രകാശപ്പെടുത്തിത്തുടങ്ങു കയുംചെയ്യു. എ 
ന്നാല്‍ £ കൊല്ലത്തിനുള്ളില്‍ തന്നെ അതിലുള്ള ഉത്സാഹം പ്രക്ഷിണമാകയും, 
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അതിന്‍െറ പ്രകാശത്തെ സമാഫ്ുമാക്കുകയും ചെയ്തു. അക്കാലത്തുതന്നെ ശ്രീ 
വി. രാമുണ്ണിമേനോ൯ (പിന്നീടു മാതൃഭൂമി പത്രാധിപര്‍) മുതലായ സ്നേഹിത 
ന്മാരുടെ പ്രേരണയാല്‍ രാഷ്ക്സീയസഭകളില്‍ രാജനീതിയെ സംബന്ധിച്ച പ്രസം 
ഗങ്ങറം ചെയ്യുന്നതിലും പ്രവത്തിച്ചിരുനു. രാജനീതിയെന്നല്ല ധമ്മം, സാഹി 
ത്യം, വേദാന്തം തൂടങ്ങിയുക്ള വിഷയങ്ങളിലും അഖിടചിടെ വ്യാഖ്യാനം ചെയ്തി 
രുന്നു. വ്യാഖ്യാനം ശ്രവണമധുരവും പ്രൌഡവും പ്രസന്നവുമായിരുന്നു. അതുവഴി 
യുപജനങ്ങളാല്‍ ബഹുമാനിതനായിത്തിര്‍ന്നു. “* പ്രസംഗകലയില്‍ ഏന്നെ ഒരു 
വിനീതശിഷ്യനാക്കിയാല്‍ കൊള്ള മെന്നപേക്ഷയുണ്ട്‌ ? എന്നിങ്ങനെ പ്രസിദ്ധ 
നായ ഒരു പ്രാസംഗികന്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രസംഗത്തെ പ്രശംസിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ഒരിക്കല്‍ ഒരു കത്തയച്ചിരുന്നു. കോഴിക്കോട്ട്‌, തലശ്ശേരി മുതലായ നഗരങ്ങ 
ളില്‍ രാഷ്ണ്രീയമഹാസഭകളില്‍ പ്രസംഗം ചെയ്‌ കയുണ്ടായിട്ടുണ്ടു്‌. ഇക്കാലത്തു 
തന്നെ വിചിധവിഷയങ്ങളെപ്പുററി പത്രങ്ങളിലേക്കു ലേഖനമെഴുതുന്നതിലും പ്ര 
വത്തിച്ചിരുന്നു. അധികമായി കോഴിക്കോടന്‍ മനോരമയിലാണു' എഴുതിയിരു 
ന്നതു” ശ്രീ എം. കെ. പണിക്കരുടെ ആധിപത്യത്തില്‍ ലെവക്കോട്ടുവച്ു ക്രടിയ 
രഖിലകേരളീയസാ ഹിതച്ഛസമാജത്തില്‍ വച്ചൂ ത്രീ ടി. ആര്‍. വെങ്കടേശ്വരയ്യുരു 
ടെ പ്പേരണയില്‍ ചെയ്തതായ, “സാഹിത്യത്തില്‍ നിര്‍ദദ്ദശിക്കേണ്ടുന്ന പ്രധാന 
ലക്ഷ്യം? എന്നുളള പ്ുസംഗമാകുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഒടുചിലത്തെ കേരളഭാഷ 
യ'ലുള്ള പ്രസംഗം. 


സല്‍സംഗവും, തിത്ഥാടനവും 


ഈ വക ലേഖനധോരണി, പ്രസംഗധോരണി മുതലായ ലിലകളെല്ലാം 
7, 98 വയസ്സു പ്രായത്തിനു മുമ്പുതന്നെ ഇരശ്വരാനുഗ്രഫത്തറല്‍ അവസാനി 
ചു. ഇവയിലെല്ലറം ച്രിത്തത്തില്‍ ഒരുവിധം ചൈരസ്യം സംഭപിച്ചു. എന്നാല്‍ 
ഈ കാലങ്ങളിലും തന്‍െറ അഭവ്ലാത്മഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ പരിശീലനവും ധ്യാനഭജനാ 
ദികൃത്യങ്ങളും കരമമായിത്തന്നെ നടന്നു കൊണ്ടിരുന്നു. ഇ ാലത്തുതന്നെ പണ്ഡിത 
ന്മാരുടെയും മഹാത്മാക്കളുടെയും ദര്‍ ശതനത്തിന്നായി, മദ്രാസുനഗരത്തില്‍ ചെന്നു 
വിലപ്പ്യോഠം നിവസി ച്ചിരുന്നു. അപിടെ കേവലാദ്വൈതത്തിലും വിശിഷ്ടാദ്രവൈ 
തത്തിലും പണ്ഡിതന്മാരെ പലരെയും കണ്ടു സല്‍സംഗം ചെയ്തിരുന്നു. ത്രീരാമകൃ 
ട്്ൂമഠത്തിലെ അന്നത്തെ അധിപതിയായ സ്വാമിസവ്വായന്ദയിയെയും ചെന്നു 
കണ്ടു സംഭാഷണം ചെയ്യുകയുണ്ടായിട്ടുണ്ടു്‌. മദ്രാസില്‍ ചെന്നിരുന്നപ്പ്പോഴൊക്കെ 


“അഡയാര്‍? അദ്ദേഹത്തിന്‌” എത്രയും പ്രിയപ്പെട്ട ഒരു സ്ഥാനമായിരുന്നു. 


ഇ ഓാലത്തുതന്നെ ഒക്ഷിണഭാരതത്തിലെ പല പ്ൃണബ്ലക്ഷേത്രങ്ങളും സ 
ന്ദര്‍ശിക്കയും, അവിടപിടെ ചില ദിപസങ്ങറം നിവസിച്ചു്‌, പണ്ഡിതന്മാരെയും 
സാധുമഹാത്മാക്കളെയും കണ്ടു സല്‍സംഗാ ചെയ്യുകയും ചെയ്തിരുന്നു. ചിദംബ 


രത്തില്‍വെച്ചു, മഹാമഹോപാര്‍വ്ലായര്‍ ദണ്ഡപാണിദിക്ഷിതരേയും, കേവലം 
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അവധുതനായ ചട്ടിസ്വാമിയാരേയും, അരുണാചലത്തില്‍ഖെച്ചു” ശ്രിരമണ 
മഫര്‍ഷിയെയും, ദര്‍ശനംചെയ്യുകയും, പലരുമായി അനുഭവപരമായുള്ള സംഭാ 
ഷണംചെയ' കയും, തദ്വാരാ തന്‍െറ ജ്ഞാനത്തെ പര്‍ഭധിപ്പിച്ചു കൊണ്ടി രിക്കയും 
ചെയ്യിരുന്നു. പാലക്കാട്ടിന്നടുത്തുമള ആലത്തുരു* വസിച്ചിരുന്ന ബ്രമ്മാനന്ദസ്വാ 
മിയെയും മങ്കരസ്വാമിയെയും വളരെമുനവുതന്നെ കാണുകയുണ്ടായി. 

1990-ല്‍ കല്‍ക്കത്തയില്‍ നിന്നു ത്രീസ്വാമി ശാന്ത്യാനന്ദസരസ്വതിയു 
ടെ ഒരു കത്തുകിട്ടി. ശാസ ചിന്തനത്തിലും സല്‍ സംഗകത്തിലുമായി അവിടെ കു 
റേക്കാലം കഴിക്കുവാനുള്ള ഒരു ആഹ്വാനമായിരുന്നു ത്ത കത്ത്‌. അതു്‌ കിട്ടിയ 
ഉടനെ സല്‍സംഗത്തില്‍ അതിലോലുപനായ സ്വാമി കല്‍ക്കത്തയിലേക്കു പുറ 
പട്ടു. കല്‍ക്കത്തയില്‍ ചെന്നു നഗരത്തിനു പുറമെയുള്ള വിശാലമായ ഒരു കട്ചാ 
നത്തില്‍ സ്വാമികളോടൊന്നിച്ചു നിലസില്പതു തുടങ്ങി. സ്വാമികറഠം അക്കാലത്തു്‌ 
ദ്വാരകയിലെ ശാരദാമഠം ശങ്കരാ ചായ്യസ്ഥാനത്തില്‍ അഭിഷിക്തനായിരുന്നു. 
അവിടത്തെ നിവാസകാലത്തില്‍ പല പണ്ഡിതന്മാരുടെയും പല സാധുമഹാ 
ത്മാക്കളൂ.ടെയും ദര്‍ശനവും സല്‍സംഗവും പ്രതിദിനം പ്രാഫ്്തായിരുന്നു. ശാസ്ത്ര 
ചിന്തനവും മറയ്യ നടന്നു കൊണ്ടിരുന്നു. രടനേ സന്ധ്ാസിയാകവാന്‍ പോകുന്ന 
ദേഹമെന്നറിഞ്ഞു ത്രീ ശങ്കരാ ചായ്യര്‍ അദ്ദേഹത്തെ ““ലിദവിലാസ്‌? ഫമന്ന സ 
ന്പ്യാസിനാമത്താല്‍ സംബോധനംചെയ്യകുതു തുടങ്ങി. അപിടെ നിവസിച്ചിരുന്ന 
പ്പ്യോഠം, ബേമൂര്‍മഠത്തില്‍ ചെന്നു്‌” സ്വാമിശിവാനന്ദന്‍, സ്വാമി ബൂഹ്മാനന്ദന്‍ 
തുടങ്ങിയ രാമകൃഷ്ണ്ൂമിഷനിലെ പല മഹാത്മാള്‍ളൈയും സന്ദര്‍ശിക്കുവാന്‍ സാ 
ധിച്ചു. അപിടെനിന്നും ശ്രീകാശിചഴിക്കു ഹരിദ്വാരത്തില്‍ ചെന്നു്‌ നിലാസം തൂ 
ടങ്ങി. അവിടെയും ആത്യസമാജരനേതാവായിരുന്ന സ്വാമി ത്രദ്ധാനന്ദന്‍ തുടങ്ങിയ 
പല മഹാന്മാരെയും സന്ദര്‍ശിച്ചു” ആ വഴിക്ക്‌ എഷീകേശത്തും ചെന്നു കുറേ 
നാഠം നിവസിച്ചു. അവിടെയും സ്വാമി മംഗളനാഥജി, സ്വാമി മൂലുസിങ്ജി, 
സ്വഠമി പ്രകാശാനന്ദജി തുടങ്ങിയ പല വിദ്ധാന്മാരായ മഹാത്മാക്കളു ടേയും 
സല്‍ സംഗഭാഗ്യം പ്പാപിക്കയുണ്ടായി. കുറേനാഠംക്കുശേഷം, അവിടെനിന്നു പ്ര 
തിയാത്ര ആരംഭിച്ചു. ദില്ലിപഴിക്ക്‌' മധുര, വൃന്ദാവനം, പൃഷ്ടം, ദ്വാരക മുത 
ലായ പുണ്ജക്ഷേത്രങ്ങളെ ദര്‍ശിച്ചുകൊണ്ടു ദ്വാരകയില്‍നിന്നു കപ്പല്‍ മാശ്ശമറയി 
ബോംബെയിലും, അവിടെനിന്ന്‌ തീപണ്ടിമാശ്ലുമായി സ്വദേശത്തിലും കുശല 
ത്തോടെ ചെന്നെത്തി. 


മഹാനിഷ്‌ക്രമണം 


ഇന യാത്രക്കുശേഷം സ്വാമികളുടെ ജീചിതരിതി തീരെ പരിപിവത്തി 
തമായിത്തീര്‍ന്നു. കേവലധ്യാനഭജനവും ശാസ്ത്ര ലിന്തനവുമല്ലാതെ വേറെയാ 
തൊരു പ്രവൃത്തിയും അദ്ദേഹത്തിനു” പ്രിയമായ । തോന്നിയിരുന്നില്ല. ഏകാന്ത 
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സുന്ദരമായ വനുപ്രദേശങ്ങളേയും പവതപ്രദേശങ്ങളേയും അധികമായി ഇഷ്ട 
പ്പെട്ടിരുന്ന. ഏകവാരമല്ലാതെ ഭോജനം സ്വീകരി ച്ചിരുന്നില്ല. പല വ്രതങ്ങളും 
ദീര്‍ഘോപവാസങ്ങളും ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നു. തന്നിമിത്തം ശരീരം ബലഹീനമാ 
യയാ ശുഷ്ട്രമായും തീര്‍ന്നിരുന്നു. എങ്കിലും ആദ്ധ്യാത്മികമായ ചിന്തനത്തിലും 
സംഭാഷണത്തിലുമായി സവ്ൃസമയവും വിനിയോഗിച്ചുപോന്നു. പാലക്കാട്ടുനഗര 
ത്തില്‍ നിവസിച്പിരുന്ന വിക്ലോറിയാ കാളേജ്‌ സംസ്ത്ൃതമു൯ഷി ശ്രീ പി. രൈരു 
നായര്‍, വക്കീല്‍ എന്‍. കത്തുരാമപതിയാര്‍, വടവനആൂര്‍ ശ്രീ കെ. നാരായണ 
മേനോന്‍, വൈദ്യര്‍ ത്രീ വി. നാരായണന്‍ നായര്‍ തുടങ്ങി ഇഈശ്വരിയമായ ചര്‍ 
ച്യയില്‍ രസികന്മാരും ശിക്ഷിതബുദ്ധികളുമായ ചുരുക്കം ചിലരെ ഒഴിച്ചു മറ൨ 
ള്‌ സുഹൃത്തുക്കളുമായി സംബന്ധവും വൃവഹാരവുംതന്നെ പ്രക്ഷീണമായിത്തീ 
ന്ര ഇങ്ങനെ 3, 3 കൊല്ലം കഴിത്തു. അനുജന്‍ ബി. എല്‍. പരീക്ഷ പാസ്സ്രായി 
പാലാക്കാട്ട പ്രാക്ലീസ്‌ ചെയ്യുവാന്‍ ആരംഭിച്ചു. തന്‍െറ ജിപിതലക്ഷ്യത്തെ പ്രാ 
പിക്കുലാന്‍, അതായതു” തന്‍െറ ചിരന്തനമായ ഇച്തുയെ നിറവേറവവാ൯ ഇതാ 
സമയം ആസന്നമായെന്നു* അദ്ദേഹത്തിന്‌ തോന്നി. കത്തിക്കാളുന്ന വൈരാഗ്യ 
വഠ്നിയെ ഇനിയും ഞ്ജ ച്ലുന്നമാക്കി തടഞ്ഞുനിത്തുവാന്‍ അദ്ദേഹം സമത്ഥനാ 
യില്ല. 1993-ല്‍ ചിങ്ങമാസം ജന്മാഷ്ട്മിദിചസം അദ്ദേഹം സവ്ലവും സംതൃജിച്ചു 
മഹാനിഷ്‌ ക്രമണംചെയ്തു. 4 പില തീത്ഥങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിക്കുലാനി ചലിക്കുന്നു" 
വെന്നു മാത്രമെ തനെെറ സഹോദരനോടു പറത്തിരുന്നുളള . ഒലവക്കോട്ടു റയില്‍ 
വേസ്റ്റേഷനില്‍വെച്ചു തീപണ്ടി നീങ്ങിത്തുടങ്ങിയപ്പ്യോഠം തേട്ടനെ മടങ്ങി വര 
ണം? എന്നിങ്ങനെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനോഭാവത്തെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വ്യവ 
ഹാരങ്ങളില്‍നിന്നും അറിഞ്ഞിരുന്ന ഏകമാതൂസഫഹോദരന്‍ ശദ്ചാഗ്രസ്തരനായിം 
ബാഷ്ടപൂരിതനേത്രനായി അദ്ദേഹത്തോട്‌ ഗദ്‌ഗഭദസ്വരത്തില്‍ പറത്ഞുവെങ്കി 
ലും അതിനു യാതൊരു പ്രതിവ ചനവും പ്രാഫ്മായില്ല. 


സന്ധ്യാസാശ്രമപ്രവേശം 


നാസികയ്യടത്തു പഞ്ചവടിയില്‍ ചെന്നു, സ്വാമി ഹദയാനന്ദനെന്നൊരു 
മഹാത്മാവോടൊന്നിച്ചു കുറേനാഠം നിവസിക്കയും യോഗദര്‍ശനം തുടങ്ങിയ 
ഗന്ഥങ്ങഠം ശ്രവിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കയുംചെയ്തു. തദനന്തരം അവിടെനിന്നു” ജബല്‍ 
പ്ലൂരിനടുത്തുള്ള നര്‍മ്മദാ തടത്തില്‍ ചെന്നു ചിരകാംക്ഷിതമായ സന്്യാസാശ്രമ 
ത്തെ സ്വികരിച്ചു. അതായതു” കാവിലസ്ര്രം ധരിച്ചു്‌, ഒരു സാധുവും ഭിക്ഷുകനു 
മായിത്തീന്൯. അവിടെനിന്നും പ്രയാഗയിലും അയോഭറ്ൃയിലും മഹാത്മാക്കളുടെ 
മഭദൃത്തില്‍ കുറെ ദിപസങ്ങഠം നിപസിച്ചുതിന്‌ ശേഷം നേരിട്ടു ഹൃഷീകേശ 
ത്തില്‍ ചെന്നു" നിവാസമാരംഭിച്ചു. അദ്വിതീയമായ ആ ബ്രദ്മവസ്തരചില്‍ മാത്രം 


സ 


ലിത്തസമാധി) അഭ്യസി ച്ചുതുടങ്ങി. ഭിക്ഷാന്നം കൊണ്ടു്‌” ശരീരത്തെ നിവ്ൃഹിച്ചു 
ലന്നു. അനന്തരം അവിടത്തെ സുപ്രസിഭ്ധമായ കൈലാസാശ്രമത്തിലെ അഭല്ല 
ക്ഷനും ബ്രഹ്മനിഷ്ഠടനുമായ പൂജ്യശ്രീ ജനാര്‍ദ്ദടനഗിരിസചാമികളെക്കൊണ്ടു' ശാസ്ത്ര 
വിയിയനുസരിച്ചുടള്ള സന്ധ്യാസസംസ്താരം ചെയ്യിച്ചു. ശദംരസമ്പ്യദായത്തില്‍ 
പ്പെട്ട ഒരു പരമഹംസസന്ന്യാസിയായിത്തീര്‍ന്നു. 


തചസ്സം ഹിമഗിരിവിഹാരവം 


ഹുഷീകേശവനത്തില്‍ ഒരു തൃണകടീരത്തില്‍ സ്വാമികഠം ഏകാന്തമാ 
യി നിവസിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ശീതകാലത്തില്‍ മാത്രം ഹൃഷികേശത്തില്‍ നില 
സിക്കുകയും ഉഷ്ണ്ുകാലത്തില്‍ ഉത്തരകാശി മുതലായ ഫിമാലയത്തിലെ ഉപ്പദേശ 
ങ്ങളില്‍ അടനംചെയ്യ” അപിടങ്ങളില്‍ നിപസിച്ചുവരികയും ചെയ്തിരുന്നു. ആ 
പയ്യുടന ചരിത്രമെല്ലാം ““ഫിമഗിരിലിക്കാര?”മെന്ന ഈ പുസ്തകത്തില്‍നിന്നു്‌ ഗ്ര 
ഹിക്കാവുന്നതാണു.. 19:5.ലും, 1930-ലും തിബത്തിലുളള ദെകലാസത്തിലേക്ക്‌* 
യാത്രചെയ്യുകയും, അവിടെ പല സന്പ്യാസിമഠങ്ങളിലും നിവസിച്ചു്‌ അപിടത്തെ 
ലാമമാരെ ദര്‍ശിക്കുകയും ചെയ്തു. കൈലാസയാത്ര? എന്ന പുസ്തകത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
ആ യാത്രയുടെ ചരിത്രമെല്ലാം സപിസ്കൂരം ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതാണ്ട്‌. 
ഹ്ൃഷികേശത്തില്‍ ധ്യാശഭജനാദികറംക്കായി അധികസമയം വിനിയോഗിച്ചിരു 
ന്നുവെങ്കിലും, പ്രതിദിനം കുറേ സമയം ശാസ്മൂ ചിന്തനത്തിനായും ഉപയോഗി 
ച്ചിരുന്നു. സ്വയമായി പല ഗ്രന്ഥങ്ങളും അവ ലോകനംചെയ്യിരുന്നതിന്‌ പുറമേ 
പ്രസിഭ്ാ വിദ്വാനായ ത്രിഗോവിന്ദാനന്ദസ്വാമികളില്‍ നിന്നു” ബൃഹദാര ണ്യക 
ഭാഷ്യവാര്‍ത്തികങ്ങം ശ്രവിച്ചുകൊണ്ടുമിരുന്നു. തദനന്തരം പിഭ്യാലങ്കരബിരുദ 
ധാരിയും സുഹൃത്തുമായ ഒരു ബ്രാമമണപണ്ഡിതനുമായി, ഖണ്ഡനഗ്രന്ഥവും 
അവലോകനം ചെയ്യുകയുണ്ടായി. 


ഇങ്ങനെ 3, 5 കൊല്ലം കഴിഞ്ഞ താടുക്രടിത്തന്നെ സ്വാമികഠം ഹൃഷീ 
കേശത്തില്‍ മാത്രമല്ല, സചീപപ്രാന്തങ്ങളിലും സുവിഭിത നാമാവായിത്തീര്‍ന്നു. 
സ്വാമികളുടെ വൈരാഗ്യ, ത്ൃയഗേം, ജ്ഞാനനിഷ്ട മുതലായ ഗുണങ്ദളെ ലോകം 
പ്രശംസിച്ചുതുടങ്ങി. ലോകം പലവിധമായ സേവകളെയും ചെയ്യുവാനൊരുങ്ങി. 
അവയെ സ്വീകരിപ്പും൯ ജനങ്ങറം പ്രാര്‍തറിപച്പിരുന്നുവെങ്കിലും ത്യാഗവൃത്തി 
യില്‍ പരിനിഷ്ഠടിതനയേ സ്വാമികഠം അവയെല്ലാം സംത്ൃജിച്ചുതന്നെ വന്നിരു 
ന്നു. ക്രമേണ വേദാത്തശ്രപണാത്ഥികളായ സന്ധ്യാസിമഹാത്മാക്കളും സല്‍സം 


ഗേപ്ല ക്കളായ അസ്ലഭക്തന്മാരും പകല്‍ മുഴുചനും സ്വാമികളെ പളഞ്ഞുകൊണ്ടി 


ടോ 


രിക്കുക പതിവായിത്തിന്൯ രാവിലെ 1, 2 മണിക്രൂര്‍നേരം സാധുമഫാത്മാക്കറം 
ക്കായി പ്രുസ്ഥാനത്രയഭാഷ്യത്തിന്‍െറ പാഠം നടന്നു കൊണ്ടിരുന്നു. ഇങ്ങനെ 


പ. 


ത്രപണേഛൂക്കളും സല്‍സം ഗേദുതൃക്കളുമായ ജിജ്ഞാസുക്കളു ടേയും, കേവലം 8൪ 
ശനേശതൂക്കളായ സാധാര ണന്മാരുടേയും ബാഹുല്യംനിമിത്തം സ്വാമികഠം ശി 
താധിക്യം കുറെ ശമിച്ചാല്‍ ഉടനെ എഷീകേശാവിട്ട്‌, തൃ൨നാഴിക മുകളിലുള്ള 
ഉത്തരകാശിയിലേക്ക്‌” ചെല്ലുക പതിലായിത്തിനു. സ്വാമികഠം പ്രകൃത്യാതന്നെ 
ഏകാന്തപ്രിയനായിരുന്നു. എത്രത്തോളം ഫിമാലയത്തിന്‍െറ മുകളിലേക്കു ചെ 
ലുന്നുവോ അത്രത്തോളം ഏകാന്തതയും ശാന്തിയും അധികമധികം ൭പലഭിക്കു 
നുവെന്നു: പ്രതേകം പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. സ്വാമികഠം സവസംഗപരിത്യാഗം 
ചെയ്ത്‌ ഹിമാലയത്തില്‍ തപോവൃത്തിയില്‍ നിലസിലൂുതുടങ്ടിയതില്‍ പിന്നെ 
ഇതേവരെയും എഷികേശത്തില്‍നിന്നും താഴിദേശങ്ങളില്‍ ഒരിടത്തുചെന്നു്‌ നി 
വസിച്ചിട്ടില്ല. പല പ്രഭക്കളെം ധഡികന്മാരും പലപ്പോഴും പ്രാര്‍ത്മഥിച്ചിട്ടും സ്വാ 
മികഠം ഫിമാലയത്തെ ലിട്ട്‌' താഴെചെന്നു നിചസിക്കുവാ൯ ലേശവും സമ്മതി 
ചിട്ടില്ല. ഒരു നാട്ടുരാജ്യത്തിലെ ശാസികയായ ഒരു മഫാറാണിപോലും ഡ്ൃഷി 
കേശത്തില്‍ വന്നിരുന്നപ്പ്പോഴൊക്കെ തന്‍െറ രാജധാനിയില്‍വന്ത്‌ കുറേനാഠേം 
നിവസിക്ക ണമെന്നു” പലവുരു ആവശ്യപ്പെടകയുണ്ടായെങ്കിലും സ്വാമികഠം ആ 
അപേക്ഷ അംഗീകരിക്കുകയുണ്ടായില്ല. സ്വാമികളുടെ ഇഈദ്ൃശമായ ത്യാഗശീ 
ലഠ൭ മാണ്ടും ദുഡഥനിഷ്ടകൊണ്ടും ഉ പരാമസ്വഭാവംകൊണ്ടും, പ്രസന്നവും പ്രേമ 
പൂട്ണ്ുവും സ്വല്ലൂ മുമായ ജീവിതരീതികൊണ്ടും, ജനങ്ങഠം അദ്ദേഹത്തെ അതി 
യായി പ്രേമിക്കയും ബഹുമായിക്കയും ചെയ്തിരുന്നു. ഉത്തരകാശി ഗംഗോത്രിബ 
ദരീനാഥം എന്നീ ഫിമാദ്രിശിഖരത്തിലുമ ഏകാന്തസുന്ദരമായ പുണ്ലസ്ഥാന 
ങ്ങളായിരുന്നു സ്വാമികളടെ ഏററവും പ്രിയപ്പെട്ട നിവാസകേന്ദ്രങ്ങഠം. ഉത്തര 
കാശി. ഗംഗോത്രിചഴിക്കം ബദരീനാഥംപഴിക്കുമുളള പവതിീയജനങ്ങം സ്വാ 
മികളെ ഭദേവതയെപ്പ്പോലെ വലിയ ബഫഹുമാനത്തോടുക്രടിയാണു” വിക്ഷിച്ചിരു 
ന്നതു്‌. പേദാന്തത്രവണംചെയ്യുന്ന സന്ന്ാ സിസാധകന്മാര്‍ സ്വാമികളെടന്നിച്ചു്‌ 
ഈ പ്രദേശങ്ങളിലും നിവസിക്കാവണ്ടായിരുന്നു. ഇങ്ങനെ സ്വാമികവക്ക്‌ ത 
നില്‍നിന്നു വേദാന്തവില്ലയെ അടദറ്യയനംചെയ്തു പണ്ഡിതന്മാരായ സാധുക്കളും 
സല്‍ സംഗംചെയ്കുകൊണ്ടിരുന്നവരായ അന്യഭക്തന്മാരുമായി പല ശിഷ്യന്മാര്‍ 
ഉണ്ടായിരുന്നെങ്കിലും അദ്ദേഹം സാക്ഷാല്‍ കാലിപസ്്രുംകൊടുത്തു്‌ ആരെയും 


യതിധര്‍മ്മത്തിലേക്കു ചേര്‍ക്കുക പതിപില്ലായിരുന്നു. 


ഇങ്ങനെ സ്വാമികളുടെ അലൌകികമായ ജീപിതക്രമം നിമിത്തം രാ 
ജാക്കന്മാരും റാണിമാരും പ്രഭക്കന്മാരും ധനികന്മാരും അഭ്ൃയസ്തരവിദ്ന്മാരും നാട്ട 
കാരും നാഗരികന്മാരും ഹൃഷീകേശത്തിലും മറവാവെച്ചു” സ്വാമികളുടെ ദര്‍ശ 
നംകൊണ്ടു്‌” കൃതാര്‍ത്ഥരാകാരണ്ടായിരുന്നു. പണ്ഡിതമദനമോഫനമാള വ്യജ 
ഹൃഷീകേശത്തില്‍ ചന്നിരുന്നപ്പ്യോം സ്വാമികളുടെ തൃണശാലയില്‍ചെന്നു' അ 
ദ്ദേഫത്തെ ദര്‍ശിച്ചു” അധികനേരം സംഭാഷണംലെയ്യുകയുണ്ടായി 


ലു 

ഹൃഷികേശത്തില്‍ സ്ഥിരമായി നിവസിക്കുവാനുകൂള. ഒരു സ്ഥാനം നിര്‍ 
മ്മിക്കുവാന്‍ ആട്്ഞചെയ്യുന്നപക്ഷം ഒരുക്കമാണെന്ന്‌ ചില ഭകതജനങ്ങറം 
സ്വാമിജിയെ അറിയിച്ചുചെങ്കിലും സ്വാമികഠം അതിനെ നിഷേധിക്കുകയാണ്‌ 
ചെയ്തതു”. ജനങ്ങളും വ്യവഹാരങ്ങളും വര്‍ദ്ധിച്ചുവരുന്ന ഹൃഷീകേശത്തില്‍ സ്ഥി 
രമായി നിവസിക്കചാന്‍ സ്വാമികഠം ജച്കിച്ചില്ല. സ്വാമികളുടെ ഭാവത്തെ അ 
റിഞ്ഞു” സ്വാമികളുടെ ഭക്തന്മാരില്‍ ഒരാളായ, ലര്കനോ സ്കാം കാസ്റ്റ്‌ കോട്ടി 
ലെ ഒന്നാം ജഡ്ജിയായിരുന്ന ഒരു ദേഹം ഉത്തരകാശിയില്‍ സ്വാമികഠംക്കാ 
യി ഒരു നിലാസകടിരം നിര്‍മമിച്ചുകൊടുക്കുകയും സ്വാമികം അധികമായി 
അവിടെത്തന്നെ നിവസിച്ചുപരികയും ചെയ്തിരുന്നു. അവിടെനിന്ന്‌ ൭0 നാഴിക 
മുകളിലുള്ള ശ്രീഗംഗോത്രിധാമത്തിലും സ്വാമികഠംക്കായി ഒരു കടിരം നിരമ്മി 
പ്പ്ൂടടി ട്ടുണ്ട്‌. അപിടെയും സ്വാമികഠംചെന്ന്‌ കുറേമാസം വിവസിച്പുവന്നിരു 
ന്നു. ഇങ്ങനെ ബ്രഹ്മപസ്തരപില്‍ത്തന്നെ ചിത്തസമാധിയെ ചെയ്യുകൊണ്ടും യാവ 
കൂക്ചയം ബ്രദ്മലിദ്ലയെ പ്രചരിപ്പൂിച്ചുകൊണ്ടും അത്യന്തമേകന്തേമായേ!, ജുഷി 
സാംവങ്ങളുാല്‍ ജുഷ്ടമായ ഹിമഗിരിശിഖരദേശങ്ങളില്‍ ത്തന്നെ സമധ്‌പയ്യുന്തം 
വിരാജി ച്ചിരുന്നു. 


ഗ്രന്ഥരചന 


സ്വാമികഠം ഫഎഷികേശത്തില്‍ലെന്നു ന്ചസിച്ചു്‌ 4, 5 സവേത്സര 
ത്തിനു മളില്‍ മലയാള ഭാഷയിലുകള പ്രേമാകൊണ്ടും ആ ഭാഷയ ലുള്ള പ്രവൃത്തി 
സംസ്ല്രാരംകൊണ്ടും ആ ഭാഷയില്‍ ചീല പൃസ്തകങ്ങഠം ഏഎഴ്തിയ രുന്നു. ഈശ, 
കേന, കഠോപനിഷത്തുകളുടെ ശമംരഭാഷ്യത്തിനനവാദമായ രുന്നു ആ പുസ്തക 
ങ്ങഠം. ശാണ്ഡില്യസൂത്രത്തിന്ന്‌ വിസ്‌ തൃതമായ ഒരു ല്യാഖ്യാനവും ഏു്തിയിട്ടു 
ണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഒ പൃസ്തകങ്ങറം പ്രുകാശിക്കപ്പെടുകയുണ്ടായിട്ടില്ല. കൈലാസ 
യാത്ര? *ഫിമശിരിചിഹാരം" ഇങ്ങനെ രണ്ടു പൃസ്ലുകങ്ങഥം ഇപ്പ്പോഠം മലയാള 
ത്തില്‍ പ്രകാശപ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. ഫോിമഗിരിപിഹാരം' ത്രീ 4. കേശവപിള്ള 
1. 2. & 1. 1. ഇംഗ്ലീഷുഭാഷയിലേക്കു വിലത്തനംചെയ്തു “1. യില്‍ ഖണ്ഡശഃ 
പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിരുന്നതു" ഇപ്പ്യോറം ഗ്രന്ഥരൂപത്തിലും പ്രുകാശിതമായിട്ട 
ണ്ട്‌. സ്വാമികഠം 3929-ല്‍ ഉത്തരകാശിയില്‍വെച്ചു” കക്കിടകമാസത്തില്‍ 
ത്രീസൌമ്യകാശീശ-൭ത്തരകാശിലിശ്വനാഥ-സ്ക്ോത്രമെന്നപേരില്‍ ചേദാന്ത 
പരമായ ഒരു സംസ്‌ കൃതഗ്രന്ഥം രചിച്ചു. വിശ്വനാഥമന്ദിരത്തില്‍ വിശ്വ 
നാഥണ്‍െറ മുമ്പില്‍ പ്രതിദിനമെഴുതുന്ന പട്യങ്ങളെ കെഠ്പ്റിച്ചുകൊണ്ടിരു 
ന്നു. പിന്നെ 1931-ല്‍ ബദരീനാഥത്തില്‍വച്ചു” ത്രീബഭദരിശസ്ലോത്രമെ 
ന്നൊരു സംസ്‌ കൃതഗ്രനമമെഴു തു കയുണ്ടായി. 1999-ന്‌ ശേഷം പ്രതിവര്‍ഷം 


പ്‌ 


നിയമേന ഗംഗോത്രിയില്‍ ചെന്നു” നിലാസചെൈയ്ക്കുകൊണ്ടിരുന്നു. അക്കാല 
ത്ത്‌ ത്രിഗംഗോത്രീക്ഷേത്രമാഹാത്മ്യം, ത്രിഗോമുഖീയാത്ര, ശ്രീഗംഗാസ്യ്ോത്രം 
എന്നി ഗ്രന്ഥങ്ങറം സംസ്‌ കൃതഭാഷയില്‍ത്തന്നെ അവിടുത്തുകാരുടെ പ്രാത്ഥന 
യാല്‍ എഴുതുകയുണ്ടായി. ഈ ഗ്രന്ഥങ്ങളെല്ലാം ഉത്തരദേശത്തില്‍ പ്രകാശിതമാ 
യിട്ടുണ്ട്‌, ത്രീബദരീനാഥസ്യലോത്രം ബഭരിനാഥത്തിലെ മേശാന്തിയായിരുന്ന 
“4റാവല്‍ജി?? ത്രീ വാസുദേപന്‍നമന്പൂതിരിയാണു” ആദ്യം പ്കാശപ്പെടുത്തിയതു”. 
മറരുള്ള ഗ്രന്ഥങ്ങളെല്ലാം ഗൂര്‍ജ്ജരദേശീയനായ ശത്രീവല്പഭരാമശര്‍മ്മ എന്ന വി 
ദ0൯ (അദ്ദേഹം ശ്രീ സ്വാമിജിയുടെ ഒരു പ്രധാന ഗൃഹസ്ഥശിഷ്യനാണു) -- 
ഹിന്ദീപ്യാഖ്യാനത്തോടുക്രടിയും അല്ലാതെയും പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയിട്ടു ണ്ട്‌. ത്രീ 
ബദരീശസ്ത്ോത്രം കൊല്ലങ്കോട്ട്‌" ശ്രീ പി. ശഗോപാലന്‍നായേരുടെ മലയാളപ്യാ 
ഖ്യാനത്തോടുക്രൂടിയും ത്രിസൈൌമ്യകാശീശ സ്തോത്രം ത്രീപരമാനന്ദതിത്ഥപാദ 
സ്വാമികളുടെ മലയാള ഡ്യാഖ്യാനത്തോടുക്രടിയും പ്രസിദ്ധപ്പെടു ത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. 


ഉ ത്തരദേശത്ത'ലെ പല സുഹൃത്തുക്കളടെയും ഭക്തന്മാരുടെയും ശിഷ്യ 
ന്മാരുടെയും ഉല്‍ക്കണ്ഠമയെ ശമിപ്പിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി സ്വാമികഠം സ്വയമായിത്ത 
ന്നെ സംസ്‌ കൃതഭാഷയില്‍ തന്‍െറ തആത്മചരിതം ഈശ്വരദര്‍ശനമെന്നപേ 
രില്‍ പിരചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ആ ഗ്രന്ഥം ദേഖയാഗരലിപിയില്‍ ത്രീലല്ലഭരാമശര്‍മ്മ 
യും മലയാളലിപിയില്‍ ശ്രീ പി. കൃദ്ല്പിട്ള യും പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിയി ട്ടുണ്ട്‌. 


വിദേഹമുക്തി 


ഇങ്ങനെ ഗ്രദ്ഥര ചനകൊണ്ടും ധമ്മോപദേശങ്ങറം കൊണ്ടും ലോകത്തെ 
അനുധഗുഫിച്ചുകൊണ്ടു” യഥാത്ഥജീപന്മുക്തനായി ചിജയിച്ചിരുന്ന സ്വാമികറം 
കു” 19:06 ആദ്യം മുതല്‍ ശരീരാസ്വാസഥ്യം തൂടങ്ങി. ശരിയായ ഭഹനമില്ലായ്‌മ 
യായിരുന്നു പ്രധാന രോഗം. ഏന്നാല്‍ ആ വസ്പുത അദ്ദേഹം ആരെയും അറിയി 
ച്ചിരുന്നില്ല. ശരിരം ക്ഷിണിച്ചുതുടങ്ങിയപ്പ്ോഴാണു” ശിഷ്യന്മാര്‍തന്നെ സ്വാമി 
കളുടെ രോഗവിവരം മനസ്സിലാക്കിയതു”. എന്നാല്‍ ശരീരത്തിന്‌ ക്ഷിണമുണ്ടാ 
യിരുന്നു വെങ്കിലും പഴിയചയ്യകളും നിയമങ്ങളും അദ്ദേഹം ദേഫപാതപയ്കുന്തം 
അശേഷവും ഉ പേക്ഷിച്ചിരുന്നില്ല. ചികിത്സിച്ചു” ശരീരാസ്വാസ്ഥ്യം മാററണ 
മെന്നാഗ്രഹമുണ്ടായിരുന്ന ശിഷ്യന്മാരോട്ട്‌* സ്വാമികഠം പറഞ്ഞതു", ശരിരധമ്മം 
മുറക്കു നടക്കും, ഏതു ജ്ഞാനിയും ശരീരപ്രാരബ്ലം കറപ്പ” അനുഭധിക്കും. പക്ഷെ 
ആ പ്രാരബ്ലൊനുഭപത്തിലും ജഗന്മിത്പ്യാതവബുഭധിയും ഒ്യൃത്മാനുഭൂതിയും ആ 
ശ്വാസമരുളിക്കൊണ്ടിരിക്കും എന്നായിരുന്നു. സ്വാമികളുടെ ശരീരാസ്വസ്ഥ്യ- 
മറിഞ്ഞു” അനേകം മഹാത്മാക്കളും അനേകം സാധാരണക്കാരും ഉത്തരകാശിയി 


തു 
ലുക്ള ശ്രതപോവനകുടിരത്തില്‍ വന്നു കൊണ്ടിരുന്നു. അവരെയെല്ലാം പഠിയതു 


പ 


പോലെ ഉപദേശം നല്‍കി അനുഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടുമിരുന്നു. 1957 ജനുവരി 
16-ാം൦ന൯ു- ബ്രാശ്മമഹ്ൂര്‍ത്തത്തില്‍ സ്വാമികഠം തന്‍െറ പ്രാരബ്ലശരീരത്തെയു 
പേക്ഷിച്ചു” വിദേഫമുക്തനായി. മകരമാസത്തിലെ പൃയവും പെൌൌണ്ണമിയും ചേ 
ന്റ ദിപസം ഭാരതമൊട്ടുക്കുകള ഹിന്ദുക്കറം ഒരു പുണ്ഭിവസമായിട്ടാണല്ലോ 
കൊണ്ടാടുന്നത്‌”. ഉത്തരകാരിയിലെ വിശ്വനാഥമന്ദിരത്തിലെ മഹോത്സവവും 
അന്നാണു” കൊണ്ടാടടക പതിവു”. ഉത്തരപ്രദദശത്തുഒള പല സ്ഥലങ്ങള്‌ ല്‍നി 
നും ആ ഉത്സവത്തില്‍ പട്ംകൊള്ളാന്‍ ധാരാളം ഭക്തന്മാര്‍ വന്നുചേരും. അ 
ങ്ങനെ 1967 ജരശുവരി 16-ാഠ൦നു- വന്നുചേര്‍ന്ന ഭതേജാങ്ങളുടെ അകമ്പടിയോ 
ട്ടം അനവധി സന്ധ്യാസിമഫാത്മാക്കുളു ടെയും ബൂശ്മച്ചാരികളുടെയും സഹകരണ 
ത്തോടുംക്രടി ശ്രീതപോവസനസ്വാമികളുടെ ഭൌതികപിണ്ഡത്തെ സ്വശിഷ്യ 
ന്മാര്‍ ഗംഗാജലത്തില്‍ കളിപ്പിച്ചു” ചന്ദനവും ഭസ്തവും മാല്യങ്ങളുമണിയിച്ചു്‌ വി 
ധിയാംവണ്ണം പൂജിച്ചു” ഒരു മഞ്ചത്തിലിരുത്തി സെൌയമൃകാശീശക്കേത്രസമീപ 
ത്തുള്ള ഭരദ്വാജകണ്ഡത്തിലേക്കു കൊണ്ടുപോയി തുത്തര ഇന്ത്യയിലെ രിതിയനു 
സരിച്ചു” ആ ഭൌതികപിണ്ഡം ഗംഗാനദിയില്‍ സമര്‍പ്പിച്ചു” ഭക്തിപൃവം ഗം 
ഗാസ്ത്റാനവുംകഴിഞ്ഞു” എല്ലാവരും പിരിഞ്ഞു. 


ഒരു ജ്ഞാനി എങ്ങനെ എവിടെവപ്പായാലും ശരി ഭൌതികപിണ്ഡം 
ഉപേക്ഷിക്കുന്നതു കൊണ്ടു്‌” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജഞാനനിഷ്ടുക്കോ മുക്തിഭക്കാ ൭ല്‍ 
ക്രർഷമോ അപകര്‍ഷമോ സംഭവിക്കുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ജീവന്മുക്തനായിരുന്ന 
ത്രീ സ്വാമികഠം മഹാതചസ്വിക്രൂടിയായിരുന്നതു കൊണ്ടായിരിക്കാം ഉത്തരായ 
ടു ്‌ ി 
നത്തിലെ മാഘപൌര്‍ണ്ണമിദിനം ബ്രാദ്മമുഹഹത്തത്തില്‍ ബ്രദ്മവിലിനനായതു", 


്ച്യ്ാസോ/ഥവാ വിയടുപേതശര ലുശാങ്ംഃ 
കിം വാ ദശാവതരണ്ടേ്‌ന്യൃതമോ മഹര്‍ഷി? 
ആഹോസശങ്കരയതിദഗവാന്‍ കിമേഷ 


ത്രീമാനയം വിജയതേ ത തപപോവനം സഃ 


എന്നിങ്ങനെ വര്‍ഴ്സ്റിതനായ ത്രീ തപോവനസ്വാമികളടെ പരിപാവന 
ധ്‌ 
മായ ജീലിതവും ഉപദേശങ്ങളും മാനവസമുദായത്തിന്‌ പരമാനന്ദപ്രാഷ്ളിക്കു്‌ 
പ്രചോദനം നല്‍കി ഏ്ന്നെന്നും വിജയിക്കട്ടെ! 


ഓം ശാന്ത്‌$ ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ 


രണ്ടാംപതിപ്പിന്‍െറ പ്രസാധകന്മാരുടെ മുഖവുര 


ത്രീ. 
ഓം നമോ ഭഗവദഭതേ വാസുദേവായ. 


ശ്രീഹിമഗിരിലിഹാരപ്രബന്ധം പരമഫംസ പരിവ്രാജകാചായ്യ ത്രീ 
തപോവനസ്വാമിപാദവിരചിതം എന്നറിയുന്നുപരോട്ട്‌ പ്രബന്ധമാഹാത്മു 
ത്തെപ്പൂററി പറഞ്ഞറിയിപ്പിക്കേണ്ടതായ ആവശ്യമുട്ന്ടന്നു തോന്നുന്നില്ല. പ്രഥ 
മതഃ മൂന്നു ഭാഗങ്ങളായി പ്രുസിദ്ധീകൃതങ്ങളുമയ ഈ വിശിഷ്കഗ്രന്ഥത്തിന്റെ കത്താ 
വിന്‍െറയും ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറയും അസാധാരണമഹിമയെ മഫാകവി തുള്ള രും, 
സാഹിത്യകശലന്‍ ടി. കെ. കൃഷ്ണുമേനോന്‍ പ്രസാധകന്‍െറ നിലയിലും അതിശ 
യോക്തിലേശസ്സറര്‍ ശമില്ലാതെ പ്രതിപാദിച്ചിട്ടണ്ടു. പുസ്തകത്തിലെ പ്രതിപാട് 
മുഖ്യവിഷയം ഇന്നതാണെന്നു ശ്രീസ്വാമിപാഭങ്ങം തന്നെ പ്രകടമാക്കിട്ടള്ള 
&പ്രാക്കഥനം?? എന്നു മഫനീയലേഖനം ഈ പുസ്തകത്തിൽ ആദ്യം കൊടുത്തിട്ടു 
ള തിനാല്‍ ഞങ്ങഠം അതിലധികമായിട്ടൊന്നും പറവാനാഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. എ 
ഒംിലും സ്വാമിപാഭങ്ങളുടെ ദുശ്ചരതപശ്ചര്യയില്‍ അന്തര്‍ഗതമായ ഒരു രഹസ്യ 
സംഗതിയെ അല്പം പ്രകാശിപ്പിക്കാം. 


സ്പര്‍ശനമാത്രത്താല്‍ ശരീരത്തിലെ രക്തപ്പസരത്തെ സ്ലംഭിപ്പിക്കുന്ന 
ഹിമാനിയില്‍ നിരന്തരം ഉല്പാസസമേതമായ വിഹാരം, ദര്‍ഗമഗിരിശൃംഗങ്ങ 
ളില്‍ ആരോഹാവദരാഹണം, സാധാരണന്മാക്ക്‌” സീമാതിതപ്രപേമാസ്പദമായ 
ശരീരത്തില്‍ നിസ്‌ പ്പഹതം എന്നിച എങ്ങനെ ഉണ്ടാകുന്നു എന്നു സംശയമുണ്ടാ 
കാനവകാശമണ്ടു്‌. അതിന്ന്‌ ശാസ്ത്രീയവും അനുഭവൈകവേദ്യവുമായ സമാധാ 
നം:-. മായ അല്ലെങ്കില്‍ പ്രകൃതിക്കാശ്രയമായ സവ്വേശവരനേയും, സവേശ്വര 
തത്ത്വസാക്ഷാല്‍ കാരം സിഭധിച്ച മഹാത്മാവിനേയും പ്രകൃതി ബാധിക്കുന്നില്ല. 
ഫുന്നു മാത്രമല്ല അവരുടെ അഭിഷ്കത്തെ അനുവത്തിക്കയും ചെയ്യുന്നു. ഇതരന്മാ൪ 
മായാധിനന്മാരാകയാല്‍ അവര്‍ പ്രകൃതിയെ ഭയപ്പെടുന്നു. അതിനാല്‍ ഇതര 
ന്മാക്ദ സാദ്ധ്യമല്ലാത്ത മഫല്‍കായ്യങ്ങളെ നിഷ്ണുയാസം നിര്‍ഭയം സാധിക്കുന്നത്‌ 
സവ്വേശവരസാക്ഷാല്‍ കാരലക്ഷണം ഏന്നു സിദ്ധമാകുന്നു. പ്രിയസന്താനങ്ങളെ 
പ്രേമമയിയായ ജനനി ആനന്ദിപ്പിക്കുന്നതുപോലെ സാക്ഷാല്‍ ജഗജ്ജനനിയായ 
ഭഗവതി, പുകൃതി, സ്വാമികളെ ആനന്ദിപ്പിക്കുന്നതില്‍ നിന്നു ഭഗവാനും ഭഗവ 
തിയും രണ്ടല്പ ഒന്നുതന്നെ എന്നു സ്വാനുഭവ രൂപേണ സാധാരണ ജനങ്ങളെ 
സ്വാമിപാഭങ്ങറം ധരിപ്പിക്കുന്നു എന്ന നിഗ്രഡഥമായ രഹസ്യം പാഠകമഫാശയ 
ന്മാക്ട ഈ ഗ്രന്ഥപരിശിലനത്തില്‍നിന്നു ധരിപ്പാന്‍ സാധിക്കും. 


1 
മനുഷ്യശരീരലാഭം ഈശ്വരസാക്ഷാല്‍ കാരംകൊണ്ടു മാത്രമേ സഫല 
മാകയുള്ള. അതെത്ര ചേഗത്തില്‍ സാധിക്കുമോ അത്രയും ശ്രദ്ധയോടും വിഷയ 
വൈരാഗ്യത്തോടും ഇരശ്വരപ്രേമത്തോടുംക്രടെ സ്വധര്‍മ്മനിവൃയഫണത്തില്‍ മന 
സ്തിരുത്തേണമെന്നു സവ്യലോകഫഹിതോപദേശം ഈ പുസ്തുകദ്വാരാ ചെയ്തിരി 
ക്ഷന്ന ഈ മഫാത്മാവിന്‍െറ നിരതിശയമായ കാരുണ്യം സവലോകക്ഷേമകര 
മായി വിജയിക്കട്ടെ. 


പ്രഥമപ്രസിദ്ധീകരണം മൂന്നു ഭാഗമായിട്ടായി രുന്നു വെല്ലൊ. അതിനെ 
ഏകാകൃതിയാക്കി പ്രസിധപ്പെടത്തുവാ൯ ഞങ്ങളെ അധി കാരപ്പെടടത്തിയതിനെ 
അദഗ്രഹമായിക്കരുതുന്നു. മൂന്നായതിനെ ഒന്നായിട്ടം ഒന്നിനെ മുന്നായിട്ടും 
കാണാമെങ്കിലും പസ്തൂചിന്നു മാററമില്ലെന്നും മെൌരനഭാഷയില്‍ ഞങ്ങളോടും പാഠ 
കമഹാശയന്മാരോടും അഗാധഹ്ൃദയനായ സ്വാമിപാദങ്ങഠം ചെയ്യുന്ന പദേ 
ശമായിട്ടു ഞങ്ങറം ധരിക്കുന്നു. 


ലേദാന്തതത്ത്വം ന൯ൂന്നായറിഞ്ഞവക്ക ഈ ഗ്രന്ഥം അനന്ദാസ്പദമായിരി 
ക്കും. തത്ത്വജിജ്ഞാസയുള്ള വക്ക സന്മാര്‍ഗ്ലഗത്തെ കാട്ടികൊടുക്കും. സാഫിത്യര 
സികന്മാക്ക രസാസ്വാദനത്തിന്നു വേണ്ടുന്ന സാമഗ്രികം ഇതിലുണ്ട്‌”. സവലോ 
കപരമശുരുലായ ശ്രീപരമേശവരന്‍െറ ശ്വശുരനും ജഗദംബികയായ ത്രീപാവ 
തീദേലിയുടെ പ്രിയപിതാവും, സര്‍വ്വാശ്ചത്യരത്നങ്ങളുടെ വിളഭൂമിയും, ദേവതാ 
ത്മാവുമായ പര്‍വ്ൃതരാജനന്‍െറ മഹഫാവിഭൂതിയെ കണ്ടതുപോലെ കേട്ടറിചാനും 
ആഹ്ഹ്റാഭിപ്പാനും യോഗ്യതയും യോഗവും ഉള്ള വക്ക ഇതിലധികം സമുചിതമായ 
ഒരു പ്രബന്ധം ഇതുവരെ ഉണ്ടായിട്ടില്ലെന്നു” ഇതു വായിക്കുന്നവക്കനുഭവപ്പെടും. 
ഇങ്ങനെ അനേകവിധത്തിലുള്ള അധികാരികളെ ഒരേ പ്രബന്ധത്താല്‍ ഒരേ 
സമയത്തില്‍ അനുഗ്രഹി ച്ചിരിക്കുന്ന പരമഫാസപരിവ്രാജകാ ചാര്യസ്വാമിപാദ 
ങ്ങറംക്കു സര്‍വ്വരും - വിശിഷ്യ മലയാളികഠം..... എന്നെന്നും കടപ്പെട്ടചരാണെന്നു 
ഞങ്ങറം കരുതുന്നു. സര്‍വ്ൃജീചരാശികളുടെ യോഗക്ഷേമത്തിന്നായി ദുശ്ചരതപ 
സ്ത്റാചരിച്ചുകൊണ്ടു ഉത്തരകാശിയില്‍ വിരാജിക്കുന്ന “(ത്രീഹിമഗിരിചിഭൂതി? 
യെന്നു സുപ്രസിദ്ധനായ സ്വാമിപാഭങ്ങളില്‍ ഏകീകൃതമായ ഈ പൃഥമച്പസി 
ദ്ധീകരണത്തെ ഞങ്ങറം സാദരം നിവേദിക്കുന്നു. മഹാജനങ്ങം ഈ പുസ്തക 
സ്വീകാരത്താല്‍ ഞങ്ങളെ അനുഗ്രഹിക്കേണമെന്നും പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുന്നു. 


ഭമസ്ത, 
ചടഡ്ല 
സാഹിത്ൃകശലന്‍ പണ്ഡിററ്‌ ചി. ഗോപാലന്‍നായര്‍. 
കെ. വി. അ പ്യൃൃത൯നായര്‍. 


വിഷയവിവരം 


പി 


വിഷയാ 


ഒന്നാംഭാഗം 
ഫൃഷികേശം | 
മ ॥! 
മോ 1 
ഉത്തരകാശി | 
മാ ] 
2 ॥ 
ദ [7 
ജമ്ലോത്രി 
ഗംഗോത്രി | ക 
0 ॥! 
കേദാരനാഥം 
ബദരീനാഥം | 
2 ]॥ 
2 ॥॥ 
3 ഗ/ 
൫൫ റ്‌ 
ശാരദാക്ഷേത്രം | 


53 ]! 
രണ്ടാംഭാഗം 
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ഹിമഗിരിവിഹാരം 


ഒന്നാം ഭാഗം. 


ഹൃഷീകേശം 


1 


ഇശ്വരന്‍ തന്നെ സത്യം. സത്ച്ം തന്നെ ഇയശ്വരന്‍൯, സത്യവസ്തരൂവെ 
ശരണീകരിച്ചു സത്യജീചിതം നയിക്കുന്ന പലേ വണ്ണ്ണികളും, പലേ ആത്രമിക 
ളം, വിശേഷിച്ചു” വിവിധസമ്പ്യദായത്തിലുഠംപ്പെട്ട പലേ സാധുക്കളും ഏതൊ 
രു മഞ്ഞ്ുള സ്ഥാനത്തില്‍, ഏതൊരേകാന്തഗംഭീരമായ വനാന്തരത്തില്‍, ഏ 
തൊരു പവിത്രതരമായ ഭാഗീരഥീതടത്തില്‍ തപോവ്ൃത്തിയില്‍ നിവസിച്ചുവരു 
ന്നുവോ, ആ സ്ഥാനമാകുന്നു ഹൃഷികേശം. 


സുപ്രസിഭാമായ ഫഹരിദ്വാരത്തില്‍ നിന്നു ഹിമാലയവനത്തില്‍ക്രടടെ 14 
നാഴിക വടക്കോട്ട യാതൃചെയ്താല്‍ അവിടെ പുണ്ചയക്ഷേത്രമായ ഹൃഷീകേശം 
സംപ്രാഫ്മാകുന്നു. നാലുപാടും പച്ചനിറത്തില്‍ നീണ്ടു വിശാലമായി തിങ്ങി 
നില്ലന്ന വനരാജികളുടേയും, വിശിഷ്യ കിഴക്കും വടക്കും ല്യാപിച്ചുനില്ലന്ന 
മണിക്രടം മുതലായ മഹിധരങ്ങളു. ടേയും, വിശാലമായി, നീലനീലമായി, നിതാ 
ന്തനിമ്മചമായി, .൭ഴുകിക്കൊണ്ടിരിക്കന്ന ഭാഗീരഥിയുടേയും, അലൌകികമായ 
സുഷമാപുഞ്ജം ആ വയപ്രദേശത്തെ എത്രയോ രമ്യവം ആകര്‍ഷകവുമാക്കി 
ത്തിര്‍ക്കുന്നു. രൈഭ്്യന്‍൯ എന്നു പേരായമഹര്‍ഷി ഹൃഷീകങ്ങളെ, അതായത്‌ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ, അടക്കി ഇവിടെ തപം ചെയ്തിരുന്നതു കൊണ്ടു്‌, ഈ സ്ഥലം 
“എഷീകേശ? മെന്നു വൃപദേശിക്കപ്പെട്ടവരുന്നു, വിഷ്ക്കൂഭഗവാന്‍ ഒരു മാവിന്റെ 
കൊമ്പില്‍ ഇരുന്നു കൊണ്ടു രൈഭ്യനു ദര്‍ശനം കൊടുക്കയും, വിഷ്ണുവിന്‍െറ ഭാരം 
നിമിത്തം ആമ്രശാഖ കബ്‌ ജമാകയും, അതായത്ര്‌” വളയുകയും, പെയ്തുപെന്നും, 
അതു നിമിത്തം ഈ സ്ഥലത്തിന്നു” “കബ്‌ ജാമ്ൂുക? മെന്നും പചപേരുണ്ടായിയെന്നും 
സ്ഥലപൃരാണം കഥിക്കുന്നു. ഏതായാലും ഈ പുണ്യര്‍ക്ഷത്രം പുരാണമഹഷി 
മാരുടെ എത്രയോ രമ്യമായ ഒരു തപഃസ്ഥാനമായിരുന്നുലെന്സ്‌ ശബ്ദം വഴിക്കു 
മാത്രമല്ല, അനുമാനംവഴിക്കും നിട്്റ്റയിക്കുലാന്‍ സാധിക്കുന്നതാണ്‌. സഘ്ജൂര്‍ഷി 
കഠം തുടങ്ങിയ്‌ ജൂഷിപുംഗവന്മാരും, ത്രീരാമലക്ഷ്മണന്മ൪, ഭരതശത്രഘ്ന്മാര 
തുടങ്ങിയ പലേ രാജപുംഗവന്മാരും, ഇവിടെ നിലവസിച്ചു തപം ചെയ്തിരുന്ന 


ര്യം 


തായ സ്ഥാനങ്ങറം ഇപ്പോഴും കാണപ്പെടുന്നുണ്ട്‌. പണ്ടത്തെ ജൂഷികംം മാത്രമല്ല, 
ശങ്കരഭഗവാന്‍, രാമാനുജപൂജ്യപാദര്‍, തുടങ്ങിയ ഇടക്കാലങ്ങളിലെ പലേത്തുചാ 
യ്യന്മാരും വിശിഷ്ടമായ ഈ തപോവനത്തെ ഉപസേധിച്ചിട്ടുള്ള തായി പറയ 
പ്പെടുന്നു. ഇങ്ങനെ പണ്ടേക്കുപണ്ടേ വളരെ കാലമായി ജുഷികളുടെ തചഃസ്ഥാ 
നമായിരുന്ന ഈ പുണ്യപ്പദേശച, ഇപ്പ്യോഠം വിശേഷിച്ചു വിരക്തന്മാരായ സാ 
ധുമഹാത്മാക്കളുടെ വിഹാരഭൂമിയായിച്ചമഞ്ഞിരിക്കുന്നു വെന്നു ക്ളതില്‍ അതുദൃത 
മില്ല. കുറെ സാംവത്സരങങംക്കു മുനൂുപരെ ദേശമൃശ്ലുമതകൊണ്ടും, അന്നെ 
രള്യംകൊണ്ടും ഫലമൂലാശികളും മഹാതിതിക്ഷുക്കളുമായ ദുര്‍ല്പഭം ചില മഹാ 
ത്മാക്കഠംക്കു മാത്രമേ ഇവിടെ സ്ഥിരനിലചാസം ച്ചെയ്യുവാ൯ സാധിച്ചിരുന്നു ള്ളു 
വത്രെ. എന്നാല്‍ അദ്വ്യാത്മപഥത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്ന മഹാന്മാരുടെ പരിചയ്യ 
യില്‍ ബഭപരികരന്മാരായ ഭക്തജനങ്ങളുടെ വ്യവസായം നിമിത്തം ക്രമേണ 
ആ വക കഠിനതകളെല്ലാമസ്ത്രമിച്ചു വിര ക്തസാധുക്കളുടെ സുഖസഞ്ചാരത്തിന്നും 
സുഖനിലാസത്തിന്നും യോഗ്യമായ ഒരു സ്ഥാനമായിത്തീരന്നു. ഇപ്പ്യോളാകട്ടെ, 


കാലചക്രത്തിന്‍െറ ഗതിചേഗം നിമിത്തം വിസ്തുയനീയമായ പലേ പരിവത്ത 


2 
നങ്ങളും സാഭവിച്ചിരിക്കുന്നു. സിംഹവ്യാ്രുഗജാഭികളുടടെ ഗര്‍ജ്ജനംകൊണ്ടു 
മുഖരിതമായിരുന്ന ഏഎഷീകേശം മോട്ടോര്‍വണ്ടികളുടേയും തിപണ്ടിയുടേയും നി 
രന്തരരവംകൊണ്ടു” ആപൃരിതമായിത്തീന്നിരിക്കുന്ന്‌. വളരെ ക്രക്ശേശത്തോടുക്രടെ 
തിതിക്ഷുക്കറംക്കുമാത്രം പ്രത്യേകം ചില കാലങ്ങളില്‍ പ്രാപ്യമായിരുന്ന എ 
ഷീകേശം സവ്യര്‍ക്കും സവ്യകാലങ്ങളിലും സുപ്പാപചമായിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. വൃ 
ശ്ചികസര്‍പ്പാദികളുടേയും മലമ്പനിയുമടയും ഭയം നിമിത്തം ചാതുമ്മാസ്യത്തില്‍ 
ജനശ്ുൂന്യമായിരുന്ന ഹൃഷികേശം ഏതു മാസത്തിലും ഒരുപോലെ ജനസംകുല 
മായിത്തീര്‍ന്നിരിക്കുന്നു. ഏതായാലും ഏകാന്തദേശത്തെ ഇക്ലിക്കുന്ന സമാധി 
പ്രിയന്മാര്‍ക്ക്‌ ഒട്ടുംതന്നെ രസമാകാത്ത പലേ വന്പിച്ച പരിവത്തനങ്ങളും ഇ 
വിടെ ഉണ്ടായിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നുലെന്നേ പറയേണ്ടതുള്ള. ഹാ! കാലദദവത 


യുടെ പ്രതാപത്തെ ആക്ഴ തടുക്കുവാന്‍ സാമര്ഡ്യമുണ്ടു 3 


എന്നാല്‍ കാലഭേദം നിമിത്തം എന്തുതന്നെ പരിവത്തനങ്ങറഥം സടഭവി 
കൂപെന്നിരുന്നാലും, ഹൃഷികേശം പണ്ടത്തെപ്പോലെ ഇപ്പോഴചം ഒരു ജൂഷിഭൂമി 
യായിത്തന്നെ വിജയിക്കുന്നു. ഇവിടുത്തെ നിവാസികറഠം പ്രായേണ ശാന്തിദാ 
ന്ത്യാദി ഗുണങ്ങളോടുക്രടിയവരെന്നു മാത്രമല്ല, വേദാന്തവിദ്പയില്‍ നിഷ്ണാതന്മാ 
രുമാകുന്നു. സംസ്ത്ലൃതഗ്രന്ഥങ്ങറം വഴിക്കല്ലെ്കില്‍ വിചാരസാഗരവും വൃത്തിപ്ര 
ഭാകരവും വഴിക്കെങ്കിലും അവര്‍ വേദാന്തപദാത്ഥങ്ങളെ അധിഗരിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മ 
വിദ്ദയയെപ്പുററി പ്രമാണം, പ്രമേയം, അവച്ച്ലേദകം, അവല്ലിന്നം എന്നും മറവു 
മുളള ശാസ്്രീയപദങ്ങളെപ്പ്യോലും പ്രയോഗിച്ചുകൊണ്ടു”, പണ്ഡിതസമക്ഷം ല്യ്യാ 
ഖ്യാനം ചെയ്യുവാനുള്ള കോപ്പ്‌, എഴുത്തും വായനയും നല്ലപോലെ അറിയാത്ത 


കം 


അവിട്ടത്തെ സ്ത്രീകഠംക്കുപേറലും ഉണ്ടെന്നു മള തിനെ. ഓര്‍ക്കുമ്പോഠം, സല്‍സംഗ 
ത്തിലും കഥാത്രപണത്തിലും അവക്കുള്ള, താല്‍പയ്യത്തേയും, അവരുടെ ശുഭസം 
സ്ത്രാരത്തേയും പററി വിസ്കയിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഭക്ഷിണദേശത്തില്‍ 
വലിയ സംസ്കൃത ജ്ഞന്മാ൪പോലും ജീവന്‍െറ ലക്ഷണമെന്താണു്‌? മോക്ഷ 
ത്തിന്‍െറ സ്വരൂപമെന്താണു' 3 എന്നുള്ള പ്രശ്‌നങ്ങഠംക്ക്‌' ഉത്തരം പറവാന്‍ 
കുറെ ഞെരുങ്മെന്നുമള തില്‍ സംശയമില്ല. ഇതു”, അവരുടെ അപരാധമല്ല. 
ദക്ഷിണദേശത്തില്‍ വേദാന്ത സംസ്യ്ാരത്തിന്ന പലതുകൊണ്ടും സൌകയ്യം 
നന്നെ കറയും അതിരിക്കട്ടെ ഹൃഷികേശത്തില്‍ ഇങ്ങനെ മനുഷ്യര്‍ മാത്രമല്ല, 
പശ്രുകളെം പക്ഷികളും വൃക്ഷങ്ങളും ക്രടി എപ്പോഴും “ശിഖോഫം; ശിവോഹം? 
എന്നിങ്ങനെ ഭാവനം ചെയ്യുന്നപോലെയും, ശമം, ദമം, മൈത്രി, കരുണ മുത 
ലായ ദൈവഗുണങ്ങളാല്‍ മണ്ഡിതന്മാരെന്ന പോലെയും കാണപ്പെടുന്നു. ഗോ 
ക്കളും, കുരങ്ങന്മാരും, കുരുവി, കാട, ത്രത്താംകീരി മുതലായ ചെവപക്ഷികളും, 
എലി, അണ്ണ, കീരി മുതലായ ചെവജന്തുക്കളും ഇവിടെ മഹാത്മാക്കളുടെ അരി 
കെ വന്ന്‌ ഭോജനം ചെയ്യുന്നതില്‍ വിശേഷിച്ചു" യാതൊരു ഭയവും പ്രദര്‍ശി 
പ്പിക്കാറില്ല ഈ സാധു ചിലപ്പ്യോഠം ഹൃഷീകേശത്തില്‍ നിവസിക്കുന്ന അവ 
സരങ്ങളില്‍ പണ്റ്ശാലയില്‍ ഭിക്ഷാന്നം ഉജിക്മകയ ണെങ്കില്‍, അണ്ണ്ണയും പക്ഷി 
കളു.ം നിശ്ശൂ്മം എന്‍െറ അരികെ വന്നു” റൊട്ടി (ഗോതമന്പുപലഥാരം)യും മ 
൨൮൦ എന്റെറ കയ്യില്‍ യിന്നു നിര്‍ബ്ബന്ധപൂധ്യം പാങ്ങി ഭജിക്കുക പതിലാകുന്നു. 
ഗംഗാതീരത്തിലാണു്‌ ഭക്ഷണം കഴിക്കുന്നതെങ്കില്‍, ക്രററന്മാരായ മത്സ്യങ്ങറം 
സഹഭോജികളാകന്നു. കര ങ്ങന്മാർ കയ്യില്‍നിന്നു ഭക്ഷണം വാങ്ങി കഴിക്കുമെന്നു 
മാത്രമല്ല, അപര്‍ക്കു കൊട്ടക്കാത്തപചക്ഷം ഭക്ഷ്യപദറത്ഥത്തെ ബലാല്‍ കാരമായി 
പിടിച്ചുപറിച്ചു ഭജിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഗോക്കഠംക്കു മനുഷ്യൃരിലുളള. പ്രേമവും 
അവയുടെ ശാന്തപ്രമകൃതിയും കണ്ടാല്‍ ആശ്ചത്യജനകമാകുന്നു. മനുഷ്യരെ കു 
ണ്ടാല്‍ ഭയപ്പെട്ടോടുന്ന തിയ്ക്യഗ്‌ ജന്തുക്കഠംക്ക്‌ അവരുടെ പേരില്‍ ഇത്രയും പ്രേമ 
വും ആധിപത്യവുമെങ്ങനെ ലഭിച്ചു? പ്രേമത്തില്‍നിന്നു പ്രേമമുണ്ടാകുന്നു. ദേവഷ 
ത്തില്‍നിന്നു ദ്വേഷമുത്ഭപിക്കുന്നു. ആത്മസദ്ദശമായി സവ്ൃത്തേയും വീക്ഷിച്ച്‌ 
അഫഹിംസാതത്ത്വത്തെ അതിനിഷ്ഠരര്‍ഷയോടെ ദീക്ഷിച്ചു പ്രേമമുത്തികളായി 
ഇവിടെ ലിരാജിച്ചുപന്നിരുന്ന മഹാത്മാക്കളുടെ ശാന്തിമഫിമയാണു്‌ ഇവിട 
ത്തെ സര്‍വ്വ ജന്ത്ുക്കളുടേയും ഈദ്ദശമായ ശാന്തിസംസ്ത്രാരത്തിന്നും സ്വഭാവമാ 
ധുതൂത്തിന്നും ഹേതുവെന്നുമ്ളതില്‍ സംശയിപ്പ്യാനില്ല. ഹാ! ശുഭ്ധമായ അഹിം 
സയുടെ സന്നിധിയില്‍ ക്രെരയ്യ്യം കാരുണ്യമായും, ഭയം മൈത്രിയായും, ചാപല്യം 
ശാന്തിയായും പരിണമിക്കുന്നു. 


പിന്നെ .ഹൃുഷീകേശം ബഹുകാലമായി ബുദാന്മാരും ബുഭത്സുക്കളുമായ 


പുണ്ലാത്മാക്കളുടെ നിവാസഭൂമിയായി വത്തിക്കുന്നുവെന്നുള്ളതു” എത്രയൊ ഉപ 


വിം: 


പന്നമായിരിക്കുന്നു. ബുദ്ധന്മാര്‍ക്ക്‌ തത്ത്വനിഷ്ടയാകുന്ന ആനന്ദജീപിതത്തിന്നും, 
ബുഭൂത്സുക്കഠംക്കു തത്ത്വാഭ്യോസത്തിന്നും വേണ്ടുന്ന എല്ലാ ആനുക്രല്യങ്ങളു.ം ഈ പു 
ണ്യയക്ഷേതൂത്തിലുണ്ട്‌. പുരുപുണ്ലമൂത്തിയായി, പതിതപാപനിയായ ഭാഗീരഥി 
സര്‍വ്വദാ പ്രവഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഭാഗീരഥിയുടെ വിശാലപുളിനങ്ങളും, 
വടക്കും കിഴക്കും നിണ്ടുകിടക്കുന്ന രമ്യമായ വനാന്തരങ്ങളും ഏകാന്തേപ്രിയന്മാ 
രായി, സമാധിപരന്മാരായ തത്ത്വവിത്തുകഠംക്ക്‌” ആനന്ദത്തെ വഷിക്കുന്ന പ്രദേ 
ശങ്ങളാകുന്നു. നിധ്യിഷയമായ ശാന്തിസുഖത്തെ അനുഭപിക്കുവാനിച്ഛിക്കുന്ന 
പ്രബുഭധന്മാര്‍ക്ക്‌ ഇങ്ങനെയുള്ള ഏകാന്തതരമായ പ്രദേശങ്ങറം അമരാവതിയെ 
ന്നപോലെ പ്രിയതരമാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌” ആത്മാരാമന്മാരായി, ആത്മക്രിഡ 
ന്മാരായി ഉപരതവൃത്തിയില്‍ ജീചിതം നയിക്കുന്ന സിദ്ധന്മാര്‍ ഹഎഷികേശത്തെ 
ആശ്രയിക്കുന്നു വെങ്കില്‍, അതെത്രയോ സ്വാഭാവികംതന്നെ. 


ഇനി ബുഭത്സുക്കളായ സാധകന്മാരെപ്പററി പറകയാണെങ്കില്‍, അവക്ട 
ഹൃഷിീകേശനിവാസം പുണ്ൃപരിപംകജന്യമായ ഒരു മഹാനുഗ്രഹമാണെന്നു നി 
സ്പൃാശയം പറയാം. സത്ചവസ്തുവെ അപരോക്ഷമായി കണ്ടു തൃച്ലിപ്പെടുവാനി 
ച്ലിക്കുന്നവരംയ ജിജ്ഞാസു ക്ളെടെ മുഖ്യമായ കത്തല്യം ശ്രചണമനനാദികളുടെ 
നിരന്തരമായ അനുഷ്ടാനമാകുന്നു. ശ്രവചണാടികളുടെ അഭ്യാസമാകട്ടെ, വിചിക്ത 
ദേശത്തേയും മനഃപ്രസാദത്തേയും അനിവായ്യമായ വിധത്തില്‍ അപേക്ഷിക്കുന്നു 
വെന്നുള്ളതും പ്രസിദ്ധമാണ്‌. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍, ഏകാന്തമഞ്തുളമായി, 
ചേതോവികാരകങ്ങളായ വിഷയങ്ങളുടെ സംബന്ധലേശമില്ലാത്തതായി, സ്വയ 
മേവ ചിത്തത്തിന്നു പ്രസാദത്തേയും പ്രമോദത്തേയും പ്രദാനം ചെയ്യുന്നതായി, 
പവിത്രമായ ഹൃഷീകേശവനം ആത്മാഭ്യാസികളുടെ മുഖ്യമായ നിവാസഭൂരി 
യായി വിരാജിക്കുവാ൯ യോഗ്യമാണെന്നുമ്ള തില്‍ സംശയമെന്തുണ്ട്‌ $ വിട്ടില്‍ 
ഇരുന്നു പഠിക്കുന്നതിലധികം പില്ലാലയത്തില്‍ ചെന്നു പഠിക്കുന്നതു നിസ്ത്റംശയ 
മായി ദ്ൂഡ്ധമായ ജഞ്രാനത്തിന്നു* എപ്രകാരം ഉപകരിക്കുന്നവോ, അതുപോലെ 
എത്രതന്നെ ബുദ്ധിമാനെന്നിരിക്കിലും, തനിയെ ബ്രമമവിചാരം ചെയ്യുന്നതില 
ധികം, ബ്രഹ്മവിത്തുകളുടേയും ബ്രവമാഭ്യാസികളുടേയും ഇടയില്‍ ഇരുന്നു ബ്രരമ 
വിചാരം ചെയ്യുന്നതു” ജ്ഞാനത്തെ സംശയരഹിതമായി ദൂഡ്ധീകരിക്കുവാ൯ വള 
രെ ഉപകരിക്കുന്നു. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ ബുഭത്സുക്കഠംക്ക്‌” ബ്രഹ്മാഭ്യാസത്തിന്നു 
കള, ഭാരതത്തിലെ ഏററവും വമ്പിച്ചു സവകലാശാലയാണു” ഹൃഷീകേശമെന്നു 
നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നതില്‍ യാതൊരനുപപത്തിയുമില്ല. 


അതിനു പുറമെ, ഭാഗീരഥിയുടെ ഉ പാസനത്തിന്നും ഈ സ്ഥാനം എത്ത 
യോ വിശിഷ്ടമായി ശോഭിക്കുന്നു. ഭാഗീരഥിയില്‍ ഏകാന്തമായി സ്ത്റാനം ചെ 
യയൂവാനും, ഭാഗീരഥീപുളിനത്തില്‍ ഇരുന്നു കൊണ്ടു്‌” ഏകാന്തമായി ഭജനം ചെയ്യു 


കം 


വാനും, ഈ പുണ്യയക്കഷേത്രത്തിലുള്ള സൌകയ്യ്യവും ഇവിടെ നിന്നു താഴേയുള്ള 
ശംഗാതിരത്തിലെ ഇതരക്ഷേത്രങ്ങളെ അപേക്ഷിച്ചു” എത്രയോ വയ്പിച്ചതാ 
കുന്നു. ബ്ര്മവി ചിന്തകന്മാക്കാകട്ടെ, . ഗംഗാസേവനാ എത്രമാത്രം ത്രേയസര 
മെന്നു പറഞ്ഞാലവസാനിക്കുന്നതല്ല. ചിത്തതുഭദ്ധിയാനണു്‌ ബ്രഹ്മജ്ഞാനത്തി 
നുള്ള. പ്രധാനമായ ആലംബേനമെങ്കില്‍ , പിത്തശുഭ്ധിക്കു്ള ഉപായങ്ങളില്‍ മു 
പ്ലെമായ ഗംഗാസേവനം ജ്ഞാനേമ്മൂക്കഠംക്ക്‌' എത്രയോ ആദര ണീയമെന്നു വി 
ശിഷ്യ പറയേണ്ടതില്ല. ്രദധാപൂവം ഗംഗാജലത്തില്‍ സ്ത്റാനം ചെയ്യുക, ഗംഗാ 
ജലത്തെ പാനം ലെയ്യുകം, ഗംഗയെ പൃൂജചെയ്യുക, ഗംഗയെ ഭജനം ചെയ്യുക, 
്ഹേമാതൃഗംഗേ! ഹേ ഭാഗിരഥി! ഹേ ജഗജ്ജനനി! ഹേ ജടാശങ്കരി?? എന്നി 
അങനെ ഗദ്‌ ഗദസ്വരത്തില്‍ ഗംഗയുടെ നാമസാംകിത്തനം ചെയ്യുക, ഇങ്ങനെ 
യുള്ള. ക്രിയകളെക്കൊണ്ടു ഭാഗിരഥിയെ നിഷ്യ്രാമമായി ഉപാസിക്കുന്ന ഒരു മുമു 
ക്ഷുവിന്നു ചിത്തശുദ്ധിയുണ്ടാകുന്നില്ലെങ്കില്‍, അപന്‍െറ ചിത്തത്തെ ശോധനം 
ചെയ്യുവാന്‍ ലേറൊരുപായം ഇക്കാലത്തില്‍ ലഭിക്കുന്നതല്ലെന്നളളതു നിശ്ചപ്ര 
൧൨൦ തന്നെ, 
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ശ്രുതി ഇങ്ങനെ ശാസിക്കുന്ന: 


യദാ സ്വേ പ്രമുച്യന്തേ കാമാ യേ/സച്ച ഹൃദി ശ്രിതാഃ 


അഥ മത്ത്യോ/മുതോ ഭവത്യത്ര ബ്രഹ്മ സമശ്‌നുതേ.?? 


“ഇവന്‍െറ ബുദ്ധിയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന യാതൊരു കാമങ്ങളു ണ്ടോ, അവയെ 
ല്യാം ഏതൊരു സമയത്തില്‍ സമൂലം നശിക്കുന്നുവോ, അപ്പോം മത്ത്യനായ 
ഇവന്‍ അമൃതനായി ഭപിക്കുന്നു. ഈ ശരീരത്തില്‍ തന്നെ അവന്‍ ബ്രശ്മഭാവത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്നു .?? 


ബുഭ്ധമതഗ്രന്ഥമായ ധര്‍മ്മപദവും ഇങ്ങനെ ഉപദേശിക്കുന്നു:-- “നഗ്ന 
ഭാവമാകട്ടെ, ജടാഭാരമാകട്ടെ, സ്ത്റാനാദികഠം ക്രടാതുള്ള ശരീരമാലിന്യമാകട്ടെ, 
പവാസമാകട്ടെ, മണ്ണിലുകള, ശയനമാകട്ടെ, ഭസ്താദി വിലേപനമാകട്ടെ, അ 
ഥവാ നിശ്ചേഷ്ടമായ ഏകാസനസ്ഥിതിയാകട്ടെ ആശകളെ ജയിക്കാത്ത ഒരു 
മനുഷ്യനെ പരിശുഭ്ധീകരിക്കുന്ന തല്ല.” 


കാമജയ മാകുന്നു കൈവല്പ്യമെന്നു പരമപുരുഷാത്ഥം, കാമജയത്തിലാ 
കുന്നു ഒരു മത്ത്യനെറ കത്തവ്ൃയം പരിസമാപിക്കുന്നതു”. പരമശാന്തിയും പരമ 


ക 


സുഖവും ഈ കാമജയം തന്നെ. അണിമാദികളായ സിദ്ധികളില്‍വെകച്കു മഹ 
ത്തരമായ സിദ്ധിയും ഈ കാമജയം തന്നെ. നിര്‍ഭികവും സ്വതന്ത്രവും ആനന്ദ 
മയവുമായ ഒരു ജീപിതത്തിനുളള ഏക ഹേതുവും തആആശാജയമാകുന്നു. ആശയററ 
വന്നു” യാതൊരനത്ഥവുമില്ല. തൃശയററവനെ യാതൊരു ദുഃഖമൊ ല്ത്രാകുലത 
യോ അണയുന്നില്ല. ആരയററവന്‍ സാക്ഷാല്‍ ബ്രദ്മസ്പരൂപമാകുന്നു. ആശ 
യററവന്‍ സവ്യാധിപതിയാകുന്നു. ജിതാശന്ന്‌” ഇഹലോകത്തില്‍ ചക്രവത്തിയും 
പരലോകത്തില്‍ ബ്രരമാദികളും സേവകന്മാരുമാകുന്നു. എന്നാല്‍ ആശയെ 
ജയിക്കുക എന്നതു” സുകരമായ ഒരു ല്യവസായമല്ല. ആശാപിശാചികയുടെ 
ആക്രമണത്തെ അതിക്രമിക്കുപാ൯ ജ്ഞാനമന്ത്രത്തെ ഉപാസിക്കുന്നവക്കല്ലാതെ 
സാധാരണന്മാക്ക സാധിക്കുന്നതല്ല. ഏകദേശി വ്രതക്കാരന്‍ വ്രതഭംഗഭയം നി 
മിത്തം ബലാല്‍ ഭോജനം ലെയ്യ്യാതിരിക്കുന്നു വെങ്കിലും, ഭോജനത്തില്‍ ചിത്തം 
ആസക്തമായിരിക്കുനന തുപോലെ, വിഷയങ്ങളെ ബലാല്‍ പരിത്യജിച്ചും മറവം 
കാമജയം ചെയ്യുന്നു ചെങ്കിലും, ചിത്തം വിഷയങ്ങളില്‍ തതൃസക്തിയോടു കൂടി 
ത്തന്നെ വത്തിക്കുന്നു. സര്‍വ്വദാ സര്‍വ്ൃത്ര ആത്മാവിനെ സാക്ഷാല്‍ കരിക്കുന്നതു 
വരെ, മനസ്സു കാമനാശരൂനമായ്‌ ത്തിരുന്നതല്ല. ആത്മാവബോധം വഴിക്കല്ലാ 
തെ, മറവപായങ്ങളെ ക്കൊണ്ട്‌ ആത്യന്തികമായ കാമജയത്തെ ലെയ്യുവാനൊരു 
ങ്ങന്നവന്‍൯ താമരത്തലിനെക്കൊണ്ടു മത്തഗജത്തെ ബന്ധിക്കുവാനൊരുങ്ങമെന്നു 
കള തില്‍ സന്ദേഫമില്ല. ഹാ! ഹാ! നഹി ജഞാനോ സദ്ദശം പവിത്രമിഫ 
വിദ്യതേ?” ആത്മ മാനത്തിനു തുല്യമായി ദിപൃദിപ്യമായിം മഹാമഹഫിമശാ 
ലിയായി ലോകത്തില്‍ വേറൊരു വസ്തൂവില്ല. ഹാ! സവ്പ്ൂാനേ ത്ഥബീജമായ കാമ 
ന്ധകാരത്തെ ദൂരീകരിച്ച്‌ കോടിസൂത്പ്രകാശമായി, സ്വയം പ്രകാശമായി വിള 
ങ്ങന്നു ആത്മജ്ഞാനുമേ! നി തന്നെ യസ്പ്യധന്യം. നീ സവദാ സവോല്‍കഷേണ 
വത്തിച്ചാലും. 


1090-ല്‍ ഒരു ബ്രദമചാരിയുടെ നിലയില്‍ ഞാന്‍ ഫൃഷികേശത്തില്‍ 
വന്നു കുറെനാഠം നിചസിച്ചിരുന്നു അന്നു” ആത്മബോധമാകുന്ന ഖഡ്‌ഗംകൊ 
ണ്ടു കാമലൈരിയെ നിഗ്രഹിച്ചു", സദ്യഭാ സവസവ രൂപത്തില്‍ രമിക്കുന്നപരും 
സ്യയവേദാന്താദിശാ സ്രൂങ്ങളില്‍ അസാമാന്യമായ പാണ്ഡിത്യത്തോടുക്ടടിയവരും 
മഹാലിരക്തന്മാരുമായ പലേ വൃഭ്ധമഹാത്മാക്കളേയും ഞാന്‍ കണ്ടുനമസ്തരരിച്ചു്‌ 
അവഖരുമായി സംഭാഷ:ണം ചെയ്തിരുന്ന. അവരില്‍തന്നെ പലരേയും ഇന്നിപി്ടെ 
കാണുന്നില്ല പലരും കാലധര്‍മ്മത്തെ പ്രാപിച്ചുഭപായിരിക്കുന്നു ““ത്ധാടി?” എ 
ന്ന ലൃപദേശിക്കപ്പെടന്ന, നാലു ഭാഗവും ഗംഗയാല്‍ ചുററപ്പെട്ടു വനാല്ലാദിത 
മായി, ഏകാന്തതരമായ ഒരു ചെറിഷ ദ്വീപായിരുന്നു അവരുടെ നിവാസസ്ഥാ 
നം. മഫാത്മാക്കളുടെ വിഹാരഭൂമിയും പ്രക്ൃതിശോഭയാല്‍ അതിരമണിയവുമായ 
ഫു,ഷികേശത്തിലെ ത്ധാടി ഉത്തരദേശത്തില്‍ സര്‍വ്വത്ര പ്രസിഭധമാകുന്നു. ൭൫ 


തി 

ന്നാല്‍ ഗാഗാപ്പവാഹം നിമിത്തം ആ സ്ഥാനം ഇപ്പ്പോം ശൂന്യപ്രായമായിത്തീ 
ന്നിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ കാലക്രമേണ പലേ കാരണങ്ങളെ ക്കൊണ്ടും, കാമാദിദോ 
ഷങ്ങളെ ഭസ്തീകരിച്ചു നിവ്ൃത്തിനിരതന്മാരായി വിരാജിക്കുന്ന വിദ്വാന്മാരുടെ 
പ്‌ ഹൃഷീകേശത്തില്‍ കുറത്തു വരുന്നുവെങ്കിലും, കുറെ മുമ്പു്‌ അങ്ങനെയുള്ള 
മഹാത്മാക്കഠം ഇവിടെ ഒട്ടുംതന്നെ വിരളമല്പായിരുന്നു. അത്തരം മഹാന്മാരുടെ 
കേവലദര്‍ശനംതന്നെ, മറവള്ള വരുടെ ധാരമ്മികമായ അനേകമദനകം ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളെക്കാളുംപ്യഠഖ്യാനങ്ങളെക്കാളും ആത്മോല്‍ കഷത്തെ ൭.ല്‍പാദനം ചെയ്യുന്നു. 
നരി എടുത്തുകൊണ്ടുപോകമ്പോഠം, നരിയുടെ വായില്‍ കിടന്നു്‌ “ശിവോഹം? 
്രിവോഹം? എന്നു മന്ത്രജപം ചെയ്യതുതായ ഫൃഷീകേശത്തിലെ മഹാത്മാവി 
ന്‍െറ കഥ സുപ്രസിദധമാണല്ലോ. ഈ ഒരു സംഭവംതന്നെ അതു കേംക്കുന്നവ 
രുടെ ഹൃദയത്തില്‍ അനല്പമായ ധൈയ്ക്യത്തേയും വിവേകത്തേയും ൭ണ്ടാക്കുന്നുവെ 
ങ്കില്‍, വിജഞ്ങാനനിധിയായി, ശാന്തിപുഞ്ജമായ ഞആ ദിപ്യശരീരത്തിനെറ ദര്‍ശ 
നത്തില്‍ ദ്രഷ്ലാവിന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ ഏത്രമാത്രം ഉല്‍കൃഷ്ട ഭാവങ്ങറം ഉളവാക 
മെന്നു” പ്രത്യേകിച്ചു്‌ പറയേണമമാ$ ഇങ്ങനെ വൈരാഗ്യം ത്യാഗം മുതലായ 
ഗുണങ്ങളാല്‍ ഉ.പയ്ക്ുതയായ ബ്മവിദ്യ്യയിലും അതിന്‍െറ ഫലമായ കാമജയ 
ത്തിലും ഉപ്പശ്രേണിയില്‍ പരിലചസിച്ചിരുന്ന മഹാത്മാക്കളില്‍ ഒരുവനായി 
രുന്നു “4/ബാബാ കാളികംളീവാലാ? എന്നു സുപ്രസിദ്ധനായ ത്രീ വിശുദ്ധാനന്ദ 
സ്വാമികഠം. 


ഒരു കവത്ത കംബളംമാത്രം ധരിച്ചുകൊണ്ടും, കേവലം ഭിക്ഷാവൃത്തി 
യില്‍ ഉപജീപിച്ചുകൊണ്ടം, പൃഷീകേശത്തില്‍ നിവസിച്ചുലന്നിരുന്ന അദ്ദേഹം 
വിരക്തന്മാരില്‍വെച്പു മഹാവിരക്തനായിരുന്നു. ദ്രവ്യത്തിനെറ പരിഗ്രഹമൊ, 
സാഗ്രഫമൊ ക്രടാതുമള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീചിതരീതി ധമ്മാനുസ്തതവും നി 
ഡ്ലൃള ജംവുമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ യോഗ്യതാസമ്ഖന്നനെന്നിരിക്കിലും, അദ്ദേഹം 
വലിയ യശസ്വിയായിരുന്നില്ല. യശസ്സ്സിന്നര്‍ഫഹതയുള്ള വരെ പ്രായേണ യശോ 
ദേവി വരിക്കാറില്ലെന്നു ളള വിദ്വാന്മാരുടെ അഭിപ്രായം ഏത്രയോ പാസ്തരവംത 
ന്നെ. ഇങ്ങനെ ആരുമറിയാതെ ജീചിതം നയിച്ചിരുന്ന അദ്ദേഹത്തെ പ്രാരബ്ല 
വൈചിത്ര്യം നിമിത്തം ഒടുവില്‍ ലക്ഷ്ക്ി സമാശ്രയിക്കുവാ൯ തൂടങ്ങി. തന്നെ പ്രേ 
മിക്കഠത്തവനെ താന്‍ പ്രേമിക്കുന്നു വെന്നതു” ലക്ഷ്കിയുടെ ഒരു പിലക്ഷണസ്വഭാവ 
മാകുന്നു, ലക്ഷ്‌മിയും ലക്ഷ്‌മീസേനയായ പലേ പ്രളജനങ്ങളുടെ മണ്ഡലിയും 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ കൈങ്കയ്യകാരികളായി ഭവിച്ചു. ഹൃഷീകേശത്തില്‍ അന്നവസ്്രു 
ങ്ങറം ലഭിക്കാതെ കഷ്ടപ്പെടിരുന്ന സാധുമഹാത്മാക്കഠംക്ക്‌ അവയെ കൊടുത്തു 
പരി ചരിക്കണമെന്നു, ദയാലുവും പ്പേമനിധിയുമായ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സില്‍ 
അടഭംരി പ്പുതായ സമുല്പത്തിന്‍െറ ഫലമായിട്ടാണു” അട്ടേഹം ദ്രപൃസ്വാമിയായി 
ഭവിച്ചതു”. എന്നാല്‍ ആ സംപത്തിദശയിലും വൃയവഹാരവാഞ്ചരയോ ഭോഗവാ 


പ 


ഞ്രയോ അദ്ദേഹത്തെ ലേശവും സ്പൂര്‍ശിക്കപോലും ചെയ്തിരുന്നില്ല. ഭിക്ഷുവായ 
അദ്ദേഹം ഏതൊരവസ്ഥയിലും ഭിക്ഷകുവായിത്തന്നെ ജീപിതം നയിച്ചിരുന്നു. 
സാധു പ്രാരബ്ലവശാല്‍ ദ്രവൃത്തിന്‍െറ അധിപതിയായി വരുന്നപക്ഷം, അവന്‍ 
എങ്ങനെ വത്തിക്കേണമെന്നുള്ള തിനു വൈരാഗ്യമൂത്തിയഠയി വിജയിച്ചിരുന്നു 
ബാബാ കാളികംളീചാലയെപ്പ്പോലെ വേറൊരു ദ്ദഷ്ടാന്തം വിരള മാകുന്നു. ദ്രപ്യ 
ത്തിലൊ വ്ൃവഛഹാരത്തിലൊത്മസക്തിയില്ലാത്ത ഒരു ജീചിതത്തോടുക്രടിത്തന്നെ, 
ഹൃഷികേശത്തില്‍ സാധുപരിചരണത്തിനു വേണ്ടി അദ്ദേഹം ചെയ്തിരുന്ന വ്യവ 
സ്ഥകളം, ഹിമാലയത്തില്‍ പലേ സ്ഥലങ്ങളിലും ചെയ്തിരിക്കുന്ന ധാമ്മികകമ്മ 
ങ്ങളും എത്രയോ വിസ്കയനീയമാകുന്നു. ഹൃഷികേശവും, കേദാരഖണ്ഡമെന്നു വൃ 
പദേശിക്കപ്പെടുന്ന ഫിമാലയത്തിലെ, ഭാഗീരഥി, അളകനന്ദ എന്ന ദേവനുദി 
കളാല്‍ പരിപാലിതമായ പുണ്യപ്രദേശവും ജീവിച്ചിരിക്കുനന കാലത്തോളം, 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ധസന്പ്നാമധേയം അവിടങ്ങളില്‍ ബഹുമാനപൂല്യം കിത്തിക്കു 
പ്പെടുമെന്നു ളള തില്‍ സംശയമില്ല 


അഹോ! ഭാഗ്യം. ഇങ്ങനെ കാളീകംളീലാലാ മുതലായ പലേ ആധു 
നിക യതിന്ദ്രന്മാരുടേയും, അത്രി, അംഗിരസ്സു തുടങ്ങിയുമമ പലേ പെരരാണിക 
മഹര്‍ഷിമാരുട്രേയും പാദപാംസുക്കളാല്‍ പപിത്രിതമായ ഹൃഷീകേശത്തില്‍ പ 
ലപ്പ്യോഴും ഞാന്‍ വന്നു നിവസിച്ചു ബ്രദ്മവിദ്യയില്‍ രമിച്ചാനന്ദിക്കാറണ്ടെന്നു 
ളളതു്‌ എന്റെറ സുമൃതരാശിയുടെ എത്രയോ രമ്യവും മധുരവുമായ ഒരു ഫലമാ 
ണെന്ന ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നു. ഭാഗിരഥിതടഞില്‍ ഏകാന്തതരമായ ഉടജ 
ത്തില്‍ ബ്രുദ്മ ലിന്തനത്തിലും ബ്രപ്മശാസ്ത്രുത്തിലും നിമഗ്നമായി, ലോകത്തെ 
വിസ്കരിച്ചുകൊണ്ടു, ദിപസങ്ങളെ നിമിഷമെനാപോലെ നയിക്കുന്ന എഷികേശ 
ത്തിലെ ജൂഷിജീചിതം അത്യന്തമഭിലഷണിയമെന്നേ പറയേണ്ടതുള്ള. എന്നാല്‍ 
സംസാരം കദളീകാണ്ഡമെന്നപോലെ അസാരധും, വിഷമിശ്രമായ മിഷ്ടാന്ന 
മെനാപോലെ ഒു8ഖാനുഷംഗിയും, മുഗതൃഷ്ണാംഭഷ്സന്നപോലെ പ്രാതീതികവുമാ 
ണെന്നും, അങ്ങനെയുള്ള സംസാരത്തില്‍ ആസക്തിയോടുക്രടിയ ജീവിതം വി 
വേകികഠംക്കു യോജിച്ചുതല്ലെന്നും വിവേചിച്ചറിഞ്ഞു”, ഇയശ്വരതത്ത്വത്തില്‍ 
ഭക്തിയും, ഇശ്വരതത്തവ ചിന്തയില്‍ രുചിയുമുള്ള സ്വല്പം ചില അനുഗൃഹീത 
വ്യ്ൃക്തികറം മാത്രമാനണെ” ഇനദ്ദശമായ ഈശ്വരിജഷജിചിതത്തിന്നു്‌” അധികാരിക 
ളെന്നം നാം വിസ്തൂരരിക്കേണ്ടതില്ല. എല്ലാവരും ഏഎല്ലാററിന്നും അധികാരികളെ 
നുുള്ളതു” ഈശ്വരനിയമത്തിന്നു വിരുദ്ധമാകുന്നു. ലോകവ്ൃയവഹാരം ക്രടാതുള്ള. 
തത്തവവിചാരപരമായ ജീവിതം അലസജീപിതമെന്നും, വിഷയോപഭോഗം 
ക്രടാതുമളു വൈരാഗ്യ്ൃയദശ പാഷാണദശയെന്നും, തപശ്ചയയ മുഡചയ്യയെന്നും, 
ഏകാന്തവാസം കാരാഗൃഫവാസമെന്നും, അദ്ധ്യാത്മാനുഭപ്പങ്ങറഥം ബുദ്ധിഭൂമങ്ങ 
ളെന്നും പ്രലപിക്കുന്ന ഭൌതികവാദികഠം ഭൌതികവിഷയങ്ങളില്‍ സ്വച്ഛന്ദം 
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രമിച്ചുകൊള്ള ട്ടെ! അവര്‍ തല്‍ക്കാലം അതിന്നു” അധികാരികളാകന്നു. എന്നാല്‍ 
ഈശ്വരായഗ്രഹമുണ്ടാകുന്നപക്ഷം കുറെ കാലംകൊണ്ടു', അതായതു കുറെ ജന്മ 
ങ്ങളെക്കൊണ്ടു്‌, അവരും വിഷയങ്ങളുടെ ദഷ്ടനഷ്ണ സ്വഭാവത്തെ കണ്ടറിഞ്ഞു 
വിചാരസരണിയിലേക്ക്‌* അഹ്ന്മാരായിത്തിരും. ഇരശ്വരാസ്തിത്വത്തെ എ 
തിര്‍ക്കുന്ന ഒരു മനുഷ്യവഗ്ലം ലോകാരംഭം മുതല്‍ക്കുതന്നെ ഈശ്വരനാല്‍ സ്തൃഷ്ണി 
ക്കപ്പെട്ടുവന്നിരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ ലോകാവസാനംവരെ സ്ൃഷ്ടിക്കപ്പെടുമെന്ന്‌ 
അനുമാനിക്കുന്നതിലും അബഭ്ധമില്ല. സുരഗുരുവിന്‍െറ പാരമ്പയ്യത്തില്‍ തആത്മാ 
വിനെയും ഈശ്വരനേയും നിഷേധിച്ചു ദേഫാത്മവാദം ചെയ്തിരുന്ന ഒരു ക്രട്ടര്‍ 
പണ്ടുതന്നെ ലോകത്തിലുണ്ടായിരുന്നു ലെന്നു” പണ്ഡിതന്മാര്‍ക്ക്‌ അവിദിതമല്ല. 
ഈ ചാവ്യാകന്മാരുടെ വശ്ശൃത്തിലുഠംപ്പെട്ടചരാകുന്നു ഇന്നത്തെ ഭൌതികവാദിക 
ഒളെന്നു” നമുക്കു സമാധാനിക്കാം. തന്‍െറ ഭക്തന്മാരുടെ ഭക്തിക്കും ജ്ഞാനത്തി 
ന്നും ദാര്‍ഡ്യ്യവും പ്രാഡ്ിയുമുണ്ടാക്കി അവരെ അനുധഹഫിക്കുവാന്‍ വേണ്ടിയാണു്‌ 
അവരുടെ പ്രതിപ ക്ഷികളായ നാസ്ത്രികവാദികളെ ഏതുകാലത്തും ഈശവരന്‍ 
സൃഷ്ണിചെയ്യുന്നുതെന്നും നമു ക്ട്‌” സമാശ്വസിക്കാം., പരോക്ഷദശയില്‍ പ്രതിപച 
ക്ഷങ്ങറം വി ചാരദാര്‍ഡ്യൃത്തിനു്‌” അനുഗ്രാഹകങ്ങളായിത്തന്നെ വത്തിക്കുന്നു, 
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ദധിധവളമായ പുഷ്ണശു ക്ലൂങ്ങളോടുക്രടിയ ആടലോടകച്ചെടികളും, ഹരി 
തനിറത്തില്‍ തൂത്ങിനില്ല്ലന്ന ഫലശതങ്ങളാല്‍ വിഭൂഷിതമായ വില്വവൃക്ഷങ്ങ 
ളും, വയസ്സായി കട്ടപിടിച്ചു” അരിയെ ഉദാരമായി വര്‍ഷിക്കുന്ന വേണടവ്ൃന്ദ 
ങ്ങളും, ഇവയ്മുച് പുറമെ തളിതു്തം പൂത്തും കാച്ചും തഴച്ചുമുള്ള ബഹുവിധങ്ങളം 
യ വിടപികളും, വല്ലീഗുല്ലാദികളും തിങ്ങിത്തുങ്ങി നിബിഡമായി നില്കുന്ന 
രമൃവിപിനങ്ങളാകുന്നു ഹൃഷീകേശഗംഗയുടെ ഇക്കരയിലും അക്കരയിലും. കരി 
കളും കിടികളും കരടികളും പുലികളും ഇക്കരയിലുമധികമായി അക്കരയില്‍ 
സഞ്ചരിക്കുന്നു. മയിലുകളുടെ ഉപ്പുമായ ആരവം ഇടയ്ക്കിടെ വനാന്തരത്തെ 
മുഖരികരിക്കുന്നു. മദോന്മത്തരായ മയുൂരങ്ങളാകട്ടെ പിലികളെ പരത്തി 
ആനന്ദതാണ്ഡവം ചെയ്യുന്നു. ഖാദ്യപേയങ്ങളെ തിന്നു കുടിച്ചും തൃപരായ 
വഷാനരങ്ങഠം --രക്തമുഖരും കൃഷ്ണുമുഖരുമായ ശാഖാമൃഗങ്ങം---തങ്ങളുടെ സ 
ഫജമായ ചാപല്പ്ത്തെയെല്ലാം തല്‍കാലം നിത്തിവെച്ചു വൃക്ഷശാഖകളിലും, 
താഴത്തു ഭൂമിയിലും അവിടവിടെ ക്രട്ടംക്രട്ടമായിരുന്നു കൊണ്ടു്‌” ഭക്തിയോട്ടം കൌ 
തുകത്തോടും നീലകണ്ഠന്‍െറ യൃത്തകൌശലത്തെ നോക്കി ആമോദിക്കുന്ന. ചി 
ലപ്പ്യോഠം വിനോദാര്‍ത്ഥം വനാന്തരത്തില്‍ പ്രവേശിക്കാവള്ള ഈ സാധുവും 
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യാദ്ദ ച്ലികമായി മയൂരയത്തമഫോത്സവത്തില്‍ പങ്കുകൊള്ളുക പതിവകേന്നു. 
പരമാത്മപ്രപേമത്തില്‍ മതിമറന്ന മഹര്‍ഷിവയ്യനാണ്൯്‌ മയൂര രൂപത്തില്‍ നത്ത 
നം ചെയ്യുന്നതെന്നും, ഭക്തിമദമത്തമായ ജൂഷിസംഘമാണട്‌ വാനര രൂപത്തില്‍ 
ആആ നൃത്തോത്സവത്തില്‍ പങ്കുകൊണ്ടു” ആനന്ദിക്കുന്നതെന്നും എന്തുകൊണ്ടു വി 
ശ്വസിച്ചുക്രടാര്‍ എന്നിങ്ങനെ ഫിമാലയത്തിന്‍റെറ മഫിമയിലും, ജൂഷിശ്വര 
ന്മാരുടെ വിഭൂതിയിലും ശ്രദ്ധാലുവായ ഒരു പുരുഷന്നു തന്‍െറ ബുദ്ധിയോടു ചെ. 
യ്യാവുന്ന ഒരു ചോദ്യമാകുന്നു. സജാതിീയരായ മയിലുകളുടെ മോഹനമായ രൂപ 
സെയന്മയ്യവും, ആട്ടവും ആമോദവും തങ്ങളുടെ കണ്ണിന്നു മുമ്പില്‍ കണ്ടിട്ടുപോലും, 
ലേശവും ഈര്‍ഷ്യയോ മാത്സയ്യയമോ അങ്ംരിക്കുന്നില്ലെന്നു മാത്രമല്ല, ഉ. വൃത്തില്‍ 
ക്രുകി അവയെ അനുമോദിക്കയും, പിടകളോടൊന്നിച്ചു സാനന്ദം നാലുപാടും 
നടന്നു പലതും ആഹരിച്ചു വിഫരിക്കയും ചെയ്യുന്ന പുവ൯ കാട്ടകോഴികളുടെ 
ശുഭദ്ധസാത്വികമായ സ്വഭാവലിശേഷം എത്രയോ പ്രശംസനീയമായിരിക്കുന്നു. 
അസ്യന്മാരുടെ ഉല്‍കര്‍ഷത്തിലുള്ള അസഹിഷ്ണുതയും മാത്സയ്യവും നിമിത്തം ഉള്ളൂ. 
രുകി ഉ്ണ്ണുവാ൯ രുചിയില്ലാതേയും, ഉറങ്ങവാ൯ സമാധാനമില്ലാതേയും കഴിച്ചു 
ക്രട്ടുന്ന മനുഷ്യവശ്ഗം--വിവിയപിദ്യകഠം പഠിച്ചു വിദ്വത്ത്വാഭിമാനം കാണി 
ക്ടന്ന മനുഷ്യവഗ്ഗം പക്ഷികളായ ഈ വനകുക്കടങ്ങളെ തുരുനാഥന്മാ 
രായി വരിക്കേണ്ടതാകുന്നു. മഹാഭീരുക്കളായ പുള്ളിമാന്‍ക്ൂട്ടങ്ങളും തുളൂളിച്ചം 


നേകം വിചിത്രതരമായ ജന്തുഭേദഒദളാല്‍ അഭധ്യുഷ'തമായി, ഈശ്വരന്‍ തന്റെ 


ടി ചിലപ്പ്യോഠം മനുഷ്യരുടെ മുമ്പില്‍ അകപ്പെടാതിരാക്കുന്നില്പ. ഇങ്ങനെ അ 


സ്വന്തം കൈകളെക്കൊണ്ടു വെള്ളം നനച്ചു നട്ടുവളത്തിയ ഫിമാലയത്തിലെ 
ഇഈദ്ദശങ്ങളായ തദ്ാനങ്ങറം പ്രകൃതിനിരിക്ഷകന്മാക്കും മനനശിലന്മാര്‍ക്കും എ 
ത്രയോ പ്രഭമോദഹേതു ക്കളായി വിരാജിക്കുന്നു. ഭക്തന്മാക്ക്‌ അതിഭക്തിയേയും, 
ധ്യാനശിലന്മാര്‍ക്ക്‌* അതിധ്ധ്യാനത്തേയും, ഭീരുക്കഠംക്ക്‌ അതിഭയത്തേയും, കാമുക 
ന്മാര്‍ക്ക്‌” അതികാമത്തേയും ൭ ല്‍പാദനം ചെയ്യുക എന്നതു” ഏകാന്തസുന്ദരമായ 
വനാന്തരങ്ങളുടെ സ്വഭാവമായതുകൊണ്ട്‌', ഭക്തന്മാരും നിദിദ്ധ്ാസനതല്‍ പര 
ന്മാരും ഈദ്ൂശങ്ങളായ രമ്ൃവിപിനങ്ങളെ ഉപാത്രയിച്ചു്‌ അല്പ്യാസം ചെയ്യുന്ന 
തു", അങ്കരപ്രായമായ അവരുടെ ഭക്തിസമാധികളുടെ വളര്‍പ്പയ്യുക്്‌ ഏത്രയേറ 
ഉപകരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ മനുഷ്യരുടെ ആക്രമണം നിമിത്തം ഹൃഷീകേശത്തി 
ലെ വനശോഭ കാലക്രമേണ പ്രക്ഷീണമായിത്തീരുന്നു വെന്നും പ്രത്യേകിച്ചു” പ്ര 
സ്ത്രാവിക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌. ഇതേമാതിരിതന്നെ ഇനിയും പരിഷ്ട്രാരം പുരോഗമനം 
ചെയ്യുന്നപക്ഷം അലിരേണ ഇവിടുത്തെ കാടെല്ലാം നാടായിത്തീരുമെന്നു ള്ള 
തില്‍ സംശയിപ്പ്യാനില്ല. 


ഇങ്ങനെ ഏകന്തേരമണീയമായ വനങ്ങളാല്‍ പ്രശോഭിതമായി, പ്രവൃത്തി 
പദ്ധാതിയില്‍നിന്നു വിപ്രകൃഷ്ണമായി, അതു നിമിത്തം വിരക്തസാധുക്കളുടെ നി 


പ 


വാസഭൂമിയായ ഹ്ൃഷിീഷേശവയം ഹിമാലയവും സ്വദേശത്തില്‍ വെച്ചുതന്നെ എ 
നിക്കു സാമാന്യമായി പരിചിതമായി രുന്നുലവെങ്കിലും, 1920-ല്‍ ഒരു സത്യാന്വേ 
ഷകന്‍െറ നിലയില്‍ ഞാന്‍ ഉത്തരദേശത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കയും, ഓത്തരിയന്മാ 
രായ പരമേ പ്രസിദ മഹാത്മാക്കളേയും മറ൨ം സന്ദര്‍ശിക്കയും ചെയ്യുതിന്‍െറ 
ശേഷമാണു” ആ സ്ഥറനങ്ങറം എനിക്കു വിശേഷരൂപചത്തില്‍ പരിചയപ്പെട്ടത്‌. 
സത്ച്യിണ്്യത്തില്‍ തീവ്രാഭിനിചേശത്തോട്ടക്രടി, മഫാപുരുഷന്മാരില്‍ ശ്രദ്ധാ 
ലുവും വിനിതപ്രകൃതിയുമായ ഒരു നായര്‍യുലാലിനെറ നിലയിലാണു ഞാന്‍ 
1920-ല്‍ ആദ്യമായി ഫൃഷികേശത്തില്‍ പ്രലേശിച്ചിരുന്നതെങ്കില്‍, സത്യപസ്ത് 
വില്‍ സന്ദേഫരഹിതനെങ്കിലും, സത്ചനിഷ്ഠയെ അവിചലിതമായി കാകക്ഷിക്കു 
ന്ന ധ്യാനഭജനനിരതനായ ഒരു മലയാളിസാധുവിനെറ നിലയിലാണ്ഞ്‌ ഞാ൯ 
1923-ല്‍ രണ്ടാമതായി പൃഷികേശത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചത്‌. തദനന്തരം സാധു 
ജനങളുടെ സഹവാ സത്തോടുക്രടി ബ്രറമ ചിന്തനത്തിലും, തഭുപേയോഗിയായ 
ശാസ്ത്ര ചിന്തനത്തിലും ഗംഗാസേവനത്തിലുമായി ആനന്ദപ്യവം അപ്പൂപ്പോഠം 
കുറെ കാലം ഞാനിവിടെ വിനിയോഗിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 


വിപിധസമ്പ്യദായത്തിലും, വിവിധജാതിയിലുംപെട്ട പലേ സാധുമഹാ 
ത്മാക്കളുടേയും ദര്‍ശനം ഇവിടെ ഉപലഭിച്ചിരുന്നതു കൊണ്ട്‌, ഭാരതവര്‍ഷത്തി 
ലുളള നാനാവിധമായ ആദ്യയാത്മികമതഭേദങ്ങളെപ്പുററി അവരില്‍നിന്നു സാ 
ക്ഷാല്‍ ഗ്രഹിക്കവാനും, അവയുടെ ഗുണദോഷങ്ങളെപ്പുററി അവരുമായി സാ 
ക്ാല്‍ ചച്ച ചെന്ത്രാനും അനായാേന സാധിച്ചിരുന്നു. ജാതിബ്രാഹ്മണര്‍ മാ 
ത്രമാസ” സന്ന്യാസത്തിന്നു” അധികാരികളെന്നു” പണ്ടത്തെ ചില ആചായ്യന്മാര്‍ 
തങ്ങളുടെ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ സിദ്ധാന്തിച്ചിരിക്കുന്നു വെങ്കിലും, തോട്ടികളും ചക്കിലി 
യന്മാരുംക്രടി കാവിലസ്രും ധരിച്ചു സന്ധ്യാസികളായി പരമാത്മഭജനം ചെയ്യുന്ന 
ഒരു സമ്പ്യദായവും തൃത്തരദേശത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നു. വെളുത്ത മനുഷ്യരും ഹിന്ദു 
ധര്‍മ്മത്തെ വിശ്വസിച്ചു, കാവിചസ്സ്രും ധരിച്ചു്‌ സാധുജീപിതം നയിച്ചുവരുന്നു 
ണ്ടെന്നു ളള തും സുപിദിതമാണല്ലോ. കാലം മാവുന്നതോടുക്രടി രാഷ്്രിയകായ്യങ്ങ 
ളിലെന്നപോലെ ധാര്‍മ്മികകായ്യങ്ങളിലും സ്വതന്ത്രമായ ആശയങ്ങളും പരിവ 
ത്തനങ്ങളും പദ്ധതികളും ആവിര്‍ഭപിക്കുന്നു. സ്വതന്ത്രമായ വിചാരവൃം ധാമ്മിക 
ല്ൃയവസ്ഥകളുടെ പരിഷ്ടരരണവും സാക ചിതബുഭഥികഠംക്കു” ഒട്ടുംതന്നെ രുലികര 
മല്ലെന്നിരി ക്കിലും വിശാചബുഭ്ധികഠം അവയെ അനുമോദിക്കാതിരിക്കയില്ല. 


ഹൃഷികേശത്തിലെ അതിശീതളമായ ഗംഗാജലം സ്്ാനപാനാദികഠംക്ക്‌ 
ഉപയോഗിച്ചും, മുമ്പ പരിചയമില്ലാത്ത അന്നത്തെ ആഛരിച്ചും, കഠിനമായ ശീ 
തോഷ്ക്ണാദികളെ സഹിച്ചും, അവിടെ ചെയ്യുന്ന കേവലനിലാസംതന്നെ ദാക്ഷി 
ണാത്യയന്മാക്കു” ഒരു മഹാ തപസ്ൃയാകുന്നു. എന്നാല്‍ പരമാത്മാവിനെ ഉദ്ദേശി 
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ച്ചു സ്വതന്ത്രമായി ശരിരക്സേശങ്ങളെ സഹിക്കുന്നു എന്നുളള തപസ്യ കേവലം 
ബാഫ്യതപസ്യയാകുന്നു. ആത്മസാക്ഷാത്‌ കാരത്തിന്‍െറ സാക്ഷാല്‍ സാധനം 
ആന്തരതപസ്യയാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ശ്രേഷ്ഠമായ ആന്തരതപസ്ൃയയിലാണു്‌ ഒ 
രു മുമുക്ഷു പൌരുഷത്തോടെ മനസ്സിരുത്തി പ്രപത്തിക്കേണ്ടതെന്നുളള തത്ത്വം 
ഒരിക്കലും വിസ്തൂരിക്കേണ്ടതില്ല ആത്മസ്വരൂപവിവേചനം തന്നെ ആന്തരതപ 
സൃ). മഹത്തായ ഈ ആന്തരതപ സ്യയെ അനു ഷ്്ിക്കാത്തവക്ക്‌” ഹൃഷികേശത്തില 
ല്ലം കൈലാസത്തില്‍ചെന്നു നിവസില്ലാലുംം നിവാണപചിഷയത്തില്‍, അതായതു 
മനദ്ല്ലാന്തിയെ പ്രാപിച്ചു ജന്മത്തെ കൃതാത്ഥമാക്കുന്നതില്‍ പിശേഷിച്തു്‌ യാതൊ 
രു പ്രയോജനവുമുണ്ടാകുന്നതല്ല. നേരേമറിച്ചു” ഈ തആന്തരതപസ്യയെ തല്‍പര 
തയോടെ അനു്ലിക്കുന്നവര്‍ സ്വദേശത്തിലോ, സ്വഗ്ൃഹത്തിലോ, നഗരമദ്യ 
ത്തിലോ, വൃയവഹാരമഭധ്ൃത്തിലൊ ഏവിടെ നിഖസിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാലും അവക്ട 
ക്രമേണ മഹത്തമമായ ആ ശാന്തിപഭത്തില്‍ എത്തി നിര്‍വ്ൃതിയെ പ്രാപിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുന്നു. 


ഹൃഷീകേശത്തിലെ ശീതകാലം അതിരമണിീയവും ഹദയാഫ്‌ മാദകവും 
ശാന്തിദായകവുമാകുന്നു. അതുനിമിത്തം പലേ സാധുമഹാത്മാക്കളും ദേശാന്തര 
ങ്ങളില്‍നിന്നു ശീതകാലത്തില്‍ ഇവിടെ വന്നുചേറ്ര്‌ ഭജനപരമായ ഒരു ശാന്ത 
ജീചിതത്തെ നയിക്കുന്നു. സാധുക്ം രാജാക്കുന്മാരെപ്പ്യോലെ സ്വച്ലുന്ദവൃത്തിക 
കുന്നു. ഒരു രാജാവിന്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദ്ൂരപ്യസമ്പത്തിയാണ്ു്‌ യഥാസക്ം 
ല്ലം പ്രവത്തിക്കുവാനുള്ള ശക്തിയെ പ്രദാനം ചെയ്യുന്നതെങ്കില്‍, ഒരു സാധുവ! 
നെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അകിഞ്ചനത്വമാണു” അങ്ങനെ ചെയ്യുവാന്‍ സമര്‍ത്ഥ 
നാക്കിത്തീക്കന്നതു”. ഒരു രാജാവിന്‍െറ പ്രഭൂതമായ ദ്രപ്യസമ്പത്തിയേക്കാഠം ഒ 
രു സാധുവിന്‍െറ അപരിഗ്രഹവും യദ്ദ ല്ലാലാഭസന്തുഷ്ണിയും അദ്ദേഹത്തെ ദേശ 
പര്യടനത്തില്‍ സഫായിക്കുന്നു. പണത്തെ കൈകൊണ്ടു തൊടാതേയും, നാളെ 
ക്കുളള ഭക്ഷണം എവിടെയെന്ന പ്രതിക്ഷിക്കാതെയും, കേവലം പരമേശ്പരപ 
രായ ണന്മാരായി, അതിയായ തിതിക്ഷയോടും, യട്ദ ച്ലാലാഭംകൊണ്ടു്‌ സന്തോ 
ഷിച്ചു" ശരിരസന്ധാരണം ചെയ്തും, ഫിമഗിരിപ്രദേശങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്ന 
പലേ ചരിവ്രംജകന്മാരും, രാഗബഹുളവും ഭോഗലമ്പട വുമായ ഇക്കാലത്തും ഇ 
ല്ലന്നില്ല. അനേകായിരം ഉറുപ്പിക ല്യം ചെയ്തു പലേ സാമഗ്രികളും സമ്പാ 
ഒനംചെയ്ത്്‌ ഇന്ത്യക്കാരും യൂറോപ്പ്യുകാരുമായ ചില യാത്രികന്മാര്‍ ചിലപ്പ്യോം 
തിബത്തിലേക്കു യാത്രചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ ഒരു സാധുവാകട്ടെ, കൈകകാണ്ട്‌' 
പൈസയെ സ്റൂര്‍ശിക്കാതേയും., നഗ്നമായ പാദങ്ങളോട്ടേം, നിരാതങ്കമായി, ആ 
നന്ദപൃവം തിബത്തിൽ യാത്രചെയ്തു, അവിടെ പലേ ദിവഖസങ്ങളുംനിവസിച്ചു 
മടങ്ങിചരുന്നു. ഒരു പ്രഭവിന്‍െറ ദ്രപ്യബലം ഒരു സാധുവിന്‍െറ ആത്മബല 
ത്തോടു താരതമ്യപ്പെടുത്തി നോക്കുകയാണെങ്കില്‍, ഏത്രദയാ നിസ്സ്രാരമാകുന്നു. 
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ഒരു രാജാവിന്നു തന്‍െറ ദ്രവ്യബലം കൊണ്ടു്‌" സാധിക്കാത്ത പലേ മഫോദ്യമ 
ങ്ങളും ഒരു സറധു തന്‍െറ ആത്മ ബലംകൊണ്ടു സമ്പാദിക്ഷന്നു. ആത്മബലവും 
തജ്ജന്യമായ പുണ്ണുചവൈരാഗ്യം, പൂണ്ണുസന്താഷം, പൂണ്ണതിതിക്ഷ മുതലായ ഗു 
ണങ്ങളും ഒരു സാധുവിന്‍െറ അമൂല്യധനങ്ങളാകുന്നു. ഈ ധാനങ്ങഥം അവന്‍െറ 
ജീചിതത്തെ സവ സമര്‍ത്ഥവും ആയന്ദതുന്ദിലവുമാക്ടിത്തിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ആ 
ത്മബലസമ്മന്നരായി, പരിവ്രജനശിലരായ പലേ മഫാത്മാക്കളും ഹിമഗിരി 
യുടെ ഉയന പ്രദേശങ്ങളില്‍ നിന്നും, പഞ്ചൊബു മുതലായ താണപ്രദേശങ്ങളില്‍ 
നിന്നും ശിതകാലത്തില്‍ ഹൃഷികേശത്തുവന്നു സംഘടിക്കുക പതിപാകുന്നു. 


ഈ സാധുവും ശീതകാലത്തില്‍ അധികവും ഹിമഗിരിയുടെ ഉപരിദേ 
ശങ്ങളില്‍ നിന്നിറങ്ങി ഹൃഷിഭകശമാഹാത്മ്യത്തെ ഉപളജിക്കുന്നതില്‍ പങ 
കൊള്ളുന്നു. ഷി കേശത്തിലെത്തിയാല്‍, അവിടെ മലയാളിസാധുക്കളുടെ 
സംപക്ം നിമിത്തം നമുടെ മാത്ൃഭൂമിയേയും മാതൃഭാഷയേയും പററി അധിക 

് റു ന 
മായി സ്കരിക്കുവാനിടവരാവണ്ട്‌. സ്മൂരിക്കുടമ്പായൊക്കയും മാതൃഭൂമിയുടെ അഭയ 
ദയഒ്തെ ഞാന്‍ ഹ്ൃദയപൂയ്യം പ്രാര്‍ത്ഥിക്കാവമുണ്ട്‌. ““നാതിമാതരമാത്രമഃ”-മാ 
താലിനെ അതിക്രമില്പ്‌ യാതൊരാത്രമവും ഭവിക്കുന്നില്പ. അതായതു", സമ്ജ്ലാ 
സിയായാലും മാതാഖിനേയും മാതൃഭൂമിയേയും വിസ്കരിക്കരുതെന്നു” ജുഷികളുടെ 
സിദ്ധാന്തമാകുന്നു. 


ഹിമാലയദേശങ്ങളില്‍ പവിത്രതരമായ ബദരികാത്രമത്തിലേക്കും, അ 
തുപോലെ ഗംഗോത്രി, ജമ്‌നോത്രി മുതലായ പുണ്ചധാമങ്ങളിലേക്കും തീര്‍ത്ഥ 
യാത്രചെയ്യുന്ന പുണ്യവാന്മാര്‍ ഹൃഷിധകശത്തുനിന്നാകുന്നു അവരുടെ ദീര്‍ഘയാ 
ത്ര ആരംഭിക്കുന്നതു”. ഹഷികേശത്തുനിന്നു ഗംഗാനദിയെ അതിക്രമിച്ചു ഹിമവാ 
നെറ രമ്യമായ ശാഖാപവ്ൃതങ്ങളുടെ ഉള്ളില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു. അത്യാഹ്‌ ഭാദകാ 
രിയായ വനരാജികളാല്‍ ആച്ഛ്രാദിതമായ പവതപങ്ക്തിയുടെ ചരിവുകളില്‍ 
ക്രടെ ദിപ്യസുഷമസംപാന്നലായ ഭാഗീരഥിയുടെ തടത്തില്‍ ക്രടെ ഫിമഗിരിയുടെ 
മേലോട്ടു സഞ്ചരിക്കുന്ന ഒരു യാത്രികന്‍ - ഹിമവാനേറയും ഭാഗിരഥിയുടേയും പ്ര 
ഭാവത്തിലും മാഫാത്മൃത്ത ലും ശ്രദ്ധയുള്ള ഒരു യാത്രികന്‍-രജോജടിലമായ ഒരു 
പ്രപഞ്ചത്തെ തിരെ വിസ്‌ മരിക്കുന്ന. അവണ്‍െറ മനസ്സ്‌” അലരകികമായ ഒരു 
സത്വഭൂമിയിലേ ക്ടയര്‍ന്നു മഹത്തായ ശാന്തിയേയും സുഖത്തേയുമനുഭപിക്കുന്നു. 
പ്രകൃതിശോഭ ബലാല്‍ അവനെറ മനസ്സിലുള്ള രജസ്ലമോവൃത്തികളെ ദ്ൂരീകരി 
ക്കുന്നു. ഫിമാലയത്തില്‍ മററ പലേ ദു്ുമപ്പദേശങ്ങളിലുമുള്ള പോലെ ഗംഭീര 
ങ്ങളായ വിപിനങ്ങളോ, അത്തുന്നതങ്ങളായ ശിലോപ്പയങ്ങളോ ഒരു യാത്രിക 
സ്‌ ഈ മാഗ്ലത്തില്‍ അതിക്രമിക്കേണ്ടിലരുന്നില്ലെയിലും, പ്രകൂതിനിരീക്ഷകന്മാ 
ക്ദ” കൌതുഷത്തോടെ നിരീക്ഷണം ലെയ്കാമോദിക്കേണ്ടുന്ന പലേ രമണിയവസ്ത 
ക്കളും ഇവിടേയും ദു൪ല്പഭമല്ല. പവ്തച്ഛിദ്രങ്ങളിള്‍ക്രടെ സ്വച്ഛന്ദം പാഞ്ഞുകൊ 


കം 


ണ്ടിരിക്കുന്ന ഗംഗയുടേയും അള കനന്ദയുടേയും ശോഭതന്നെ അന്പാദ്ൃശമാകുന്നു. ല 
ഫഘൃതരങ്ങളും മഹത്തരങ്ങളുമായ ശൈലപങ്‌ ക്തികളും വിശാലലനങ്ങളും ഇവി 
ട്രേയും ഹൃദയാകഷകമായിത്തന്നെ വത്തിക്കുന്നു. ലാവണ്ലനിധിയായ ഫിമാലയം 
എവിടേയും ഫിമാലയംതന്നെ. ഏതൊരംശത്തിലും ഹിമവാന്‍െറ സെരരൂപൃ 
ത്തിന്നും ഗാംഭിയ്കത്തിന്നും ഹാനി കാണപ്പെടുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഹിമാലയത്തി 
ന്റെ സെൌയരൂപ്യയത്തേയും ഗാംഭിയ്ക്യത്തേയും ഞാനിലിടെ പ്രശംസിച്ച്‌ രിക്കുന്നതുംം 
ഇനിയും പലേ സന്ദര്‍ഭങ്ങളിലും പ്രശംസിക്കുവാന്‍ പോകുന്നതും, എന്‍െറ ക 
ണ്ണുകഠം അതിനെ എപ്പുകാരം കാണടന്നു വോ, ആ കാഴ്ചയെ അനുസരിച്ചാണെന്നു 
പ്രത്യേകം പറഞ്ഞുകൊള്ള ഠം. വേറെ ചില കണ്ണുകഠം പക്ഷെ ഹ മാലയത്തെ 
നോക്കുമ്പോഠം, അതു വെറും കല്ലിന്ദേറയും മണ്ണിേറയും ജലധരേകളുടേയും 
മരങ്ങളുടേയും ഒരു സമാഹാരം മാത്രമാണെന്നും, ഫിമാലയദേശങ്ങഥം മനസ്സിന്നു" 
ഒരു രസവും തോന്നിക്കാത്ത നിര്‍ജ്ജനവും നിജ്ജീചവുമായ ശ്തുഷ്ൃപ്പദേശങ്ങളെ 
ന്നും കാണുന്നുവെങ്കില്‍, അതിന്ന്‌ ഈയുള്ള വന്‍ ഉത്മരവാദിയാകുന്നതല്ല കണ്ണു 
കളുടെ ഭേദം നിമിത്തം കാഴ്‌ പകഠംക്കും ഭേദം - എത്രയോ വലിസദ്ദൃശകായ ഭേദം 


സംഭവിക്കുന്നു വെന്നുള്ളതു പ്രസ്‌ദ്ധമാകുന്നു. 


ഹൃഷീകേശത്തുനിന്ന്‌ ഏഴെട്ടു നാഴിക കിഴക്കുവശം ഗിരിശിചരത്തില്‍ 
“നിലകണ്ണ'മെന്നൊരു പുണ്യസ്ഥാനമുണ്ട്‌. ഹസ്ത്റികളുടെ വിഹാരഭ്ൂമിയും, മത്ത 
മയൂരങ്ങളുടെ കേകാരവംകൊണ്ടു മുഖരിതവും, മേചകനിറംപൂണ്ട വില്പവൃക്ഷ 
ങ്ങറം നിറഞ്ഞതുമായ തിങ്ങിയ വനാന്തരത്തില്‍ ക്രടെ നീലകണ്ണത്തേക്കുകള മാര്‍ 
ഗ്രം, ആരുടെ മനസ്ത്ിനേയും ആഹ്‌ ളാദഭരിതമാക്കാതിരിക്കയില്ല നീലകണ്ഠ 
ത്തെപ്പ്യോലെതന്നെ ഫൃഷീകേശത്തിന്‍െറ സമീപത്തായി, പലേ ഭര്‍ശനീയ 
സ്ഥാനങ്ങളും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. ദര്‍ശനിയങ്ങഠം എന്നതിന്നു വിരക്തന്മാ 
രായ മഫാത്മാക്കഠംക്കും, പ്രകൃതിനിരിക്ഷകന്മാക്കം ദര്‍ശനിയങ്ങഠം എന്നു മാ 
ത്രമേ അത്ഥം ഗ്രഹിക്കേണ്ടതുള്ള. നിവ്വിഷയമായി, നിമ്മനുഷ്യയമായ വനാന്തര 
ങ്ങളില്‍ സാധാരണ ജനങ്ങളുടെ മനം രഞ്ജിക്കുന്നതല്ല. 


ഹൃഷീകേശത്തില്‍ നിന്നു മൂന്നു നാഴിക കിഴക്കുവടക്കായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു 
ലക്ഷ്മണത്ധഡൂല""യും ഒരു തിത്ഥസ്ഥാനമായി ഗണിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അവിടെ 
നിന്നു കുറെ ദൂരത്തായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ബ്രദ്മപരിയിലും ചില യാത്രികന്മാര്‍ 
യാത്രചെയ്യുന്നു. ശ്രദ്ധയാകുന്ന നേത്രത്തോടുക്രടിയ വക്കല്ലാതെ ഇങ്ങനെയുള്ള. 
സ്ഥാനങ്ങളില്‍ യാതൊരു മാഹാത്മൃത്തേയും കാണുവാ൯ സാധിക്കുന്നതല്ലെന്നും 
ഇവിടത്തന്നെ പറഞ്ഞുകൊള്ളാം. ശ്രദ്ധയില്ലാത്തവക്ദ ഗംഗയെന്നും ഫൃഷീ 
കേശമെന്നും, ഹരദ്വാരമെന്നും ബഭരികാശ്രമമെന്നും, കാശിയെന്നും രാമേശ്വര 
മെന്നും, മറവമുകള പുണ്യനാമധേയങ്ങം തീരെ അത്ലശ്തുന്യങ്ങളാകുന്നു. അവരു 
ടെ മുമ്പില്‍ അവയുടെ മഹത്ത്വം പ്രകാശിക്കുന്നില്ല ഇന്ദ്രിയ ദഠംക്കു വിഷയ 
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മല്ലാത്ത പരോക്ഷലിഷയങ്ങറം ശ്രദ്ധയില്ലാത്ത നാസ്ത്ികന്മാരുടെ ബുദ്ധിയില്‍ 
ആരോഫണം ചെയ്യാറില്ലെന്നുള്ള തുതന്നെ അതിനുള്ള ഹേതു. അതുകൊണ്ടുത 
ന്നെയാണ്ട്‌ ദാര്‍ശനികന്മാരില്‍ വലിയ വലിയ തക്കപട്ടക്കഠം പോലും പരോ 
ക്ഷങ്ങളായ ധാര്‍മ്മികതത്ത്വങ്ങളുടെ നിഴ്്യത്തില്‍ വേദശാസ്സൂങ്ങളെ ശ്രദ്ധിച്ചു” 
അവയെ പ്രമാണമായി അംഗീകരിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌”. യാതൊന്നിലും ശ്രദ്ധയില്പാ 
തെ തങ്ങളുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങറാക്കു മാത്രം പ്രാമാണ്യം കൊടുക്കുന്ന മഫാമതികഠംക്കു 
തീത്ഥവുമില്ല, തീത്ഥയാത്രയുമില്ല; പുണ്ലവുമില്ല, പാപധുമില്ല; പരലോകവുമി 
ല്ലം പരമേശ്വരനുമില്ല. 


ഉത്തരകാശി. 
1 


പവ്യതസാര്‍ വൃഭൌമനായ ഫിമഗീരിയുടെ മദ്ധൃത്തില്‍ പലേ പൃരാണ 
കഥകഠംക്കും വിഷയമായി, :“വാരണാവതം? എന്നു ചേരായി, പരിപാവനമായ 
ഒരു ശാഖാപവതം വിജയിക്കുന്നു. ഒട്ടധികം ആയാമമുള്ള ഈ പവതത്തിന്റെ 
ശിഖരദേശം സവ്ത്ര ദേവദാരു തുടങ്ങിയ ദിപ്വൃക്ഷങ്ങളാലും, പാശ്വദേശങ്ങറം 
വിവിധങ്ങളായ മറവു വൃക്ഷങ്ങളാല്‍ ആപൂരിതങ്ങളായ രമ്ൃവിപിനങ്ങളാലും, 
ആആ ല്ലാദിതമാകുന്നു പവ്യതപാര്‍ശ്വങ്ങളില്‍ അവിടവിടെ ചില ചെറിയ ഗ്രാ 
മങ്ങളും ഇല്ലെന്നില്ല. പവതത്തിനെറ കിഴക്കും തെക്കും താഴ്‌ വരകളില്‍ക്രടെ 
മഹാഭാഗയായ ഭാഗീരഥി അനവരതം പ്രണവഭ്ധവനിയോടെ പ്രവഹിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന. ഭാഗീരഥിയില്‍ വന്നുചേരുന്ന വരുണ, അസി ഏന്നു പേരായ 
രണ്ടു തിത്ഥനദികളുടെ മഭവ്ൃത്തില്‍, പഞ്ചക്രോശ (10 നാഴിക) പരിമിതമായി, 
ഇര വാരണാവതപവ്ൃതത്ത!ന്‍െറ ഒരംശമായ ഒരു രമ്യഭൂമിയാകുന്നു പുരാണപ്ര 
സിദ്ധമായ ഉത്തരകാശീക്ഷേത്രം. എന്നാല്‍ പ്രകൃതശൈലത്തിന്‍െറ കിഴക്കെ 
താഴ്ചരയില്‍ ജാഹാപിതടത്തിലുള്ള മനോജഞ്ഞമായ ഒരു ചെറിയ മൈതാനമാകു 
നു കാശീക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ കേന്ദ്രസ്ഥാനം. പൃവകാശിയിലുള്ളതൂപോലെ ത്രീ 
വിശ്വനാഥന്‍ തുടങ്ങിയുള്ള പല ദേവന്മാരും മണികണ്ണ്ണിക തുടങ്ങിയുള്ള പലേ 
തീര്‍ത്ഥങ്ങളും പധ്യൃതീയ ബ്രാഹ്മ ണാദികളുടെ ഒരു ഗ്രാമവും ഈ മൈതാനത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ പുവ്കാശി, നാഗരികത്വത്തിലും ആഡംബര 
ത്തിലും നിമഗ്നമായി, രജഃകലുഷിതമായ ഭാരതവര്‍ഷത്തിലെ ഒരു വലിയ പട്ടണ 
മാണെങ്കിൽ, ഉത്തരകാശി ശുദ്ധമേ അനാഗരികമായി, ആഡംബരഹിനമായി, 
തന്‍െറ പുരാതനുസമ്പ്യദായത്തില്‍ തന്നെ വിജയിക്കുന്ന ശുദ്ധസാത്വികമായ ഹി 
മാലയത്തിലെ ഒരു ചെറിയ ഗ്രാമമാകുന്നു. പൂവ്ൃകാശിയിലെ വിശ്വനാഥന്‍ ജന 
ങ്ങളുടെ സംമര്‍ട്ടം കൊണ്ടും കോലാഹലംകൊണ്ടും പുഷ്ണവൃഷ്തികൊണ്ടും സര്‍വ്വദാ 
സംപീഡിതനെങ്കില്‍, ഉത്തരകാശിയിലെ വിശ്വനാഥന്‍ ജനതശ്ുുന്യമായ നിശ്ശു 


ക 


ബ്ലഭാവത്തില്‍ നിവ്പിക്ഷേപം സവദാ ആനന്ദസമാധിയില്‍ പിരാജിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നു. പുവകാശിയില്‍ സന്പ്യാസികഠം വലിയ വലിയ തആസ്ഥാനങ്ങളിലിരു 
നു കൊണ്ടു്‌” വിക്ഷേപബഹുളമായ ഒരശാന്തജീപിതം നയിക്കുന്നുവെങ്കില്‍, ഉത്ത 
രകാശിയില്‍ യതിന്ദ്രന്മാർ ഗിരിഗഫ്വരങ്ങളിലും ചെറിയ ചെറിയ കടിരങ്ങളി 
ലും നിചസിച്ചു സമാധിപരമായ ഒരു ശാന്തജീപിതത്തെ നയിക്കുന്നു. 


ഇതാ ഉ.ത്തരകാശിയുടെ കിഴക്കുഭാഗത്ത്‌ ഹരിപര്‍വ്വതവും തെക്കു ഭാഗ 
ത്തു പുരാണപ്പസിദ്ധവും അത്യുനാതവുമായ ലാലഖില്യപര്‍വ്ൃവതവും വിശപനാഥ 
പുരിയെ ആവരണം ചെയ്തുകൊണ്ടെനപോലെ വിജയിക്കുന്നു. ഗംഭീരമായ 
വാലഖില്യപര്‍വ്വതത്തില്‍ വാലഖില്യര്‍ തുടങ്ങി പലേ ജൂഷിപുംഗവന്മാരും ത 
പോവൃത്തിയില്‍ നിഖസിച്ചിരുന്ന പലേ വി പിത്രകന്ദരങ്ങളും കാണപ്പെടുന്നു 
ണ്ട്‌. ഇപ്പേഴേം ഹിമാലയത്തില്‍ സര്‍വ്വദേശങ്ങളിലും, ഐശവയ്യശാലികളായ 
മഹര്‍ഷികഠം ഗുഫ്രൂപത്തില്‍ നിള്‍സിക്കയും സഞ്ചരിക്കയും ചെയ്യന്നതായി 
ശ്രദ്ധാലു ക്കളുയ വൃദ്ധമഹാത്മാക്കളം, കലിയുഗത്തില്‍ മനുഷ്യ രൂപത്തിലധികം 
പക്ഷിരൂപത്തിലും ൮ൃക്ഷരൂപത്തിലും അവര്‍ വിഹരിച്ചൂുവരുന്നതായി പുരാണ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളും, പറയുന്നു. വാലഖില്യപവതത്തിന്‍െറ സമീചത്തില്‍ ഗംഭീരമായ 
ഒരു വനാന്തരത്തില്‍ നചിഭകതസ്സിന്‍െറ നിപാസസ്ഥാനവും കാണപ്പുടുന്നു. 
നചികേതാതലാവു? (നചികേതസ്സിരെധ തടാകം) എന്നിങ്ങനെ നചികേത 
സ്ത്റരിന്‍െറ നാമധേയത്തില്‍ അലിടെ ഒരു സരസ്സ്‌ നിര്‍ദ്ദേശിക്കപ്പെടുന്നതുകൊ 
ണ്ട്‌, ശ്രതിപ്രസിദ്ധനായ നചികേതസ്ത്റിന്‍െറ നിചാസഭൂമിയാകുന്നു ആ പ്രദേശ 
മെന്നനുമാനിക്കപ്പെടുന്നു. 


മുത്തുലാകത്തില്‍ ചെന്നു്‌ മുന്യുഭഗവാങ്കല്‍നിന്ന്‌* ബ്രമവിദ്ദയെ ഗ്രഹിച്ചു 
കൃതകൃത്യതയെ പ്രാപിച്ച ശ്രഭഥാവൈരാഗ്യമൂത്തിയായ നുചികേതസ്സ്റിന്‍െറ അ 
ത്ൃതചരിത്രം സവ്ൃത്ര സുപ്പസിദ്ധമാണപ്പൊ. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അസ്യാദൃശമായ 
ജ്ഞാനമഫിമയും, വൈരാഗ്യാദിസാത്വികഗശുണങ്ങളും ലേദപുരാണങ്ങളാല്‍ ഐ 
കകണ്ട്േന ഉച്ചൈസ്തരം ഗാനം ചെയ്യപ്പെടുന്നു. പുണ്ല്ാത്മാവായ നചികേത 
സ്ത്റിനെറ കേവലമായ നാമം കിത്തികപ്പൈടുന്ന പ്രദേശംപോലും പവിത്രമെന്നി 
രിക്കെ, സാക്ഷാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പദപത്മപരാഗങ്ങളാല്‍ തീര്‍ത്ഥീകരിക്ക 
പ്പെട്ട ഈ ഫിമഗിരിപ്രദേശങ്ങളുടെ പവിത്രതയെപ്പുററി എന്തു പറയേണ്ടു? 
ജിതേന്ദ്രിയന്മാരും, ഫലമുലാശികളും തആആയ ജുഷിശ്വരന്മാർ ഹിമാലയത്തിലെ 
ഏകാന്തതരമായ വനാന്തരങ്ങളില്‍ നിവാസം ലെയ്ക്ക്‌ ബാവ്വദലോകത്തെ വിസ്ത 
രിച്ചുകൊളടള്ട്‌ തത്ത്വവി ചാരത്തില്‍ നിമഗ്നന്മാരായിരുന്ന ഒരു ശോഭനകാലം, 
അതായതു” ഒരു സുവണ്ണയുഗം, ഭാരതവര്‍ഷത്തിന്നു” മുന്പുണ്ടായിരുന്നു. അദ്ധ്യാ 
ത്മവിഷയത്തില്‍ അക്കാലത്തെ അപേക്ഷിച്ചു” ഇപ്പോഴത്തെ കാലം തൃൃത്രയോ 


ടം 


അശോഭനമായ ഒരു പാഷാണയുഗം അഥഖാ ഒരു പാഷണ്ഡയുഗമായിത്തന്നെ 
ഗണിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അതീന്ദ്രിയമായ അദ്ധ്യാത്മതത്ത്വങ്ങളെ സാക്ഷാല്‍ 
അനുഭവിച്ചുറിയുന്നതുവരെ അവരുടെ മനസ്സ്‌ തൃ്ളിപ്പെട്ടിരുന്നില്ല. ആഴ്ധ്യാത്മി 
കതത്ത്വങ്ങറം ഗുരുജനങ്ങളില്‍നിന്നോ ശ്രുതിയില്‍നിന്നോ കേട്ടറിഞ്ഞതുകൊണ്ടു 
മാത്രം തൃഘ്തിപ്പെടാതെ, ആ തത്ത്വങ്ങളെ സാക്ഷാല്‍ കണ്ടറിയുവാന്‍ അവര്‍ പ 
രിശ്രമിച്ചിരുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള. അവരുടെ പരിശ്രമമാണു' ഭാരതഭൂമിയെ അ 
ഒധ്യാത്മഭൂമിയെന്നു ഭൂലോകം മഴുവനുമുള്ള പ്രഖ്യാതിക്ക്‌ അര്‍ഫയാക്കിത്തിത്ത 
തു്‌. എന്നുതന്നെയല്ല, തത്ത്വശാസ്ത്ര വിഷയത്തില്‍ അമുല്യനിരൂപണങ്ങളടങ്ങി 
യ അദനകം ഗ്രന്ഥരത്നങ്ങളുടെ ആവിര്‍ഭാവവും അവരുടെ അനുഭവപ്രധാന 
മായ വിചാരത്തിന്‍െറ ഫലമാകുന്നു. അങ്ങനെ വിഷയജിപിരുത്തെ തൃണിക 
രിച്ചു”, മനസ്സിനെ അന്തര്‍മ്മുഖമാക്കി തആന്തരതത്ത്വങ്ങളെ അനുമാഗ്ലുണംചെ 
യ്യുന്ന ജൂഷിപുംഗവന്മാരുടെ പരിശുഭഥമായ ആ സത്യയുഗം ഭാരതവര്‍ഷത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ ഇപ്പ്പോഠം തീരെ മറത്തുപോയിരിക്കുന്നു. ഇനി എപ്പോഴെങ്കിലും ഭാരത 
ഭൂമാതരാവിന്നു്‌ അമ്ങനെയുക്ള സന്താനങ്ങളെ ഉല്‍പാദനം ചെയ്യുവാനുള്ള ഭാഗ്യ 
മുണ്ടാകുമോ ഏന്നു സവ്ൃജ്ഞനായ പരമേശ്വരന്നു മാത്രമേ അറിഞ്ഞുക്രടട. ഇ 
പ്പ്യോഠം വിഷയ ബഹുലമായ ഒരു ജീപിതം വര്‍ഭ്ധിച്ചുവരുന്നതോടുക്രടി, മനസ്സ്‌ 
ബഹഫിരര്‍മ്മുഖമായി ബാഫ്യയ ലോകത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്നതല്ലാതെ, ആന്തരലോക 
ത്തില്‍ സഞ്ചരിച്ചു" ആന്തരതത്തവങ്ങളെ ഗവേഷണംചെയ്യുവാന്‍ പയ്യ മാകു 
ന്നില്ല. ബഹിര്‍മ്മുഖവൃത്തികളായി, ബാഹ്യലോകത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്നവക്കു്‌ 
ബോഫ്ഷപദാര്‍ത്ഥങ്ങളു ടെ ജ്ഞാനമല്ലാതെ, ആഭ്യന്തരതത്ത്വങ്ങളുടെ അനുഭവം 
ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. ആന്തരമായ ആത്മികതത്ത്വങ്ങളെ കണ്ടറിയേണമെങ്കില്‍, 
ശാന്തദേശത്തില്‍ ഇരുന്നു ശാന്തമായി, അന്തര്‍മ്മുവമായ വിചാരം അചേക്ഷി 
തമാകുന്നു. രാജസ വൃത്തികളായ ഇന്നത്തെ ജനങ്ങറാക്ക്‌ ആരേയും കാണാതേ 
യും, ഒന്നിനോടും സംബന്ധിക്കാതേയും, ഏകാന്തദേശത്തില്‍ ഏകാകികളായി 
കുറെ ദിവസം കഴിച്ചുകൂട്ടുക എന്നതുതന്നെ അസാഭദ്ധൃമാകുന്നു. ശാന്തി, വൈരാ 
ഗ്യം, മുതലായ സാത്വികധമ്മങ്ങറംക്കു ഇപ്പ്പോഠം ലേശവും മഫത്ത്വമില്ല. അതു 


കളുടെ കാലം അസ്ത്മിച്ചിരിക്കുന്നു. രാഗം, ദ്വേഷം, ലോദം, ഡംഭം, അഹങ്കാ 


4 
രം, ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കു്‌” ഒരിക്കലും ഉപരാമം കൊട്ടക്കാത്ത വ്യാപാരവൃത്തി, മുത 
ലായ രാജസഗുണങ്ങളുടെ കാലമാണിപ്പ്യോഠം; അതായതു്‌” രാജസവൃത്തികളെയ 
ല്ലാതെ സാത്വികവൃത്തികളെ ആദരിക്കുവാനും പ്രശംസിക്കാനും ഇന്നു ജന 
ങ്ങഠം കുറവാകുന്നു. ആത്മികസമുദ്ധിയാണു” പണ്ടുള്ള വരുടെ ലക്ഷ്യമെങ്കില്‍, 
ഭൌതികസമൃദ്ധിയാണു” ഇന്നുള്ള വരുടെ ലക്ഷ്യം. ആത്മികാന്വേഷണത്തില്‍ 
പണ്ടുമ്ള വര്‍ ഏത്ര തീവ്രമായി പ്രയത്തിച്ചിരുന്ന വോ, അത്രയും തീവ്രമായി ഇ 
ന്നുമമ വര്‍ ഭൌതികാന്വേഷണത്തില്‍ പരിത്രമിക്കുന്നു. പണ്ടത്തെ ജൂഷികളുടെ 


പരിശുദ്ധമായ തപോജീപിതത്തേയും, ഇന്നത്തെ ജനങ്ങളുടെ അശുദ്ധമായ 


9. 


ഭോഗജീലിതത്തേയും, പണ്ടുള്ള വരുടെ അദ്്യാത്മനിഷ്ഠയേയും, ഇന്നുള്ള വരുടെ 
ഭൌതികനിഷ്ടയേയും വിചാരദൃഷ്ടച്ാ നിരീക്ഷണം ചെയ്തുനോക്കു്പോഠം, അന്ന 
ത്തെ കാലവും ഇന്നത്തെ കാലവും ഉത്തരധ്രുവവും ഭക്ഷി ണധ്രുവവുമെന്നപോലെ 
എത്രയോ വിസഭൃശങ്ങളായി തോന്നുന്നതില്‍ അത്ഭുതമില്ല. എന്തുചെയ്യാം. നന്മ 
യും തിന്മയും, ത്രേയസ്സ്മത്രേയസ്സും, സംപത്തും വിപത്തുമെല്ലാം സ്ഥിരസ്വഭാവ 
ത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യാതെ, ചക്രനേമിക്രമത്തില്‍ പരിവത്തനം ചെയ്തുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന പദാര്‍ത്ഥങ്ങളെന്നു സമാധാനിക്കയല്ലാതെ ഗത്ൃന്തരമല്ല. എങ്കിലും 
ജൂഷിപയ്യന്മാര്‍ നിവാസം ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്ന ഹിമാലയത്തിലെ ഏുകാന്തതര 
ങ്ങളായ ഓരോരോ രമ്യദേശങ്ങളില്‍ സമബ്ചേരി കടന്ന സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ ഭാരതവര്‍ഷ 
ത്തില്‍ വന്നു ചേന്നതായ കാലവൈപരിത്യത്തെപ്പുററി ഓര്‍ത്തു വിഷാദിക്കയും 
ദീര്‍ഘമായി നിശ്വസിക്കയും ചെയ്യാതിരിപ്പാ൯ ഈ സാധുവിന്‍െറ മനസ്സിന്നു 
ധൈയ്യമുണ്ടാകാറില്ല. മാതൃഭൂമിയില്‍ സ്റ്റേഫഹവും വിചാരശക്തിയുമുളള ഏതൊ 
രു ഭാരതിയനേറയും മനസ്സിന്ന്‌ അങ്ങനെ ധൈധയ്യമുണ്ടാകുമെന്നു ഞാന്‍ വിചാരി 
ക്കുന്നതുമില്ല 


ഉത്തരകാശ. 
1 


അഹോ! കാമിനികനകാദികളായ നാനാവിഷയങ്ങളെ അനുധാവനംചെ 
യ്കുകൊണ്ടു ഗര്‍ദ്ടഭന്യറായേന എത്രതന്നെ ടുസ്തൃഹദുഃഖങ്ങറം അനുഭവിച്ചാലും, പി 
ന്നേയും വിഷയാസക്തിയെ സന്ത്യജിക്കുലാന്‍ മനുഷ്യര്‍ ഒരുങ്ങന്നില്ല. വിഷയസുഖ 
മാകുന്ന ശരീരത്തിന്‍െറ ശിരസ്സ്‌, ദുഃഖമാണെന്നും, ശിരസ്സ്റക്രടാതുട്ള. ഒരു ശരീ 
രം അസംഭാല്യമെന്നും അവര്‍ അറിയുന്നില്ല. പിഷയങ്ങളെ എത്രത്തോളം അ 
ധികമധികം സമ്പാദനംചെയ്യപളജിച്ചാനന്ദിക്കുന്നുവോ, അത്രത്തോളം താവ 
യില്‍നിന്നുള്ള ദുഃഖവും അധികമധികം അനുഭവിക്കേണ്ടിവരുമെന്നുള്ള തത്ത്വം 
തീരെ പിസ്തരിക്കുന്നു. “അംഗം ഗളിതം, പലിതം ജാതം, ഒന്തവിഹീനം ജാതം 
തൃണ്ഡം? എങ്കിലും, ശരീരത്തിലുള്ള ആസക്തി ലേശവും പ്രക്ഷിണമാകുന്നില്ല. 
ദശനിയുതശതവലയസ്സ്റായീ, ജീണ്ണമായ ഒരവസ്ഥയിലും നവവയസ്തിലെന്നപ്പോ 
ലെ ദേഹികഠംക്കു ദേഹം ഏററവും പ്രിയമായിത്തന്നെ വത്തിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
സസുഖം സുഖ” മെന്നു നണ്ണി ദൃസ്ണ്ൃഫമായ ൭ു8ഖത്തേയും, ജീവിതം ജിവിത്‌?മെന്നാ 
ശിച്ചു ഭയമംരമായ മരണത്തേയും, പ്രാപിച്ചു” മനുഷ്യുവഗ്ലം സവ്യദാ സംസാരച 
കരത്തില്‍ കിടന്നു പരിഭ്ൂരമണം ചെയ്യുന്നു. ദവന്ദ്വരൂപമായ ഈര സംസാരത്തില്‍ 
ദഃഖത്തില്‍ നിന്നു സഖത്തേയും, മരണത്തില്‍നിന്നു ജീപിതത്തേയും, അപമാന 
ത്തില്‍നിന്നു മാനത്തേയും, ഉഷ്ണത്തില്‍നിന്നു ശിതത്തേയും, വേര്‍തിരിച്ചുപളജി 
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ക്കുലാനുള്ള സാമത്വ്യം ആക്കണ്ട” ? ഹാ! മഹാമായയുടെ ശക്തിവൈഭവം വിചാ 
രിക്കുന്തോ൨ം വിസ്കുയാവഫമായിരിക്കുന്നു. 


ക്രട്ടിലകപ്പെട്ട സിംഹത്തെപ്പോലെ ദേഫേന്ദ്രിയങ്ങളാകുന്ന പഞ്ജരത്തില്‍ 
ബന്ധിക്കപ്പെട്ടകൊണ്ടു" ചില പരിധിക്ളെ അതിക്രമിക്കുവാന്‍ മനുഷ്യ൪ര സമത്ഥ 
രാകുന്നില്ല. എത്രയോ ഉച്പമായ തങ്ങളുടെ സ്വാതന്ത്രയസാമ്രാജ്യത്തില്‍ നിന്നു" 
ഏത്രയോ നിചമായ ഒരു ദുരവസ്ഥയിലേക്കു തങ്ങഥം പതിച്ചുപോയതിനെപ്പു 
ററി അവര്‍ ചിന്തിക്കുന്നില്ല. മനുഷ്യരുടെ ഭൂഷ്ടവയും ദയനീയവുമായ ഈ അവ 
സ്ഥയെപ്പുററി സര്‍വ്വ ധാര്‍മ്മികഗ്രസ്ഥങ്ങളും ഐകകണ്ടലേത്ന അനുശോചനം 
ചെയ്യുന്നു. ഇതരവിഷയങ്ങള്‌ി ല്‍ എന്തുതന്നെ പിപ്പതിപത്തി ഉ ണ്ടെന്നിരിക്കി 
ലും, മനുഷ്യര്‍ വത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” അവരുടെ യഥാര്‍ത്ഥപദവിയിലല്ലെ 
ന്നും, തങ്ങളുടെ സദ്ധജാവഡ്ഥയില്‍ നിന്നു” എത്രയോ നികൃഷ്ടമായ ഒരവസ്ഥയി 
ലേക്ക്‌” അവര്‍ ഭ്ൂംശിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നും, ആഭ്രംശത്തെ കണ്ടറിഞ്ഞു” അതില്‍ 
നിന്നുത്ഥാനംചെയ്ത്‌ സ്വ സ്ഥാനത്തെ പ്രാപിക്കുന്നതുതന്നെ പരമപുരുഷാത്ഥമെ 
നുമുപദേശിക്കുന്നതില്‍ സവ മതഗ്രന്ഥങ്ങളും സവ്യവ മതാചാത്യന്മാരും യോജിച്ചു 
കാണന. നോക്കുക മഹാമായയുടെ ശക്തി! 


മായയുടെ അധികാരത്തെ അതിക്രമിക്കാതെ, ബന്ധനാവസ്ഥയില്‍ കി 
ടക്കനാ കാലത്തോളം, ഒരു പണ്ഡിതനും ഒരു പുഴുചിനും തമ്മില്‍ പരമാര്‍ത്ഥ 
ത്തില്‍ യാതൊരു ഭേദവുമില്ല ജ്ഞാനക്രിയാശക്തികഠം രണ്ടുപേക്കും ഈശ്വ 
രന്‍ നല്ലിയിരിക്കുന്നു. ദേഫേന്ദ്രിയാദികളില്‍ ആസക്തിയോടെ രണ്ടുപേരും 
വിഷയങ്ങളില്‍ സ്ല്യവഫരിച്ചും സുഖദുഃഖങ്ങഥം ഉ.പളജിച്ചും കാലത്തെ നയി ക്ദ 
നു. പിശേഷബുദ്ധിയെ ബന്ധനത്തെ ശിഥിലീകരിക്കുവാനല്ല, ബന്ധനത്തെ 
ദൃഡ്മീകരിക്കുവാനായി ഉപരയാഗിക്കുന്ന മനുഷ്ൃൃക്ക്‌, തങ്ങഥം വിശേഷബുദ്ധി 
മ്പന്നുന്മാരെന്നും, അതുനിമിത്തം ഇതര പ്രാണികളേ ക്കാം വൈശിഷ്ട്യമു്ള വരെ 
ന്നും അഭിമാനിക്കുവാന്‍ അവകാശമില്ല. അധികമധികം ബന്ധനവും 8%ഖവുമാ 
ണു വിശേഷബുദ്ധിയുടെ ഫലമെങ്കില്‍, അങ്ങനെയുള്ള. ഒരു വിശേഷബുദ്ികൊ 
ണ്ട്‌” ഇതര പ്രാണികഠംക്കില്ലാത്ത ഒരു ത്രേഖുത മനുഷ്യവഗ്ലൃത്തിന്നുണ്ടാകുന്നതെ 


ല്ല 


ങ്ങനെ? ദേഹത്തില്‍ ആത്മബുദ്ധിയെ ചെയ്യ്‌ അതില്‍ ബന്ധിതരായി, അതില്‍. 
ത്ൃസക്തരായി, അധികമധികം വിഷയങ്ങളെ സമ്പാദനം ചെയ്തുപളജിക്കുന്ന 
തില്‍ ൭ല്‍കണ്ണിതരായ മനുഷ്യരുടെ വിശേഷബുദ്ധി അവക്ക്‌” അധികമായ ബ 
ന്ധനത്തിന്നും, അധികമായ ഒ൭8ഖത്തിന്നും, ഹേതുവെന്ന്‌ പറയുന്നതില്‍ ലേശവും 
ശങ്കിക്കേണ്ടതില്ല. എന്നാല്‍ ഇതര ജന്തുക്കളെ അപേക്ഷിച്ചു” ഐഹികജീവിത 
ത്തെ അധികം സുഖമായി നയിക്കുവാന്‍ വിശേഷബുദ്മിയോടുക്രടിയ മനുഷ്ൃക്ക്‌ 


സാധിക്കുന്നു വെന്നു” വല്ലവരും വാദിക്കുന്നു വെങ്കില്‍, അവര്‍ :“ഷോപ്പുന്‍ ഫോര്‍ 
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എന്ന മഫാന്‍െറ ഈ അഭിപ്രായത്തെ നല്ലപോലെ വിചാരം ചെയ്യേണ്ടതാകു 
ന്ന. അദ്ദേഹം ഇങ്ങനെ പറയുന്നു :-- 


മേഗാദിജന്തുക്കഠംക്കു പത്തമാനകാലത്തെപ്പുററിയല്ലാതെ, ഭൂതഭാവിക 
ളെപ്പററി യാതൊരു ചിന്തകളൊ ഭീതിയോ ഉ.ണ്ടാകുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ അവ 
വത്തമാന കാലത്തില്‍ എന്തു പ്രാഫമാകുന്നു വോ, അതിനെ ല്ൃഗ്രതയില്ലാതെ ശാ 
ന്തിയോട്ടം സമാധാനത്തോടുംക്രടി അനുഭവിക്കുന്നു. ആ വിഷയത്തില്‍ മുഗങ്ങം 
മനുഷ്യരേക്കാറം ബുദ്ധിപരിപാകമുള്ള വരാണെന്നു വേണം പറവാന്‍. അവയുടെ 
ഈ പ്രകൃതി നിമിത്തം അവയ്യുചഛ ണ്ടാകുന്ന മനശാന്തി, പലപ്പ്യോഴും പലവിധ 
മായ ചിന്തകളാലും ഭിതികളാലും ഒരു സുഖവും ഡമാധാനവുമില്ലാതെ പ്ചാകുല 
പ്പെടുന്ന നമുക്കില്ലെന്നു ലജ്ജയോടെ സമ്മതിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു.?? 


അദ്ദേഹംതന്നെ വേറൊരു ദിക്കില്‍ മനുഷ്യരുടെ ആശയെപ്പുററി ഇ 


ങ്ങനെ വിവരിക്കുന്നു: 


എത്ര അതുഛഏനായ ഒരു ജന്തുവാണു” മനുഷ്യനൊന്നു” പറവാന്‍ പ്രയാ 
സാം, ഓരോ വിഷയങ്ങളുടെ ലാഭത്തില്‍ അവന്നു വല്ല തൃഘിയുമുണ്ടാകുന്നപ 
ക്ഷം, ആ തൃഛ്ലിയില്‍ നിന്ന്‌, അതായതു” ആ തൃഛഏിയില്‍ മനസ്സ്‌ ലചിരമിക്കാതെ, 
പുതിയതായ ചില ആശകറഠം പിന്നേയും ഉദഭിച്ചുയരുന്നതല്ലാതെ, അവന്‍െറ 
ആശകംക്കു്‌” ഒരവതിയും കാണുന്നില്ല ” 


ഇതാകുന്നു, തങ്ങറം വിശേഷബുദധിസമ്പന്നന്മാരാകുന്നു, വിദ്യാവിചക്ഷ 
ണന്മാരാകുന്നു വെന്നിങ്ങനെ അഭിമാനിക്കുന്ന മനുഷ്യരുടെ അവസ്ഥ. ബുദ്ധി നി 
മിത്തമായി ലല്ല വിശേഷസുഖവും മനുഷ്യര്‍ അനുഭപിക്കുന്നുചെങ്കില്‍ തന്നെ, മാ 
നസികലായ ഒ8ഖത്തെപ്പുററി വിചാരം ലെയ്യുമ്പോഠം, അതു” എത്രയോ സ്വല്ല 
മാകുന്നു. എന്നാല്‍ മഫഹാസുകൃതഫലമെന്നു” ശാസ്്്രങ്ങറം ഘോഷിക്കുന്ന മനുഷ്യ 
ശരീരവും, അതില്‍ അവസ്ഥിതിചെയ്യുന്ന വിശേഷബുദ്ധിയും, സവ്ൃഥാ അനത്ഥ 
ഹേതുവെന്നാണു” ഇവിടെ വിവക്ഷിതമെന്നു” ശങ്കിച്ചുപോകരുതു്‌. വിശേഷ 
ബുദ്ധികൊണ്ടു മഹാര്‍ഹമായ കായ്തുങ്കം ഈ ലോകത്തില്‍ നിവ്വഹിക്കേണ്ടതു 
ണ്ട്‌. ബന്ധനാത്മകമായ മായയെ നശിപ്പിച്ചു പരമാത്ഥമായ പരമാത്മവാസ്തൂ 
വെ പ്രാപിക്കുവാനുളൂള മുഖ്യസാധനമാകുന്നു, വിശേഷബുഭ്ധി. അങ്ങനെയുള്ള. 
ബുദ്ധിയോടുക്രടിയ മനുഷ്യജന്മം ധന്ധന്്യമെന്നുള്ളതില്‍ സന്ദേഹമില്ല. എ 
ന്നാല്‍ മായയെ അതിക്രമിക്കന്നതിന്നു പകരം, മായയില്‍ മുങ്ങി അധികമധികം 
വിഷയങ്ങളെ സമ്പാദിക്കുവാനും, തട്‌ ദവാരാ ബന്ധനത്തേയും ദുഃഖത്തേയും വ൪ 
ദ്ധിപ്പിക്കുവാനുമാണു” ആ വിശിഷ്ട ബുദ്ധിയെ വിനിയോഗിക്കുന്നതെങ്കില്‍, ആ 
ബുദ്ധിയെ നിമിത്തികരിച്ചു” ഇതരയജന്തുക്കളില്‍ നിന്നു” മനുഷ്യപര്‍ഗ്ലത്തിന്നു ള്ള. 


എടാ 


വൈലക്ഷണ്ട്യം അകിഞ്ചില്‍ കരമെന്നും, മായാതിക്രമണമാണു്‌ മാനുഷജന്മംകൊ 
ണ്ടു” സമ്പാഭിഭക്കണ്ടുന്ന മുഖ്കൃത്യമെന്നും വിചക്ഷിതാത്ഥമാകുന്നു. നോക്കുക! 
മഹാമായയുടെ ലീലാമാഹാത്മ്യം! 


ഇങ്ങനെ പ്രചണ്ഡപ്രതാപശാലിനിയായ മഹഫാമായയെ അതിക്രമിക്കു 
വാന്‍ മായാനിയാമകനായി, കരുനാനിധിയായ പരമേശ്വരനെ ശരണീകരിക്ക 
യല്ലാതെ ഗത്യന്തരമില്ല. എന്നാല്‍ സാക്ഷാല്‍ പരമേശ്വരനായി., കാമദഹന 
നായി, തപോമുത്തിയായ ശ്രീപിശ്വനാഥന്‍ ഇരുന്നരുളന്നേടത്തു്‌ വിശേഷിച്ചു” 
മായ പ്രചേശിക്കുന്നില്ല അതുകൊണ്ട്‌ ശ്രീകാശിയില്‍ ശ്രീപിശ്വനാഥന്‍െറ ച 
രണാരവിന്ദങ്ങളെ ഉപാശ്രയിച്ചുജീപചിക്കുന്ന മഹാത്മാക്കറം മഫാമറയയെ അതി 
ക്രമിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ വിരാജിക്കുന്നു. ഈശ്വരപാദങ്ങളില്‍ ദത്തചിത്തന്മാ 
രായ അവരെ മായ സമീിപിക്കപോലും ചെയ്യുന്നില്ല. കാമിനിയും കാഞ്ചനുവും 
സ്വപ്ലുത്തില്‍ പോലും അവരെ തിഞണ്ടുന്നില്ല. ചേരിലും പെരുമയിലുമുള്ള ഭ്രാന്തി 
യും അവരെ ലേശവും ബാധിക്കുന്നില്ല. രാഗദ്വേഷസംകലമായി, ബഹുവിധമായ 
മേോചേനവയസ്ത്ുക്കളെ ക്കൊണ്ടു നിറഞ്ഞതായ ഒരു ജഗത്തു” അവരുടെ മുമ്പില്‍ ശശ- 
ധിഷാണംപോലെ ശ്തൂന്യമായിത്തിരുന്നു. ദുഃഖത്തില്‍ സുഖമെന്നും, അനാത്മാ 
വില്‍ തആത്മാവെന്നുമുള്ള ഭൂമമാകട്ടെ, തന്നിമിത്തകമായ ആശാപാശങ്ങളാക 
ട്ടെ, ചിത്തദൌര്‍ബ്ബല്മാകട്ടെ വിശവനാഥപുരിയില്‍ പ്രപേശിക്കുന്നില്ല. മായ 
യുടെ മറിമായങ്ങളെല്ലാം മായാതത്ത്വത്തെ അറിയാത്ത പ്രാമൃതജനങ്ങളുടെ ഇ 
ടയിലല്ലാതെ, മായിയായ മഫേശ്വരന്റേയും, മഹേശ്വര ഭകതന്മാരുടേയും മുമ്പില്‍ 
പ്രശോഭിക്കുന്നതല്ല. മായ എത്രതന്നെ പ്രചണ്ഡപ്രകൃതിയെന്നിരിക്കിലും, പര 
മേശ്വരകൃപയാകുന്ന വരായുധത്തോടുക്രടിയ ഒരു പുരുഷന്നു അതിനോട്ട്‌ ഏതി 
രിട്ടു ജയിക്കുവാ൯ സാധിക്കുന്നു. മായാജയത്തിന്നു” ഇരശ്വരകാരു ബ്യമല്ലാതെ 
വേറൊരായുധമില്ലെന്നു മള തൂ” സവ ശാസ്ര്രങ്ങളുടേയും സിദ്ധാന്തമാകുന്നു. 


ഇങ്ങനെ യാതൊരു ദേശത്തില്‍, യാതൊരു ദേവഖന്‍െറ സന്നിധിയില്‍ മ 
ഹാമയേയുടെ മോഫനപ്പവൃത്തികഠം പ്രവേശിക്കുന്നില്ലയോ, €തുത്തരകാശി?? 
എന്നും “ സൌമ്യകാശി?? എന്നും വിഖ്യാതമായ ആ പുണ്യക്ഷേത്രത്തില്‍ ആ വി 
ശവനാഥന്‍െറ സന്നിധിയില്‍ ഞാനാദ്യമായി ചെന്നതു” 1924 ഏപ്പില്‍മാസ 
ത്തിലായിരുന്നു. ഹിമാലയം മേഘഗജ്ജനമാകന്ന വാദ്യഘോഷങ്ങളെക്കൊണ്ടും, 
കല്‍മാരിയാകുന്ന പൃഷ്ടവൃഷ്ടിയെക്കൊണ്ടും, നവീനമായി തന്‍െറ ഗൃഫത്തില്‍ 
ചെല്ലുന്ന ഈ സാധുപിനെ സ്വാഗതം ചെയ്തിരുന്നു. സാധു മഫഹാത്മാക്കഠം എ 
വിടേയും ആദരണിയന്മാരാകുന്നു. നഗരമദ്ധൃത്തിലും പവതശിഖരത്തിലും ഒരു 
പോലെ അവര്‍ ബഹുമാനിക്കപ്പെടുന്നു. സന്ധ്യാസികഠം വിഷ്ണൂസ്വരൂപികളാ 
കുന്ന. പന്തദിട്ടതുപോലെ പരന്നു താണുകിടക്കന്ന കാര്‍നിരകളം, തോരണ 
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മെന്നപോലെ പവ്വൃതപാര്‍ശ്വത്തില്‍ താണു തൃങ്ങിക്കിടക്കുനന മനോഫരമായ 
മഴവില്ലും, ഈ സാധുവിനെ അത്യധികം ആഹ്‌ ളാദിപ്പി ച്ചിരുന്നു. ഫിമഗിരി- 
ഹൃദയത്തില്‍ പിരാജമാനമായ ഉത്തരകാശിയുടെ ഏകാന്തരമണിീയതയും, നി 
താന്തപരിശ്ദ്ധിയും ഏനറെറ അന്തരംഗത്തെ അത്യധികം ആവര്‍ജ്ജനംലെയ്ത്കു. 
ഇങ്ങനെ സാധുഭക്തനായ ഫി മാലയത്താല്‍ പ്രേമപൂവം സ്വീകരിക്കപ്പെട്ടതായ 
ഞാന്‍ ആ പ്രാവശ്യം അവിടെ അധികമായി നിവാസം ച്െചെയ്തിരുന്നില്ലെങ്കിലും, 
പിന്നെ പലപ്പ്യോഴും അവിടെ ചെന്നു കുറെ അധികമായി നിപസിച്ചു ബ്രശ്മവി 
ചാരപരമായ ഇഈശ്വരീയജീചിതത്തെ നയിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു.* ചിത്തത്തെ സ 
ത്വഗുണപ്രധാനമായി രക്ഷിച്ചുകൊണ്ടു സര്‍വ്വദാ ഈശ്വരധ്യാനത്തിലും, സച്ലൂാ 
സ്റ്രരവി ചാരത്തിലും നിമഗ്നമായി അന്യ ചിത്തമായ ഒരാനന്ദജീപിതം നയിക്കു 
വാന്‍ ഇത്രയും ആനുക്രല്യമളൂള. തപോഭ്ൂമികഠം തുഹിനഗിരിയില്‍ത്തന്നെ ദുര്‍ല്ല 
ഭമാകുന്നു. ഹിമഗിരിശിഖരം! ഭാഗീരഥീതടം! വിശ്വനാഥപുൂരി! മഹാനുഭാവ 
ന്മാരായ മഫര്‍ഷിവയ്യന്മാരുടെ വിഹാരഭൂമി! അതിരമണീയമാഠയ, നിര്‍ജ്ജനമാ 
യ വനപ്രദേശം! ഇതിലധികം തത്ത്വനിഷ്ഠാപരമായ ഒരു സന്ധ്യാസജീപിതത്തി 
നു” എന്തൊരാനുക്രല്യമാണ്ട്‌ അപേക്ഷിതമായിരിക്കുന്നതു്‌! 


വിശ്വേശ്വരമന്ദിരത്തില്‍ നിന്നു രണ്ടു നാഴികയോളം പടക്കോട്ട ചെ 
ന്നാല്‍, അവിടെ നെല്‍ കൃഷിചെയ്യുന്ന കുറെ വിശാലമായ, മനോഹരമായ ഒരു 
വയല്‍ കാണപ്പെടുന്നു. അവിടെനിന്നും കറെക്രൂടി മേല്ലോട്ടചെന്നാല്‍, കാശീ 
ക്കേത്രത്തിനെറ തത്തരാലവധിയായ “അസി? എന്നു പേരായ ചെറനഭിയുടേയും 
ഭാഗിരഥിയുടേയും സംഗമസ്ഥാനം സംപ്രാഫ്ജമാകുന്നു. അധിടെനിന്നും ഉത്തര 
ദിശയില്‍ വല്ലിഗുല്ലാദി നിബിഡിതവും വ്ൃക്ഷരാജിപിരാജിതവും നിത്ധരാം 
ബുനിഷിക്തമായ കമനിയവനങ്ങളാല്‍ അലംകൃതവുമായ പവ്ൃതപാര്‍ശ്വങ്ങളും 
ലബ്ലമാകുന്നു. ഞാൻ ഉത്തരകാശിയില്‍ നിലസിക്കുന്ന അവസരങ്ങളിലെല്ലാം, 
പ്രസ്ത്രതമായ വയലും, അസിയുടെ തീരത്തുള്ള രമൃവനങ്ങളും ചിത്തസമാധിസാ 
ധനങ്ങളായി വിനിയോഗിക്കപ്പെടുക പതിപാകന്നു; അതായതു്‌”, പലപ്പോഴും 
അവിടങ്ങളില്‍ ചെന്നിരുന്ന്‌ വിചാരസരണിയില്‍ പ്രപത്തിച്ചു” അലെരകിക 
ശാന്തിയെ അനുഭവിക്കുക പതിപാകുന്നു. ഉത്തരകാശിയില്‍ ഗംഗാതടത്തിലു 
കള താണ പ്രദേശംപോലും സുമാര്‍ അയ്യായിരം അടിയോളം ഉയരത്തില്‍ സ്ഥി 





൪ ഈ ലേഖനങ്ങം എഴുതിയതിനു ശേഷം, 1 0365ല്‍ ഉത്തരകാഥീയില്‍ ചിീച പ്രേ 
മിജനങ്ങളുടെ ഉത്സാഘത്താല്‍ ഈ ശരീരത്തിന്നു വേണ്ടി നിവാസകുടീരം നിര്‍മ്മിക്കുകയും, 
19: 6 മുതല്ല്യ" ഈ സാധു അധികമായി അവിടെത്തന്നെ നിഖസിച്ചുവരികയും ചെയ്യുന്നും 
എന്നാല്‍ പ്രതിവര്‍ഷം എടവം; മിഥുനം, കക്കിടകം, ചിങ്ങം എന്നീ മാസങ്ങളില്‍ ഗംഗോത്ത 
രിയിലും, ചില കൊല്ലങ്ങളില്‍ മകരം, കുംഭം എന്നീ മാസങ്ങളില്‍ ഹൃഷികേശത്തിലും ചെന്നു 
നീവസിക്കാവഞ്ജു”, 


യം 


തി൭ ലയ്യുന്നതുകൊണ്ടു”, ഫിമാലയത്തിലെ താണപ്പദേശങ്ങളിലുമ്ള പോലെ ഉഷ്ണ 
കാലത്തില്‍ പ്രചണ്ഡതാപമോ, മഴക്കാലത്തില്‍ മലമ്പനി മുതലായ അനത്ഥങ്ങ 
ളൊ ഇവിടെ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. വര്‍ഷാകാലത്തില്‍ മലഞ്ചരിവുകളില്‍ക്രടടെ താ 
ഴോട്ടിറങ്ങിപന്ന്‌” അതി സമീപത്തായി സഞ്ചരിക്കുന്ന കാര്‍മേഘസംഘം ദൈ 
നംദിനമായി ചര്‍ഷിച്ചുകൊണ്ടു മനസ്സിനെ ഉ ന്മേഷഭരിതമാക്കിത്തിര്‍ക്കുന്നു. ഇ 
വിടത്തെ ശീതകാലമാകട്ടെ, സഹൃദയ ഹൃദയാഹ്‌ ളാദകമെന്നേ പറയേണ്ടതുള്ള. 
വൃഷ്ടി ആരംഭിച്ചാല്‍ ഫിമപാതം നിമിത്തം ധപളധവളമായിത്തിരുന്ന പവത 
നിരകളും, ശൈത്ചാധിക്ഷം നിമിത്തം മനുഷ്യരുടെ ഗതാഗതം മാത്രമല്ല, പക്ഷി 
കളുടെ നിനദം പോലും, നിരോധിക്കപ്പെടുന്നു പ്രൌഡപ്പശാന്തിയും എത്രയോ 
ആഫ്‌ ളാദത്തേയും ആശ്ചയ്ക്ത്തേയും ഉല്‍പാദനം ചെയ്യുന്നവയാകുന്നു. 


ഒരടി മേല്ലേോട്ടകയറിയാല്‍ ഒരു യജ്ഞം കഴിപ്പതായ ഫലമാണെന്നു 
വാരണാവതപധ്മതത്തിന്‍െറ ആരോഫണത്തെ വലിയ പുണ്യഫലഭമായി പുരാ 


മ 


ണത്തില്‍ പ്രശംസിച്ചിരിക്കുന്നു “പാരാഹാട്ട്‌? എന്നുപേരായ താഴ്ചരയിലെ 


ഗ്രാമത്തില്‍ നിന്നു സുമാവ്‌ നാലുനാഴിക ച വാരണാവതഗിരി 
യുടെ ഉ ല്ൃശിഖരത്തില്‍ ചെല്ലുവാന്‍ സാധിക്കുന്നു. സൌരമൃകാശിക്ഷേത്രത്തില 
ന്തര്‍ഭവിച്ചതും, ത്രീവിശവനാഥമന്ദിരം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതുമായ മുഖ്യയവും മനോ 
ജഞ്ജ വുമായ ഒരു ഗ്രാമമാകുന്നു വാരാഹാട്ടു്‌ ?. ഷ്ല്രേശകരമെങ്കിലും ചിലപ്പ്യോഠം 
തായ്രരയില്‍നിന്ന്‌ കഠിനമായ കയററത്തോടു ക്രദിയ ഗിരിശിഖരത്തിലേക്ക്‌ ഞു 
രോഫണം ചെയ്യുന്നതു” ഞാന്‍ അനുഷ്യി ച്ചിരുന്ന ൭ന്മേഷജനകവും വിനോദകര 
വുമായ ഒരു തപ സ്യാകര്‍മമമായിരുന്നു. ഒന്നൊന്നര മണിക്ര്ടവനേരം പവ്യതാ 
രോഹഞണത്തില്‍ കുറെ കഷ്ടമനുഭവിക്കേണ്ടിവരുന്നുവെങ്കിലും, ഗിരിക്രടത്തില്‍ 
എത്തിച്ചേന്നാല്‍ എത്രയോ പവിത്രവും സുന്ദരവുമായ ദര്‍ശനം ലബ്ദുമാകുന്നു. 
ഗിരിശിഖരത്തില്‍ നിന്നു ഹിമഗിരിയുടെ എത്രയോ മഞ്ജുളമായി, മനോഫരമായ 
പ്രകൃതിസുഷമയെ നോക്കിക്കൊണ്ടാമോദിക്കുപാന്‍ സാധിക്കുന്നു. തെക്കഭാഗത്തു്‌ 
ഹിന്ദു സ്ഥാനമൈതാനംവരെ നീണ്ടു വിശാലമായി കിടക്കുന്ന പച്ചനിറം പൂണ്ട 
പവ്യതപട കതികളം, വടക്കു ശിലാമയമായ ശൈലരാജികളും, അവയ്യചമിതെ 
ധവളാകാരമായ ഹിമക്രടങ്ങളും, വളരെ ശോഭായമാനമായി, ഹ്ൃദയാവര്‍ജ്ജക 
മായി കാണപ്പെടുന്നു. ഹിമാലയത്തിന്‍െറ ശുരുതരമായ ഗംഭീരഭാവവും, അ 
വിടെ നമുക്ക” പ്രത്യക്ഷീഭപിക്കുന്നു. താഴെ നീലനിറംപുണ്ട ജാഹാപിയും, സല്ല്യാ 
കൃതിയില്‍ നിശ്ശബ്ദമായി, ശാന്തമായി ഒഴുകി ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഏതായാലും വാ 
രണഗിരിയുടെ ആരോഹണ രൂപമായ തപസ്യയുടെ അനുഷ്യാനത്തില്‍ പരമേ 
ശ്വരപ്രസാദമാകുന്ന അദ്ൂഷ്കഫലത്തിനു പുറമെ, പ്രകൃതിസുഷമാപീയൂഷത്തെ 
യഥേഷ്ടം പാനം ചെയ്താനന്ദിക്കുക എന്നുള്ള ദൂഷ്ടഫലവും സംപ്പാഫ്മാകുന്നുചെ 
ന്നുമാത്രം ചുരുക്കത്തില്‍ പറത്ഞുകൊള്ള ൦. 


2 4. ......ം 


ഉത്തരകാശിയില്‍ ആദ്യമായി ചെന്നു നിവസിച്ചിരുന്നപ്പ്യോഠം, അവി 
ടെ ഗോപാലാത്രമനിവാസിയും, ശ്രീ ഗുരുവായൂരപ്പുനേറയും രമണമഹര്‍ഷിയു 
ടേയും ഭക്തനുമായ ഒരു കേരളീയസന്ധ്യാസിവയ്യനാല്‍ സംപ്രേരിതനായി, ൭ട 
നെ അവിടെവെച്ചു രചിച്ചതായ “ശ്രീ ഗുരുപവനപുരാധീശപഞ്ചക്‌ത്തെക്ര് 


ടി ഇലിടെ ഉദാഫരിച്ചുകൊണ്ടു്‌” ഇതിനെ ൭പസംഫരിക്കാം. 


6 ഗാപീഗോകലമാലപല്‍സുമുരളീ സചസ്വരൈര്‍ഫര്‍ഷയന്‍ 
ഗോപീമണ്ഡലമഭപ്ൃഗഃ സ്കിതമുഖോ മാധുയ്യപീക്ഷാങ്‌ കുരഃ 
ഗോപലേശ്ചികരോല്ലസ ല്ലിഖിശിഖണ്ഡാഖണ്ഡദീഫ്മിശ്ചിരം 


ഗോപാലാശ്രമവിശ്രമീ പിജയതാം വിശൈവകമുശ്ധാകൃതിഃ 1 


കാശീകഞ്ജവതി പരഞ്ച ഭവതോ ഭൂപദ്വിഷോ ഭൂരിയം 
യത്രാസ്ധശേ ഖലു ശദെകരസ്ത്രവ പദാംഭോമജൈെൈകഭക്തഃ സ്വയം 
ത്വല്‍ പാദാംബുജസംഭവാ പുളിനുവത്യേഷാഹി സാ ജാനവീ 


വൃന്ദായാമിച രാധികേശ! രമതാമത്രൈഖ ഗോപിയുത ള 


ശുദ്ധം ബുഭ്ധമബുദ്ധിഗമ്യമ ചലം യദ്വസ്ത്ര വേദാന്തിനാം 
തത്ത്വം കൃഷ്ണ! കിശോരവിഗ്രഹ! വിഭോ തത്ത്വം ന കിഞ്ചില്‍ പരം 
രാധാവല്ലഭ! രാമരാഷ്ക്രവിലസദ്വാതേശമുത്തിര്‍ ഭവാ-- 


ന്നേഫ്വേന്യം പുരുഷാത്ഥമാത്മനി സദാ സംക്രീഡമാദനാ/സ്തൃവലം 3 


ബിഭ്രാണോ/നരുണം ശരിരമരുണേ സ്ഥിത്വാപി തം ഭാസയം- 
ലോകാനാം ഗുരുരപൃയഗൌരപതരൈഃ ക്രീഡംശ്ച ബാലക്രമൈഃ 
സച്ചത്യച്ച ഹി യസ്യ രൂപമപി ച പ്രച്ഛേദി ഭശ്ചേതസാം 


ശ്രീചഃ ശ്രീരമണഃ ശ്രിതാമരതരുഃ കൃഷ്ണസ്പ പുഷ്ണുാതു നഃ 4 


ഭട്ടശ്രീരഥ വിദ്വമംഗലയതിഃ പ്രഖ്യാതഭക്താഗ്രഗെര 
ദൃഷ്ട്വാ യാദ്ൃശരൂപമക്ഷിജനുഷോ സാഫല്യമാസേദതുഃ 
തദ്രൂപം തവ ദിപ്ൃദിച്യമനിലാധീശ! പ്രഭോ! കൃഷ്ണ! മേ 


സാക്ഷാദക്ഷിപഥം ഗമിഷ്യതി കദാ ചിത്തഞ്ച പര്‍ദ്ധിഷ്ടയതേ? ട 
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ഉത്തരകാശി. 
1 


ഹൃുഷികേശത്തില്‍ നിന്നാണു” ഞാനധികവും ഉത്തരകാശിയിലേക്കു പ്ര 
സ്ഥാനം ചെയ്യാവള്ളതു”. ഹൃഷികേശത്തില്‍ നിന്നു സെൌയമ്യകാശിയിലേക്കുള്ള. 
ധന്യധന്യവും, അതിരമണീയവുമായ ആ ഹഫിമാലയമാഗശ്ലത്തെ വായനക്കാര്‍ക്കു ക 
ണ്ടാനന്ദിക്കണമെങ്കില്‍, ഇതാ അങ്ങോട്ടു പുറപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന എന്നെ അനുയാനം 
ചെയ്തുകൊള്ളുക. ബോംബേ, പാരിസ്സ്റ്‌, ലണ്ടന്‍ മുതലായ വിചിത്രനഗരങ്ങ 
ളില്‍ വിരാജിക്കുന്ന പ്രാസാദപങ്‌ ക്തിപരിവേഷ്ഠിതങ്ങളായി, ബഹുതരാഡം 
ബരസംഭൂതങ്ങളായി, കള കളമുഖരിതങ്ങളായി, വൈദ്യുതദീപങ്ങളാല്‍ ദേടീപൃ 
മാഠങ്ങളായിരിക്കുന്ന രാജമാഗ്ലുങ്ങളില്‍പോല്ും, സ്വഖ്ല്ശേപി ലഭിക്കുവാന്‍ കഴി 
യാത്ത ആഫ്‌ മാദാതിശയത്തേയും പുബ്ലോള്‍കര്‍ഷത്തേയും സുഖേന വിതരണം 
ചെയ്യുന്ന ഫിമഗിരിസരണികളില്‍ ഒന്നായ പ്രകൃതമാഗ്ലത്തില്‍ക്രടെ സഞ്ചരിക്കു 
വാന്‍ ഒന്നൊഴിയാതെ എല്ലാ വായനക്കാരും, കന്മേഷപുവ്യം എന്നെ പിത്തുടരു 
മെന്നു ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. ഹൃഷികേശത്തില്‍നിന്ന സൌമ്യകാശിയിലേക്കു 
യാത്രചെയ്യുവാന്‍ മുഖ്യമായി മൂന്നു മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളുണ്ട്‌. അലയില്‍ എളുപ്പവും, എ 
നിക്കേററവും പരിചിതവുമായ ഒരു മാഗ്ലത്തില്‍ ക്രടെ നമുക്കു യാത്രചെയ്യാം. ഹ 
ഷികേശഭൂമിയില്‍നിന്നു വടക്കപടിഞ്ഞാറായി ചെന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന വിശാല 
മായ നിരത്തില്‍ ശ്രടെ കുറെ മേലോട്ടുകയറിയാല്‍, ത്ധില്ലീത്ധങ്കരേനാഭമേടുര 
മായ ഗാഭിരവിപിനം ആരംഭിക്കുന്നു. വനാന്തരത്തില്‍ പ്രപേശിച്ഛു്‌ ഒന്നൊന്നര 
നാഴിക ദൂരം സമതലത്തില്‍ക്രടെ ചെന്ുകഴിഞ്ഞാല്‍, പിന്നീട്ട്‌ ഉയന്ന പവ്യത 
മായതുകൊണ്ടു” ആരോഫണവും ആരംഭിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ പവ്യതപാര്‍ശ്വങ്ങളും 
നിബിഡവനങ്ങളാല്‍ ആ ച്ലാദിതമായിത്തന്നെ വര്തിക്കുന്നു. ബഹുപിധമായ വി 
ടപികളും വല്ലികളും ഗുല ങളും തിങ്ങി തൂങ്ങി നിബിഡീഭൂതമംയ വനരാജിയു 
ടെ സൌന്ദയ്യവും ഗാംഭിത്ുവും സ്ൂനാധികഭാവം ക്രദാതെ പവതശിഖരംവരെ 
ഏക രൂപത്തില്‍ പിരാജിക്കുന്നു. ഫാ! എത്ര സുന്ദരമായ വിപിനം! കൃത്രിമസൌ 
ന്ദയ്യ്യം ദോഷഭ്ൂയിഷ്ഠവും, ക്ഷണഭംഗുരവുമാകുന്നു. അമൃത്രിമസെയന്ദയ്യമാകട്ടെ 
അദോഷകലുഷധും സ്ഥായിയുമാകുന്നു. മനുഷ്യകരത്തിനേറയോ, മനുഷ്യബുദ്ധി 
യുടേയോ, ലേശവും സംബന്ധമില്ലാതെ ഇരശ്വരകരകലിതമായ സൌന്ദയ്യ്യസ 
മ്പത്തി ഇരദ്ൃശമായ വനാന്തരങ്ങളിലല്ലാതെ മറ൨ സ്ഥലങ്ങളില്‍ സംപൂണ്ണമായി 
പ്രകടീഭപിക്കുന്നില്ല. സൌന്ദയ്യപ്രതിഭാനംകൊണ്ടുള്ള ആനന്ദം മാത്രമല്ല, ബഹു 
മുഖമായ ഈശ്വരിയലീലകളുടെ പ്രത്യക്ഷവീക്ഷണം കൊണ്ടുകൂള ഒരസാധാരണ 
രസവും ഇവിടെ നിഷ്ണുന്നമാകുന്നു. സവ്വധിധമായ ലോകവ്യവഹാരങ്ങളും ഇ 
വിടെ ചിത്രീകൃതമായി സ്തഷ്ടമായി കാണപ്പെടുന്നു. വൃത്താന്തപത്രങ്ങറം വായി 
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ക്കാതെതന്നെ ഇവിടെനിന്നു നാലുപാടുംനോക്കുന്ന ഒരു ബുദ്ധിമാന്‍െറ ബുദ്ധി 
യില്‍ ലോകവാത്തകഠം ആരുരുഡ്ഥമാകുന്നു. ഇതാ നോക്കുവിന്‍! മര്‍ക്ടെയൂഥപന്‍൯ 
അനേകം മര്‍ക്കടയുവഖതികളോടൊന്നിച്ചു വിഹരിച്ചു" ചിഷയാനന്ദത്തെ അനുഭ 
വിക്കുന്നു. ക്രററനായ വേറൊരു മക്ടെം ഈ മക്ടികളെ സമീപിക്കയും അവരു 
ടെ പ്രിയതമന്‍ അവനുമായി മഹാസംഗ്രാമം ത്രാഭിച്ു” വനാന്തരത്തെ കിടുകി 
ടെ ഇളക്കിമറിക്കുകയും ലെയ്യുന്നു. ഇതാ ലേറൊരുദിക്കില്‍ വേറൊരു സംഘം 
എന്തോ ഖാല്ലപസ്തൂവെ വിഷയികരിച്ചുകൊണ്ട്‌, ജര്‍മ്മ൯യുഭഥത്തെപ്പ്പോലും അ 
ധകരിക്കുന്ന മഹായുദ്ധത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെടിരിക്കുന്നു. പരസ്സരം പല്ലിളിച്ചുകാട്ടി 
ധീരതയോടെ പൊരുതിയും, ചിലര്‍ ഭീരുതയോടെ ഓടിയും, മറവചിലര്‍ അവ 
രെ അനുധാവനുംചെയ്ത്ും, ഇങ്ങനെ തിരുതകൃതി അഹോ വിഷിത്രം! കാമിനി 
യും കാഞ്ചനവും എവിടേയും കലഹര്‍ഫതൂതന്നെ! രക്തമുഖന്മാരായ ഈ മക്കടെ 
അറം വലിയ ധൂത്തന്മാരാകുന്ന. ഇതാ കൃഷ്ണ്ൂമുഖന്മാരുടെ സംഘത്തെ നിരിക്ഷണം 
ചെയ്യുക! അവര്‍ വലിയ ഭക്തന്മാരും ശാന്തന്മാരുമാകുന്നു. ദുരെ ഉയനന വൃക്ഷ 
ശാഖകളില്‍ യാതൊരു കലഫമൊ, അധികമായ ചാപല്യമോ ക്രടാതെ അവര്‍ 
ഈശ്വര ചിന്തകന്മാരെന്നപോലെ സ്വസ്ഥമായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 


ഇതാ വേറൊരു ഭാഗത്തു്‌ നോക്കുവിന്‍! വനകക്കുടങ്ങളും വനമയൂരങ്ങ 
ളം മന്ദമന്ദം നടന്നു മുളയരി മുതലായ ധാന്യയങ്ങളേയും മറവം യഥേല്ലും കൊക്കു 
കൊണ്ടു്‌” കൊത്തി ആഛരിക്കുന്നു. ““അതില്ല??, “ഇതില്ല?” എന്നിങ്ങനെയുള്ള. 
ആവലാതി ക്രടാതേയും, ദാരിദ്ര്യമെന്നതു്‌ സപ്പ്േപി അനുഭവിക്കാതേയും സ 
ന്തോഷപൃവം കാലം കഴിക്കുന്ന ഇവര്‍ മഹാസുകൃതികഠംതന്നെ. എന്നാല്‍ വേ 
റൊരുക്രട്ടം ചെറുപക്ഷികഠം ക്ഷുധാകര്‍ശിതന്മാരായി, ആഹാരാര്‍ത്ഥികളായി , 
ഈ വനത്തിലൊന്നും അവഷ്ദ്‌” ആഹാരം ലഭിക്കാതെ,, ദൃരദേശത്തിലേക്ക്‌ ഇ 
താ ആകാശദേശത്തില്‍ ക്രുടെ ശീഡ്രുമായി പറന്നു പോകുന്നു. വളത്തിലും മ 
ണ്ണി൯പുററിലും തങ്ങളുടെ സ്വന്തംനിലയില്‍ സ്വ കൂന്ദമാനന്ദിക്കുന്ന കൃമികളേ 
യും കീടങ്ങളേയും പിപീലികകളേയും നിര്‍ഭയമായി കൊത്തി ആസ്വദിക്കന്നു 
തില്‍ ഇതാ മറവ ചില പക്ഷികഠം ഏര്‍പ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ശിപ! ശിച! തങ്ങറം 
ഇപ്പ്പോഠം അത്താക്കളെങ്കിലും, തങ്ങകേക്കാഠം പ്രബലന്മാരായ ജന്തുക്കഠംക്ക്‌' ത 
ങ്ങറം അന്നമായിത്തിരുന്ന ഒരു സന്ദര്‍ഭം അചിരേണ അവശ്യം ഭാവിയെന്നുള്ള. 
തത്ത്വത്തെ ക്ഷ,ദ്ൂബുദ്ധികളായ ഇവര്‍ അറിയുന്നില്ല. 


“:അഫസ്താനി സഫസ്ത്രാനാമപദാനി ചതുഷ്ണദാം 
ഫല്‌ ഗ്രനി തത്ര മഹതാം ജീവോ ജീവസച്യ ജീവനം? 


എന്നുള്ള സാവത്രികമായി പ്ര ചലിച്ചുകാണുന്ന ഈശ്വരീയമായ ത്ത മയ്യാദയു 
ടെ മാഹാത്മ്യം എത്രദയാ ദുരവഗാഫമായിരിക്കുന്നു. ഇതാ മറവ ചില വിഹഗ 


ലാ ന്ി 


ങ്ങറം ആഹാരവിഫാരങ്ങളില്‍ നിന്നു വിരമിച്ചു, ഉയര്‍ന്ന ശാഖികളുടെ ശാഖ 
കളില്‍ ഇരുന്നു” ഭീര്‍ഘ സ്വരത്തില്‍ മധുരഗാനം ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ രസിക്കുന്നു. വ 
നത്തില്‍ സവ്വാധിപത്യം ചെയ്യുന്ന രാജാക്കന്മാര്‍ എപിടെ? തങ്ങളുടെ ചെങ്കോല്‍ 
ചെലുത്തുവാനുള്ള കാലം ഇതല്ലെന്നു ബുദ്ധിബലം കൊണ്ടറിഞ്ഞിട്ടെന്നപോലെ, 
ല്യഘ്്യോദികഠം തങളുടെ നിലയനങ്ങളില്‍ത്തന്നെ പിലയിച്ചിരിക്കുന്നതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ പുറത്തുവന്നു തങ്ങളുടെ പ്രാഭവം പ്രകടിപ്പിക്കാത്തതെന്നു” തോന്നുന്നു. 
ഇങ്ങനെ വനാന്തരത്തില്‍ ജന്തു സമുദായത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന വിഷയ ഭോഗവും, 
വിഷയനിശിത്ത കമായ കലഹയും, സമ്പത്തിയും ദാരിദ്ര്യവും, മരണവും ജനനവും, 
രാജത്വവും പ്രജാത്വവുംതന്നെ അതേരൂപത്തില്‍ മനുഷ്ട്യസമുദായത്തിലും അനാ 
രതം നടന്നു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന. അങ്ങനെ മനുഷ്യ സമുദായത്തില്‍ നടന്നു കൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന ഏതാദ്ൃശചേഷ്ഠിതങ്ങളെയാണല്ലോ ഖൃത്തറന്തപത്രങ്ങം പ്രഖ്യാപനം 
ചെയ്യുന്നതു്‌. പ്രകൃതിയെ സൂക്ഷ്മമായി നിരീക്ഷണം ചെയ്താന്‍ സാമര്വ്വമുള്ള. 
ഒരു പുരുഷന്‍െറ ബുദ്ധിയില്‍ സവ്യലോകവും അവയുടെ സവചേഷ്ടിതങ്ങളേടു 
കരടി ഉപസ്ഥിതമാകുന്നു. അങ്ങനെ ഉപസ്ഥിതമാകുന്നുലെങ്കില്‍, അവന്നു” പ 
രോക്ഷമായ ലോകവാത്തകളെ പഠിച്ചിട്ടെന്തൊരു പ്രയോജനമാണുമൂളതു്‌. ഒരു 
ദിപസം മൂന്നുപ്രാവശ്യം പ്രസിദ്ധികരിക്കുന്ന പത്രങ്ങളും, ഒരു പുതിയ വത്തമാ 
നവും കഴു തുന്നില്ല, ഇല്ലാത്തതു” ഒരിക്കും ഉണ്ടാകുന്ന ല്ല. ഉള്ളതു” ഉണ്ടാകുന്ന 
തില്‍ ഒരു പുതുമയും വി ചാരിക്കുവാനില്ലതാനും. പ്രകൃതിയുടെ രഹസ്യത്തെ അ 
റ്യാത്തവക്ക്‌, അതുതന്നെ പേറൊരു പ്രകാരം പറകയാണെങ്കില്‍, ഈശ്വര 
ലിലാമാഫാത്മ്യത്തെ അറിയാത്തവര്‍ ദ്‌ എല്ലം പുതുമയും ആശ്ചയ്യവുംതന്നെ 
യെമ 'ലുഴഭ, പ്രകൃതിരഹസ്യത്തെ അറിഞ്ഞവര്‍ക്കു യാതൊന്നിലും യാതൊരു പുതു 
മയൊ ആശ്ചയ്ക്മൊ ഉണ്ടാകുവാന്‍ തരമില്ല. അതിരിക്കട്ടെ പ്രകൃതത്തില്‍തന്നെ 
പ്രവേശിക്കാം. 


ഹൃഷീികേശത്തില്‍ നിന്നു” ഇങ്ങനെ ആറേഴു നാഴിക മരം, തിങ്ങിയ വ 
നാന്തരത്തില്‍ക്രടെ മേലോട്ടു കയറിയാല്‍, പവതശിഖരത്തില്‍ ““നരേന്ദ്രനഗരം? 
എന്നുള്ള ഒരു സ്ഥാനാ ഉചലഭിക്കുന്നു. “ടെഫറി? ഏന്നു പേരായ, ഈ ഫിമാ 
ലയപ്പടേശങ്ങളുടെ രാജാവു” സുഖവാസം ചെയ്യുന്ന ഒരു രമ്ൃഭൂമിയാകുന്നു ഇതു”. 
ഇവിടെനിന്നും പര്‍വ്ൃതശിഖര അങളില്‍ കരുടെ സര്‍പ്പാകൃതിയില്‍ വളഞ്ഞൂതിരി 
ഞ്ഞുകൊണ്ടു* മാശ്ശം നേരെ വടക്കു പടിഞ്ഞാറായി പോയ്യ്ല്ലോണ്ടിരിക്കുന്നു. നരേ 
ദ്രനഗരത്തില്‍ നിന്നു പന്ത്രണ്ടു നാഴിക ദ്രൂരത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന “പൂക്കോട്ട്‌? 
എന്നു പ്രസിദ്ധമായ സ്ഥാനം, അതായതു പര്‍വ്വൃതപാര്‍ശ്വങ്ങറം, പുള്ളിപ്പുലി 
കഠം അധികമായി നിവസിക്കുന്ന വനങ്ങളാല്‍ ആല്ലാദിതമാകുന്നു, എ 
ന്നാല്‍, ഞാനാമാര്‍ഗ്ലശൃത്തില്‍ കരുടെ ഏകാകിയായി ചിലപ്പോഴൊക്കെ സഞ്ച 


രിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിലും, എനിക്കു” ഒരു പുലിയുടേയും ദര്‍ശനം ലഭിക്കുവാന്‍ ഭാഗ്യ 
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മുണ്ടായിട്ടില്ല. പുണ്ച്യാത്മാക്കളായ ഹിമാലയത്തിലെ പ്ലാഡ്രങ്ങഠം പാപാ 
ത്മാക്കളൂടെ നേത്രങ്ങളില്‍ അകപ്പലെടുന്നതെങ്ങനെ? അഥവാ മെനെെറ സുകൃത 
സന്ദോഫം നിമിത്തം, ദേവതാത്മാവായ ഹിമവദന്‍ എന്റെ മുമ്പില്‍ ശാര്‍്ൂചങ്ങ 
ളെ ചാടിച്ചു എനിക്കു വിക്ഷേപമുണ്ടാക്കരുതെന്നു ദയ വിചാരിലുതുകൊണ്ടോ 
യിരിക്കുമോ, എനിക്കലയുടെ ദര്‍ശനം ലഭിക്കാഞ്ഞതെന്നും ഉല്‍പ്രേക്കിക്കാം, 
പല്യതപാര്‍ശ്വത്തിലുളള വനങ്ങളില്‍ ക്രടെ പിന്നെയും മാര്‍ഗ്ഗം മേലോട്ടു പൊ 
്യ്ല്ൊണ്ടിരിക്കുന്ന. ഇങ്ങനെ വനശൈലങ്ങളേയും, ശൈലനിതംബങ്ങളില്‍ അ 
വിടപിടെ അവസ്ഥിതി ചെയ്യുന്ന പലേ ഗ്രാമപോതാദേളേയും അതിക്രമിച്ചു, 
അവിടെനിന്നു” ഇരുപത്തിയഞ്ചു നാഴിക ദൂരം യാത്രചെയ്താല്‍, പതിതചാവയി 


യറയി, പമഭദൈവതമായ ഭാഗീരഥിയുടെ ദര്‍ശനം മ പലഭിക്കുന്ന. ഹൃഷികേ 


ശത്തില്‍ വെച്ചു വേര്‍പിരിഞ്ഞതായ ജാഫാപീമാതാവു” ഇവിടെ പുനരപി അ 


ക്ഷിപഥത്തില്‍ അവതരിച്ചനുഗ്രഹിക്കുന്നു ഹാ! ഫിമാലയത്തിന്‍െറ ൭ളൂളില്‍ നി 
ത്യനിമ്മലമായി, നിതാന്തസുന്ദരമായി പ്രചഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഗംഗയുടെ 
കേവലദര്‍ശനംരുന്നെ എത്രയൊ ആഹ്‌ ളാദകമായിരി കന്നു. ഛേഗാഗേ! ഹേ 
ഭേവി! ഫേ ജഗജ്ജാനി! നിന്‍െറ സെരന്ദയ്ക്യ തത്തയും, നിന്‍െറ മാഹാത്മ്ൃത്തേ 
യും പ്യാസപ്രഭതികളുായ മഫര്‍ഷിലയ്യന്മാര ഉുല്ലൈസ്തരം ഉദ്‌ ഗാനം ചെയ്യിരി 
ക്കന്നതിന്‍െറ രഹസ്യം നിന്നെ ഉപഗമിച്ചു നിന്‍െറ പാദസഭരോജങ്ങളെ പരി 


ചരിക്കുന്നവരല്പതെ മറവക്ള വര്‍ ഗ്രഹിക്കുന്നതെങ്ങനെ? 


ഗംഗയുടെ മവകരയില്‍ ടെഹഫറിനരേശന്‍െറ മുഖ്യ! രാജധാനിയായ 


“4 മെഹറി?? 


എന്നു ചേരായ നഗരം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു നഗരമെന്നു നിര്‍ദദ്ൃശിച്ച 
തുകൊണ്ട്‌ അതു ബഹുജനസമാകലമായി, ബഹുപരിഷ്യൃതമായ ഒരു മഹഫാനഗര 
മെന്നു ശമ്മിച്ചുപോകരുതുു്‌”. സ്വല്പം ജനങ്ങളോടും സ്വല്പം കെട്ടിടങ്ങളോടും 
സ്വല്ലം വ്യാപാരങ്ങളോടും സ്വല്പം വ്ൃയവഹാരങ്ങളോടുംക്രടിയ പ്രശാന്തമായ 
ഒരു ചെറനഗരം മാത്രമാകുന്നു അതു”. അനാഡംബരമായി, അവിസ്‌ തൃതമായ 
ഒരു ചെവനുഗരമെന്നിരിക്കിലും, അക്‌ എത്രയോ രമണിയമെന്നു പ്രത്യകിച്ചു 
പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഉയര്‍ന്ന ശൈലങ്ങളാല്‍ പരിവൃതമായി, ഭാഗിരഥീഗംഗ 
യുടേയും, അത്‌?നെറ പോഷകനദിയായ പവില്ലംഗണാഗംഗയുടേയും മഭധ്ൃദേശ 
ത്തില്‍ സമുദ്രനിരപ്പില്‍ നിന്നു രണ്ടായിരത്തി ഇരുന്തൃററി എഴുപത്തിയഞ്ചു” അടി 
ഉയരത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ഈ പവ്ൃതനുഗരം പ്രകൃതിശോഭയുടെ ക്രിഡാരം 
ഗമായിത്തന്നെ വിരാജിക്കുന്നു. ഉത്തരകാശിയിലേക്കുള്ള യാത്രികന്മാര്‍ക്ദ ഗംഗ 
യെ അതിക്രമിച്ചു” അക്കരയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ടെഹറീയഗരത്തില്‍ പ്രവേശി 
ക്കേണ്ടതില്ലെങ്കിലും, ഞാന്‍ കേവലം വിലാസാത്ഥം അവിടെ ചെല്ലുകയും അവി 
ടെ നിവസിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടില്ലെന്നില്ല. 
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അമേരിക്കാസഞ്ചാരംകൊണ്ടു പ്രസിദ്ധനായിത്തീര്‍ന്ന രാമതീര്‍ത്ഥസ്വാ 
മിക ഈ ടെഹറിനഗരിയിലായിരുന്നു തന്‍െറ അന്ത്യദശയെ അതിപാഹനം 
ചെയ്തിരുന്നതു”. വില്ലംഗ ണാനദിയുടെ തീരത്തില്‍, ഒരു കുടീരത്തില്‍ അദ്ദേഹം 
നിചസിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കയും, ആ നദിയില്‍ത്തന്നെ അദ്ദേഹം തന്റ്റെ ശരീരത്തെ 
സന്ത്യജിക്കയും ചെയ്തു. ഈ മാശ്ശൃത്തില്‍ക്രടെ ഗതാഗതം ചെയ്യുന്ന അവസര 
ഒദളിലെല്ലാം ഈ പ്രദേശത്തില്‍ എത്തിയാല്‍, രാമതിത്ഥസ്വാമിയെപ്പററിയും, 
പരിതാപ്പകരമായ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അന്ത്യകാലത്തെപ്പുററിയും ചില ചിന്താ 
രരംഗങ്ങം എന്‍െറ അന്തകരണത്തില്‍ ഉദിക്കുക പതിവാകുന്നു. ഇംഗ്ലീഷുഭാ 
ഷ്വയില്‍ എഴുതീട്ടളള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഒരു ജീവ ചരിത്രഗ്രന്ഥം വഴിക്ക്‌ കേരള 
ദേശത്തില്‍ വെച്ചുതന്നെ അദ്ദേഹം എനിക്കു സുപരിചിതനായിരുന്നു എങ്കിലും 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സന്ന്യാസിജീചിതത്തെപ്പുററിയും മറവമുള്ള ചരിത്രം യഥാര്‍ 
ത്ഥമായും വിശദമായും ഇവിടങ്ങളില്‍ വെച്ചാബ്‌ എഷിക്കു ഗ്രഹിക്കവാനിടയാ 
യത്‌. മഹാന്മാരെപ്പുററി ഗ്രന്ഥകാരന്മാര എഴുതിപ്പുരത്തുന്ന ഗ്രന്ഥ ചരിത്രത്തില്‍ 
നിന്ന്‌” അവരുടെ യഥാത്ഥ ചരിത്രം പലപ്പ്യോഴും പലേ അംശങ്ങളിലും എത്ര 
യൊ വിപ്രകൂഷ്ടമായിട്ടാണു്‌ സ്ഥിതിചെയ്യാവള്ളതെന്നു്‌ പ്രത്യേകിച്ചു പറയേ 
ണ്ടതില്പല്ലൊ. 


ടെഫറിനഗരത്തില്‍ ആദി ബദരിനാഥന്‍െറ മുഖ്യ്യവും മനോഫരവുമായ 
ഒരു മന്ദിരം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു ഒട്ട്‌. ബദരീനാഥ൯ ടെഹറി (ഗഡുവാഠം) രാജാക്ക 
ന്മാര്‍ പാരമ്പയ്യയമായി ഉ പാസിച്ചുവരുന്ന അവരുടെ കുലഭൈവതമാകുന്നു. ഈ 
രാജവംശത്തിലെ പണ്ടത്തെ ചില രാജാക്കന്മാര്‍ ബദരീനാഥനെ വിളിച്ചാല്‍ 
വിളികേട്ടിരുന്നു വെന്നു” പറയപ്പെടുന്നു. 


ഇതാ ഇവിടെനിന്നു നേരെ പടിത്തോവവടക്കായി ഗംഗാതീരത്തില്‍ 
ക്രടെ മാര്‍ഗ്ഗം മേലോട്ടു പൊയ്യ്ലോണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇവിടെനിന്നു നാല്ലത്തിയഞ്ഞു 
നാഴിക ദൂരത്തില്‍ ഉത്തരകാശി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ശരിരം സ്വസ്ഥമെങ്കില്‍, 
രണ്ടു ദിവസം കൊണ്ടു" ഞാനിപിടെനിന്നു സൌമ്യകാശിയില്‍ ഏത്തിച്ചേരുക 
പതിവാകുന്നു. ഒരു സാധുവിരെറ രൂപത്തില്‍ ഹിമഗിരിയില്‍ പാദചാരേ 
ണ പരിയവ്രജനം ചെയ്യേണ്ടിചരുമെന്നു മുന്‍കൂട്ടി അറിഞ്ഞതുകൊണ്ടുതന്നെയായി 
രിക്കാം സവ്യൃജ്ഞനായ പരമേശ്വരന്‍ ഏനിക്കു കൃശമായ ശരീരവും, സിണ്ടതാ 
യ കാലും പ്രദാനം ചെയ്തുതെമന്നാത്ത്ത്‌” ചിലപ്പ്പോം ഞാന്‍ ആ ദയാനിധിയെ 
മനസ്സുകൊണ്ടു വന്ദിക്കാവണ്ടു്‌. ഇഈശ്വരന്‍െറ ഭയയ്യ്ക്പോരള വില്ല. മുഖ്യം തസ്യ 
ഹി കാരുണ്യം?” എന്നു ഭക്തിസൂത്രകാര൯ പറയുന്നു. ഈശ്വരന്‍െറ കാരുണ്യംത 
ന്നെ കാരുണ്യം, അതായതു” ഈശ്വരന്‍ നിരപേക്ഷമായ കാരുണ്യത്തിന്‍െറ സ 
മുദ്രമാകുന്നു, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കാരുണ്ത്തില്‍ ്രഭധയില്ലാത്തവര്‍ ദുഃഖിക്കുന്നു 


റിം 


വെന്നല്ലാതെ പരമേശ്വരകൃപയില്‍ ശ്രദ്ധയുമള വക്‌ ഃഖത്തിനെന്തൊരവകാ 
ശമാണുളള തു”? ഏതൊരവസ്ഥയിലും ആനന്മമാനന്ദമെന്നല്ലാതെ വേറൊരു ഭാ 
വവുമവക്കണ്ടാകുലാനില്ല. ഈ ലോകത്തില്‍ മഫാലാഭങ്ങളുടെ ലബ്ലിയില്‍ താദ്ദ 
ശമായ ഇരശ്വരകാരുണ്യംതന്നെ മുഖ്യസാധനമെന്നും, മറവള്ള. പുരുഷപ്രയത്നാ 
ദികളെല്ലാം അമുഖ്യസാധനങ്ങറം മാത്രമെന്നും സൂത്രതാല്‍പയ്യമാകുന്നു. 


ടെഹറിയില്‍ നിന്നു നീണ്ടു വിശാലമായ ഒരു മൈതാനത്തിന്‍െറ മദ്ധ്യ 
ത്തില്‍ക്രടെ മാഗ്ലും മേലോട്ടുചെല്ലുന്നു, മേടമാസം കാലമായതുകൊണ്ടു ഗോതമ്പു 
കൊയ്യ്കേടുത്തു ചാമ മുതലായ ചില ധാസ്മ്ങ്ങഥം വിതച്ചിരിക്കുന്നു. അധികം വൃ 
ക്ഷങ്ങളില്ലാതെ നഗ്നമായി, നാലുപാടുമുയര്‍൪ന്നുനില്ല്യന്ന പവ്യൃതരാശികളു ടേയും, 
അചയുടെ പാര്‍ശ്വങ്ങളില്‍ അവിടപിടെ അടുത്തടുത്തായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന 
ഗ്രാമാപലികളു ട്രേയും, കേദാരരാജികളുടേയും കാഴ്ച ഈ മൈതാനമഭ്ല്ത്തില്‍ക്ര 
ടെ നടന്നു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു രസയ്ഞനന്‍െറ മനസ്സി ൭ന അതിയായി ആപര്‍ജ്ജു 
നം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇതാ ഈ വിശാലമായ മൈതാനത്തെ അതിക്രമി 
ച്ചാല്‍, അതായതു” ദെഹറിയില്‍നിന്നു നാലുനാഴിക മ്ൂരം പടിഞ്ഞാറായി, രാമ 
തീത്ഥസ്വാമികറം കുറെ കാലം നിവാസംചെയ്യുകൊണ്ടിരുന്ന “4മാദ്‌ഗ്രണ്‍”” എ 
ന്ന ഗ്രാമം കാണപ്പെടുന്നു. അവിടെനിന്നു ഗംഗയെ ഒര്‍ശിച്ചൂകൊണ്ടു പവതപാ 
ശ്വങ്ങളില്‍ക്രടെ പിന്നേയും പുരോഗമനംചെയ്യുക! പലേ പവ്ൃതങ്ങളേയും അ 
വിടചിടെയായി പലേ ഗ്രാമങ്ങളേയും അതിക്രമി ക്ുകൊണ്ടു്‌ ഇരുപത്തിയേഴ്ച 
നാഴിക മുന്നോട്ട യാത്ര ചെയ്കാല്‍, അവിടെ “ധരാസു്‌? എന്നുപേരായ ഒരു സ്ഥാ 
നാ സംപ്രാഫ്്മാകുന്നു, ഇവിടെനിന്നു ജദമൂഭത്രിയിലേക്കു കള ഒരു മാര്‍ഗ്ഗവും, മുത്ത 
രകാശിലഴിക്കു ഗംഗോത്രിയിലേക്കുളള വേറൊരു മാഗ്ലുവും പുറപ്പെടുന്നു. ധരാസു 
വില്‍നിന്നു പവതനിതംബങ്ങളില്‍ക്രടെ, ഭാഗീരഥിതടത്തില്‍ ക്രടെ, ഒന്‍പതു 
നാഴിക മേലോട്ടുസഞ്ചരിക്കുന്നപക്ഷം, :ഡൂണ്ഡ"” എന്നുള്ള ഒരു പപിത്ര സ്ഥാന 
ത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നു. ഈ പ്രദേശത്തിന്‍െറ പൌരാണികമായ നാമധേയ 
മെന്തായിരുന്നവെന്നു്‌ തല്‍ക്കാലം നിര്‍ണ്ണയിക്കുവാന്‍ തരമില്ലെങ്കിലും,, ഇതു പു 
വകാലങ്ങളില്‍ ജുഷികളുടെ വിഹാര ഭൂമിയായ ഒരു തപോവനമായിരുന്നുവെന്നു്‌ 
അനുമാനിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതാണ്‌. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, ഇവിടെനിന്നു 
രണ്ടുനാഴിക ദൂരത്തില്‍ ഉദ്ദാലകനന്‍െറ ആശ്രമസ്ഥാനം കാണപ്പെടുന്നു. ഉദ്ദാല 
കന്‍ ശ്വേതകേതുവിന്‍െറ പിതാവായി ബ്രദ്മവിദ്യോപദേഷ്ണാവായി, ഛാന്ദ്രോ 
ശ്ഷോപനിഷത്തിലെ പ്രസിദ്ധനായ ഒരു ജുഷിവയ്യനാകുന്നു തുദ്ദാലകമഹര്‍ഷിയു 
ടേയും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യമണ്ഡലിയുടേയും പാദപാംസുക്കളാല്‍ പപിത്രി 
രമായ ഈ പ്രദേശത്തില്‍ എത്തുമ്പോഠം എന്‍െറ മനസ്സ്‌ ൭ല്‍കൃഷ്ടമായ പലേ 
ഭാവനകളിലും നിമഗ്നമായി പോകാവണ്ടെന്നുമാത്രമല്ലം ചിലപ്പ്യോഠം ഭക്തികൊ 
ണ്ടും ബഹുമാനംകൊണ്ടും പുളകിതമായ ശരീരത്തോടുക്രടെ ധന്മ്യധന്പമമായ ആ 


വം 
ആത്രമഭൂമിയിലേക്കുതന്നെ നോക്കി തന്നത്താന്‍ വിസ്കൂരിച്ചുകൊണ്ടു മാര്‍ഗ്ഗ 
ത്തില്‍ തന്നെ അധികദനരം ഇരുന്നു പോകകക്രടി ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌. 


പ്രതൃതസ്ഥാനത്തെ അതിക്രമിച്ചു പിന്നേയും നാലു നാഴിക മുന്നോട്ടു പ 
ഭവിസ്ലാസം ചെയ്കാല്‍ ,, അവിടെ മാഗ്ലത്തെ വിട്ട കുറെ മൂരത്തായി യമുനാഗംഗക 
ളുടെ മഭൃവത്തിയായ ഒരു പവ്തശിഖരത്തില്‍ രേണുകാദേലിയോടുക്രടി ജമദ 
ഗ്നിമഫര്‍ഷി വിരാജിച്ചിരുന്നതായ മള്തുളതരമായ ആശ്രമസ്ഥാനം സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നു. ഇധിടെ നിന്നു പിന്നേയും ഒരു നാഴിക മുന്നോട്ടു ഗമിച്ചാല്‍ അവി 
ടെ ഗംഗാതടത്തില്‍ കപിലമുനിയുടെ ആത്ര സ്ഥാനം കാണപ്പെടുന്നു. സാല 
ശാസ്രരകത്താവായ കപിലഭഗലാന്‍െറ സ്ഥാനം ഇതുപോലെ ഫരിദ്വാരത്തിലും 
ഗംഗാസാഗരത്തിലും കാണപ്പെെടുസണ്ടു്‌. ഇങ്ങനെ പലേ ജുഷിപയ്യന്മാക്കും ഹിമാ 
ലയശിഖരങ്ങളിലും, അതിന്ന്‌ പുറമെ താഴേദേശ ങ്ങളിലും അവിടവിടെയായി 
ഭിന്നഭിന്നങ്ങളായ പലേ ഡഥാനങ്ങളും കാണപ്പെടുന്നുണ്ടു. ഒരേ ജുഷിക്കുതന്നെ 
അവിടപിടെ ഭിന്നഭിന്നസ്ഥാനങ്ങറം കാണപ്പെടുന്നതു കൊണ്ടു്‌, അപയെല്ലാം ശ്ര 
ദ്ഥാലുക്കളുടെ കല്പനാമാത്രമാണെന്നുളള അത്രദറാലുക്കളുടെ ആക്ഷേപം ശരിയ 
പ്ല കല്ലുനാമാത്രമായ ഈദൃശ സ്ഥാനങ്ങറം പലതുമുണ്ടായിരിക്കാമെങ്കിലും, ഒരേ 
ജുഷിതശ്രേഷ്ടന്‍തന്നെ ഫിമാലയത്തിലും മറവം അവിടവിടെ ഓരോരോ രമ്യ 
സ്ഥാനങ്ങളില്‍ അപ്പപ്പ്ോം അധികകാലം തപശ്ചയ്യയെ അനുഷ്ഠിച്ചുകൊണ്ടു 
നിവാസം ചെയ്തിരുന്നു ചെന്നു” വിശ്വസിക്കുന്നതിലും യാതൊരനുപപത്തിയുമില്ല. 


കപിലാതശ്രമത്തില്‍നിന്നു” ഒരു നാഴികയിലധികം പിന്നേയും മേലോട്ടു 
സഞ്ചരിച്ചാല്‍, അവിടെ കൃത്തരകാശിയുടെ പശ്ചിമാപധിഭൂതയായ “വരുണ? 
എന്ന തീത്ഥനദി വലിയൊരു ജലധാരയുടെ രൂപത്തില്‍ വടക്കതെക്കായി പ്രവ 
ഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇപിടെനിന്നു മേലോട്ട്‌ ഏകാന്തരമണീയമായി, പലി 
ത്രതരമായ സെൌമ്ൃയകാശി ആരംഭിക്കുന്നു വെന്ന്‌ പ്രത്യേകിച്ചു പറയേണ്ടതില്ല 
ല്ലോ. ലതാഗുല്യാദിനികുഞ്ജങ്ങളും തരുരാജികളും മഞ്ഞുളമായി നിറഞ്ഞുനില്ല്യന്ന 
ഗിരിശിഖരങ്ങളുടേയും, നെല്ലും, ഗോതമ്പും മറ൨ം കൃഷിചെയ്യുന്ന ലയലുകറം 
നിറഞ്ഞ ഗിരിനിതംബങ്ങളുടേയും മഭ്ൃത്തിലുകൂള. മാശ്ലത്തില്‍ക്രടെ മൂന്നു നാ 
ഴിക മന്ദമന്ദം മുരന്നാട്ടു യാത്രചെയ്യുക. ഇതാ വലത്തുഭാഗത്തില്‍ വിശാലമായ 
പുളിനരാശിയുടേയും, ഗോളാകാരമായ പാഷാണസങഞ്ചയങ്ങളുടേയും മദ്ധ്യത്തില്‍ 
ക്രടെ ഭാഗീരഥി ദൂതഗതിയില്‍ പ്രവഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇതാ അതിപുരാത 
നമായി ദേവദാരുതരു ടളാല്‍ ആവൃതമായ ത്രീപിശ്വനാഥമന്ദിരം, വാരണാവ 
തശൈലത്തിനെറ തായ്രരയിലുള്ള മൈതാനമഭ്ധ്ൃത്തിലായി ്രദധാലുക്കളുടെ 
നേതൃങ്ങളില്‍ ബാഷ്ക്ത്തേയും, ശരീരത്തില്‍ പുളകത്തേയും ഉല്‍പാദനം റ) 
കൊണ്ടു” വിരാജിക്കുന്നു. ഇതാ അതിന്നടുത്തായി ഉത്തരകാശിയുടെ അധിഷ്ടാ 
താവായി, ജമദഗ്നിസുതനായ പരത്രുരാമന്‍െറ മന്ദിരം വിജയിക്കുന്നു. 
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ഉത്തരകാശി 
റ്‌ 


ഉത്തരകാശിയില്‍നരിന്നു” സുമാ മുപ്പതു നാഴിക വടക്കായി ഗംഗോത്രി 
ജമ്‌ നോത്രികളടെ മഭദ്ൃത്തില്‍ അത്ചു ക്ശ്രിതങ്ങളയേ ശ്പേതപചവതങ്ങളാല്‍ ആ 
വൃതമായി, പതിനായിരത്തിലധികം ടി ളു “ഡുംഡ്ിസരോവരം? 
എന്നു പേരായ ഒരു സരസ്സസു സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. “ഡുംഡ്മിത്താല്‍ എന്നിലിട 
ങ്ങളില്‍ പ്രഖ്യാതമായ പ്രമൃതസരസ്സു പ്രക കൃതിചിലാസത്തിന്റെ കേളിരംഗമെന്നു 
മാത്രമല്ല, ഏത്രയോ പവിത്രവും പ ഒരു ത പര്‍ 
ക്േന്നാല്‍ തീത്ഥയാത്രക്കാരാരുംതന്നെ അതിനെ അറിയുകയോ, അവിടെ യാത്ര 
ചെയ” കയോ ചെയ്യാറില്ല. അവിടെ ലെല്ലുവാനായി ജനങ്ങറം ഗതാഗതംചെയ്യു 
ന്ന നല്പമാര്‍ഗ്ലും ഇല്ലെന്നുകള തുതന്നെ അതിന്നള്ള കാരണം. പവ്ൃൃതജനങ്ങഥം 
അമ്പതോ ആറോ ഒന്നായി പ്ലേര്‍ന്നു', രണ്ടോ മൂന്നോ കൊല്ലം ക്രടുബ്ചോളൊരി 
ക്കല്‍, അവരുടെ ദേവതയെ സരസ്സില്‍ സ്ത്റാനം ചെയ്യിക്കവാ൯ പേണ്ടി, ദേവത 
യോടുക്രടി അവിടേക്കു യാതൂചെയ്‌കനല്ലാതെ, വിശേഷിച്ചു മററാരും ആആ വഴി 
ക്കു സഞ്ചരിക്കാറില്ല. സരസ്സ്സിലേക്കു കുള. യാത്ര അതിചികടവും സാധാരണന്മാര്‍ 
ക്ക്‌ അസാദ്യവുമെങ്കിലും, ആപത്തിനെ വിളിച്ചുപറയുന്ന ഭയാനുകവനങ്ങ 
ളെ അതില്‍ നി റി പവതശിഖരപ്പിയനും, പ്രകൃതിവി 
ലാസപ്പിയനും, സവ്യമുമീശവരങ്കല്‍ സമര്‍പ്പിച്ചു നിശ്ചിന്തം, നിര്‍ഭയം ഹിമാല 
യത്തില്‍ വിഹരിക്കുന്ന ദേഹവുമായ ഈ ഞാന്‍ സരസ്സില്‍ ചെന്നു സ്ത്റാനംചെയ്യു 
വാനൊരുങ്ങി പുറപ്പെട്ട. 492 ഒക്ലോബര്‍ മാസത്തില്‍ ഉത്ഞതകാശിയില്‍ നി 
ന്നാണു" ഞാ൯ ഈ വനചിഫാരത്തിന്നായി ഒരുങ്ങിപുറപ്പെട്ടതു്‌. ഉത്തരകാശി 
യില്‍നിന്നു വേറെ നാലഞ്ചു സാധുക്കയാത്രയ്യു്ഛച സന്നദ്ധരാകയും,ഞ ങ്ങളെല്ലാവ 
രും യാത്ര ആരംഭിച്ചു, യ്യട്ടുത്തെ ദിവസം പത്തുനാഴിക ദൂരത്തില്‍ * ഗജോളി 
എന്ന പേരായ ഒരു ഗ്രാമത്തിലുള്ള ഭേവമന്ദിരത്തില്‍ നിചസിക്കയും ചെയ്യു 
സരസ്സ്ിലേക്കു സഞ്ചരിക്കുലാനുത്സാഹിച്ചു പുറപ്പെടടതുതന്നെ ഈ ഗ്രാമത്തിലെ 
കില ഭക്തജനങ്ങളുടെ പ്രാര്‍ത്ഥനയും പ്പരണയും നിമിത്തമായിരുന്നു. സര 
സ്റ്റിയെപ്പുററിയുള്ള പൂട്സ്ണരായ അറിവും, എനിക്കുണ്ടായതു” അവരുടെ മുഖത്തില്‍ 
നിന്നു തന്നെയായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ആ ഗ്രാമത്തിലെ തലവന്മാരായ നാലു 
പേര്‍ അവിടെനിന്നു മേലോട്ടുള്ള യാത്രയില്‍ ഞങ്ങളെ സഹായിപ്പാ൯ ഞങ്ങള. 
ടെ സഹലാരികളായി ഞങ്ങളെ അനുഗമിച്ചു. ഏന്നാല്‍ ഞങ്ങളെ മുകളിലേക്കു 
കൂട്ടിക്കൊണ്ടു പോകരുതെന്ന്‌ ഗ്രാമത്തിലെ ചില വൃദ്ധജനങ്ങളും സ്ക്രീകളം അ 
ഭിപ്രായപ്പേട്ടിരുന്നു. സരസ്സ്സ്‌ ദേവന്മാർ നിപലസിക്കുനാ സ്ഥാനമാകുന്നു, അതി 
ഗോപ്യമാകുന്നു, മനുഷ്യര്‍ക്കു” അപിടെ സഞ്ചരിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല. ലല്ല 


പം 3... 


വരും സാഹസത്തോടെ അവിടെ ചെല്ലുന്നപക്ഷം, അപിടെ മലമൃത്രവിസജ്ജനം 
ചെയ്യുക, ഭക്ഷണം പാകും ച്ചെയ്യുക, നിദ്രചെയ്യുക മുതലായ അവരുടെ അശുദ്ധ 
കര്‍മ്മങ്ങറം നിമിത്തം, ആ ദേവഭൂമി അത്ുചിയായിത്തിരുന്നു. അങ്ങനെ സംഭ 
വിച്ചതായ അശുദ്ധിയെ നിക്ടഖാന്‍ ലേണ്ടി അവര്‍ നിവസിച്ചതിന്‍െറ പിറേറ 
നനു തീര്‍ച്ചയായും ഗംഭീരമായ വൃഷ്ണിയുണ്ടാകുന്നു. വൃഷ്ടിയില്‍ കല്‍മാരി പെയ്ത്‌, 
അടുത്തു താഴിയുള്ള സ്വ ഗ്രാമങ്ങളു ടേയും വിളയെല്ലാം പാടെ നശിച്ചുപോകു 
ന്നു, ഈദ്ദശമാകുന്നു അവിടെയുള്ള യാഥാസ്ഥിതികന്മാരായ പവ്തിയരുടെ ബല 
മായ വാദം, ഈ വാദക്കാരാകുന്നു ഞങ്ങളേയും ക്രട്ടി മുകളിലേക്കു ചെന്നാല്‍ 
അവശ്ചം വൃഷ്ണിയുണ്ടായി ൭പലങ്ങഠം പതിച്ചു വിളത്തുകിടക്കുന്ന ധാസ്ത്രങ്ങളെ 
ല്ലാം നശിച്ചു തങ്ങളുടെ ഗ്രാമം, രണ്ടില്ല പക്ഷം, പട്ടിണിയില്‍ പെടുമെന്നുറച്ചു 
കൊണ്ടു ഞങ്ങളുടെ ഗമനത്തെ തടഞ്ഞത്‌. എന്നാല്‍ ഞങ്ങളുടെ ഭാഗം വാദി 
9ന്ന ഉല്‍പതിഷ്ണ്ുക്കളുടെ ഒരു ചെറിയ സംദ്വവും ഗ്രാമത്തിലുണ്ടാ.യിരുന്നു. മ 


ഫാത്മാക്കകാണു” സര സ്ത്‌ 


ലേക്കു സ്ത്റാനം ചെയ്താന്‍ പോകുന്നതെന്നും, മഹാത്മാ 
ക്ളൈ പ്പുററി ദേവന്മദക്ക ട്രാ തിയു യാം മഹാത്മാക്കളുടെ 
മഹിമയും തപ്പോഖലവും നിമിത്തം ഗ്രാമത്തിലേക്കു ത്രേഷസ്തുല്ലാതെ യാതൊര.- 
മംഗളവും ഭവിക്കു നതലപ്പെന്നാ, അവര്‍ വാദിച്ചു. ഏതായാലും മഹാത്മാക്കളായ 
ഞങ്ങളുടെ മാഹാത്മ്യത്തേയും സിദ്ധിയേയും, യാഥാസ്ഥിതികന്മാരെക്കൊണ്ടു ശ്ര 
ദ്ധിപ്പിച്ചു ഒരു വിധം അവരുടേയും പൂണ്ണുമായ സമ്മതം സമ്പാദിച്ചതിന്റെ ശേഷ 
മാട്‌, മുന്‍പറഞ്ഞ നാലുപേര്‍ ഞങ്ങളുടെ മാര്‍ഗ്ണൂദര്‍ ശകന്മാരായി പുറപ്പെട്ടതു”. 
യാത്രയില്‍ യാതെരമംഗളവും ചരാതിരിപ്പാ൯ അചരുടെ ഗ്രാമദേവതയോട്ട്‌ 
അവരും ഞങ്ങളും കളള, ഴിത്തു പ്രാത്ഥിച്ചുതിന്‍െറ ശേഷം, ഞങ്ങഠം അവിടെ 
നിന്നും പുറപ്പെട്ട. ചിഷമഫട്ട തില്‍ ഈശ്വരന്‍ തന്നെ എല്ലാപക്കം ഗതി. വല്ല 
വൈഷമ്പൃത്തിലുമകപ്പെടുമ്പോഠം, ജനങ്ങറം ഈശ്വരനെ എത്ര ശുദ്ധമായി, 
എത്ര ഗാഡമായി, എത്ര അനസ്ലലിത്തമായി സ്കരിക്കുകയും പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നുവോ, അത്ര ഗാഡമായി സാധാരണകാലത്തിലും സ്തൂരിക്കുന്നപക്ഷം, 
അവര്‍ അവശ്ചം ഈശ്വരസായൂജ്യത്തിന്നര്‍ഫരായിത്തിരുന്നുവെന്നു വിശേഷിച്ചു 
പറയേണമോ! 


പവ്യതീയ ജനങ്ങ റാക്ക്‌” അവരുടെ ഗ്രാമദേവതയിലുള്ള ത്രദ്ധാഭക്തികഠം 
അനുസ്ലസാധാരണവും അത്യൃന്തദ്ൃഡ്ധവുമാകുന്നു. എന്നാല്‍ അവരുടെ ഈ ശ്രദ്ാ 
ഭക്തികഠം തീരെ കാമനാഭരിതമെന്നു പ്രത്യകിച്ചു പറയേണ്ടതുണ്ട്‌. നിഷ്ഠ്രാമ 
പ്രേമം എന്താണെന്നു വിചാരശക്തിയോ, വിദ്യാബലമോ ഇല്ലാത്ത ഈ പര്‍വ്വ 


തീയർ സ്വപ്പേചി അറിഞ്ഞിട്ടില്ല. സംപത്തിയെ പ്രാപിക്കുപാനും, വിപത്തി 


യെ പരിഹരിക്കുവാനും, അവര്‍ ദേവതയുടെ മുമ്പില്‍ ചെനു കേണുകൊണ്ടു 


പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുകയും, കരയുകയും ചെയ്യുന്നതു കാണാം. ഇങ്ങനെ ഗ്രാമദേവതയി 


ത 


ലും കലടേവതയിലും എന്തെന്നില്ലാത്ത ശ്രദ്ധയും, ഭക്തിയും ഹിമാലയത്തില്‍ 
മാത്രമല്ല, ഹിമവല്‍ സേതുപയ്യന്തമുള്ള ഭാരതവര്‍ഷത്തില്‍ സവത്ര ഓരോരോ പ്പു 
കാരത്തില്‍ ഏറേക്കുറെ ്യാപിച്ചുകാണുന്തണ്ട്‌. എന്നാല്‍ താണദേശങ്ങളില്‍, 
നവിനപരിഷ്ട്രാരത്തോടുേക്രടി അവയ്യക്ഛ വലിയ ക്ഷയവും സംഭവിച്ചു കാണുന്നതു 
പോലെ, ഹിമാലയത്തില്‍ അവ ക്ഷയിച്ചിട്ടില്ലെന്നു മാത്രമേ ഭേദമുക്ള. ശാസ്ത്ര 
ജ്ഞാഥസഹകൃതമായ വിചാരശക്തികൊണ്ടെല്പ, കേവലം പരമ്പരാസിദ്ധമായ 
സംസ്ക്ാരംകൊണ്ടെങ്കിലും, ഇങ്ങനെ ദേവരതയില്‍ ദൂഡ്ഥമായ ത്രദ്ധാഭക്തികഠം ൭. 
ണ്ടാകുന്നതു വളരെ പ്രശംസനീയംതന്നെ. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, ഈശ്വര൯ 
തനനെ സവ്യനിയന്താവു; ഈശ്വരന്‍തന്തെ സവ്വക്കം സവഫലങ്ങളേയും ദാനം 
ചെയ്യുന്നവന്‍; ഈശ്വവരന൯െറ സഹായംക്രുടാതെ നമുക്ക്‌” ഉണ്ണുവാനും ഉ റങ്ങവാ 
നുംക്രടി സാധിക്കുന്നതല്ല. ഈശ്വരന്‍െറ ആൃജ്ഞെകൊണ്ടുതന്നെ മേഘം വര്‍ 
ഷിക്കുന്ന. ഈശ്വരന്‍െറ ആജഞ്ഞകൊണ്ടുതന്നെ നദികഠം പ്രവഹിക്കുന്നു. ഈശ്വ 
രന്‍െറ ആജ്്ഞകൊണ്ടുതന്നെ സസ്യയങ്ങഥം ഫലിക്കുന്നു. ഈശ്വരന്‍െറ ആജ്ഞ 
കൊണ്ടുതന്നെ ഒരുവന്‍ സുഖിക്കുന്നു. ഈശ്വരന്‍െറ ആടജ്്ഞകൊണ്ടുതന്നെ വേ 
റൊരുവന്‍ ഒു9ഖിക്കുന്നു. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍, തങ്ങളുടെ ദേവതയെ ഈശ്വ 
രരൂപത്തില്‍ കാണുന്ന പവതജനങ്ങഠം ആ ദേവതയില്‍ ഡസവശക്തിയും സര്‍വ്വ 
നിയന്തൃത്വവും കല്ലിക്കുന്നതു്‌" അശാസ്ത്്രീയമോ അവിഫിതമോ അല്ല. 


ആ ഗ്രാമത്തില്‍നിന്നു പുറപ്പെട്ട്‌ മൂന്നുനാല്‌ നാഴിക ദൂരം തേഞ്ഞതായ 
മാഗ്ലുമുമ്ള കൊണ്ടു്‌, അതുവരെ അനായാസേന നടന്ന്‌, ഞങ്ങളെല്ലാവരും അന്ന 
ലിടെ വനാന്തരത്തില്‍ വിശ്രമിച്ചു ഇനി ഇവിടെനിന്ന്‌ മേലോട്ടുളള കഥയെല്ലാം 
വലിയ അപകടത്തിലും വൈഷമ്ൃത്തിലും ആണ്ര്‌. ദേഫാഭിമാനം വെടിഞ്ഞ 
ജ്ഞാനി ലയ്യന്മാരോ വീരവയ്യയന്മാരോ, അഥവാ ഭൂതഭാവികളെപ്പററി ചി്തിക്കാ 
ത്ത പശ്രുസദ്ദശരായ മനുഷ്യദരാ മാത്രമല്ലാതെ മദധ്ൃചത്തികളാരുംതന്നെ ഇവി 
ടെനിന്നു്‌ മേല്ലോട്ട കയവവാന്‍ ധൈയ്യപ്പെടുന്നതല്ല. ഞങ്ങറം ഇവരില്‍ ഏതുവ 
ശ്ലത്തില്‍ പെട്ടചരായിരുന്നാലും വേണ്ടതില്ല, അവിടെനിന്നു പുലരുമ്പോഠം ഏഴു 
നീറ ഉത്സാഹപൂവ്വം യാത്ത ആരംഭിച്ചു; ഇനി ഇവിടെനിന്നു ആറേഴനാഴിക 
ദൂരം നേരെ ചെങുംത്തായ പര്‍വ്വതത്തെ ആരോഫണം ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്‌. മാര്‍ഗ്ഗ 
മില്ലതന്നെ. ചെടികളും വള്ളികളും വൃക്ഷങ്ങളും വനസ്പതികളും പടന തിങ്ങി 
തൂങ്ങി നിബിഡമായി നില്ല്യന്ന ഇരുട്ടടഞ്ഞ ഗംഭീരവിപനമാണതാനും. ഞങ്ങ 
ളടെ സഹചാരികളില്‍, മുമ്പീവഴിക്കു പലപ്പ്യോഴം സഞ്ചരിച്ചിട്ടുള്ള ധീരപ്രകൃതി 
യായ ഒരുവന്‍ ആയുധധാരിയായി, കഴിയുന്നതും ചെടികളേയും, തൂപ്പുകളേയും 
വൃക്ഷ ശാഖകളേയും വെട്ടിത്തുറന്നു കൊണ്ടു്‌” ഞങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍ നടക്കുന്നു. ഞങ്ങ 
ളാകട്ടെ, തങ്ങം തങ്ങളുടെ കാലിന്നുമുമ്പില്‍ തന്നെ ദൂഷ്ണിയേയും ചിത്തത്തേയുമേ 
കാഗ്രികരിച്ചുകൊണ്ടു്‌ വളരെ ജാഗ്രതയോടെ അദ്ദേഹത്തെ അനുശമിക്കയും ചെ 


ജു തി 


യ്യുന്നു. വിഷച്ചെടികഠം തട്ടി കാല്‍ പിങ്ങിയും, മുംച്ചെടികറം തട്ടി കാലില്‍നി 
ന്നു രക്തമൊലിച്ചും, വസ്ര്രങ്ങളിലെല്ലാം ഒരുതരം മുള്ള മുള ഇലകളും ഫലങ്ങളും 
പറഠിപ്പിടിച്ചും, വൃക്ഷശാഖകളില്‍ പിടിച്ചുകൊണ്ടു” ഇരുന്നും നടന്നും, ആണ്ടും 


നിരങ്ങിയും, കല്ലിലും മുള്ളിലുംക്രടെ സഞ്ചരിച്ചു 
ഞങ്ങഥം പര്‍വ്ൃതത്തിന്‍െറ ശിഖരത്തില്‍ എത്തിച്ചേന്ര. വിഷക്കാറേററവ്‌ ഒരു 


പതിനൊന്നു മണിക്കു മുമ്പായി 


മഫാത്മാവിനെറ തല ചുററി കിടപ്പ്പിലായ തു കൊഴ, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശുശ്രു 
ഷണത്തില്‍ കുറേ സമയം ചിലവിടേണ്ടിലന്നു. പന്ത്രണ്ടു മണിക്ക്‌” ഭക്ഷണം പഠ 
കഠ൭ സ്ത്‌ കഴിച്ച്‌ പിന്നേയും യാത്രതൂടന്ന. ശൈലചശിഖരത്തില്‍ വിശാലമായി 
വൃക്ഷാദിരഹിതമായി, തുറന്ന മൈതാനം കുറെ ഉപലഭിക്കുന്നു. ചെറിയചെറിയ 
ചെടികളില്‍ പലനിറത്തിലും പലതരത്തിലും പുഷ്ടുങ്ങറം പുത്തുനിന്നിരുന്ന ആ 
മൈതാനം എത്രയോ രമണിയമായിരുന്നു. അനാവൃതമായ ആ മൈതാനമഭല്യ 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ നാലുപാടും നോക്കുന്ന ഒരു യാത്രികന്‍െറ ചിത്തം പ്രകൃതിസുഷമാ 
മധുലെ പാനം ചെയ്തുചെയ്ത്‌ ആഹ്‌ മാദമദമത്തമായിത്തീരുന്നു. ഇരുപതിനായി 
രത്തിലധികം അടി ഉ.യരമുമ്ള “പാനരപുല്ഛും"? “ത്രീകണ്ണം"” എന്നു പേരോടു 
ക്രടി എന്നെന്നും കരുകാത്ത ഹിമസംഹതിയോടുക്രടി ധവളധവളമായി ഹിമാല 
യത്തിലെ പ്രസിദാപ്പെട്ട രണ്ടു കൊടുമുടികഠം ഇതാ അടുത്തായി പടക്കുകിഴക്കു 
ഭാഗത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നു. ഒരു ഭാഗത്തില്‍ ഫിമരാശിയാലാവ്ൃതമായി, അതി 
ധവള രൂപത്തില്‍ പളപളെ പ്രകാശിക്കുന്ന ൭ വൃശ്ൃംഗങ്ങളുടേയും, മറവഭാഗങ്ങ 
ളില്‍ ഹിമം ഉരുകി നഗ്നമായി ഇരഷല്ലോഹിത രൂപത്തിലും, തിങ്ങിയ വനരാജി 
കളാല്‍ ആല്ലൂാദിതമറയി, മരതകംപോലെ മേചകരൂപത്തിലും പരിലസിക്കുന്ന 
പര്‍ വ്ൃതനിരകളുടേയും അലൌകികമായ ദൃശ്യസൌന്ദയ്യത്തെ ഞാനെങ്ങനെ 
വണ്ണിക്കേണ്ടു! 

പ്രകൃതിസെരന്ദതുമെന്നാലെന്താകന്നു? ബ്രഹ്മസൌന്ദയയംതന്നെ പ്രകൃതി 
സെൌന്ദയ്യം. ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സൌന്ദത്മല്ലാതെ പ്രകൃതിക്കു ഭിന്നമായ ഒരു സൌ 
ന്ദത്ുമില്പ പുരുഷനില്‍നിന്ന്‌ അവന്‍െറ ശക്തി ഭിന്നമല്ലാത്തതുപോലെ, ബ്രദ്മ 
ത്തില്‍നിന്നു ബുദ്മശക്തിയായ പ്രകൃതിയും ഭിന്നമല്ല. അതുകൊണ്ടു പ്രകൃതിയു 
ടെ വിലാസമെന്നതു ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ വിലാസമാകന്നു. പ്രകൃതിയുടെ സൌന്ദ 
യയമെന്നതു ബ്രദ്മത്തിന്‍െറ സൌന്മയ്യമാകുന്നു. പ്രകൃതിക്കു വല്ല സാമത്ല്യവ്വമു 
ണ്ടെങ്കില്‍ അതു ബ്രശ്മത്തിന്‍െറ സാമര്‍ര്ഡ്ൃമാകുന്നു. ബ്രഫ്മപ്രകൃതിയുടെ ത 
തത്വത്തെ സാക്ഷാല്‍കരിച്ചിരിക്കുന്ന ഒരു ജ്ഞാനി പ്രകൃതിയേയും പ്രകൃതിലിലാ 
സത്തേയുമൊക്കെ ബഹ്‌ മരൂപത്തില്‍ കാന്നുന്നു. പ്രകൃതിവിലാസമായ ഹിമധോ 
രണങിയും ശൈലശ്ൃംഗങ്ങളും വനരാജികളുമെല്ലാം അവന്നു നിരതിശയസൌന്ദയയ 
ശാലിയായ ബ്രദ്മംതന്നെ! ബ്രദ്മം! ബ്രഹ്മം! ബ്രദ്മം! ബ്രശ്മവിത്തിന്നു” “എവിടെ 
ചെന്നാലും, എന്തിനെ നോക്കിയാലും, ബ്രഹ്‌ മം ബ്രഹമ്‌ മല്ലാതെ വേറൊന്നില്ല. 
ബ്രഹ്മം തന്നെ വിപിധനാമ രൂപങ്ങളില്‍ കാണപ്പെടുന്നു. 


ചം 6... 


മുന്‍ വിവരിച്ചപോലെതന്നെ അതിവികടമായി, യമരാജധാനിയിലേ 
ക്കുള്ള രാജപഥമെന്നപോലെ അതി ഭയാനകമായി, പവതീയര്‍ മുബില്‍ നടന്നു 
നിര്‍മ്മിക്കുന്ന മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ ക്രടെ, വര്‍ഷാകാലം കഴിഞ്ഞു” അധികമാകാത്തതു 
കൊണ്ടു്‌” അടുത്തു്‌ ആന നിന്നാല്‍ പോലും കാണുവാ൯ സാധിക്കാത്ത അത്രയും 
തഴച്ചു തിങ്ങിയ ഘോരവനാന്തരത്തില്‍ ക്രടെ പലേ ഏററിറഥടങ്ങെളുമതിക്രമി 
പ്ുകൊണ്ട്‌, ധൈകുന്നേരം അഞ്മുമണിക്കു മുമ്പായി ഞങ്ങ ഡരോവരത്തിന്റെ 
തീരത്തിലെത്തിച്ചേരന്നു. “മൊനാല്‍*? എന്നു പേരായ ചുവന്ന പൂവ്യ൯കോഴി 
കളെ പ്പ്യോലുള്ള. അവിടുത്തെ നിവാസികളായ ഒരു തരം വിചിത്രവിഹംഗമങ്ങറം 
ഞങ്ങളു.ടെ ശബ്ദും കേട്ടു തങ്ങളുടെ ഗൃഫമായ പാഷാണ ്ലിദ്രങ്ങളില്‍ നിന്നു പുറ 
ത്തു്‌ വന്നു ഞങ്ങക്ക്‌ അഭിമുഖമായി ആകാശത്തില്‍ ഉയര്‍ന്നു പറന്നുകൊണ്ടു' 
അതിഥികളെ അഭിപാദനപുധ്യം സ്വാഗതം ചെയ്‌ കയുണ്ടായി. അധികം ഉന്ന 
തവും ശീതളവുമായ വനാന്തരത്തില്‍, ഹിമാലയത്തില്‍ തന്നെ ദുരല്ലഭം ചില 
പ്രദേശങ്ങളില്‍ മാത്രം കാണപ്പെടുന്ന അത്ഭൂതജിപികളാകുന്നു പ്രസ്തൂത 
മൊന്ധല്‍ പക്ഷികഠം. അത്യന്തം പണ്ണുകാന്തിയോടു ക്രടിയ അധികം തിങ്ങിയ രൂ 
വലുകഠം ദേഹത്തിലുക്ള ഈ പക്ഷികഠം കാണുവാന്‍ എത്രയൊ സൌന്ദയ്യമുള്ള 
വയാകുന്നു. മയിലും മൊനാലും അതിമനോഫരമായ തൂവലുകളോഴുക്രടിയ ഫി 
മാലയത്തിലെ രണ്ടു വിശിഷ്ട വിഹഗങ്ങളാകുന്നു. അലഷ്ണാണ്ടര്‍ മയിലിന്‍െറ 
സെന്ദയ്ുത്തില്‍ മോഹിതനായി, ഹിമാലയപരിസരങ്ങളില്‍നിന്നു മയിലുകളെ 
പിടിച്ചു്‌ ഗ്രീസ്തിലേക്കു കൊണ്ടു പോയിട്ടു തായി ചരിത്രകാരന്മാര്‍ പറയുന്നു. 
എന്നാല്‍ മൊനാലിന്‍െറ മോഹനമായ രൂപസൌന്ദയ്യത്തെ കാണുവാന്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്നു ഭാഗ്യമുണ്ടായിരുന്നുവെങ്കില്‍, പ്രകൃതിനിരിക്ഷ ണപടുവായ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ചിത്തം എത്രയോ ൭൪കണ്ഠിതമാകുമായിരുന്നു. ഉയര്‍ന്ന പ്രദേശങ്ങ 
ളില്‍ മൊനാലും, താണ പ്രദേശങ്ങളില്‍ മയിലും ഗിരിരാജനന്‍െറ എത്രയൊ വി 
ലപിടിച്ച രണ്ടു ഭൂഷണങ്ങളായിത്തന്നെ വിരാജിക്കുന്നു. ഹിമാലയത്തില്‍ ഒ 
യിരത്തിഅഞ്ഞൂവ്‌ അടിക്കു മീതെ മയൂരങ്ങളെ കാണുകയില്ലെയില്‍, ഏഴായിരം 
അടിക്കു താഴെ മൊനാലുകളേയും കാണുന്നതല്ല. തൂവലിന്നും മാംസത്തിന്നുമായി 





നായാട്ടുകാര മൊനാലിനെ വെടിവച്ചുകൊല്ലാവണ്ടെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ഞങ്ങളു. 
ടെ ഈ മാശ്ലത്തില്‍ അവിടവിടെയായി പലേടത്തും ഈ അലെൌകികഖഗങ്ങളെ 
ഞങ്ങറം കാണുകയുണ്ടായി, സരസ്തരടത്തില്‍വെച്ചു വികസിതമുഖത്തോടെ ഇയ 
സ്നേഹിതന്മാര്‍ തങ്ങളുടെ പത്നികളോടുക്രടെ ഞങ്ങളെ സ്വാഗതം ചെയ്യുതില്‍, 
എന്‍െറ മനസ്സിന്നു” അതിയായ ആഹ്‌ ളാദമുണ്ടായി. എന്നാല്‍ ഈ ഫഘോരാ 
രണ്ൃൃത്തില്‍ തിങ്ങിനിലസിക്കുന്ന കസ്തൂരിമൃഗങ്ങളും പല്്യാഘ്രഭല്ലകാദികളും 





% ഈ പക്ഷിക്കു മലയാള ഭാഷയില്‍ വല്ല പേരുമുണ്ടോ, എന്നും ഉണ്ടെങ്കില്‍ 
അതെന്താണെന്നും ഈ ലേഖകനറിഞ്ഞുകൂടാ. 


പ 


ഞങ്ങഠംക്കു ദര്‍ശനം തന്നു ഞങ്ങളെ സ്വാഗതം ചെയ്യാതിരുന്നതു? എത്തുകൊണ്ടാ 
യിരിക്കാം. നവവധുവിനെപ്പ്യോലെ അത്രയും അഡൃഷ്ടവും വിനമ്രവുമായ കസ്‌ രൂ 
രിയുടെ വിലക്ഷ ണപ്രകൂൃതിയും, അപ്രതിഭടമായ പീയുപരാക്രമങ്ങളെ ക്കൊണ്ടും, 
ആക്ദം കീഴടങ്ങാതെ സവാധിപത്യത്തോടെ ചെങ്കോല്‍ ചെലുത്തി വനത്തെ 
ഭരിച്ഛുപരുന്ന പ്രതാപം കൊണ്ടും വാ ്ല്യാദികഠംക്കുമള അഹങ്കാരവുമാണ്‌” അ 
വര്‍ ഞങ്ങളുടെ മുമ്പില്‍ വന്നു ഞങ്ങളെ സ്വാഗതം ചെയ്യുംതിരിപ്പുനുളള. കാരണ 
മെന്നു ഞാനുല്‍പ്പേക്ഷിക്കുന്നു. എങ്കിലും ആരുടെ ദര്‍ശനത്തെ അഭിലഷിച്ചു” ഇ 
ത്രയും ക്ലേശജനകമായ ഒരു യാത്രയെ ഞത്ജ€ം അനുഷ്ലിച്ചുവോ, മഫാമഹിമ 
ശാലിനിയായ ആ സരോദേവി ഗാംഭീയയവും ഗൌരവവും മുത്തീകരിച്ച ഭാവ 
ത്തിമെങ്കിലും മന്ദസ്തിതപൂവം ഞങ്ങളെ സ്വീകരിച്ചതില്‍ ഞങ്ങറം അത്യന്തം 
കൃതാത്ഥതയെ പ്രാപിച്ചുകൊണ്ടു” ദേവിയെ ഭക്തിപൂര്‍വ്വം പ്രണമിച്ചു ദേവിയു 
ടെ ഏററവുമരികെ ചെന്നിരുന്നു. 


സായംകാലമായി. സൂത്ൂഭഗവാന്‍െറ അരുണകിരണങ്ങറം ല്യാപിച്ചു ദി 
ക്ഷകളെ പ്പാ അരു ണവണ്ണ്റുമായി കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. സരസ്സിലെ സ്വച്ഛൂജലവും 
പ്രതിബിംബത്തെ ഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടു്‌" അരുണാരുണമായി ദിപൃയസുഷമാസമ്പത്തി 
യോടെ പരിലസിക്കുന്നു. ശൈത്യം മുസ്ലഹമായതു കൊണ്ട പര്‍വ്ൃതീയര്‍ ലിറക 
ധാരാളമായി സഞ്ചയിച്ചു രാത്രി മുഴുചനും അഗ്നി സുലഭമായി ജ്പലിപ്പിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരുന്നു. രാത്രികാലത്തില്‍ അവിടത്തെ വിപിനഗാംഭീയ്യം എന്നെപ്പോലുള്ള വ 
രുടെ ശുഷ്ടരവാക്കിന്നു തിർ ച്ഛയായും ഗോചരമല്പതന്നെ. എന്തെല്ലാമോ വിലക്ഷ 
ണവും ദിപ്യവുമായ ധവനികറം വിപിനമഭവ്ൃത്തില്‍നിന്നു രാത്രിമദ്ധൃത്തില്‍ അ 
വിടെ കേട്ടുകൊണ്ടിരുന്നു. ഏതായാലും നേരം പുലര്‍ന്നു ഞാന്‍ ആ പവതിയ 
നേതാവിനേയുംക്രട്ടി ആ ദിപ സരസ്ത്റിനെ പരിക്രമം ചെയ്യുവാന്‍ പുറപ്പെട്ടു. 
മഹാദര്‍ഘടവികടാഭ്യാം"? എന്നുള്ള മലഞ്ചരിവില്‍ക്രടെ തിങ്ങിയ വനത്തിന്റെ 
മകളില്‍ ക്രളൂയിട്ടുകൊണ്ടു ഞങ്ങറം രണ്ടുപേരും പ്രദക്ഷിണം ആരംഭിച്ചു. പുഷ്ണ 
ത്തിന്‍െറ ഗന്ധംകൊണ്ടുതന്നെ മനുഷ്യന്‍ മൂര്‍ ല്ലിതനായി വിഴുന്ന പല വിഷച്ചെ 
ടികളും, മററ ചില വന്യ്യൌഷധങ്ങളും ആ പര്‍വ്ൃതീയ൯ പരിക്രമമദഭ്യ) എ 
നിക്കു കാണിച്ചുതരികയുണ്ടായി. എന്നു തന്നെയല്ല, സരസ്സിനപെപ്പററി അത്ൃത്തൂത 
കരമായ പലേ ഐതിഫ്യഅ്ങളം അദ്ദേഹം എന്നോട്‌ ൭പദേശിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 
എന്‍െറ മനസ്സ്‌ സരസ്ത്സറിന്‍െറ മഫിമയെ കേഠംക്കുന്തോവം, ഭക്തികൊണ്ടും ബ 
ഹുമാനംകൊണ്ടും സംഭൂതമായിത്തിര്‍ന്നു. നാലഞ്ചു ഫര്‍ലോങ്ങ്‌ മാത്രം ചുററളവു 
ഒള ആ ചെറിയ സരസ്സ്സിനെ മുക്കാല്‍ മണിക്ര്ുവ൨ കൊണ്ടു്‌ ഞങ്ങഥം പരിക്രമം 
ചെയ്തുതിത്തു. ഭാഗീരഥിയുടെ പോഷകനദിയും ഉത്തരകാശിയുടെ ഉത്തരാലധി 
ഭൂതയുമായ “അസി? നദി ഇതാ ഈ സരസ്ത്സില്‍ നിന്നു" ഒരു ചെറിയ ജലധാരയു 
ടെ രൂപത്തില്‍ പുറപ്പെട്ട മന്ദംമന്ദം പ്രവഹിക്കുന്നു. പവ്യൃതിയ ബ്രാഹ്മണനെ പു 


തള 


രോഹിതനാക്കി, ഞങ്ങളെല്ലാവരും സരസ്സ്സില്‍ സ്ത്റാനും, പൃജനം, ഭജനം മുതലായ 
ധാര്‍മ്മികക്രിയകഠം യഥാവിധി നിവ്ൃഫിച്ചു. പവ്ധതീയജനങ്ങറം ഗ്രാമത്തില്‍ 
നിന്നു” ഞങ്ങളോടുപദേശിച്ചപോലെ, ഇതു ദേവന്മാരുടേയും ജൂഷികളുടേയും 
നിലാസഭൂമിതന്നെയെന്നും, ഇതു മനുഷ്യ്യര്‍ക്കു്‌ ഗന്തപ്യമല്ലാത്തവിധം അത്രയും 
നിഗ്രഡ്ധവും ദിപ്യവുമാണെന്നും എനിക്കു തോന്നി. ദിപ്യദിപ്യമെന്നേ പറയേണ്ട 
തുള്ള. മാനുഷലോകത്തോട യാതൊരു സംബന്ധവുമില്ലാത്ത ഏതോ ഒരു ദിപ്യ 
ലോകത്തില്‍നിന്നു കൊണ്ടാണ്‌ ഞാ൯ ഈ സ്റ്റാനഭജനാദികഠം ചെയ്യുന്നതെന്ന്‌ 
തൃന്‍െറ മനസ്സ്‌ എന്നോട്‌” ആന്തരമായുപദേശിക്കുന്നപോലേയും എനിക്കുതോ 
ന്നി ഫാ! മനുഷ്യരുടെ വിചാരസരണിയില്‍നിന്നു വിപ്രകൃഷ്ടമായ എന്തെല്ലാം 
നിഗ്രഡ്ധതത്ത്വങ്ങ ഈ പ്രദേശത്തില്‍ അന്തര്‍ഭവിച്ചുകിടക്കുന്നുവെന്നാര കണ്ടു! 


സ്വല്ലമാഹരിച്ചു” ഒന്‍പതു” മണിക്കു ഞങ്ങഥം അവിടെനിന്നു പ്രതിയാത്ര 
ആരംഭിച്ചു. ശൈത്ച്യാധിക്യ കൊണ്ടും ഫിമപാതമാരംഭിക്കേണ്ടുന്ന കാലമായ 
തുകൊണ്ടും, അപിടെ ഒന്നു രണ്ടു ടിചസംക്രുടി താമസിക്കേണമെന്നെനിക്കുണ്ടായ 
ആഗ്രഹത്തെ നിറലേറവവാന്‍ സാധിക്കാതെ, ഒരുവിധം കണ്ണിതമനസ്സ്ോടെയാ 
ണു” ഞാനാസരസ്ത്ടത്തെ സംതൃജിച്ചത്ര്‌. സമയം ഒരുമണി കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
ബെങ്ങറം പയ്യതശിഖരത്തില്‍ എത്തിക്കഴിഞ്ഞു. കഴിഞ്ഞ രാത്രി മേഘം ധാരാ 
ഉമായി സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നവെങ്കിലും, രാവിലെ സിര്‍മ്മലമായിരുന്ന ആകാ 
ശാ പിന്നെയും കാളമേഘപടലങ്ലളാല്‍ ആവൃതമായിത്തീര്‍ന്നു. പര്‍വ്വതങ്ങളെ 
ആകമാനം കുലുക്കിയിളക്കുന്ന ഗംഭീരമായ ഗര്‍ജ്ജനവുമാരംഭിച്ചു. പജ്ജമ്പ്യദേ 
പത സല്യസംഗപ്പരിത്യാഗികളായ ഞങ്ങളുടെ ധൈയ്യത്തെ പരിക്ഷണാച്ചെയ്യു 
വാനോരുവ്വെട്ടതുപോലെ തോന്നി. മനുഷ്യരായ ഞങ്ങറം ഈ ദേവഭൂൂമിയില്‍ 
സഞ്ചരിച്ചതിനെപ്പുററി ര്രദ്ധിച്ചിട്ടെന്നപോലെ വായുദേവത പ്രചണ്ഡമായി 
അടിച്ചുതുടങ്ങി, ജലമല്ല, ഹഫിമകരകങ്ങം മന്ദമന്ദം വിര്‍ഷിക്കുചാനും തൂടങ്ങി. 
ഗ്രാമജനങ്ങളുടെ ശ്രദ്ധപോലെതന്നെ കായ്യം സംഭവിച്ചതില്‍ ഞാ൯ വല്ലാതെ 
വിസ്തയിച്ചു. ഏതായാലും ഞങ്ങളുടെ ശരീരത്തിന്നും ഗ്രാമക്കാരുടെ വിളയ്യൂകാ 
യാതൊരു ക്ഷതിയും ക്രടാതിരിപ്പു൯ ഇരശ്വരനോട്ട പ്രാര്‍ത്ഥിക്കേണ്ടുന്ന കാലം 
ഇനി ഒട്ടം വൈകരുതെന്നു ള്ള. ഘട്ടത്തിലായി. ഒക്ലോബര്‍മാസത്തില്‍, ഇങ്ങ 
നെയുള്ള പധ്യൃതശിഖരങ്ങളില്‍ മേഘം അധികമായി, ജലത്തെയല്ല, കല്‍മാരി 
യെയാണ്‌ വര്‍ഷിക്കുക പതിവു”. നവമ്പര്‍മാസം മുതല്ലു” ഹിമത്തേയും വഷി 
ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഇവിടുത്തെ കന്‍മഴ, ദേശങ്ങളിലെ കല്‍ മഴയില്‍നിന്നു” എത്ര 
യോ ല്ൃത്യസ്തുമാകുന്നു. ഇവിടെ കല്‍മാരി പെയ്തുപെയ്ക്‌ ചിലപ്പ്യോറം ഒരടിയോ 
ഉം ഫിമം പവതശിഖരത്തില്‍ ഉറച്ചുപോകുന്നു. പാഷാണവര്‍ഷം ത്ആരംഭിച്ച 
തോടുക്രടി, ഞങ്ങളുടെ സഫഘചാരികളായ പവതീയരുടെ ധൈയ്യമെല്ലാം അസ്ത്ര 
മിച്ചു" അവര്‍ വലിയ പരിഭ്രമത്തിലായി. 
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ക്രമേണ കല്‍മാരി അതി കേമമായി പര്‍ഷിച്ചുതുടങ്ങി. ഭൂമിയെല്ലാം 
ഹിമാ ല്ലാദിതമായി, വെളു വെളയായി കഴിഞ്ഞു. കുടയും ചെരുപ്പുംതന്നെ എ 
ല്ലാവക്കമില്ലാതെ സ്വച്ലുന്ദമായി യാത്രചെയ്യുന്ന ഞങ്ങളുടെ കഥ വലിയ പരുങ്ങ 
ലിലറയി. പതിനായിരത്തിലധികം അടി ഉയരത്തില്‍ ഫിമവ്ൃഷ്ണിയില്‍ ക്രുടെ നട 
ക്കുന്ന ഞങ്ങളുടെ കൈകാല്‍ കോച്ലുവാനും ശരീരം വിറയ്യചഛവാനും തുടങ്ങി. ഞു 
ങ്ങളെല്ലാവരും ആത്മവിശ്വാസവും ഇരശ്വരവിശ്വാസവുമുള്ള വരായതുകൊണ്ടു', 
എന്തുതന്നെ ആപത്തു” ൭പസ്ഥിതമായാലും ധൈയ്യത്തോടുക്രടിത്തന്നെ അമംഗ 
ത്തെ പ്രതീക്ഷിക്കാതെ ഓടിനടന്നു കൊണ്ടിരുന്നു. മഴ പെയ്തുകൊൌണ്ടേയിരി 
ക്കുന്നു. ഹിമം ഭൂമിയില്‍ തടിച്ചുതടിച്ചു്‌ പദ്ധിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. ഹിമ 
ത്തിന്‍െറ മീതെ ഞങ്ങറം നടന്നുകൊണ്ടുമിരിക്കുന്നു. അധികം പിളംബമെന്നി 
യെ ഗിരിമസ്തുകത്തില്‍ നിന്ന്‌ പവ്തത്തിന്‍െറ അവരോഫണമാരംഭിച്ചു. നാല 
ഞു ഫര്‍ലോങ്ങ്‌ അവരോഫണം ചെയ്തുതോടുക്രടി, താഴോട്ടു താഴോട്ടു പാ 
ഷാണവൃഷ്ടി സ്ലൂനതരമാണെന്ന്‌ ഞങ്ങക്ക്‌ പ്രത്ൃക്ഷിഭവിച്ചു. പിന്നെയും 
കുറെ താഴോട്ടു ചെന്നതില്‍, അവിടെ മഴയല്ലാതെ, കല്‍മഴ ലേശവും പെയ്യിട്ടി 
ല്ലെന്ന്‌” അനുഭവപ്പെട്ട. ഞങ്ങളുടെ ശരീരത്തിന്ന്‌ യാതൊരപകടവും തട്ടാഞ്ഞ 
തില്‍ ഞങ്ങക്ക്‌” ഏത്ര സതന്തോഷമുണ്ടായോ, അതില്‍ ഒട്ടുംതന്നെ കുറയാത്ത 
സന്തോഷം, അതി ഒരിദ്രന്മാരായ ആ ഗ്രാമീണക്ട കൃഷിനാശം സംഭപിക്കാഞ്ഞ 
തിലും, ഞങ്ങംക്കുണ്ടായിഡെന്നു പറയുന്നതില്‍ അതിശയോക്തിയില്ല. മഹാ 
ത്മാക്കളുടെ മഹിമയും സിദ്ധിയും നിമിത്തമാണു്‌ ഇത്രയും അടുത്തുവരെ ഉണ്ടായ 
പാഷാണവൃഷ്ടി താഴോട്ടിറങ്ങാഞ്ഞതെന്നു്‌, ശ്ുദ്ധന്മാരായ ആ ഗ്രാമജനങ്ങം 
ഞങ്ങളുടെ പ്രതിഗമനത്തില്‍ ഞങ്ങളെ പ്രശംസിക്കുകയും തങ്ങളുടെ വര്‍ദ്ധിച്ച 
ഭക്തിയെ പലപ്രകാരത്തില്‍ പ്രദര്‍ശിപ്പ്പിക്കയും ചെയ്യാതിരുന്നില്ല. ഏതായാലും 
ദേവലോകത്തിചേക്കുള്ള, ഞങ്ങളുടെ ആപ.കരമായ ഈ യാത്ര, മലപ്പോലെ 
വന്ന വിപത്തികളെല്ലാം മത്തുപോലെ നീങ്ങി, ഇത്രയും ശോഭനമായി പര്യവ 
സാനിച്ചതു” ഞങ്ങളുടെ മാഗ്ലൂദശകനായ ആ ബ്രാഹ്മണനേതാലിന്‍െറ അഥവാ 
ആ ബ്രഹ്മാണ്ഡനേതാവിനെറ തേതൃത്വകൌശലം നിമിത്തമാണെന്നു പ്രത്യേകം 
പറയേണ്ടതുണ്ട്‌. ബ്രാഹ്മണനേതാവിന്‍െറ നേതൃതവകൌശലമാകട്ടെ, ദേവതാ 
വിശ്വാസത്തില്‍ -__ഇഈശ്വരവിശവാസത്തില്‍ -- ദ്ൃഡപ്രതിഷ്ഠിതമായിരുന്നു. ഈ 
ശവരവിശ്വാസം ടൂര്‍ബ്ദലനെ പ്രുബലനാക്കിത്തീക്കുന്ന. ഈശ്വരവിശ്വാസം അ 
ധീരനെ സുധീരനാക്കിത്തീക്കുന്നു. ഈശ്വരപിശ്വാസം അസമര്‍ത്ഥനെ സര്‍പ്പ 
സമര്‍ത്ഥനാക്കിത്തിക്കന്നു. 





ൽ പ്രകൂൃതയാത്രയ്ക്കുശേഷം പിന്നേയും ഞാന്‍ ആ സരസ്സിലേക്കു യാത്രചെയ്മയുണ്ടായി. 


ഇപ്പ്യോഠം സരസ്സിലേക്കു മാറ്റുമുണ്ടാക്കിയിരിക്കുന്നതുകെണ്ടു”, യാത്ര വളരെ സുകരമായിത്തിര്‍ 


ന്നിരിക്കുന്നു 


40 
ജമിനോത്രി * 


യമുനാനദിയുടെ ഉല്‍പത്തി സ്ഥാനമായ ജമ്മോത്രിയെന്നതു” എഷീകേശ 
ത്തില്‍ നിന്നു സുമാവ്‌ ആററിരുപതു നാഴിക വടക്കുപടിഞ്ഞാറായി സ്ഥിതിചെ 
യ്യുന്നു *പാനരപുല്ലൂം'” എന്ന ഫിമാലയത്തിലെ സുപ്പസിദ്ധമായ കൊട്ടമുടിക്ക്‌” 
താഴെയായി, ഉഷ്ണുജല (ഗന്ധകജല) പൂണ്ണമായ കുണ്ഡ ങ്ങളോടുക്രടി എത്രയോ 
രമൃവും പപിത്രവുമായി വിജയിക്കുന്ന ഹിമാലയത്തിലെ ഈ തിര്‍ത്ഥധാമത്തി 
ലും, ഒരോ വര്‍ഷത്തിലും പുണ്ചാത്മാക്കളായ പലേ യാത്രികന്മാരും സഞ്ചരിക്കു 
ന്നു. ഇതാ ഇവിടെ കളിന്ദശൈലത്തില്‍ നിന്നു പുറപ്പെട്ട്‌ ഒരു ചെറിയ ജലധാര 
യുടെ രൂപത്തില്‍ ഇന്ദ്രനിലംപോലെ നിലനിറംപൂണ്ട കളിന്ദജ പ്രവഹിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നു. 

ഉത്തരകാശിയില്‍നിന്നും ഞാനൊരിക്കല്‍ ഈ പുണ്യധാമത്തിലേക്കു 
യാത്ര ചെയ്‌ കയുണ്ടായി. സുമാ” നാല്ലത്തഞ്ചുനാഴിക ദ്ര്രത്തില്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്ന ഈ സ്ഥാനത്തില്‍ ഉത്തരകാശിയില്‍നിന്നു മൂന്നുനാലു ദിചസം കൊണ്ടു്‌ 
എത്തിച്ചേരുവാന്‍ സാധിക്കുന്നു. ജമ്മോത്രിയിലേക്കുള്ള മാഗ്ലരവും ഹിമാലയത്തി 
ലെ മറവ മാശ്ലങ്ങളെ പ്പോലെതന്നെ എത്രയോ പ്രകൃതിസന്ദരവും ഹൃദയാഫ്‌ ളാ 
ദകവുമായിത്തന്നെ ശോഭിക്കുന്നു. നന്ദനവനത്തിന്‍െറ മദ്യത്തില്‍ ക്രടെ വല്ല മാ 
ശൂവുമുണ്ടെങ്കില്‍, ആ മാശ്ശം ഹിമാലയമാര്‍ഗ്ഗങ്ങളുടെ ഉപമാനമായി ഭവിക്കു 
വാന്‍ പയ്യാഫമാണ്നെന്നുമാത്രം ചുരുക്കത്തില്‍ പറഞ്ഞു കൊള്ള 00. 


ഗംഗോത്രി 
| 


ടതേതൃപര്‍ഷ സഹസ്രൈശ്ച സമാരാഭറ്) പുനഃ പുന 
ബ്രഹ്മാണം ശങ്കരം ജഹിനും ഭവി ഗംഗാമയോജയല്‍.”? (ചാസിഷ്ടം) 


അനേകായിരം സംവത്സരം ബ്രഹ്മാവിനേയും ശങ്കരനേയും ജഫ്‌നുമഹ 
ഷിയേയുംകറിച്ചു പിന്നെയുംപിന്നെയും തപം ചെയ്ത്‌ ഭഗിരഥന്‍ ഭൂമിയില്‍ 
ഗംഗഒയ അവതരിപ്പിച്ചു." 


ഇങ്ങനെ ഭരതഭ്ൂന്ധാവഭയമനായ ശ്രീ ഭഗീരഥന്‍ അനേകായിരം സംവ 
ത്സരം ഹിമാലയത്തില്‍ ചെന്നിരുന്നു തപംചെയ്തൂു സ്വര്‍ണദിയെ സ്വര്‍ഗ്ഗുലോക 
ത്തില്‍ നിന്നു മനുഷ്യലോകത്തിലേക്കാനുയിച്ചുപെന്നും മറവം പുരാണങ്ങളില്‍ പറ 
യപ്പെടുന്ന പ്രസിദ്ധമായ ആഖ്യയായികയെ അത്ഥവാദ രൂപത്തില്‍ ഗ്രഹിക്കേണ്ട 





* ജമ്ലോത്രിയെപ്പുററീ ആദം എഴുതിയ ലേഖനത്തിന്‍െറ പകര്‍പ്പു കാണുന്നില്ല. 


ത 


താണെന്നു ലിലരും, അതല്ല, യഥാത്ഥരൂപത്തില്‍തന്നെ ഗ്രംഹിക്കുന്നതില്‍ യാ 
തൊരനുപപത്തിയുമില്ലെന്നു” മറവചിലരും വാദിക്കുന്ന. സംപൃര്‍ണ്ണുമായ ലോക 
ഇഞാനവും അനുമാനകൌശലവുമുളള പണ്ഡിതന്മാര്‍ ഈദ്ദടശകഥകളെ 
യഥാശ്രുതമായ അത്ഥത്തില്‍ സ്വികരിക്കാതിരിക്കന്നപക്ഷം, അവരെ നാം ത്ത 
ക്ഷേപിശേണ്ടെതില്ല. പ്രത്യക്ഷ ത്തിന്നും യുക്തിക്കും യോജിക്കാത്ത പൃരാണവാക്യ 
ങ്ങളെ അതേ രൂപത്തില്‍ ഉപ്പില്ലാതെ വിഴു ങ്ങേണമെന്നു നിബന്ധിക്കുന്നതു കുറെ 
സാഫസമാകുന്നു. നമ്മുടെ പൂര്‍വ്വാ ചായ്യന്മാരാരും അങ്ങനെ വിഴുങ്ങണമെന്ന്‌” 
ആരേയും ശാസിക്കന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ പ്രത്ൃക്ഷതക്കങ്ങളെ അവഗണിക്കാതെ 
പ്രകൃതാഖച്യായികയുടെ പലേ അംശങ്ങളും ഗംഗയില്‍ ത്രഭ്ായെ വര്‍ദധിപ്പിക്കു 
വാനുള്ള, സ്തൂ്തിരൂപത്തില്‍ സമന്വയിക്കേണ്ടതാണെന്നു നവിനുവിദ്വാന്മാര്‍ അ 
ഭിപ്രായപ്പെടുന്നതില്‍ ആശ്ചയ്യമിപ്പ എന്നാല്‍ അവരുടെ ഈ ആശയത്തെ 
യാഥാസ്ഥിതികന്മാരായ പണ്ഡിതന്മാര്‍ ബലമായി ഖണ്ഡിക്കുന്നു വെങ്കിലും, ഭഗീ 
രഥ്‌ ഭാഗീരഥിയുമായി എത്രയോ വമ്പിച്ച ഒരു സംബന്ധമുണ്ടായിരുന്നുവെ 
ന്നും, അദ്ദേഹം ഗംഗയെ സംബന്ധിച്ചു ഹിമാലയത്തില്‍ അധികകാലം തപം 
ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നു വെന്നുമമൂള തില്‍ രണ്ടു പക്ഷ.രൊരും യോജിക്കുന്നുന്ടു്‌. ൭ഭയ 
സമ്മതമായ ഈ സാമാസ്പാംശത്തെ വിട്ട്‌ പിശേഷവിമര്‍ശനം ചെയ്യുന്നതിലാ 
ണു്‌ അവര്‍ പാടെ പിളര്‍ന്നു പോകുന്നതു്‌. എനാല്‍ വിസ്ത്രീ൪ണ്ണുമായ ആ വി 
മര്‍ ശനപ്പുടഫ്ഗ്രില്‍ പ്രവേശിക്കുവാന്‍ ഞായി ചലിക്കുന്നില്ല. ശിപ! ശിച! വിമര്‍ശ 
നമെന്നതു” കരകാണാത്ത കടല്‍ പോലെയാകുന്നു. വിമര്‍ ശനക്കടലില്‍ ഇറങ്ങിക്ക 
ഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ അതില്‍നിന്നു കര കയറുക എന്നതു്‌ ദശ്ശൂകമാകുന്നു. ഫേ ഗം 
ഗേ! ഫേ ഭാഗിരഥി! ഹേ ജഗജ്ജനനി! ഞാനങ്ങയുടെ ഭക്തനാകുന്നു. ഞാനങ്ങ 
യുടെ വിമര്‍ശകനല്ല. അക്ങയെ വിമര്‍ശനം ചെയ്യുവാന്‍ ഞാന്‍ ശക്തനല്ല സാ 
ക്ഷാല്‍ പരമേശ്വരിരൂപത്തില്‍ ഞാനങ്ങയെ കാണുന്നു. പ്രിയമാതാവിന്‍െറ 
രൂപത്തില്‍ ഞാനങ്ങയെ ഭജിക്കുന്നു. സൃഷ്ടിയുടെ ആരംഭത്തില്‍ അങ്ങയെ ബ്ര 
മാവു സൃഷ്ടിച്ചുചെന്നിരിക്കട്ടെ, അഥവാ പിന്നിട്ട്‌ ഭഗീരഥന്‍തന്നെ സൃഷ്ടിച്ചു 
വെന്നിരിക്കട്ടെ, ഏനിക്കതുകൊണ്ട്‌” യാതൊരു ലാഭമൊ ഫാനിയൊ ഉ.ണ്ടാകുവാ 
നില്ല. അങ്ങു” പിഷ്ണപാഭത്തില്‍ നിന്നു പുറപ്പെട്ട്‌, ശങ്കരന്‍െറ ജടയില്‍ക്രടെ ഭ൫ 
മിയിൽ പ്രപഹി ച്ചാലും വേണ്ടതില്ല, അഥവാ ഹിമാലയശിഖരത്തില്‍നിന്നു പു 
പ്പെട്ട ഹിമധാരകളില്‍ക്രടെ ഭൂമിയില്‍ പ്രവഹഫിച്ചാലും വേണ്ടതില്ല, എന്‍െറ 
കള്ണുകഠംക്കും, എെറ ബുഭധിക്കും അങ്ങ്‌ സാക്ഷാല്‍ പചരമേശ്വരിയാനിത്ത 
ന്നെ ഏപ്പോഴും പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. മാതൃഭക്തനായ ഒരു പുത്രന്‌ മാ 
താവിനേയൊ മാതൃമാഹാത്മ്യത്തേയോപററി പിമര്‍ശിക്കുവാനെന്തുണ്ട്‌ ? ജഗ 
ജ്ജനനിയായ അങ്ങയുടെ അനന്ലഭക്തനായ എനിക്ക്‌, അങ്ങയുടേയൊ അങ്ങയു 
ടെ മാഫാത്മൃത്തിന്‍േറയൊ വിമര്‍ശനത്തില്‍ പങ്കകൊള്ള വാനെന്തുണ്ട്‌ ? ഹേ 


ന 


ദേവി! അങ്ങയുടെ ചര ണാരവിന്ദങ്ങളിലുളെ ഭക്തി യാതൊരു വികല്‍പമോ വി 
മര്‍ശനമോ ക്രടാതെ ഉത്തരോത്തരം വര്‍ദ്ധിക്കലാനനുഗ്രഫിക്കേണമേ! ഹേ 
പതിതപാവനി! ഹേ ജനനി! പാപികളേയും പതിതന്മാരേയുമുദ്ധരിച്ചുകൊണ്ട്‌* 
അങ്ങു സവ്യദാ സവോല്‍ക്കുഷേണ ഈ ജഗത്തില്‍ വിളങ്ങേണമേ. 


ഭഗീരഥ ചക്രവത്തി ഫിമഗിരിയുടെ ഏതൊരേകാന്തസുന്ദരമായ ശിഖര 
ദേശത്തില്‍ ചെന്നിരുന്നു” അനേകസവേത്സരം ഗാഡമായ തപശ്ചയ്യയില്‍ നിമ 
ജ്ജനാം ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നുലോ, ആ പുണ്മദേശമാണു” ഇപ്പ്യോഠം ഗംഗോത്രി 
സംജ്ഞകൊണ്ടു വ്ൃപദേശിക്കപ്പെടന്നതു്‌. ഭഗീരഥന്‍ ഇരുന്നു തപംചെയ്തു 
കൊണ്ടിരുന്ന പ്രത്യേകമായ ആ വനവും ആ ശിലയും ഗംഗാവനമെന്നും ഭഗിരഥ 
ശിലയെന്നുമുള്ള നാമധേയത്തില്‍ ഇന്നുമവിടെ പ്രസിദ്ധമായി പ്രത്യക്ഷിഭപിക്കു 
ന്നു. എന്നാല്‍ ഗംഗയുടെ സാക്ഷാല്‍ ഉ.ല്‍പത്തിസ്ഥാനം ഗംഗോത്രിയില്‍ നിന്ന്‌” 
സുമാറ്‌ പതിയെട്ടുനാഴിക മുകളില്‍ രജതശിഖരങ്ങളുടെ അന്തരാളത്തില്‍ സ്ഥി 
തിചെയ്യുന്ന & ഗാമുഖം?” എന്ന ദിപ്യവും ദീര്‍ഘ വുമായ ഫിമസംഘാതമാകുന്നു. 
എന്നെന്നേക്കും ഉരുകാത്ത ഹിമസംഘാതങ്ങളില്‍നിന്നും ധവളധവളമായി പിള 
ങ്ങുന്ന ഫിമശൃംഗങ്ങളില്‍ നിന്നും മഞ്ഞുരുകി അദ്ൃശ്യമായും ദുശ്യമായും ഒഴുകുന്ന 
ലലിയതും ചെറിയതുമായ പലേ ജലധാരകളും ഒന്നായി ക്രടിച്ചേര്‍ന്നു്‌ വലി 
യൊരു ജലധാരയായി ഗംഗാ രൂപേണ ഭംഗമെന്നിയേ പ്രലഹിച്പുകൊണ്ടിരിക്കു 
നനു. ഗംഗോത്രിയില്‍നിന്നു രേല്ലോട്ട ചെല്ലുവാന്‍ മാശ്ശമില്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌, 
അതി പവിത്രവും അതിമനോഹഫരവുമായ ഗംഗയുടെ സാക്ഷാല്‍ ൭ല്‍പത്തി 
സ്ഥാനത്തില്‍ യാത്രികന്മാക്ക സഞ്ചരിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ക 
പ്പിലും മുകളിലും മഞ്ഞിലും മലയിലും ഭയമില്ലാത്ത തിതിക്ഷുക്കളം ഉത്സാഹികളു 
മായ ചിലഷ്ട ചില പ്രത്യേകകാലങ്ങളില്‍ അങ്ങോട്ട യാത്രചെയ്യുവാ൯ സാധി 
ക്കാറില്ലെന്നില്ല. ഹിമാദ്രിശിഖരങ്ങഥം വെമള്ളിപോലെ വെളുവെളുത്ത ഫിമ 
സംഹതിയാല്‍ അവി ക്ലിന്നമായി ആച്ലൂാഭിതമാനെന്നു മള. ബോധമില്ലാത്ത ഒരു 
വന്‍ ഗംഗോത്രിയില്‍ ചെന്നു പുവദിശയിലേക്കു തന്‍െറ അക്ഷികളെ ഒന്നു തി 
രിച്ചു നോക്കുന്നപക്ഷം, ““ ഇതാ ഈ വെള്ളിമലയില്‍ നിന്നാണു” സാക്ഷാല്‍ ഭാഗി 
രഥി പുറപ്പെടുന്നതു ?? 
യില്ല. 


എന്നു പൊടുന്നനെ ആശ്ചയ്യപ്യയ്യം ഉ പൃരിക്കാതിരിക്ക 


വൃശ്ചികമാസം മുതല്‍ മീനമാസംവരെ, ഗംഗോത്രീധാമം അടിയും മുടി 
യും നാലുഭാഗവും ഒരുപോലെ മഞ്ഞിനാല്‍ മൂടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌, അക്കാ 
ലത്തില്‍ ആ പ്രദേശം ദുഷ്‌ പ്രവേശമായിത്തന്നെ വത്തിക്കുന്നു. കരടി മുതലായ 
ഇവിടത്തെ സ്ഥിരനിലാസികളായ ദുഷ്ടമൃഗങ്ങഠംപോലും മഞ്ഞു കാലത്തില്‍ പുറ 
ത്തുസഞ്ചരിക്കവാനോ ഇരയെടുക്കുവാനോ സാധിക്കാതെ ഗുഥകളിലൊ വൃക്ഷ 
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കോടരങ്ങളിലൊ നിഗ്രഡ്ധമായി കഴിച്ചുക്രട്ടക പതിചാകുന്നു. ഇങ്ങനെ കരടിക 
ലൂടെ ഗതിക്രടി ഇക്കാലത്തില്‍ നിരുഭ്ധമെങ്കില്‍, മനുഷ്യരുടെ കഥയെപ്പുററി പ 
റയേണ്ടതില്ലല്ലോ. ഏടവമാസം മുതല്‍ക്കു ഗംഗോത്രീധാമം യാത്രികന്മാക്ഷ സ 
ഞ്ചാരയോഗ്യമായിത്തീരുകയും ഭക്തന്മാരും തപസ്വികളമായ പലരും അങ്ങോ 
ട്ട്‌ യാത്രചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നു. പതിതപാവനിയായ ഭാഗീരഥിയുടെ ഉല്‍പ 
ത്തി സ്ഥാനമായ ത്രിഗംഗോത്തരിധാമത്തില്‍ചെന്നു” അലിടുത്തെ ആ ഗംഗാജല 
ത്തില്‍ നിമജ്ജനംചെയ്യു” ആ പവിത്രവിശാലമായ ഗംഗാതടത്തില്‍ തന്നെ ഇരു 
നുകൊണ്ടു്‌, അഞ്മുപത്തു മിനിട്ടുനേരമെങ്കിലും, സാക്ഷാല്‍ ബ്രദ്മമുത്തിയായി, 
സപ്പിദാനന്ദസ്വരൂപിണിയായ ഭാഗീരഥീമാതാലിനെ ഭക്തിപൂര്‍വ്വം അനുഭ്ധ്യാ 
നം ച്െെയ്ത്ുന്ന ഒരു മനുഷ്യന്‍െറ ജന്മം ചരിതാത്ഥംതന്നെ എന്നു ഞാന്‍ വിശ്വ 
സിക്കുന്നു. ധന്യപുരുഷന്മാക്കല്പാതെ ആ ഭാഗ്യം സിഭധിക്കുന്നതല്ല. 


ടതേഭേതല്‍ പരമം ബ്രദ്മ ദ്രവരൂപം മഹേശ്വരി! 


ഗംഗാഖ്യം യല്‍ പുണ്ലതമം പൃഥിപ്യാമാഗതം ശിലേ!”” 


(സ്കന്ദപുരാണം) 


ഇങ്ങനെയാണ്‌” പൌരാണികന്മാര ഭാഗിരഥിയെപ്പുററി നിവഫിക്കു 
ന്നതു”. ഗംഗ, ഗംഗ എന്നുള്ള, പേരോടുക്രടി ദ്രവരൂപത്തില്‍ പ്രവഹിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നതു” സാക്ഷാല്‍ പരബ്ബശ്മംതന്നെ. മഫാപാതകികളെപ്പ്യോലും സമു 
ദ്ധരിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി കൃപാനിധിയായ പരമാത്മാവുതന്നെ പുണ്യതമമായ പാ 
ഥോരൂപത്തില്‍ പ്ൃഥിവിയില്‍ അവതരിച്ചിരിക്കുന്നു. ഗംഗയെന്നതു” സമുദ്രജലം 
പോലെയൊ തടാകജലം പോലെയൊ ഉള്ള വെവം ജലമല്ല. അവറം സവവാന്ത 
യ്യാമിയായി, സവാധിഷ്ടാനമായ സാക്ഷാല്‍ പരബ്രഹ്മവസ്ത്രതന്നെ. എന്നാല്‍ 
ഭാഗീരഥി വെവം വെള മല്ലെന്നും, സര്‍വ്വത്ര” പരിപൂര്‍ണ്ണമായ പരമാത്മവസ്ത്ര 
തന്നെയെന്നുമുള്ള തിന്ന്‌" ഏന്തെറരു പ്രമാണമാണുമ്ള തെന്നു വല്ലവരും പ്രശ്ശം 
ചെയ്യുന്നപക്ഷം, ശ്രദ്ധ, ശ്രദ്ധ എന്നു മാതൃമാണു്‌ ഒരു ഭാഗീരഥിഭക്തന്‍ അതി 
ന്നത്തരം പറയുക. അഭപ്യാത്മകാവ്യങ്ങളില്‍ ബുദ്ധിശക്തിയിലധികം ശ്രദധയ്മ്രരാ 
കുന്നു പ്രാധാന്യമെന്നുള്ള തു” സവമതങ്ങളും സര്‍വ്വാചായ്ുന്മാരും സമുദ്‌ഘോഷി 
ക്കുന്ന ഒരു തത്ത്വമാകുന്നു. ബുദ്ധിശക്തികൊണ്ടു്‌ അദ്ധ്യാത്മനിഷ്ട ഇതേവരെ 
ആരും സമ്പാദിച്ചിട്ടുളള തായി അറിയുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ധ്രദ്ധകൊണ്ടു്‌ അഭറ്യാ 
ത്മനിഷ്ഠയെ അതി സുകരമായി സമ്പാദിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നു. എന്നുതന്നെയല്ല, 
ശ്രദ്ധാലു രം ശുഭ്ധചാരിത്ൂവാന്മാരായി, സുഗുണനിധികളായി, സുഖേന ജി 
വിതം നയിക്കുന്നതും, ബുദ്ധിശാലികഠം ചാരിത്ര ശൂദ്ൃരായി, ഭൃശ്ശൂണനിധികളാ 
യി, ട8ഖേൌന ജിപിതം നയിക്കുന്നതും ലോകത്തില്‍ സവത സുലഭമാകുന്നു. ഗംഗ 
യും ഗംഗോത്രിയും, രാമനും രാമേശ്വരവും ഈശ്വരരൂപങ്ങളെന്നോ, അഥവാ 
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ഈശ്വരീയ ശക്തിയോടുക്രടിയ വിശിഷ്ടപദാത്ഥങ്ങളെ ന്നോ സിദ്ധീകരിക്കുന്ന 
തില്‍, ശിഷ്ടപാരമ്പയ്യത്ത'ലം, പൃരാണവചനങ്ങളിലുമുക്ള ശ്രദ്ധയല്ലാതെ സ്ലായ 
വാദങ്ങളൊ പ്രത്ൃക്ഷാദിപ്രമാണങ്ങളൊ സമര്‍ത്ഥമാകുന്നില്ല അതുകൊണ്ടു്‌ ഉയ 
ഫാപോഫകശലന്മാരായ പണ്ഡിതന്മാര്‍പോലും, അദ്യ്യാത്മവിഷയത്തെ അഭി 
കാംക്ഷിച്ചുകൊണ്ട്‌ പാണ്ഡിത്യഗര്‍വ്പ'നെ വിട്ടെറിഞ്ഞു* ശ്രദ്ധാദേവിയെ ഉപാ 
സിച്ചിട്ടക്ള തായി ചരിത്ൃങ്ങളില്‍ പലേ കഥകളും കാണാവുന്നതാണ്ട്‌. 


രു 


ജോരാമേശവരദര്‍ശനകരിഹൈ 
സോതനു തജിമമ ധാമസിധരിഹൈ. 
ജോ ഗംഗാജല ആനിചഥഡ്ഥാഇഹഫി 


സൊസായുജ്്യമുക്തി നരച്ചാഇഫി. "" 


4യാതൊരുത്ത൯ രാമേശ്വരത്തെചെന്ന്‌ ദര്‍ശനം പെയ്യുന്നുദവോ, അ 
വന്‍ ശരീരത്തെ ത്യജിച്ചു" ചൈകന്റെത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. യാതൊരുത്ത൯ ഗംഗാ 
ജലത്തെ രാമേശ്വരത്തു കൊണ്ടുപോയി ദേവന്നു” അഭിഷേകം ചെയ്യുന്നു വോ, 
അവന്‍ സായുജ്യമുക്തിയെ പ്രാപിക്കുന്നു ന 

പാണ്ഡിത്യസാദ്രാജ്യത്തില്‍ നിന്നു” ഏത്രയോ താഴിത്തിറങ്ങി ത്രഭ്ഥാരാ 
ജയത്തില്‍ സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടും, അവിടെമാത്രം ലഭിക്കാവുന്ന അനുഭപാമൃതത്തെ 
പാനംചെയ്ത്കുകൊണ്ടുമാണ്്‌ തുളസീദാസന്‍ ഭക്തിമദമത്തനായി ഇങ്ങനെ ഗാനം 
ചെയ്യിരിക്കുന്നതെന്നു പ്രത്യേകിച്ചു പറയേണമോ? വക്താവിനോയും ശ്രോതാ 
വിനേയും ശ്രദ്ധയെമാത്രം ആശ്രയിച്ചു” ജീപിക്കുന്ന പലേ നിവ്മചനങ്ങളും പ 
ലേ ഗ്രന്ഥങ്ങളും സവ്യതന്ത്രസ്വതന്ത്രന്മാരും തക്കെശലന്മാരുമായ മഹാ പണ്ഡി 
തന്മാരുടെ മുഖത്തില്‍ നിന്നു പേലും നിസ്ത്റരിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു കുള തു” ശ്രദ്ധയുടെ മാഹാ 
ത്മ്യൃത്തെ പ്രസ്സടമായി പ്രഖ്യാപനം ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. ത്രദ്ധായഷ്ടിയെ ക്രടാതെ 
അതി ചികടമായി, ദൃശ്മമായ അഭ്ല്ലാത്മമാഗ്ലത്തില്‍ സഞ്ചരിച്ചു” പ്രാപ്യ സ്ഥാ 
നത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുക എന്നതു” തീരെ അസാദ്ധ്യംതന്നെ. 

ഞാന്‍ ഗംഗോത്രിയില്‍ ചെന്നു നിവസിച്ചിരുന്ന അവസരങ്ങളിലെല്ലാം 
ചിലപ്പ്യോഠം, മാശ്ലൃരഹിതമായി, പ്രസ്തൂരപ്പായമായി, അതി ദുഗ്ലുമമായ ഗംഗാത 
ടത്തില്‍ക്രടെ ഗംഗോത്രീധാമത്തില്‍ നിന്നു മേലോട്ട്‌” ഏകാകിയായി സഞ്ചരിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുക എന്നതു” എനിക്ക്‌ പ്രമോദജനകമായ ഒരു ജോലിയായിരുന്നു. 
ചിത്തത്തിനു വലിയ ഉന്മേഷത്തേയും വലിയ അഭിമാനത്തേയും വലിയ ശാന്തി 
യേയും പലേ ഉല്‍കൃഷ്ടഭാവനകളേയും പ്രദാനം ഒചയ്ക്കിരുന്ന ആ വിശിഷ്ടമായ 
ഗംഗാതടപിഹാരങ്ങളെ എന്‍െറ ജീപിതത്തില്‍ എനിക്കു” ഒരിക്കലും വിസ്തരി 
ക്കുവാന്‍ പാടുള്ള തല്ല. “ഈ വാദകൃദശയില്‍ ഇങ്ങനെ ഏകാകിയായി, ഇ 
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ഗുഹയില്‍ നിവസിച്ചിട്ടാവശ്യമെന്താണു”? താഴെ സൌകയ്യുമുള്ള വല്ല ദിക്കിലും 
ചെന്നു നിവസിച്ചുക്രടടയോ?? എന്നിങ്ങനെ ഞാന്‍ ചെയ്തതായ ചോദ്യത്തിന്ന്‌” 
പലേ ബ്രഹ്മര്‍ഷികളും രാജര്‍ഷികളും അവരുടെ അന്ത്യദശയില്‍ ഗംഗാതട 
ത്തിലുമ്ള ഗുഹകളില്‍ നിവസിച്ചൂുകൊണ്ടു സമാധിവൃത്തിയില്‍ കാലക്ഷേപം 
ചെയ്‌ കയും, ഇവിടങ്ങളില്‍ ശരീരത്തെ തൃജിക്കയും ചെയ്തിട്ടുളള തായി പുരാണ 
ങ്ങറം പറയുന്നു. അങ്ങനെ ഞാനും എന്റെറ അന്ത്യകാലത്തില്‍ യോഗവൃത്തി 
യെ അനുഷ്ടിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഇവിടങ്ങളില്‍ നിവസിച്ചുവരുന്നു. ഇപലിടെത്തന്നെ ശരീ 
രത്തെ സന്തൃജിക്കുചാനും ഞാനി ്ഛൂിക്കുന്നു. എനിക്കു യാതൊരു സങ്കല്ലവുമില്ല. 





എപ്പോഴും ധ്യാനപരനായിത്തന്നെ ഞാന്‍ ഭിപസങ്ങളെ കഴിക്കുന്നു. എയിക്കിവി 
ടെ യാതൊരു കഷ്ടമോ, ൭ഃഖമോ തോന്നുന്നില്ല. ആനന്ദം, ആനന്ദമല്ലാതെ എ 
നിക്ക്‌" യാതൊരു ക്ലേശവും ഇവിടെയില്ല.” എന്നിങ്ങനെ എനിക്ക്‌” പരിചിത 
നും അതിവൃദ്ധനുദ വിദ്വാനുമായ ഒരു മഹാത്മാവു” ഗംഗോത്രിമന്ദിരത്തിന്‍െറ 
മുകളിലുള്ള ഒരു ഗുഹയില്‍വെച്ചു ഗീവ്യംണവാണിയില്‍ ധീരധീരമയേ മുഖഭാവ 
ത്തില്‍ എന്നോടു പറഞ്ഞതായ പ്രതിചാക്ൃയത്തെ ഞാന്‍ പലപ്പ്യോഴുംസ്കരിക്കാ൨ 
ണ്ടു, സാധുമഹാത്മാക്കളുടെ നിലയും വിലയും അറി ത്തു കൊണ്ടുളള അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ വാക്യത്തെ ഞാന്‍ അനുദമോദിക്കയും പ്രശംസിക്കയും ചെയുറതി രുന്നില്ല. 
ഗംഗോത്രിയുടെ നികടദേശങ്ങളില്‍ ഇപ്പോഴും, ഈ കലികാലത്തിലും, പലേ നല്ല 
മഹാത്മാക്കളേയും കാണുന്നുണ്ട്‌. 


ഫേ ഹിമാലയമേ! ഹേ ദേവതാസ്വരൂപിന്‍! അങ്ങയുടെ ഭാഗ്യതേന്നെ 
നിരുച ചരിതമായ ഭാഗ്യം. അങ്ങയുടെ ഭാഗ്യത്തിന്നു്‌ ഒരുപമയും ലോകത്തില്‍ 
കാണുന്നതല്ല. ഒരുബിന്ദു ജലം കൊണ്ടുതന്നെ ഒരു ശരീരത്തെ പരിശുദ്ധീകരിക്ക 
ത്തക്ക അത്രയും പൃണ്യപുഞ്ജത്തോടുക്രടി ജഗദേകവന്മ്യയായി, വിരാജിക്കുന്ന ഈ 
ഭാഗീരഥി അങ്ങയുടെ പുത്രിയായി, അങ്ങയില്‍നിന്നുത്ഭവിക്കുപാനും, ഒരിക്കലും 
വിയോഗമില്ലാതെ എപ്പോഴും ലാവണ്മനിധിയായി, മനാഹാരിണിയായ ഈ 
പുത്രിയെ മടിയില്‍ പരിലാളനം ചെയ്കകൊണ്ടു ആനന്ദിക്കുപാനും അങ്ങയ്യഛണ്ടാ 
യ നിസ്തുലമായ ഭാധ്യവിശേഷത്തില്‍ ഏതൊരു പവതരാജനാണു്‌” അസുൂയപ്പെ 
ടാതിരിക്കുക! അങ്ങയുടെ ശിരോരത്നമായി അങ്ങയെ അതിമാത്രം ശോഭിപ്പി 
ക്കുന്ന ഈ ഗംഗോത്ര്യെപ്പ്യോലുള്ള. ലോകോത്തരമഹിമയോടുക്രടിയ പുണ്യധാ 
മങ്ങറം മറേറതൊരു ശൈലശിഖരത്തിലാകുന്നു കാണപ്പെടുക! ജംബുകങ്ങളാലോ 
ല്യാഡ്വങ്ങളാലോ അധിലസിക്കപ്പെടുന്ന ഇരുട്ടടഞ്ഞ ഗുഹകളല്പാതെ, തത്ത്വചി 
നത്തകന്മാരായ തപോനിധികളുടെ സമദധിസ്ഥാനമായി, അവരുടെ സന്നിധാനം 
നിമിത്തം എപ്പ്യോഴം ശുദ്ധമായി, ശാന്തമായി, സുപ്രകാശമായി പിളങ്ങന്ന ഇങ്ങ 
നെയുമൂള ഗുഫകള്ം കന്ദരങ്ങളും വേറെ ഏതൊരു പവ്യൃതസാധ്യഭൌമന്റെ പാ 
ശ്വദേശങ്ങളിലാകുന്നു കാണപ്പെടുക! അഹോ! അദ്രിരാജ൯! അങ്ങയുടെ ഭാഗ്യപു 
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ഗത്തേയും അങ്ങയുടെ മഹിമാതിശയത്തേയും എത്രനാറം വണ്സ്ററി ച്ചാലും അവസാ 
നിക്കുന്നതല്പ. അങ്ങയ്്ു' എത്രതന്നെ ധന്യവാദം ചെയ്താലും അധികമാകുന്നതു 
മല്ല, അല്ലയോ മാതൃഭൂമേ! അങ്ങയുടെ മഹിമയും നിരുപമംതന്നെ! ഇത്രയും വി 
ശിഷ്ടമായ ഹിമശൈലം അങ്ങയുടെ ഉത്തമാംഗമായി വിരാജിക്കുന്നു വെങ്കില്‍, 
അങ്ങയുടെ ഭാഗ്യത്തേയും പരിഗണിക്കുന്നതെങ്ങനെ? അഹോ സ്വവാത്മ൯! ഇ 
ത്രയും ഭാഗ്ൃയവതിയായി, ഇത്രയും സൌരഭാഗ്യപതിയായി, ഇത്രയും വിശിഷ്ടയായ 
ഭാരതഭൂവാണു” അങ്ങയുടെ പ്രിയമാതാവെങ്കില്‍, അതായതു” ഭാരതഭൂമാതാവി 
ന്‍െറ സന്താനമാണ്‌” അങ്ങ്‌ എങ്കില്‍, അങ്ങയുടേയും അതിമഫത്തായ ഭാഗ്ോദ 
യത്തിന്നു ഹദയപൂര്‍വ്വം ധന്യവാദം ചെയ്തുകൊള്ളൂ ന്നു. 
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സമയം മഭ്ധ്യാഹ്ാം കഴിഞ്ഞു" രണ്ടു മണിയായിരിക്കുന്നു. ചിങ്ങം, കനാ 
മാസം കാലമായതു കൊണ്ടു്‌, താണ ദേശങ്ങളിലെന്ന്പോലെ അത്ര കഠിനമായി 


കത്തിജുവലിക്കുന്നില്ലെങ്കിലും എണ്ണായിരത്തിലധികം അടി ഉയരമില്ലാത്ത ഇപി 
ടെ ഒരുവിധം നല്ല കൂടോടുക്രടിത്തന്നെ വെയില്‍ പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
പകല്‍ സമയമായതു കൊണ്ടു", ഇുക്ഷം മുതലായ വന്പ്യമുഗങ്ങഠം തങ്ങറം തങ്ങളുടെ 
വസതികളില്‍ സുഖമായി പിത്രമിക്കുന്നു ണ്ടായിരിക്കാം. ഗ്രാമങ്ങറം അടുത്തില്ലാ 
ത്തതുകൊണ്ടു്‌, ഗോവു മുതലായ ഗ്രാമീണമൃഗങ്ങറം കാണപ്പെടുന്നില്ല. ഹിമാലയ 
ത്തിലെ വിചിത്രതരമായ കാക്കകഠം അരങ്ങോട്ടുമിങ്ങോട്ടും പറന്നുകൊണ്ടുതന്നെ 
യിരിക്കുന്നു വെങ്കിലും, മനോഴമാഹനങ്ങളായ മറ൮ ചില പക്ഷിവിശേഷങ്ങഠം-- 
വയവ നിറഞ്ഞതു കൊണ്ടായിരിക്കാം --വിശ്ചിന്തരായി ശാഖിശാഖകളില്‍ ഇരു 
നനു കൊണ്ടു” പിത്രാന്മിസുഖത്തെ അനുഭവിക്കുന്നു. ഉ.പ്പക്കുടള ആഹാരവും കഴി 
ച്ചു കയ്യില്‍ അരിപാളുമായി, ഉ ലയത്തില്‍ മനോഫരമായി ചില പാട്ടുകളും പാടി 
ഉല്പസിച്ചുകൊണ്ടു്‌, ഫലിച്ചു കുലച്ചു തുടതുടെ അതിരമണീയമായി, എദയാഫ്റാ 
ദകമായി നില്ലുന്ന ചിരച്ചെടികളെ ക്കൊണ്ടും, മററ പലവിധമായ സസ്യങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടും, സമൃദ്ധമായ തങ്ങളുടെ ദൂരത്തുള്ള കൃഷി സ്ഥലത്തിലേക്കു ചെല്ലുന്ന പ 
വൃതീയവനിതകളല്ലാതെ, വേറെയാരുംതന്നെ തല്‍ക്കാലം പ്രസ്തുത പ്രദേശത്തി 
ലെ നിജ്ജനതയേയും, നിശ്ശൂബ്ദുതയേയും ഭഞ്ജനം ചെയ്യുന്നില്ല മനുഷ്യര്‍ തൊട്ടു 
പക്ഷി മുതലായ തിയ്തുക്കുകം വരെ സവപ്പാണികളൃടേയും വയവ ദിവസാതോ 
൨൦ നിരന്തരമായി യാതൊരററകറഠറവും ക്രടാതെ നിറച്ചു”, അവയ ല്ലാസത്തെ 
കൊടുത്തു”, അവരെ വാത്സേല്യപൃവ്വം ഭരിച്ചുവരുന്ന വിശ്വംഭരമെറ പിശ്വഭര 
ണസാമത്്ല്ൃത്തെപ്പററി ഞാന്‍ പലപ്പോഴും തന്നെത്താന്‍ ചിന്തിച്ചു രസിക്കുക 
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പതിവാകുന്നു. സര്‍വ്വദാ ഹിമത്താല്‍ മൂടിക്കിടക്കുന്ന ഫിമാദ്രിശിഖരങ്ങളിലെ 
ഗുഹകളില്‍ നിവസിക്കുന്ന പക്ഷികഠംക്കും മുഗങ്ങംക്കും ക്രടി ഭഗവാന്‍ ദിനം 
പ്രതി ആഹാരത്തെ ഉണ്ടാ.ി അവരുടെ വയവം നിഡ്്റയാസം നിറച്ചുവരുന്നുവെ 
നുള്ള തൂ വിചാരിക്കുന്തോവം വിസ്മുയാവഹമായിരിക്കുന്നു. ഒരിക്കല്‍ ഗംഗോത്രി 
യിലേക്ക്‌” ഏകാകിയായി നടന്നു കൊണ്ടിരുന്ന ഈ സാധു, ഗുംഗോത്രിയില്‍നിന്നു 
പതിനെടിരുപതു നാഴിക താഴൊിയുള്ള പ്രസ്തുത പ്രദേശത്തില്‍ വഴിക്കരികെ, 
ഒരു നിര്‍ത്ധരത്തിന്നു സമിപം ഒരു തരുമുലത്തില്‍ ഇരിക്കുകയായിരുന്നു. നിര്‍ 
ജ്ജൂനവും നിഗ്നബ്ദവും നിതാന്തസുന്ദരവുമായ ആ സ്ഥലം എന്‍െറ മനസ്സ്സിനെ 
സത്വഭൂമിയിലേക്കു നയിച്ചു, എന്നെ ആഹ്്ാദിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നുവെങ്കിലും, 
ക്ഷുധാരാക്ഷസിയുടെ ആക്രമണം ഇടക്കിടെ എരെറ ശാന്തിദേവതയെ ല്യാകല 
പ്പെടുത്തിയിരുന്നു അന്നെനിക്കു ലേശവും ഭക്ഷണം ചെയ്യുവാ൯ സാധിച്ചിരു 
ന്നില്ലം വഴിക്കരികെയുള്ള ഒരു ഗ്രാമത്തില്‍ ചെന്നു ഭിക്ഷ ചെയ്യവെങ്കിലും, അ 
വിടെ നിന്നു വിശേഷിച്ചു യാതൊന്നും കിട്ടുകയുണ്ടായില്ല. പരമാത്മാവിന്‍െറ 
ഭക്തവാത്സല്യത്തില്‍ അതിയായ ശ്രദ്ധയുള്ള ഈ ഞാന്‍, ഇന്നെങ്ങനെയാണു* 
കരുണാനിധിയായ വിശ്വംഭരന്‍ ഈ സാധുവിനെറ വയവ നിറയ്യൂക്ുവാ൯ പോ 
കുന്നതെന്നു കണ്ടറിയുവാന്‍ കുട്ടികളെ പ്പോലെ കുതുകത്തോടെ കൊതിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ആ വ്ൃക്ഷമൂലത്തില്‍ തന്നെ വിശ്രമിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. സച്ചിദാനന്ദത്തിന്‍െറ പ 
രി നാമമാത്രമായ ഹിമാദ്രിയേയും, ചര്‍ഷാകാലം കഴിഞ്ഞു” അധികമാകാത്തതു 
കൊണ്ടു്‌ തഴട്ച്ഛു പുളച്ചു നില്ല്യന്ന ഹിമാലയത്തിന്‍െറ വിചിത്രതരമായ പ്രകൃതി 
ശോഭയേയും, ക്ഷീര ഭ്രാന്തിയെ നലുന്ന ഗംഗോഭകത്തിന്‍െറ തല്‍കാലകാന്തിയേ 
യും നോക്കി നോക്കി ഇനിയും വഴി നടാനുള്ള തിനെ വിസ്മരിച്ചകൊണ്ടു” ആ 
വിടെത്തന്നെ കുറേനേരം ഇരുന്നുപോയി. വയസ്സനായി, സദാമസദ്ൂൃശനായ ഒരു 
പവതിയബ്രാഹ്മണന്‍ വമ്പിച്ച ഒരു ചുമടും ചുമലില്‍ വഫിച്ചുകൊണ്ടു്‌*, നന്നെ 
ക്ഷിണിച്ചു വിയത്തൊചിക്കുന്ന ശരീരത്തോടുക്രടി, ഞാന്‍ വന്നതായ വഴിയില്‍ 
ര്ൂടെ അതാ മെല്ലെ മെല്ലെ നടന്നുവരുന്നു. ചുമലില്‍നിന്നു ചുമടിറക്കി, ജലധാ 
രക്കരികെ വന്നിരുന്നു”, ക്ഷ,ധാപിഡിതനായ അദ്ദേഹം ഭോജനാത്ഥം തന്‍െറ 
പാഥേയപ്പ്പൊതിയെ അഴിച്ചുതുടങ്ങി. കുറെ ദൂരത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന സന്ധ്യാ 
സിയായ ഏന്നെ കണ്ടിരുന്ന അദ്ദേഹം, തന്‍െറ ഭക്ഷ്യപദാര്‍ത്ഥത്തേയും മുഴുവന്‍ 
കയ്യിലെടുത്തുകൊണ്ടു്‌, എന്റെറ അരികെവന്ന്‌, അതില്‍നിന്നു യഥേച്ലൂം സ്വീക 
രിക്കുവാന്‍ പ്രണാമപൂവം എന്നോടട്യത്ഥിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭക്തിയും ൭൭. 
ദായ്ക്ൃവും കണ്ടു” എന്‍െറ മനുസ്ത്രലിഞ്ഞു. സാക്ഷാല്‍ ഈശ്വരന്‍തന്നെ പഥിക 
രൂപത്തില്‍ എന്‍െറ ക്ഷ്യധയെ ശമിപ്പിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി ഇവിടെ ഉപസ്ഥിതനായ 
താണെന്ന്‌ എനിക്കു തോന്നി. ഉപ്പിടാതെ ശുഭമായി വേവിച്ച ൭രുളക്കിഴങ്ങ 
മാത്രമാകുന്നു അദ്ദേഹം എനിക്ക്‌” കാണിച്ചതായ ഭക്ഷ്ൃദ്രപ്യം. വൃഭദ്ധയായി, 


ടം 


സ്വേദക്ലിന്നനായി, ക്ഷുധിതനായി ക്ഷിണിതനായിരിക്കുന്ന അദ്ദേഹം ആ ഭോ 
ജ്പദാര്‍ത്ഥത്തെ ഉജിച്ചു” തന്‍െറ വയര്‌ നിറക്കുവാനൊരുങ്ങാതെ, അതിനെ 
എന്‍െറ മുമ്പില്‍ കൊണ്ടുവന്നു” സമര്‍പ്പിച്ചതില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അത്ഭൂതാവ 
ഹമായ ആസ്തിക്യബുദ്ധിയേയും, ധര്‍മ്മശീലത്തേയും ഞാന്‍ അത്യധികം എന്റെ 
മനസ്സുകൊണ്ടു ബഹുമാനിച്ചു. അഹോ! സ്വയമേവ ദരിദ്രമകടം! തനിക്കു 
തിന്നുവാന്‍ വേണ്ടി പൊതിഞ്ഞെടുത്ത ഭക്ഷ്യസ്റാധനത്തെ തന്റെ വയവപിശന്നും, 
അപരനെറ ഉദരപൂജയ്യുക്ച വിനിയോഗിക്കുക എന്നുതു ലോകത്തില്‍ എത്രദ്യാ 
അസാധാര ണമാകുന്നു. എന്നാല്‍ യഥാത്ഥത്യാഗവും ഉത്തമദാനവുംഇതുതന്നെ, 
ദ്രപ്യഗ്യിതനായ ഒരുവന്‍ താന്‍ ആകണ്ടം തിന്നുകടിച്ചു ഡാംഭികമായി അ 
നൃന്മാരെ തീററിക്കുന്നതു" യഥാതഥമായ ഒരു ത്യാഗമോ ദാനമോ അല്ല. 
തനിക്കു തിന്നുവാ൯ രെയ്യ്യാവചെയ്തവെ ച്ചിരിക്കുന്ന ഭക്ഷ ണപദാത്ഥത്തെ ഒരു 
ഭ।ക്ഷുകന്‍ ചെന്നു യാചിക്കുകയാണെങ്കില്‍, അപ്പ്യോഠം കാണാം ആ ദാതാഖി 
ന്റെ ത്യാഗമഹിമയും ഭാനമഫഹിമയുമൊക്കെ, മഹാഭാരതത്തിലെ കീരിയുടെ 
കഥ സുപ്പസിഭമാണല്ലൊ. ദാനശെരണ്ഡന്മാരും ധമ്മവീരന്മാരുമായ ധനിക 
ന്മാർ അനേകമനേകം ദ്രവ്യം വാരിക്കോരി വിതരണം ചെയ്യുന്നതിലും എത്ര 
യോ മഹത്തരമാണ്‌” ദരിദ്രന്മാരുടെ ഇനദ്ദശമായ ദരിദ്രദാനമെന്നുളളതു” വി 
ഭപാന്മാരോടട വിശിഷ്യ പഠഞ്ഞറിയിക്കേണ്ടുന്ന ഒരു വിഷയമല്ല. നിര്‍ജ്ജനമായ 
ഗിരിശിഖരത്തില്‍ ഈശ്വരപ്രേരിതമായ ആ ഭക്ഷ്യധിശേഷത്തെ കുറച്ചുമാത്രം 
ഞാന്‍ സ്വീകരിക്കുകയും ഭഗവാനെറ പ്രസാദ രൂപത്തില്‍ അതിനെ പ്രപേമപുവ്വം 
ഭജിച്ചു ജലവും കടിച്ചു തൃഛ്തിപ്പെടുകയും ചെയ്ത്‌, അപിടെ നിന്നും എഴു ന്നേറവ്‌ 
പിന്നേയും മുന്നോട്ടു യാത്ര തുടന്നു. 

ഐത്വ്വമേവ മാതാ ച പിതാ ത്വമേവ 

ത്വമേവ ബന്ധുശ്ച സഖാ ത്വമേവ 

ത്വമേവ വിദ്യാ ദ്രവിണം ത്വമേവ 

ത്വമേവ സവ്യം മമ ദേവ ദേവ” 


എഎന്നുമ്ള ന്യായത്തില്‍ ഇരശ്വരനെ ശരണീകരിച്ചു”, ഇയശ്വരമാത്രപരാ 
യണന്മാരായി ലോകത്തില്‍ വിചരിക്കുന്ന ഭക്തജനങ്ങളുടെ യോഗക്കഷേമത്തെ 
ആ ഈശ്വരന്‍ നിവഫിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍, പിന്നെ ശശവിഷാണംപോലെ ആ 
ഈശ്വരന്‍ ശൂയ്യവസ്തരവായിത്തിരുമെന്നതില്‍ സന്ദേഹിക്കേണ്ടതില്ല. ഇരശ്വ 
രന്‍ ശുൂന്യരല്ലെങ്കില്‍, ഈശ്വര൯ പഞ്ചതയെ പ്രാപിച്ചിട്ടില്ലെങ്കില്‍, ഈശ്വര 
ന്നു” എത്രയോ പ്രിയപ്പെട്ട ഈശ്വരന്‍െറ ഭക്തജനങ്ങ റാക്ക്‌” യാതൊരു ദാരിദ്ര 
മോ യാതൊരു വൈകല്യമോ യാതൊരു ഫഹാനിയൊ വരുവാനില്ല. 
ഗംഗോത്രി ഉത്തരകാശിയില്‍നിന്നു” അന്‍പത്തിയറേ നാഴിക ദൂരത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. അത്ചാഹ്‌ മാദകരമായ പവതപപാര്‍ശ്വങ്ങളില്‍ക്രടി, പപിത്ര 


തരമായി, എത്രനോക്കിയാലും മതിവരാത്ത ഗംഗാപ്രവാഹത്തിന്നരികില്‍ കൂടെ, 
കിഴക്കുപടക്കായി മേലോട്ട്‌” ചെന്നു കൊണ്ടിരുന്ന ഈ പുണ്യമാര്‍ഗ്ഗം ഇന്നും പു 
ബ്ലപുരുഷന്മാര്‍ക്കുമാത്രം ഉദ്‌ ഘാടിതമായി വിജയിക്കുന്നു. അപുണ്പുരുഷന്മാ 
ക്ക്‌ ഇര മാര്‍ഗ്ഗം എപ്പോഴും നിരുദ്ധമായിത്തന്നെ വത്തിക്കുന്നു. കുറെ സവേത്സ 
രങ്ങറംക്കു മുമ്പപരെ, ജമ്ലോത്രീഗംഗോത്രികഠംക്കുള്ള. മാര്‍ഗ്ഗം കുറെ ആപല്‍ക്കര 
മായിരുന്നുവെങ്കിലും, ഇപ്പ്പോഠം ആ വക ഒര്‍ഫഘടങ്ങളെല്പാമസ്തമിച്ചു” ഒരുവിധം 
സുഗമമായിത്തീരന്നിരിക്കുന്നു. ഉത്തരകാശിയില്‍ നിന്ന്‌” ഇരുപത്തേഴുനാഴിക 
മുകളിലായി മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ പരാശരാശ്രമം പ്രാഫമാകുന്നു. ശക്തിപുത്രനായി, 
വ്യാസപിതാവായ പരാശരമഹര്‍ഷിയുടെ ആശ്രമ-സ്ഥലമായിരുന്നു ഈ പവിത്ര 
സ്ഥാനമെന്ന്‌ ഐതിഹഫ്ൃംവഴിക്കു വിശവസിക്കപ്പെടുന്ത, തിങ്ങിയവനത്ങളാല്‍ 
രത ക്ലാദിതമായി, ജമ്യോത്രിയെപ്പ്പോലെ തഛ്ലോദകപുണ്ണങ്ങളായ കണ്ഡങ്ങളാല്‍ 
പരിശോഭിതമായി, ഗംഗാനികടവത്തിയായ ഈ തീത്ഥഭൂമി എന്‍െറ മനസ്സി 
നെ അതിയായി ആവര്‍ജ്ജിക്കാവളള തൂ കൊണ്ടു്‌, ഗംഗോത്രിക്കുള്ള ഗതാഗതസമ 
യങ്ങളില്‍ ഞാനിവിടെ കുറെ അധികം നിഖസിക്കുക പതിലാകുന്നു, ഇവിടെ 
വിന്നു മേലോട്ട്‌ അത്ചുച്ല്രിതങ്ങളും ഹിമാ ചലുന്നങ്ങളു.മായ ഗിരിക്രടങ്ങഥം ആരംഭി 
ക്ഷന്നു. “ഗഗോണി? എന്നു ല്യപദേശിക്കപ്പെടുന്ന ഈ പ്രദേശത്തില്‍ നിന്നു 
പതിനാലുപതിനഞ്ഞു നാഴിക മുകളിലാകുന്നു “ഫര്‍൪സല്‍? എന്നുള്ള ശോഭനതര 
മായ സമഭൂമി വിജയിക്കുന്നതു”. അപധിടെനിന്നു മൂന്നുനാഴിക മീതെയായി ഗം 
ഗോത്രിയിലെ പൂജകന്മാരായ ബ്ലാഹ്മണരുടെ നിചാസസ്ഥാനമായി “മഖ്വാ?? 
എന്നു പേരായ ഒരു വലിയ ഗ്രാമം ഉുപലഭിക്കപ്പെടുന്നു. ഈ ഗ്രാമഭൂമി മുന്‍ കാ 
ലത്ത്‌” പുരാണപ്രസിഭഥന്മാരായ മതംഗമഫര്‍ഷിയുടേയും മാക്ണണ്ഡേയമഹര്‍ഷി 
യുടേയും പൃണ്പൃത്രമമായ ആത്രമസ്ഥാനമായിരുന്നുവെന്ന്‌ വിശ്വസിക്കപ്പെടുന്നു . 
മതംഗമഫഹര്‍ഷി നീചജാതിയില്‍ ജനിച്ച ഒരു ദേഫവും, തന്‍െറ അസാമാസ്പമാ 
യ തചഠശക്തിയും ജ്ഞാനമഹിമയും നിമിത്തം സധ്ലാദരണിയമായ പു ജ്യപഭവി 
യില്‍ ആരോഹണംചെയ്യു ഒരു വിലക്ഷ ണവ്യക്തിയുരാണെന്നുള്ള തൂ” സവയ പിദി 
തമാണ്‌. ഒരു പ്രസംഗത്തില്‍ ബുഭ്ധഭഗവാന്‍ അദ്ദേഹത്തെപ്പുററി ഇങ്ങനെ 
പറയുന്നു: 


ജന്മംകൊണ്ട്‌” ഒരുവന്‍ നീചനായി ഭപിക്കുന്നില്ല. ജന്മംകൊണ്ട്‌ ഒരു 
വന്‍ ബ്രാഹ്മണനായും ഭവിക്കുന്നില്ല. കര്‍മ്മംകൊണ്ടു" ഒരുവന്‍ നീചനായി ഭപലി 
ക്ഷന്നു. കര്‍മ്മംകൊണ്ടു്‌” ഒരുവന്‍ ബ്രാദ്മണനായും ഭവിക്കുന്നു. മതംഗന്‍ എന്നു 
പേരായി ശ്വപാകജാതിയില്‍ ജനിച്ച ഒരു ചണ്ഡാലനുണ്ടായിരുന്നു. ഈ മതം 
൧൯ തന്‍െറ മാഫാത്മൃംനിമിത്തം വളരെ ഉയര്‍ന്ന പ്രഖ്യാതിയെ പ്രാപിക്കുക 
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യും, അനേകമനേകം ക്ഷത്രിയരും ബ്രാദ്മണരും അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശിഷ്യന്മാരായി 
അദദ്ദഹത്തിന്‍െറ പരിചരണത്തില്‍ തല്‍പരരായിത്തിരുകയും ചെയ്തു. 


മഛാനുഭാവനായ മതംഗമഫര്‍ഷിയുടെ പദധൂളിയാല്‍ പവിത്രിതമായ 
ഈ മഞ്ഞു ഭൂമിക്കടുത്തായി ::ധരാളി?? എന്നു പേരായ വേറൊരു ഗ്രാമംക്രടി 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നുണ്ടു്‌. ഇവിടങ്ങളില്‍ ചിലപ്പോഴൊക്കെ വലിയ കുതുകത്തോടെ 
ഞാന്‍ചെന്നു നിചസിക്കുകയുണ്ടായിട്ടണ്ടു'. ഹിമധവളിതമായ മ ലപര്‍വ്ൃതങ്ങ 
ളൂടെ അടിവാരത്തില്‍ ഗംഗാതടത്തില്‍ എണ്ണായ 'രമടി ഉയരത്തില്‍ വത്തിക്കുന്ന 
ഈ പ്രദേശത്തിനെറ സൌന്ദയ്യവും ശാന്തിയും സവപ്പാണികളേയും ആവര്‍ജ്ജി 
ക്ദവാന്‍ പയ്യയപ്തുമായി വിജയിക്കുന്നു. ഇതാ ഇവിടെ നിന്നധികം ഭൂരത്തല്ലാതെ 
കുറെ മുകളിലായി! ജഹ്‌ നമഫര്‍ഷിയുടെ മഹനീയമായ ആശ്രമസ്ഥാനം വത്തി 
ശ൭ന്നു. ഇവിടെനിന്നു നേരെ തിബത്തിലേക്കു, അതായതു” പശ്ചിമതിബത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയുന്ന കൈലാസപവതത്തിലേക്ക്‌, ഒരു നല്ല മാശ്ശം പുറപ്പെടുന്നു. അ 
ത്ൃന്നതമായ ഗിരികളുടെ പാര്‍ശ്വങ്ങളില്‍ ക്രടെ, ദിവ്യമായ ഭേവദാരുതരുക്കളു. 
ടെ തണലിള്‍ക്രടെ, ഇടുങ്ങിയ പാഷാണ പ്ലിദ്രങ്ങളില്‍ കൂടെ, തു പ്ൃസ്വനത്തില്‍ 
വിസ്മയാവഹമായ വിധത്തില്‍ പ്രവഹിക്കുന്ന ജാഹ്നവിയെ ദര്‍ശിച്ചു ദര്‍ശി 
പിന്നേയും കുറെ നാഴിക ദൂരംഭ്രടി മേല്‍പോട്ടു ഗമിച്ചാല്‍, ഗംഗോത്രി ഏന്ന 
ദിപ്യധാമം അക്ഷിലക്ഷിഭപിക്കുന്നു. 

അതൂൂഷ്ണ്തിതമായി, ദേവദാരു മുതലായ ദിപ്യതരുക്കളാല്‍ പരിപൃരിത 
മായ പാര്‍ശ്വദേശങ്ങളോടുക്രടിയ രണ്ടു ശിലോച്ചയ പംക്തികളുടെ മദവ്ൃത്തില്‍ 
ക്രടെ ബാലികാരൂപത്തില്‍ പ്രപഫിക്കുന്ന ജാഹ്‌ നവിയുടെ തടത്തില്‍ വിരാജി 
ക്കുന്ന ഈ ഗംഗോത്രീധാമം ബദരികേദാരങ്ങളെ പ്പോലെ അത്ര വളരെ വിശാ 
ലമായ ഒരു സ്ഥലമല്ല. എങ്കിലും പ്രകൃതിശോഭയില്‍ ഹിമലേയത്തിലെ മറര ധാ 
മങ്ങളോടു തുല്യമായ ഒരു സ്ഥാനത്തില്‍ തന്നെ ഈ ധാമയും വിജയിക്കുന്നുണ്ട്‌. 
പിന്നെ ഗംഗോത്രിക്കുളള പൌരാണികമാഫാത്മ്യമാകട്ടെ, ഏത്രയോ വമ്പിച്ച 
താണെന്നു പ്രത്യേകിച്ചു പറയേണ്ടതില്ല. ഗംഗയുടെ മാഹാത്മൃത്തില്‍ വിപ്രുതി 
പത്തിയി ല്ലാത്തവക്ക്‌' അതിന്‍െറ ഉല്‍പത്തി സ്ഥാനമായ ഗംഗോത്രീയുടെ മുഫി 
മയിലും വിപ്രതിപത്തിക്കവകാശമില്ല പുരാണങ്ങളും ഇതിഹാസങ്ങളും ചമല്‍ 
ക്ട, തമായ വലിയ വലിയ ആഖ്യയായ കകളെക്കൊണ്ടും, വര്‍ണ്ണനങ്ങളെ ക്കൊണ്ടും 
ഭാഗീരഥിയെ ഉച്ചൈസ്തരം പ്രശംസിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നുള്ള തു വിദ്വാന്മാക്ദ്‌' അലിഭി 
തമല്ല. പെരരാണികമായ ഉപാഖ്യാനങ്ങളും വിവരണങ്ങളും പലേടത്തും യഥാ 
ഭൂതമായ അര്‍ത്ഥത്തെ പ്രതിപാഭിക്കുന്നപചയാണെന്ന ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ വിചാര 





& ശ്രീഭഗവതി മതംഗമഹര്‍ഷിയുടെ മകളായി, മാതംഗിയായി അവതരിക്കുകയും 
ഉ.ണ്ടായിട്ടുണ്ടല്ലൊ......പ്ര, 


ന്‌ 


ശിലന്മാക്ക തരമില്ലെങ്കിലും, അവയുടെ ഇടയില്‍ യഥാര്‍ത്ഥതത്ത്വങ്ങളും അ 
ന്തര്‍നിഹിതമായി കിടപ്പുണ്ടെന്നു മള തു്‌ ആരും നിഷേധിക്കുന്നതല്പ. അയഥാത്ഥ 
മായ ആഖ്പ്യായിക കഠംവഴിക്കും, വിവരണങ്ങറം വഴിക്കുമല്ലാതെ, സത്യത്തെ അ 
തിന്‍െറ നഗ്നരൂപത്തില്‍ ലോകത്തില്‍ അവതരിപ്പിക്കുക എന്നതു”, അതായതു്‌ 
ലോകരെ ഗ്രഹിപ്പിക്കുക എന്നതു” അശക്യമെന്നും, അയഥാര്‍ത്ഥമായ വിവരണ 
ങ്ങളെക്കൊണ്ടു പ്രാവരണം ചെയ്യാതെ, സത്യത്തെ സ്വയമായി, ശുദ്ധമായി 
ഭിന്നമായി ലഭിക്കുവാനി ്ഛൂിക്കുന്ന ഒരുവന്‍, ജലത്തെ തനിയെ ലഭിക്കുവാ൯വേ 
ണ്ടി അതിന്‍െറ ആധാരമായ കടത്തെ തല്ലി ഉടയ്മുചന്നവന്ന്‌ സദ്ൃശനാണെന്നും 
ഒരു പാശ്ചാത്യദാര്‍ശനികന്‍ അഭിപ്രായപ്പെടിട്ടുളള തിനെ ഞാന്‍ ഓാക്കുന്നു. ഈ 
അഭിപ്പായം നമ്മുടെ പുരണേമഹര്‍ഷികടുടെ ആശയത്തിന്‍െറ അനുവാദം മാ 
ത്രമാണെന്നുള്ള തില്‍ സംശയമില്ല. പുരാണകത്താക്കളായ പണ്ടത്തെ ജൂഷിശവ 
രന്മാർ ഈ ആശയത്തെ അവഷ്ടംഭനം ചെയ്തുകൊണ്ടാണ്‌, അതായതു്‌ സത്യ 
ത്തെ സരളമായി, ഹ്ൃദയസ്‌പ്ല. രായി സദ്യരേയും ഗ്രഫിപ്പ്ിക്കുവാ൯വേണ്ടി അ 
ത്ഥവാദ രൂപത്തില്‍ പലവിധമായ കല്ലിതകഥകളേയും, അതുപോലെ അതി 
ശയോക്തിജടിലമായ പലേ വദ്ടന്റനങ്ങളയും തങ്ങളുടെ മനോധര്‍മ്മ ത്തയും, 
അന്നത്തെ ദേശകാലങ്ങളേയുമനു സരിച്ചു, സമ്പാദയം ചെയ്തുകൊണ്ടാണ്‌ പുരാ 
ണരചന ചെയ്തിരിക്കുന്നതെന്നുക്ളൂ തു്‌ സവ വിദ്വാന്മാരും സമ്മതിക്കുന്നു ഒരു വി 
ഷയമാണു”. അങ്ങനെ ഭാഗീരഥിയുടെ മാഹാത്മ്യത്തെ പ്രഖ്യാപനം ചെയ്യു 
വാനും ഭാഗീരഥിയെ മനുഷ്യര്‍ സാക്ഷാല്‍ പരമേശ്വരീരൂപത്തില്‍ ശ്രദ്ധിച്ചു 
പാസിക്കുവാനുംലേണ്ടി ഭഗിരഥ്‌യെപ്പുററിയും, ചമല്‍ക്കാരകാരിയായ പലേ 
ഉ പാഖച്യാനങ്ങളും വിവരണങ്ങളും പൌരാണികന്മാര്‍ പ്രയോഗിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു മുള 
തില്‍ സന്ദേഹമില്ല. അവരുടെ കഥനങ്ങളില്‍ എത്രതന്നെ പ്രരോചകാംശ 
അറം ഉണ്ടെന്നിരിക്കിലും, ഭാഗീരഥി എന്നതു” എത്രയോ അലൌകികവും അ 
ഖിലമാധസ്ക വുമായ മാഹാത്മൃത്തോടുക്രടിയ ഒരത്ഭ്ൂതപസ്തൂതന്നെ എന്നു. ത്രികാ 
ലങ്ങളിലും അബാഭ്ല്മായ സത്യാംശത്തെ ആരുംതന്നെ ആദരപൂര്‍വ്വം ഭക്തിപൂ 
വം തലകുനിച്ചു” അംഗികരിക്കാതിരിക്കയില്ല. 


ഭഗിരഥനെറ തചസ്ചയാസ്ഥാനമായ ഈ ഗംഗോത്രിധാമത്തില്‍ നിന്നു്‌ 
മാര്‍ഗ്ഗുമില്ലെന്നിരിക്കിലും, പിന്നേയും മേലോട്ടു സഞ്ചരിക്കാവുന്നതാണ്മ്‌. ഗംഗ 
യുടെ തടത്തില്‍ ക്ര9ടെ അതിക്ലൂ്ലൂവും അതിഭയാനകവും ആണു്‌ ഈ യാത്രയെ 
ങ്കിലും, അത്യാഹ്‌ ഓദകാരിയുമാകുന്നു. പത്തുപന്ത്രണ്ടു നാഴിക ഭൂരം മേലോട്ടുചെ 
നാല്‍, അവിടെ “ഭൂ൪ജ്ജവനം' എന്നുള്ള ഒരു സ്ഥാനം ൭പലബ്ദമാകുന്നു, ഭൂര്‍ജ്ജ 
വൃക്ഷങ്ങളാല്‍ സംപുരിതവും, സിഭ്ധന്മാരായ മഹര്‍ ഷിവയ്യുന്മാരുടെ വിഹാരസ്ഥാ 
നമെന്നു” വിശവസിക്കപ്പെെടുന്നതുമായ ആ പ്രദേശം പ്രകൃതിനിരിക്ഷകന്മാക്കം 
ശ്രദ്ധാലുക്കറാംക്കും രോമാഞ്ചത്തെ ഉല്‍പാദനം ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ വിരാജിക്കുന്നു. 
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അവിടെനിന്ന്‌, അഞ്ചാവനാഴിക മുകഠംഭാഗത്തായി, പൂവ്വോക്തമായ ““ഗോമു 
ഖി” എന്ന ദിപ്യദേശം വിജയിക്കുന്നു. അതിപിപുപമായ ഫിമസംഘോതങ്ങറം 
നിമിത്തവും, അതുുന്നതമായ രജതക്രടങ്ങറം നിമിത്തവും അപിടെനിന്നു മേ 
ലോട്ടു ഗമിക്കുക എന്നതു” . സാധാര ണന്മാക്ക തീരെ അശക്യമായിത്തന്നെ വ 
ത്തിക്കുന്നു. ഗംഗോത്രിയില്‍ചെന്നു” നിവസിച്ചിരുന്നപ്പോറം, അവിടെനിന്നു 
മേലോട്ടുചെല്ലുവാ൯ യോഗ്യകാലമല്ലാതിരുന്നതുകൊണ്ടു്‌", ആ ദിപ്യസ്ഥാനുത്തെ 
മഹാത്മാക്കളുടെ മുഖത്തില്‍ നിന്നു കേഠം ക്ട വാനല്ലാതെ സ്വയമായി നിരിക്ഷി 


ക്കവാനിതേവരെ,- ഇതു” എഴുതുന്നതുവരെ -എനിക്കു ഭാഗ്യമുണ്ടായിട്ട് ല്ല & 


₹ ഇതെഴുതിയതില്‍പ്പറീന്നെ 1932 മുതല", അതായതു" 10 കൊല്ലമായി ഈ ശരീരം 
ഗംഗോത്തരിയില്‍ചെന്നു പ്രതിവര്‍ഷം, അഞ്ചു" അഥവാ നാലുമാസം നിയതമായി നിവ 
സിച്ചുവരുന്നു. ആദ.)മായി വാതിലും മറ൨ം ഖെച്ചു” സുയോശ്ൃമാക്കിത്തീത്തിരുന്ന ഏകാന്ത 
സുന്ദരമായ ഒരു പാഷാണഗുഹയിലായിരുന്നു മൂന്നു കൊല്ലം നിവാസം ചെയ്തിരുന്നതു". അന 
ന്തരം, പവ്യൃതപാഠ്വത്തില്‍ നിന്നു പാഷാണസഞ്ചയം ഇടിഞ്ഞുവീണു” ആ ഗുഹ വിനഷ്ടമാകുക 
യും പിന്തീട്ട” സുരക്ഷിതമായ ഒരു സ്ഥാനത്തില്‍ ദേവദാരുമരംകൊണ്ടു നിര്‍മ്മിച്ചു തായ കാഷ്ഠ 
കുടിരത്തില്‍ നിവാസമാരംഭിക്കുകയും ചെയ്തും ശംഭഗോത്രിയുടെ സൌന്ദയ്യവധൈഭവത്തിലും ൮൮ 
ശാന്തിപ്പകര്‍ഷത്തിലും ആഭ്ധ്വാത്മികവാതാവരണത്തിലും മോഹിതനായി കൊല്ലംതോരം ത്ത 
പുണൃധാമത്തെ ഉ.പസേഖനം ചെയ്തുകൊണ്ടേ വരുന്നു. 


അങ്ങനെ അവിട്ടത്തെ നിപാസകാലത്തില്‍, കക്കിടകം, ചിങ്ങം എന്നീ മാസങ്ങളില്‍ 
പ്രാടയണ എല്ലാക്കൊല്ലവും പ്രകൃതി സുഷമാലമ്പടനായ ഈ സാധു, “4“ഗോമുഖി?"യിലേക്കു” 
യാത്രചെയ്‌കയും, അവിടത്തെ അലൌകികമായ സെന്ദദയ്യയടത്തയും, രാന്തിയേയുമുപളജിച്ചു 
കൊണ്ടു” അവിടെ കുറെനാഠം താമസിക്കയും ചെയ്യ വണ്ടു”. ശോമുഖീസ്ഥാനത്തില്‍ നിന്നു മുക 
കിലേക്കും യാത്രചെയ്യാറില്ലെന്നില്ല. ഹിമസംഘാതപൂരിരുമായി, ശ്വേതപമുതപംക്തികളാല്‍ 
പരില്ൃതമായ ആ പ്രദേശം അത്യന്ത മുഷ'പ്രാപമെങ്കിലും, എത്രയോ ദിഖ്ൃവം രമൃവുമാകുന്നു. 
ത്ത അലെൌകികളമിയുടെ സെനന്ദയ്യത്തെ വണ്ണ്ണിക്കുവാനുള്ള സാമത്ഥൃം ആക്കണ്ട. ഗോമുഖി 
യില്‍ നിന്നു മുകളിലായി “അധികം ദൂരത്തല്ലാതെ, സുവര്‍ണ്ണുവര്‍ണ്ണുത്തില്‍ അത്വന്തദീഫിയോടെ 
അതിമനോഹരമായി, ദിവ.ദിചൃമായി ശോഭിക്കുന്ന ശിവലിംഗം, സുമേരു മുതലായ ഹിമാല 
കത്തിലെ മഹാശിഖരങ്ങം എന്‍െറ മനസ്സിന്നു” അനിവ്വാച്വമായ ആനന്ദത്തെ പ്രദാനം ചെ 
യ്യുക പതിവാകുന്നു. കേദാരനാഥം തുടങ്ങിയ ദീവൃശിഖരങ്ങളും ഇവിടെ അടുത്തായിത്തന്നെ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു 


ഗോമുഖിയില്‍ നിന്നു മേല്ലോട്ട, പ്രത്വേകമുള്ള ഹിമസംഘാതവിഥിയില്‍കൂടെ കുറെ 
യാത്രചെയ്ത പത്തൊമ്പതിനായിരം അടി ഉയരമുള്ള ഹിമമയമായ ഒരു മഹാഘട്ടമ്തെ തതി 
ക്രമിച്ചാല്‍ം, അപ്പുറത്തു സ്വല്പം ഭൂരത്തായി ബദരിനാഥം സംപ്രാപ്യമാകുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ മറ 
കും നിപ്ൃത്തിമാര്‍ഗ്ലുമെന്നപോലെ വളരെ എളുപ്പുമെങ്കിലും, പിന്തുടരുവാന്‍ സാധാരണന്മാര്‍ക്കു 
അതികഠിനമമന്നല്ല, തീരെ അശകു)പുമാകുന്നും 
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വിരക്തമഹാത്മാക്കം.ക്കല്ലാതെ, ഇതരന്മാര്‍ക്ക ഫിമഗിരിയുടെ ഉയന്ന 
ദേശങ്ങളില്‍ ചെന്നു” അധികകാലം നിലസിക്കുക എന്നതു” സുശകമല്ല. അവര്‍ 
തു പ്രിയമോ രുചികരമോ ആയി ഭപിക്കുന്നതുമല്ല. ഏകാന്തഗംഭീരവും വി 
ഷയവിദ്ദൂരവുമായ താദ്ദശപ്രദേശങ്ങളില്‍ കുറെ സംസ്ത്ലാര ബലമുള്ള വരുടെ മന 
സ്തൂല്ലാതെ, സാധാര ണന്മാരുടെ മനസ്സൂരമിക്കുന്നതല്ല. മഹാത്മാക്കളുടെ വൈരാ 
ഗ്ൃപുണ്ണവും നം മനസ്സ്‌” ഇയ വക പ്രദേശങ്ങളില്‍ അധികമാ 
യി സംലഗ്നമാകുന്നു. യ ടാക ട്ടെ, പിഷയരമണീയതയാകട്ടെ അവ 
രുടെ മനസ്സിനെ അവിടെനിന്നു പിന്‍വലിക്കുന്നില്ല. വിഷയികളുടെ വിഷയ 
ജീവിതം അവക്ക്‌* നരകടഃഖമാകുന്നു ദരിദ്രജീചിതം, അതായതു” കക്കശതരമായ 
ഭിക്ഷുജീപിതം അവക്‌ സ്വശ്ുസുഖമാകുന്നു. നീ ഒരുഭിക്ഷുകനായി ഭിക്ഷാപാത്ര 
വും കയ്ക്കില്‍ പിടിച്ചു”, ഭിക്ഷാവൃത്തിയില്‍ നിന്‍െറ രാജധാനിയില്‍ത്തന്നെ ഇങ്ങ 
നെ സഞ്ചരിക്കുന്നതില്‍ നീ നിന്‍െറ രാജകലത്തെ അവമാനിക്കുകയല്ലേ ചെയ്യു 
ന്നതു? നിനക്കു തത്തവവിചാരമോ മറേറാ ചെയ്യേണമെങ്കില്‍, രാജോചിതമായ 
വിധത്തില്‍ ഇവിടെ നിവസിച്ചുകൊണ്ടു്‌ അങ്ങനെ ചെയ്യുന്നതിന്ന്‌ എന്തൊരു 
വിരോധമാണുമ്ള തു??? എന്നിങ്ങനെ ബുദ്ധഭഗവാനോട്ട്‌ അദ്ദേഹത്തിന്റെ പിതാ 
വു” രോഷപൂവ്യം ഭര്‍ത്സിച്ചുപറഞ്ഞതിന്‌, :“പന്ദ്യപിതാലേ! അങ്ങേക്കു നമസ്ത്ാ 
രം. എന്റെ ഭിക്ഷാടനം കൊണ്ട്‌, താങ്ങഭക്കാ അങ്ങയുടെ കലത്തിന്നോ യാതെരരു 
കളങ്കവും സംഭവിക്കുവാനില്പ. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, ഞാനെപ്പ്യോഴും ഒരു ഭിക്ഷു 
വാകുന്നു. ഏറ കലം ഏപ്പോഴും ഭിക്കുകന്മാരുടെ കലമാണെന്നു ഞാന്‍ കാണു 
നന. എന്‍െറ കുലം രാജകലമല്ല. രാജകലമാണെങ്കില്‍ എന്‍െറ ചിത്തം അതില്‍ 
രഞ്ജിക്കുമായിരുന്നു."” ഇപ്രകാരമായിരുന്നു ഗെയതമബുദാന്‍െറ വിനമ്രവും ഹൃദ 
യസ്സര്‍ശിയുമായ പ്രന്തുത്തരം. ഭിക്ഷംകസംസ്ല്രാരത്തോടു ക്രടിയ അദ്ദേഹം രാജ 
കടും ബത്തില്‍ ജനിച്ഛുവെങ്കിലും, ഭിക്ഷ,കന്മാരുടെ ഇടയിലല്ലാതെ., ഭൂക്ഷിത്തുക 
ളുടെ ഇടയില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനം രമിക്കുന്നതെങ്ങനെ? ഇങ്ങനെ സംസ്തൂ്രാര 
ബലം ഒരുവനെ ഭോഗിയും വിഷയിയുമാക്കി ഭൌതികജീപിതത്തിലേക്കും, 
ലേറൊരുവനെ തപസ്വിയുമാക്കി അഭദ്ധ്യാത്മജീപിതത്തിലേക്കും നയിക്കുന്നു. മ 
ഹാത്മാക്കഠം തനിയെ ഉണ്ടാകുകയല്ലാതെ, അവരെ ഉണ്ടാക്കുകയല്ലെന്നുമ്ള സാ 


വൃതികമായ നിവ്വചനം അക്ഷരംപ്രതി സത്യവും അത്ഥവത്തുമാകുന്നു. 


കേദാരനാഥം 


തരുലതാഗുല്ലാദികഠം കണികാണുവാന്‍ പോലുമില്ലാത്ത. ശുഭ്ധമേ നഗ്ന 
മായ ഒരു വിശാല മൈതാനം. വടക്കുഭാഗം വെളു വെളെ വിളങ്ങുന്ന മഫാവിചു 
ലമായ ഹിമസംഹതിയാലും കിഴക്കും പടിഞ്ഞാവം ഭാഗങ്ങഠം തല്‍ക്കാലം മത്തു 
രുകി, കവകറെ പ്രകാശിക്കുന്ന പാഷാണമയവും മുത്തികാമയവുമായ പവത 


൨ 4... 


പാര്‍ശ്വങ്ങളാലും ആവരണം ചെയ്യപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. പടക്കുഭാഗത്തുള്ള ഫിമള്‍ി 
ഖരത്തില്‍നിന്നു പുറപ്പെട്ട്‌ പചവതപാര്‍ശ്വത്തിലുള്ള പാഷാണസഞ്ചയങ്ങളുടെ 
ഇടയില്‍ ക്രടെ താഴോട്ടിറങ്ങി, മൈതാനമദ്്യത്തില്‍ ക്രൂടെ ഒരു ചെറിയ നദി 
പ്രവഫിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഉരുകാത്ത്‌ ഹിമക്കട്ടികഠം വെള്ളിപ്പാറകളെന്നപോ 
ലെ മൈതാനത്തില്‍ അവിടവിടെ കിടക്കുന്നതായി കാണപ്പെടുന്നു. ശൈത്യാധി 
കയം നിമിത്തം കൈകളെ കരച്ചിപ്പിടിച്ചുകൊണ്ടും താടികൊണ്ടു താളം പിടിച്ചു 
കൊണ്ടും, വലിയ കൃക്ണൂഭാവത്തില്‍ അപിടപിടെ ഇരിക്കുകയും നടക്കുകയും ചെ 
യുന്നു സാധുക്കളും ഗൃഫസ്ഥന്മാരുമായ ചില യാത്രക്കാരും അക്ഷികഠംക്ക്‌” അവി 
ടെ ലക്ഷിഭപിക്കുന്നു. ഉഷ്ണം ഉഷ്ണുംകൊണ്ടു ശമിക്കുമെന്നു പറയാവള്ള തുപോലെ, 
ശൈത്ചത്തെ ശൈത്ചംകൊണ്ടു ശമിപ്പ്ിക്കുചാനൊ എന്നു തോന്നുമാവ്‌, ആലില 
പോലെ കിടുകിടെ പിറയ്യുചന്ന തങ്ങളുടെ ശരീരത്തെ ചിചര്‍, രണ്ടു മിന്ധിട്ടുകൊ 
ണ്ടുതന്നെ രക്തത്തെ സ്ത്ബ്ലീകരിക്കുന്ന അത്ചൃന്തശിതളമായ ആ നദിജലത്തില്‍, 
അവഖഗാഫനം ചെയ്യിക്കുന്നതായും കാണപ്പെടുന്ന. ഏന്നാല്‍ ജന്മസിദ്ധന്മാരായ 
പക്ഷിവൃന്ദങ്ങ ഠംമാത്രം യാതൊരു ശൈത്യബാധയുംക്രടാതെ ആകാശദേശത്തില്‍ 
സ്വ്ഛൂന്ദമായി പറന്നു കൊണ്ടു വിഹരിക്കുന്നു. തരുണങ്ങളായ സുയ്യകിരണങ്ങഠം 
വിസ്ത്രീണ്ണുമായ ഫിമസംഹതികളില്‍ൽ പതിച്ചു” അവയെ കളധൌതക്രുടങ്ങളായി 
പരിണമി പ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌” ഉജ്ജലമായി പ്രകാശിക്കുന്നുവെങ്കിലും, ഒഷ്ണു ചുവിഷ 
യത്തില്‍ അവ തരുണേതരങ്ങളായി, ബലഹീിനങ്ങളായി ബാല്യഭശയില്‍ തന്നെ 
വത്തിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ശൈത്യാതിശയമെന്നപോലെ, ഒരു ഗാംഭിീയ്യവും ഒര 
ലാകികത്വയും അതിശയിതമായി ആ മൈതാനത്തില്‍ സവത പപ്യപ്തേമായി 
പരിലസിക്കുന്നു. എന്നു മാത്രമല്ല, അപിടെ പ്രത്യേകിച്ചു പ്രതിഭാസിക്കുന്ന 
ദൈവികതയും ആദ്ധ്യാത്മികതയും ആ സ്ഥലത്തോ ദേവന്മാക്കം ജ്ടഷികഠംക്കു 
മുള്ള ഗാഡമായ സംബന്ധവിശേഷത്തെ പ്രഖച്ലാപനം ചെയ്തുകൊണ്ടു വിജയി 
ക്ഭന്നു. മൈതാനത്തില്‍ വടക്കെ അററത്തില്‍ കല്ലുകൊണ്ടു രചിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന 
ഒന്നുരണ്ടു ചെറിയ ദേവമന്ദിരങ്ങറം യാത്രികന്മാരുടെ മനസ്സില്‍ ഉത്സാഹത്തേ 
യും ഭക്തിയേയും ജനിപ്പിച്ചു കൊണ്ടു്‌ അവരെ അങ്ങോട്ട്‌ ആകര്‍ഷിക്കുന്നു. ദേശ 
വും ദൃശ്യവും എത്രയോ ശാന്തവുംരമൃയ വും ഈശ്വരീയവുമെന്നേ പറയേണ്ട കൂള്ളൂ. 


ഇയദ്ദശമായ ഒരു സ്വരൂപത്തിലായിരുന്നു ““കേദാരനാഥം" എന്ന ലോ 

കപ്രസിഭ്ധാമായ പുണ്ച്യധാമം കുറെ കൊല്ലങ്ങംക്കു മുന്പു” എന്‍െറ മുമ്പില്‍ ആഭ്യയ 

മായി ആവിര്‍ഭവിച്ചത്‌”. എടവമാസത്തിലെ കാര്‍മേഫിോന്നുംക്രടാതുള്ള 
് ്ല 

നിര്‍മ്മലമായ ഒരു സുപ്രസന്നചൂ്യാഫ്ലുത്തില്‍ സുമാവ്‌ പത്തുമണി സമയത്തായി 

രുന്നു ഞാന്‍ കേദാരനാഥമൈതാനത്തില്‍ ഇദംപ്രഥമമായി പദസമ്പ്യാസം ചെയ്തു 


ചി] 


തൂ”. ഹിമാലയത്തില്‍ നലിനമായി സഞ്ചരിച്ചിരുന്ന ഈ സാധുവിന്‍െറ മന 


ചോഴ. 


സ്റ്റില്‍ ആ അലൌകികഭൂമിയില്‍ പ്രവേശിച്ച ൭ടനെ കൃദിതമായ ആഹ്ലാദത്തിന്നും 
ആശ്ചയ്യത്തിന്നും ഒരതിരുമില്ലായിരുന്നു. സമുദ്രനിരപ്പില്‍ നിന്നു” പന്തീരായിരം 
അടി ഉയരത്തില്‍ വത്തിക്കുന്ന ആ മഞ്ജുള മൈതാനത്തില്‍ ഞാനാരോഹണം 
ചെയ്തുതോടുക്രടി, ശൈത്ചം, കുത്തു”, പിപാസ മുരുലായ എന്തുതന്നെ പ്രതിബ 
ന്ധങ്ങളുണ്ടെന്നിരിക്കിലും, എന്‍െറ മനസ്സ്‌ ബാഹ്യവും ആന്തരവുമായ വിശേഷ 
വിജ്ഞാന(ഭേദജ്ഞാന)ത്തില്‍ നിന്നുയര്‍ന്നു” ഒരുതരം ഭാവസമാധിയില്‍ പ്രലേ 
ശിച്ചിരുന്നുവെന്നതില്‍ ലേശവും അതിശയോക്തിയില്ല. പ്രകൃതിദൃശ്യത്തിലുള്ള. 
അനുരംഗം ഫഹിമഗിരിയില്‍ പലേ പ്രദേശങ്ങളിലുംവെച്ചു* എന്‍െറ ഹൃദയത്തെ 
ഏത്രയോ മേല്ലോട്ടയത്താവണ്ടെന്നുള്ളത്ൂ്‌ തൂറന്നുപറയാവുസ ഒരു വാസ്തവമാ 
ണ്‌. ഇരുപത്തിമുവായിരാ അടി ഉയരത്തില്‍ വളരെ അടുത്തായി, അത്ചാവര്‍ 
ജ്ജ കമായ രാമണീയ കവിശേഷത്തോടുക്രടി ൭യ൪ന്നുനില്ലന്ന ധവളധവളമായ 
പവ്യൃതപദങ്ക്തിയാണു”, എന്‍െറ ചിത്തത്തെ ത്ധടിത്ച്യേവ ഇതരവ്പ്യാപാരങ്ങ 
കില്‍നിന്ന്‌ ബകര്‍ഷിച്ചു സത്വഭൂമിയിംലക്കയത്തിയതു”. ഇരശ്വരന്‍െറ അഖ 
ണ്ഡവിഭൂതിയെ മതിചരാതെ നോക്കി നോക്കിക്കൊണ്ടുതനെ ഏനന്‍െറ അധിക 


സമയവും ഞാനവിടെ നയിച്ചിരുന്നു. 


ഏകാന്തതരമായി, വിചിത്രമായ ഈ മൈതാനദേശത്തില്‍ ആഭ്യമായി 
കേദാരനാഥനെ സ്ഥാപിച്ചതും മന്ദ്രം നിര്‍മ്മിച്ചതും പാണ്ഡവന്മാരായിരുന്നു 
വെന്നു” ഐതിഫ്യചാദികഠം പറയുന്നു. പിന്നീട്ട്‌ കാലാന്തരത്തില്‍, ത്രിശങ്കരാ 
ചാത്േപാദങ്ങം മന്ദിരത്തെ സംസൂരിച്ചതായും, അവിടെ പൂജകന്മാരായി ദാ 
ക്ഷിണാത്ൃശൈവന്മാരെ നിയമിച്ചതായും ഐതിഫ്യം വഴിക്കുതന്നെ വിശവസി 
ക്കപ്പെട്ടുവരുന്ന. ശങ്കരന്‍െറ അവതാരമാണെന്നു പറയപ്പുടുന്ന ശദ്ഃരഭഗവല്‍ 
പ്യാദങ്ങം ഇഹലോകവാസം വെടിഞ്ഞു നിജധാമമായ കൈലാസത്തിലേക്കു ഗ 
മിച്ചതും, ഈ പുണ്യധാമത്തില്‍വെച്ചായിരുന്നുഖവെന്നു ചിലര്‍ അഭിപ്രായപ്പെട്ടു 
കാണുന്നുണ്ട്‌, പ്പഥിചിയുടെ ഉമളില്‍ നിന്നു സ്വയം ആവിര്‍ഭവിച്ചു, പഥ, 
മായി, വത്്തഭമായ ഒരു ശിലാപിണ്ഡമാണു്‌ മന്ദിരത്തിന്‍െറ അന്തര്‍ഭാഗത്തില്‍ 
കേദാരനാഥമൂത്തിയായി ആ രാധിക്കപ്പെട്ടുവരുന്നതു”. സവപ്യാപകവും സച്ചിദാ 
നന്ദഫനവുമായ അനുായ്യാമിയെ ആരംഭിച്ചു കല്ലും മണ്ണും മരവും വരെ സര്‍വ്വപ 
ദാത്ഥങ്ങളേയും സവേശ്വരനായി അറിഞ്ഞാരാധിച്ചുവരുന്നതില്‍ യാതൊോരനുപ 
പത്തിയുമില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, സവവും ഇശ്വരസ്വരൂപംതന്നെ. ഈ 
ശ്വരസ്വരൂപത്തില്‍നിന്നു” പൃഥക്കായി യാതൊന്നും തന്നെ ഇല്ല. അതുകൊണ്ട്‌, 
വിഷ്ണുരുദ്രാദികളെന്നപോലചെ, കാഷ്ടപാഷാ ണാദികളും ഇഈശ്വരബ്ുഭറ്യാ ഭക്തി 
യോടെ ഉ.പാസിക്കപ്പെടുന്ന വെങ്കില്‍, അവശ്യം അതിനന്‍േറയും ശുഭഫലം ഈ 
ശ്വരങ്കല്‍നിന്നു” ഉപാസകന്നു സംപ്രാപ്ലമാകുമെന്നുമ്ള തില്‍ സംശയമില്ല. ഈ ദ്ദ 
ഷ്്ിയില്‍, അതായതു സവവും ഇരശ്വരന്‍തന്നെ എന്നുള്ള വിശാലമായ മനോ 
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ഭാവത്തില്‍ നിരീക്ഷണം ചെയ്യുന്നപക്ഷം, ലോകത്തിലുള്ള യാതൊരു ധര്‍മ്മ 
ത്തോടും, യാതൊരു മതത്തോടും, അതു” അസത്യമോ അപ്രയോജനമോ ആണെ 
നുമള ജുഗുപ്‌ സാബുഭ്ധിയോ വൈരസ്മ്യമോ ഉല്‍പന്നമാകുന്നതല്ല. ഫിന്ദുധമ്മം 
ഒരിശവരനയനെയല്ല, അനേകം ഈശ്വരന്മാരെ ൭ഉപദേശിക്കുന്നുചെന്നും മറവും സ 
നാതനമായ ആ ധര്‍മ്മത്തെ ദുഷിക്കുന്നവര, അശേഷമായ ജഗത്തും ഇയശ്വര 
നെറ ശരീരമാണെന്നുള്ള സനാതനധര്‍മ്മത്തിലെ സിദ്ധാന്തരഹസ്യത്തെ അറി 
യാത്ത അജഞുന്മാരാകുന്നു. 

ദരഷ്ണാക്കളു ടെ ഹൃദയത്തെ ഭാവാവിഷ്ടമാക്കി തന്നില്‍ ലയിപ്പ്ിച്ചുകൊണ്ടു 
തന്നെ ശ്രീ കേദാരേശ്വരമൂര്‍ത്തി അവിടെ പിജയിക്കുന്നു. വ്്യാകല ചിത്തന്മാ 
രുടെ പൃഥാശതങ്ങം ആ ദിപ്യഭൂമിയില്‍ ചെന്നുനിന്നാല്‍ അസ്തരംഗതമായിത്തീ 
രുന്നു. വിഷയികളുടെ ചൈഷയികമായ സങ്കല്ൃശതങ്ങളും അവിടെ തല്‍.3ഠൊ 
ലം അന്തര്‍ഹിതമായി വത്തിക്കുന്നു. ആഹ്റ്റാദരസപൂരിതമായ അപിടത്തില്‍ 
ഈ വക മാലിസ്മങ്ങഠംക്ക ലേശവും പ്രപേശമില്ല. ഇങ്ങനെ അഖിടത്തെ ദൃശ്യ 
വിലാസനിമിത്തകമായ ആഹ്റാദാതിശയം, ആസ്ലികന്‍, നാസ്തികന്‍ എന്ന ള്ള 
ഭേദമെന്നിയെ ഹദയമുമുള സവക്കടം ഗോചരീഭവിക്കുന്നുധെങ്കിലും, അപിടെ 
പ്രൌഡിയോടെ പ്രവഹിക്കുന്നമന്ദാകിനിയില്‍ ഇറങ്ങി ഒന്നു നിമജ്ജനം ചെ 
യയുവാനുമ്ള ധെധൈയ്ക്യം വലിയ ശ്രഭ്ധാലയക്കം ല്ലാതെ ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. ഫിമാദ്രി 
യിലെ അധികം ൭യര്‍ന്ന നിത്ധരണികളില്‍ വസ്്ൂമഴിച്ചു നിമജ്ജനം ചെയ്യുക 
എന്നതു്‌ ഒരു കൃഷ്ണൃതപസ്യയാകുന്നു, എന്നാല്‍ കൃച്‌ ശ്രകാത്ഃത്തയും യന്ര്രദ്ധ 
നിഷ്ണുയാസമാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നു. ശ്രദ്ധാവഹനി ഉള്ളില്‍ ജപലിച്ഛുകൊണ്ടിരിക്കു 
മ്പോഠം, മന്ദാകിനിയുടെ ജലം അവക്ക തണംക്കുന്നതെങ്ങ നെ? ശുദ്ധവും സാത്വ] 
കവുമായ ശ്രദ വലിയ സുകൃതത്തിന്‍െറ ഫലമാകുന്നു. പാപബാഹുല്ധം ഈദു 
ശമായ ത്രദ്ധയുടെ ഉദയത്തില്‍ പ്രുതിബന്ധകമകോന്നു, മരണദിവസവും ശിര 
സ്റ്റിലാക്കി മനുഷ്യര്‍ ഭൂമിയില്‍ പിറക്കുന്നു വെങ്കിലും, മരണമൊരുപനും വരാത്ത 
തല്ലെന്ന്‌ അവര്‍ അറിയുന്നില്ല. ദിനന്തോവം അനേകമനേകം പ്രാണികഠം മ 
രിച്ചുപോറകുന്നതു കണ്ണിന്‍െറ മുമ്പില്‍ കണ്ടുകൊണ്ടു, തങ്ങറം സ്ഥിരപദാര്‍ത്ഥ 
ങ്ങളെന്നു” അവര്‍ അഭിമാനിക്കുന്നു. തിമിംഗലത്തിന്‍െറ വായില്‍ മത്സ്ൃങ്ങഥം കു 
ടിയും കുഞ്ഞുമായി കളിക്കുന്നതുപോലെ, മരണപിശാചികയുടെ ഭയാനകമായ 
വക്‌ ത്ൂരഗഹ്വരത്തില്‍ പത്തിയും പുത്രനും ചേരും പെരുമയുമായി അവര്‍ വിനോ 
ദിച്ചാനന്ദിക്കുന്നു. 


കിം തേ ധനേന കിമു ബന്ധുഭിരേലവാതേ 
കിം തേ ദാരൈര്‍ ബ്രാഹ്മണ! യോ മരിഷ്യതി 


എന്നിങ്ങനെ ജുഷികഠം ഉദ്‌ ഗാനം ചെയ്തിരിക്കുന്നതു”, അവരുടെ കണ്ണപുടങ്ങ 
ളില്‍ പ്രപേശിക്കുന്നില്ല, ഇങ്ങനെ ദേഫധനാദികളില്‍ ചിത്തത്തെ അത്ചാസ 


ന 


ക്തമാക്കിയും, പരലോകകായ്യങ്ങളിലും അഭദ്ധ്യാത്മതപസ്ത്യകളിലും ത്രദ്ധയെ പ്ര 
തിഫനിച്ചും മനുഷ്യരെ അധഃപതിപ്പിക്കുന്നതു" അവരുടെ ദുരിത ബാഹുല്യയമാകു 
ന്നു. പാപം തടിച്ചു വഭദ്രിച്ചുചക്ട പാരലൌകികമായ പുണ്ബൃത്രിയകളിലും, ആ 
ത്മശുഭ്ധിക്കുള്ള തപുക്രിയകളിലും ആസ്ത്ിക്ൃബുഭ്ധി ഉണ്ടാകുന്നില്ലെന്നു മാത്രമല്ല, 
അവയെ അവര്‍ ഗര്‍ഹിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. വിദേശീയരായ വെള്ളക്കാർ ഭ 
ക്തിപൂവ്യം തണുത്ത ഗംഗാജലത്തില്‍ ഇറങ്ങി മുങ്ങന്നതും, വലിയ കുലമഹിമയും 
ശാസ്രരപാണ്ഡിത്യവുമുള്ള ഹിന്ദുക്കഠം ഗംഗാജലത്തെ കൈകൊണ്ടു സ്ററര്‍ശിക്കാ 
തേയും ഗംഗാതടത്തിലുള്ള ദേവമന്ദിരങ്ങളില്‍ ഒന്നു്‌ എത്തിനോക്കുകപപോലും 
ചെയ്യാതേയും ഗംഗാതടത്തില്‍ കേവലം ഉല്പസിക്കുന്നതും കാണുവാനുള്ള ഭാഗ്യ 
വും മുര്‍ഭാഗ്യവും എനിക്കുണ്ടായിട്ടുണ്ടു്‌. ഈ ലൈലക്ഷ ണൃത്തിനുള്ള. ഹേതു അ 
വശ്ടള്ള ശ്രദ്ധയുടെ ഭാവാഭാവങ്ങംതന്നെ. ശ്രദ്ധയുടെ ഭാവാഭാവങ്ങഠംക്കാകട്ടെ, 
അവരുടെ പുണ്ച്യാപു ണച്ൃങ്ങളുടെ സന്താനം സാധനമാകുന്നു. 


ഗംഗോത്രിയില്‍ നിന്നു കേദാരനാഥത്തിലേക്കു സുമാവ്‌ ഒരുന്തൂററിപതിന 
ഞ്ചു നാഴികയും ഹൃഷീകേശത്തില്‍നിന്നു നേരിട്ടു സുമാവ്‌ ഒരുന്തൂററിമുപ്പുതു നാഴി 
കയും ദൂരമാകുന്നു. ഗംഗോത്രിയില്‍ നിന്നു കേദാരനാഥത്തിലേക്കുള്ള മാഗ്ലം കുറെ 
കഠിനമെങ്കിലും, എത്രയോ രമ്യവുമാകുന്നു. പതിനായിരത്തിലധികം അടി തയരമു 
കള പവ്വാളി?? എന്നു പ്രസിദ്ധമായ ഒരു ഘട്ട (പാസ്റ്റ) ത്തെ മദേല്മാശ്ലം അതി 
ക്രമിക്കേണ്ടതുടടട്‌. പവ്വാളി എന്ന പര്‍വ്വതം ചിത്തത്തിന്ന്‌ അതിശയിതമായ 
ആഹ്‌ ളാഭത്തെ ൭ല്‍ പാദനാ ചെയ്യുന്ന ഒരു പര്‍വ്വതമാകുന്നു. പവ്ൃതപാര്‍ശ്വ 
ങ്ങറം കമനീയമായ കാനനങ്ങളാല്‍ ആക്ലൂറദിതമായി, അനല്പമായ സുഷമാസെയ 
ഷ്യവത്തെ അനവരതം വര്‍ഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഹിമാലയത്തിലെ ഇതരപ്പ 
ദേശങ്ങളില്‍ ടൂര്‍ല്പഭമായ വിശേഷപ്പെട്ട പലേ വിഹംഗമങ്ങളും ഈ വിപിനങ്ങ 
ളില്‍ നിവസിച്ചുവരുന്നു. വിചിത്രതരങ്ങളായ പലേ പുഷ്ട്വിശേഷങ്ങളും ഈ 
കാടുകളില്‍ കാണാധുന്നതാണ്ട്‌. ഞാ൯ ആ വഴിക്കു സഞ്ചരിച്ചിരുന്ന ഃപ്പാഠം, 
പക്ഷികളുടെ മനോഹരമായ പാട്ടുകഠം കേട്ടും, വിചിധവണ്ണങ്ങളില്‍ പുത്തുനി 
ല്ലയന്ന പൃഷ്ഠങ്ങളുടെ കാന്തിസന്താനത്തെ അത്ൃഭിനിലേശത്തോടെ നോക്കിയും, 
മച കയവന്നതിലുക്ള ശരീരക്ര്നേശത്തെ തീരെ വിസ്ത്ൂരി പ്പു” അവിടവിടെ അധിക 
നേരം ഇരുന്നിരുന്നതായി ഇപ്പ്യോഴും സ്ൃഷ്ടമായി കാക്കുന്നു. പിന്നെ ഈ ശേട്ട 
ത്തിന്‍െറ ഉച്ചശിഖരത്തില്‍ കയറിച്ചെന്നാല്‍ അവിടെനിന്നു ലഭിക്കുന്ന പ്രാകൃ 
തികദര്‍ ശനമാകട്ടെ അലോകസാധാരണമെന്നുതന്നെ പറയാം. പ്രകൃതിനിരീ 
ക്ഷകന്മാരുടെ ഹൃത്തടത്തില്‍ പ്രചുരപ്രമോദരസത്തെ അഭിപര്‍ഷിക്കുന്ന ആദി 
വ്യദര്‍ശനത്തെ ഫിമാലയത്തിലെ നവിനയാത്രികനായിരുന്ന ഞാന്‍ ബാലന്മാരെ 
പ്പോലെ വലിയ കുരൂഹലത്തോടുക്രടിയായിരുന്നു ൭.പളജി ച്ചിരുന്നത്‌. വടക്കുഭാ 
ഗം അന്തംകാണാതെ അതി ദീര്‍ഘമായിക്കിടക്കുന്ന രജതപവ്വതങ്ങളുടെ പദേ 
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ക്തിയും, തെക്കുഭാഗം ഹഫിന്ദുസ്ഥാനമൈതാനവേരെ അത്ൃന്തവിസ്ത്രീണ്ണമായി പ 
രിലസിക്കുന്ന വനരാജിപിരാജിതമായി മേചകനിറം പൂണ്ട ചെശൈലനിരക 
കും, ഇവയ്യൂക്ുപുറമെ, ഘട്ടത്തിന്‍െറ ഉപരിദേശത്തില്‍ ദൂഡധ്യാനനിഷ്ഠിതങ്ങളോ 
എന്നു തോന്നുമാറ്‌ സ്ഥിരപ്രതിഷ്ഠിതങ്ങളായി, സമൃക്്ിതങ്ങളായി അചലഗംഭീ 
രഭാവത്തില്‍ അവിടപിടെ വിജയിക്കുന്ന അചലക്രടങ്ങളം ഏകകാലത്തില്‍ അ 
പരോക്ഷിഭവിച്ചുകൊണ്ടുളള ആ അപൂര്‍വ്വദര്‍ശനം ആരാലും അഭിലഷണീയ 
മായിത്തന്നെ വത്തിക്കുന്നു. 


അധികം ഭീര്‍ഘഡമല്ലാത്ത ഈ ഘട്ടത്തെ അതിക്രമി ച്ചാല്‍, അതിദ്ദൂരത്ത 
ല്ലാതെ “ത്രിയുഗീനാരായണം? എന്നു പ്രസിദ്ധമായ പുണ്ദധാമം തുപചഭിക്കുന്നു. 
ഈ ധാമയും പണ്ടുകാലങ്ങളില്‍ തപോനിധികളായ ജുഷിപും ഗവന്മാരുടെ നി 
വാസഭൂമിയായിരുന്നു വെന്നു” അനുമാനിക്കാന്‍ വേണ്ടുന്ന പലേ ഗമകങ്ങളും അ 
വിടെ ഉപസ്ഥിതമായി കാണപ്പലെടുന്നുണ്ടു്‌. യുധി ഷ്്ിരപ്രഭളത്ികം അവരുടെ 
ബദരികാശ്രമയാത്ൂരയില്‍ ഈ പശിഷ്ണധാമത്തിലും ൩ഞ്ചര'ച്ചിരുന്നതായി മഹാ 
ഭാരതത്തില്‍ പിചരിച്ചുകാണു. ഗാഡമായ തപശ്ചത്യയിലും സൂക്ഷ്മുമായേ അ 
ദവ്യാത്മ ചിന്തയിലും ജൂഷികഠം തങ്ങളൂടെ ജീവിതത്തെ നയിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന ഇ 
ങ്ങനെയുചള ഹിമാലയത്തിലെ ഉപ്പഭ്ൂമികളെ ദര്‍ശിക്കുമ്പോം, ഏതൊരു ഭാര 
തിയന്‍െറ ഹൃദയമാണ്‌ ഖെഹുപ്പകാരമായ ഉല്‍, ഭാവനകറംകൊണ്ടു' ൭ 
ക്രാന്തമാകാതിരിക്കുക. ഇപിടേയും ദേവനും ഭേവമന്ദിരവും, പ്ൃജയും പൃജാരിയു 
മെല്ലാമുണ്ടു്‌. ഇഖിടെഡയിന്നു കുറെ ദൂരം അവരോഫണം ചെയ്തു സുരസ്രിത്തായ 
മന്ദാകിനിയുടെ തടത്തില്‍ ക്രടെ മാഗ്ലും മേലോട്ടു മേലോട്ടു കേദാരനാഥത്തിലേക്ക 
ചെല്ലുന്നു. പ്രകൃതിലപിലാസത്തിനെറ നൃത്യരംഗമായ മന്ദാകിനിയുടെ തടപ്രദേ 
ശങ്ങറം അതിരമണീയമായി, അത്യന്മാഹ്‌ ളാദകമായി ശോഭിക്കുന്നു. ആരുടെ 
സെൌനന്ദയ്യത്തേയും ആരുടെ മാഹാത്മ്യത്തേയും ഈ വനരാജികളും ജലധാരകളം 
പാഷാണസഞ്ചയങ്ങളും അനവരതം പ്പൈസ്തുരം ഗാനം ചെയ്തു, ശ്രോതാക്കളെ 
ശ്രവിപ്പിക്കുന്ുനവോ ആ പരമാത്മാവിനെറ സെരന്ദയ്യത്തേയും മാഹാത്മ്യത്തേയും 
സാധാരണന്മാര്‍൪ അറായുന്നില്ല സെരന്ദത്മുത്തിയും സവ്യശക്തനുമായ ഈശ്വ 
ര൯ എവിടേയും, കല്ലിലും മണ്ണിലും ജലത്തിലും വനത്തിലു മെല്ലാം എപ്പ്യോഴും പ്ര 
കാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു വെങ്കിലും, അഹങ്കാരം നശിക്കാതതവര്‍ അതിന്‍െറ ഖു 
തിബന്ധം നിമിത്തം സ്ററൂടപ്രകാശിയായ ആ ഇരശ്വരനെ കണ്ടാനന്ദിക്കുവാ൯ 
ശക്തരാകന്നില്ല. ബുദ്ധി, ഇന്ദ്രിയം, ദേഹം എന്നിതുകളില്‍ ഞാനെന്നു ളള, ആഭി 
മരനമാകുന്നു അഹങ്കാരം. അഹങ്കാരം നിമിത്തം ദേഷഫേന്ദ്രിയാദികളോട്ട്‌ സംബ 
ന്ധിച്ച വസ്തുക്കളില്‍ മമകാരവും സാഭവിക്കുന്നു. ഈ അഹങ്കാരമമകാരങ്ങളില്‍ 
മുങ്ങിമറിയുന്ന ഒരു പാപാത്മാവിന്‍െറ അതുദധബുഭ്ിക്ക്‌ സവത്ര ഈശ്വരദശ 
നം തീരെ അശക്ടമായിത്തിരുന്നു. 
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മന്ദാകിനിയുടെ രമ്ൃൃതീരത്തില്‍ ““ശഗൌരീകണ്ഡം? എന്നുളള സ്ഥാനം 

പ്രത്യേകിച്ചു പ്രസ്താപേയേഗ്മാകുന്നു. ഗന്ധകപ്പാറകളില്‍നിന്നു പുറപ്പെടുന്ന 
ടു 4 ൭ 2 ഴം 4 ി 
ൃുടള ൭റവുജലംകൊണ്ടു പൂണ്ണുമായ കണ്ഡങ്ങറം ഇവിടേയും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 
അത ശീതളമായ ഈ പ്രദേശത്തില്‍, സ്ത്റാനത്തിന്നും മറവം ഉഷ്ണുജലാശയം ല 
ഭിക്കുക എന്നതു യാത്രികന്മാക്ട്‌ ഏത്രയോ വലിയൊരു സുമൃതോദയമാകുന്ന, 
ശജംരഭഗവല്‍ പാടേങ്ങം രന്‍െറ ശിഷ്യയന്മാരോടുക്രടി ആദ്യമായി കേദാരത്തിലേ 
ക്ഷ ചെന്നപ്പ്യോം, ദേശത്തിനന്‍േറയും ജലത്തിനേറയും ശൈത്യാധിക്യം നിമിത്തം, 
ശിഷ്യന്മാര്‍ സ്ത്റാനാഭിക്രിയകം യഥാകാലം നടത്തുവാന്‍ കഷ്ണ്തിക്കന്നതിനെക്കണ്ടു്‌, 
അവരുടെ ഒ&ഃഖപരിഹാരത്തിനു വേണ്ടി തന്‍െറ സമല്പശക്തികൊണ്ടു്‌ നിമ്മിച്ച 
താണു” പ്രസ്തുത കുണ്ഡങ്ങളെന്നു പഴിമക്കാര്‍ പറയുന്നു. വിഭപ്യാരണ്ച്സ്വാമികഠം 
ഏഴുതിയതായ ശങ്കരന്‍െറ ജീവചരിത്രമായ ““ശമംരദിഗ്വിജയ മെന്ന സംസ്കൃത 
ഴം ക ക 

ഗ്രന്ഥത്തിലും ഈ സംഭവത്തെപ്പുററി പ്രസ്ലാവിച്ചുകാണുന്നുണ്ടു്‌ . ഇവിടെനിന്നു 
ഗംഭീരമായ ശിലോപ്പയങ്ങളുടെ നിതംബഭേശത്തില്‍ക്രടെ മാഗ്ലം മേലോട്ടു മേ 


ി 
ലോട്ടു ചെന്നു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 


കേദാരധറമം ഇതാ ശന്തിക്കഴിത്തു. ഭക്തന്മാരുടെ ആനന്ദത്തിന്നു” ഒര 
തിരില്ല “*“കേദാരനാഥകീിജൈ? ഫ്എന്നുള്ള. പുണ്ബധപനികളാല്‍ ആകാശമണ്ഡ 
ലം മുഖരിതമായിത്തീരന്നു കേവലം ദൂശ്യദര്‍ശനും ചെയ്‌ വാന്‍വന്ന രസികന്മാ 
രുടെ ആഹ്ലാദവും സതിന്‍െറ ഉച്പസീമയില്‍ ഏത്തിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഭക്ത 
ന്മാര്‍ ക്രസല്‍ക്രടാതെ മന്ദാകിനിയില്‍ ഇറങ്ങിമുങ്ങി ജലപാത്രത്തില്‍ ജലവുമെ 
ടുത്തു ലില പുണ്യപുഷ്ണുത്ങളും സവ്പാദിച്ചു" പൂജയ്ക്രായി ““ഫരഫരമഹാദേവ? എ 
ന്നുകള ശബ്ദുഘോഷത്തോടുക്രടി മന്ദിരത്തിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു. ഏ 
തൊന്നിനെ ഒരു നോക്ക്‌ കാണുവാന്‍ കൊതിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ഇത്രയും മലകറം ഏറി 
യിറങ്ങി ദുരന്തമായ ക്ര്രേശം അനുഭവിച്ചു” ഇവിടെ വന്നുചേന്നവോ, ആ കേദാര 
നാഥമൂത്തിയെ ദര്‍ശക്കുലാ൯, ബാഹ്യ ചിന്തകഠം ക്രടാതെയും, അങ്ങമിങ്ങമുള്ള. 
കാഴ്ചകളില്‍ തല്‍ക്കാലം തിരിഞ്ഞു നോക്കാതേയും, അവര്‍ ൭രക്കണ്ഠയോടെ മു 
ന്നോട്ടുചെന്ു തിരക്കുന്നു. മന്ദിരത്തിന്‍െറ കവാടദവാരത്തില്‍ ആണെന്നോ ചെ 
ണ്ണെന്നോ, വലിയവനെന്നോ ചെറിയവനെന്നോ ഉള്ള ഭേദമെന്നിയെ തിര൭ 
തന്നെ. അഹോ വിചിത്രം! പ്രേമമെന്നതു ലോകത്തില്‍ ഏത്രയോ മഹിമയേ 
റിയ ഒരു പസ്തൂതന്നെ. പ്രേമത്തിനെറ മാധുയ്യമെന്നപോലെ, അതിന്‍െറ പ്രവ 
ത്തകശക്തിയും വളരെ വമ്പിച്ചതാകുന്നു. അലെൌയകികമായ സങ്കല്പുശക്‌തിയോ 
ട്ടി ലോകവന്ദ്യന്മാരായ വാല്ലീകി, ല്യാസ൯, കാളിദാസന്‍ തുടങ്ങിയുള്ള സാ 
ഫിത്യകാരന്മാര്‍ മഹാവിചിത്രപസ്തരവായേ ഈ പ്രേമത്തിന്‍െറ മഫിമയുടെ ഓ 
രോരോ കണത്തെതന്നെയാണു” തങ്ങളുടെ ആ ലന്ദ്രതാരസ്ഥായികളായ ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളില്‍ സമുല്ലേഖനം ചെയ്തിരിക്കുന്നതു". പ്രേമംതന്നെ ഭക"തി. പ്രേമവും ഭക്തി 
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യും ഭിന്നപദാര്‍ത്ഥങ്ങളല്ല. തന്നേക്കാം ഉല്‍ക്ഷൃഷ്ഠ വസ്തുക്കളില്‍ ചെയ്യന്ന പ്പേ 
മം ഭക്‌തിയും, നികൃഷ്ടജിവികളിലുള്ള. പ്രേമം ദയയും, തുല്യജീചികളില്‍ചെയ്യുന്ന 
അനുരാഗം സ്നേഹവുമായി വൃയപദേശിക്കപ്പെടുന്നു. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍, ഐ 
ശ്വയ്യാദിഗുണങ്ങളെ ഒക്കാണ്ടു” അത്യല്‍ ലൃഷ്പദത്തില്‍ വിരാജിക്കുന്ന ദേവതക 
ളിലും ഇരശ്വരനിലുമുളള ചിത്തത്തെ ദ്രപികരിക്കുന്ന അനുരാഗവിശേഷമാകു 
ന്നു ഭക്തി. ഈശ്വരചരണങ്ങളില്‍ ശുദ്ധമായ ഭക്തി ചിത്തത്തില്‍ ഉദിക്കുക 


എന്നതില്‍ മാനുഷജന്മം ലരിതാത്ഥമാകുന്നു. 


യാ 





ബദരിനാഥം 
്‌ 


1994-ല്‍ ഞാനാദ്യമായി കേദാരനാഥത്തില്‍നിന്നാട്‌ ബദരിനാഥ 
ത്തിലേക്കു യാത്ര ചെയ്തതു്‌. ആ യാത്രയില്‍ എനിക്ക്‌” അധികം നാഠം അവിടെ 
നിലസിക്കുചാന്‍ സാധിച്ചിരുന്നില്ല. എങ്കിലും 1930-ല്‍, രണ്ടാമതായും, 
1931-ല്‍ മുന്നാമതായും, ഹൃഷികശത്തില്‍ നിന്നു നേരിട്ടു ബടരിപൃരിയിലേക്കു 
യാത്ര ചെയ്യുവാനും, ആ അവസരങ്ങളില്‍ അപിടെ കുറെ അധികം നാഠം, അ 
തായതു കുറെ മാസങ്ങാം, തപോവൃത്തിയില്‍ അതിചാഫനം ചെയ്യുവാനും ഭാഗ്യ 
മുണ്ടായി. 


മായയുടെ ക്രിയാശക്തി യാതൊരു നിക്കുപോക്കും ക്രടാതെ സവ്വത്ര ഒഴര 
രൂപത്തില്‍ പ്ര ചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു വെന്നാണ്‌ ബദരികാശ്രമം തുടങ്ങിയ ഹി 
മാദ്രിശിഖരത്തില്‍ വിരാജിക്കുന ഓരോ പൃണ്യധാമങ്ങളില്‍ നിവസിക്കുന്ന സമ 
യങ്ങളില്‍ എനിക്കു പലപ്പ്യോഴും തോന്നാവള്ളതു”. പ്രശാന്തൈകാന്തമായ നി 
ഗ്രഡ്ധദേശങ്ങളിലും, ഈ ക്രിയാശക്തി പ്രക്ഷിണമായി കാണുന്നില്ല. തൃണങ്ങളു.ം 
ചെടികളും വള്ളികളും വൃക്ഷങ്ങളും ജലാദികളെ ആഫരിച്ചു വൃദ്ധിയെ പ്രാപി 
ക്കുന്നു, പുഷ്ടിക്കുന്നു, ഫലിക്കുന്നു; ജലധാരകറഠം സ്രവിക്കുന്നു, നദികഠം പ്രവഫി 
കന്നു; വായു വിശിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു; സുതന്‍ പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ജ 
ഡവഗ്ലും തന്നെ ഇങ്ങനെ സവദാ വ്യാപാരോന്മുഖമായി വത്തിക്കയാണെങ്കില്‍, 
ചേതനവര൪ഗ്ലശത്തിന്‍െറ കഥ പറയേണമോ$? പക്ഷികറഠം പറക്കുന്നു; പാട്ടുകറം 
പാടുന്നു; പശ്ുുക്കറം തൃണാദികളെ ആഛരിച്ചു മൈതാനങ്ങളില്‍ വിചരിക്കുന്നു, 
വിഹരിക്കുന്നു, വിശ്രമിക്കുന്നു. മനുഷ്യരും അബുഭ്ധരാകട്ടെ, പ്രബുഭഥരാകട്ടെ ആ 
ഹാരവിഹാരാദികളില്‍ പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ സര്‍വ്വത്ര 


൦. 
പം 


₹ ബദരിനാഥത്തെപ്പുററി എഴുതിയ 1.൦, 9.൦ ലേഖനങ്ങറം കാണുന്നില്ല. ഇതു 3-മ 
ത്തെ ലേഖനമാകുന്നു. 
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സവ്ദാ കര്‍മ്മം, കര്‍മ്മമെന്നല്ലാതെ, ചപേറൊന്നും കാണ്ടവാനില്ല. കമ്മമെന്നതു 
ലോകത്തിന്‍െറ സഫജസ്വഭാവമാകുന്നു. ക്രിയാശക്തി, അതായത്‌” പ്രാണശ 
ക്തി സവ്വ ശരിരങ്ങളേയും അനവരതം ചലിപ്പിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. നൈഷ്ട 
മ്മ്ൃഭാവം ഇല്ലതന്നെ. നിരിംഗനമായി, കപശാന്തമായ നിവികല്ലഭാവം എവി 
ടേയും ദുഷ്കൂരംതന്നെ, ദേഫേന്ദ്രിയാദികളുടെ വ്യാപാര രൂപമായി, വിഷയജന്യ 
മായ സുഖഭുഃഖങ്ങളുടെ ജനകമായ ഈ കര്‍മ്മധാരയെ അതിക്രമിച്ചാലല്ലാതെ, 
നിര്‍വ്വികല്ലഭാവമാകട്ടെ, നി്ി കല്പഭാവത്തിലല്ലാതെ സംപുണ്ണുമായ സ്വരൂപസു 
ഖമാകട്ടെ, ഭാസിക്കുന്നതല്ല. എന്നാല്‍ കര്‍മ്മധാരയെ അതിക്രമിക്കുക എന്നതു” 
മായയെ നിരവശേഷം അതിക്രമിക്കുകയാകുന്നു. “മമ മായാദുരത്യയാ? ബേറധ 
ക്രിയാരൂപിണിയായി, പ്രചണ്ഡപ്രകൃതിയായ മായയാകട്ടെ, മുരതിക്രമയായി വി 
ജയിക്കുന്നു. വിശേഷവിജ്ഞാനരഹിതവും ക്രിയാശുന്യവും, അതുനിമിത്തം 
നിഃസ്സുന്ദവും നിരാഭാസവും നിവികല്ലവുമായ പരമപദത്തില്‍ നിമഗ്നമായി, 
ദേഫേന്ദ്രിയാദികളുടെ വച്ഛാപാരധാരയെ അതിലംഘിച്ചു”, ബ്ര്മസുഖധാരയെ 
അനാരതം ആസ്വദിക്കു കയെന്നതു്‌, ഇതരദേശങ്ങളിലെനാപോലെ ബദരികാ 
ശ്രമപ്രഭൂതികളിലും എത്രയോ ദൂര്‍ല്പഭമായി ദുഷ്ടരമായിത്തന്നെ വത്തിക്കുന്നു. 
സമാധിത്തസു ക്കളായ വല്ല മഹാത്മാക്കളമുണ്ടെങ്കില്‍ ത്തന്നെ, അവരുടെ ഇന്ദ്രിയ 
മനുസ്സുകളേയും പ്ര ചണ്ഡശക്തിയായ മഫാമായ അവിടേയും ആക്രമിച്ചു ഉന്മഥ 
നം ചെയ്യാതിരിക്കുന്നില്ല. അക്ഷിണമായ പ്രയത്തപാടവവും, ദ്ൂഡ്ധതരമായ 
ജ്ഞാനവൈരാഗ്യങ്ങളും മഹാ ഭാഗ്യവുമുള്ള. ഒരു വ്യക്തി.ക്കല്ലാതെ, വിടെ 
ചെന്നാലും, എത്ര ഉച്പമായ ഫിമശ്ൃംഗത്തില്‍ ചെന്നാലും, വിശ്വപ്യാപികയാ 
യി, വിശ്വപ്രവത്തികയായി, വിശവമോഹികയായ മായാശക്തിയെ അതിക്രമി 
ച്‌ നിര്‍ദ്വൈതമായ നിവൃത്തിനിഷ്ഠയില്‍,, അതായതു" നാമരൂപക്രിയാശുഷ്യമാ 
യ സമാധിനിഷ്ട യില്‍ വിരാജിക്കുപാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല. 


നരനാരായ ന്മാരുടെ തപ സ്ഥാനമായി, നരനാരായ ണപ്യൃതങ്ങളുടെ 
മഭ്റ്യവത്തിയായി അള കനന്ദാതടത്തില്‍ വിശാലമായി വിജയിക്കുന്ന ബദരികാ 
ശ്രമം, പണ്ടുകാലത്തില്‍ ജൂഷിസംഘജുഷ്ടമായി, യജ്ഞധൂമപ്രധൂമിതമായി വര്‍ 
ത്തിച്ചിരുന്നു വെന്നു വണ്ണിക്കപ്പെടിരിക്കുന്നു വെങ്കിലും, ഇപ്പ്പോഠം അതു” കേവലം 
ചില ദേവമന്ദിരങ്ങളാലും, തീത്ഥപുരോഹിതന്മാക്കം യാത്രക്കാക്ടം നിവസിപ്പാ 
നും, ഖാദ്ദപദാത്ഥങ്ങളും മറവും വെച്ചു വില്ല്യവാനുമുള്ള ഭവനവീഥികളാലും നി 
ബിഡീകൃതമായി, യാത്രികന്മാരുടേയും, അവരോടു ദാനത്തിന്നും ദക്ഷിണക്കുമാ 
യി മല്ലിടുന്ന ചില ബ്രാഹ്മണരുടേയും ശബ്ദുങ്ങളാല്‍ ശബ്ദായമാനമായി, തീരെ 
പരിപര്‍ത്തിതമായ രൂചത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നു. തഫ്നോദകപൂണ്ണുമായ ്തേഏ 
കുണ്ഡ?വും കുറെ ദൂരത്തുള്ള ബ്ര്മകപാലിയും ബടദരീവനത്തിലുള്ള ഇന്നത്തെ 
രണ്ടു മുഖ്യ തീര്‍ത്ഥങ്ങളാകുന്നു. ബദരീനാരായണനന്‍െറ മന്ദിരവും മതന്നതമായ 
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സ്ഥാനത്തില്‍ തചഏക ണ്ഡത്തിന്‍െറ സമീപത്തായി വിജയിക്കുന്നു. മന്ദിരത്തില്‍ 
സാക്ഷാല്‍ ശ്രീനാരായണന്‍െറ അരികേതന്നെ ബദരിവനത്തിലെ പൂയ്യനിപാ 
സികളായ നരനാരായ ണന്മാര്‍ പ്രതിഷ്ഠിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. പുറമെ, ഒരു ചെറിയ 
മന്ദിരത്തില്‍ ത്രീശങ്കരാ ചാത്ൃൃമൂര്‍ത്തിയേയും പ്രതിഷ്ഠി ച്ചിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ബ 
ദരികാത്രമനിചാസികളായിരുന്ന പ്യാസന്‍, ശുകന്‍, ഗൌഡപാദന്‍ തുടങ്ങിയ 
ജൂഷിപയ്യന്മാരെ പ്രതിഷ്ഠിച്ചു പുജചെയ്യുന്ന മന്ദിരങ്ങഠം അപിടെ കാണപ്പെടു 
ന്നില്ല. 


അളകനന്ദയുടെ ദക്ഷിണതീരത്തില്‍ വിജയിക്കുന്ന ബദരീനാഥമന്ദിര 
ത്തിന്‍െറ ഉള്ളില്‍, ബദരീനാരായണനെറ സന്നിധാനത്തില്‍ ചെന്നു മഞ്ഞുളമായ 
ആ ദിപ്യമുത്തിയെ ദര്‍ശനം ചെയ്യുന്ന ക്ഷണത്തില്‍, മനസ്സിന്‍െറ മലിനതയെ 
ല്യാമസ്ത്രമിച്ചു, അത്ചൃന്തമാഫ്‌ ഓദത്തേയും ഭക്‌തിയേയും പ്രാപിക്കാതിരിക്കുന്ന 
തല്ല. വിപിധഭൂഷകളാല്‍ പിഭൂഷിതമായി, പല നിറത്തിലുള്ള കമനീയമായ 
കസുമമാലകളാല്‍ അലംകൃതമായി ദേദീപച്യമാനമായ ബ്ദരിനാഥമൂര്തി ആരു 
ട്രേയും മനുസ്ത്രിനെ ദര്‍ശനക്ഷണത്തില്‍ ആവര്‍ങ്ജനം ചെയ്യുന്നു. കേരളത്തിലെ 
ഗുരുവായൂര്‍ മുതലായ മുഖ്യൃയമന്ദിരങ്ങളിലെന്നപോലെ, ഹിമശിരിമസ്തുകത്തില്‍ 
വിരാജിക്കുന്ന ബദരിനാഥമന്ദിരത്തിലും, കേരളീയനായ ഒരു നന്പൂതിരി മേശ്ശാ 
ന്തിപഥത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്തുകൊണ്ട്‌, ദേവതാരാധനം ചെയ്യുന്ന വിസ്കയനിയ 
മായ ആ കാഴ്ച വിശേഷിച്ചു” ഒരു കേരളീയനന്‍െറ മനസ്ത്റില്‍ അതിയായ അഭിമാ 
നത്തേയും, ആനന്ദത്തേയും ഉല്‍പാദനം ചെയ്യാതിരിക്കയില്ല. മന്ദിരത്തില്‍ 
വെച്ചു റാവല്‍ജി? എനാ പട്ടപ്പ്േരോടുക്രടിയ നമ്മുടെ നന്മൃതിരിയുമായി ബദ 
രീനാഥത്തിലെ പൂജയ്മുകം കേരളന്തിലെ നനമൃതിരിമാക്കും തമ്മിലുകള ചിരന്ത 
നമായ സംബന്ധത്തെപ്പുററിയും മറ൨ ബദരിനാഥ ചരിത്രത്തെപ്പുററിയും ലില 
പ്പോഴൊക്കെ ഞാന്‍ ചര്‍പ്പചെയ്‌ തുകൊണ്ടിരിക്കയും, ദിനമനു ഒരു കേരളീയ 
ന്‍െറ നിലയില്‍ വലിയ അഭിമാനത്തോടുക്രടി ത്രീശങ്കരാചായ്യപാദങ്ങളുടെ മ 
ഹാമഹിമയെപ്പൂററി ബഹുമാനിക്കയും ചെയ്തിരുന്നു. ബഭരികാശ്രമത്തില്‍ നാ 
രായണഗിരിയുടെ നിതംബദേശത്തില്‍ നാരായണമുത്തിയെ സ്ഥാപിച്ചതു ത്രീ 
ശങ്കരനാണെന്നുള്ള തൂ സുപ്പസിദ്ധമാകുന്നു. എന്നാല്‍ ശങ്കരനന്‍െറ സജാതീയനായ 
ഒരു നനൂതിരി ബദരീനാഥത്തില്‍ പൃജചെയ്ത്കാന്‍ തുടങ്ങിയതു ഏതു കാലം മുത 
ലൂപാണെന്നു നിശ്ചിതമായി പറവാന്‍ തല്‍ക്കാലം സാധിക്കുന്നതല്ല. ഹാ! ശദ്ംര 
നെറ ചരിത്രം എത്രയോ അലൌകികമഷഥിമയോടുക്രടിയ ഒരത്ഭുത ചരിത്ൂരമാക 
ന്നു. ത്രീശരംരന്‍െറ വിശവതോമുഖമായ വിചാരസാമര്‍ത്ഥ്യവും കര്‍മ്മകെൌശ 
ലവും അപ്രതിഭടമായിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തെപ്പോലെ ഇത്രയും സവ്ൃതന്ത്രസ്വതന്ത്ര 
നായി, അലൌകികശേമുഷീസമ്പന്നനായ ഒരു ദാര്‍ശനികഥുരന്ധരനും, മഹോ 
ദ്ൃമിയായി, കമ്മവീരനായ ഒരു ധര്‍മ്മയോദ്ധാവും ലോകത്തില്‍ നന്നെ ദൂര്‍ല്പഭ 
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മായേ അവതരിക്കാവള്ള. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്വച്ഛമായ ആയുഷ്ട്രാലത്തില്‍, 
അപരിഷ്ടൃതമായ അന്നത്തെ ദേശകാലങ്ങളില്‍, അദ്ദേഹം ചെയ്കിട്ടുമള ഗംഭീര 
തരങ്ങളായ പലേ കൃത്യങ്ങളേയും, അദ്ദേഹം എഴുതിട്ടുംക പ്രൌഡതരങ്ങളായ 
പലേ പ്രബന്ധങ്ങളേയും പററി നിരൂപണം ചെയ്യുമ്പോഠം, ശങ്കരന്‍ സാക്ഷാല്‍ 
ശജംരനന്‍െറ അവതാരം തന്നെയെന്നു വിദ്വാന്മാര്‍ കല്ലിക്കുന്നതില്‍ യാതൊരാശ്ച 
യയവുരില്ല. എന്നാല്‍ ഇത്രയും മഹാനായി, മഹാത്മാവായി, സനാതനധമ്മത്തി 
നെറ ഉഭ്ധാരകനായി, ജഗദ്‌ ഗുരുവായ ശ്രിശങ്കരനന്‍െറ ചേരും പെരുമയും ചരി 
തൂവും ഇന്നത്തെ ഭാരതവര്‍ഷത്തില്‍ അധികംപേരും നല്ലപോലെ അറിയുന്നി 
ല്ലെങ്കില്‍, ആ പൃജ്യപുരുഷനെ നല്ലപോലെ അറിഞ്ഞാരാധിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ം 
അതിന്നു ഭാരതീിയരിലധികം ഇന്നത്തെ ശിക്ഷാക്രമമാണു” അപരാധിയെന്നുമളള തൂ 
പ്രത്യേകിച്ചു പറയേണ്ടതില്ല. മാതൃഭൂമിയിലെ മഹാന്മാരായ പുവപുരുഷന്മാരു 
ടെ ശോഭനമായ ജീവിതചരിത്രത്തെ പഠിച്ചുറിയുകയും, അവരുടെ പുണ്യജീചി 
തത്തെ ആദര്‍ശികരിക്കുചാന്‍ പ്രോത്സാഹിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യാത്ത ഒരു ശിക്ഷ 
ഞമ മേഥ൦ത്ഥകമയ ഒരു ശിക്ഷണമാകുന്നില്ല. 


ഇങ്ങനെ കേരളീയന്‍െറ പ്രുതിഷ്ഠാപകത്വം, കേരളീയന്‍െറ പൂജക 
ത്വം, കേരളീയരീതിയിലുള്ള പുജാക്രമം, ഈ സംഗതികളാല്‍ ബദരിശമന്ദിരം 
കേരളീയക്ക പ്രതേകിച്ച്‌ സംബന്ധപ്പെട്ട ഒരു മന്ദിരവും, ബദരീശന്‍ ശുരുവാ 
യൂരപ്പുനെപ്പ്യോലെ കേരളീയരുടെ പരദേവതയുമാണെന്നു്‌ പറയാമെങ്കിലും, പ 
ണ്ടത്തെപ്പോലെ ഇപ്പോഴും കേരളിയക്ക്‌ അതിദുര്‍ല്പഭമായേ ബദരികാത്രമത്തില്‍ 
ചെന്ന്‌ ബദരിശനെ ദര്‍ശനം ചെയ്യുവാ൯ സാധിക്കുന്നു ള്ള. കേരളിയക്ക്‌” ഭാരത 
വര്‍ഷത്തിനെറ തെക്കേഅററത്തുനിന്നു്‌ ഹിമഗിരിശൃംഗത്തിലേക്ക്‌* യാത്രചെയ്തു 
ക എന്നതു്‌ ഇപ്പോഴും ദുഷ്കൃരരമായിത്തന്നെ വര്തിക്കുന്നു, ഏങ്കിലും കൃഷ്ല്േണ യാ 
ത്രചെയ്യുന്നപക്ഷം, പരലോകസാധനമായ പ്രഭൂതസുകൃതവും അന്തഃകരണവിശ്രു 
ദ്ധിയും പ്രാപിക്കുന്നതിന്നുപുറമെ, ഇഹലോകോപയോഗിയായ പലേ ഉല്‍ക്ക, 
ശിക്ഷകളും ലബ്ലമാകുന്നു. ഇഈശ്വരീയതേജസ്സ്റകൊണ്ട്‌ അത്തുജപലമായി വിള 
ങ്ങന്ന ഈ ഉത്തരാഖണ്ഡ ദേശത്തിന്‍െറ ദര്‍ശനത്തില്‍ ഒരു ശ്രദ്ധാലുവിന്‍െറ നാ 
സ്തികചാസനകളാല്‍ വിക്ഷിഏമായ മനസ്സു തീരെ ആസ്തികമായി തീര്‍ന്നുചോ 
കുന്നു. സഭാ പ്രശാന്തഗംഭീരമായി, നിതാന്തനിശ്ചലമായ ധൃനേഭാലത്തില്‍ ന 
മഗ്നമായി, ശിസശ്ശൂസുന്ദരമായി പരിലസിക്കുന്ന ഫഹിമലേയശൈലം എത്ര ദൃഷി 
ച്ചു മലിനമായ മനസ്സിനേയും ശുദ്ധമാക്കി, ധ്യാനപരമാക്കി മേലോട്ടുയര്‍ത്തുന്നു. 
പിന്നെ ഈ ഹിമാലയദേശം ജ്ഞാനഭൂമിയാകുന്നു; ദക്ഷിണദേശത്തെപ്പ്യോലെ 
കമ്മഭൂമിയല്ല. ബ്രദ്മമല്ലാതെ ചേറൊരു വസ്ത്വില്ല, എന്നനുഭവിച്ചുറിഞ്ഞു” ഉല്‍ 
ക്യൃഷ്ലനികൃഷ്ഠങ്ങളെന്ന ഭേദഭാവംക്രടാതെ വിരാജിച്ചിരുന്ന പൃവപ്പിതാമഫന്മാ 
രായ ജൂഷിവയ്യന്മാരില്‍ നിന്നു പാരമ്പയ്യ്യമായി സിദ്ധിച്ച സസ്ന്ഛോരമഹിമയാലെ 
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ന്നപോലെ, സാഹോദയ്ക്യവും സമഭാവനയും ഇപിടെ അധികമായി പ്രചരിച്ചുകാ 
ണപ്പെടുന്നു. “ഹാഹാ ഹു ഹു എന്നിങ്ങനെ അമരകോശത്തിലെ ശ്ലോകം 
ചൊല്ലി മനുഷ്യരെ മനുഷ്യര്‍ ആട്ടി ഭൂരത്തകറവന്ന മഫാമഫിമയേറിയ ലോക 
വിചക്ഷണമായ കേരളാചാരവും ഈ പവതഭൂമിയെ മാത്രമല്ല, ഉത്തരദേശത്തെ 
സ്റ്ര്‍ശിച്ചിട്ടില്ല. വദ്ല്റ്ാശ്രമല്യചസ്ഥകഠം ഉത്തരദേശത്തില്‍ തീരെ ഇല്ലെന്നോ 
മറേറാ ഇതുകൊണ്ട്‌" ആരും തെററിദാരിച്ചുപോകരുതു്‌. അതുകാഠം എത്ര കക്ക 
ശമായി, എത്ര കുത്സിതമായി, എത്ര ചൈശാചികമായി കേരദേശത്തില്‍ പ്രച 
രിക്കുന്നുവോ, ആ രീതിയില്‍ ഇപിടങ്ങളില്‍ കാബപ്പെടുന്നതില്ലെന്നു മാത്രമേ 
അത്ഥം ഗ്രഹിക്കേണ്ടതുള്ള. പിന്നെ ദക്ഷിണാവധിയായ കേരളത്തില്‍നിന്നു 
ഉത്തരാവധിയായ ബദരി കാശ്രമത്തിലേക്കു യാത്രചെയ്യുന്ന വിചാരശാലിയായ 
ഒരു വൃക്തിക്കു തന്റെ മാതൃഭൂമിയിലന്തര്‍ഭപിച്ച വിലിധമായ ജനപഭങ്ങളേയും, 
അവയില്‍ ഫാിന്ദുക്കളുടെ ഇടയില്‍ തന്നെയുള്ള മതഭേദങ്ങളേയും, ആ ചാരഭേദങ്ങ 
ളേയും, ജനഭേദങ്ങളേയും, ഭാഷാഭേദങ്ങളേയും ഇത്രയും ഭേദങ്ങളില്‍ സവ്ത്ര അ 
ഭേദമായി വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്ന ആയ്യസംസ്ല്രാരത്തിന്‍െറ ഐകരൂപ്യയത്തേയും നേ 
രിട്ട കണ്ടറിഞ്ഞു” തന്റെ മാതൃഭൂമിയുടെ വിശ്വതോമുഖമായ ചിരന്തനമഫിമയെ 
പ്പഠറി അഭിമാനപൃവം അനുലിന്തനം ചെയ്താന്‍ സാധിക്കുന്ന. ശിവനാമം എ 
വിടേയും പൂജച്ഛംതന്നെ. രാമനാമത്തെ ആരും പ്രിയപ്പെടുന്നു. രാവിലെ ൫൭ 
ന്നീറ൨ സൂതുഭഗവാ൯ സര്‍വ്വരാലും നമസ്തരിക്കപ്പെടുന്നു. സന്ന്യാസിയും, ബ്ലാ 
മണനും, അതിഥിയും കയ്ലാകുമാരിയിലും ബദരികാതശ്രമത്തിലും ഒരുപോലെ 
ആദരിക്കപ്പെടുന്നു. ഭിന്നഭിന്നദേശങ്ങളില്‍ ഭിന്നഭിന്നഭാഷകഠം പറഞ്ഞു ഭിന്ന 
ഭിന്നഭോജനങ്ങളു ണ്ടാക്കി, ഭിന്നഭിന്നമായ ചില ആചരണങ്ങളോടുക്രടി അ 
വര്‍ സല്‍ക്കരിക്കപ്പെടുന്നു വെരിലും, അവര്‍ എവിടേയും പൂജ്യന്മാർതന്നെ. 
പ്രഭാവശാലികളായ ജുഷിപ്രവരന്മാർ ഭാരതവര്‍ഷത്തില്‍പ്ര ചരിപ്പിച്ചു സനാ 
തനമായ ധമ്മതത്ത്വങ്ങറം, എത്രതന്നെ ലിപ്പവങ്ങളും വിപരിപര്‍ത്തനങ്ങളും 
ഇവിടെ ഉണ്ടായിട്ടും ഇന്നും യാതെരരു പിളര്‍പ്പുംക്രടാതെ ജീവിക്കുന്നു ചെന്നു 
ളള തു സനാതനധര്‍മ്മികഠാക്ക്‌ അഭിമാനജനകമായിരിക്കുന്നു. രാമേശ്വരം 
തുടങ്ങി ബദരിവനംവരെ അവിടവിടെയുള്ള അനേകം പവിത്രധാമങ്ങളേയും, 
അപിടങ്ങളില്‍ വിരാജിക്കുന്ന സാധുമഹാത്മാക്കളേയും ദര്‍ശിക്കുകയും, അവരു 
മായി അതിരഫഹസ്ൃമായി, അഭവ്യാത്മവിദ്യാവിഷയകമായ ഓരാ വിഷയങ്ങ 
ളെപ്പുററി പിമര്‍ശിക്കുകയും ചെയ്യാമെന്നുള്ള തും പ്രസ്തരത യാത്രയുടെ എത്രയോ 
പ്രധാനപ്പെട്ട ഒരു ഫലമകേന്നു. 


ബദരീനാഥമന്ദിരത്തില്‍ നിന്നു സുമാവ' ഒരുനാഴിക വടക്കായി “ഗൌഡ 
പാദശില? എന്നു പ്രസിദ്ധമായ ഒരു ശിലയുണ്ടു്‌. വളരെ വിശാലമല്ലാതെ മസ്ത്റ 
ണമായി മനോഹാരിയായി അളകനന്ദയുടെ ജലപ്രവാഹത്തിന്നരികെ ഇടത്തുവ 


ര 

ശത്തു കിടക്കുന്ന ഈ പാഷാണം ശുകശിഷ്ടുനായ ഗൌഡപാദാച്യേന്‍െറ 
പ്രിയപ്പെട്ട വിചിന്തന സ്ഥാനമായിരുന്നു വത്തെ. പ്യാസനും ശങ്കരനും തങ്ങളുടെ 
പ്രധാനപ്പെട്ട ഗ്രന്ഥങ്ങളെല്ലാം ബദരികാത്രമത്തില്‍ വെച്ചാണു" എഴുതിയതെന്നു 
കള തു പ്രസിദ്ധമാണല്ലൊ. അതുപോലെ ഗൌഡപാദനും ബദഭരികാത്രമത്തില്‍ 
ഇര ശിലയിന്‍മീതെ ഇരുന്നു വിചിന്തനം ചെയ്തുകൊണ്ടാണ്‌ മാണ്ഡൂക്യേോപനി 
ഷന്തിന്‍െറ വിചരണ രൂപമായ കാരികാശ്ലോകങ്ങഠം രപിച്ചിരുന്നതെന്ന വി 
ശ്വസിക്കപ്പെടുന്നു. ഗൌഡപാദനെ ബദരികാശ്രമത്തില്‍വെച്ചു ശ്രീശങ്കരന്‍ 
നേരിട്ട കണ്ടുവെന്നും, അപ്പോം തന്‍െറ ആശയത്തെ വിശദീകരിച്ചുകൊണ്ടുള്ളെ 
ഒരു ഭാഷ്യമെഴുതുവാന്‍ വേണ്ടി സ്വരചിതമായ മാണ്ഡൂക്ൃകാരികയെ ശങ്കരന്‍ 
വശം കൊടുത്തേല്ലിച്ചുവെന്നും, അതിരെ അനുസരിച്ചാണു” അദ്ദേഹം ആഗ്ര 
ന്ഥത്തിന്നു വിസ്‌ തൃതമായ ഭാഷ്യമെഴുതി ചേത്തതെന്നുംക്രടി ഐതിഷ്യചാദി 
കറം പറയുന്നുണ്ടു്‌. ഭാരതഭൂമാതാവിന്‍െറ നെററിത്തടത്തിലെ കങ്കമതിലകമെ 
ന്നപോലെ പരിലസിക്കുന്ന ല്യാസഗുഹയിലും, പ്രസ്തുത ഗൌഡ്ധപാദശിലയില്ും 
ചിലപ്പ്യോം വൈകുന്നേരം ഞാനേകാകിയായി ചെന്നിരിക്കു കയും, അപ്പോോഴൊ 
ക്കെ എന്‍െറ മനസ്സ്‌ ഭക്തികൊണ്ടും അഭിമാനംകൊണ്ടും വിസ്റ്റൂരിതമാകയും 
ചെയ്തിരുന്നു. 


ബൌദദരീനാഥം 
1 


പിന്നിലെ പോകുന്നവരെല്ലാം മരിച്ചു ഭൂ- 
മണ്ഡലംതന്നില്‍ പതിക്കുന്നതു നോക്കീടാതെ?? 


മുനോട്ടു മുന്നോട്ടുതന്നെ കാല്‍വെച്ചുകൊണ്ടു മഹാപ്രസ്ഥാനം ചെയ്തതാ 
യ മഫാ ഭാഗ്യവാനും വീരയ്രുതനും ധമ്മമൂത്തിയുമായ യുധിഷ്ടിരന്‍ ഏതൊരു 
പുണ്യദേശത്തില്‍നിന്നു” ഇന്ദ്ര സാരഥിയായ മാതചിയാല്‍ സ്വശ്ശൂത്തിലേക്കു 
നയിക്കപ്പെട്ടുവേം 4*സ്വര്‍ഗ്ല്രാരോഹിണി? എന്നു പ്രസിദ്ധമായ ഒ ദിവൃഭൂമി 
ബദരീനാഥത്തില്‍നിന്നു* സുമാര്‌ പതിനഞ്ചമുപതിനാവനാഴിക ദൂരത്തില്‍ വത്തി 
ക്കുന്നു. ബദരിനാഥം വഴിക്കാണ്‌ അദ്ദേംം ഫഹിമാക്രിയുടെ മുകളിലേക്കു” തആആരോ 
ഫണംചെയ്തുതെന്നുള്ള.തു” പ്രസിദ്ധമാണ്‌. ബദരീനാഥത്തില്‍ നിലസിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം, മിഥ,നമാസത്തിന്‍െറ്‌ മഭറ്ൃത്തില്‍ ഞാനാവഴിക്കു സഞ്ചരിക്ക 
യുണ്ടായി. പ്രാകൃതികമായ സെൌന്ദയ്യചിശേഷത്താല്‍ ആകൃഷ്ടമായ ചിത്തം മാ 
തൂമല്ല, പൌരാണികന്മാരായ മഫാപുരുഷന്മാരിലുമ്ള ശ്രദ്ധാഭക്തികളും ഈദ്ദ 
ശമായ മുര്‍ഗ്ഗമപ്രദേശങ്ങളെ സന്ദര്‍ശിക്കുന്നതില്‍ എനിക്കു പ്രേര.. മായിരുന്നു. 


കം 


ഏതൊരു ഗംഭീരശൈലത്തിന്‍െറ കിഴക്കെ താഴ്ചരയില്‍ ബദരീപുരി വിജയി 
ക്കുന്നു വോ, “നാരായ ബപ്പവ്യതം"" എന്നു പ്രഖ്യാതമായ ആ ശിലോച്ചയത്തിന്‍െറ 
പടിഞ്ഞാറെ താഴ്ചരയില്‍ ക്രടെ മോലോട്ട സഞ്ചരിക്കുന്നപക്ഷം, പ്രസ്തരത സ്ഥാ 
നത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുവാന്‍ സാധിക്കുന്നു. ബദരിമന്ദിരത്തില്‍ നിന്ന്‌ അളകന 
ന്ദയുടെ തീരത്തില്‍ ക്രടടെ വിശാലമായി പരന്നുകിടക്കുന്ന മൈതാനത്തില്‍ ക്രടെ 
സുമാവ൮” മൂന്നുനാഴികയോളം നേരെ വടക്കോട്ടു യാത്രചെയ്താല്‍ അലിടെ മാനാ? 
എന്നു പേരായ ഒരു ഗ്രാമം ഉൂ.പലഭിക്കുന്നു. ഇപ്പ്യോഠം ഈ ഗ്രാമം കര്‍ഷകന്മാ 
രും വ്യാപാരികളുമായ ചില അശിക്ഷിതജനങ്ങളുടെ നിവാസസ്ഥാനമെന്നിരി 
ക്കിലും, പൂയ്ൃയകാലത്തില്‍ ഈ പ്രദേശം ജുഷിമണ്ഡലിയാല്‍ മണ്ഡിതമായിരുന്നു 
ഖെന്തൃഫിക്കത്ത.ക്ക പലേ ചിഹ്നങ്ങളും അവിടെ കാണപ്പെടുന്നു. കേശവാവ 
താരമായ ബാദരായ ണമഹര്‍ഷി പിജയിച്ചരുളിയ പ്യാസശുഹഫയും, അദ്ദേഹം മ 
ഹാഭാരതം മുതലായ ഗ്രന്ഥങ്ങളെ നിര്‍മ്മിക്കുചാനായ! ഗണേശനെ ആവാഹനം 
ചെയ്തു പൃജിച്ചു സ്ഥാനമായ ഗഭണശശുഹയും, മുചുകുന്ദരാജാവു” ത്രികൃഷ്ണനെറ 
നരദ്ദേശമനുസരിച്ചു' ഒടുവില്‍ നിഖസിച്ചുകൊ്ടിരുന്ന മുചുകന്ദഗുഹയും, ഇങ്ങ 
നെ വേറേയും രമ്യമായ പലേ ഗുഹകളും ഈ ഗ്രാമത്തിന്നാടുത്തായി സ്ഥിതിചെ 
യ്യുന്നു. മേടമാസം തുടങ്ങി തുലാമാസം വരെ പലേ സാധുമഹാത്മാക്കളും ഈ 
വക ഗുഫകളില്‍ ചെന്നു തപോലവ്ൃത്തിയില്‍ നിചസിച്ചുചരാറുണ്ടു'. പടക്കുപടി 
ഞ്ഞ ഫിമസംഘാതത്തില്‍ നിന്നു പ്രവ്ഫിച്ചുവരുന്ന അഉ കനന്ദയും, നേരെ വട 
ക്കു ദേവസരസ്ത്റില്‍ നിന്നു പുറപ്പെട്ടവരുന്ന സരസ്വതീനുദിയും ശ്രടി സംഗമിക്കുന്ന 
ഈ പുണ്യസ്ഥാനത്തെ പുരാണങ്ങളില്‍ “കേശവപ്പയാഗ"മെന്നു വൃയപദേശിക്ക 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഈ കേശവപ്പയാഗയില്‍നിന്നു സരസ്വതീനദിയുടെ തീര 
ത്തില്‍ക്രടെ പതിനെണ്ണായിരം അടി ഉയരത്തില്‍ സ്ഥിതിഒ പയ്യുന്ന മാനാപാ 
സ്തീ" നെ അതിക്രമിച്ചുകൊണ്ടു തിബത്തിലേക്കു്‌” ഒരു മാശ്ലശും പോകുന്നു. തആ 
മാശ്ശുത്തെ സന്ത്യജിച്ചു്‌ അളകനന്ദയുടെ തടത്തില്‍ ക്രടെ നേരെ പടിഞ്ഞാ റാട്ട 
കുറെ ദൂരം സഞ്ചരിച്ചാല്‍, അവിടെ “വസുധാര? എന്നു പ്രുസിഭാമായ തീര്‍ത്ഥ 
സ്ഥാനം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ഹിമാ ല്ലന്നമായ ഗിരിശിഖരത്തില്‍ നിന്നു ഉച്ചുമായ 
ശബ്ദത്തോടു കരടി ഒലിച്കുപീഴുന്ന രണ്ടു ജലധാരകളാകുന്നു വസുധാര. 


വസുധാരയില്‍നിന്ന്‌ ഹിമസേതുവിനെ അതിക്രമിച്ചു", അതായതു” അ 
ഒ കനന്ദാനദിയുടെ മീതെ വിശാലമായി പരന്നുകിടക്കുന്ന ഫിമശിലകളില്‍ ര്ര൭ടെ 
ആ സുരനദിയുടെ അക്കരയില്‍ കടന്നു കുറെ മ്രൂരം പടിഞ്ഞാറോട്ടു പ്രയാണം 
ചെയ്മാല്‍, അവിടെ ്ലക്ഷ്തീവനം" എന്നു പേരായ അതിമഞ്തുളമായ സ്ഥാനം 
സംപ്പാപ്തമാകുന്നു. ഫരിതവണ്സ്ത്തിലുള്ള ഇലകളാലും, ഈയഷ്ദ്രക്തമായ തൊ 
ലികളാലും ആ ല്ലാദിതമായ ഭൂര്‍ജ്ജ വൃക്ഷ ങ്ങളെ ക്കൊണ്ടും പല വര്‍ണ്ണത്തിലുള്ള. 
വികസിതകസുമങ്ങം നിറഞ്ഞ ചെറിയതും വലിയതുമായ പലതരം ചെടിക 
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ളെക്കൊണ്ടും, ആപൃരിതമായ ആ വനം സാക്ഷാല്‍ ലക്ഷ്കീദേപിയുടെ വിഹര 
ണോദ്ദ്യാനം തന്നെ എന്നു്‌ അന്വര്‍ത്ഥകല്ലനം ചെയ്യുന്നതില്‍ അബദ്ധാമില്ല. പ 
രമാത്മോവിന്‍െറ കരകൌശലത്തെ ഓത്തും, ആ ഉദ്യാനത്തിന്‍െറ സുഷമാവി 
ശേഷത്തെ അവലോകനം ലെയ്കകും നം മനസ്സ്‌ അത്യധികം ആഹ്റ്ലാദിക്കയു 
ണ്ടായി. പലേ പുഷ്ണങ്ങളേയും പറിച്ചു തൂഭധാപൂവ്യം ഇ.ത്സാഫപു്യം ആദ്യ 
ണിക്കുകയും, ശിരസ്സില്‍ അണിയുകയും ചെയ്തു, ഫിമാ ്ലുന്നമായ ഹിമഗിരിയുടെ 
ശിഖരദേശങ്ങളില്‍ ഹിമം ഉരുകുന്ന മിഥുനം, കക്കിടകം, പിങ്ങം എന്നീ മാസ 
ങ്ങളില്‍ ഇതരദേശങ്ങളില്‍ അദൃശ്യമായി, ദിപ്യമായ പലതരം ചെടികളും ൭ല്‍ 
പന്നമാകുന്നുവെന്നും, പുഷ്ഠിതങ്ങളായി പരിലസിക്കുന്ന ആ വക ചെടികഠം മനു 
ഷ്യരുടെ മാത്രമല്ല, പത്ുക്കളുടെ മനസ്സിയെപ്പേ?ലും മയക്കത്തക്കവിധം അത്രയും 
മനോഹഫരതരങ്ങളെന്നുമുള്ള കഥകഠം പര്‍വ്ൃതചര'ത്രം അറിയുന്നചരുടെ ഇട 
യില്‍ സുപ്പസിദ്ധമാകുന്നു. ഇവയില്‍ പലതും അജ്ഞന്മാക്ട സാധാരണമായ 
പെടികഠം തന്നെരയന്നിരിക്കിലും, വിജ്ഞേന്മാക്ദ്‌* ദിപ്യെൌഷധമായി വത്തിക്കുന്നു 
വെന്നുള്ള തും സ്ത്തപ്യമാണട്‌. 


ഇവിടെനിന്നു നാരായ ണപചര്‍ വൃതത്തിന്‍െറ പടിടത്താറെ പാര്‍ശ്വദേശ 
ത്തില്‍ക്രൂടെ തെക്കോട്ടു പോകേണ്ടതുണ്ട്‌. ഇവിടെനിന്നു മേലോട്ടു യാതൊരു 
മാര്‍ഗ്ഗചിഹങ്ങളും കാ ണപ്പെടുന്നതല്ല. പാഷാണസഞ്ചയങ്ങളോടും ഫിമസട 
ഫത്‌മോട്ടം മല്പിട്ടുകെൊണ്ടു മേലോട്ടു കയറേണ്ടതുണ്ട്‌. അത്ചുന്നതമായ നാരാ 
യണപര്‍വ്ൃതത്തിന്‍െറ ശിഖരദേശത്തില്‍ നിന്ന്‌, എത്രയോ മനോഹരമായി; 
യാത്രികന്മാരുടെ മനസ്സിനെ ബലാല്‍ ആകര്‍ഷിച്ചുകൊണ്ട്‌” എത്രയോ ജലധാര 
കഠം, അതായതു വെള്ള ച്ചാട്ടങ്ങള്‍ം താഴോട്ടു പതിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈധാ 
രകളെ ഏത്രയോ പവിത്രമായ തീരത്ഥങ്ങളായി സനാതനധമ്മികളായ ഫിന്ദു 
ര്‍റ വിശ്വസിച്കുവരുന്നു. ഫാ! യുധിഷ്ഠിരനന്‍െറ വൈരാഗ്യം ലോകവിലക്ഷ 
ണംതന്നെ. രാജസിംഹാസനത്തില്‍ ഇരുന്നു സുഖാനുഭപം ചെയ്തു സെരകുമായ്യയ 
മുത്തിയായ പാണ്ഡുപുത്രന്‍ ഏകാകിയായി ഇത്രയും ഭുശ്ലമവും ഭയാനകവുമായ 
സ്ഥാനത്തില്‍ ക്രടടെ ഫ്ഞങ്ങനെയാണു” ആരോഹണാച്ചെയ്തുതെന്ന്‌ ആലോചിക്കു 
ത്തോറും അത്യന്തം വിസ്കുയാവഫമായിരിക്കുന്നു. ഹാ! വൈരാഗ്യത്തിന്‍െറ മ 
ഹിമ അപാരംതന്നെ! ലൈരാഗ്ോദയത്തില്‍ സൌകമായ്യം കാഠിസ്ത്മായും, 
ദൌര്‍ബ്ബല്യം പ്രാബല്യമായും ഭീരുതവം ശുൂരത്വമായും, ടഒ8ഖം സുഖമായും പരി 
ണമിക്കുന്നു. വൈരാഗ്യം ദുഷ്ഠരരമായ മഹാ കായ്പ്യങ്ങളെപ്പ്യോലും സുകരമാക്കി 
ത്തീര്‍ക്കുന്നു. വൈരാഗ്യമെന്നതു ലൌകികമായ യാതൊരു വിഷയത്തിലും ൭ 
്ലേയില്ലാതിരിക്കുകയാണെന്നുള്ള തൂ പ്രഡിഭാമാകുന്നു. അങ്ങനെ അശേഷവിഷ 
യങ്ങളിലും വൈതൃഷ്ണുച്മടയുക എന്നതു വിരളമായേ ജഗത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നു 
ഒട. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ തൃഷ്ണ ബഹുനിമിത്തകമാകുന്നു. ഒരു നിമിത്തമല്ലെ 


68. 


കില്‍, വേറൊരുനിമിത്തം തൃഷ്ണുയെ ഉദ്‌ ഭാവനംചെയ്യുന്നു; അതായതു” ഒരു പദാ 
തലത്തിലുള്ള തൃദ്ക്ല അസ്തുമിതമെങ്കില്‍, ചേറൊരു പദാത്ഥത്തില്‍ അതു” അന 
സ്തൂമിതമായി ജവലിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. സ്ക്രിതുത്ഇ അസ്ലുമിതമെങ്കില്‍, ധന 
തൃഷ്ണ ജ്വലിച്ചു കൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. ധനുനിമിത്തകമായ തൃഷ്ണ ഉ പശാന്തമായി 
കാണുന്നുവെങ്കില്‍, ദേഹത്തിലുള്ള അഭിനിവേശം പിന്നെയും പിജുംഭിതമായി 
വിജയിക്കുന്നു. ദേഹാസക്തിയും ശാന്തപ്രായമെങ്കില്‍, യശസ്സിലും പ്രതിഷ്ടയിലു 
മുള്ള തൃഷ്ണ ഒരു സിംഹികയെപ്പ്യോലെ ഹൃദയ ശുഫയില്‍ കിടന്നു ഗര്‍ജ്ജനംചെ 
യുന്നു. കാമകൈങ്കയ്ക്യത്തില്‍ നിന്നു ലിമുക്തിയെ പ്രാപിച്ചുപരെങ്കിലും രാപ്പുകല്‍ 
പണത്തിന്‍െറ പിന്നലെ പാഞ്ഞുനടക്കുന്നതായും, കാമിനീകാഞ്ചനങ്ങളില്‍ 
ആശയെ വെടിഞ്ഞചരെജ്മിലും ദേഹത്തില്‍ അഭിനിപിഷ്ട ചിത്തന്മാരായും, ലോ 
കത്തില്‍ പലരേയും കാണാവുന്നതാണു്‌. ജീപിതേച്ഛുയെപ്പ്യോലും ഭൂരതദപരി 
ത്ൃൃജി പ്പു ബഹുജനങ്ങളുടെ ബഹുമതിയെ മാത്രം പരമപുരുഷാര്‍ത്ഥമായി 
ഗണിച്ചു” അതിനെ ആര്‍ജ്ജിക്കുവാ൯ ഭഗീരഥപ്രയതംചെയ്തുന്നവരും ലോ 
കത്തില്‍ ദുര്‍ല്ലഭമല്പ. യശഃകാംക്ഷ വലിയവലിയ പിപേകികളായ പിദ്വാ 
ന്മാരേയും മോഹിപ്പിക്കുന്നു. പേരിലും പെരുമയിലുമുളള പ്രകൃതിസിദ്ധമായ അ 
ത്യാശയെ അതിക്രമിക്കുക എന്നുകൂ സാധാര ണന്മാരാല്‍ ശക്യമല്ല. എല്ലാം ജയി 
ക്കാം, ഏന്നാല്‍ താന്‍ കേമനാണെന്നുമള ആത്മമഹിമയെ പരത്തുവാനുമ്ള ഇ 
ച്ലൂയെ--തന്നെത്താനറിയാതെ സംസ്താരജന്ത്ൃമായി ഉ ഭളില്‍നിന്നു പുറപ്പെടുന്ന 


ര്തയ ഉല്‍ക്കടേ ച്ലയെ--ജയിക്കുക എന്നതു ദുഷ്ടരരംതന്നെ. വിവേകശാലിയും ധീ 
രനുമായ ഒരു പുരുഷന്ന്‌ ഏററവും പ്രയാസപ്പെട്ട ദമനം ചെയ്യുവാനുള്ള ഒരു 
മഹാശത്രവാകുന്നു യശഃകാംക്ഷ. ഈ കീത്തികാമനയെ ശുഭ്ധമായ സമുദായാഭ 
രാനമായും ദേശാഭിമാനമായും ധമ്മാഭിമാനമായും, മനഷ്പൃപ്രകൃതിയെ നല്ലപോ 
ലെ അറിയാത്ത സാധാരണജനങഅറം തെററിഭാരിച്ചുപോകുന്നു. ദേശത്തില്‍ ത 
വിക്കുള്ള പ്രതിഷ്ഠയെമാത്രം അഭികാംക്ഷി ച്ചുകൊണ്ട്‌, ദൈശികമായും ധാര്‍മ്മിക 
മായുമുക്ള ഓരോ കായ്ര്യങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ട പ്രവത്തിക്കുനാവര്‍ യഥാത്ഥമായി ഭേ 
ശാഭിമാനികളൊ ധര്‍മ്മാഭിമാനികളോ ആകുന്നതല്ല. ദേശത്തിനേറയും ധമ്മ 
ത്തിനേറയും ശ്രേയസ്സുതന്നെ തങ്ങളുടെ പ്രയത്നത്തിനന്‍െറ പ്രയോജനമെന്ന്‌ ഇ 
ചര്‍ നടിക്കുന്നുവെങ്കിലും, ആന്തരമായി സ്വത്രേയസ്ത്റിനെ ലക്ഷികരിച്ചുകൊണ്ടു 
തന്നെ ഇവര്‍ പ്രയത്തിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഒരുവന്‍ കമേനയോടുക്രഭിയോ, അഥ 
വാ നിഷ്ത്രാമഭാവത്താലോ പ്രയത്നം ചെയ്യുന്നതെന്നു, സവാന്തഃകരണങ്ങംക്കും 
സാക്ഷിയായ പരമാത്മാവു മാത്രമേ നിശ്ചിതമായി അറിയുന്നു ളള. മനുഷ്യക്ക്‌ 
ഈ വിഷയത്തിലുള്ള അറിവു”, അനിശ്ചിതമാകുന്നു. കാമേന എന്നതു” അന്തക 
ര ണധര്‍മ്മവും, അതു നിമിത്തം അതീചസുക്ഷ്യവും ഇന്ദ്രിയങ്ങറംക്ക്‌ അഗോചര 
വുമാകുന്നു. അങ്ങനെ രരപ്രത്യക്ഷമായ ഇ ല്ലാദ്‌ധര്‍മ്മങ്ങളെ ക്ഷില ബാഘ്ൃലക്ഷ 
ണങ്ങളെ ലിംഗമാക്കി അനുമാനംവഴിക്കു മനുഷര്‍ നിണ്ണയിക്കുന്നു വെങ്കിലും, ത്ത 


കം 


നിര്‍ണ്ണയം അവ്യയഭി ചരിതമായിരിക്കേ ണമെന്നു നിയമമില്ല. പലപ്പ്യോഴും അതു 
പ്ൃൃഭിചാരിയായി കാണപ്പെടുന്നു. അതിരിക്കട്ടെ, പ്രകൃതത്തെ വിട്ടുപോകേണ്ട 


തില്ല. 


എന്നാല്‍ വിചാരജന്യമല്ലാതെ ഇതരകാരണങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ ഉല്‍പന്ന 
മാകുന്ന ഷെവരാഗ്ച്യം സുസ്ഥിരമോ സുദ്ദഡ്ഥമോ കായ്യ്യക്ഷമമോ ആയി ഭവിക്കു 
ന്നില്ല. യുധിഷ്മിരയെറ വൈരാഗ്ച്യം വിചാരജന്ലമായിരുന്നു. ബന്ധുക്കള്ടെ മര 
ണത്താലും, ആ മരണത്തിന്നു താന്‍ ഫേതുവായിത്തിന്നതി നാലും, ധര്‍മ്മമൃത്തി 
യായ അദ്ദേഹത്തിനെറ മനസ്സ്‌” ദ3ഃഖഹതവും വിചാരോന്മുഖവുമായിത്തിര്‍ന്നു 
രാജ്യം, ധനം, പിതാവു”, പുത്രന്‍ എന്നിങ്ങനെയുള്ള സാംസാരികവിഷയങ്ങളു. 
ടെ അസാരതയേയും, അങ്ങനെയുള്ള അസാരവിഷയങ്ങളെ നിമിത്തീകരിച്ചു ജൂ 
നങ്ങറം ചെയ്യുന്ന കടുംകയ്യയുകളേയും, അതുനിമിത്തം അവക്കനുഭവിക്കേണ്ടിവരു 
ന്ന ൭ എഹികങ്ങളും പാരത്രികങ്ങളു മായ മഹാ ഴഖങ്ങളേയും പററി അദ്ദേഫം 
ഗാഡമായി വിചാരംചെയ്ത്ു. രാജ്യത്തിലും ധനത്തിലും തജ്ജന്യമായ സുഖത്തി 
ലുമൊക്കെ, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനുസ്ത്റ വിമുഖമായി. രാജ്യത്തിലും, രാജാഡംബ 
രങ്ങളിലും അദ്ദേഹത്തിന്നു വല്ലാത്ത ജുഗുപ്പു (അറപ്പു) തോന്നി. അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
ബൂഭ്ധി അതൃപ്പുമായ വചൈരാഗ്ൃപദവിയില്‍ അധിരോഹണം ചെയ്കയും, സ 
വത്തേയും പരിത്യജിച്ചു സന്ന്യാസം സ്വീകരിക്കുചാനും, വനാന്തരത്തില്‍ ചെ 
ന്ന്‌" ഏകാസനത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്ത കൊണ്ടു ശരീരത്തെ ശോഷ ണംചെയ്തു നശി 
പ്പിക്കുവാനും, അദ്ദേഹം മനുസ്സുകൊണ്ടെറയ്യഛ കയും, ഭീമാദികളായ സഹോദരന്മാ 
രും, ത്രികൃഷ്ണപ്രഭതികളായ സഖാക്കളും, വച്ഛാസപ്രഭതികളായ ഗുരുജനങ്ങളും 
നിറഞ്ഞതായ രാജസദസ്സ്റില്‍ തന്‍െറ നിശ്ചയത്തെ പ്രസ്താപിക്കയും ചെയ്തു. 


യദി സന്ന്യാസത സിദ്ധിം രാജാ കശ്ചിദചാപ്‌നുയാല്‍ 


പവ്ൃതാശ്ച ദൂമാശ്ചൈവ ക്ഷിപ്രം സിദ്ധിമചാപ്‌നുയുഃ" 


കേവലം സന്ന്യാസംകൊണ്ടു" ഒരു രാജാവു സിദ്ധിയെ പ്രാപിക്കമെ 
കില്‍, ഒരു കാമനയും ഒരു പൃയവഹാരവുമില്ലാത്ത പവതങ്ങളും വൃക്ഷങ്ങളും വള 
രെവേഗത്തില്‍ സിഭ്ധിയടയേണ്ടതാണു എന്നും മറവും, വൃകോദര൯ തുടങ്ങിയുള്ള 
സഹോദരന്മാര്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സന്ന്പ്യാസേല്ലൂയെപ്പുററി ചെയ്തതായ ആ 
ക്ഷേപങ്ങളെ അദ്ദേഹം ശ്രതിയുക്തികളെ പ്രമാണികരിച്ചുകൊണ്ടു ബലമായി 
ഖണ്ഡിച്ചുവെങ്കിലും, വേദകൃത്തായ കൃഷ്ണുഭഗവാന്‍െറയും വേദവ്യാസനായ കൃഷ്ണ 
ദ്ദപായനനന്‍േറയും പ്രേമപൂയ്യമായ ഉപദേശത്തെ ധിക്കരിക്കാന്‍ പാടില്ലാ 
ത്തതുകൊണ്ടു*, രാജ്യത്തെ സന്ത്യജിച്ചു സന്നസിക്കുന്നതില്‍ നിന്നു തല്‍കാലം അ 
ദ്ദേഹത്തിന്നു പിന്തിരിയേണ്ടിപന്നു. കത്തിക്കാളുന്ന വൈരാഗ്യവംനിക്ക യാ 
തൊരു ക്ഷതിയും ക്രടാതെതന്നെ അദ്ദേഹം രാജ്ചയകായ്യങ്ങളെ നിവഹിച്ചുവന്നു. 
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ഇങ്ങനെ സ്വല്ലുകാലം കഴിഞ്ഞു. യദൃകലനാശവും പ്രാണപ്രിയനായ ശ്രീകൃഷ്ണ 
ചന്ദ്രന്‍െറ ഇഫഹലോകത്യാഗവും ശ്രതിപഥത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു. മുമ്പുതന്നെ 
ജ്വലിതങ്ങളായ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വിചാരവൈരാഗ്യങ്ങറം പുല്യാധികം ജ്വലി 
ചുതുടങ്ങി. കാലമാകുന്ന കാള സര്‍പ്പുത്താല്‍ ഗ്രസിക്കപ്പെടുന്ന ഈ ലോകത്തി 
ന്‍െറ അസ്ഥിരതയെപ്പുററി അദ്ദേഹം അത്യധികം വി ചാരമഗനായിത്തീര്‍ന്നു. 
ഇനിയും ഈ ജഗത്തില്‍ ജീവി ച്ചിരിക്കേണമെന്നുള്ള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആശ 
അസ്ലുംഗതമായി. മഹാപ്രസ്ഥാനം വഴിക്ക്‌ ഐഹികവ്ൃയവഫാരങ്ങളെ അവസാ 
നിപ്പിക്കുചാ൯ അദ്ദേഹം മന 


സു 
പ്രസ്ഥാനത്തിന്നൊരുങ്ങി എഴുനിറ൨ പുറപ്പെടുകയും ചെയ്തു. ഭീമപ്രദൂതികളായ 


സ്ത്റകൊണ്ടുറച്ചു. മനസ്സുകൊണ്ടു റയും കമാത്രമല്ല, മഫാ 
അനുജന്മാരും ദ്രൌപതിയും അദ്ദേഹത്തെ അനുഗമിച്ചു. ഫിമാലയത്തിന്‍െറ 
ഹൃദയദേശത്തില്‍ക്രടെ വടക്കോട്ടുവടക്കോട്ട്‌ അവര്‍ പ്രസ്ഥാനംചെയ്തുതുടങ്ങി. 
നരനാരായണന്മാരുടെ തച? സ്ഥാനമായ ബദയ്യ്യത്രമത്തെ അതിലംഘിച്ചുകൊ 
ണ്ട്‌ അവര്‍ മേല്ലോട്ട പ്രയാണംചെയ്തു. “ദ്രൌപദി ഇതാ നിലത്തു പതിച്ചു 
പോയി? എന്നുമ്ള ഭീമവചനത്തെ ശ്രവിച്ചതായ യുധിഷ്ഠിരന്‍ പിന്നോട്ടുതിരി 
ഞ്ഞു നോക്കാതെയും, തന്‍െറ ഗതിനിരോധടത്ത ചെയ്യാതേയും, “ അര്‍ള്തൂന 
നില്‍ അവഠക്കുളള പക്ഷപാതമാത്യ്‌ അതിനുള്ള ഹേതു? എന്നുമാത്രം പറഞ്ഞു 
കൊണ്ടു്‌” മുന്നോട്ടുതസ്റെ ഗമനംതുട൪ന്നു. അചിരേണ സഫഹദേവന്‍െറ പതനവാ 
ത്തയെ ഭീമസേനന്‍ അറിയിച്ചു. “തന്നെപ്പോലെ ബുദ്ധിമാന്‍ വേറാരുമില്ല എ 
നുള്ള അഭിമാനമാണ്‌” അവന്‍െറ പതനഹേതു?? ഏഎന്നത്തരംപറഞ്ഞു കൊണ്ടു 
നിശ്ചിന്തനായി പിന്നേയും മുന്നോട്ടു യാത്രതുടര്‍ന്നു. ഇങ്ങനെ ക്രമേണ സവ സ 
ഫോദരന്മാരുടേയും ശരിരപാതംനിമിത്തം അസഹഫായനായി, ഏകാകിയായി 
ത്തിന്റ യുധിഷ്ടിരന്‍ പാഷാണപുഴ്ല്റുമായി, ഫിമാവൃതമായി, മഹാലികടമായി, 
മഹാകൃഷ്ണൂമായിം, മനുഷ്യരുടെ സഞ്ചാരംമാത്രമല്ല, പ്രാണിമാത്രത്തിന്‍െറ സഞ്ചാ 
രംപോലും നിരുഭ്ധമായിരിക്കുന്ന ആ ഹിമാദ്രിശ്ൃംഗത്തില്‍ പിന്നോട്ടു തിരിഞ്ഞു 
നോക്കാതെ മുന്നോട്ടുതന്നെ പ്രയാണംചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നു. ധര്‍മ്മാത്മജന്‍െറ 
വൈരാഗ്യസംപത്തിയെ നോക്കുക! യുധിഷ്ടിരന്‍െറ ധൈയ്ക്യത്തോടും യുധിഷ്ഠിര 
ന്‍െറ വിരവ്രതത്തോടം ഉപമിക്കത്തക്ക ഒരു ധൈധയ്യദത്തയും ഒരു വ്രതത്തേയും 
പെൌരാണികചരിത്രങ്ങളിലൊ ആധുനിക ചരിത്രങ്ങളിചൊ കാണുക എന്നതു” 
എത്രയോ മുര്‍ല്ലഭമാകുന്നു. പുണ്യ്ാത്മാവായ യുധിഷ്ഠിരന്‍ തന്‍െറ അന്ത്യകാല 
ത്തില്‍ ഇത്രയും വൈരാഗ്യപൂയ്യം, ഇത്രയും ധീരതയോടെ പുരോഗമനം ചെയ്യ 
പുരാണപ്പസിദ്ധമായ ആ മഹാപ്രസ്ഥാനമാര്‍ഗ്ഗുത്തെ ഇനിയും നമുക്ക?” അനുഗമ 
നം ചെയ്യാം. 


ലക്ഷ്തരീപനത്തില്‍നിന്നു ദൃര്‍ശ്ലൃമമായ പ്രസ്തരമാര്‍ഗ്ലത്തില്‍ ക്രടെ നാലഞ്ചു 
നാഴിക ഭൂരം മേലോട്ടു ചെന്നാല്‍, അവിടെ 4“ചമ്രതീത്ഥം?? എന്നുദപരായി 


"1. 


ചക്രാകൃതിയിലുളള അതി മഞ്ത്കുളമായ ഒരു ചെറിയ സരസ്സ്‌ ഉപലഭിക്കുന്നു. 
അവിടേനിന്നു പിന്നേയും ഒന്നുരണ്ടു നാഴിക മേലോട്ടു സഞ്ചരിച്ചാല്‍, അവിടെ 
4സത്യപഥം" എന്നു പ്രസിദ്ധമായ സരസ്സം, അവിടെനിന്നും ഉപരിയായി സു 
രൃകണ്ഡം, ചന്ദ്രകണ്ഡം മുതലായി പലേ കുണ്ഡങ്ങളും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. നിരാ 
വരണമായ ശുദ്ധബ്രശ്മമെന്നപോലെ സ്വയം പ്രകാശമായി, ധവളധവളമായ 
ഹിമസംഫഹതികളാല്‍ ആ കലൂന്നമായി ഇരുപത്തിമുവായിരത്തിലധികം അടി ഉയ 
രത്തില്‍ വത്തിക്കുന്ന പവ്യതങ്ങളുടെ മഴ്യൃത്തില്‍ വിശാലമായ ഹിമക്കട്ടികളാ 
ലും, പാഷാണസങഞ്ചയങ്ങളാലും മൂടപ്പെട്ട കൊണ്ടു ളള. ഹൃദയാവജ്ജകമായ ഒരു 
മൈതാനത്തിലാകുന്ന ഈ സരസ്സും കുണ്ഡങ്ങളും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു. ഈകു 
ണ്ഡങ്ങളില്‍ നിന്നു പിന്നെയും കുറേദൂരം ഫിമക്കട്ടികളില്‍ കരുടെ മേലോട്ട്‌ ആ 


രോഹണം ലെയ്കാല്‍, അവിടെ *: 


സ്വര്‍ഗ്ഗാരോഫണി'" എന്നു്‌ ഇതിഹാസപ്പ 
സിദ്ധമായ സ്ഥാനം ഡാംപ്രാഏമാകുന്നു. മഫാപ്രസ്ഥാനവ്രതത്തെ ധാരണംചെ 
യ്ക ശരീര ചിന്തയെ പരിത്യജിച്ചു മുന്നോട്ടുതന്നെ പദസ്യാസം ചെയ്യുന്ന പരമ 
ധീരനായ പാണ്ഡുപുത്ര൯ നിഷ്ണുയാസംതന്നെ അങ്ങോട്ടും അധിരോഹണം ലെ 
യ്ക്കിരിക്കാമെങ്കിലും, നാലുപാടും അതിഭയാനകമായി, എന്നെന്നേക്കുമുരുകാതെ 
പരന്നുയര്‍ന്നുകിടക്കുന്ന ഹിമസംഫതികളില്‍ക്രടടെ ദുസ്സഹമായ ശൈത്യത്തില്‍ 
സി ൽ 
മേലോട്ടു കയവക എന്നതു സാധാരണന്മാക്ക്‌ അശക്യംതന്നെ. സ്വര്‍ശ്ശേക്ലൂക്ക 
ഉയ ജനങ്ങറം മുന്‍കാലങ്ങളില്‍ അതികൃഷ്ല്തേണ ഈ പ്രദേശത്തില്‍ സഞ്ചരി 


ച്ച്‌ ഇവിടെ ശരിരത്യാഗം ചെയ്യുക പതിപായിരുന്നുവത്തേ. 


പ്പിന്നെ സ്വര്‍ഗ്ഗമെന്നം, സ്വര്‍൪ഗ്ഗാരോഹണമെന്നും, യുധിഷ്ഠിരസ സശ 
രീരനായി സ്വശ്ലുത്തിലേക്ക്‌” എഴുന്നെള്ളി എന്നും, സ്വര്‍൪ഗ്ഗ്ാരോഹണി സ്വ 
ത്തിലേക്കു കയവവാനുള്ള സോപാനമെന്നും, സ്വഗ്ലാരോഹണിയെ ചെന്നു ദ൪ 
ശനുംചെയ്യുന്നതു മഹാപുണ്ജനകമെന്നും, അവിടെ ചെന്നു മരിക്കുനതു സ്വര്‍ 
ശൂപ്പാപകമെന്നും മറവമുക്ള. പഴമക്കാരുടെ പുരാണവാത്തകളെ ഇന്നത്തെ ശി 
ക്ഷിതന്മാര്‍ നിര ത്ഥകമായ വെറും കല്പനകളെന്നോ, അഥവാ മൂര്‍ഖപ്രലാപങ്ങ 
ളെന്നോ, ആക്ഷേപിക്കുമെങ്കില്‍, അവരും ഈ ദിപ്യസ്ഥാനത്തിന്‍െറ അയ്യാദ്ദശ 
മായ ദൂശ്യസെയന്ദയ്യസന്ദോഹത്തെ നിഷേധിക്കുന്നതല്ല. പ്രത്യക്ഷമായി ഗ്രഹി 
ക്കാവുന്ന വിഷയങ്ങളെ തക്കൌശലമകേട്ടെ അതദ്ധയാകട്ടെ, നിഷേധിക്കുന്ന 
തെങ്ങനെ? സുയ്ൃപ്രകാശം നിമിത്തം രജതഗിരികളെ പ്പ്പോലെയോ, കനകഗിരി 
കളെപ്പ്യോലെയോ പ്രകാശിക്കുന്ന അനേകം പവതങ്ങളുടെ കാന്തിപ്പസരവും, 
പീരങ്കിവെടിയുടെ ശബ്ദുംപോലെ പവതശിഖരങ്ങളില്‍നിന്നു ഹിമക്കട്ടികഥം ഇ 
ടിഞ്ഞു വിണു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഭയാനകശബ്ദുവും പ്രസ്തുത മൈതാനത്തെ ഒരു 
വിചിത്രഭൂമിയാക്കി ഏതൊരു യാത്രികനേറയും-ശ്രദ്ധാലുവിനേറയും അ ശരഭ്ധാ 
ലുവിനേറയും---മനസ്സിനെ ഫഠാല്‍ വിസ്കൃയഭരിതമാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നു. ഇരശ്വരി 


പ 


യമായ അഖണ്ഡപിഭ്്തിയുടെ യൃത്തരംഗമായ ആ സ്ഥാനത്തിന്‍െറ ദര്‍ശന 
ത്തില്‍ എന്‍െറ മനുസ്ത്ലാകട്ടെ ആനന്ദം കൊണ്ട നൃത്തം ചെയ്തിരുന്നു. ഇഈനശ്വരീ 
യമഫിമയുടെ പിസ്ത്രാരത്തെ നോക്കി നോക്കി മനം മത്തോന്മത്തമായിത്തീര്‍ന്നി 
രുന്നു. ഈശ്വരന്‍ തന്നെ ഇതാ ഹിമസംഹതിയായി പരിലസിക്കുന്ന. ഇശ 
ര൯ തന്നെ ഇതാ മനോഹരമായ സരസ്സുകളമയും കണ്ഡങ്ങളുയും പരിലസിക്കു 
നനു. ഈശവരന്‍ തന്നെ ഇതാ മഹോന്നതമായ പവ്വതങ്ങളായി) മേഘമണ്ഡല 
ത്തെ വിഭേദനം ചെയ്തുകൊണ്ടു പരിലസിക്കുന്നു. ഇശ്വരന്‍ തന്നെ ഇതാ ശീ 
തമാരുത രൂപത്തില്‍ പ്ര ചണ്ഡമായി വീശിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇതാ സ്റ്റടികനിര്‍ 
മ്മലമായ നിര്‍ത്ധര രൂപത്തില്‍ പ്രപഫിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതും ഇരശ്വരന്‍ ത 
ന്നെ. ഈ കാണുന്നതെല്ലാം ഈശ്വര൯തന്നെ! സമഗ്രമായ ഫിമാലയവും ഈ 
ശവര൯ തന്നെ. ഹിമാലയം മാത്രമല്ല, സമഗ്രമറയ ഭൂമണ്ഡലവും ഈശ്വരന്‍ത 
ന്നെ സമഗ്രമായ ബ്രമാണ്ഡവും ഇശ്വരന്‍ തന്നെ. ഈശ്വരനല്ലാതെ വേറെ 
രു വസ്തൂഖില്ല. ഈശ്വരന്റെ സത്തയില്‍ സവ്ലവസ്ത്ുക്കളു.ം ജീപിക്കുന്നു. ഇരശ്വര 
ന്റെ സൌന്ദയ്യത്തില്‍ സവവസ്ത്ൂകള്ളെം സുന്ദരതരങ്ങളായി ശോഭിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
ഹിമത്തിലും ഫിമക്രടത്തിലും, സരസ്സ്സിലു. സരിത്തിലും, കല്ലിലും മണ്ണിലും, കാററി 
ലും വെയിലിലും, സുഖത്തിലും ൭8ഖത്തിലുംസവത്ര പരമാത്മമഹിമയെ സാക്ഷാല്‍ 
ക്കരിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ ഞാന്‍ ആ ഭേപഭൂമിയുടെ അകൃത്രിമമായ സുഷമാലിലാസ 
ത്തെ ആസമന്താല്‍ ആസ്വാദനം ചെയ്തിരുന്നു. ഈ തആആസ്വാദനമഹോത്സവ 
ത്തെ കുറെ അധികം ദിവസം സീണ്ടുനിത്തുവാന്‍ സാധിക്കാതെ, ഒരുലിധം ഇച്ഛാ 
ഭംഗത്തോടുക്രടിയാണു്‌” ഞാനലിടെനിന്നു ബദരീനാഥത്തിലേക്ക്‌” മടങ്ങിയിരുന്നു 
തു”. കക്കിടകം, ചിങ്ങം എന്നീ മാസങ്ങളാണു” അവിടേക്കു യാത്രചെയ്യുവാനു 
കളു ഉചിതമായ കാലം. എന്‍െറ യാത്ര മിഥുനമാസത്തിലായിരുന്നതുകൊണ്ടും, 
മാശ്ശപ്പദര്‍ശകനായ സഹ പാരി ആരുംതന്നെ ഇല്ലാതിരുന്നതുകൊണ്ടും, അധിക 
മായി മുന്നോട്ടു ചല്ലുവാന്‍ സാധിക്കാതെ, സ്വര്‍ഗ്ലഗാരോഫഹണി മുതലായ സ്ഥാന 
ങ്ങളെ കുറെദ്ദരെ നിന്നുകൊണ്ടാണ്‌” ഞാ൯ ദര്‍ശനം ചെയ്കിരുന്നത്‌. ധസ്ല്യധന്പ്യ 
മായ സ്വര്‍ഗ്്രാരോഹണിയും ധന്യധന്പയമായ ധമ്മപുത്ൃ൭െറ പീര ചരിതവും ജഗ 


ത്തില്‍ ആചന്ദ്രതാരം പിജയിക്കട്ടെ. 


ഹൃഷികേശത്തില്‍ നിന്നു ബദരീനാഥത്തിലേക്ക്‌' ഒരുന്തൂററിയവപത്തേഴ 
നാഴിക ദൂരമാകുന്നു. കേദാരനാഥത്തില്‍ നിന്നാകട്ടെ സുമാറ൮്‌ ഒരുന്തൂററിപതിന 
ഞ്ച നാഴികയേ ദൂരമുള്ള. ഹിമാല്ലുന്നമായ ഒരേ പദ്യതനിരയില്‍ കേദാരബദരി 
കഠം അടുത്തടുത്തായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു വെങ്കിലും ഉയര്‍ന്ന ആ ഹിമപര്‍വ്ൃതധാ 
രയില്‍ക്രടുടെ ഗമിക്കുക എന്നതു മനുഷ്യവശ്ശത്താല്‍ അശക്ൃമായതുകൊണ്ട്‌', വ 
ഒരെ വളത്തു ദീര്‍ഘമായ താണമാഗ്ലുത്തുടെ ജനങ്ങറം സഞ്ചരിക്കുന്നു. വിശ്വനാ 
ഥപുരിയായ ശുഫ്കാശി, ബാണാസുരന്റെ രാജധാനിയായി, “ഷാനിരുഭ്ഥം? 
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നടന്നതായ ൭ഖിമഠം, ദശമുഖന്‍െറ തപടസ്ഥാനമായ തുംഗനാഥം, ഇതുകഠം 
കേദാരനാഥത്തിന്നു സമീപത്തായി മഭ്ല്ലേമാര്‍ഗ്ലും ഉപലഭിക്കുന്ന വിശിഷ്ടസ്ഥാ 
ങ്ങളാകുന്നു. കേദാരനാഥത്തിലെ പൂജകന്മാര്‍ നിവസിച്ചുപരുന്ന ഉഖിമഠധും 
ശഭംരാ ചായ്യരാല്‍ സ്ഥാപിതമാണെന്ന്‌ ഐതിഫ്യംവഴിക്കു ചിശ്വസിച്ചുവരു 
ന്നു. പന്തീരായിരം അടി ഒയരത്തില്‍ വത്തിക്കുന്ന തുംഗനാഥപ്പവ്ൃതം ക്ത 
രിമൃഗങ്ങളാലും മൊനാല്‍പക്ഷികളാലും അലംകൃതമായ രമൃവധിപിനങ്ങളാല്‍ വി 
ചിത്രിതമായി വിരാജിക്കുന്നു. 


ഹൃഷീകേശത്തില്‍നിന്നാകട്ടെ, രമണീയതരമായ വിപിനാന്തരങ്ങളില്‍ 
്രടൈ, മഹാഭാഗയായ ഭാഗീരഥിയുടെ തടത്തില്‍ ക്രടെ മാരഗ്ലം മേലോട്ടുചെ 
ലന്നു. പഞ്ചപ്രയാഗം? എന്നു പ്രസിഭധമായ അഞ്ചു പ്രയാഗങ്ങറം ബദരീമാര്‍൪ 
ശ്രത്തില്‍ സംപ്രാഫ്തമാകുന്നു. ദേവപ്രയാഗം, രദ്രപ്രയാഗം, കര്‍ണ്ണപ്രയാഗം, ന 
ന്ദപ്രയാഗം, വിഷ്ക്കുപ്രയാഗം എന്നുപേരായ ഈ അത്മു പ്രയാഗങ്ങളും എത്രയോ 
വിശിഷ്ടങ്ങളായ തീര്‍ത്ഥസ്ഥാനങ്ങളായി ഗണിക്കപ്പെടിരിക്കുന്നു. എഷീകേശ 
ത്തില്‍നിന്നു ബഭരിയിലേക്കു യാത്രചെയ്യുന്ന ഒരു യാത്രികന്നു മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ ത്ത 
ലമായി ഉ പലഭിക്കുന്നതു” നല്ലതു നാഴിക ദൂരത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നു ദേവപ്രയാഗ 
മാകുന്നു. ഗംഗോത്രിയില്‍നിന്നു പുറപ്പെടടചരുന്ന ഭാഗീരഥീഗംഗയില്‍ ബദരീ 
നാഥത്തില്‍ ക്രടടെ പ്രവഹിച്ചുവരുന്ന അളകനന്ദ സംഗമിക്കുന്ന പുണ്യസ്ഥാനമാ 
കുന്നു ഇതു്‌. ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍ തന്‍െറ വാര്‍ഭാക്ഷൃത്തില്‍ രണ്ടു ഗംഗകളുടെ സംഗമ 
സ്ഥാനത്തില്‍ വന്നിരുന്നു തപം ചെയ്തിരുന്നതിനെറ സ്കരാരകമായി, ഇവിടെ ശ്രീ 
രാമമന്ദിരം സ്ഥാപിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. പുരാണപ്പസിദ്ധനായ കണ്വമഹര്‍ഷിയു 
ടെ പരിശുദ്ധമായ ആശ്രമവും ഇവിടെയായിരുന്നു വെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. നിബി 
ഡമായ പയ്യതനിരകളുടെ ഇടയില്‍ ക്രടെ അവയെ വിഭേദനം ചെയ്തുകൊണ്ണെ 
നാപപോലെ ഉന്തിത്തള്ളി ഇടിച്ചുതകത്ത്‌, ഇരച്ചു ശബ്ദായമാനമായി അതിശ 
ക്തിയോടെ പ്രവി ച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ രണ്ടു തിത്ഥനദികളുടെ സംഗമം 
അതിന്‍െറ അനല്പമായ ദൃശ്യവൈചിത്രപ്യം നിമിത്തം യാത്രികന്മാരെ മോഫിത 
ന്മാരാക്കിത്തീക്ടന്നു. പരമേശ്വരപ്രീതി തീര്‍ത്ഥസേലയുടെ അദ്ദഷ്കഫലമെങ്കില്‍ 
താല്‍ക്കാലികമായ ഹദയാഗ്റ്ാദം അതിഠെറ ദ്ൂഷ്ടഫലമായി ജവിടെ ഉ ടനടി 
സംപ്രോഫമാകുന്നു. ഇവിടെയിന്നു ഭാഗിരഥിയുടെ പുണ്യതിരത്തില്‍ ക്രുടെ ഗംഗോ 
ത്രിയിചേക്കും, അളകനന്ദയുടെ തടത്തില്‍ ക്രടെ ബദരികാത്രമത്തിലേക്കും മാഗ്ഗും 
ചെല്ലുന്നു. ഭേവപ്രയാഗത്തില്‍നിന്നു” ഇരുപതുനാഴിക ദൂരത്തില്‍ ““ശ്രീനഗരം" 
എന്നു പേരായ ഒരു ചെറിയ വഗരം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ഇവിടെനിന്നു പിന്നേ 
യും ഇരുപതുനാഴിക കിഴക്കുപടക്കായി കേദാരത്തില്‍നിന്നു പുറപ്പെടുന്ന മന്ദാ 
കിനീയദി അള കനന്ദയില്‍ വന്നു സംയോജിക്കുന്ന രദ്രപ്രയാഗവും, അവിടെയി 
ന്നു പതിയെട്ടുനാഴിക ദൂരത്തില്‍ പിണ്ഡരാനദിയുടെയും, അളകയുടെയും സഗേമ 


റ 


സ്ഥാനമായ കണ്ണപ്രയാഗവും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. പ്രകൃതിദേവിയുടെ വിലാസഭ 
മികളായ ഈ രണ്ടു സ്ഥാനങ്ങളും വിലാസരസികന്മാരുടെ ലിത്തത്തെ അത്യധി 
കം വികസിപ്പ്ിക്കാതിരിക്കയില്ല. പച്ച നിറം പൂണ്ട പവ്യുതപാര്‍ശ്വങ്ങളില്‍ 
ക്രടെ അള കനന്ദയുടെ പ്രേമഭരിതമായ പ്രണവഗാനത്തെ കേട്ടുകേട്ട, പിന്നെയും 
കുറേദൂരം സഞ്ചരിച്ചാല്‍, അവിടെ നന്ദപ്രയാഗവും, അവിടെനിന്നു രണ്ടുമൂന്നു 
ദിചസത്തെ പ്രയാണംകൊണ്ട വിഷ്ട്രപ്പയാഗവും ഉപലബ്ലമാകുന്നു. വിഷ്ണ്കുപ്പരയാ 
ഗത്തിന്‍െറ സമീപത്തായി പ്രസിദ്ധമായ ജ്യോതിമ്മഠം സ്ഥിതിചെയുന്നു. ജ്യോ 


തിമ്മഠം ത്രീശമ്ംരപാദങ്ങളാല്‍ പ്രതിഷ്യാപിതമാണെന്നുമ്ള തു സുപ്പസിഭഥമാ 
ണര്‌. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യവയ്യന്മാരില്‍ ഒരാളായ ത്രോടകാ ചായ്യനായിരുന്നു 


അവിടുത്തെ ആദ്യത്തെ ആ ലാധ്്യനായി അഭിഷേകം ചെയ്യപ്പെടിരുന്നതെന്നു ള്ള. 
തും സുപിദിതമാണ്ട്‌., ആവമാസം ഇവിടെ നിവസിച്ചുകൊണ്ടാണ്ട്‌ ബദരിനാഥ 
മുത്തിയെ നമ്മുടെ നനൂതിരി പൂജ ചെയ്തു വരുന്നതു്‌. ഇവിടെനിന്നു പതാനേഴാ 
യിരം അടി ഉയരമുമ്ള “നീതി? പാസ്ത്റിനെ അതിക്രമിച്പചുകൊണ്ടു” ഒരു മാര്‍ഗ്ഗം 
തിബത്തിലേക്കു പോകുന്നു. ഈ നിതിപാസ്സിന്‍െറ സമീപത്താണു' മൃുതസങ്ങീ 
വിനി തുടങ്ങിയ ദിപ്പെൌഷധങ്ങളുടെ വിളനിലമായി രാമായണുപ്പസിദ്ധമായ 
:ദ്രാണഗിരി?? എന്ന ഫിമാലയത്തിനെറ ഉ ച്പുകൊടുമുടി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു”. 
ജ്പോതിമ്മഠത്തില്‍ നിന്നു പതിനയെട്ടനാഴിക പടക്കായി ബദരീപൃരി വിജയ ൭ 
ന്നു. ഇവിടെനിന്നു മേലോട്ടുള്ള. അതിഗംഭീരങ്ങളായ ശിലാപവൃതങ്ങളും, അ 
വയെ ഭേദിച്ചുകൊണ്ട്‌” ഗംഭിരസ്വരത്തില്‍ താഴോട്ട കുതിച്ചു പാടി പ്രവഹിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന അളകനന്ദയും ഏതൊരു ദ്രഷ്ടാവിനേയും ആശ്ചയ്യദരിതനാക്കാ 
തിരിക്കയില്ല. അത്ധു്ലരിതമായി, നിബിഡമായി, നിരന്തരമായി കിടക്കുന്ന ക 
ഠിനതരങ്ങളായ പാഷാണപര്‍വ്ൃതങ്ങളില്‍ അളകനന്ദയും താഴോട്ടിറങ്ങിചരു 
വാന്‍ ഛിദ്രം ഏങ്ങനെ ലഭിച്ചുപെന്നുമ്ള തൂ ഭൂതത്ത്വനിരൂപകന്മാക്ക വിചാരം 
ചെയ്യുവാനുള്ള ഒരു വിഷയമാകുന്നു. ഇങ്ങനെ പലേ നദികളും അത്യന്തഗംഭീര 
ങ്ങളായി, അവിദായ്യങ്ങളായ ശിലോച്ചയങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ കൃശാവകാശമായ 
ിദ്രങ്ങളില്‍ ക്രടെ താണു കുനിഞ്ഞു താഴോട്ടിറങ്ങിവരുന്ന വിലിത്രതരമായ 
കാഴ്ച ഹിമാലയത്തില്‍ പലേടത്തും കാണാവുന്നതാണ്‌. 

ഇങ്ങനെ ഹ്ൃഷികേശത്തില്‍ നിന്നു ഹിമാദ്രി ശിഖരത്തില്‍ പിരാജിക്കുന്ന 
ഗംഗോത്രി, കേദാരം, ബദരി എന്നീ ധാമങ്ങളിലേക്കു സഞ്ചരിക്കുന്ന ഒരു യാത്രി 
കന്ന്‌ തീര്‍ത്ഥാടനുവ്യാജേന, ഏത്രയോ രമ്ൃൃവും പലിത്രവുമായ ഒരു ഭൂപിഭാഗ 


ത്തിന്‍െറ ദര്‍ശനം സിഭാമാകുന്നു. കേദാരഖണ്ഡം എന്നു പുരാണങ്ങളില്‍ കീ൪ 
ത്തിക്കപ്പെട്ടിരിക്കന്ന ഹിമഗിരിയുടെ ഈ പ്രദേശങ്ങഠം മനോഹാരിയായ പ്രകൃ 


തിരമ്ൃതകൊണ്ടും, നിരുപദ്രവമായ ശാന്തി മഹിമകൊണ്ടും, ഗംഗ, അളകനന്ദ, 
എന്നി സുരനദികളുടെ സതതപ്രവാഹംകൊണ്ടും ലോകത്തില്‍ അദ്വിതീയമായി 
ത്തന്നെ ശോഭിക്കുന്നു. 


പര 


“ഗംഗാദ്വാരോത്തരം വിപ്പ! സശ്ശുഭൂമിഭസ്തൂതറ ബുധൈഃ 


അന്യത്ര പൃഥിപീപ്രോക്താ ഗംഗാദ്വാരോത്തരം വിനാ" 


4:ഹരിദ്വാരത്തില്‍ നിന്നു വടക്കുള്ള പ്രദേശങ്ങളെ സ്വഗ്ലൂഭൂമിയെന്നു വി 
ദ്വാന്മാർ ആഖ്ച്യാനം ചെയ്യുനു. ആ പ്രദേശങ്ങളെ ഒഴിച്ചു മറവകള്ള പ്രദേശ 
അറം പ്ലഥിചിയെന്നും അവരാല്‍ പ്രവചിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു.? 


എന്നും മറവം പൌരാണികന്മാര്‍ ഈ ഭൂമിയെ പ്രശംസിച്ചിരിക്കുന്നു. 


ബദരിനാഥം 
1 


ഹിമാലയത്തിലെ പവിത്രമായ പലേ ഉച്ചശിഖരങ്ങളിലും പലപ്പോഴും 
ഞാന്‍ ചെന്നു നിഖസിക്കാവണ്ട്‌. ജഗത്തിനെ വിസ്തരിച്ചു പരമാത്മവിചാര 
ത്തില്‍ നിമജ്ജനം ചെയ്യുകയല്ലാതെ, ചിത്തം വേറൊന്നില്‍ പ്രവത്തിക്കുക ഫു 
ന്നതു” ആ പ്രദേശങ്ങളില്‍ പതിവില്ല. എന്നാല്‍ ബദരികാത്രമത്തില്‍ എന്‍െറ 
ചിത്തം കേരള ഭൂമിയെ അധികമായി ഓക്കുന്നു. എന്‍െറ മാതൃഭൂമിയെപ്പുററിയ 
പലേ ചിന്താതരംഗങ്ങളും എന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ ഉദിച്ചുയരുന്നു. എന്‍െറ മാതൃ 
ഭൂമിയുടെ മാഹാത്മ്യത്തെ ഓത്തോത്ത്ത്‌ എന്‍െറ മനസ്സു പലപ്പോഴും പ്രഫുല്ലിത 
മായിത്തിരുന്നു. ബദരിപൃരിയുടെ ഇന്നത്തെ മഹത്ത്വം നമ്മുടെ കേരളഭൂൂമിയു 
ടെ മഹഫഹത്ത്വമാണെന്നു ഞാ൯ പൂണ്ണുമായി വിശവസിക്കുന്നു. നമ്മുടെ ശങ്കരന്‍... 
കമ്മസന്ന്യാസിയെങ്കിലും കര്‍മ്മവീരനായിരുന്ന നമ്മുടെ ശങ്കരന്‍ ---ഇവിടെ വ 
ന്നു” അന്നുള്ള ബുഭ്ധവിഗ്രഹത്തെ നീക്കി നാരായണവിഗ്രഫത്തെ പ്രതിഷ്ഠിച്ചു. 
മന്ദിരത്തിന്‍െറ നിലനില്ലിന്നു വേണ്ടുന്ന കെട്ടും മട്ടും അടുക്കും ആചാരവുമൊക്കെ 
നിര്‍ബ്ബന്ധമായി നിബന്ധിച്ചിരുന്നില്ലെങ്കില്‍, ഇത്രയും പചിത്രമായ ബദരിനാ 
ഥം ഹിന്ദുക്കളായ നമുക്കു ന്പ്രായമാകുമായിരുന്നു. ശമംരന്‍ നമ്മുടെ കേരളീയ 
നായിരുന്നു. ശജ്ംരന്‍െറ മാഫാത്മ്ം ഇന്നത്തെ കേരളീയര്‍ നല്ലപോലെ അറി 
യുന്നില്ലെങ്കില്‍, അതിന്നുള്ള ഹേതു അവരുടെ ഒുര്‍ഭാഗ്യമല്ലാതെ, അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ മഹഫത്ത്വവൈരള്യമല്ല. പാക്കനാരെപ്പ്യോലുള്ള. ജ്ഞാനികളും, വില്വമം 
ഗലത്തെപ്പ്യോലുമ്ള ഭക്തന്മാരും, ശമംരനെപ്പ്യോലുള്ള. ആ ചാത്തന്മാരും ഏതൊരു 
ഭൂമിയില്‍ ജനിച്ചു വളര്‍ന്നുവോ, ധന്പ്യധന്്യയായ ആ ഭൂമിയുടെ മഹിമയെപ്പുററി 
എന്തു പറയേണ്ടു? പാക്കനാരും വിലവമംഗലവും സ്വദേശത്തില്‍ മാത്രമേ അറി 
യപ്പെടുന്നു ഒളല വെങ്കില്‍, ശ്രീശരദംരന്‍െറ നാമം ആസേതുഹിമാചലം മാത്രമല്ല, 
ഭൂമണ്ഡലം മുഴുവനും സംപൃൂജിതമാകുന്നു. ഹേ മാതൃഭൂചേ! ഇത്രയും ഉച്ചവും നി 
ഗ്രഡ്ധവുമായ ഹിമഗിരിശിഖരത്തിലും, നിസ്ത്ൂലമായി പരമപൂജ്യമായ അഭ്ല്യാത്മ 


ചം 


ചരിത്രത്തോടേക്രടി മഹാമഹിമശാലിനിയായി വിജയിക്കുന്ന നിന്നെ പിസ്തരിക്കു 
വാന്‍ ഞാന്‍ ശക്തനാകുന്നില്ല. സ്വമാഹാത്മ്യഗവിതയെന്നുപോലെ നീ, രി 
ക്തമായി ശാന്തമായ എന്‍െറ ഹൃദയപിഠത്തില്‍ നിര്‍ഭയം, നിസ്സ്ുംകോചം ആ 
രോഹണം ചെയ്യുന്നു. 


ബദരീശമന്ദിരത്തിന്‍െറ നടയ്ക്ര,ല്‍ ചെന്നിരുന്നു പുറത്തേക്കുനോക്കാതെ 
അകത്തുതന്നെ ത്രീനാരായണമുത്തിയെ ദര്‍ശിച്ചുകൊണ്ടും, അവിടെ പൂജചെയ്യു 
നന നമ്മുടെ നന്മൂതിരിപ്രപരനുമായി നമ്മുടെ മലയാള ഭാഷയില്‍ സംഭാഷണം 
ചെയ്തുകൊണ്ടുമുമള ആ സ്ഥിതി എന്നെ പില്വാദ്രിനാഥനേയും ഗുരുപവനപുരാധീ 
ശനേയും ഓര്‍മ്മിപ്പിക്കുന്നു. ഫിമാദ്രിശിഖരത്തില്‍ നമ്മുടെ കേരളിയമന്ദിരങ്ങ 
ളിലെന്നപോചെ, ഒരു നന്പൂതിരി പൂജ ചെയ്യുക എന്നതും ശങ്കരനെറ മഹഫാത്മ്യ 
മല്പയോ? ശഷംരന്റെ മഹാത്മ്യമാകട്ടെ ശങ്കരന്റെ മാതാവായ കേരളഭൂമിയുടെ മാ 
ഫാരമ്യം തന്നെ! ഇങ്ങനെ കേരള ഭൂദേവിയുടെ കിത്തിസ്തുംഭം ഹിമശിരിയുടെ പതി 
നോരായിരം അടി ഉയരത്തില്‍ ചിരാജിക്കന്നെ മഹോന്നതമായ ശിഖരദേശത്തി 
ലും വിജയിക്കുന്നു ണ്ടെന്നു കള കഥ കേരളീയരില്‍ അധികംചേവേക്കം അറിവുണ്ടോ 
എന്നുതന്നെ ഞാന്‍ സംശയിക്കുന്നു. കേരളിയരേ! നാമുടെ മാതൂഭൂമിയില്‍ പണ്ടു 
ണ്ടായിരുന്ന ഓരോ മഹാപുരുഷന്മാരേയും നിങ്ങറം ദിനംപ്രതി സ്തരിക്കുവി൯! ത 
ദവ്ാരാ നമ്മുടെ മാതൃഭൂമിക്കുണ്ടായിരുന്ന ഇതരദേശദൂര്‍ല്പഭമായ അദ്ധ്യാത്മസമ്പ 
ത്തിയെപ്പുററി നിങ്ങറം അഭിമാനിക്കലി൯! ഇത്രയും അഭധ്യാത്മസമ്പന്നമായിരുന്ന 
ഒരു ഭൂമിയിലാണ്‌ തങ്ങളുടെ ജനനമെന്നു നിങ്ങറം വിചാരം ചെയ്യുവിന്‍! ഇന്നു 
കേരളീയര്‍ തിച്ച്യായും അഭ്ലാത്മദരിദ്രന്മാരാകുന്നു. പരമേശ്വരഭക്തിയാകട്ടെ, 
തതത്മവി ചാരോന്മുഖതയാകട്ടെ ഇന്നും അവരില്‍ അധികംചേശ്മില്ല. ആത്മ 
ജ്ഞാനമില്ലാത്ത മനുഷ്യജിചിതം മനുഷ്യജിചിതമാകുന്നില്ല. ആത്മജ്ഞാനംക്രടാ 
തെ പരമശാന്തിയും പഠമസുഖവുമുട്ടാകുന്നതല്പ.ആ ത്മ ജ്രാനമുണ്ടാകുന്നതുവരെ 
സവ്വരും തൃഷ്ണാപശഗരും, അതു നിമിത്തം പരമദരിദ്രന്മാരും പരമദുഭഖിതന്മാരും 
തന്നെ. അതുകൊണ്ടു നിങ്ങറം തആത്മബോധത്തെ സമ്പാദിക്കുപില്‍൯! ആത്മ 
ജ്ഞാനം വഴിക്കല്ലാതെ അത്മബലമാകട്ടെ, ആത്മബലം മുലമല്ലാതെ സവപ്പാ 
ണിസഹജമായ ദൌര്‍ബലച്ഛങ്ങളുടെ നാശമാകട്ടെ സംഭവ ക്കുന്നതല്ല. ഠി. 
[൨009 -- ആത്മബലം എന്നുള്ള ശബ്ദും ഇക്കാലത്തു” നാലുപാടും മാറെറാലികൊ 
ളു ന്നണ്ടെിലും, ആ ആത്മബലം എങ്ങനെ ഉണ്ടാകുന്നുലെന്ന്‌ ജനങ്ങം വി 
ചാരം ചെയ്യുന്നില്ല. ആത്മബലം ആൃത്മജ്‌ മൊനം ക്രടാതെ ഒരിക്കലും ഉണ്ടാക 
ന്നതല്ല. ആത്മജ്‌ ഞാനുമെന്നതു സന്ന്യാസം ചെയ്തു ബഭയ്യാത്രമത്തിലൊ മറെറാ 
ഏകാന്തമായി സിഖസിക്കുന്ന എന്നെപ്പോലുള്ള വക്കാണെന്നു വല്ലവരും ധരിച്ചിട്ടു 
ണ്ടെങ്കില്‍, അതു ശരിയല്ല. ആത്മവിചാരം ഏതു ആതശ്രമക്കാക്കം ഏതു പ്രവൃ 
ത്തി ചെയ്യുന്നവക്കമാവാം. ആത്മാവുമാത്രം സത്യമെന്നും അനാത്മപദാത്ഥ 


ച 


ങ്ങളെല്ലാം അസത്പയമെന്നുമുമ്ള നിശ്ചയമാണ്‌” ആത്മജ്ഞാനം. ഈനിശ്ചയം 
ഒരു ഗൃഹസ്ധന്നും, ഒരു ബ്രദ്മചാരിക്കും, ഒരു കര്‍ഷകന്നും, ഒരു ന്യായാധിപ 
തിക്കും ആക്ടം ആവാം, ആത്മനിശ്ചയത്തോടുക്രടിത്തടന്നെ കളത്രപോഷനുവും 
കേദാരകഷണവും ചെയ്യുനതില്‍ യാതൊരനുപപത്തിയുമില്ല. രാഗ്ലീയം, സാ 
മുദായികം, ധാര്‍മ്മികം മുതലായ സവ പൃവഫാരങ്ങളും ആത്മജ്‌ ഞാനത്തോട 
കരടി ചെയ്യുവിന്‍! ആത്മബലത്തോടുക്രടിയ ഒരുവന്‍െറ കമ്മം അജ്ഞാനിയു 
ടെ കര്‍മ്മത്തേക്കാഠം പ്രബലതരവും, ലോകക്ഷേമത്തിന്ന്‌ അത്ൃന്തമുപയോഗി 
യുമായിത്തിരുനനതാണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു” നിങ്ങഠം അവരവരുടെ ഗൃഹത്തില്‍ ഇ 
രുന്നുകൊണ്ടുതന്നെ അപരവരുടെ പ്രവൃത്തികറം ചെയ്യുകൊണ്ടുതന്നെ, അനാ 
ത്‌മാഖില്‍നിന്ന്‌ തആആത്‌ മാപിനെ വിലേചിച്ചറിഞ്ഞു” അദ്ധ്യാത്മസമ്പന്നവും 
ധീരധീരവുമായ ഒരു തൃഹജീവിതത്തെ സമ്പാദിക്കുവില്‍! നമ്മുടെ കേരളഭൂമി 
യുടെ പുരാതനമായ അങ്ധ്യാത്മകിത്തിയെ പുനരുദ്ധരിക്കുവി൯! അച്ലോദ്യവും 
അദാഫ്യ വുമായ ആത്‌ മവസ്തരപാണു ഞാനെന്നുള്ള ദുഡനിശ്ചയത്തേയും, തജ്ജ 
നമായി ഫിര ണ്യൃഗര്‍ഭയെപ്പ്യോലും തൃണീകരിക്കുന്ന ആത്‌മബലത്തേയും സ 
മ്പാദിച്ചു്‌, ലോകഹിതത്തെമാത്രം പുരസ്തരരിച്ഛുകൊണ്ടു്‌” സ്വകര്‍മ്മങ്ങളെ നി 
ലൂ്ലാമമായി അനുഷ്ഠിച്ചു, സ്വജീവിതത്തെ ജുഷിജിചിതമാക്കി ആനന്ദിക്കുവിന്‍ 
എന്നു മാത്രമാണു” തല്‍കാലം ഞാന്‍ ബദരികാത്രമത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടു സം 
ക്ഷിഎമായി എന്റെറ കേരളീയസഹോദരന്മാരോടുപദേശിക്കുന്നതു”. 


ഇവിടെ ഇരുന്നുകൊണ്ടു ലേഖനമെഴു തുവാന്‍ ഏനിക്കു സമയമോ സൌ 
കയ്ക്യമോ ഇല്ലെന്നിരിക്കിലും, ഏതോ ഒരു ശക്തി, അതായതു” എന്‍െറ മാതൃഭൂ 
മിയിൽ എനക്കളള, ഗാഡപ്രപേമം ൯൯൨ ഉള്ളില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌” വല്ലതും പ്ര 
വത്തിക്കുഖാന്‍ എന്നെ പ്രബലമായി പ്പേരിപ്പിക്കുന്ന ശു കൊണ്ടു, ഇത്രയുമെഴുതു 
വാനിടയായി എന്നേയുള്ള . 


ബദരിനാഥം 
[1 


വസുധാരയെന്നതു ബദരീനാഥത്തില്‍ നിന്നു്‌ ആവ നാഴിക മുകളിലാണ്ട്‌. 
രേണുക്രടപവ്ൃതത്തിന്‍െറ മുകളില്‍നിന്നും അവരതമൊഴുകിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ജലധാരകളാണു വസുധാരയെന്നു മുഖ്യമായി പറയപ്പെടുന്നതു”. എന്നാല്‍ ലക്ഷ 
ണാവൃത്തിവഴിക്ക്‌ ഈ ജലധാരയുടെ നികടവത്തിയായ പ്രദേശത്തിന്നും വസുധാ 
രയെന്നു വ്ൃപ്ദേശം സാഭവിച്ചിരിക്കുന്നു. അഷ്ടവസുക്കറം ഈ ധാരയുടെ സമീ 
പത്തിരുന്നു തപംചെയ്യിരുന്നതു കൊണ്ടാണു” ഇതിന്നു വസുധാരയെന്നു പേരുണ്ടാ 
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യതെന്ന പൌരാണികന്മാര്‍ കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നു. യുധിഷ്ടിരന്‍െറ സ്വര്‍ഗ്ഗൃഗമന 
ദവാരമായ സ്വര്‍ഗ്ഗാരോഹണ? എന്ന പുണ്്ൃസ്ഥാനവും ഇവിടെനിന്ന്‌ അധി 
കം ഭൂരത്തല്ല. നാരായ ണപവതം, .രേണുക്രടപയധ്ൃതം, കുബേരപവ്ൃതം എന്നീ പി 
പുലശൈലങ്ങളുടെ മദ്ധൃഭാഗത്തില്‍ ചിജയിക്കുന്ന ഈ മൈതായത്തിനെറ മാ 
) ; %ു 
ഫാത്മ്ൃത്തേയും ഏകാന്തമഞ്തുളതകയയും ഫാ: എങ്ങനെ വഴ്്റ്ിക്കേണ്ടു? 


ഇന്നു കക്കിടകസംക്രാന്തിയാണു്‌” ഇവിടെ വസുധാരയില്‍ ഞാന്‍ നിവ 
സിക്കുന്ന ഗുഹയുടെ സമീപവാസിയായ ഒരു ആട്ടിടയന്‍ സുഹൃത്തിന്‍െറ അന്നു 
ലരെ പതിപില്ലാത്ത പ്രാതഃസ്റ്റാനവും കറിതൊടലുമാണു” എന്നില്‍ കക്കിടകസം 
ക്രാന്തിയുടെ ബോധത്തെ ൭ദ്‌ ബോധനം ചെയ്യുത്‌. സംക്രാന്തിയെ നമമുടെ കേരള 
ദേശത്തിലെന്ന പോലെ ഫിമഗിരിശിഖരത്തിലും കൊണ്ടാടുന്നു. നോക്കുക! നമ്മു 
ടെ മാതൃഭൂമിയായ ഭാരതഭൂമിയുടെ ദ്ൂഡഗബദ്ധമായ സാമുദായികഘടാ കസ്ത്യാകു 
മാരിയിലും ഹിമാലയത്തിലും ഒരുപോലെ സംക്രാന്തിയെ ൭ത്സവദിനമായി മാനി 
ക്കുന്നു. പുലര്‍കാലെ കളിക്കുന്നു. തഭപസ്ധത്ങ്ങറം ധരിക്കുന്നു. മിഷ്ടാന്നങ്ങളേയും 
മാംസത്തേയും നിഷ്ണാദനം ചെയ്തു ദേപതകളെ ആരാധിക്കുന്നു. അവയെ ആഹരി 
ച്ചു സ്വയം ആനന്ദിക്കുന്നു. അനേകകാലമായി ഭാരതീയര്‍ ഇങ്ങനെ ഒരേ ധാ൪ 
മ്മികസംസ്ക്രാരത്തോടു കൂടിയ ഒരേ സമുദായമായിത്തന്നെ വിജയിക്കുന്നു. ഇനിയും 
തങ്ങളുടെ ദേശീയമാഫാത്മ്ൃത്തെ അനുസ്തരരിപ്പിക്കുന്ന തത്തദാചാരങ്ങളെ സബ 
ഹുമാനം അനുഷ്ഠിച്ചു കൊണ്ട്‌ ഒരേ സമുദായമായിത്തന്നെ ഏകതം ബുദ്ധിയോടെ 
അവര്‍ സുചിരം ജീപിക്കുമാറാകടെ! 


എന്നാല്‍ ഒരു കേരളീയനായ ഞാന്‍ ഈ ഫിമാദ്രിശിഖരത്തില്‍, ദേവ 
ഖാതമായ ഈ പാഷാണബിലത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌, പുണ്ദതിഥിയായ സം 
ക്രാന്തിയെ എങ്ങനെ കൊണ്ടാടേണ്ടു? സംക്രാന്തിയെ ഞാനെമ്മനെ ഉപഭജിക്കേ 
ണ്ടു? സംക്രാന്തിയെന്നു” അറിത്തു കൊണ്ടു്‌” ആ ദിനത്തെ ആദരിക്കാതിരിക്കുന്ന 
പക്ഷം, ധാരമ്മികമഹിമയേയും, ദേശീയമഹിമയേയും തിരസൃരിച്ചതായ പാ 
പം എന്നില്‍ സംപതിക്കുന്നതാണ്ഞ്‌. സ്വമാതൃഭൂമിയില്‍ താഭിമാനവും, സ്വധമ്മ 
മയ്യാദകളില്‍ ഭക്തിയുമില്ലാത്ത ഒരുവന്‍ മഫാകൃതഘ്ലനാകുന്നു. കേരളീയന്‍ ഒരു 
നല്ല കേരളീയനും ഭാരതീയന്‍ ഒരു നല്ല ഭാരതീയനുമാകവാന്‍ തു്യമിക്കുകയല്ലാ 
തെ, ഒരു ഇംഗ്ലീഷുകാരനോ, ഒരു അമേരിക്ക. മോരനോ ആകുലാന്‍ അവൻ ത്ര 
മിക്കുന്ന വെങ്കില്‍, അതു സവ മൂര്‍ഖതകളില്‍വെച്ചും ഉ.പ്ൃതമമായ മൂര്‍ഖതയാകു 
ന്നു. അതിരിക്കട്ടെ! 


ഇതാ! ഫിമധവളമായ ശിഖര ദേശങ്ങ ളോടുക്രട്യതും നാലുപാടും പള 
പളെ പ്രകാശിക്കുന്നതുമായ ഈ ഗംഭീരശിലോച്ചയങ്ങം ഇവിടെ, ഈ നിജ്ജ 
നമായി നിര്‍ജ്ജന്തുകമായ നിഗ്രഡദേശത്തില്‍, സ്ഥിതിചെയ്തുകൊണ്ട്‌ എന്തു 
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ചെയ്യുന്നു എന്നു നാം സൂക്ഷ്മമായി നിരീക്ഷണം ചെയ്യുക! അനുവരതം ഇവ ഈ 
ശ്വരഗീതത്തെ പാടിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈശ്വരമാഹാത്മ്ൃത്തെപ്പുററിയുള്ള. 
പൃണ്ൃഗീതത്തെ ഉച്ചൈസ്തരം മധുരമായി ഗാനം ചെയ്യുകയല്ലാതെ, ഇതുകഠംക്ക്‌ 
വേറൊരു ജോലിയും ഞാ൯ കാണുന്നില്ല. കജ”, മണ്ണ്‌, മഞ്ഞു", ഇതുകളുടെ 
സന്നിപാതമായി, അചേതനമായ പഡ്യുതമെഖിടെ? പടുകരണന്മാരായ മനു 
ഷപ്യരാല്‍മാത്രം പ്രകടികരിക്കുവാന്‍ ശകപ്ൃമായ ഗാനുവിദ്യ്യയെലിടെ$ എന്നു്‌ ആ 
രുംതന്നെ ആക്കഷേപിച്ചുപോകരുതു്‌. ഇവയുടെ നിശ്ശൂബ്ദുമായ ഗംഭീരഭാവവും, 
നിസ്തുലമായ വൈപുലച്ഛവിസ്ത്രാരവും ആരാലും അപ്പഭേദ്യമായ നിഷ്‌ പ്രകമ്പ 
നിലയും, തിത്തുഗ്‌ ജന്തുക്കളെ പ്പ്യോലും പ്രമോദിപ്പിക്കുന്ന ദിഖപ്ൃസഷമാമഫിമയും 
തന്നെ പരമാത്മഗീതങ്ങളാകുന്നു. വാഗിന്ദ്രിയത്തെ വ്്രാപരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു ള്ള 
ഗാനം ഇതുകഠം ചെയ്യേണ്ടതില്ല ഇന്ദ്രിയല്്രാപാരജനിതമായ പരമാത്മസംകീ 
ത്തനം ഇവയുടെ ഈ കീത്തനത്തെ അപേക്ഷിച്ചു ശുഷ്യൃതരവും അമധുരതരവും 
മന്ദതര വുമാകുന്നു. ഇന്ദ്രിയപ്യാപാരം ക്രടാതെതന്നെ ഇതുകഠം സവദാ സ്വമാ 
ഹാത്മ്ൃത്താല്‍ ഇരശ്വരമാഫാത്മ്യത്തെ ഉട്‌ ഘോഷണം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
ഇതാ, നിതാന്തം പ്രവഫിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ।7അള കനന്ദ്‌? എന്നുള്ള ഈ പുണ്യ 
നടിയും *ചസുധാര? എന്നുള്ള ഈ വെള്ളച്ചാട്ടവും എന്തു ചെയ്യുന്നു? ഇവയും 
ഉച്ചസ്വരത്തില്‍ ആ പരമാത്മാവിന്‍െറ വിഭൂതിമാഹാത്മ്യത്തെ സുമ ധുരമുദ്‌' 
ഗാനം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു, 


൭ 5 
അസ്കാല്‍ സ്ൃന്ദന്തേ സിന്ധവസ്ത്ധ്ൃരൂപാഃ 


ഏതൊരു പരമാത്മാവിന്‍െറ ശക്തിയാല്‍ ചെറിയതും വലിയതുമായ 
സവ്യസരിത്തുക്ക ളൂം സര്‍വ്വദാ നിഷ്ൃന്ദനം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുലോ, സര്‍വ്വശ 
ക്തനായി, സ്വസ്രഷ്ടാവാഷയ ആ പരമാത്മാവിനെ അതുകഠം മകൃതജ്ഞതാപൃവം 
ബഫഹുമാനപു്വം സന്തതം സജീത്തനം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇതാ ആകാ 
ശത്തില്‍ പവിചിത്രതരങ്ങളായേ മയിനാവുകളുടെ (പക്ഷിവിശേഷങ്ങം) സമൂഹ 
ങ്ങളും സുസ്വരങ്ങളാല്‍ ജഗല്‍പിതാവായ ഒ്യ പരമാത്മാവിന്‍െറ മഹാമാഹാ 
ത്മൃത്തെത്തന്നെ പാടിക്കൊണ്ടു സവ കലൂന്ദം പറന്നുല്ലസിച്ഛുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇ 
താ ഈ മൈതാനത്തില്‍ പലതരത്തിലും പല വര്‍ണ്ണുത്തിലുമായി സവത്ര വിക 
സിച്ചു കാണപ്പെടുന്ന കമനീയങ്ങളായ ഈ പൃഷ്ടവിശേഷങ്ങള്‍ം ഈ ദിപൃഭൂമി 
യില്‍ സ്ഥിതിചെയ്തുകൊണ്ടു്‌ എന്തുചെയ്യുന്നു? ഇതുകളും അതുച്ചമായി ആ പര 
മേശ്വരന്‍െറ മഹിമാതിശയത്തെത്തന്നെ അനുഗാനംച്ചെയ്കുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
ഇങ്ങനെ ഈ പുണ്യഭൂമിയില്‍ ചിജയിക്കുന്ന ചരങ്ങളും അ ലരങ്ങളുമായ സവ 
പദാത്ഥങ്ങളും സവേശവരന്‍െഠ ഐശ്വയ്യഗാനത്തില്‍ സര്‍വ്വദാ പ്രവത്തിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നതായി കാണപ്പെടുന്നു. 


80... 


പതിവുപോലെ പ്രഭാതത്തില്‍ ഞാന്‍ വസുധാരയില്‍ സ്ത്റാനംചെയ്ക്ക്‌ 
ഫരിതതത ണങ്ങളാലും കമനിയകസുമങ്ങളാലും ആല്ലുന്നമായി പരമേശ്വരന്െെറ 
ഉ പാവന രൂപമായ ആ മഞ്ജുള മൈതാനത്തില്‍ സൂത്യാതപത്തില്‍ ചെന്നിരുന്നു. 
ഫാ! നാലു ഭാഗത്തുനിന്നും ഉച്ചൈസ്തരം പുറപ്പെട്ട കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആ ഈശ 
രഗിതത്തെ അത്യഭിനിലേശത്തോടെ ഞാന്‍ കേട്ടതുടങ്ടി. മനോഹരമായ ഞു 
ഗീതത്തെ അത്ച്ൃയനുരാഗത്തോടെ ഞാ൯ ഉപഭജിച്ചുതുടങ്ങി. സുമധുരമായ ഗീത 
ശ്രവണംവഴിക്കു ഗീതവിഷയമായ പരമാത്മമഹിമയേയും, പരമാത്മമഹിമവഴി 
ക്ക പരമാത്മാവിന്റെ പരമാനന്ദഘനമായ സ്വരൂപവിശേഷത്തേയും അനുസ 
സന്ധാനം ചെയ്തു ചെയ്തു മതിമയങ്ങിത്തുടങ്ങി. ചന്ദനലേപനം, ശുഭവസ്ധരധാരണം 
തുടങ്ങിയ സംക്രാന്തിക്രിയകഠം ക്രടാതെതന്നെ എന്റെ ശരീരം ദശനിയവും തേ 
ജോമയവുമായിത്തിനു. മിഷ്ടാന്നുങ്ങളുടെ ഭോജയംഭക്രടാതെതന്നെ എന്‍െറ വ 
യ൮ നിറത്തെ ഞാ൯ അതി തൃഫ്നായിത്തിര്‍ന്നു. മററ സ്നറേഹിതന്മാരെറ മോ 
ഒനീയവസ്ത്ുക്കളൊ ഒന്നുമില്ലാതെതന്നെ ഞാന്‍ തന്നെത്താന്‍ പ്രമോദഭരിതനായി 
ത്തീര്‍ന്നു. ആഹ്റാദമദമത്തനായി, താനെന്നും വസുധാരയെന്നും ഫിമാലയമെ 
നും ജഗത്തെന്നുമുക്ള ദ്വൈതഭാവനകളെല്ലാമസ്തി ച്ചും ഞാ൯ അഭദ്വൈതനേന്ദ 
രൂപനായി വിഹരിച്ചു. ഹാ! ഹാ! ആനദ്ദമാനന്ദം! ആനുന്ദരൂപമായ അദ്ദ 
തന്നെ സത്വം. മനസ്സിന്‍െറ വിസ്റ്റൂരണങ്ങറം അസ്തുമിക്കുമ്പോഠം, ഏതൊരു 
പസ്തൂ അവശേഷിക്കുന്നുചോ, ആനന്ദഘരമായ ഒആ വസ്തതതന്നെ സത്യം. ഫേ 
ഹിമാലയമേ! നിന്‍െറ മഫാിമക്ക്‌ നിന്‍െറ ആദ്ല്യാത്മികമഹിമക്ക്‌ ഒരന്തവും 
ഞാ൯ കനുന്നില്ല. ധന്പൃധന്യന്ായ നീ. വിജയിച്ചാലും! ഇങ്ങനെയുള്ള അനേകം 
സാക്രാന്തികളെ..ഛൃനന്‍െറ ജീപിതത്തില്‍ ഒരിക്കലും വിസ്കരിക്കവാന്‍ പാടില്ലാത്ത 
ഇങ്ങനെയുടള അനേകം സംക്രാന്തികളെ ---ദേവതാത്മാചായ നീ എനിക്കു പ്ര 
ഓനം ചെയ്യേണമേ! നിന്‍െറ ഈദ്ദശമായ ഇയശ്വരഗീതത്തെ ഫിമാലയനിവാ 
സിയായ ഞാന്‍ അനുദിനം കേട്ടു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു വെജ്കിലും, ഇന്നെന്നപോലെ 
അത്യനുരാഗപൂധ്യം നിന്‍െറ മധുരഗിതത്തില്‍ മതിമറന്ന്‌ ആമോദിച്ച പുണ്യ 
ദിവസങ്ങം എന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ വിരളമായേ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള. 


ബദരീനാഥം 
സ്‌ 


ബി. സി. 8-൦ തആൃററാണ്ടിലാണു” “ ബൂഹ്മസൂത്രം? എന്നു പ്രസിദ്ധമായ 
ബാദരായണസുൂത്രം എഴുതപ്പെട്ടിരിക്കുന്നുതു്‌ എന്നു” ഇന്നത്തെ ചരിത്രകാരന്മാര്‍ 
അഭിപ്പായപ്പെടുന്നു. അ.ാലം നമ്മുടെ ദേശം തത്ത്വചിചറരത്തില്‍ വളരെ 
൭ ണര്‍ന്നിരുന്ന, അഥവാ ഉയര്‍ന്നിരുന്ന ഒരു കാലമായി രുന്നുവത്രെ. നമ്മുടെ ദേ 
ശം മാത്രമല്ല, പാശ്ചാതൃദേശവും അക്കാലത്തു ഗാഡമായ തത്ത്വവി ചാരത്തില്‍ 
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൭ ണ൪ന്നിരുന്നു. സോക്രടീസ്സ്‌ , പ്പേറേറാ തുടങ്ങിയ ദാര്‍ശനികന്മാര്‍ ഗ്രീസ്സൂദേ 
ശത്തില്‍ ജനി ച്ചതും. പ്രപഞ്ചരഹസ്ൃത്തെപ്പുററി വിചാരംലെയ്ക്ക ചില തത്ത്വ 
പദ്ധതികളെ പ്രകടീകരി ച്ചതും സുമാവ്‌ ഇക്കാലത്തുതന്നെ, അതായതു ബി. സി. 
൭, 4 എന്നി നതആററാണ്ടുകളിലായിരുന്നു. എന്നാല്‍ സോക്രടിസ്റ്റ്‌ മുതലായവരു 
ടെ ജന്മസ്ഥാനം., ജീലിതകാലം മുതലായവ പാശ്ചാത്യര്‍ എങ്ങനെ നിദ്ശൂ്കമാ 
യി നിര്‍ണ്ണയിച്ചിരിക്കുന്നുവോ, അതുപോലെ ലപ്യാസപ്പഭതികളുടെ ജന്മസ്ഥാനാ 
ദികളെപ്പുററി ശങ്കയെന്നിയേ, പ്രമാണപൂല്യം ഒരു നിര്‍ണ്ണയം ചെയ്യുവാന്‍ 
നാം സമര്‍ത്ഥരാകുന്നില്ല. എങ്കിലും ബാധകമായ പ്രമാണം ഉ.്ടാക്കുന്നതുവരെ, 
പുരാണപചനങ്ങളേയും ഐതി ഛ്യൃയത്തേയുമാലംബിച്പുകൊണ്ട്‌ , വേദവ്യാസ 
നായ കൃഷ്ണുദൈവപായനന്‍ ബദരികാത്രമത്തില്‍ നിചസിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന ഒരു 
പൂജ്പുവക്തിയായിരുന്നു വെന്നു ഗ്രഹിക്കുന്നതില്‍ യാതൊരനുപപത്തിയുമില്ല. 
4 ബാദരായണന്‍' എന്നുള്ള പേരു തന്നെ അദ്ദേഹം ബദരീനിലാസിയായിരുന്ന 
വെന്നതിനെ പ്രഖ്യാപനം ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. 

സരസ്വതിയുടെ തടത്തില്‍ ഇക്കാണുന്ന ഗുഹ ല്പാസഗുഫയാകുന്നു. ഈ 
ഗുഹയിലായിരുന്നു വത്രെ വപ്യാസന്‍ നിവസിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നതു. പ്യാസനെറ 
മാഫാത്മൃവും ബദരികാശ്രമത്തിന്‍െറ മാഫാത്മപ്യവും അദസ്ച്യോന്ചൃഭിന്നുമായി 
ഞാന്‍ ഗണിക്കുന്നില്ല. അതായതു്‌ വ്യാസന്‌ വല്ല മാഹഫാത്മപ്വുമുണ്ടായിരുന്നു 
പെങ്കില്‍, അതുകൊണ്ടുതന്നെ ബദരീവനം മാഫാത്മചൃശാലിയായിക്കഴിഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നു. നരനാരായണന്മാരുടെ തപ സ്ഥാനവും സാക്ഷാല്‍ നാരായണനെറ നി 
വാസഭ്ൂമിയുമാണെന്നു ള്ള ചരിത്രകാരന്മാരുടെ നോക്കി ലാക്കാകാത്ത പ്െൌ 
രാണികവ്ൃത്തം ഒന്നുതന്നെ ഈ ദിഖചൃധാമത്തിന്നു* ലോകോത്തേരമാഹാത്മ്യത്തെ 
പ്രദാനം ചെയ്യുന്നു ണ്ടെന്നുമ്ള സുപ്പസിദ്ധകശയെ ഇവിടെ വിവരിക്കേണ്ടതില്ല. 
ഖബൊദരായണന്‍ ഇവിടെ നിവസിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെയാണു്‌ വേദാന്തസൂത്രം, മഹാ 
ഭാരതം തുടങ്ങിയ ഗ്രന്ഥങ്ങറം രചിപച്പിരുന്നതെന്നുളള ഐതിഫ്യവാടത്തെ പ്ര 
തിഷേധിക്കുവാന്‍ യാതൊരു പ്രമാണവും കാണുന്നില്ല. ല്യാസനറെറ മഹിമയെ 
ബഹുമാനിച്ചുകൊണ്ട്‌' വപ്ഛാസഗുഹയില്‍ പലപ്പോഴും ചെന്നിരിക്കുക എന്നതു്‌ 
എനിക്കു്‌” എത്രയോ പ്രമോദകരമായ ഒരു വ്യൃവസായമാകുന്നു, 


പ്യാസന്‍ മാത്രമല്ല, സനകാദികം, ഭഗു, നാരദന്‍, ശുക്രന്‍ തുടങ്ങിയ പൌ 
രാണികന്മാരായ അനേകം ജൂഷിപയ്യന്മാര്‍ ഇവിടെ വിഫരിച്ചിരുന്നതായി, അഥ 
വാ നിവസി ച്പിരുന്നതായി ഐതിഫ്യചാദികം ഓരോരോ സമ്കേതങ്ങളേയും 
പൌരാണികന്മാർ പലേ പൃരധണവപനങ്ങളേയും പ്രമാണീകരിച്ചുകൊണ്ടു" സമ 
ത്ഥനം ചെയ്യുന്നു. ഇതാ ഇതു്‌” ഗൌഡപാദശിലയാകുന്നു. ഗൌഡപ്പാടന്‍ അള 
കാന്ദാതീരത്തിലുള്ള ഈ ശിലയില്‍ വന്നിരിക്കുക പതിപായിരുന്നുവത്രെ. അദ്ദേ 
ഹത്തിന്റെ സുപ്രസിദ്ധമായ മാണ്ൂകൃകാരികയെ അദ്ദേഹം എഴുതിയതു” ഈ 


ഒ 


ശിലയുടെ മുകളില്‍ ഇരുന്നു കൊണ്ടാണെന്ന്‌” പറയുവാന്‍ പോലും പഴിമക്കാര 
മടിക്കുന്നില്ല, ഗൌഡപാദന്‍ ക്രൈസ്ലവാബ്ദം 8-ഠം ത്ൃററാണ്ടില്‍ ജീവിച്ച 
രുന്ന ഒരു ആചായവ്യനായിരുന്നുവെന്നാണു” ഇന്നത്തെ ചരിത്രാന്വേഷകന്മാ൪ 
നി൪ണ്ണയിച്ചുകാണുന്നത്ര്‌. ഉപനിഷത്തുക്കമുടെ ആശയമായ അദൈദ്വേതവാ 
ദത്തെ,അതായതു മായാവാഭത്തെ, ശാസ്്രീയര്‍.തിയില്‍ ഉ.പപത്തിപൃവം, 
നിവിപാദമായി, ആദ്യമായി ലോകസമക്ഷം അവതരിപ്പി പ്പ്‌ ശെൌഡപാ 
ദനായിരുന്നു. എന്നാല്‍ അശ്വഘോഷന്‍, നാഗാര്‍ജ്ജൂന൯ തുടങ്ങിയ ബുദ 
മതത്തിലെ ആചായ്യന്മാരുടെ പിന്നില്‍ ജനിപ്പതായ അദ്ദേഹം ബുദ്ധമത 
ധരമ്മത്തിലെ പലേ ദ്ദഷ്ടാന്തങ്ങളും യുക്തികളും സിഭധാന്തങ്ങളും അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ സീകരിച്ചു കാണുന്നതുകൊണ്ടും അദദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഗ്രന്ഥശൈലികൊണ്ടും, അദ്ദഹം ബുദ്ധമതാനുയായിയായിരുന്നുവെന്നു്‌ ഇ 
ന്നത്തെ ചില വിമര്‍ശകന്മാര അഭിപ്പായപ്പെടുന്നു. സാഗാര്‍ഇജുൂനനെറ ഗ്ര 
ന്ഥത്തിലുമള. ശുന്യപാദസിഭധന്തേങ്ങളു.ം, ്ചേങ്കാവതാര? ത്തില്‍ കാണുന്ന ഖി 
ജ്ഞാനവാദതത്ത്വങ്ങളു.ം ക്രട്ടിച്ചേത്തിയതാണു” മാണ്ഡൂക്യകാരി യെന്നും, “ആ 
ലാതം? (തീക്കൊള്ളി) മുതലായി അദ്ദേഹം ൭പന്യസിച്ചിരിക്കുന്ന ദൂഷ്ഠാന്തങ്ങറം 
ബൈരദ്ധാഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ സുപ്പസിഭാമാനൈന്നും അവര്‍ വാദിക്കുന്നു. ജഗത്തു 
ഭരാന്തികല്ലിതവും മിത്ഥ്ൃയുമാണെന്നു വാദിക്കുനു ശങ്കരനെപ്പ്യോലും പണ്ടത്തെ 
ചില ആ ലായ്ുന്മാര്‍ പ്ര ച്ഛുന്നബെരദധാനെന്നു്‌ ആക്ഷേപിച്ചു കാണുന്ന സ്ഥിതി 
ക്ക്‌, മായാവാദത്തിലെ അത്വു ച്ച സിഭ്ധാന്മമായ അജാതപാദത്തെ ഉപദേശിക്കു 
ന്ന ഗൌഡപാദനെ ഒരു ബൌദ്ധനെന്നു ചിലര്‍ ശങ്കിക്കുന്നതില്‍ യാതൊരാശ്ച 
യയവുമില്ല. ഇതരധര്‍മ്മങ്ങളില്‍ നിന്നു” തനിക്ക്‌ അനുക്രലമായ ചല ന്യായങ്ങ 
ളേയോ സിദ്ധാന്തങ്ങളേയോ സ്വീകരിക്കുന്നതു കൊണ്ടുമാത്രം ഗ്രന്ഥകാരന്‍ തദ 
മ്മാവലംബിയാണെന്നു്‌ അനുമാനിക്കുന്നതു കുറെ സാഫസാതന്നെ. അതെന്തോ 
ആകടട്ട, നമുക്കതിയെപ്പുററിയുളള പിമര്‍ശനം ആവശ്യമില്ല. ശുകബ്രമ്മമ 
ഫര്‍ഷിയുടെ ശിഷ്യനും, ആ ലായ്കകലക്രടസ്ഥനുമായ ഗൌഡപാദനും ഈ ബദ 
രികാശ്രമത്തില്‍ നിചസിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു വ്യക്തിയായ രുന്നുവെന്നുതന്നെ ൩ 
മുക്ക തല്‍കാലം വിശ്വസിക്കാം. ഗൌഡ്പാദന്‍െറ പ്രശിഷ്യനായ നമ്മുടെ ശ 
കരന്നും, ബദരികാശ്രമത്തിന്നും തമ്മിലുള്ള സംബന്ധം കക്കശവിമശകന്മാരായ 
ഇന്നത്തെ ചരിത്രാന്വേഷകന്മാക്ക പോലും പ്രതിഷേധിക്കുവാ൯ സാധിക്കുന്നത 
ല്ല. ശങ്കര൯ ഇവിടെ നിവസിച്ചുകൊണ്ടാണ്ഥ" അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സൂത്രാഭീ ഭാ 
ഷ്യങ്ങറംരചിപ്പിരുന്നതെന്നതിനെ സ്ഥാപിക്കുവാന്‍ പ്രബലമായ പ്രമാണങ്ങ 
ളൊന്നും കാണപ്പെടുന്നില്ലെങ്കിലും, വൃദ്ധവാക്യം വഴിക്ക്‌ അങ്ങനെ വിശ്വസിക്കു 
ന്നതില്‍ യാതൊരനുപപത്തിയുമില്ല ഇങ്ങനെ ജുഷിസംഘജുഷ്ടമായ ഒരു സ്ഥാ 
നമായിരുന്നു ബദരികാ ത്ൂമമെന്നു ളള മഫനിയമായ ചരിത്രത്തെ അറിയുന്ന ഒരു 
വന്‍ രോമാഞ്ചകഞ്മുകിതമായ ശരിരത്തോടുക്രടിയല്ലാതെ ഇവിടെ പ്രവേശിക്കു 
വാന്‍ ശക്തനാകുന്നില്ല. 


രം 


ഇങ്ങനെ മഹാമഹിമശാലികളായ ജുഷിപയ്യന്മാരുടെ സംബന്ധം നിമി 
ത്തമുള്ള മാഹാത്മ്ൃത്തിന്നു പുറമെ, പ്രകൃതിസുഷമനിമിത്തമുള്ള മാഹാത്മ്യം 
കൊണ്ടും ബദരികാശ്രമം ലോകത്തിലുള്ള ദര്‍ശനീയസ്ഥാനങ്ങളില്‍ ഒന്നായി വി 
രാജിക്കുന്നു ണ്ട്‌. വര്‍ഷാകാലത്തിലെ വിചിത്രതരങ്ങളായ പലതരം ചെടിക 
ളോടും പലതരം പുഷ്ടങ്ങളോടും ക്രടിയ ഹരിതനിറം പുണ്ട ബദരീപനത്തിലെ 
പ്രകൃതിശോഭ ഫാ! ഫാ! ദിപ്ൃഭിപ്മെന്നേ പറയേണ്ടതുളള.. ഫഹിമസംഫഹതി 
കളുടെ കാന്തിസന്താനുവും ഈ പുണ്ചയധാമത്തിനെറ പ്രാകൃതികമായ സെയന്ദയ്യ 
മഹ്മിമയെ അത്യധികം വദ്ധിപ്പിക്കുന്നു. ഇക്കഴിഞ്ഞ & ഛടവം 1-00൯- മുതല്‍ 
മുന്നു ദിവസം ബദരീധാമം നിരന്തരമായ ഹിമവൃഷ്ണിയാല്‍ അനുഗൃഹിതമായി,ദി 
ക്കെല്ലാം രജതറക്ഛുന്നമെന്നപോലെ ധവളധവളമായി അനല്പമായ ചമല്‍കാര 
ത്തെ പ്രപര്‍ഷണം ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്ന ആ ദിപ്യദര്‍ശനത്തില്‍ ഞാനും ഭാഗഭാ 
ക്കായിരുന്നു. ഫിമദേവതയുടെ ഈദ്ദശമായ വിലാസമാഹാത്മ്യം ബദരീനാഥ 
ത്തില്‍ ഇതിന്നു മുമ്പുളള എന്‍െറ നിവാസകാലങ്ങളില്‍ എനിക്ക്‌ അനുഭവിച്ചാ 
നന്ദിക്കുവാ൯ ഭാഗ്യമുണ്ടായിട്ടില്ല. 


പ്രകൃതിയെന്നതു ബ്രഷ്മം തന്നെ. പ്രകൃതിയെന്നതു ബ്രശ്മത്തില്‍ നിന്നു 
ഭിന്നമായ ഒരു പദാര്‍ത്ഥമല്ല. പ്രകൃതിശോഭയെന്നതു ബ്രഹ്മശോഭ തന്നെ. എ 
ന്നാല്‍ ശുദ്ധവും അകൃത്രിമവുമായ പ്രകൃതിയില്‍ ബ്ര്മപ്രകാശം അധികമായി 
പ്രകടീഭപിക്കുന്നു. ശുദ്ധമാകട്ടെ, അശുഭ്ധാമാകട്ടെ, സന്ുണ്ണുമായ പ്രകൃതിയെ 
ബ്രശ്മമായും, പ്രകൃതിവിലാസത്തെ ബ്രഹ്മവിലാസമായുമറിയുന്നവ൯ യഥാത്ഥ 
ദര്‍ശികളില്‍ ത്രേഷ്ടനാകുന്നു. അവന്‍ സവ്ൃദാ ബ്രദ്മത്തെ ദര്‍ശിക്കുന്ന. അപ൯ 
സവ്യദാ ആനന്ദത്തെ അനുഭവിക്കുന്നു. അവന്നു പിന്നെ യോഗികളുടെ അസംപ്ര 
ജ്ഞാതസമാധിയെക്കൊണ്ടു” യാതൊരു പ്രയോജനവുമില്ല. അവ൯ സ്വയം സമാ 
ധിസ്വരൂപനായിക്കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അവനും അവന്‍െറ സവ്വ കര്‍മ്മങ്ങളു.ം 


സമാധിരൂപം തന്നെ. 


ഫേ! ബഭരിഭൂവേ! പ്രാകൃതികമായും ആര്‍റ്യാത്മികമായുമുള്ള. തേജഃപ്ര 
സരത്തെ അനവരതം പ്രസരിപ്പിച്ച്‌, ഒഃഖിതന്മാരായ ജീവകോടികളെ അനു 
ഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു നി നിന്‍െറ ഉഭയവിധമായ ആ അപ്രതിഭടമായ മാ 
ഫറത്മ്യധോരണിയോടുക്രടിത്തന്നെ ആചന്ദ്രതാരം വിജയിക്കേണമേ! 


തം 





&: 1021....ല്‍ 


ശാരദാക്ഷേത്രം 


1 


ഗിരികലക്രടസ്ഥനായ ചിമവാന്‍െറ പടിഞ്ഞാറെ അററത്തു ഹിമവാ 
കല്‍ അന്തര്‍ഭപിച്ചുകൊണ്ടു സമുദ്രനിരപ്പില്‍ നിന്നു്‌ അയ്യായിരത്തിമുന്തൃറ്‌ അടി 
ഉയരത്തില്‍, സുമാവ്‌ എണ്‍പത്തിനാലു നാഴിക നീളത്തിലും ഇരുപത്തിയഞ്ചു 
നാഴിക പീതിയിലും വിശാലമായി വിജയിക്കുന്ന ഒരു മഞ്തൂളമൈതാനമാകുന്നു 
വിശ്വവിഖ്യാതമായ കാശ്മീരദേശം, അഥവാ കാശ്നീരദേശത്തിന്റെ മഭപ്ലാംശം. 
കാശ്മീരദേശത്തിന്‍െറ പ്രാമൃതികസെയന്ദയ്യത്തോടു കിടപിടിക്കുലാ൯ സാമത്്യ 
മുള ഇതരദേശത്ങറം ഭൂലോകത്തില്‍ വളരെ വിരളമാണെന്നുള്ള തൂ സര്‍വ്വലിദി 
തമാണു”. പുരാണപ്രസിദ്ധനായ കശ്വപമഫര്‍ഷിയുടെ തപോഭ്ൂമിയും, ജലപ്ര 
ചുരവും ദുഷ്ണാപവുമായ ഈ ഫിമഗിരിദേശം, കാലക്രമേണ ജനനിബിഡമായ 
ഗ്രാമങ്ങളെ ക്കൊണ്ടും സസ്ൃയസംപന്നമായ കേദാരങ്ങളെ ക്കൊണ്ടും പരിപുണ്ണുമായ 
ഒരു ജനപദമായിത്തീര്‍ന്നു. കാശ്മീരദേശത്തെ ഭൂലോകത്തിലെ സ്വശ്ലമെന്നു 
ലൂവ്യകവികളും, ഇന്ത്യയിലെ *സ്വിററ്‌സര്‍ലണ്ടു്‌ ?” എന്നു നപീയകവികളും ഉദ്‌ 
ഗാനം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. മുഗഠം ചമക്രവത്തികഠം തങ്ങളുടെ വിശാലമായ സാമ്രാ 
ജയത്തില്‍ പ്രകൃതിരമണീയമായ പ്രകൃതദേശത്തെ സവാധികമായി സ്നറേഹിച്ചിരു 
നുവെന്നു ചരിത്രം ഉദ്‌ ഘോഷണം പെയ്യുന്നു. 


ഫിമാ ല്ലുന്നമായ ശിഖരങ്ങളോടുക്രടിയ പവ്യതമാലകളാല്‍ ആവൃതമായ 
ഈ വിശാലമൈതാനത്തിന്‍െറ മദ്യയദേശത്തില്‍ ക്രടെ, *വിതസ്ത്? എന്ന പ്പെര 
രാണികനാമത്തോടുക്രടി, മഫാഭാഗയായ “ജില നദി മന്ദവേഗത്തില്‍ അമന്ദ 
സുന്ദരമായി പ്രവഫിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. കാശ്‌ മീരദേശത്തിന്‍െറ രാജധാനിയാ 
യ 4:ത്രീനഗരം? പ്രകൃതനദിയുടെ തീരത്തില്‍ മൈതാനത്തിന്‍െറ മഴല്യചത്തിയാ 
യി പിജയിക്കുന്നു. ശ്രീനഗരവും ശ്രീനഗരത്തിന്‍െറ പരിസരപ്രദേശങ്ങളും ചെ 
ന്താമരപ്പൂവു മുതലായ പലേ ധുഷ്ടുങ്ങറം നിറടത്തു, പിശാലങ്ങളും മനോഫരങ്ങ 
ഭൂമായ സരസ്റ്റുകഠംക്കും, വിചിത്രതരങ്ങളും, അനസ്ലദേശസാമാന്യങ്ങളുമായ പ 
ലേ വൃക്ഷങ്ങളും, ലതകളും പൃഷ്ഠച്ചടികളം നിറഞ്ഞു കാണികളുടെ കണ്ണുകളെ 
കുളൂര്‍പ്പിക്കുന്ന അനേകമുദ്പ്ാനങ്ങംക്കും കേഠവിപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ശ്രീനഗരം 
പണ്ടുകാലങ്ങളില്‍ അതീല ദൃശ്ശമമായിരുന്നുവെങ്കിലം, ഇല്പോഠം വാഫനങ്ങളു. 
ടെ നിരന്തരസഞ്ചാരംനിമിത്തം സുഗമമായിത്തിര്‍ന്നിരിക്കുന്നു. ത്രീനഗരത്തിലേ 
മീര റാചല്‍പിണ്ടിയില്‍നിന്നു ഒരുന്നൂററിത്തൊണ്ണ്ണററിയാരനാഴികയും ജംബുവില്‍ 
നിന്നു്‌” ഇരുന്തൂറഠിയാരനാഴികയും ദൂരമുണ്ട്‌. ജംബു എന്നതു ജാബവാന്‍െറത 
പ സ്ഥാനമായി കാശ്മീരരാജാവിണാല്‍ത്തന്നെ ഭരിക്കപ്പെട്ടവരുന്ന ഒരു ചെറിയ 
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രാജ്യത്തിന്‍െറ തലസ്ഥാനനുഗരിയാകുന്നു. ഇന്ത്യാമൈതാന്ത്തില്‍ നിന്നു കാ 
ശ്ലീരദേശത്തെ വേര്‍തിരിക്കുന്നതു” ഹിമാലയത്തിലെ ““പിര്‍പഞ്ചല്‍?? എന്നു 
പേരായ വമ്പിച്ച ഒരു പവ്യതനിരയാകുന്നു. ഈ പവതനിരയെ അധികവും 
കാല്‍നടയായിത്തന്നെ അതിക്രമിച്ചുകൊണ്ടു, പ്രതിചര്‍ഷം ഉഷ്ണുകാലത്തില്‍ അ 
നേകമനേകം ഫൈന്ദവസാധുക്കഠം കാശ്മീര ത്തിലേക്കു സഞ്ചരിക്കാവണ്ട്‌. ഏതു 
തന്നെ ദുര്‍ഗ്ഗുമമാകട്ടെ, സുഗമമാകട്ടെ, വിദൂരസ്ഥിതമാകട്ടെ, നികടസ്ഥിതമാക 
ട്ടെ, എത്തുതന്നെയായാലും, സാധുക്കഠംക്കു സഞ്ചാരവിഷയമാകാത്ത ഒരു ദേശവും 
ഭാരതവര്‍ഷത്തില്‍ കാണുന്നതല്ല വെള്ളക്കാരും പണക്കാരും സുഖനിഖാസത്തി 
ന്നായി പ്രതിചര്‍ഷം കാശ്‌ മീരത്തിലേക്കു യാത്ര ചെയ്യുനുലെങ്കില്‍, സാധുമഫാ 
ത്മാക്കറം കശ്‌ മിരത്തിലെ ദേവദര്‍ശനത്തിന്നായി അവിടേക്കു അടനംചെയ്യു 
ന്നു, കാശ്‌മീരത്തിലെ പുണ്ച്യധാമങ്ങളില്‍ അടനം ചെയ്യുവാനും, അപിടെ ത 
പേോവ്വത്തിയില്‍ കുറെക്കാലം ന ചസിക്കുവാനുമാഗ്ര ഗ്രഹിച്ചു കാഖഒട്ട്‌ ഈ സാധു അ 
വിടേക്കു യാത്രചെയ്യതു” 32927 മേമാസത്തിലായിരുന്നു. കാശ്‌ മീരത്തിലെ മബഖ്യയ 
നഗരമായ ത്രീനഗരത്തിലെത്തി, അവിടെ ന്‌ വാസം ആരംഭിച്ചതേട്ടക്രടി, അ 
വിടത്തെ പ്രാകൃതികമായ രാമണിയകവ ശേഷം എന്‍െറ മനസ്സിനെ വല്ലാതെ 
ആഫ്‌ ഓാദിപ്പി പ്ലിരുന്നു വെങ്കിലും, രജോവ്ൃത്തികളായ ബഹുജനകാളുടെ ബാഹു 
ല്യം നിമിത്തം ഏ കാന്തപ്പിയമായ എന്‍െറ മനസ്സ്‌ ആ നഗരത്തില്‍ അത്‌യാ 


യി) 


രഞ്ജിച്ചിരുന്നില്ല. ശ്രീനഗരത്തിന്നു ിട്ഷ കൊടുത്തുകൊണ്ടു” നഗരനികട 
ത്തില്‍ ആറായിരത്തിലധികം അടി ഉയരത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്ന ശങ്കരപര്‍വ്വ 
അത്ത്‌ ന്‍െറ ശിഖരദേശവും അവിടെ ശജംരപാടങ്ങളാല്‍ പ്രതിഷ്ഠിതമായ ശിവ 
ലിംഗവും, അവിടെനിന്നു ലഭിക്കുസ) താഴ്ത്തെ പിസ്തീ്റ്റവും പയര്‍ ഇ്്റവുമായ 
ദൃശ്യദര്‍ശാവും, അവിടത്തെ നിചാസകാലത്തില്‍ എന്‍െറ മയ്സ്സിനെ പലപ്പ്ോ 
ദും പ്രശാന്തമാക്കി പ്രഫ്‌ മാദിപ്പിച്ചിരുന്ന ചസ്ത്ൂക്കളാകുന്നു. ഏതായാലും ത്രീശ 
രനെറ സവജഞ്മങപീഠാരോഫണം നിമിത്തം, വിശവവിശ്രതമയോ വിജയിക്കുന്ന 
ശാരദാക്ഷേത്രത്തെ ലക്ഷികരിച്ചുകൊണ്ടു്‌, ഉടനെതന്നെ, അതായതു്‌ സ്വല്ദിവ 
സഭോക്കുള്ളില്‍ത്തന്നെ, ഞാന്‍ ശ്രീനഗരത്തെ സാത്ൃജിച്ചു. നഗരത്തെവിട്ടു” അ 
വിടചിടെ ഓരോ ഗ്രാമങ്ങളില്‍ പിത്രമിച്ചുകൊണ്ട്‌, സാനന്ദം ശാരദയി ലേക്കു 
യാത്ര ആരംഭിച്ചു. ശ്രുദ്ധമായ കാശ്മീരം, നഗരത്തേക്കാഠം ഗ്രാമങ്ങളില്‍ സ്ററട 
മായി സന്ദര്‍ ശിക്കപ്പെടുന്നു. ബ്രാഹ്മണര്‍, മുഹമ്മദീയര്‍ ഇങ്ങനെ രണ്ടു ജാതി 
ക്കാര്‍ മാത്രമാണു” കാശ്‌മീരത്തിലെ സ്വന്തവും പുരാതനവുമായ നിവാസികഠംം. 
ഇതരജാതിക്കാര്‍ കാശ്‌ മീരത്തിലെ ഗ്രാമങ്ങളില്‍ ഇല്ലതന്നെ. അതുനിരിത്തം 
ബ്രാഹ്മണരുടെ ഭൂത്ചൃന്മാരെല്ലാം അവിടെ മുസല്‍മാന്മാരാകുന്നു. ബ്രാഹ്മണ 
ഗൃഹങ്ങളില്‍ മുസല്‍മാന്മാര്‍ സ്വതന്ത്രമായി ചെരുമാറന്നതു കാണാം. ഞാനൊ 


രിക്കല്‍ ഒരു ഗ്രാമത്തില്‍ചെന്നു ഭിക്ഷചെയ്യുകയും അവിടെ വൃഭധയായ ഒരു ബ്രാ 
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മണി തന്‍െറ ഗൃഹത്തിന്‍െറ മേല്‍തട്ടില്‍ പാകസ്ഥാനത്തിന്നടുത്തുതന്നെ ഒരു 
നല്ല സ്ഥാനത്തില്‍ എന്നെ ഇരുത്തി പ്രേമപൃവം എന്നെ ഭജിപ്പിക്കുവാനാരംഭി 
ക്ഴകയും ചെയ്തു. ഭക്ഷ്യസാധനങ്ങം വിളമ്പുന്നതിനിടയില്‍ പ്രൌഡഗംഭിര 
യായ വേറൊരു സ്ര്രീ എന്‍െറ അരികെ, അതായതു” എന്‍െറ ഭക്ഷണഭാജന 
ത്തിന്നരികെ വന്നിരിക്കുകയുണ്ടായി. ഗൃഹനായികയായ ബ്രാദ്മണി, അവിടെ 
വന്നിരുന്ന ആ സ്ത്രീയെ കണ്ട തല്‍ക്ഷണം സംഭ്രമഭാവപത്തില്‍ അവരെ ലക്ഷിക 
രിച്ചുകൊണ്ടു്‌'” തദ്ദേശഭാഷയില്‍ ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു: --- 


സ്വാമിജി ഭക്ഷണം കഴിക്കുകയാണ്‌. അവിടെനിന്നു എഴുനീറ൨ 
കുറെ ദൂരത്ത്‌” അകന്നിരിക്ര.? 

ബ്രാഹ്മണിയാണെന്നു ഞാന്‍ നിന്റ്റു്കം വിശ്വസിച്ചിരുന്ന ആ സ്ത്രീ ഒരു 
മുസല്‍മാന്‍ മഹിളയാണെന്നു അപ്പ്യോഠം മാത്രമാണു്‌ എനിക്ക്‌” അറിയുവാനിട 
യായത്ു". ബ്രാദ്മണരുടേയും മുസല്‍മാന്മാരുടേയും വസ്രൂധാരണക്രമത്തിലും അ 
പിടെ വലിയ ഭേദം കാണപ്പെടുന്നതല്പ. പിപ്പവൃദ്ധയുടെ വിജ്ഞാപനത്തെ എ 
തിത്തുകൊണ്ടു ഞാനിങ്ങനെ പറകയുണ്ടായി:.- 


മാതാജി! എനിക്കു ചേണ്ടി അവരെ ഇവിടെ നിന്നു” എഴുന്നേല്ലിക്കേ 
ണ്ടതില്ല. അവര്‍ ഇവിടെ ഇരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” എനിക്കു ഭക്ഷണം കഴിക്കുന്ന 


തില്‍ യാതൊരു വിരോധവുമില്ല 


പിന്നെ കാശ്മീരത്തില്‍ മാംസഭേോജനവും സവ്യസാധാരണമാകുന്നു. താ 
നത്രികാചാരത്തിന്‍െറ പ്രചാരം നിമിത്തം ആട്ടിനെ അറക്കുന്നതും മാംസം തിന്നു 
ന്നതും സ്വധര്‍മ്മമെന്നും അവര്‍ അഭിമാനിച്ചുവരുന്നു. കാശ്‌ മീര ബ്ബാഹ്‌ മണരു 
ടെ ഇനദ്ദടശമായ ആചാരങ്ങളെ ചെവികൊണ്ടു കേഠക്കുന്നതുതന്നെ പാപകര 
മാണെന്നു വിശ്വസിക്കുന്ന ശുദ്ധന്മാരായ കേരളീയ ബ്രാഹ്മണര്‍ ഇന്നും നമ്മുടെ 
ദേശത്തില്‍ ഉണ്ടായിരിക്കാം. ഉത്തരധ്രുവവും ഭക്ഷിണയധ്രുവവുമെന്നപോലെ 
പരസ്റ്റരം ലേശവും അടുക്കാത്ത പലേ വിലക്ഷണാചാരങ്ങളും നമ്മുടെ ദേശ 
ത്തില്‍ അവിടവിടെ പ്രചരിച്ചുവരുന്നുണ്ടെന്നുള്ള തു വിചാരശീലന്മാക്ക പിസ്ത 
യാവഫമായിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ഭിന്നഭിന്നദേശങ്ങളില്‍ കാണപ്പെടുന്ന ഭിന്ന 
ഭിന്നാ ചാരങ്ങളെ പരമേശ്വരന്‍ തന്നെ രനെറ പ്രജകളുടെ കല്യാണത്തിന്നു 
വേണ്ടി നിയമിച്ചതാണെന്നു വിശ്വസിക്കുന്ന പലേ പഴമക്കാരും ഇന്നും ഈ ഇ 
രുപതാംതൂററാണ്ടിലും നമ്മുടെ ദേശത്തിലുണ്ടെന്നുള്ളതാണു” വേറൊരു വൈചി 
ത്രയം. ഏതായാലും പരമേശ്വരപ്രാഫ്ിയെ പ്രതിഹനിക്കുന്ന അശുദ്ധാചാരങ്ങ 
ളെ ദൂരെ അകറേറണ്ടതും, പരമേശ്വരപ്രാഫിയെ സഹായിക്കുന്ന ആചാരഞങ്ങ 
ളെ ശുദ്ധമായി ഹൃദയപൂവമംഗികരിക്കേണ്ടതുമാണെന്നുമള ആചാരവിഷയ 
ത്തിലുള്ള രഹസ്്യസിഭധാന്തത്തെ ഇപിടെ പ്രസ്ലാവിച്ചുകൊള്ളാം. 


ചം 7... 


കാശ്മീരത്തിലെ ബ്രാഹ്മണര്‍ ബുഭധിശറലികളും പ്രയത്നശീലന്മാരുമാകുന്നു. 
രൂപസെനന്ദയ്യത്തിന്ന്‌ അവര്‍ സ്ത്ര കേഠംവിപ്പെട്ടവരാകുന്നു. മണ്ഡനുമിത്രന്‍, 
മമ്മടഭട്ടന്‍, അഭിനവശുഫ്ലന്‍ തുടങ്ങിയുള്ള ധുരന്ധരപണ്ഡിതന്മാര്‍ കാശ്‌ മിര 
ത്തിലെ ബ്രാശ്മണരായിരുന്നുവെന്നുള്ള തു കാശ്‌ മീര ഭൂമിയെ സബഹുമാനം വീ 
ക്ഷിക്കുവാന്‍ ഒരു യാത്രികനെ പ്രേരിപ്പിക്കുന്നു. കാശ്‌ മീരത്തിലെ മുസൽ മാന്മാ 
ര്‌" അധികവും മതംമാറിയ ബ്ബാവ്മണരായതുകൊണ്ടു്‌, അവരുടേയും ആകൃതിയും 
പ്രകൃതിയും തത്തുല്യമായിത്തന്നെ വത്തിക്കുന്നു. 


നെല്‍ക്കൃഷിചെയ്യുന്ന വിശാലമായ വയലുകളേയും സവ്യദാ, സര്‍വ്ൃത്ര 
പ്രവഫിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ചെറിയതും വലിയതുമായ പലേ കല്്ൃയകളേയും ഇട 
ക്കിടെ വലേ ഗ്രാമങ്ങളേയും, ആസപാമ്യഫലങ്ങള്ളെ വിതരണം ചെയ്യുന്ന മനോ 
ജ്ഞ വൃക്ഷലതാദികളെ ക്കൊണ്ടു പരിശോഭിതമായ പലേ ഉദ്യാനങ്ങളേയുമതി 
ക്രമിച്ചുകൊണ്ടു” അവപതെഴുപതു നാഴിക ദ്ദരം പടിഞ്ഞാറോട്ടു സഞ്ചരിക്കേ 
ണ്ടതുണ്ട്‌. ഹിമാലയഭൂമിയില്‍ ക്രടെയാണു യാത്ര ചെയ്യുന്നതെന്നുളജള ബോധ 
ത്തെ മറപ്പ്തിക്കത്ത ക്വിധം മാര്‍ഗ്ഗം അത്രയും സരളമായി ശുദ്ധ മൈതാനത്തില്‍ 
ശ്ൂരടെ ചെന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈശ്വരന്‍ സ്തഷ്ടിപരിപാടി വളരെ വിസ്ത 
യകരംതന്നെ. അത്യന്ത നിമ്ലോന്നതമായി, പ്രസ്തരപ്രായമായി, വികടതരമായ 
ഹിമഗിരിയുടെ ൭ള്ളിലും അത്യൃന്തപിസ്ലീണ്ണമായി, ഉദകസംപൃരിതമായി സസ്യ 
ശാകസമൃദ്ധമായി, മനോഹഫരമായിരിക്കുന്ന സമഭൂമികളെ സ്ൃഷ്ടിക്കുന്നതിന്‌ ഈ 
ശ്വരനു യാതൊരു ക്ലേശവുമുകള തായി കാണുന്നില്ല. ഫിമാലയത്തില്‍ ഗംഭീര 
തരങ്ങളായ ശിലോച്ചുയങ്ങളുടെ മുകളില്‍ പലേടത്തും വിശാലവത്തുളങ്ങളും മ 
നോജഞ്തങ്ങളുമായ മൈതാനങ്ങളും സരസ്സ്കളു.ം കാണപ്പെടുമ്പോഠം, അവയുടെ 
കത്താവായ ഈശ്വരന്‍െറ സൃഷ്ടിമഹിമയെപ്പുററി ആര്‍ക്കും ആശ്ചയ്യം തോന്നാ 
തിരിക്കയില്ല. സുന്ദരമായ ഒരു മന്ദിരം നമ്മുടെ അക്ഷികഠംക്ക്‌” ലക്ഷിഭപിക്കു 
മ്പോഠം, അതിന്‍െറ കത്താവായ ശില്ലിയേയും, അവന്‍െറ ശില്ലുകലാകൌശല 
ത്തേയും നാം ഓക്കുന്നു. അതുപോലെ മനുഷ്യകരസമ്ഖര്‍ക്കത്താല്‍ കലുഷിതമാ 
കാതെ ഈശവരകരങ്ങളാല്‍ മാത്രം സംകലനം ചെയ്യപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ഫിമലേയ 
ത്തിലെ ഓരോരോ പദാര്‍ത്ഥങ്ങളും അവയുടെ വൈലക്ഷ ബ്ലയംനിമിത്തം, അവ 
യുടെ കലയിതാലവായ ഇരശ്വരനേയും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കരകൌശലത്തേയും 
സ്തരിപ്പിക്കുന്നു. കൃത്രിമസൌന്ദയ്യും മനുഷ്യരുടെ ബുദ്ധിപിശേഷത്തെ പ്രദ്യ്യോത 
നം ചെയ്യുന്നുവെങ്കില്‍, അകൃത്രിമസൌന്ദയും സവ്വേശവരരന്‍റ അഘടിതഘടനാ 
പടിയസ്സായ ശക്തിവിശേഷത്തെ പ്രഖ്യാപനം ചെയ്യുന്നു. 


ഇങ്ങന നിസര്‍ഗ്ഗസുന്ദരവും ഇരശ്വരമഫിമയെ അനുസ്തരിപ്പിക്കുന്നതു 
മായ പലേ രമ്യസമഭൂമികളേയും അതിക്രമിച്ച്‌ ഉന്നതവും ദുരതിക്രമവുമായ 
പവ്ൃതപങ്ക്തിയെ അഭിമുഖീകരിക്കുന്നു. പര്‍വ്ൃതപങ്‌ ക്തിയുടെ അടിവാര 


പ 


ത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന % രദ്രവനം? എന്നുമള ഈ സ്ഥാനത്തില്‍നിന്നു പിന്നേ 
യും മുപ്പതു നാഴികയോളം ദുര്‍ഘടവികടമായ പവ്യതമാശ്ലത്തില്‍ ക്രടെ വടക്കോട്ടു 
യാത്ര ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്‌”. എടവമാസം കാലമായതുകൊണ്ട്‌, പവ്ൃതശിഖരത്തിലു 
കള ഹിമസമുഹം മുഴവന്‍ ഉരുകി മാഗ്ലും ശുഭാമായിരിക്കവാ൯ തരമില്ലെന്ന്‌ എ 
നിക്ക്‌” അറിയാമായിരുന്നുവെങ്കിലും, ഉത്സാഫോന്മിഷിതമായ ചിത്തം മുകളിലേ 
ക്ഭ കയവവാന്‍തന്നെ എന്നെ പ്രേരിപ്പി ല്ചു. വചൈഷമ്യ ചിന്തക്രടാതെ ഞാന്‍ ശൈ 
ലാരോഹണം ചെയ്തുതുടങ്ങി. എന്‍െറ അനുചാരിയായ ഒരു ബ്രഹ്മചാരിയും എ 
ന്നെ നം മഭ്വയറഹനത്തിനുമുമ്പായി ഞങ്ങറം പവതത്തിന്‍െറ ശി 
ഖരദേശത്തില്‍ എത്തി ല്ുന്൯. ഹാ! അപിടത്തെ ദര്‍ശനം വിസ്കുയാവഹമായിരു 
ന്നു. അവിടം സമ്പൂര്‍ണ്ണമായി തിട്ടിയ ഹിമസംഫതിയാല്‍ ല്പ്യാഫമായി കാണ 
പ്പെട്ടു. ഹിമത്തിന്റെ പ്യാഫി എത്രമൂരംവരെയുണ്ടെന്നു നിണ്ണ്ണയിക്കുവാന്‍ ഞങ്ങറം 
ക്ഷ സാധിച്ചില്ല ജഗദംബികയായ ശാരദയെ കഴിയുന്നതും വേഗത്തില്‍ ചെന്നു ദ 
ശിക്കുവാനുള്ള ൭ല്‍കനണ്ണ നിര്‍ഭയം മുന്നോട്ട പദന്്യാസം ചെയ്യുവാനും, സാഫസ 
പ്രതിരോധിയായ ഒരു സംസ്കൃരേം ൭ ളിലിരുന്നു കൊണ്ടു പിന്നോട്ടുതന്നെ മടങ്ങി 
ലെല്ലുവാനും എന്നെ പ്രേരണം ചെയ്തു. ഞങ്ങറം ധീരന്മാരായിതുന്നുവെങ്കിലും. 
ഭിരുക്കളു മായിരുന്നു. സാഹസത്തില്‍ ഭീദത്വം അത്ര നിഷിഭധമല്പ, അതുകൊ 
ണ്ട” തല്‍ക്കാലം ഞത്ങറംക്കുണ്ടായ ഭീരുത്വത്തില്‍ ഒഞങ്ങറം ലജ്ജിപ്പിരുന്നില്ല. 
ഏതായാലും ദോലായിത ലിത്തവൃത്തികളായ ഞങ്ങറം ഇതികത്തപ്താമുഡന്മാ 
രായി, പവ്യതോപരി മൈതാനദേശത്തില്‍ ഇരിപ്പായി. ജഗന്മാതാവു” ശുഭോ 
ദ്ദേശത്തോടുക്രടിയ ഞങ്ങളെ ഈ വൈഷമ്ൃഫ്മട്ടത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഛഏങ്ങനെയാണ്ഞ്‌ 
സമുദ്ധാരിക്കുചാ൯ പോകുന്നതെന്നു ഞങ്ങറം സോദ്വേഗം പ്രതിക്ഷിച്ചു കൊണ്ടി 
രുന്നു. ഭക്തന്മാരുടെ പിന്നാലെ എപ്പോഴും ഭജനിയന്മാര്‍ സഞ്ചരിക്കുന്നുണ്ടു. അ 
വരെ ചിപത്തിഗത്തത്തില്‍ നിന്നു ഭധരിക്കുചാന്‍ എപ്പോഴും അവര്‍ ജാഗ രൂകന്മാരാ 
കുന്നു. ഇതാ! പത്തുപതിമുന്നു വഴിയാത്രക്കാര്‍ ഞങ്ങളുടെ പിന്നിലായി പര്‍വ്ൃതാ 
രോഹണം കഴിഞ്ഞു, ഗിരിശിഖരത്തില്‍ ഞങ്ങളുടെ നികടത്തില്‍ ഏത്തിക്കഴി 
ഞ്തിരിക്കുന്നു. അവരെല്ലാവരും ഹിമ ബാഹുല്യത്തെ കണ്ടു ഭയപ്പെടും, ഫിമസമീ 
പത്തില്‍ യാത്രികന്മാരായ ഞങ്ങളെ കണ്ടതില്‍ കുറെ സമാധാനപ്പെട്ടം കൊണ്ടു്‌ 
ഞങ്ങ റംക്കരികെ വന്നിരുന്നു. അപര്‍ തീത്ഥയാത്ര കാരായിരുന്നില്ല. പല്ൃതങ്ങ 
ളൂടെ ഉ ംപ്രദേശങ്ങളില്‍ ജോലിക്കായി ചെല്ലുന്ന ഇഈല്ലപ്പണിക്കാരായ മുസൽ 
മാന്മാരായിരുന്ന. അവരും ഞങ്ങളെപ്പോലെ നവീനയാത്രികന്മാരായിരുന്നതു 
കൊണ്ടു”, ഹിമം എത്ത ദൂരമുണ്ടായിരിക്കുമെന്നു്‌” അനുമാനിക്കുന്നതില്‍ പരാജയ 
ത്തെയല്ലാതെ പിജയത്തെ പ്രാപിക്കുകയുണ്ടായില്ല. ഏതായാലും അവര്‍ ഞങ്ങ 
ളേയും ഞങ്ങറം അവരേയും ധൈധയ്യപ്പെടുത്തി എല്ലാവരുംക്രടി മുന്നോട്ടുതന്നെ 


ട്‌ 
ചെല്ലുവാന്‍ നിശ്ചയിച്ചു. ശാരദയുടെ കരു ണാതിരേകത്തെപ്പുററി പിസ്തയിക്കു 


പ്ലം, 


കയും ബഹുമാനിക്കുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടും, ജഗദംബികയുടെ ചര ണാരവിന്ദങ്ങ 
ളെ സ്തരിച്ചുകൊണ്ടും മുന്നില്‍ ഞാന്‍ എഴുന്നേറവ യാത്ര തുടന്നു. ഹിമം അധികവും 
അവരോഫണമാഗ്ലുത്തിലായിരുന്നതുകൊണ്ട്‌, അതിനെ അതിക്രമിക്കുക എന്നതു 
ചള കഷ്ട തരമായിരുന്നു. കാല്‍ വഴ കി ഹിമത്തില്‍ പതിക്കുക ഏന്നതു” ഉടനു 
ടന്‍ സാഭവിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. എങ്കിലും അള്ളാവിന്‍െറ അനുഗ്രഹത്താല്‍ മു 
സല്‍മാന്‍ സഹോദരന്മാരോടുക്രടി ഒരു നാഴിക മാത്രം ദൂരമുള്ള, ആ ഫിമപ്രദേ 
ശത്തെ, ഹിമക്കട്ടിയില്‍ നടക്കുവാന്‍ വേണ്ടുന്ന സാമഗ്രിയൊന്നുമില്ലാതിരുന്നതു 
കൊണ്ടു, കുറെ അധികം ക്ലേശമനുഭവിക്കേണ്ടിചന്നുവെങ്കിലും, ശീഡ്രമായിത്ത 
ന്നെ ഞക്ങറം അതിലംഘിച്ചു. തദനന്തരം ദുര്‍ഗ്ലുമമായ പവ്യൃതസാനുക്കളില്‍ക്രടി 
യും ഘോരമായ വനാന്തരത്തില്‍ക്രടിയും സന്ധ്യവരെ സഞ്ചരിച്പതില്‍ കൃഷ്ണഗം 
ഗയുടെ തടത്തിലുള്ള ഒരു വിശ്രമസ്ഥാനത്തില്‍ എത്തിച്ചരന്നു. കൃഷ്ണുഗംഗയെ 
ന്നതു പ്രസിദ്ധമായ സിന്ധുനദിയുടെ അംഗമായ “ജീലം?? നദിയില്‍ ചെന്നുചേ 
രുനാ ഒരു ൭പനദിയാകുന്നു. രാത്രി അവിടെ പിശ്രമിച്ചു, പുല൪കാലെ ഗംഗാ 
തടത്തില്‍ ക്രടെ ഏടെട്ടുനാഴിക മാത്രം സഞ്ചരിച്ച്‌, അവിടെ നടക്കുമ്പോഠം 
ചാഞ്ചാടുന്ന മഫാനര്‍ത്ഥകാരിയായ കയറവപാലത്തെയും ഒരുവിധം അതിക്രമി 
ച്ചു, അഞ്ചുമണിയോടുക്രടി അക്കരയില്‍ വിരാജിക്കുന്ന ശാരദാമന്ദിരത്തില്‍ ഞ 
ങ്ങറം സംപ്രലേശിച്ചു. 


ശാരദാക്ഷേത്രം സമുദ്രനിരപ്പില്‍ നിന്ന സുമാ൪്‌ പതിനോരായിരം അടി 
ഉയരത്തില്‍ വര്‍ത്തിക്കുന്ന അത്ൃന്തനിഗ്രഡ്ഥമായ ഒരു വിചിത്രഭൂമിയാകുന്നു. മ 
ഹോന്നതങ്ങളായ ഹിമക്രടങ്ങളോടുക്രടിയ പവ്ൃതങ്ങളാലും, ദുഷ്ടമുഗങ്ങളാരു അ 
ദ്ധൃഷിതമായ ഘോരവിപിനങ്ങളാലും ആവൃതമായ ഈ പുണ്ച്യധാമം ഒരു യാ 
ത്രികനെറ മനസ്ത്റില്‍ വൈചിത്രൃത്തെ എന്നപോലെ ഭയത്തേയും ഉല്‍പാദനം 
ചെയ്യാതിരിക്കയില്ല. മന്ദിരത്തില്‍ പൂജ ചെയ്യുന്ന ബ്രാഹ്മണന്റെ ഗൃഫവും, 
ദൂരത്തില്‍ അവിടപിടെയായി വനുവാസികളായ ഒരുതരം മുസല്‍മാന്മോരുടെ 
ചില കുടിലുകളും മാത്രമാണു്‌ അവിടെ കാബപ്പെടന്ന മനുഷ്യവസതികഠം. 
കാശ്മീരദേശക്കാര്‍ മാത്രം ചില പ്രത്ചേകകാലങ്ങളില്‍ അവിടെ യാത്രചെയ്യുന്ന 
തല്ലാതെ, ഇതരദേശക്കാ൪ അധികമായി അവിടെ തീത്ഥയാത്ര ചെയ്യുക പതി 
വില്ലാത്തതുകൊണ്ടു”, പുറത്തുനിന്നു വരുന്ന ജനങ്ങളുടെ സമാഗമവും ആ ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ ശുന്യപ്രായമായി കാണപ്പെട്ട രുന്നു. മനുഷ്യലോകസാധാരണങ്ങളായ 
കോലാഫലങ്ങളോ, വ്ൃവഹാരങ്ങളോ, പിക്ഷേപചത്ങളോ യാതൊന്നുതന്നെ ഇ 
ല്ലാത്ത ഒരു ദിപ്ഭൂമിയായിത്തന്നെ എനിക്കാപ്രദേശം പ്രതിഭാസിച്ചു. ഏതൊ 
രു ഭൂമിയില്‍ മനസ്സു പ്രശാന്തമായി, അന്തര്‍മ്മുഖമായി, പരമാത്മപ്രവണമായി 
ആനന്ദിക്കുന്നുവോ, ആ ഭൂമിയെ ദിപ്യഭൂമിയെന്നു പറയാമെങ്കില്‍, ശാരദാക്ഷേ 
ത്രം ദിപ്യദിപ്യമരയ ഒരു ഭൂമിതന്നെയെന്നു സമുദ്‌ഘോഷണം ചെയ്യുന്നതില്‍ 
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ഞാന്‍ മടിക്കുന്നില്ല. ഏതായാലും പ്രശാന്തൈകാന്തവും നിതാന്തഗംഭീരവുമായ 

ആ സ്ഥാനത്തില്‍, മന്ദിരത്തിന്‍െറ ചുററമ്പലത്തില്‍ ഞെങ്ങംചെന്നു നിവാസം 
ു 

ആരംഭിച്ചു. ശൈത്യം അപ്പ്യോഠം ടൃസ്ത്ൃഫഹമായിരുന്നു വെങ്കിലും, വിറകിനന്‍െറ 

സൌലഭ്യം ശൈത്കാഠിമ്്യത്തെ കുറെ മന്ദീഭപിപ്പി ച്ചിരുന്നു. 


നിരതിശയശാന്തിതന്നെ നിരതിശയസുഖം. അതുതന്നെ പരമാത്മാ 
വിന്‍െറ സ്വരൂപം, അതുതന്നെ പരമപുരുഷാര്‍ത്ഥമായ മോക്ഷപദവും. ശാ 
നത്തിയിലല്ലാതെ ചിത്തക്ഷോഭത്തില്‍ സുഖമില്ലെന്നുള്ളതു” സദ്യൃസമ്മതമാകുന്നു. 
എന്നാല്‍ ശാന്ത്യാത്മകമായ ഈ മോക്ഷപദത്തെ ചിലര്‍ ഒദു$ഖഭ്ധവംസമെന്നും, 
മററ ചിലര്‍ ലിലേകഖ്യതിജനിതമായ സ്വരൂപാവ സ്ഥാനമെന്നും, വേറെ ചി 
ലര്‍ ശുന്ൃഭാവമെന്നു., മററ ചിലര ലില പ്രത്യേക ലോകങ്ങളിലുള്ള വിഷയ 
ഭോഗജനിതമായ സുഖാതശയമെന്നും വാദിക്കുന്നു. ശാന്തിയുടെ നിരതിശയത്വം 
നിര്‍ദ്വൈതത്തിലല്ലാതെ സദ്വൈതത്തില്‍ സംഭവിക്കുന്നതല്പ. ഏത്ര കാലത്തോ 
ളം തന്നില്‍നിന്നു ഭിന്നമായ ഒരു പസ്തൂ വിദ്യമഠനമായിരിക്കുന്നു വോ, അതായതു 
തന്നില്‍നിന്നു ഭിന്നമായ ഒരു ജഗത്തും ഒരിശ്വരനും ജീവിച്ചുകൊണ്ട്‌ രിക്കുന്നു 
ഖോ, അത്രകാലത്തോളം തനിക്കു അസംഗതയാകട്ടെ, അനതിശയശാന്തിയാക 
ട്ടെ ഉണ്ടായിയെന്നു വരുവാന്‍ പാടുമുള തല്ല ശുദ്യം ശുൂന്യമായതുകൊണ്ടുതന്നെ 
ശാന്ത രൂപമാകുന്നതല്പ. സത്താസത്തകഠംക്ക സാമാനാധികര ങ്ം സംഭവിക്കാം 
ത്തതുതന്നെ അതിന്നുള്ള ഹേതു. സാതിശയശാന്തിയില്‍ നിരതിശയതയേയും 
പരമപുരുഷാര്‍ത്ഥതയേയും മൃതാരത്ഥതഭയയും ഇവര്‍ ഭ്രാന്തിമൂലം കല്ലിക്കുന്നു- 
നിരതിശയശാന്മി ദ്വൈതത്തിന്‍െറ അത്യന്താഭാചരൂപമായ ബ്രഹ്മവസ്ത്രവില്‍ 
മാത്രമല്ലാതെ വേറൊന്നില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുപാന്‍ പാടുക്ളൂ തല്ല. അതായതു്‌, 
ശാന്തിയുടെ പരമകാഷ്ഠ ദ്വൈതഗന്ധമില്ലാത്ത പരബ്രഹ്മം ഒന്നുമാത്രമാകന്നു. 
ഇങ്ങനെ നിരതിശയശാന്തിരൂചമായ മോക്ഷപടം അദ്വൈതബ്രശ്മമെന്നും അ 
തുമാത്രം സത്യമെന്നും, മറവകൂള തെല്ലാം മായാമയവും പ്രാതിഭാസികവുമെന്നും 
ഉള്ള. വൈദികപക്ഷത്തെ, പൃവപക്ഷങ്ങളെ ഖണ്ഡനം ചെയ്തുകൊണ്ടു ലോക 
ത്തില്‍ പ്രചരിപ്പിക്കുകയായിരുന്നു ശ്രീശങ്കരാ ചാവൂപാദങ്ങളുടെ മുഖ്യമായ ജിവി 
തോദ്ദേശം. മഹോന്നതമായ ഈ ഉദ്ദേശത്തെ സഫലീകരിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി 
ത്തന്നെ അദ്ദേഹം പലേ ദേശങ്ങളിലുമെന്നപോലെ കാശ്മീരദേശത്തിലും സഞ്ച 
രിക്കയുണ്ടായി. കാശ്മീരദേശത്തില്‍ ശാരദാക്കേ തരത്തിലുള്ള വാദികളേയും ദമ 
നംചെയ്ത്‌, അവധിടെ സുപ്രസിദ്ധമായി വിജയിക്കുന്ന ശാരദാപീഠമായ സര്‍വ്വ 
ഇജഞപീഠത്തില്‍ ആദരോഫണംചെയ്യുവാനി ച്ലീച്ചു കൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹം അവിടേയും 
ചെല്ലുകയുണ്ടായി. ശാരദാക്ഷേത്രം ഇന്നു കേവലം വസ്തമൃഗങ്ങളുടേയും, അശി 
ക്ഷിതന്മാരായി, കൃഷിജോലി ലെയ്കുപജീപിക്കുന്ന ദൂര്‍ല്പഭം ചില വന്യമുസല്‍മാ 
ന്മാരുടേയും വിഹാരഭൂമിയായ ഒരു ശുഡ്യപ്രദേശമായിക്കാണപ്പെടു ന്നു വെങ്കിലും, 
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അതു പണ്ടു പലേ ഉദ്ദണ്ഡപണ്ഡിതന്മാരും നിവസിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന ഒരു പുണ്യ 
പുരിയായിരുന്നുവത്രെ. ഞാന്‍തന്നെ ശാരദയില്‍ നിചസിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന 
പ്പ്യോഠം, പലപ്പ്യോഴം വെള്ളിയില്‍ ചിനോദാത്ഥം ഇറങ്ങി സഞ്ചരിക്കയും, അ 
പ്പ്യോഠം ചിലേടത്തു മണ്ണിന്നടിയില്‍ അതിപുരാതനമായ വമ്പിച്ച ഇഷ്ണികകളെ 
കണ്ടു ചരിത്രകാരന്മാരുടെ പൂവോക്തമായ അഭിപ്രായത്തെ സ്തരിച്ചു ലിസ്കൂയി 
ക്കയും ചെയ്‌ കയുണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. താണ ദേശങ്ങള്‌ലെന്നപോലെം, ഹിമഗിരിയി 
ലും ഗ്രാമങ്ങറാ വനക്ങളായും വനങ്ങറം ഗ്രാമങ്ങളായും വിപയ്യാസത്തെ പ്രാപി 
ച്ചിരിക്കുന്നതും സര്‍വ്ൃത ഉപലബ്ലമാകന്ന സാധാരണമെങ്കിലും ചിസ്തയകാരിയാ 
യ ഒരു കാഴ്ചയാകുന്നു. 


 സംശ്രാവയന്നദ്ധവനി ദേശികേ്ര്രഃ 

ത്രീദക്ഷിണദവാരഭവം പ്രപേഭേ 

കവാട മുദ്‌ഘാട്ല നിവേഷ്‌ടുകാമം 

സസംഭൂമം വാദിഗണോ ന്യരൌത്സീല്‍ 
(ശ്കരദിഗവിജയം) 


വാദികളാകന്ന ഗയജേന്ദ്രന്മാരെ വിഭേദനം ചെയ്യുന്ന ശ്രീശങ്കരദേശികേ 
ന്രനായ മുഗരാജന്‍ ഇതാ വരുന്നു, എന്നിങ്ങനെ മാശ്ശുത്തില്‍ നങ്ങളെ ശ്രവിപ്പ്ി 
ച്ുകൊണ്ടു' ആചായ്യപാദങ്ങം ശാരദാമന്ദിരത്തിന്ററെ തെക്കെ വാതില്‍ ക്കല്‍. ചെ 
ന്നു. കവാടം തുറന്ന്‌, ഉള്ളിലുള്ള പീഠത്തിലാരോഹണം ചെയ്യുവാന്‍ ഭാലിക്കുന്ന 
ശമ്മംരനെ വാദികറം വന്നു നിരോധിച്ചു. പ്രത്യേകശാസ്സ്രങ്ങളില്‍ നിഷ്ക്കാതന്മാരും 
വിജി ഗീഷുക്കളുമായ അവരെയെല്ലാം ശാസ്രൂത്ഥവാദത്തില്‍ ശങ്കരന൯ നിഷ്ണ്ണുയാ 
സം സ്വല്ലുകാലംകൊണ്ടു കീഴടക്കി, തന്‍െറ ഇക്ലൂയെ പൂരണം ചെയ്തു; അതാ 
യതു സദ്യൂജ്ഞന്മാക്ക മാത്രം അധിരോഹണം ചെയ്യുവാ൯ യോഗ്യമായ ആ സര 


സ്വതീപീഠത്തില്‍ നിഷ്‌ പ്രകമ്പം ആരോഹണം ചെയ്തു. 


ഏന്നാല്‍ മു൯പറഞ്ഞ ശ്ത്രോകുത്തെ ഓമ്മിക്കുന്ന ഞാന്‍ മന്ദിരത്തിന്‍െറ 
തെക്കുഭാഗത്തില്‍ യാതൊരു ദ്വാരത്തേയും കാണു കയുണ്ടായില്ല. ഇന്നത്തെ ചെ 
൨തായ മന്ദിരത്തില്‍ പശ്ചിമഭാഗത്തില്‍ ഒരു കവാടം മാത്രമാണു കാണപ്പെടുന്ന 
തു”. അതുനിമിത്തം പണ്ടത്തെ ശങ്കരന്റെ മന്ദിരത്തിനു മാററം സംഭിച്ചിരിക്കാ 
മെന്തൃഫിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. മന്ദിരാന്തര്‍ഭാഗത്തില്‍ വിശാലമായി, ചക്രാകൃതി 
യില്‍ വത്തുളവും മസ്പണവുമായ ഒരു പാഷാണപീഠവും അതിന്നു മുമ്പില്‍ ശ്രീച 
കരവും മറവ ചില മുത്തികളുമാണു” ഇപ്പ്യോം കാണപ്പെടുന്നതു”. ഷൃതമിത്രിതമായ 
സിന്മൂരംകൊണ്ടു പാഷാണപീഠം ഇടക്കിടെ ലേപനം ചെയ്യപ്പെടുന്നതുകൊണ്ട്‌, 
പ്രചണ്ഡമായി പ്രകാശിക്കുന്ന അതിന്‍െറ കടുുവപ്പൂനിറം ദൂരഷ്ടാവിന്‍െറ മന 
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സ്റ്റീനെ ആവര്‍ജ്ജിക്കുകയും മോഷഫിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഭക്തിപചരവശമാക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നില്ലെന്നില്ല. ഈ പ്പിഠാദികളെയാണു” പൂജകന്‍ പൂജ ചെയ്യുന്നതു്‌. 


അദ്വൈതബ്രദ്മത്തെ വിശ്വസിക്കുകയും അതില്‍ രമിക്കുകയും ചെയ്യ 
ന്ന ഈ ഞാൻ മിത്വ്യാഭൂതമായി, അചേതനമായ കല്ലിനേയും മണ്ണിനേയും മന്ദി 
രധത്തയും വ്സ്്റിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി എന്‍െറ വിലപിടിച്ച സമയത്തെ വ്ൃയയംചെയ്യു 
ന്നതെന്തിനാണെന്നു” എന്‍െറ സുഹ്ൃത്തുക്കഠം എന്നെ ആക്ഷേപിക്കരുത്‌. ഉപാ 
ധികഠം വഴിക്കല്ലാതെ നിരുപാധികമായ ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ തരമില്ല. 
കല്ലിന്‍േറയോ മണ്ണിന്‍േറയോ, അഥവാ മറവവല്ല ഭതികപദാത്ഥങ്ങളുടേയോ, 
ഇയശ്വരബുഭഠിയോട്ുക്രടിയുള്ള ഉപാസനം ഉപാസകന്റെറ മരസ്സ്റീനെ ത്ദ്ധമാ 
ക്കി, ഏകാഗ്രമാക്കി ഉന്നയിക്കുന്നു. സ്ഥൃലവും സൂക്ഷ്മുമവുമായ ഉപാസനകംമൂല 
മല്ലാതെ ഒരു ചിത്തം അദൈദ്വേതബോധേത്തിന്നധികാരിയായത്തിരുന്നതല്ല. അ 
കൃതോപാഡസ്സികഠം ഒരത്സ,ക്യംനിമിത്തം ബരമവി ചാരത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നവെ 
കിലും, അവര്‍ക്കു വസ്തുവില്‍ സ്ഥിരമായ പ്രതിഷ്ഠ സിദ്ധിക്കുന്നതല്പ വഥിരപ്പ 
തിഷ്ഠ ലഭിക്കേണമെങ്കില്‍, അവര്‍ ബ്രദ്മവി ചാരത്തിന്നു മുമ്പു്‌ ഉപാസനയില്‍ 
ത്തന്നെ പ്രവത്തിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു്‌ ഉപാസനയ്മ്ഛ'” ആലംബനങ്ങളായ 
കല്ലിനേയോ മണ്ണിനേയോ മുത്തികളേയോ പ്രേമപൂവം വിവരിക്കുന്നതു” മന്ദാധി 
കാരികളായ ജിജ്ഞാസുക്കളെ സംബന്ധി ച്ചിടത്തോളം, അനുപയോഗിയല്ല. സാ 
ഉഗ്രാമം, ശിവലിംഗം തുടങ്ങിയുള്ള കപ്പകളെ ഈശ്വരബുഭധിയോടെ ധ്യാനിക്കു 
ചാന്‍ ഭക്തന്മാര്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു വെയില്‍, നാഭിചക്രം, ഹൃദയപുണ്ഡരീകം, മൂ 
ഭാസ്ഥിതമായ ജോതിസ്റ്ു, നാസ്ധികാഗ്രം, ജിഹ്വാഗ്രം, ഭൂമഭധ്യം തൂടങ്ങി ശരീര 
ര്തിലുല്മ ഓരോസ്ഥാന ളെ ഭാവിക്കുവാന്‍ യോഗികളും അന്നത്തേയും (സ്ഥൂല 
ദേഹം) പ്രാണനേയും മനസ്സിനേയും ആകാശത്തേയും അതുപോലെ മറേറാരോ 
ഭൌതികപദാര്‍ത്ഥങ്ങളേയും ബ്രദ്മമായി ഉപാസിക്കുവാന്‍ ഒരപനിഷദഭന്മാരും 
ഉപദേശിക്കുന്നു. അതിനെറ താല്‍പത്തമെന്താകുന്നു? സ്ഥൂലപദാത്ഥങ്ങളുടെ ഭാ 
വനംകൊണ്ടു" ഒരു വിധം ഏകാഗ്രമായിത്തിന്നതായ ചിത്തമല്ലാതെ സൃക്ഷ്മപദാര 
ത്ഥങ്ങളെ ഭാവിക്കുവാ൯ സമത്ഥമാകുന്നതല്ലെന്നു മള തുതന്നെ അവരുടെ ഐക 
കണ്ലേപ്നയുള്ള ഈ ഉപദേശത്തിന്‍െറ താല്‍പയ്യ-. സര്‍വ്വ ദാര്‍ശനികന്മാരും 
ഇര വിഷയത്തില്‍ ഏകമതിടഒയ പ്രകടീകരിക്കുന്നു. ഒരു പഭാരത്ഥത്തെ സന്ത 
തം ഭാഖിക്കുന്നതു കൊണ്ടുമാത്രം അതു സത്യമായിത്തിരുന്നതല്ല. അസത്യമായ ഒരു 
പദാര്‍ത്ഥത്തേയും ചിത്തത്തിനെറ ഉല്‍ക്കര്‍ഷത്തിനുവേണ്ടി ഉപാസിക്കുന്നതില്‍ 
യാതൊരനുപപത്തിയുമില്ല. പദാത്ഥനിഷ്ഠടമായ സത്ൃൃത്വമിതല്യത്വേങ്ങളുടെ വി 
വേചനംവഴിക്കു നിത്ൃയസത്യമായ പസ്ത്ൂവെ നിണ്ണയിച്ചതിനെറ ശേഷം, ഉപാസ 
നകഠം അസാംഭാല്യമെന്നിരിക്കിലും, അതിന്നുമുമ്പു്‌ മിത്ഥ്യാപദാത്ഥങ്ങളില്‍ സ 
തൃത്വബുഭ്ധിയോടുള്ള., അതായതു” ഇയശ്വരത്വബുദ്ധിയോടുക്ള ഉ.പാസനം 


തം 


അസംഭാപ്യമോ അവിഹിതമോ അപ്രയോജനമോ അല്ല. അങ്ങനെയാണെ 
കില്‍, സ്വൂലബുദധികളുടെ ഉപാസനയ്മചഛ യോഗ്യവും ബുഭധിയുടെ ശുദ്ധിക്കും ഏ 
കാഗ്രതയ്യൂക്ടം മുഖ്യസാധനവുമായ വല്ല മൂര്‍ത്തികളയൊ, വല്ല ധാമങ്ങളേയൊ, 
പല്ല തീത്ഥങ്ങളേയൊ, അഥവാ വല്ല രമണീയപ്രദേശങ്ങളേയൊ, രമണിയവ 
സ്തൂക്കളേയൊ സാംഗോപാംഗമായി വണ്ണ്ിക്കുന്നതു്‌, ഒരു ദൃഷ്ടിയില്‍ വന്ധ്യാസു 
തവണ്ണ്ണനം പോലെ അസദ്വണ്ണുനംതന്നെയെന്നപിരിക്കിലും നിന്ദ്ൃമല്ല. ശുഭച്ഛൂ്ക 
ളൂടെ പ്രയോജനത്തിന്നു ഇദദ്ൃശവിചരണങ്ങറം സ്വല്ലമെങ്കിലും ഉപയുക്തമാകു 
മെങ്കില്‍, തദവിഷയകമായ എന്‍െറ പ്യവസായവും ആക്ഷേപാര്‍ഹമാകവാ൯ 
പാടുള്ള തല്ല. അഖണ്ഡമായി, യാതെരു ഗുണമൊ ക്രിയ.യൊ സംബന്ധിക്കാ 
ത്ത ഒരേ ഒരു ലിജേപ്ാതിസ്സുതന്നെ സത്യമെന്നും, അതുതന്നെ സ്വസ്വരൂപമെ 
ന്നും അറിത്തു”, അതില്‍ ആമോദിക്കുന്ന ഈ ഞാന്‍ എഴുതുന്നതും വായിക്കുന്ന 
തും മാത്രമല്ല, ശവഡിക്കുന്നതും ആഹരിക്കുന്നതും വിഹരിക്കുന്നതും ഭൂമിക്കുന്നതും 
സമാധിചെയ്യുന്നതുമെല്ലാം എന്‍െറ സഹോദരന്മാരുടെ കല്ധാണത്തിനുവേണ്ടി 
ത്തന്നെയെന്നു ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. 
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ഇരശ്വരശക്തി അഘടിതഘടനാപടീയസിയായ ഒരു വിചിത്രശക്തി 
യാണെന്നു ശാസ്സൂംവഴിക്കു മാത്രമല്ല, നിത്യാനുഭവംവഴിക്കും സുക്ഷ്മനിരീക്ഷകന്മാ 
ക്ര നിര്‍ ഭാര ണംചെയ്യുവഠന്‍ സാധിക്കുമെന്നു ളള തില്‍ സംശയമില്ല. അസംഭാവ്ൃയ 
മായതു പലപ്പോഴും ലോകത്തില്‍ സംഭവിച്ചുകാണാമെങ്കിലും, അതിനുള്ള ഹേ 
തുഖെത്തെന്നു സ്വൂലദ്ദഷ്ലികഠം വിചാരം ചെയ്യുന്നില്ല. ഈശ്വരശക്തിക്ക പട്ട 
ണമഭ്ധ്യമെന്ന പോലെ പവ്വതശിഖരവും സുഗമമാകുന്നു. മനുഷ്യശക്തി ലിലപ 
രിധികളെ അതിക്രമിച്ചു പോകുവാന്‍ പയ്യാഫ്ുമാകുന്നില്ലെടംലും. ഇയശ്വരശ 
ക്തിയെ പ്രതിരോധിക്കുവാന്‍ യാതൊരു പ്രതിഘാതധുമില്പതന്നെ; അതായതു്‌ 
ഈശ്വരശക്തിയെ കാലദേശാഭികളെ ക്കൊണ്ടു പരിച്ണിന്നമാക്കുവാന്‍ അതിന്നു 
പരിയായി വേറൊരു ശക്തി ഇല്പതന്നെ. 


ശാരദാമന്ദിരത്തിന്‍െറ ചുററമ്പലത്തില്‍ ഏകാന്തമായ ഒരു സ്ഥാന 
ത്തില്‍ ഞാന്‍ ആറേഴുദിവസം പ്രശാന്തമായി കഴിച്ചുകൂട്ടി. എനറെറ അനുചാ 
രിയായ ബ്രഹ്മ ചാരിക്കുചേണ്ടി കുറെ സമയം വേദാന്തവി ചാരവും, ബാക്കിയുള്ള. 
സമയമെല്ലാം ദേവീദര്‍ ശനവും ഭജനധ്പാനവുമായി ദിവസങ്ങഥം അതിഗമിച്ചു. 
ഭോജനവും മറവം തന്നു ഞങ്ങളെ പരിചരിക്കുന്നതില്‍ പൂജകബ്രാശ്മണ൯ ജാഗ 
രൂകനായിരുന്നു. സാധുമഹാത്മാക്കളെ പരിചരിക്കുന്നതില്‍ മന്ദിരംവകയായി 


ചം 


ചില ഏര്‍പ്പാടുകഠം ഉള്ളതിനു പുറമെ, അദ്ദേഹത്തിനു ഞങ്ങളുടെ സമാഗമവ്ൃ 
ത്തത്തെപ്പുററി ശ്രീ൯ഗരത്തുനിന്നു” ഒരു മാന്്മഫാത്മാവിനെറ നിവേദനവുമുണ്ടാ 
യിരുന്നു. സ്വയം ശ്രദ്ധാലുവും വലിയ ഭക്തനുമായ അദ്ദേഹവും അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
കുടുംബവും ഞങ്ങളെ ബഹുമാനുപൂദ്യം സല്‍ക്കരിച്ചിരുന്നതുകൊണ്ട്‌, ബാഫ്യമായ. 
യാതൊരസൌകയ്യയങ്ങളും അവിടെ ഞങ്ങംക്കുണ്ടായിരുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഒരാഴ്ച 
ഇങ്ങനെ കഴിഞ്ഞതോടുക്രടി, ഞാനവിടെനിന്നു താഴോട്ടുതന്നെ പുറപ്പെടുവാന്‍ 
നിശ്ചയിച്ചു. ഏത്രതന്നെ ഭക്തിപൂവം അവര്‍ ഞങ്ങളെ പരിചരിച്ചിരുന്നുവെ 
ങ്കിലും, അധികം ധനികന്മാരല്ലാത്ത അവരെ ആലംബനംച്ചെയ്യുകൊണ്ട്‌, അ 
ധികദിലസം അവിടെ നിവസിക്കുന്നതു” നന്നല്ലെന്ന്‌ എനിക്കു തോന്നി. രമ്യവും 
പ്രശാന്തവുമായ ആ പ്രദേശത്തില്‍ കുറെ അധികം താമസിച്ചു ഭജനം ചെയ്കണ. 
മെന്ന്‌ എനിക്ക്‌ അതി തീവ്രമായ ഇച്ലൂയുണ്ടായിരുന്നു വെമ്കിലം, ആ ഇച്ലുയെ 
നിറവറവലാന്‍ ഒരു ഗതിയും ഞാ൯ കാണുകയുണ്ടായില്ല. ഭോജനകായ്ക്കം അവി 
ടെ ഇനിയും നിവസിക്കുന്നതില്‍ വലിയ പ്രതിബന്ധകമായിത്തീര്‍ന്നു. ബ്രാഹ്മണ 
ഗൃഹത്തിന്നു ഞങ്ങഠം ഭാരമായിത്തിരുവാന്‍ പാടില്ലെന്നുള്ളതു തീര്‍ച്ചതന്നെ. 
എന്നാല്‍ സ്വന്തം ചിലവില്‍ ഭോജനാദികഠം നിഷ്ണ്രാദനം ചെയ്ക അവിടെ നി 
വസിക്കുന്നതിനെന്തു വിരോധമെന്നാണെങ്കില്‍, ഒരു ഭിക്ഷുകനെറ നിലയിലല്ലാ 
തെ, ഒരു ധനികന്‍െറ നിലയില്‍ ഹിമാലയത്തില്‍ എവിടേയും എപ്പോഴും 
ഞാന്‍ ചെന്നു നിവസിക്യൊ, യാത്രചെയ്‌കയൊ പതിലില്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌*, 
ആ പക്ഷവും എനിക്കു പ്രതിക്രലമായിരുന്നു. പിന്നെ സന്ന്യാസികളുടെ ധര്‍ 
മ്മമായ ഭിക്ഷാടനംകൊണ്ടു ദേഹഫധാരണം പെയ്യാമെന്നാണെങ്കില്‍, ഹിന്തുക്കളു. 
ടെ ഗൃഹം അധികമായി അവിടെ ഇല്ലാതിരുന്നതു കൊണ്ടു്‌, അതും സാഭവ്ൃമായി 
രുന്നില്ല ഇങ്ങനെ ഞങ്ങളുടെ വിചത്സയെ പൂരണം ചെയ്യുവാന്‍ പുരുഷപ്രയത്ത 
ത്തിന്നു ശക്തിയില്ലാതെ, അതായതു” പുരുഷപ്പയത്തത്തിനുള്ള മാര്‍ഗ്ലങ്ങറം എ 
ല്ലാം നിരുദ്ധമായിക്കണ്ടതുകൊണ്ടാണു്‌ ഞങ്ങഠം അവിടം വിട്ടു പോകവാ൯ത 
ന്നെ തീര്‍ച്ചയാക്കിയതു”. ഒരുദിവസം രാവിലെ മനമില്ലാമനസ്സ്രോടെ ഞാന്‍ 
ദേവിയോടു യാത്ര പറഞ്ഞു, മന്ദിരത്തില്‍ നിന്നു” എഴുന്നീറ൨വ പുറപ്പെട്ട നടന്നു 
തുടങ്ങി. പൂജകനും മറവും ഞങ്ങളുടെ ഗമനുത്തെ നിര്‍ബ്ബന്ധപുവ്ൃം നിരോധിച്ചു. 
ഇങ്ങനെ ഒന്നല്ല, രണ്ടല്ല, മൂന്നു പ്രാപശ്യം ഞങ്ങളുടെ ഗമനുവും, അവരുടെ പ്രേമ 
പു വകമുമള നിരോധധയുമായി, കുറെ ദിഖസംങറം കഴിഞ്ഞു. കാവും പലിയ വൈ 
ഷമ്ൃത്തിലായി. “ഹേ ഭേവി! നിന്‍െറ ലീല വളരെ വിചിത്രംതന്നെ. നീ ഞെങ്ങ 
ളെ ഇവിടെനിന്ന്‌ അയയ്യച്ഛവാന്‍ വിചാരിക്കുന്നില്ലെനനപോലെ തോന്നുന്നു. ഞ 


ങ്ങളുടെ ശക്തി പരാജയപ്പെടുന്ന അവസരങ്ങളിലും, നിന്‍െറ ശക്തി അകണ്ലണി 
മതായിത്തന്നെ പിലസിക്കുന്നു.? 


൭95... 


സമയം $3 മണി കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. മന്ദിരത്തിന്‍െറ ചുററമ്പലത്തിന്‍െറ 


ലി 


മേല്‍തട്ടില്‍ ഞാന്‍ ബ്രദ്മ ചാരിയുമായി ഒരു വേദാന്മഗ്രന്ഥം വായി അതി 
ന്‍െറ അത്ഥവി ചാരം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. വലിയ പരിഷ്‌ കൃതരിതിയില്‍ യ്യൂ 
റോപ്പ്പിയ൯ ഹാറവം കണ്ണടയും മറവം ധരിച്ച സുഭഗനും തേജസ്വിയുമായ ഒരു 
യുവാവു ഞങ്ങം ഇരിക്കുന്നേടത്തേക്കു കയറിപരികയും, ഭക്തിഭരിതമായ മുഖഭാ 
വത്തോടുക്രടി, ഞങ്ങളെ പ്രണമിക്കുകയും ചെയ്തു. ഇരിക്കുക? എന്നുള്ള എന്റെ 
ആദേശത്തെ അനുസരിച്ചു, അദ്ദേഹം ഞങ്ങളുടെ അരികത്തായി നിലത്തില്‍ 
നിസ്റ്റംകോചം ഇരിക്കുകയും ലെയ്ക്ക. പിന്നേയും അരമണിക്രറോളം നടന്നു കൊ 
ണ്ടിരുന്ന വേദാന്തപാഠത്തെ അദദ്ദേഹം വലിയ ശ്രദ്ധയോടെ നിശ്ശബ്ദമായി കേട്ടു 
കൊണ്ടിരുന്നു. ചേദാന്തപാഠാനന്തരം, ഞാന്‍ അദ്ദേഹവുമായി അരമണിക്രൂുറോ 
ഉം സമയം സംഭാഷണം ചെയ്യകൊണ്ടിരുന്നു. സംഭാഷണത്തില്‍ അദ്ദേഹം ഇം 
ഗ്ലീഷു മുതലായ ഭാഷകളില്‍ ഉയന ശിക്ഷിതനും, വേദാന്തത്തിലും പേദാന്തജീ 
വികളായ സാധുമഹാത്മാക്കളിലും വലിയ ഭക്തനുമായി കാണപ്പെട്ടു. അദ്ദേഹം 
പഞ്ചാബുദേശത്തിലെ എത്രയോ വലിയൊരു ധനാഡ്യയനും, കാശ്മീരത്തിലെ ചില 
പവ്ൃതങ്ങളിലുക്ള ദേവദാരു മുതലായ വൃക്ഷങ്ങളുടെ കണ്‍ട്കീട്ടകാരനുമായ ഒരു 
ലലിയ ല്യാപാരിയായിരുന്നു. പദ്ലതങ്ങളില്‍ അവിടവിടെ താമസിക്കുന്ന തന്‍െറ 
കീഴിലുളള അധികൃതന്മാരുടെ മേലന്വേഷണം ചെയ്യുവാ൯വേണ്ടി അദ്ദേഹം പ 
ഞ്ചാബുദേശത്തില്‍നിന്നു” തല്‍ക്കാലം അപിടെ ഏത്തിച്ചേന്തായിരുന്നു: ഈ 
ശവരഭക്തിചിഷയത്തിലും മറവം കുറെ സംഭാഷണംചെയ്യു്‌” ഒടുവില്‍ പിരിയാറാ 


സ്വാ 


യപ്പ്പേോറം, അദ്ദേഹം എന്നോട്‌ ഇങ്ങനെ നിവേദനം ചെയ്യുകയുണ്ടായി 
മിജിയെപ്പ്യോലുള്ള. മഹാത്മാ൧റെം ഈ നിഗ്രഡപ്പദേശത്തില്‍ ലരികയെന്നതു” 
എത്രയോ ദുര്‍ല്ലഭമാണു”. ഏതായാലും ശാരദയുടെ പ്രതാപംനിമിത്തം സ്വാമി 
കഠം ഇവിടെ വന്നുകാണുലാനിടയായതില്‍ ഞങ്ങംകെല്ലൊം അപരിമിതമായ 
ആമോദമുണ്ട്‌. ഇവിടെ ഇനിയും കുറെദിവസം താമസിക്കുവാന്‍ ഞെങ്ങഥം എല്ലാ 
വരുടേയും നിര്‍ബ്ബന്ധപു വൃമള്ള പ്രാര്‍ത്ഥനയുണ്ടു്‌.? 

ഞാന്‍:--. ശാരദയുടെ കാരുണ്യം ഒന്നു കൊണ്ടുമാത്രമാണു” ഇത്രയും ടുഗ്ഗ 
മമായ ഇവിടെ എനിക്കു വന്നു ചേരുവാനിടയായത്ു”. ആ ദേവി എത്ര ദിലസം 
ഇവിടെ താമസിക്കേണമെന്നു ആജ്ഞാപിക്കുന്നു വോ അത്രയും ഭിവസം ഇവിട്ടെ 
താമസമുണ്ടാകുന്നതാണ്ട്‌. 

അദ്ദേഹം: -- ഇവിടെ താമസിക്കുന്നതില്‍ അങ്ങേക്കു യാതൊരസൌക 
ത്ൃവുമുണ്ടാകുന്നതല്ല. അതുകൊണ്ടു തീച്ചയായും കുറെദിവസംക്രടി ഇവിടെ സ്വാ 
മിക€ം താമസിക്കേ ണമെന്നു ഞാന്‍ “പ്രത്യേക പ്രാത്വഥിക്കുന്ന. ഞാന്‍ നാളെ രാ 
വിലെ വേറൊരു ദിക്കിലേക്കു പോകുന്നതാണ്‌. ഉടനെ സ്വാമികളെ വന്നു കണ്ടു 


കൊക്ക ഠം. തീച്ചയായും സ്വാമികംം എന്നെ ഭഗ്നാശപ്പെടുത്തരുതു്‌. 
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ഇങ്ങനെ അഭ്യത്ഥനംചെയ്തുകൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹം അവിടംവിട്ടുപോയി. 
ദിനന്തോവം മുമ്പറഞ്ഞ കാരണങ്ങളാല്‍ ഞങ്ങറം അവിടെനിന്നു പുറപ്പെടുവാ 
നില്ലിക്കയും, ആ ഇല്ല വിഘാതപ്പെടുകയും ചെയ്യുക പതിചായിരുന്നു. മുന്‍പ്ര 
സ്ത്രാവിച്ച സംഭാഷണം നടനാതിരെറ പിറേറന്നു രാവിലെ പൂജകബ്രാഹ്മണ൯ 
മന്ദിരത്തില്‍ ഞങ്ങളുടെ അരികെ വന്നു, നമസ്ത്രാരപൂര്‍വ്വം ഒരു നവിനലൃത്തത്തെ 
ഇങ്ങനെ അറിയിച്ചു: -- :സ്വാമിജീ! ഇന്നലെ ഇവിടെ സ്വാമിജിയുടെ അരികെ 
വന്നിരുന്ന അദ്ദേഹം വൈകുന്നേരം അരി മുതലായ പദല സാമാനങ്ങളും ഗൃഹ 
ത്തിലേക്ക്‌ അയച്ചുതന്നിരിക്കുന്നു. കുറെ ആഴ്ചകഠം സ്വാമികറം ഇവിടെ താമസി 
ക്കേണമെന്നുമള ഉദ്ദേശത്തില്‍ സാമാനങ്ങറം ധാരാളമായി അയച്പിട്ടുണ്ടു'. വേണ്ടെ 
നാപ്രകാരം ഭക്ഷണം പാകംചെയ്തും മറവം സ്വാമികളെ പരിചരിക്കേണമെന്നു 
ഞങ്ങളെ ഏല്ലിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌. ഇനിയെങ്കിലും സ്വാമിജിയുടെ മനസ്സിലു 
കള സംകോചം നങ്ങമെന്നു ഞാന്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. 


ബ്രാഹ്മ ൩ന്‍െറ ഈ സനിചേദനത്തെ കേട്ടതില്‍ എനിക്ക്‌ ആമോദഭത്തില 
ധികം ദേവിയുടെ മഹിമയില്‍ ആശ്ചയയമാണുണ്ടായത്ര്‌. മനുഷ്യര്‍ കാണാത്ത മാ 
ശ്ൂത്തില്‍ക്രടെ ജ ഗന്മാതാവായ ദേപി സഞ്ചരിക്കുന്നുവെന്നുള്ളതു” എത്രയോ സ 
തൃംതന്നെ. ജനസഞ്ചാരമില്ലാത്ത അതി ദുസ്ഗുമമായ അലലശിഖരത്തിലും, സ്വ 
പുത്രന്മാരെ രക്ഷിക്കുന്നതിലും, അവരുടെ വാഞ്ചരിതത്തെ നിറവേററുന്നതില്ലം 
മാതാവു” എപ്പോഴും ജാഗ രൂകയായിത്തന്നെ വത്തിക്കുന്നു വെന്നുള്ളതു്‌” ഇപ്പ്യോം 
മാത്രമല്ലാ, മുന്പും പലവുരു എനിക്കനുഭവപ്പെടിട്ടുട്ള ഒരു വാസ്തവമാണ്‌ ദേവി 
യുടെ ചരണാരവിന്ദങ്ങളില്‍ കുറെദിവസം നിവസിക്കുവാന്‍ തീവ്രേല്ലുക്കളെന്നി 
രിക്കിലും, ഭക്ഷണ വൈഷര്യത്തെ പരിഹരിക്കുവാന്‍ ഒരു ഗതിയും കാണാതെ 
അവിടംവിട്ട പോകുവാന്‍ നിര്‍ബ്ബന്ധിതരായ ഞങ്ങളെ അവിടെത്തന്നെ തടഞ്ഞു 
നിവത്തിയ അന്നപൂണ്ണികയായ ജഗദംബയുടെ കാരുണ്യത്തേയും മഹിമാതിശയ 
ത്തേയും ഞാന്‍ മനസ്സുകൊണ്ട്‌ അത്യധികം ബഹുമാനിച്ചു ഈശ്വരശക്‌തിയുടെ 
ഗതി നിരങ്കശംതന്നെ. ഈശ്വരശക്‌തിക്ക്‌' ഒരിടത്തും ഒരു തടവുമില്ല. ഈശ്വ 
രശക്‌ തിയെ അതിലംഘിക്കുവാന്‍ ആക്കു ശക്തിയുണ്ട്‌ ? ഏതായാലും ഇങ്ങനെ 
പ്രകടീഭപിച്ചതായ ഈശ്വരേച്ഛൂയ്യ്ച കീഴടങ്ങി ഞങ്ങം നിസ്റ്റംകോചം അവി 
ടെ നിചസിച്ചൂതുടങ്ങി. ചിലപ്പ്യോം ചോള കപ്പൂലഫാരംകൊണ്ടു മാത്രം ദിപസം 
കഴിച്ചുക്രട്ടേണ്ടിചന്നിരുന്ന ആ പവ്ൃതമസ്തുകത്തില്‍ ചോര മുതലായ നല്ല ഭക്ഷ്യ 
സാധനങ്ങറം ഞങ്ങഠം49 പ്രതിദിനം കിട്ടിതുടങ്ങിയെന്നുള്ളതു പ്രതേകിച്ചു 
പ്രസ്താവിക്കത്തക്ക ഒരു സംഗതിയാണ്ട്‌. ഞങ്ങളെ സാബന്ധിച്ചിടത്തോളം അ 


ന്നദാരിദ്ര്യം ഇല്ൃതന്നെ. അന്നദാരിദ്ര്യത്തിന്‍െറ സ്ഥാനത്തില്‍ അന്നസമൃദ്ധി ആ 
രോഫണംചെയ്തുകഴി്ഞു. 
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ൃണ്ടുനാലുദിയംകൊണ്ടൊരുത്തനെ 
തണ്ടിലേററി നടത്തുന്നതും ഭവാന്‍ 
മാളി കാമുകളേറിയ മന്നന്‍െറ 


തോളില്‍ മാറാല്പൂകേറരന്നതും ഭവാന്‍? 


എന്നുള്ള ഈ സരസഗീതത്തെക്രളടി മലയാള ഭാഷാഭിമാനികളുടെ രസത്തിന്നു 


വേണ്ടി ഇവിടെ ൭ ദാഹേരിക്കാം. 


ശാരദയിലെ നിവാസം ശാന്തിപ്രചുരയും ആനന്ദപൂട്ട്റവുമായിരുന്നു. 
മനസ്സിന്‍െറ ശുദ്ധിയേയും ശാന്തിയേയും ഭഞ്ജിക്കുന്ന വിക്ഷേപഫേതുക്കഠം യാ 
തൊന്നുംതന്നെ അവിടെ കാബപ്പെട്ടിരുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ലിലപ്പ്യോഠം കാശ്മീര 
ദേശക്കാരായ ചില യാത്രക്കാർ അവിടെ വന്നു ദേധിക്ക്‌” ആട്ടിനെ ബലികൊടു 
ത്തിരുന്ന സമ്പ്യദായം, ഞങ്ങളുടെ കണ്ണിനു മുമ്പിലല്ലെന്നിരിക്കിലും, ഞങ്ങംക്ക്‌ 
സ്വല്പം വിക്ഷേപത്തേയും വിഷാദത്തേയും വിചാരത്തേയും ൭ല്‍പാദനം ചെയ്തി 
രുന്നില്ലെന്നില്ല. കാശ്മീരദേശക്കാരും ബങ്കാള ഭദേശക്കാരെപ്പ്ോൊലെ ശാക്തേയ 
ന്മാരാകുന്നു. ആടിനെ അവക്കുക, അതായതു” അജബചി ചെയ്യുക തുടങ്ങിയുള്ള. 
ശാക്തേയമായ താന്ത്രികാചാരങ്ങറം കാശ്മീരത്തിലെ പ്രധാനപ്പെട്ട മിക്ക മന്ദി 
രങ്ങളിലും പ്രലരിച്ചുവരുന്നുണ്ടത്രേ. ആട്ടിനെ അവത്തു ബലികൊട്ട ക്കാതിരു 
ന്നാല്‍ ദേവി തൃഛ്ളിപ്പെടാത്തതിനെച്പുററിയും, ഭേചിയുടെ മറ൪ മാഫാത്മച്ഛങ്ങ 
ളെപ്പുററിയും പല പല പരാക്രമങ്ങളെപ്പുററിയും പലേ ചരിത്രങ്ങളും, വലിയ 
്രദ്ധാലുവും വൃദ്ധനുമായ പൂജാരി ബ്രാഹ്മണന്‍ പലപ്പ്യോഴും ഏന്നെ പറഞ്ഞുധ 
രിപ്പിക്കുക പതിചായിരുന്നു. ശാരദയുടെ പ്രചണ്ഡമായ ഒരു രൂപഭേദം മാത്രമാ 
കുന്നു കരാളിയായ കാളി. ഹിന്തുക്കളുടെ ബ്രദ്മവിഷ്ണുമഫേശ്വരന്മാരും മറവള്ള. 
ദേവതകളുമെല്ലാം പൌരാണികന്മാരാല്‍ കള്ലിക്കപ്പെട്ട പാത്രപിശേഷങ്ങറഠം മാ 
ത്രമാണെന്നു” ഇന്നത്തെ ചില ചരിത്രകാരന്മാര്‍ അഭിപ്രായപ്പെടന്നു വെങ്കിലും, 
അവ അകല്ലിതങ്ങളായി, പ്രത്ൃക്ഷികരിക്കുവാ൯ യോഗ്യങ്ങളായ, നിഗ്രഹായുഗ്ര 
ഫശക്തിയോട്ക്രടിയ യഥാത്ഥമുത്തികളായിത്തന്നെ ഇന്നും ഭക്തന്മാരുടെ ഹുദ 
യത്തില്‍ വാഴുന്നു. എത്രയെരു ഭകതന്മാര്‍ വിഷ്ണുശിലചശക്തച്ഛാദികളെ സാക്ഷാല്‍ 
കരിച്ചു” തആനന്ദിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇപ്പോഴും അങ്ങനെ സാക്ഷാല്‍ കരിച്ചു” ആന 
ന്ദിക്കുന്ന. അതുകൊണ്ടു്‌” ആ ചരിത്രകാരന്മാരുടെ ദ്ൂഷ്ണിയില്‍ ദേവിയും ദേവനു 
മൊക്കെ കല്ലിതമെന്നിരിക്കിലും, ഭജനശീലന്മാക്ക്‌” അവർ അകല്ലിതമായി, സാ 
ക്ഷാല്‍ കാണുവാനും വ്ൃയവഫരിപ്പാനും യോഗ്യമായി, ഭജനീയമായി, എന്നെ 
ന്നേക്കും സത്ചയമായിത്തന്നെ വത്തിക്കുന്നു. യുക്തിലാദികഠം ശ്രദ്ധയെ കീഴുമേല്‍ 
മറിക്കുന്ന എന്തുതന്നെ. സിഭ്ധാന്തങ്ങറം പ്രകടീകരിച്ചാലും ആസ്തികന്മാരായ ൫ 
കതന്മാര്‍ അതുകൊണ്ടൊന്നും ഭയപ്പെടുന്നതല്ല; ഭയപ്പെടേണ്ടതുമില്ല. 


ടം: 


ദേവദാരു തുടങ്ങിയ ദിപ്യവൃ ക്ഷങ്ങളാല്‍ ആപുൂട്ത്റുമായി, നീലനീലമായി 
തിങ്ങിനില്ല്യന്ന ശാരദയിലെ മനോഫരവനങ്ങളിലുള്ള വിഹാരം എനിക്ക്‌” പല 
പ്പോഴും ഉന്മേഷകരമായ ഒരു വിനോദമായിരുന്നു. ഹാ! ഏടതല്ലാം രൂപങ്ങളി 
ലാകുന്നു ആ പരമാത്മാവു” പ്രകടീഭപിച്ചിരിക്കുന്നതു”! ഇതാ ഈ വിഷ്ഛെടിക 
ളായും അമൃതച്ചെടികളായും ഫലവൃക്ഷങ്ങളായും വിഫലവൃ ക്ഷ രഓളായുമെല്ലാം പ 
രിബമിച്ചിരിക്കുന്നതു” ആ പരമാത്മാവുതന്നെ. പരമാത്മാലവിന്‍െറ ഭാവനാ 
വൈചിത്ര്യം എത്രയോ വിലക്ഷണംതന്നെ. ഏത്േതെല്ലാം ആകൃതികളേയും 
പ്രകൃതികളേയും വിഭാവനം ചെയ്കുകൊണ്ടാണു പരമേശപവര൯ ഈ ഭഗത്തില 
ളള സ്ഥിരചരങ്ങളായ പ്രാണിനികരങ്ങളെ സര്‍൪ജ്ജനം ചെയ്തി'രിക്കുന്നതിനെപ്പു 
ററി ലി ചാരം ചെയ്യുമ്പോഠം, അവയ്യ്ഛ ഒരന്തവും കാണുന്നില്ല. ചിത്രകാര൯ 
ഒരു ചിത്രത്തെ സൃഷ്ടിചെയ്യുന്നതിന്നു മുന്പ്‌, അതിനെ മനസ്സുകൊണ്ടു വിഭാവനം 
ചെയ്യുന്നതുപോലെ, പെരും ചിത്രകാരനായ പരമമശ്വരനും ഓരോരോ പദാത്ഥ 
ങ്ങളുടെ സ്ൃൃഷ്ടിക്കുമുമ്പു്‌, അവയെപ്പുററി വിഭാവനം ചെയ്യിട്ടണ്ടായിരിക്കണം; 
ഇപ്പ്യോഴും വിഭാവനം ചെയ്യുന്നു മുണ്ടായിരിക്കണം. വിഭാവനം ക്രടാതെ വിസ്ത 
ഷ്ലി സംഭവിക്കുന്നതല്ലു. ഈശ്വരന്‍െറ ഭാവനയില്‍ പെടാത്ത യാതൊരു പടാ 
ത്ഥയും സ്തൃഷ്ടമാകുവാന്‍, അഥവാ സംജാതമാകുവാന്‍൯ പാടുക്ളൂതല്പ. ഇയശ്വര 
ന്‍െറ വിഭാവനവിസ്ക്രാരം അനന്തവും അചിന്ത്യവുമെന്നേ പറയേണ്ടതുളൂളു. അ 
താതു ആകാരത്തിലുമള ഈശവരന്‍െറ പരിണാമമത്രേ സ്ൃഷ്ണി. ഈശ്വരങ്കല്‍ 
നിന്നു ഭിന്നമായി, സ്വതത്ത്രമായി ഒരു പസ്ത്വില്ലാത്തതു കൊട്ടം അതായത്‌” 
ഈശ്വരന്‍െറ സത്തയല്ലാതെ വേറൊരു സത്തയില്ലാത്ത 


തുകൊണ്ട്‌, ജഗത്തെന്നു 
വ്യവഹരിക്കപ്പെടുന്നതു്‌ ഇഈരശ്വരന്‍തന്നെ. എന്നാല്‍ വേറൊരു പക്ഷത്തില്‍ 
നാമ രൂപാത്മകകായ ജഗത്തു' ഈശ്വരനാകുവാന്‍ പാടുള്ളതല്ല. ക്ഷണം ക്ഷണം 
മാറിക്കൊണ്ട്‌, വികാരിയായി, വിനാശിയായി കാണപ്പെടുന്ന ഈ ജഗത്തു ഈ 
ശപരനാകുന്നതെങ്ങവെ? ഈ ജഗത്തു” ഈശ്വരനെങ്കിര, ഈശ്വരനും വികാരി 
യും വിനാശിയുമായിത്തിരന്നതാണ്‌. വികാരിയും വിനാശിയുമായ ഒരു വസ്തു 
ഈശ്വരനാകുന്നതല്ല. ഇശ്വരന്‍ സത്ചയവസ്തരവാകുന്നു, അതായതു” ഒരിക്കലും 
വിനാശമോ, വികാരമോ ഇല്ലാത്ത സത്ചൃവസ്തര ഏതൊന്നോ, അതുത 
ന്നെ ഈശ്വരസംജഞ്മകൊണ്ടു്‌ ല്ൃൃപദേശിക്കപ്പെടന്നതു്‌. ഈജഗത്തിലെ ഓ 
രോഭരോ പദാര്‍ത്ഥങ്ങളും അടിക്കടി മാററത്തെ പ്രാപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുചെ 
ന്നുള്ള തൂ സര്‍വ്ൃക്കും സുപ്രസിഭദധമാകുന്നു. ഇന്നത്തെ രൂപമല്ല, അഥവാ അവ 
സ്ഥയല്ല നാളെ; നാളത്തെ അവസ്ഥയല്ല മററന്നാഠം. ഏന്നാല്‍ ഇങ്ങനെ ക്ഷ 
ണപരിണാമികളായ പദാര്‍ത്ഥങ്ങളില്‍ പരിണാമമോ വിനാശമോ ക്രടാതെ, 
സ്ഥിരസ്വ രൂപമായ ഒരു പസ്ത്്‌ ആന്തരമായി, അനുസ്യൂതമായി സ്ഥിതിചെയ്യ്ു 
ന്നുണ്ട്‌”. അതത്രേ ഇശ്വര൯. നാരില്ലെങ്കില്‍ പുഷ്ണുമാലയില്ലാത്തതുപോലെ, 
അതില്ലെങ്കില്‍ ജഗത്തില്ല. എത്രകോടി ഭവനങ്ങളാണു” ആ ഒരേ വസ്തുവില്‍ 


.....൫ 0... 


ഉദ്‌ ഗ്രഥിതമായി ജീപനം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതള്‌ എന്നതിന്നു ഒരു കയ്യും ക 
ണക്കു മില്ല. ആത്മാലെന്നും ബ്രശ്മമെന്നും പറയപ്പെടുന്നത്‌” അതുതന്നെ. അസ 
ത്യമായ സവ്യത്തിന്നും ആധാരമായ ഒരേ ഒരു സത്യമെന്നു പറയപ്പെടുന്നതും 
അതുതന്നെ. സത്ചമെപ്പൊഴും ഒന്നുതന്നെ. രണ്ടാകുവാന്‍ പാടുള്ളതല്ല. രണ്ടു 
സത്യവസ്തൂ്റം, രണ്ടു” സ്വതന്ത്രപസ്തൂക്കഠം, രണ്ടു” ആധാരവയസ്ത്കു്റെം എന്നു പ 
റയുന്നതു തീരെ യുക്തിപിരുദ്ധമാകുന്നു. രണ്ടു സത്യലസ്തൂക്കളു ണ്ടെയംല്‍, അവ 
അന്വേന്യം പരി ച്ഛിന്നങ്ങളായിത്തിരുന്നു. ചരി ച്ലിന്നപസ്തൂുവാകട്ടെ, ഒരിക്കലും 
സ്വതന്ത്രവും സവ്വോല്‍ കൃഷ്ണ വും സവ്മനിയാമകവുമാകുന്നതല്ല. അചരിച്കൂിന്നമാ 
യി, സവ്യാധിഷ്ഠാനമായിരിക്കുന്ന ഒരേ ഒരു വസ്തു മാത്രം സത്യമെന്നു ഈ സ 


% 


ത്ൃയ0ല്‍ സത്ചൃതരമായി പ്രാചീനമായ വേദാന്ത സിഭധാന്തത്തെ, “അപരിച്കിന്ന 


വും അചിനാശിയുമായ ഒരേ ഒരു ശക്തിയില്‍ നിന്നാണു്‌ സര്‍വ്വ ജഗത്തും ഞു 


വിര്‍ഭപിക്കുന്നതു്‌?? 


എന്നു ലാദിക്കുന്ന ഇന്നത്തെ വിജ്ഞാനവിദ്യയും അനുകരി 
ക്കുന്നുണ്ടു. ആരു” അനുകരി ല്യാലും അനുകരിച്ചില്ലെങ്കിലും. സത്യം എപ്പോഴും 
സത്ൃംതന്നെ. സത്യം എപ്പഴും ഒന്നുതന്നെ എന്നുക്ള. തിന്ന്‌ ഏതൊരു കാല 
ത്തും ഒരിളക്കവും വരുനാതല്ല, നവീനമായ പിജ്ഞാനവിദ്പയുടേയും മറ൨ പല 
വിധം ദര്‍ശനങ്ങളുടേയും ആവിര്‍ഭാവം നിമിത്തം, പണ്ടത്തെ വിശ്വാസങ്ങറം 
ക്കം സിഭധാന്തങ്ങറംക്കും എന്തുതന്നെ ഭേദം സാഭവിക്കാമെന്നിരിക്കിലും ഒരേ ഒരു 
വസ്‌ രൂതന്നെ സത്യമെന്നും, ആ വസ്‌ തൂതന്നെ സാൃത്തിന്നും ആധാരമായി, മു 
ലകാരണമായി, സര്‍വ്ൃത്തിന്നും ചൈതമ്പ്യത്തെ കൊടുത്തുകൊണ്ട്‌ സര്‍വ്ൃത്തിലും 
അനുസ്പൂതമായി പ്യ്യാപിച്ചുകൊണ്ട്‌ സര്‍പ്പം പ്രകാശിക്കുന്നു വെന്നുമുമ്ള സി 
ദ്ധാന്തത്തിന്നു്‌* ഒയകാലത്തും വ്യതി ചലനം സംഭവിക്കുന്നതല്ല. ക്ഷണംക്ഷണം പ 
രിണാമത്തെ പ്രാപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ ജഗത്തതു സത്യമല്ലെന്നും, അതു ക്േ 
വലം പ്രാതിഭാസികമെന്നും, അതു” ഏതൊന്നില്‍നിന്നു കൊണ്ട്‌ പ്രതിഭാസിക്ക 
നുഖോ, ആ ഒരു വസ്‌തുമാത്രം സത്യമെന്നും ആചായ്യപങ്‌ കുതിയിൽ അഗ്രേസ 
രനായ ബുദ്ധാഭഗപാനും സിദ്ധാന്തിച്ചിരിക്കുന്നു. ബുദ്ധഭഗവാന്‍െറ മതം ശുന്യ 
വാദമല്ല. ശശവിഷാണംപോലെ അസത്താണു്‌” പരമതത്തചമെന്നോ, അസ 
ത്തില്‍ നിന്നു സത്തായ ജഗത്തിനെറ ഉല്‍പത്തി ഭവിക്കുന്നുവെന്നോ ഉള്ള ബുഭ്ധി 
ഫീനമായ സിഭ്ധാന്തത്തെ അദ്ദേഹം ഒരിക്കലും ഉപമേശിച്ചിട്ടുളള തായി കാണൂ 
ന്നില്ല. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യന്മാരില്‍ ചിലര്‍ അദ്ദേഹത്തിരെറ ആശയത്തെ 
തെററിദ്ധരിക്കയും, അന്യഥാ പ്യാഖ്യാനിക്കുകയും ചെയ്യ. ഒരു പ്രുമാണത്തിന്നും 
വിഷയമല്ലാത്തതും, ഒരു പേരുകൊണ്ടും നിര്‍ദ്ദേശിക്കുവാന്‍ കഴിയാത്തതും, സ 
ത്തെന്നോ അസത്തെന്നോ ഉള്ള വൃപദേശത്തിനുപോലും വിഷയമല്ലാത്തതുമാ 
യ ആ പരമതത്ത്വം ശൂന്യസദ്ൃശമെന്നായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്റെ ആശയം. ഈ 
ആശയം സവമായ ഉപനിഷത്തുകഠംക്കും സമ്മതമാകുന്നു. വൃയവഹാരവിഷയമ 
ല്ലാത്ത ഒരു വസ്‌തു ഒരു ദൃഷ്ിയില്‍ ശുന്യംതന്നെ. എങ്കിലും, വന്ധ്യാപുതനെ 
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പ്പ്യോലെ, പരമ ശൂന്യമാകുന്നതല്ല. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശങ്ങളില്‍ അടങ്ങി 
യ ഗംഭീരമായ ഈ ആശയത്തെ ശിഷ്യന്മാരില്‍ പലക്ടം അറിവാന്‍ സാധിച്ചു 
രുന്നില്ല. ശിഷ്യന്മാര്‍ മാത്രമല്ല, അന്നത്തെ ജനങ്ങളു.ം അദ്ദേഹത്ത്‌നന്‍െറ ആശ 
യരഫസ്യത്തെ അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. ബുദ്ധഭഗവാന്‍ ഒരിടത്തു സ്സുഷ്ടമായി ഇങ്ങ 
നെ പറയുന്നു: “ത്രമണഗൌതമന്‍ ഒരു അവിശ്വാസി (നാസ്തികന്‍) യാകുന്നു. 
സത്ൃചസ്തുപിനെറ വിനാശം, ശുന്ൃത, അതായതു്‌” അഭാവമാകുന്നു അദ്ദേഹം ൭. 
പദേശിക്കനാതു”. ഇങ്ങനെ യാതൊന്ന്‌ എന്നിലില്ലയൊം, ആ നാസ്ത്രികത്തവ 
ത്തേയും, യാതൊന്നു” എന്‍െറ സിദ്ധാന്തമല്ലെയോ, ആ ശ്ൂന്യസിദ്ധാന്തത്തേയും 
ജനങ്ങഠം എന്നില്‍ ആരോപണം ചെയ്യുന്നു.” 


ഇങ്ങനെയുള്ള ബുദ്ധഭഗലാന്‍െറ പലേ നിവ ചനങ്ങളില്‍നിന്നും, അദ്ദേഹം 
ശുൂന്മ്ൃയവാദിയല്ല, ബുദ്മവാദിയായിരുന്നു വെന്നു നിശ്ശൂ്മമായി സിദ്ധമാക നുണ്ട്‌. 
പ്രാചീനുന്മാരും അവാ ചീനന്മാരുമായ ൭.യന്ന ദാര്‍ശധികന്മാരെല്പാം അദ്വൈത 
ലക്ഷ്യത്തില്‍ വന്നുചേരുന്നുണ്ടു്‌. ഉച്പമായ അദ്വൈതലക്ഷ്യത്തില്‍ വന്നുചേരാ 
തെ വിചാരശിലന്മാക്ക്‌* ഗത്പൃന്തരമില്ല; അതായതു ഉഹാപോഷചതുൂരമായ 
അവരുടെ മനസ്സിന്ന്‌” സമാധാനവും ശാന്തിയും ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. പരമാത്ഥദൃഷ്ഠി 
യില്‍ ഞാനെന്നും നീയെന്നുമുള്ള യാതൊരു ഭേദവുമില്ലാത്ത ഒരേ ഒരു പസ്തര ആ 
വസ്തുവില്‍ രമിക്കുന്നതുതന്നെ പരമപുരുഷാത്ഥം ആ വസ്തരൂവില്‍ രമിക്കുന്നപന്‍ 
തന്നെ ധന്യന്‍. ദേവിയും ദേവനും, ഭക്തിയും ഭക്ത നമെന്നു ളള. വൃവഫാരങ്ങളെ 
ല്യാം അസത്യദൂഷ്ണിയിലാകുന്നു, അതായതു ദ്വൈതദ്ദഷ്ടിയിലാകുന്നു. ഒദദ്വൈതഭാ 
വന, അതായതു ദേഹഭാവന ചെയ്യുമ്പോഠം, നിയമ്യനിയാമകസംബേന്ധത്തില്‍ 
എല്ലം ദേവികളും ദേവന്മാരും ഉപസ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ദൈചതത്തിലല്പാതെ ദേ 
വിയും ദേധിഭക്തിയും സംഭവിക്കുന്നതല്ല. ആത്മഭാവനദയില്‍, അതായതു ആ 
ത്മരൂപമായി, അദ്വൈതമായ സത്ചചസ്തരചിനെറ ഭാവനയില്‍ ദേവനും ദേ 


ഭക്തനും ദേവഭക്തിയുമെന്നും പ്രസക്തമാകുവാന്‍ പാടുള്ള തല്ല. 


രദഭഹദ്ൂഷ്ഠച്ഛാ തൂ ദാസോഫം ജീവദദഷ്ലപ്യാത്വദംശക$ 
വസ്തൂതസ്ത് ത്വമേഖാഹഫമിതിമേനിശ്ചിതാമതി? 


എന്നി അങനെ ശ്രീരാമ ചന്ദ്രനോടുള്ള ഫനുമാന്‍െറ നിവചനം ത്രയോ 
സത്യമാകുന്നു. 6 ടദഹദ്ദഷ്‌ടിയില്‍ ഞാനങ്ങയുടെ ദാസനാകുന്നു. ജീവരൂപത്തില്‍ 
ഞാനങ്ങയുടെ അംശമാകുന്നു. പരമാത്ഥദൂഷ്‌ടിയില്‍ ഞാനും അങ്ങയും ഒന്നുത 
ന്നെ, യാതൊരു ഭേദവുമില്ല?? എന്നാകുന്നു ശ്ലോകത്തിന്‍െറ താല്ലയ്യം. വിചാര 
ദശയില്‍ ഒരേ ഒരു ചൈതമന്പവസ്തു. അഖണ്ഡമായ ഒരേ ഒരു വസ്തുവില്‍ യാ 


തൊരു വ്യവഹാരവും സംഭവിക്കുന്നതല്പതാനും. അതിരിക്കട്ടെ, പ്രകൃതത്തെ 
അനുസരിക്കാം. 
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ശാരദയിലെ വനവൈചിത്രച്യവും ഏകാന്തഗംഭീരതയും എന്‍െറ മനസ്സി 
നെ ഇനദ്ദൃശമായ ഉയന്ന വിചാരങ്ങളിലേക്ക്‌ ഉന്നയിച്ചിരുന്നുവെന്നുമളതിനെ 
ഞാന്‍ വിസ്തൂരിക്കുന്നില്ല. അതിപ്രശാന്തവും സമാഹിതവും ബ്രഹ്മാനന്ദപര വുമായ 
പലേ ദിപസങ്ങളേയും ഞാനപിടെ അതിലാഹനം ചെയ്തു. ഒന്നര മാസത്തോളം 
ഞങ്ങളവിടെ നിചാസംചെയ്യു. ശാരദയുടെ കൃപയാല്‍ ഭക്ഷ ണപടാത്ഥങ്ങറംക്ക്ം, 
പൃജകകടും ബത്തിന്‍െറ പ്പേമപൂയ്യകമായ പരിചര ണത്തിന്നും യാതൊരു ദാരി 
ദ്യവ്മില്ല. നിവ്വിക്ഷേപധും അനന്യ ചിത്തവും പ്രശാന്തിപരവുമായിരുന്നു അവി 
ടത്തെ ജീചിതമെങ്കിലും, കാശ്‌ മീരത്തിലെ മറെറാരു പുണ്യധാമമായ അമരനാ 
ഥത്തിലേക്കുക്രടി ഒന്നു സഞ്ചരിക്കേണമെന്നുള്ള സജം്ലം ഉണ്ടായിരുന്നതുകൊ 
ണ്ട്‌, ഞത്ഭറംക്കു ശാരദയെ വിടേണ്ടതായ സമയം സന്നിഹിതമായി. അമരനാ 
ഥത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചുകൊണ്ടു്‌ അവിടെനിന്നു പുറപ്പെടവാനുള്ള ഞങ്ങളുടെ നിശ്ച 
യത്തെ അറിഞ്ഞതില്‍ അവിടുത്തെ ജനങ്ങം വലിയ ദുഃഖത്തെ പ്രദര്‍ശിപ്പിച്ചു. 
സഹവാസം നിമിത്തം പ്രേമം വഭ്രിക്കുന്നു. വിപ്രുവാസം പ്രേമത്തെ കുറയ്യുക 
യും ചെയ്യുന്നു. അധികം ദിചസം ഞങ്ങളുമറയി പരിപയിക്കയും, ഞങ്ങളുടെ 
പ്രകൃതിയെ മധുരമായി ആസ്വഭിക്കയും ചെയ്തിരുന്നതായ അവക്ക്‌” ഞങ്ങളുടെ 
പിയോഗവാര്തയില്‍ പലിയ വിഷാദം തോന്നുകയുണ്ടായി. സാധുമഹാത്മാ൭ 
ളൂടെ നിലയില്‍ ഞങ്ങളെ ക്കൊണ്ട്‌ അചക്ട്‌ യാതൊരു പ്രയോഴനവുമുണ്ടായിരു 
ന്നില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, സംസാരതാപതഫ്തന്മറരും തത്ത്വ ചിന്മകന്മാരു 
മാണ്ട: സാധുക്കളെ സാധുക്കളുടെ രൂപത്തില്‍ കാണാവളൂള. തൂ; അതായതു” സാ 
ധുക്കളുമായി ഭക്തിപൂവം പെരുമാറി അവരില്‍നിന്നു പലേ അഭ്ധ്യാത്മരഫസ്യ 
ങ്ങളും ഗ്രഹിച്ചു കൃതാത്ഥരാകാവളത്ര്‌. സാധുക്കളില്‍ നിന്നുള്ളൂ മുഖ്യമായ ആ 
പ്രയോജനം സംസാരരോഗമൊ തത്ത്വജിജ്ഞാസയൊ ഇല്ലാത്ത അദ്ദിക്കുകാക്ക്‌' 
ബെങ്ങളില്‍നിന്നു” ഉണ്ടാകുവാന്‍ തരമില്ലാത്തതാണലല്ല. എഷ്പിലും അവരുടെ 
സ്റ്റേഫബഹുമാനപാത്രങ്ങളുടെ നിലയില്‍ ഞെങ്ങം അവക്ക്‌ വലിയ ആമോദകാ 
രികളായിത്തന്നെ വത്തി ച്ചിരുന്നു. ഏതായാലും ഞങ്ങറം മിഥുനമാസത്തിന്റെ മ 
ദൃദശയില്‍ ഒരു ദിനം സ്താനദഭോജനാദികഠം നിവഹിച്ചു” ശാരഭയുടെ ചരണാര 
വിന്ദങ്ങളില്‍ ഭക്തിപൂവം പിണ വന്ദിച്ചുതിന്‍െറ ശേഷം, അവിടെനിന്നു കാശ്മീ 
രരാജധാനിയായ ത്രീനഗരത്തിലേക്കുതന്നെ പ്രതിയാത്ര ആരംഭിച്ചു. പൂജക 
ഗൃഹത്തിലെ സര്‍വ്യാംഗങ്ങളും കുറെ മ്ദൂരം ഞങ്ങളെ അനുയാത്ര ചെയ്തു, മാത്ര 


്്‌ ; [ം [? 
ങ്ങളാകട്ടെ അശ്രുപുണ്ണുമായ നേത്രങ്ങളോടുക്രടി ഞങ്ങളെ വന്ദച്ഛു. 


മുന്നു നാലുദിചസങ്ങളെക്കൊണ്ടു ഞങ്ങം കഠിനമായ പയ്യതപ്രദേശങ്ങ 
ളെ അതിക്രമിച്ച സമതലമായ കാശ്മീരമൈതായത്തില്‍ പ്രപേശിച്ചു. ശ്രീരഗര 
ത്തില്‍നിന്നു്‌ ഇങ്ങോട്ടു വന്നതായ വഴിയെ വിട്ടു്‌ വേറൊരു വഴിയില്‍ ക്രുടെ ഞ 
ങ്ങറം അങ്ങോട്ടു്‌ സഞ്ചരിച്ചു. മനോഹരമായ കാശ്മീരമൈതാനത്തില്‍ അവിട 
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പിടെയുള്ള പില ഗ്രാമങ്ങളിലും ചില ചെറിയ തീത്ഥസ്ഥാനങ്ങളിലും നിലസി 
ചു വിത്രമിച്ചുകൊണ്ട്‌ മന്ദംമന്ദമായി ഞങ്ങറം യാത്രചെയു. സല്‍സംഗത്തി 
ലും ബ്രദമവിദ്്യയിലൂം അഭികാംക്ഷയുള്ള. ഒരു കാശ്മീര ബ്രദ്മ ലാരിയും അന്നു്‌ 
എയെറ ക്രടെയുണ്ടായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ നല്ല ദേശങ്ങളില്‍ ക്രടെ ഞങ്ങളെ ന 
യിക്കുക, നല്ല സ്ഥാനങ്ങളില്‍ നിവസിപ്പിക്കുക, ഗ്രാമങ്ങളില്‍ ഭിക്ഷയ്യുചു മള യ്യ 
ബന്ധംചെയ്യുക മുതലായ എല്ലാ കൃത്യങ്ങളും അദ്ദേഹം നല്പപോലെ നിവ്യഫി 
കുകൊണ്ടിരുന്നു. കാശ്മീരഭാഷയില്‍ നല്ലർപാലെ വ്്യവഫരിക്കത്തക്ക അറിവ്വ്‌ 
ഞങ്ങംക്കുണ്ടായി രുന്ന ല്ല. അത്ചയനേന്ദമയമായി, മന്ദംമന്ദം യാത്രചെയ്ത്‌ കുറെ 
ദിചസങ്ങഠം ക്കില്‍ €ജീലം? നദിയുടെ തടത്തിലും, ജീലംനേദിയുടെ മനോഹര 
മായ തടത്തില്‍ നെല്‍ക്കു,ഷി ചെയ്യുന്ന ജലപ്രചുരവും വിശാലവുമായ വയലുക 
ളില്‍ക്രടെ മുന്ന നാലുദിവസം യാത്രചെയ്തുതിനുശേഷം ക്ഷീരഭവാനിയിലും, ഞ 
ങ്ങറം എത്തിച്ചേര്‍ന്നു. ക്ഷീരഭവാനിയെനാതു” കാശ്‌ മിരത്തില്‍ വളരെ പ്രധാ 
നപ്പെട്ട ഒരു ദേവീക്ഷേത്രമാകുന്നു. എപ്പ്യോഴം നുരപൊന്തിവരുന്ന ഈഷദരുണ 
മായ ഒരുതരം വിലക്ഷണജലത്താല്‍ സാപൂരിതമായ ഒരു കണ്ഡമാണു്‌ അവി 
ടെ മുഖ്യമായി ദര്‍ശിക്കുവാനുള്ള തൂ”. ദേവിയുടെ വിഭൂതിമാഹാത്മ്യമെന്നോം, അ 
ഥവാ ദേവിയുടെ വിലാസസ്ഥാനുമെന്നോ ജനങ്ങഠം അതിനെ വിശ്വസിച്ചുവരു 
നനു. പ്രകൃത്യാ ലോകവിലക്ഷണവും വിസ്കയജനകവൃമായ വസ്തുക്കളെ ഈശ്വ 
രോപാസനയ്യൂ ള്ള പ്രതിക ( ആലംബന) ങ്ങളായി പൂധ്യമഹര്‍ഷിമാര്‍ കല്ലനം 
ചെയ്തിരിക്കുന്നതിനെറ മഹിമ അറിവുള്ള വരേ അറിയുന്നുള്ള . ആശ്ചയ്യദര്‍ശ 
നം സാധാരണന്മാരുടെ മനസ്സില്‍ ഈശ്വരഭാവനയെ ത്ധടിതി ഉദ്‌ ഭാവനം ചെ 
യുന്നു. പ്രകൃത്യാ വിചിത്രതരങേളായ പദാത്ഥങ്ങളെ ഈശ്വരപ്രതികങ്ങളാ 
യും, വിചിത്രതരങ്ങളായ ദേശങ്ങളെ ഇരശ്വരോപാസനയ്യു മള സ്ഥാനങ്ങ 
ളയും കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌, “ഈശ്വര ചിന്തയെ ഉല്‍പാദനം ചെയ്തു ദുഡ്ീ 
കരിക്കുന്നതില്‍ അവ അത്യന്തം ഉപയുക്തങ്ങളായതുകൊണ്ടുതന്നെ ഏന്നു 
കള തില്‍ സംശയമില്ല. മനുഷ്യപ്രകൃതിയുടെ മമ്മങ്ങളെ നല്ലപോലെ അറിഞ്ഞു 
കൊണ്ടു” അവരെ ഇയശ്വരസാമ്രാജ്യത്തിലേക്കുയത്തുവാന്‍വേണ്ടി പണ്ടത്തേ ജു 
ഷികഠം ധാര്‍മ്മികമായ ഓരോ സംസ്ഥകളേയും, കര്‍കമ്മോപാസനകളേയും വൃ 
കല്ലനം ചെയ്കിരിക്കുന്നതിനെറ രഫസ്ച്യം അറിയാതെയാണു” ഇന്നത്തെ ചില 
പണ്ഡിതമ്മന്യന്മാര അവരേയും അവരുടെ അനുഗാമികളേയും അജ്ന്മാരെ 
നും അന്ധവിശ്വാസികളെന്നും ആക്ഷേപിക്കുന്നുതു”; അതിരിക്കട്ടെ. പ്രസ്തുത 
മായ ക്ഷീരഭവാനിയെന്നുമ്ള തത പ്രദേശവും ആ കണ്ഡവും, വലിയ വൈചിത്രൃ 
കാരിയായി ജനങ്ങളുടെ മനസ്സിനെ ഇരശ്വര ചിന്തയിലേക്ക്‌” ഉന്നയിച്ചുകൊണ്ടു 
തന്നെ വിജയിക്കുന്നു വെന്നുള്ള ത്‌ പ്രത്യേകിച്ചു്‌ പ്രസ്ലോതപ്യമാണ്ട്‌. 
ക്ഷീരഭവാനിയില്‍ നിന്നു രണ്ടുമുന്നുനാഴിക ഭൂരം സ്ഥലത്തില്‍ ക്രടെ സഞ്ച 
രിച്ചു പിന്നിട്ട്‌ ത്രീനഗരത്തിലേക്കു്‌” സുമാവ' പത്തുപന്ത്രണ്ടുനാഴികയോളം ജല 
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ത്തില്‍ ക്രടെയായിരുന്നു ഞങ്ങഠം യാത്ൂരചെയ്കിരുന്നതു* വിശാലമായി ഓള മടിച്ചു 
കൊണ്ടും, അനേകം തോണികഠം അങ്ങോട്ടമിങ്ങോട്ടും ഗതാഗതംചെയ്തുകൊണ്ടു 
മുള്ള വമ്പിച്ച സരസ്സുകളില്‍ക്രടെയും, നീണ്ട കൃത്രിമസരിത്തുകളില്‍ക്രടെയും, മ 
റ൨ പലേ യാത്രക്കാരുമായി മേളിച്പുകൊണ്ടു്‌ ഞങ്ങറം ചെയ്തിരുന്ന ആ തോണി 
യാത്ര, കേരളക്കരയിലെ കായല്‍യാത്രയോട്ട്‌ ഏതാണ്ടു്‌ സാധര്‍മ്മ്യം വഹിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്നു, കേരളത്തില്‍ കായലിന്‍െറ തിരങ്ങറം തെങ്ങിന്‍തോട്ടങ്ങളാല്‍ 
ആ വൃതങ്ങളെ ങ്കില്‍, ഇവിടെ സരസ്തൂടങ്ങറം നെല്‍ക്യൃഷിചെയ്യുന്ന വയലുകളാ 
ലും, വിശിഷ്ടവൃ ക്ഷങ്ങളാല്‍ അലങൃതമായ രമ്യപവ്ൃതങ്ങളാലും ആവൃതങ്ങളാകുന്നു. 
വിശേഷിച്ചു", കാശ്‌ മീരത്തിലെ കാസാരങ്ങറം ചെന്മാമര തുടങ്ങിയ പൂക്കളാല്‍ 
സംപൃരിതമായി, അനല്പമായ സുഷമാഖവിശേഷത്തെ വിതര ണംചെയ്തുകൊണ്ടു' 
മനോമോഫനങ്ങളായി വലസിക്കുന്നു. സമുദ്രതിരത്തിലെനപോലെ, ഫിമഗി 
രിമദ്ധ്ൃത്തിലും ജലം സുലഭമായി, സുവിശാലമായി മദിച്ചുപുള ചുനില്ല്യന്ന മഹ 
നീയമായ ആ കാഴ്ച അത്ഭൂതാവഹമെന്നേ പറയേണ്ടതുള്ള. കുറെ മണിക്രള൨ 
കഠം കൊണ്ടു്‌" അമിത്വഹ്ലാദകാരിയായ ഈ ജലയാത്ര അലസിതമായി, ഞങ്ങളു. 
ടെ ഗന്തവ്പ്യസ്ഥാനമായ ത്രീനഗരത്തില്‍ ഞങ്ങറം പദന്യാസംചെയ്തു. 


ണ്ണം നി 


ഹിമഗിരിവിഹാരം 


രണ്ടാം ഭാഗം. 


അമരനാഥം 





നൈഷധീയ ചരിതം?” എന്ന മഹാകാല്ധൃത്തിന്‍െറ കത്താവായേ ശ്രീ 
ഫര്‍ഷമിശ്രന്‍ ഏ. ഡി. 12-ാം തൃററാണ്ടില്‍ ജീപിച്ചിരുന്ന ഒരു മഹാനാണ്‌. 
സരസമായ കവിതയിലെന്നപോലെ. കക്കശമായ തക്കത്തിലും അദ്ദേഹം അതി 
പ്രവീണനായിരുന്നു. കാവ്യത്തില്‍ അദ്ദേഹം ശൃംഗാരരസവണ്ണ്ണനം ചെയ്തിരിക്കു 
നുവെങ്കിലും, അദ്ദേഹം വിഷയരസദസവിയായിരുന്നില്ല. ബ്രദ്മനിഷ്ഠടനും ബ്രമ്മ 
രസസേവിയും സമാധിപ്പിയനുമായിരുന്നു. “കവിതാക്കിക ചക്രവത്തി”” എന്നുള്ള 


പട്ടപ്പേരോടുക്രടിയ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ “ ഖണ്ഡയഖണ്ഡഖാദ്യം"” ഏന്ന ഗ്രന്ഥം 


ചേദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ പംക്തിയില്‍ സവോത്തമമായ സ്ഥാനത്തില്‍ വിരാജിക്കു 
ന്ന ഒരദ്വിതീയഗ്രന്ഥമാകുന്നു. വിചാരഗാംഭീയ്കയംകൊണ്ടും തക്കശൈലികൊൌ 
ണ്ടും ഖണ്ഡനപ്പൌഡികൊണ്ടും ഈ ഗ്രന്ഥത്തോട തുലനം ചെയ്യത്തക്ക വേറൊ 
രു ഗ്രന്ഥം വേദാന്തവകപ്പ്റില്‍ ഇതേവരെ ആചിര്‍ഭപിച്ചിട്ടില്ല നൈയായികന്‍, 
മീമാംസകന്‍ തുടങ്ങിയവരുടെ സദ്ധാദത്തെ തിലശര്‍ഖണ്ഡനംചെയ്തു ജഗത്തു 
അയില ചനിയമെന്നും, അദ്വൈതബ്രഹ്മം ഒന്നുമാത്രം സത്യമെന്നും സരരത്ഥനം 
ചെയ്യുകയാണം” ഗ്രന്ഥത്തിലെ പ്രതിപാല്ലം. അദ്വൈതബ്ദദ്ധി ഒന്ുകൊണ്ടും 
ബാഭപ്യമജ്ലെന്നു സ്ഥാപിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി ഭേദവാദികളുടെ “ഭേദം? എന്നുള്ള പ 
ദാര്‍ത്ഥത്തെതന്നെ ഖണ്ഡനകലാകോവിദനായ അദ്ദേഹം വികല്ലപൂവം ഖണ്ഡ 
നം ചെയ്യുന്ന രീതിയെ ഇവിടെ സ്വല്ലമായി വിവരിക്കാം. 


ഏകമേവാദവിതീയം? തുടങ്ങിയുള്ള അദ്വൈതശ്രുതികളാല്‍ ഉല്‍പന്ന 
മാകുന്ന അദ്വൈതബോധം ശരിയല്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, ഘേടം, പടം തുട 
ങ്ങിയുള്ള പദാര്‍ത്ഥങ്ങളുടെ ഭേദം പ്രത്ൃക്ഷമായി സര്‍വ്വരാലും ഗ്രഫിക്കപ്പെടു 
നു. ഘടപടാദികളുടെ അഭേദജ്ങാനം ശ്രുതിജന്യമായ അദ്വൈത ജ്ഞാനത്തി 
ന്‌, അതായതു” അഭേദജ്ഞാനത്തിനു ബാധകമാകുന്നു, അര്‍ത്ഥാല്‍പ്രത്യക്ഷസി 
ഭാമായ ഭേദജ്ഞാനമല്ലാതെ, ശ്രുതിസിഭദ്ധമായ അദ്വൈതജ്ഞാനം പ്രബലദമാ 
യഥാത്ഥമോ ആകുന്നതല്ല ??” എന്നിങ്ങനെ ഭേദവാദികഠം വാദിക്കുന്നു വെങ്കിലും, 
അവര്‍ പറയുന്ന “ഭേദം? എന്നുള്ള പദാത്ഥത്തിന്‍െറ സ്വരൂപമെന്താണെന്നു 
സ്വല്ലും വിചാരം ചെയ്യുക! ലിചാരദശയില്‍ ഭേദം എന്നുമ്ള ഒരു പദാര്‍ത്ഥം 
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തന്നെ പ്രത്യ ക്ഷാദികഠംക്ക്‌” വിഷയമായി സിദ്ധമാകുന്നില്ല. സ്വരൂപം, അ 
ന്വ്യോന്യാഭാവം, വൈധമ്മ്യം, പ്ലഥക്ത്വം എന്നിങ്ങടന നാലു പ്രകാരത്തില്‍ 
പ്ര ഭാകരാദികളായ ഓര്‍ശനികന്മാര്‍ ഭേദപദാര്‍ത്ഥത്തെ നിവ്വചിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ഏന്നാല്‍ ഈ നാലുപക്ഷവും ശരിയല്ല. സ്വരൂപംതന്നെ ഭേദമെജില്‍, ഘട 
പ്രതിയോഗികഭേദം (ഘടത്തില്‍ നിന്നുളള ഭേദം) പടത്തിന്‍െറ സ്വരൂപമെന്നു 
വന്നുചേരുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, പ്രതിയോഗിയെ ക്രടാതെ ഭേദഗ്രഹണം 
സംഭവിക്കുന്നതല്ല. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍, ഘടവും പടത്തിന്‍െറ സ്വരൂപ 
ത്തില്‍ പ്രവേശി പ്പതായിത്തീരുന്നു. ഇങ്ങനെ ഘടപടക്ങളുടെ ക്ക്യത്തെ 
ത്തന്നെ ഭേദഗ്രാഫിയായ പ്രത്യക്ഷം വിഷയികരിക്കുന്നു. പിന്നെ അപ്ധ്യോമ്്യാ 
ഭാവം ഭേദമെന്നുമഃ പക്ഷത്തിലും, ഒന്നില്‍ ചേറൊന്നിന്‍െറ അന്തര്‍ഭാവമെന്നു 
കുള പൂവോക്തദോഷത്തിന്‌ നിവാരണം സാഭപിക്കുന്നില്ല. ഘടാഭാവം പട 
ത്തിലും, പടാഭാവം ഘടത്തിലുമെന്നു മുള താകുന്നു അന്വ്യോന്യ്യാഭാവം. അങ്ങനെ 
യാസെങ്കില്‍, പടത്തില്‍ ഘടാഭാവത്തോടുക്രടി ഘടവും സ്ഥിതിചെയ്യേണ്ടതാ 
യിചരുന്നു. ഏന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, ഘടത്തെക്രടാതെ ഘടാഭാവം പടത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതെങ്ങനെ? ഇങ്ങനെ ഒരു പദാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ചേറൊനിനെറ 


അന്തഃപ്രവേശം നിമിത്തം അതുകഠം ഭേദംക്രടാതെ ഏകീഭൂതമായിത്തീരുന്നു. 
പിന്നെ വൈധരാമ്യമാണു്‌ ഭേഭമെന്നുള്ള. മൂന്നാമത്തെ പക്ഷത്തിലും ദോഷമു 


ണ്ടു. ഫഘടത്തില്‍ ഘടത്ത്വവും പടത്തില്‍ പടത്വവുമെന്നുള്ള വൈധര്‍മ്മ്യംത 
ന്നെ ഭേദമെന്നാകുന്നു ആ പക്ഷം. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍, ഖൈധര്‍മ്മൃത്തില്‍, 
വേറൊരു വൈധര്‍മ്മ്യം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു ണ്ടോ, അഥവാ ഇല്ലയോ? വൈധര്‍ 
മ്മ്ാന്തരം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നില്ലെങ്കില്‍, ഘേടത്വപടത്വങ്ങളെ വേര്‍തിരിക്കുന്ന 
ലൈധര്‍മ്മ്യാന്തരമില്ലാത്തതു കൊണ്ട്‌, അതുകറം രണ്ടും ഐക്യത്തെ പ്രാപിക്കു 
ന്നത്രണ്ട്‌. അതല്ല, വൈധമ്മ്ൃൃത്തില്‍ ഇതരധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ വൃവത്തകമായ 


വേറൊരു വൈധര്‍മ്മ്യമുണ്ടെന്ന്‌ അംഗീകരിക്കുന്നപക്ഷം, ആ ലവൈധര്‍മമ്ൃത്തി 
ന്‌ മറെറാരു വൈധര്‍മ്മ്യം, അതിന്‌ ചേറൊരു വൈധര്‍മ്മപ്യം, അതിന്‌ വേ 


റൊന്നു” ഇങ്ങനെ വൈധര൪മ്മ്്യങ്ങളുടെ അനന്തധാര സാഭവപിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌, 
അനവസ്ഥാ ദോഷം നേരിടുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌” വൈധര്‍മമ്പ്യമാണു” ഭേദമെന്നു 
ളള, മൂന്നാമത്തെ പക്ഷവും സിദ്ധമാകുന്നില്ല. പിന്നെ, പ്ൃഥക്തപവഗുണമാണു്‌ 


ഭേദമെന്നുള്ള അന്തിമപക്ഷവും ദോഷലംഘനത്തില്‍ അജംഘാലമായിത്തന്നെ 
വത്തിക്കുന്നു. പ്ൃഥക്ത്വമെന്നു ള്ള ധര്‍മ്മം തന്നില്‍നിന്ന്‌ ഭിന്നമായ ധര്‍മ്മി 


(പസ്ത)യില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു ചോ, അഥവാ അഭിന്നമായ ധര്‍മ്മിയില്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നു പോ? അഭിന്നമായ ധര്‍മ്മിയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു വെങ്കില്‍, അതായ 
തു” ഭേദത്തിന൯്‌” അതിന്‍െറ ആത്രയത്തില്‍നിന്നു” ഭേദാ സംഭവിക്കന്നില്ലെങ്കില്‍, 
സ്വാശ്രയത്തോടുക്രടി അതിന്‌” അഭേദം സംഭവിക്കും. അതല്ല, തന്‍െറഞത്ര 
യത്തില്‍നിന്നു” ഭേദത്തിന്നു ഭേദം ഉണ്ടെന്നു” അംഗിഛരിക്കുന്നപക്ഷം, ഭേദം 


ടം. 06... 


തന്നില്‍ തന്നെ നിഖിഷ്ടമെങ്കില്‍, ആത്മാശ്രയദോഷവും, അതല്ല, ഭേദത്തിനു വേ 
റോരു ഭേദം സ്വീകരിക്കുന്നപക്ഷം, ഭേദപ്രവാഹത്തില്‍ അനുവ സ്ഥാദോഷവും 
സംഭവിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ നാലുപക്ഷത്തിലും ഭേദപ്പത്വക്ഷത്തിന്നു ളള വിഷയം 
സിഭ്ധാമാകാത്തതു കൊണ്ടു”, അദ്വൈതശ്രുതിക്കും, തജ്ജന്യമായ അദ്വൈതജ്ഞാ 
നത്തിനും ഭേദത്തിന്‍െറ പ്രത്യക്ഷ ജ്ഞാനം ബാധകമെന്നും മറവും പാദിക്കുന്നതു 
തീരെ അവിചാരിതരമണിയമാകുന്നു. 


ത്രിഹര്‍ഷന൯ ഭേദപദാത്ഥത്തേയും മറവം ഖണ്ഡനംചെയ്ത്ക്‌ അദ്വൈത 
സിദ്ധാന്തത്തെ സ്ഥാപിക്കുന്നതില്‍ വിതണ്ഡാലാഭത്തെയാകുന്നു അംഗീകരിച്ചി 
രിക്കുന്നത്‌. വാദം, ജല്ലം, വിതണ്ഡ എന്നിങ്ങനെ കഥ (ശാസ്സ്രാത്ഥവി ചാരം) 
മുന്നു പ്രകാരത്തിലുണ്ടു'. വാദകഥയുടെ ഫലം തത്ത്വനിണ്റ്റയവും, ജല്പുവിതണ്ഡ 
കളുടെ ഫലം വിജയവുമാകുന്നു. എങ്കിലും ചില സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ കുതക്കങ്ങളാ 
കുന്ന വിഷലിപ്ത ബാണങ്ങളേറവ്‌ സല്‍പ്രമാണങ്ങറം മൃുശ്ധമായി മൃതിപ്പെടാതി 
രിക്കുവാ൯ വേണ്ടി അവയുടെ രക്ഷാകവ ചമായി ശാസ്്രകാരന്മാര്‍ പരപക്ഷവി 
ദളന രൂപമായ വിതണ്ഡാകഥയേയും അംഗീകരിച്ചു കാണുന്നുണ്ട്‌. ഉൂഷ്ട്ലഗു 
ഡിക (മദിച്ച ഒട്ടകത്തിന്‌ കനത്തവടി എന്നുകൂള സ്മ്രായം) വഴിക്കല്ലാതെ കുതര്‍ 
ക്കകര്‍ക്കശന്മാരെ ദമനം ചെയ്യുവാ൯ വേറൊരു മാഗ്ലുമില്ലത്രേ. ഏതായാലും ഭേ 
ദം സത്യമല്ലെന്നും, അഭേദംമാത്രം സത്യമെന്നുമുള്ള താകുന്നു സിദ്ധാന്തം. ഘടപടാ 
ദികളുടെ ഭേദത്തെ അംഗീകരിക്കാത്തപക്ഷം, ജഗത്തില്‍ യാതൊരു വ്യവഹാര 
വും സംഭവിക്കുവാന്‍ തരമില്പാത്തതുകൊണ്ടു്‌ ലൃയവഹാരദശയില്‍ ഭേദത്തെ സവ 
ക്ദം സ്വീകരിക്കേണ്ടിചരുന്ന വെങ്കിലും, പരമാത്ഥദശയില്‍ ഭേദഗ്രഫണം ഭചി 
ക്കുന്നില്ല, പാരമാത്ഥികമായതു” അഭേദമെന്നും, ഭേദമെന്നതു” കേവലം കല്ലി 
തമെന്നും സാരം. 


ഖണ്ഡനഗ്രന്ഥകാരന്മാരുടെ ഇരദ്ൂശമായ ഖണ്ഡനയുക്തികഠം ദ്ൃഡ്ധങ്ങ 
ളൊ, അദ്ദഡങ്ങളെൊ ആയിരുന്നു കൊള്ളട്ടെ, ഏകമായി, അദ്വിതിയമായിരിക്കു 
ന്ന ഈശചര്ച്യോതിസ്സ്ൂതന്നെ സത്യമെന്നും, അനേകാത്മകമായ ഈ സംസാരം 
അസത്യൃമെന്നുമുമ്ള തത്ത്വത്തെ എല്ലാ വിദ്വാന്മാരും ഏകമതിയോടെ സമ്മതി 
ക്കുന്നതാണ്‌. സമുദ്രജലം തരംഗബുദ്‌ ബുദാദികളുടെ ആകാരത്തില്‍ ഭാസിക്കുന്ന 
തുപോലെ. ഒരേ ഒരു ഈശ്വര ജ്ലോതിസ്സ്സ്‌ ഗിരിനഗരിനരതിയ്കുഗാദികളുടെ രൂ 
പത്തില്‍ പ്രതിഭാസിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ തീത്ഥം, അതീര്‍ത്ഥം, 
സാധു, പാപി, പുണ്ടം, പാപമെന്നുള്ള സഡ്വവും ഈശ്വരസ്വരൂപമെങ്കില്‍ം 
അഥവാ സഡ്ലത്തിലും ഇഈശ്വര്ച്യോതിസ്സസ്‌ പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുവെ 
ങ്കില്‍, ആ ദ്ൂഷ്ഠിയില്‍ ഭേശകാലവയസ്ത്രപിഷയകമായ യാതൊരു വിഷമതയും സം 
ഭവിക്കുന്നില്ല. 


“അമരനാഥം? എന്ന ധാമത്തില്‍ യാത്രചെയ്ത്‌ അവിടെ പ്രത്യേകിച്ചു” 
ഒരീശ്വരനെ ദര്‍ശനം ലെയ്യുവാനോ, അവിടെനിന്ന്‌ വല്ല പുണ്യവും സമ്പാദനം 
ചെയ്യുവാനോ എനിക്കി ച്ലൂയുണ്ടായിരുന്നില്ല. കാശ്മീരത്തിലെ താഴെയുള്ള പ്ര 
ദേശങ്ങളെ പ്പോലെ അമരനാഥവും പരമാ ത്ഥദദൃഷ്ടിയില്‍ ബ്രദ്മംതന്നെ; അഥവാ 
വൃയവഹാരദ്ദഷ്ടിയില്‍ പഞ്ചഭൂതാത്മകം തനെ. എങ്കിലും പ്രാകൃതികലിലാസം 
കൊണ്ടും ഭദേശവിശുദ്ധികൊണ്ടും പ്രശാന്തിമഫിമകൊണ്ടും സവാതിശായിയായി 
പിരാജിക്കുന്ന ഫിമഗിരിശിഖരങ്ങളില്‍ ആനന്ദവിഹഫരണം ചെയ്യുന്നതില്‍ ഞാ 
നുത്സുകനായിരുന്നു. ബദ്മാസ്വാദനംതന്നെ താദ്ദൃശമായ വിഹരണങ്ങളുടെ മുഖ്യ 
ഫചം. ബ്രശ്മത്തിന്‍െറ ഐശ്വയ്യവും സെരന്ദയ്ക്യവും മാഫാത്മ്യവും പ്രതിഫലി 
ച്പുകാണുന്നതിന്നുള്ള ഒരു മഹാദര്‍പ്പുണമാകുന്നു പ്രകൃതിയെങ്കില്‍, ബ്രമ്മരസാ 
സ്വാദനത്തില്‍ പ്രകൃഷ്ണമായ പ്രകൃതി വലിയ സഹായകമാണെന്നുള്ളത്ുര്‌ അനുഭ 
വരസികന്മാക്ക്‌” അപിദഭിതമല്ല. തീര്‍ത്ഥാടനുവപ്യാജേന ഇതേ ഉദ്ദേശത്തിലാ 
ണ്‌ ഞാന്‍ പലപ്പ്യോഴും ഹിമഗിരിശിഖരങ്ങളില്‍ മുമ്പും ഇപ്പോഴും വിഹരണം 
ചെയ്യാവളള തു”. അക്കഥ നില്ലംട്ടെ. തല്‍ കാലം നമുക്ക്‌” കാശ്മീരത്തിലെ സുപ്പ 
സിദ്ധധാമമായ അമരയാഥത്തിലേക്ക്‌ പുറപ്പെടാം. 


ശാരദയില്‍നിന്നെത്തി ശ്രീനഗരത്തില്‍ പത്തുപന്ത്രണ്ടു ദിചസത്തിലധികം 
പിത്രമിപ്പുംന്‍ ഞങ്ങ റംക്കവസരമുണ്ടായിരുന്നില്ല. ശ്രാവണമാസത്തിലെ പുണ്ണിമ 
ദിവസമാകുന്നു അമരനാഥത്തിലെ മുഖ്യമധയ ദര്‍ശനം. കൊല്ലത്തിലൊരിക്കലുള്ള 
ഈ പവിത്രദര്‍ ശനത്തിനുവേണ്ടി, ഒട്ടധികം, അതായത്ര*, അനേകായിരം ജന 
ങ്ങറം പൂട്്റിമയ്യു് മുമ്പായി, പഞ്ചാബു മുതലായ ദേശങ്ങളില്‍നിന്നും ശ്രീനഗര 
ത്തില്‍ ഒന്നായി പന്നു ചേരുകയും, അവിടെനിന്നു എല്ലാവരും സംലാതമായി 
ത്തന്നെ ഉത്സവരൂപത്തില്‍ മേലോട്ടു യാത്ര ആരംഭിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. യാത്രയ്യൂക്ട 
വേണ്ടുന്ന ക്രടാരം തുടങ്ങിയ പലേ സാമഗ്രികളും കാശ്മീരഗചമ്മേണ്ടുതന്നെ തെ 
യ്യാവചെയ്യ് യാത്രികന്മാരെ സഹായി ക്കാവണ്ടു്‌*. പുണ്ണിമക്ക്‌ എട്ടുപത്തുദിചസങ്ങറം 
ക്കു മുമ്പു്‌, അനേകം യാത്രക്കാരുടെ ഇടയില്‍ അമരനാഥനെ അരസന്ധാനം ചെ 
യ്്ുകൊണ്ടു ബ്രഹ്മ ചാരിയോട്ടക്രടെ ഞാനും യാത്രയായി. ത്രീനഗരത്തില്‍ നിന്നു്‌ 
അവപത്തിയൊന്നു നാഴിക ദ്ൂമുള്ള ““ഫയല്‍ഗാം? എന്നുള്ള പ്രദേശംവരെ സമ 
ഭൂമിയും, അവിടെനിന്നു മേലോട്ടു മുപ്പുത്തൊന്നുനാഴിക വികടവും ഉ പ്ൃതരവൃമായ 
പര്‍വ്ൃതപം കുതികളുമായി അമരനാഥത്തിലേക്ക്‌* ഒട്ടൊകെ സുമാവ്‌ തൊണ്ണു ററിര 
ണ്ടുനാഴിക ദൂരമാകുന്നു. ഫയല്‍ ഗാംവരെ നല്പ വിശാലമായ നിരത്തും, അതില്‍ക്ര 
ടെ മോട്ടോര്‍വണ്ടികളുടെ ഗതാഗതവുമുള്ള തുകൊണ്ടു”, അവിടംവരെ യാത്രികന്മാ 
രില്‍ അധികവും വണ്ടിയില്‍ സഞ്ചരിക്കുകയാകുന്നു പതിവു”. എന്നാല്‍ ഞാന്‍ ശ്രീ 
നഗരത്തുനിന്നു മുപ്പുതുനാഴികയിലധികം ദൂരത്തില്‍ കിടക്കുന്ന 4 അനന്തനാഗം?വ 


മെ മോട്ടോര്‍വണ്ടിയില്‍ യാത്രചെയ്തുവെങ്കിലും, അവിടെനിന്നു കാല്‍ നടയായിത്ത 


108. 


ന്നെയാണു” അവശിഷ്ടമായ യാത്രയെല്ലാം നിവഫിച്ചത്ര്‌. കലകലയായി വിളഞ്ഞു 
കിടക്കുന്ന മെല്‍ ചെടികളാല്‍ നിറഞ്ഞ വയലുകളുടെ നടുവില്‍ ൭യന്൯ ലംബോയ 
മാനമായി നില്ലന്ന തൂല്യാകാരമായ നടക്കാവുവൃക്ഷങ്ങളുടെ അതിമനോഫരകായ 
നിരയുടെ മദ്ധ്യത്തില്‍ ക്രളടെയുകൂള സുവിശാലവും സരമ്യവുമായ നിരത്തു എന്‍െറ 
മനുസ്സിഒ നെ വല്ലാതെ ആഹ്റ്ാദിപ്പി ചൂ കൊണ്ടിരുന്നു. അനുന്തനാഗമെന്നതു” കുറെ 
ക ജനസാബ്യെയുള്ള ഒരു ചെറിയ നഗരമാകുന്നു. ഇവിടെനിന്നു പതിനാ 
നാഴിക ദൂരമുമ്ള :'വേരീനാഗം? എന്ന സ്ഥാനത്തുനിന്നു സുപ്രസിദ്ധമായ ജീലം 
നദി ഉദ്‌ ഭപിക്കുന്നു. അനുന്തനാഗത്തുനിന്നു വടക്കുപടിഞ്ഞാറായി സ്ഥിതിചെയ്യ 
ന്ന ഫയല്‍ഗാമില്‍ കാല്‍നടയായി ചെല്ലുന്ന യാത്രക്കാര രഖ്ടുമുന്നു്‌ ദിവസംകൊ 
ണ്ടു” ചെന്നുചേരുന്നുണ്ടു. ഫയല്‍ ഗാമെന്നതു” ദുശ്ധഗംഗയുടെ തീരത്തുള്ള രമ്യവും 
വിജനവുമായ ഒരു സ്ഥാനമാകുന്നു. ദേവദാരുവൃക്ഷങ്ങം ഘതരമായി തിങ്ങിനി 
ലലന്ന പല്പനിറം പൂണ്ട പവിത്രചനങ്ങറം യാത്രികന്മാരുടെ മനസ്സിനെ ഹഠാല്‍ 
ആകര്‍ഷിച്ചുകൊണ്ട്‌” വിജയിക്കുന്നുണ്ടു”. വെള്ളക്കാരും മറ൮൦ ശരീരസ്വാസ്ഥ്യ 
ത്തിന്നായും സുഖാനുഭവത്തിന്നായും വന്നുതാമസിക്കുന്ന ഒട്ടധികം വസ്രൂഗൃഫങ്ങറം 
അവിടെ കാണുകയുണ്ടായി. രണ്ടുമൂന്നു ദിവസങ്ങ ഫയല്‍ഗാമില്‍ പത്രമിച്ച. 
ഭോജനവസനാദികഠംക്കൊന്തം വിശ്വംഭരകൃപയാല്‍ യാതൊരു ക്ലേശവുംക്രടാതെ 
യഥാസമയം സര്‍വ്വവും സമുപലബ്‌ ധമായിത്തന്നെ വത്തിച്ചിരുന്നു. ഭോജനാന 
ത്തരം, ജനബാഹുല്പ്യത്തെ സന്ത്യജിച്ചു", വനാന്തരത്തില്‍ കുറേദൂരം ചെന്നു” ആ 
വിടെ ഏകാന്തമായിരുന്നു കൊണ്ടു” ഞാന്‍ ഏകാകിയായി ആനന്ദിച്ചിരുന്നു. ഒരു 
ദിവസം മഭപ്യാനത്തില്‍ തദ്ദേശീയരായ ചില മുസല്‍മാന്മോര്‍, വനാന്തരത്തില്‍ 
ഏുകാകിയായിരിക്കുന്ന എന്നെ കണ്ടു്‌ എന്നോട്ട്‌ ഇപ്രകാരം ഉപദേശിച്ചു 
“ബാബാജി! ഇക്കാലത്തു്‌” കരടികഠം അധികമായി പകലും സഞ്ചരിക്കാവണ്ട്‌. 


ബാബാജി ഇവിടെ തനിയെ ഇരിക്കുന്നതു” നന്നല്ല.” 


ദേഹത്തെ ഭാവിക്കമ്പോഠം 
കരടി വളരെ ഭയാനകവും ദ്വേഷ്യ വുമായ ഒരു ജത്തുതന്നെ. എന്നാല്‍ ആത്മാ 


വിനെ ഭാവിക്കുന്വോ€ം അതുതന്നെ സുഖാത്മകവയും അതിപ്പേമാസ്പുദവുമായി 
ത്തീരുന്നു. 


ഫയല്‍ഗാമില്‍നിന്നു” യാത്ര ആരാഭിച്ചു്‌ ആറേഴുനാഴികമാത്രം ദൂരമുള്ള 
% പന്ദനവാടി??യില്‍ ചെന്നു യാത്രക്കാര്‍ വിശ്രമിക്കുന്നു. ഫയല്‍ഗാമില്‍നിന്നു 
മേലോട്ട്‌ ഭൂപ്രകൃതി അത്ചൃന്തം ഭിന്നമായി കാണപ്പെടുന്ന. ഫയല്‍ഗാംവരെ 
നല്ല മൈതാനഭൂമിയാണെങ്കില്‍, ഇവിടെനിന്നു” മേലോട്ട്‌” ഉന്നതങ്ങളായി വി 
ചിത്രതരങ്ങളായ പവ്ൃതങ്ങഠം തആരാഭിക്കുന്നു. അതുനിമിത്തം ആരോഫണജ 
നമായ യാത്രാക്ശ്രേശവുമാരംഭിക്കുന്നു. ദുശ്ധഗംഗയുടെ തടത്തില്‍ ക്രടെ മാര്‍ഗ്ഗം 
മേലോട്ട്‌” ചെല്ലുന്നു. പവതങ്ങറം വനാല്ലാദിതങ്ങളായി, അത്യാഹ്ലാദദായികളാ 
യി, യാത്രികന്മാരുടെ യാത്രാക്തേശത്തെ അത്യധികം ലഘൃ,കരിക്കുന്നു. ചന്ദന 
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വാടിയില്‍നിന്നുളള. പിന്നത്തെ വിശ്രമസ്ഥാനം “ ശേഷനാഗ? മാകുന്നു. ശേഷനാ 
ഗമെന്നതു” സമുദ്രനിരപ്പില്‍ നിന്നു” പന്തീരായിരം അടി ഉയരത്തില്‍ വത്തിക്കുന്ന 
സുമാവ്‌ ഒരുനാഴിക ചുററള വുളൂള ഒരു മനോഫരസരസ്ത്റാകുന്നു. പാല്‍നിറംപുണ്ട 
പപിത്രജലം ഈ സരസ്സ്റീന്‍െറ വലിയൊരു വൈലക്ക ണ്ചമാകുന്നു. ദൃശ്ധവണ്ണ 
ത്തോടുക്രടി ഈ സരസ്സില്‍ നിന്നു്‌ പുറപ്പെട്ടെ്റ്‌കുന്ന പുണ്യസരിത്താകുന്നു മു൯ 
പറയപ്പെട്ട ദൃശ്ധഗംഗ. ഈ സരസ്സിന്‍െറ മുകളിലായി ഒരു നാഴികയോളം ദൂര 
ത്തുള്ള ഒരു വിശാലമൈതാനത്തിലാകുന്നു യാത്രക്കാര്‍ പാളയമടിച്ചു നിഖസിക്കു 
ന്നതു്‌. സരസ്സിനെറ സെൌന്ദയ്യുമഹിമയെ സംപൂള്ട്ണമായി അനുഭപിച്ചാനന്ദി 
ക്കുവാനുമള ആഗ്രഹത്തില്‍ ഞാന്‍ പരി ചിതന്മാരായ വേറെയും ചില സാധുക്ക 
ളോടുക്രടി, പോകുമ്പോഴും വരുമ്പോഴും അതിന്‍െറ തടത്തില്‍ ജലസമീപത്തില്‍ 
അധികനേരം ചെന്നിരിക്കുകയും, ഹിമശീതളമായ അതിലെ തീര്‍ത്ഥജലത്തില്‍ 
അവഗാഹഫനം മുതലായ ക്രിയകറം യഥാവിധി ഭക്തിപുവ്യം നിവ്ൃഹിക്കുകയും 
ചെയ്തു, പ്രദേശം ദിച്യഭിപ്യമെന്നേ പറയേണ്ടതുള്ള, ഹിമപടലങ്ങളാല്‍ ആപൂ 
രിതമായി, ധവളധവളമായി, വൃക്ഷാദികളൊന്നു മില്ലാത്ത ത്രുദ്മമേനഗ്നമായ ശി 
ലോപ്പയങ്ങളാകുന്നു നാലുപാട്ടം സമുന്നതമായി പരിലസിക്കുന്നതു്‌. ഹാ! അത്തു 
തകരമായ അവിടുത്തെ അലൌകികസുഷമാവിലാസത്തെ അനുഭവിച്ചുതന്നെ 
അറിയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അതിനെ വണ്ണിക്കുവാ൯ പുറപ്പെട്ട്‌, അവതാളത്തിലാ 
കുവാ൯ ഞാന്‍ വിചാരിക്കുന്നില്ല. ദില്യമായ ഇഈദ്ദടശപ്പദേശങ്ങളുടെ വിവര 
ണം കാണാത്തവരുടെ കണ്ണില്‍ പൊടിയിടുവാ൯ പക്ഷേ പയ്യാഫ്ുമാകുമെങ്കിലും, 
കണ്ദവരുടെ ഉപഹഫാസത്തിന൯്‌ ആസ്സുദമാകാത്തേയുമിരിക്കുന്നതല്ല. ദുസ്ലൃഫഹമായ 
ശൈതൃത്തോടുക്രടിയ ശേഷനാഗം മൈതാനത്തില്‍ ഞങ്ങറം അതികൃഷ്രേണ 
ഒരു രാത്രി കഴിച്ചുകൂട്ടി. രാതി മുഴുപനും വര്‍ഷിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. വൃഷ്ടി കുറെ 
അധികം സമയം നിണ്ടുനില്ലന്നതായാല്‍ ഈ പ്രദേശങ്ങളില്‍ ഹിപൊതവുമാ 
രംഭിക്കുമെന്നു പ്രദത്ൃയകിച്ചു” പറയേണ്ടതില്ലല്ലൊ. ഈനദ്ദശമായ യാത്രകളിലും, 
മറവം പരിവ്രജനങ്ങളിലെന്നപോലെ, വസ്ത്രം അധികമായി കൊണ്ടുനടക്കുക പ 
തിപില്ലാത്ത എനിക്ക്‌ ശൈത്ചാദിജനിതമായ ക്ലേശത്തെ കുറെ അധികം തിതി 
ക്ഷയോടെ ഉപമര്‍ദ്ടനം ചെയ്യേടന്ഭിചന്നിരുന്നു. 


പിറേറന്നു” അവിടേനിന്നു” ഉത്ഥാനം ചെയ്ത്‌, നാലഞ്മചുമണിക്ര്ൂവനേര 
ത്തെ പ്രയാണംകൊണ്ടു” “പഞ്ചതരംഗിണി?? എന്നു പ്രസിദ്ധമായ സ്ഥാനത്തില്‍ 
എത്തിച്ചേര്‍ന്നു. പവതാരോഹണം ഇടക്കിടെ ഉപലബ്‌ധമാകുന്നതുകൊണ്ടും 
ശൈത്ച്യാധിക്യം കൊണ്ടും യാത്രികന്മാക്ക്‌ ഇവിടെ കുറെ അധികം ക്ലേശം സഹി 
ക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌'. വൃദ്ധകളും വൃദ്ധന്മാരും, തരു ണികളും തരുണന്മാരും, സാധുക്കളും 
ഗൃഫസ്ഥന്മാരുമെല്ലാം യാതൊരു ഭേദവും ഗുരുചഘുഭാവവ്യമെന്നിയെ തുല്യമായി 
കുതിരയെപ്പ്യോചെ കിതച്ചുകിതച്ചു” മലകയരന്നതും, “* അമരനാഥകി ജൈ?" 
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എന്നിങ്ങനെ ഇടക്കിടെ ഭകതിചൂവകമോ, അഭക്തിചൂവ്വകമോ ചെയ്യുന്ന ജയ 
ഭാവനികളെക്കൊണ്ട്‌ ക്ലേശിക്കുന്ന തങ്ങളുടെ ആത്മാവിന്ന്‌ കുറെ സമാശ്വാസം 
നല്ന്നതും, ക്ലേശം സഹിക്കവയ്യാതെ ചിലര്‍ കണ്ണൂനീര്‍ വാത്ത കരയുന്നതും, 
ദൃശ്യങ്ങളെ നോക്കി ആനന്ദം സഫിക്കവയ്യാതെ ചിലര്‍ ചിരിക്കുന്നതും, ഹാ! 
ഹാ! എന്നിങ്ങനെ മറ൨ ചിലര്‍ അമിതമായ ആശ്ചയ്യഭാലത്തെ ആപിര്‍ഭപിപ്പി 
ക്കുന്നതും, മറ൨൮ ചിലര്‍ മരത്തടികളെ പ്പോലെ യാതൊരു ക്ലേശഭാവമോ, ജയ 
ഭ്ാവനിയോ, ആദുറ്റാദമോ, ആശ്ചയ്യ മാ ഒന്നുംക്രടാതെ മുന്നോട്ട്‌ പദന്്യാസംമാ 
ത്രം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതും എനിക്ക്‌” പലിയ രസാവഹഫമായിത്തോന്നിയിരു 
നനു. എന്‍െറ മനസ്സില്‍ ഉദിച്ചിരുന്ന മുഖ്യഭാവം ആഹ്ല്റാഭമായി രുന്നു. ക്ലേശം 
ഏന്നെ അധികമായി ബാധി ്പിരുന്നില്ല. മലകയവവാന്‍ എനെ ലഘുവായ 
ശരീരത്തിന്‌ കുറെ അധികം സാമര്‍തപ്പമുണ്ടെന്ന്‌' അഭിമാനപൃവ്യം പറയാം. 
എന്നാല്‍ എന്‍െറ അനുലരനായ ബ്രഷ്മലാരി ദിനന്തോവം എന്നില്‍നിന്നു” ഒ 
ന്നോ രണ്ടോ നാഴിക ദ്ദൂരം പിന്നില്‍ നടക്കുക പതിപായിരുന്നതുകൊണ്ടു്‌, ഏ 
നിക്ക്‌” ഇടട്ടെ അധികം സമയം കാത്തിരിക്കേണ്ടിവന്നിരുന്നു. അക്ങഭനെ ആ 
ബ്രദ്മ പാരി ഏഎംപ്പ്യോഴുമുടള എന്‍െറ പായ്തുവേക്ഷ ണത്തിന്ന്‌ പാത്രീഭപിച്ചിരുന്നതു 
കൊണ്ട്‌, എന്‍െറ മനോഗതിയുടെ സ്വാതന്ത്ര്യത്തെ പലപ്പോഴും ദമനംചെയ്ത്ക 
കൊണ്ടേ ഞാന്‍ യാത്ര ചെയ്തിരുന്നു ള്ള. പഞ്ചതരംഗിണിയില്‍ കൈകാല്‍ കോ 
ച്ചിചലിക്കുന്ന കുളിരും, തൊട്ടാല്‍ കടിക്കുന്ന വെള്ളവും, ഛ്രികാപ്പഹാരംപോ 
ലുദള വാതപ്പഹാരവുമായി ഞങ്ങഠം മൂന്നുരാത്രി കഴിച്ചുക്രട്ടുകയുണ്ടായി. 


പ്പഞ്ചതരംഗിണിയെന്നതു” വിശാലമായ അമ്മു” ജലധാരകറം വന്നുദയാ 
ജിക്കുന്ന രമണീയതരമായ ഒരു തിര്‍ത്ഥസ്ഥാനമാകന്നു. ഇവിട്രേയും യായ്രക്കാര്‍ 
സ്ത്രാനദാനാദികഠം പെയ്യുന്ും ശേഷനാഗത്തെപ്പ്പോലെതന്നെ പഞ്ചതരംഗിണ 
യും എന്റെറ മനസ്സിനെ ആദ്്ലാഭോന്മത്തമാക്കിത്തിര്‍ത്തിരുന്നു. തരു ഗുല്ലാദിവിക 
ലമായ അപിട്ടത്തെ നഗ്നതാകൈവല്ല്യവും, ഭൂമിയുടെ ഇയഷദരു ണമായ വണ്ണപി 
ശേഷവും, വിശിഷ്ടതരങ്ങളായ ചില പക്ഷിവൃന്ദ്ങറംമാത്രം ആകരാശത്തില്‍ സ 
ഞ്ചരിക്കുന്ന അവിടുത്തെ ഏകാന്തഗംഭീരമായ ഭാവവിശേഷവും, ഇടയ്ക്കിടെയുള്ള. 
വൃഷ്ണിയും ദുസ്ണൃഹമായ മെശത്ചപ്പാമുയ്യവുമെല്ലാം, തിബത്തുദേശത്തില്‍ കൈലാ 
സപപാര്‍ശ്വത്തിലോ, മാന്ഥാതൃപാര്‍ശവത്തിലോ ച്ചെയ്തിരുന്ന നിവാസത്തെ 
എന്‍െറ സ്മൃതിപഥത്തില്‍ അവതരിപ്പിച്ചു കൊണ്ടിരുന്നു. ഈവക പ്രദേശങ്ങ 
ളില്‍ നിചസിക്കുന്നതില്‍ എന്തുതന്നെ ശാരീരികക്തേശങ്ങഥം സഹിക്കേണ്ടതുണ്ടെ 
കിലും, അവയെല്ലാം ഇവിടെനിന്നനുഭൂതമാകുന്ന നിരചധിയായ ആനന്ദസന്ദോ 
ഫത്തില്‍ നിമജ്ജനം പെയ്തൂമപോകുന്നു., ഇവിടെനിന്നു” നാലുനാഴിക ദ്രൂരത്തിലാ 
കുന്നു സുപ്രസിദ്ധമായ അമരനാഥഗുഹ അവസ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു്‌. എന്നാല്‍ 
ഗുഫാസമീപത്തില്‍ യാത്ര.ക്കാക്ക്‌ താമസിക്കാനുള്ള സൌകയ്യം, അതായതു" 
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വിശാലമായ മൈതാനമില്ലാത്തതു കൊണ്ടു”, ഇവിടെനിന്നു മേലോട്ട്‌ ക്രടാരം മു 
തലായതു്‌” കൊണ്ടുപപോകയോ, രാത്രി നിപാസം ചെയ്‌ കയാ പതിപില്ല. ഐ 
ന്നാല്‍ പടല സാധു ഒള്ളു ഗുഫയില്‍തന്നെ അധികദിവസം നിവസിച്ചുകൊണ്ട്‌” 
ഭജനം ചെയ്യുറവനണ്ടെന്നുളള തും പ്രത്യേകം പ്രസ്ലാവിക്കത്തക്കതാണു്‌. യാത്രക്കാ 
രെല്ലാം പഞ്ചതരംഗിണിയില്‍നിന്നു ശ്രാവണപുദ്സ്ിമദിവസം മേലോട്ട്‌” നാലു 
നാഴിക നടന്നു ഗുഹയില്‍ വെന്നു” അമരനാഥ നയും മറവം ദര്‍ശനം ചെയ്ത്‌ അ 
പ്പേറഠതന്നെ താഴെ മടക്ഭിവന്നു വിശ്രമിക്കുകയാണ്‌ പതിവു", പഞ്ചതരംഗി 
ണിയില്‍നിന്നു” ഗുഹയിലേക്ക്‌ ചൊല്ലുവാന്‍ രണ്ടു മാര്‍ഗ്ഗുങ്ങം ഉണ്ടു്‌”. ഒന്നു” പുരാ 
തനുവും, അധികം കയററവും കാഠിന്യവുമുളള തും, വേറൊനാ്‌ വവീനവും കുറെ 
സരള വുമാകുന്നു. ഒരു പവതത്തെ വളഞ്ഞു ചക്രാകാരത്തില്‍ പരിക്രമം ചെയ്തു 
കൊണ്ടു്‌ നവിനമാര്‍ഗ്ഗം മേലോട്ടു ചെല്ലുന്നു. പഴ്യമാര്‍ഗ്ഗമാകട്ടെ, അതേ പര്‍ 
വൃതത്തിന്‍െറ ഉ ല്പുതരമായ ശിഖരത്തില്‍ കയറി, അതിനെ ഉല്ലംഘിച്ചുകൊ 
ണ്ട്‌ താഴോട്ടിറങ്ങുന്നു. പഴയ മാര്‍ഗ്ഗം വിപത്തികരമായതു കൊണ്ടു്‌ യാത്രക്കാക്ക്‌ 
അതു്‌ നിരോധി.ക്കപ്ലെട്ടിരിക്കുന്നു. എങ്കിലും മടങ്ങിചരുന്വോഠം ഫിമസംഫതി 
യാല്‍ ആവൃതമായി, നാലുപാടുമുള്ള അലെരകികമായ അവിടുത്തെ ദൃശ്യങ്ങളെ 
സ്തൃഷ്മായി ദര്‍ശ്പ്പിക്കുന്ന ആ പവതശിഖരത്തില്‍, ആരുരുക്ഷുവായ ഞാന്‍- 
വേറെയും ചില സാധുക്കളോടുക്രടെ പുരാതനസരണിയെയാണു്‌” അനുസരിച്വി 


രുന്നത്‌. 


ഞങ്ങറം പഞ്ചതരംഗിണിയില്‍ നിന്നു പത്തു മണിക്കു ഭിക്ഷകഴിഞ്ഞു” ഗുഹ 
യിലേക്കു പുറപ്പെട്ടു. അനേകായിരം ജനങ്ങറം അ്ങോട്ടുമിങ്ങോട്ടുമായി നടന്നു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന കൃശാലവകാശമായി തിങ്ങിയ മാരഗ്ഗത്തില്‍ക്രടെ വളരെ പ്രയാ 
സപ്പെട്ട്‌ മെല്ലെ മെല്ലെ നടന്നുകൊണ്ട്‌ ഒരു മണിക്കു മുമ്പായി ഗുഹാനികടത്തില്‍ 
ചെന്നെത്തി. അവിടവിടെ ഹിമാ ല്ലുന്നമായി, താഴത്തുക്രടെ ഒഴുകിക്ൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന ഒരു ചെറിയ ജലധാരയായ അവിട്ടത്തെ ““അമരഗംഗ?യില്‍ ഒരുവിധം 
സ്താനം ചെയ്ത്‌ ദര്‍ ശനത്തിന്നായി ““അമരനാഥകി ജൈ? എന്നിങ്ങനെ അലിടെ 
നാലുപാടും മാറെറാലികൊണ്ടുച്ചൈസ്തുരമുയരുന്ന യാത്രികന്മാരുടെ ജയദ്ധവനിക 
ളെ ശ്രപിച്ചുകൊണ്ടും, അത്യധികമായ ഭക്തികൊണ്ടും, വിസ്കയംകൊണ്ടും ആപൂ 
രിതമായ അന്തഃകരണത്തോടുക്രടിയും, ഞങ്ങം ദേവവന്ദ്യമായി, ഭേഖഖാതമായ 
ആ പാഷാണബിലത്തിനെറ അന്തര്‍ഭാഗത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു. ജനങ്ങാം ഭക്തിമ 
ദമത്തരായി തിക്കിത്തിരക്കി സര്‍വ്പത്തേയും വിസ്തരിച്ചു” ഭഗപാനെ ദര്‍ശനം ചെ 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. സുമാ൪്‌ ഒരുനതൂററന്‍പതടി ഉയരവും, അത്രതന്നെ നീളവും 
പീതിയുമുളള പ്രകൃതകന്ദരം സമുദ്രനിരപ്പില്‍ നിന്നു പതിമ്മുവ്യായിരം അടി ഉയര 
ത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നു. പതിനെണ്ണായിരം അടി ഉയരമുള്ള മഹത്തായ ഒരു ശിലോ 
ച്യത്തിന്‍െറ പാര്‍ശ്വദദേശത്തിലാകുന്നു ഗുഹയുടെ സ്ഥിതി. ദേവമുൃത്തിയുടെ 
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ആകൃതിയിലുട്ള ഫിമപിണ്ഡങ്ങം ഗുഫയില്‍ അവഖിടവിടെ നാലഞ്ചു ദിക്കില്‍ 
കാണപ്പെടുന്നു. അവയില്‍ ഏററവും വലിയ ഹിമപിണ്ഡമാകുന്നു അമരനാഥ 
മഫാദേവന്‍െറ മുത്തി. പാവ്യതി, ഗണേശന്‍ മുതലായവരുടെ മുത്തികളാകുന്നു 
മറവള്ള ഹിമപിണ്ഡങ്ങറം എന്നാണ്‌ എനിക്കുള്ള ഓര്‍മ്മ. തണുപ്പുകാലത്തില്‍ 
പാഷാണക്ലൂിദ്രങ്ങളില്‍ ക്രടെ വെള്ളം ഒററി വീഴുന്നതു ഫിമാകാരമായി പരിണ 
മിക്കുന്നതാണു.. പ്രകൃതമായ ദേവതാമൃത്മികളെന്നു്‌, നവീയചിമര്‍ശകന്മാര്‍ 
അഭിപ്പായപ്പെടുന്നു. എടവം, മിഥുനം എന്നീ മാസങ്ങളില്‍ ഈ ഫിമപിണ്ഡ 
അറം ആകൃതിയില്‍ കുറെ അധികം വലിപ്പമുളള തായി കാണാമെന്നും, ക്രമേണ 
ഹിമം ഉരുകിയുരുകി അവ ചെവതായിത്തിര്‍ന്നു കന്നിതുലാമാസങ്ങളില്‍ പിണ്ഡ 
ങ്ങറം നിരവശേഷമായി ലയിച്ഛുപോകുന്നുവെന്നും അവര്‍ പ്രത്യക്ഷത്തെ പ്രമാ 
ണമാക്കി പറയുന്നു. എന്നാല്‍ പഴമക്കാരും ശ്രദ്ധാലുക്കളും പാപദ്വാരമായ ഇവ 
രുടെ ഈവക പാഖണ്ഡ പ്പലപനങ്ങളൊന്നും സഫിക്കുനാതല്പ. അമരനാഥമുത്തി 
തുടങ്ങിയുള്ള മുത്തികറം പ്രതിലര്‍ഷം വെള്ളം ഒഴകി നവിനമായുണ്ടാകുന്ന ഹി 
മത്തിന്‍െറ പിണ്ഡങ്ങളല്ലെന്നും ജലസ്റ്ാവത്തിനായി ഗുഹയുടെ ഉള്ളില്‍ കരിദ്ര 
ങ്ങളില്ലെന്നും, അവ കാലനിരപേക്ഷമായി ഡഥിരസ്വഭാവേന വത്തിക്കുന്ന ഹിമ 
ശകലങ്ങളാണെന്നും, എന്നാല്‍ കൃഷ്ണൂപക്ഷത്തില്‍ ചന്ദ്രബിംബത്തെ അനുസരി 
ചു” അവ സ്വല്പം സല്ലം അപക്ഷയിക്കാവണ്ടെന്നും, ശുകൂപക്ഷത്തില്‍ ക്രമേണ 
കുറേശ്ശെ കറേമ്ല്റെ വൃദ്ധിയെ പ്രാപിച്ചു പൂര്‍ണ്ണിരയ്യ്ച പുട്ന്റുവളര്‍ച്ചയെ പ്രാപി 
ക്കുന്നു വെന്നും ഐതിഹ്യത്തേയും സ്ഥലപുരാണയത്തേയും പ്രമാണമാക്കി അവര്‍ 
വിശ്വസിക്കുന്നു. ത്രദ്ധകൊണ്ടു നി൪ണ്ണ്ണയിച്ചതായ ഒരു തത്ത്വത്തെ ഇളക്കുവാന്‍ 
ഏതൊരു പ്രുമാണത്തിന്നു” ശക്തിയുണ്ട്‌ ? പ്രമാണങ്ങളും പ്രാമാണികന്മാരുമൊ 
ക്കെ വലിയ മരററത്തോടെ ഒരു ത്രദ്ധാലുവിന്‍െറ പടിവാതില്ലല്‍വരെ ത്തു 
ന്നതല്ലാതെ, ഉളളില്‍ ചെന്നു” അവന്‍െറ മുമ്പില്‍ തല ഒയത്തിനില്‍ക്കുവാ൯ന്‍ 
പോലും സമര്‍ത്ഥരാകുന്നില്ല. അഹോ! ശ്രദ്ധാഭഗവതി! അഞ്ങന്നു വിജയിച്ചാ 
ലും! വിജയിപച്പാലും! അങ്ങുന്നു സര്‍ധ്വോല്‍കര്‍ഷത്തോടും സര്‍വ്വപ്പതാപത്തോടും 
കരടി ഇര ജഗത്തില്‍ ധത്തിക്കുന്നില്ലെ കില്‍, ധാര്‍മ്മികവും ആഴ്യാത്മികവുമായ 
ജീവിതം ചീപിക്കുന്നതെങ്ങനെ? 


അനേകം യാത്രക്കാരുടെ തിരക്കില്‍ ഞങ്ങളും സവമൃത്തികളേയും ദര്‍ശ 
നംചെയ്യു. ഞങ്ങളുടെ ഭക്തിയും വളരെ വമ്പിച്ചതായിരുന്നു. ഗുഹയുടെ ഉ. 
ളു ല്‍ പാഷാണല്ലൂി്ത്തില്‍ നിവസിക്കുന്ന പുണ്ച്യാത്മാക്കളായ മൂന്നുനാലു പ്രാ 
വുകളേയും, ഞങ്ങറം ആമോദപൂര്‍വ്വം അവലോകനംഒ ലയ്ക്ു. ഗുഹാലാസികളായ 
ഈ കപോതങ്ങറം ജൂഷിചത്ുന്മാരാനൈന്നും, പുണ്മവാന്മാക്കല്ലാതെ പാപികഠം 
ക്ക്‌” ഈ പക്ഷികളുടെ പുണ്യദര്‍ശനം സിദ്ധിക്കുന്നതല്ലെന്നും, ജനങ്ങറം വിശ്വ 
സിക്കുന്നു. ഞങ്ങറം ഗുഹയുടെ ഉ ളില്‍ നിന്നു കൊണ്ടിരിക്കു മ്പോഠം, പുറത്തുനിന്നു” 
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൭ ള്ളില്‍പഠന്നുവന്ന്‌ മുകളില്‍ പ്ര സ്തരകോടരങ്ങളില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌” ഞങ്ങക്ക്‌ 
ദയയോടെ ദര്‍ശനം തന്നതായ ഒ പ്രാവുകഠം ജൂഷീശ്വരന്മാരാകട്ടെ, അഥവാ 
വെവം പക്ഷികളാകട്ടെ, എന്‍െറ മനസ്സില്‍ അതിയായ ആ്റ്റാദത്തേയും ഭക്തി 
യേയും ഉല്‍പാദനം ചെയ്തു എന്നുതന്നെയല്ല, അവരുടെ ഏകാന്തേവാസത്തിലുള്ള 
ഓല്‍ സുക്ൃത്തെപ്പുററി ഞങ്ങഠം അധികമായി ലിചാരിക്കയും വിസ്തൃയിക്കയുംചെ 

ഗുഫയുടെ ഉള്ളിലുള്ള വേറൊരു ചെറിയ ഗുഹയില്‍ ൭ഉല്‍പന്നമാകുന്ന ഭ 
സ്‌മാകൃതിയിലുഭ്ള ഒരുതരം പെളു.ത്ത മണ്ണ്‌" പ്രസ്വാദമായി ജനങ്ങറം സ്വീകരി 
ക്കയും ശരീരത്തില്‍ ലേപനം ചെയ്‌ കയും ഗൃഹത്തിലേക്കു കൊണ്ടുപോകയും ചെ 
യ്യുന്നു. എന്നാല്‍ ആ പ്രസാദം കൊടുക്കുവാനും, അതിന്‍െറ പ്രതിഫലമായോ 
ഭക്ഷിണയായോ പനം വാങ്ങവാനും മററുമുള്ള, അധികാരം ഒരു മുസല്‍മാനാ 
ണെന്നുള്ള തു വലിയൊരു വൈലക്ഷബ്ലമാകുന്നു. ബ്രാവമണ്മെല്ലാം അവിടെ മു 
സല്‍ മാന്‍െറ മുമ്പില്‍ മുട്ടകുത്തുന്ന. ഈശ്വരപ്രസാദം ഏത്ര താണവന്റെ കയ്യിലി 
രുന്നാലും അതു വിലയുള്ള തൂതന്നെ. ബ്രാഹ്മണജാതി ത്രേഷ്യമെന്നും മുസല്‍മാന്‍ 
ജാതി അശ്രേഷ്യമെന്നും മറവമുക്ള മനുഷ്യകളുനകഠം, ഈശ്വരപ്രസാദം സ്യ 
ത്രേ ഷ്മമെന്നുളളു ഈശ്വരീിയകല്പനയെ അതിലംഘിക്കുവാന്‍ പഞ്യാഫ്ുമാകുന്നില്ല. 


അമരനാഥയാത്രയെ അതിമംഗളമായി നിവഹിച്ചതിന്‍െറ ശേഷം, 
ഞാന്‍ ശ്രീനഗരത്തില്‍ നഗരത്തിന്നുപുറമെ കുറെ ഏകാന്തമായ ഒരുദ്യാനത്തില്‍ 
ഒരുമാസത്തിലധികം ശാന്തമായി നിവസിച്ചുവരികയും, പിന്നെ അവിടെനിന്നു? 
൭ഒ൯പതിനായിരത്തിഇരുന്ത൨്‌ അടി ഉയരത്തില്‍ വത്തിക്കുന്ന “ ബ൯ന്‍ഫല്‍പാ 
സ്ത്‌" വഴിയായി ജംബു നഗരത്തില്‍ ചെന്നു്‌” അവിടെയും കുറെദിവസം വിത്രമിക്ക 
യും, തദനന്മരം കന്നിമാസത്തില്‍ തീവണ്ടിമാര്‍ഗ്ലൂമഠയി ഉന്മേഷപൂവം ഹൃഷീ 
കേശത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുകയും ചെയ്തു. 


ജ്വാലാമുഖി 


ജവാലാമുഖിയെന്നതു" പശ്ചിമഹിമാലയത്തില്‍ വളരെ പ്രസിദാപ്പെടട 
ഒരു ക്ഷേത്രമാകുന്നു. നാനാവിധമായ ആക്ൃതിയോട്ടം നാനാവിധമായ പ്രകൃതി 
യോടും ക്രടിയ അനേകമനേകം ദേവികളും ദേവന്മാരും നമ്മുടെ ഭാരതവര്‍ഷ 
ത്തില്‍ അവിടചിടെ പൂജിക്കപ്പെട്ടു വരികയും, നമ്മുടെ പഴിയ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ വ 
ണ്ണിക്കപ്പെട്ടു കാണുകയും ചെയ്യുന്നുവെങ്കിലും, ഇവരൊക്കെ എങ്ങനെയാണു്‌ എ 
പ്പോഴാണു” ഇവിടെ ഉണ്ടായി വദ്ധിച്ചതെന്നു ള്ള തിനെപ്പുററി ക്രലങ്കഷമായ ഒരു 
നിരൂപണം തിരെ അശക്ൃമാകുന്നു. ചരിത്രകാരന്മാരുടെ വിജ്ഞാനവും വിമര്‍ 
ശനവും ഇ വിഷയത്തില്‍ അസംപുണ്ണ്ുമായിത്തന്നെ വത്തിക്കുന്നു. ദേപിക്കുട്ള 
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അനേകം ആകാരഭേദങ്ങളില്‍ ഒന്നാകുന്നു ജ്വാലാമുഖി. ജവാലാമുഖീദേപിയുടെ 
വിഹാരദേശത്തേയും ഓപചാരികമായി ജനങ്ങഠം ജ്വാലാമുഖി എന്നു” നിർദ്ദേ 
ശില്ഛുവരുന്നു. 


ജ്വ്വാലാമുഖി സമുദ്രനിരപ്പില്‍ നിന്നു്‌ രണ്ടായിരം അടിമാത്രം ഉയരമുള്ള. 
ഫിമാലയത്തിലെ നിമൂദേശത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നു. എങ്കിലും മഫിമകൊണ്ടും മ 
ഞ്ങകുളതകൊണ്ടും, അതു” നിമ്മേതരമായിത്തന്നെ വിരാജിക്കുന്നുണ്ട്‌. പഞ്ചാബു 
സംസ്ഥാനത്തിലുഠംപ്പെട്ട “ ഹൊഷിയാര്‍പ്പൂര്‍? എന്നു പ്രസിദ്ധമായ നഗരത്തില്‍ 
നിന്നു്‌ മേടല്ലാട്ടു ളു മാശ്ശം ആരംഭിക്കുന്നു, ഇവിടെനിന്നു ഹിമഗിരിയുടെ താ 
ഴരയിലുള്ള. ചെറകുന്നു കളില്‍ ക്രദടെ അമ്പതുനാഴികട്ടരം വട മൊട്ട്‌ സഞ്ചരി 
ച്ചാല്‍, അവിടെ പ്രകൃതക്ഷേത്രം സംപ്രാപ്മാകന്. പൂവ്വോക്തനഗരത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ മേലോട്ട്‌ വിലക്ഷണമായ ഒരുതരം വെളത്ത മണ്ണൂടുക്രടി യന്ന വൃക്ക 
ങ്ങളൊ വല്പികളൊ ഇല്ലാത്ത നിബഡ്തരമായ കുററിക്കറടടുകളാല്‍ ത്ഞച്ലുന്നമാ 
യി, കമനീയമായ ഹിമാലയതടത്തിലെ ചെരതരം കന്നുകളെ അതിലംഘിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌” പോയ്ട്ൊണ്ടിരിക്കന്ന മാര്‍ഗ്ഗം നവിനയാത്രികന്മാരുടെ ചിത്തത്തെ 
ഫഠാല്‍ ആശ്ചയ്യഭരിതമാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നു. തീവണ്ടിയില്‍ നിന്നിറഒ്ടി ചില ഭ 
ക്യന്മാരുടെ പ്രേരണയാല്‍ മോട്ടോര്‍ വണ്ടിയില്‍ ഫിമാലയത്തിന്‍െറ ഉള്ളോട്ട 
കുറെ മൂരം സഞ്ചരിച്ചുവെങ്കിലും, വാഹനത്തിലുളളെ സ്ഥിതി ശരീരത്തിന്‌ അ 
സ്വസ്ഥ്യേകരരിയരയിത്തോന്നിയതിനതരല്‍, മദ്്യേമര൪ഗ്റം അതില്‍ നിന്നിറങ്ങി 
കാല്‍ വാഹനമായി, ഏകാകിയായി ഞാന്‍ നടന്നുതുടങ്ങി. ശാപം പലപ്പോഴും 
അനുഗ്രഹമായിത്തീരാവടെറടന്നുള്ള തൂ” വിചാരശീചന്മാക്ക്‌” അപിദിതമല്ല. അതു 
കൊണ്ട്‌ ശാപത്തില്‍ ആത്മാവിനെ ശപിക്കുകയ്ല, ദഗ്ലരാഡികകയാ ഷെ 
യ്യേണ്ടതു്‌, വണ്ടിയില്‍ നിന്നിറങ്ങി കാല്‍നടയായി നടക്കേണ്ടിപന്ന എനിക്ക്‌ 
സ്വതന്ത്രപിഹാരം ചെയ്യുവാനും ഹിമഗിരിസുഷമയെ സംപൂണ്ണ്ണുമായി ഉ.പളജി 
ക്കുവാനും സാധിച്ചു. വാഹനത്തില്‍തന്നെ സഞ്ചരിച്ചിരുന്നുവെങകില്‍, ഈ ആ 
പ്ലാദത്തിന്‍െറ സഫസ്ര്രാംശമെങ്കിലും അവിടെ അനുഭവിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുമാ 
യിരുന്നില്ല. ലൌകികവിഷയത്തിലെന്നപോലെ അദ്ധ്യ ത്മവിഷയത്തിലും ഇൻ 
ന്യായത്തെ സംയോജനം ചെയ്യാവുന്നതാണു”. ആഭധ്യാത്മികമായ സാധനകഠം 
അനുഷ്ടിക്കുന്ന കാലത്തില്‍ ചിലക്ക്‌” ചിലപ്പ്യോറം ചില പതനങ്ങറം സംഭധിച്ചു 
വെന്നു വരാം; അതായതു്‌ സാധകയെറ ചിത്തവും ഇന്ദ്രിയങ്ങളും ചിലപ്പ്യോഠം 
അവയുടെ ശുദ്ധമായ ഉച്ചനിലയില്‍നിന്നു” താദെ പതിച്ചു" മലിനമായ പാപ്പ 
വാസനകളിലും പാപകമ്മങ്ങളിലും പ്രവത്തിച്ചുപെന്നു വരാം, എന്നാല്‍ അതു 
കൊണ്ടു്‌” നിരാശപ്പെടരുത്‌”; പ്രത്വൃത ആശിക്കുകയാണു” ചെയ്യേണ്ടതു്‌. പതനം 
ഉ ല്‍പപതനത്തിന്നു ള്ള, ഫഹേതുധെന്നു” വിശ്വസിക്കുന്ന ഒരുവന്‍ ഈദ്ദശമായ പത 
നകാലത്തില്‍ ആശിക്കുകയല്ലാതെ ഒരിക്കലും നിരാശപ്പെടുന്നതല്ല. നിന്ന സ്ഥല 
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ത്തൂനിന്നു്‌ കുറെ പിന്നോട്ടു മാറന്നതു്‌ മുന്നോട്ടു കുതിച്ചു പാടുന്നതിന്നുള്ള ലേഗ 
ത്തെ വര്‍ദ്ധിപ്പി ക്കുലാനുപ കരിക്കുന്നു വെങ്കില്‍, ആ പിന്‍മറേറം ഒരിക്കലും ദോ 
ഷകാര്‌?യായി ഗണാക്കപ്പെടട്‌വമന്‍ പട്ട തല്ല. അതുപേലെ ചിത്തം നന്ന 
നിലയില്‍നിന്നു” താഴെ പതിക്കുന്നതു”, ൭ല്‍പതനവേഗത്തെ വര്‍ദധിപ്പിക്കുന്നു 
വെങ്കില്‍, താദ്ദശമായ പരതനത്തെപ്പുററി അനുശോ ലിക്കേണ്ടതില്ലെന്ന്‌ മാത്രമ 
ലും അനുമോദിക്കാവുന്നതാണുതാനും; എന്നാല്‍ സ്വൂപബുദ്ധികളായ സാധാരണ 
ജനങ്ങഠം ഈ തത്ത്വം ഗ്രംിക്കുന്നില്ല. ലൌകികമോ ആഭധ്യാത്മികമോം ആയ 
പരിശ്രമങ്ങളില്‍ വല്ല പതനമൊ ഹാനിയൊ സാംഭധിക്കുന്നപക്ഷം, അവര്‍ 
അതിയായി പിഷാദിക്കുന്നു. ഹാഹാകാരം ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ ഇയശ്വരനെ 
ശപിക്കുന്നു. നിഗ്രഹാനന്തരം അനുഗ്രഹം, ദുഃഖാനന്തരം സുഖം, എന്നുള്ള സൂ 
ക്ഷ്മൃതത്ത്വത്തെ അറിയുന്നു സൂക്ഷ്മ ബുഭധികഠംക്ക്‌ ഒരിക്കലും, ഒന്നിലും ഫാഹാകാ 
രം ചെയ്യേണ്ടുന്ന ആവശ്യമേ ഇല്ല. 


ഞാ൯ വണ്ടിയില്‍നിന്നിറങ്ങി യാതൊരു ധിഷാദവുംക്രടാതെ ലുട്ടുപഴു 
ത്തിരിക്കുന്ന നിരത്തില്‍ ക്രടെ, തുറന്ന കാടുകളുടെ മദ്ധ്യത്തില്‍ ക്രടെ മുന്നോട്ടു്‌ 
സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 3999 മേയ്‌മാസത്തിലായിരുന്ന ഞാനാവഴിക്കു” 
പരിവ്രുജനം ചെയ്തിരുന്നതു”. മേയ'മാസത്തിലെ ആതപപ്രതാപം നിര്‍ജ്ജലമാ 
യ ആ പ്രദേശങ്ങളില്‍ അതിെറ മുദാസ്ൃദശയെ പ്രാപിച്ചിരുന്നു. മുപ്പതൂനാ 
ല്ൃതുനാഴിക ദൂരം മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ ജലം ലഭിക്കുക എന്നുതു” ദുഷ്കൂരമായിരുന്ന. മാര്‍ 
ഗ്ത്തില്‍ നിന്നു പിട്ട്‌ കുറെ മ്രൂരത്തില്‍ * ചിന്താപുണ്ണി? എന്നു പ്രസിദ്ധമായ ഒരു 
ദേധിമന്ദിരത്തില്‍ ദര്‍ശനത്തിനായി ഞാന്‍ ലെല്ലുകയുണ്ടായി,. അവിടുത്തെ 
ബ്രാഹ്മണരില്‍ ചിലര്‍ ശിക്ഷിതന്മാരായിരുന്നതു കൊണ്ടു്‌” ഇധയുള്ള വനെ അവി 
ടെ ഒരു രാത്രിയെങ്കിലും നിവസിക്കുവാ൯ നിര്‍ഖ്ലന്ധിക്കുകയും, ഭോജ്യ്ൃപേയാദി 
കളെ ക്കൊണ്ടു” സല്‍ക്കരിക്കുകയും ചെയ്തു. ആ ഗ്രാമത്തിലല്ലെങ്കിലും അതിന്നു 
സമീപം ഞാന്‍ ആ രാത്രിയെ അതിവാഹനം ലെയ്തയും, അതിയായി ബാധിച്ചുി 
രുന്ന മാര്‍ഗ്ശൃത്രമം ഒരുവിധാ പ്രശമിക്കയും ചെയ്തു. പിറോന്നു പ്യാസയെ ഉപ്പ 
പഭിക്കുന്നു. വപ്യാസയെന്നതു” സിന്ധുവിൽന്‍െറ പോഷകസരിത്തുകളില്‍ ഒന്നാകു 
ന്നു, വിശാലമായി, നീലനിമ്മലമായി ഒഴു കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ല്റസയില്‍ ഇറ 
ങ്ങി സുഖമായി അവഗാഫസ്ത്റാനം ചെയ്തു. ജലദാരിദ്ര്യംനിമിത്തം കഴിഞ്ഞ 
മുന്നു നാലുഭിലസം സമ്മൂണ്ണ്ണുമായി സ്ത്ാനംചെയ്യുവാനാകട്ടെ സ്വച്ഛുന്ദമായി സ്വ 
കൂജലം കടിക്കുവാനാവട്ടെ സാധിച്ചിരുന്നില്ലം ഹാ! ഹിമാദ്രിയുടെ സ്വരൂപം 
ബഹുരൂപമാകുന്നു. ചിലേടത്തു്‌ ജലഭാരിദ്യം! ചിലേടത്ത്‌ ജലപ്രാചുയം! ച്ചി 
ലേടത്തു' അന്നദാരിദ്ര്യം, മറവ ചിലേടത്ത്‌” അന്നപ്പാചുയ്യം! ചിലേടത്തു്‌ വനബാ 
ഹലം! മറവ൮ ചിലേടത്ത്‌” ജനബാഹുല്യം! അന്നു” ആ നദിയുടെ തിരത്തുമള ഒരു 
ഗ്രാമത്തില്‍ നിപസിച്ചു", പിറേറന്നു” അവിടെനിന്ന്‌ അധികം ഭ്രൂരത്തല്ലാത്ത 
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യ 
ജവാലാമുഖിയില്‍ എത്തിച്ചേര്‍ന്നു. ജ്വലോമുഖിയെന്നതു” ഇപ്പേററം വിശാല 
മായ ഒരു പദ്വതനിതംബത്തില്‍ അധികം ജനങ്ങറം നിവസിച്ചുവരുന്ന ഒരു വ 
ലിയ ഗ്രാമമായിട്ടാണു” കാണപ്പെട്ടത്‌. അവിടുത്തെ തപാല്‍മാസ്റ്റരായ ഒരു പ 
ഞ്ചാബിബ്രാഹ്മ ണന്‍െറ അതിഥിയായി ഞാന്‍ ചില ദിവസങ്ങളെ ആ പൂണ്ട 


ക്ഷേത്രത്തില്‍ അതിവാഹനാ ചെയ്ത. 


അക്കാലത്തിലെ അതികഠിനമായ ഒരഷ്ണ്ണച്ഛനോമിത്തം വൃക്ഷരാജിവിരാ 
ജിതമായി, നാലുപാടും പലേ പവ്യതങ്ങളാല്‍ ആവൃതമായി, പ്രകൃത്യാ ഒരു മഞ്ഞു 
ഒ പ്രദേശമെന്നിരിക്കിലും, അവിടത്തെ മഞ്ഞുൂളത മങ്ങിയപോലെ അനുന്മേഷകാ 
രിയായി കാണപ്പെട്ടു. എങ്കിലും ജവാലാമുഖിയുടെ മന്ദ്രം അതിസുന്ദരവും അ 
ത്യാവര്‍ജ്ജകവുമായി പ്രതിഭാസിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. കാലദുഷ്ലത മന്ദിരത്തിരെറ 
സുന്ദരതയെ ലഘുകരിക്കുചാ൯ പത്ചാപ്ുമായിരുന്ന്‌ ല്ല. സുവണ്്റ്ഖ ചിതമായി മ 
ഫാര്‍ഹമായ മന്ദിരം അതിന്‍െറ പിരന്തനകീത്തിയോടെ ഉ ജ്ജപലിതമായി വ! 
ലസിക്കുന്നു. മന്ദിരത്തിന്‍െറ അന്തര്‍ഭാഗത്തില്‍ അവിടവിടെ അഗ്നിജ്വാലകഠം 
ജവഖിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഞാന്‍ ദര്‍ശനത്തിന്നായി ചെന്നിരുന്ന സമയം വമ 
ഴെിട്ട ജവാലകറം മാത്രമെ കത്തിക്കൊണ്ടിരുന്നുള്ള ചെയം'ലും, ചിലപ്പ്പോം അതി 
ലുമധികം ജവാലകറം ആവിര്‍ഭവിച്ചു ജ്വലിക്കാവുണ്ടെന്ന്‌ പറയപ്പെടു. ഇങ്ങ 
നെ അനവരതം കത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ അഗ്നിശിഖകറം ഗന്ധകപ്പുറേക 
കില്‍സിന്നു” പുറപ്പെടുന്ന ജവാലകളാണൈന്നാണ൯്‌ ചൈജ്ഞാനികന്മാർ സിദ്ധാ 
ന്തിക്കുന്നതു്‌. ദേവി ജ്വാലാരൂപത്തില്‍ സ്വയം പ്രകടിഭവി ല്പിരിക്കയാനൈന്നു* 
വിശ്വസിക്കുന്ന ദേല്യുപാസകന്മാക്ക്‌' ഈ സിദ്ധാന്തം അത്ര രുചിക്കുന്നതല്ലെ 
ങ്കിലും, അതിന്‍െറ യാഥാര്‍ത്ഥ്യത്തില്‍ യാതൊരു സന്ദേഹവുമില്ല. ഇങ്ങനെ 
ജവലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ക ഗന്ധകപ്പ്ാറകം ഹിമാലയത്തില്‍ പലേ ദിക്കിലും 
കാണപ്പുടുന്നുണ്ടു്‌. ചിലേടത്തു, അതായതു” ബദരിനാഥം, ജമ്ലോത്രി മുതലായ 
പ്രദേശങ്ങളില്‍ ഇരദൂശമായ പാറകളുടെ ഉ ളില്‍ ക്രടെ ജലധാരകഠം നിസ്ത്രിച്ചു 
അവയോടുള്ള സംയോഗം നിമിത്തം തീയില്‍ തിളപ്പിച്ചതുപോലെ ജലം ഉഷ്ണ്ലീ 
ഭൂതമായി സവദാ പ്രവഹിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. സാധാരണജനങ്ങളുടെ മനസ്സി 
നെ വിസ്കയാവിഷ്ടുമാക്കി ആവര്‍ജ്ജിക്കുവാന്‍൯ ശക്തിയുള്ള തുകൊണ്ടുതന്നെയാ 
നെ ഇങ്ങനെയുള്ള ജവാലകളും തഫ്ലോദകങ്ങളും ഉപാസനാലിഷയമാക്കി കല്ല 
നം ചെയ്തിരിക്കനാതു”. പാമരജനങ്ങളുടെ മനസ്സിനെ ഏതു പ്രകാരത്തിലെങ്കി 
ലും വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നു പിന്തിരിച്ഛു” ഒരു വസ്തുവില്‍ നിരുദ്ധാമാക്കുക എന്നുള്ള. 
താണു ഇങ്ങനെയുള്ള കല്പനകളില്‍ പണ്ടത്തെ ആചായുന്മാരുടെ ഉദ്ദേശമെന്നു 
പ്രധാനപ്പെട്ട ഏതെരു മന്ദിരത്തില്‍ ചെന്നു” നിരീക്ഷണം ചെയ്യുമ്പോഴും സ്സഷ്ട 
മായി പ്രുതിതമാകുന്നുണ്ടു”. 
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മന്ദിരത്തിന്റെ ഉള്ള നല്ല മിനുസമുള്ള കല്ലുകഠം പടുത്തു അതിമനോഹ 
രമായി കെട്ടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ കല്ലുകഠംകൊണ്ട്‌' കെട്ടിപ്പ്യൊന്തിച്ചിരിക്കു 
ന്ന ഭിത്തികളുടെ ഛിദ്രങ്ങളില്‍ നിന്നാണു്‌ പ്രസ്തുത ജ്വാലകഠം കത്തിപ്രകാശിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഞാന്‍ വലിയ ഭക്തിയോടുക്രടിത്തന്നെ ജവാലകളേയും മററു 
ളള ദേവിമൃത്തികളേയും ദഒര്‍ശനുംചെയ്ക്കു. മുഗം ചക്രവത്തികളില്‍ മുഖ്യനായിരു 
ന്ന അക്ബവം, പഞ്ചാബിലെ കേസരിയായിരുന്ന രഞ്ജിറവ്‌സിങ്ങം ഇവിടെ 
വന്നു” ദേഖവിദര്‍ശനം ചെയ്തു പലേ വഴിപാടുകളും ചെയ്തിട്ടുളള തായി അവിടുത്തെ 
പുരോഹിതന്മാര്‍ വലിയ അഭിമാനത്തോടുക്രടി എന്നെ പറത്തുകേംംപ്പ്യിക്കുക 
യുണ്ടായി. മറവു പലേ പുണ്ലസ്ഥലങ്ങളിലെന്നപപോലെ ഇപിട്രേയും അഗതിക 
ളായ പലേഭിക്ഷുകന്മാരും ചുററിത്തിരിയുനതായി കാണപ്പെട്ട. ദരിദ്രനാരായ 
നന്മാരായ ഇവരുടെ ഉടരപൂജ ഈ വക സ്ഥലങ്ങളില്‍ യഥാകഥമപിഭംഗമെ 
ന്നിയേ നടന്നുവരുന്നുണ്ടു്‌. ധമ്മ ബുദ്ധികളായ ഇവിടുത്തെ നിവാസികളു.ടേയും യാ 
ത്രികന്മാരുടേയും ുദാരത ഇവരുടെ ഉദരത്തെ രിക്തമാക്കാതെ എപ്പോഴും പൂര 
ണാ ചെയ്തുകൊണ്ടേ വരുന്നുണ്ടെന്നുമള. തൂ” ശ്ലാഘനീയംതന്നെ. അഗതികളെ അ 
ന്നദാനും വഴിക്ക്‌” ആദരിക്കേണ്ടതു” ഗൃഹമേധികളുടെ ഒഴിച്ചുക്രടാത്ത കൃത്യമാകു 
ന്നു, അഗതികളുടെ പൂജനംപോലെ ലോകത്തില്‍ ഇത്രയും മഹത്തരമായ വേ 
റൊരുപൃജനമില്ല. പ്രാണികളുടെ ശരീരമാകുന്നു നാരായണന്‍െറ മുഖ്യമന്ദിരം- 
കാശിയും രാമേശ്വരവുമൊക്കെ വിശ്വനാഥന്‍െറ ഗൌണസ്ഥാനങ്ങളാകുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌” അത്ഥികളെ ആരാധിക്കുന്നത്‌” സാക്ഷാല്‍ പരമാത്മപൂജനംത 
ന്നെ. മഹനീയമായ ഈ തത്ത്വം അസ്തന്മാരെ സല്‍ക്കരിക്കുപാന്‍ അധികാര 
മുകള ദ്വിതിയാശ്രമികഠം വിശേഷിച്ചു” അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ടതാകുന്നു. പുരാണ 
പ്രസിദ്ധമായ രന്തിദേഖന്‍െറ ചരിത്രത്തെ അവര്‍ അനാരതം സ്തരിക്കേണ്ടതാകു 
ന്നു. നോക്കുക! രന്തിദേഖ൯ ധനാഡ്ച്യനായ ഒരു രാജാവായിരുന്നു. അദ്ദേഫം 
തന്‍െറ സവസ്വയും അത്ഥികറംക്കു ദാനംചെയ്തുതിത്തു. ധനം മുഴുചന്‍ കഴിഞ്ഞ 
പ്പ്യോഠം, പണ്ടങ്ങളും പാത്രങ്ങളും ദാനം ചെയ്താനാരംഭിച്ചു. അവയും അവസാ 
നിച്ചു. അരി, പരിപ്പ്‌; നെയ്യ” തുടങ്ങിയ ഭക്ഷണസാധനങ്ങളും അശേഷം അവ 
സാനില്ലു സവ്മവുമവസ്ധാനിച്ചപ്പോഠം, പാട്ടിണി ആരാഭിച്ചു. ഒന്നുരണ്ടല്ല, 
മൂന്നല്ല, നാലല്ല, നാല്ലത്തെട്ടുദിവസം ഒന്നായി യാതൊരു ഭക്ഷണവും ക്രടാതെ 
പട്ടിണികിടന്നു” പരവശനായിച്ചുമട്തു. അതാഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍ വരുന്നു. അ 
ഗതിയും അതിഥിയും ആയ അദ്ദേഹത്തെ സല്‍ക്കരിക്കേണ്ടതു” തന്‍െറ ചുമതല 
യാകുന്നു. എങ്ങനെയോ പ്രയാസപ്പെട്ട്‌” കുറെ ഭക്ഷണസാധനങ്ങറം കൊണ്ടുവന്നു 
വേഗത്തില്‍ വെച്ചുണ്ടാക്കി ബ്രാഹ്മണനെ ഭക്തിപൂ്വം ഭജിപ്പിച്ചു. അവശിഷ്ട 
മായ അന്നം ഭജിക്കുവാന്‍ അദ്ദേഹം ആരംഭിക്കുകയായിരുന്നു. അതാ വേറൊരു 


ി 


വിപ്രന്‍ വരുന്നു! അദദ്ദേഹത്തേയും തന്‍െറ അന്നത്തില്‍ പകുതി ആഫരിപ്പിച്ചു 
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സന്തോഷിപ്പിച്ചു. ഉടനെ ചില നായാടികഠം വന്നുനിന്നു” രാജാവിനോട്ട്‌' ഭ 
ക്ഷണം യാലിച്ചു. ബാക്കിയുള്ള അന്നംകൊടുത്തു” അവരേയും സന്തുഷ്ടരാക്കി 
അയച്ചു. വിശപ്പുകൊണ്ടും ദാഹംകൊണ്ടും വിവശനായ രന്തിദേഖന്‍ അവിടെ 
അവശിഷ്ടമുണ്ടായിരുന്ന ഒരു കുത്തു ജലത്തെ കടിക്കുവാനാരംഭിച്ചു. തല്‍ക്ഷണം 
ദഹ രാജന്‍! കടിക്കുവാന്‍ കുറെ ചെള്ളം തരേണമേ? എന്നിങ്ങനെ കുറെ ഭ്ര 
ത്തുനിന്നു ള്ള ഒരു ചണ്ഡാലന്‍െറ ആതര്തനാദം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശ്രപണപുടങ്ങ 
ളില്‍ പ്രപേശിച്ചു. ഫാ! ഫാ! കുടിക്കപചാന്‍ കയ്യിലെടുത്തിരുന്ന തആആ ജലത്തേയും 
അദ്ദേഹം പിപാസുലായ ആ ചണ്ഡാലന്നു്‌ ദാനംലെയ്കകു. ക്ഷല്‍പിപാസകറഠം 
സഹിക്കവയ്യാതെ രന്തിദേഖന്‍ ഭൂമിയില്‍ പീണു” ഇതാ മരിക്കുവാ൯ പോകുന്നു! 
ഈശ്വര രൂപത്തില്‍ ജഗത്തിനെ നിഷ്ക്രാമമായി ആരാധിക്കുന്ന കല്പ്യാണകാരി 
കളായ മഫാന്മാര്‍ ഒരിക്കലും നശിക്കനാതല്ല. 4“നഫി കല്്യാണക്ടല്‍ കശ്ചിദ്‌ 
ദൃഗ്ശൃതിം താത ഗല്ലുതി.”” സവസാക്ഷിയും സവ്യേശവരനുമായ നാരായണന്‍ അ 
ദ്ദേഹത്തില്‍ പ്രസാഭിക്കയും, തരദ്ധാശയനായ അദ്ദേഹം ക്രമേണ മുക്തിപദത്തെ 
പ്രാപിക്കയും ചെയ്തു. ഇത്രയും സ്വധമ്മനിഷ്ടനും ദാതൃവരേണ്ചയനുമായ രന്തി 
ദേചന്‍െറ സന്താനട്ങളാണു” തങ്ങളെന്ന്‌ ഭാരതീയര്‍ അനുസ്മരിക്കുന്ന പക്ഷം 
നമ്മുടെ ഭാരതത്തില്‍നിന്നു” ഉത്തമമായ സാത്ത്വികദാനും ഒരു കാലത്തും നി്രേ 
ഷം നശിക്കുന്നതല്ല. 


ദാതപ്യമിതി യദ്ദാനം ഭീയതേ/നുപകാരിണേ 


ദേശേ കാലേ ച പാത്രേ ച തദ്ദാനം സാത്ത്വികം സ്തൂതം. 


ദാനം ചെയ്യുന്നതുതന്നെ ദാനത്തിന്‍െറ ഫലമെന്നുള്ള ഭാവത്തില്‍ ഉത്ത 
മമായ ദേശത്തിലും, ഉത്തമമായ കാലത്തിലും, ഉത്തമമായ പാത്രത്തിലും അനു 
പകാരികഠംക്കായി ദാനം ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌. ഇങ്ങനെ ചെയ്യുന്ന ദാനമത്രേ 
സാത്തവികദാനും. യാതൊരു പ്രത്വുപകാരധും പ്രതിക്ഷിക്കുവാന്‍ തരമില്ലാത്ത 
ദരിദ്രന്മാശ്ഭം മറവമുള്ള ദാനമാകുന്നു ശുദ്ധമായ സാത്ത്വികദാനം, പ്രതുപകാര 
ത്തേയൊ പ്രഖ്യാതിയേയോ ഇച്ലിച്ചുകൊണ്ടും ഡംഭോട്ുക്രടിയും വല്ല പ്രഭക്കളേ 
യോ സ്വസംബന്ധിജനങ്ങളേയോ വിളിച്ചുവരുത്തി അവരെ ചതുര്‍വിധലിഭവ 
ങ്ങളെക്കൊണ്ടു്‌” ആകണ്ണം തീററിക്കുന്നതു” ഉത്തമദാനത്തിലുഠംപ്പെടുന്നില്ല. അതു 
കൊണ്ട്‌, ദരിദ്രനാാരായ ണന്മാരുടെ കത്തിക്കാളുന ജഠരാഗ്നിയില്‍ ഏതൊരു 
വന്‍ ഒരു പിടി അന്നത്തെ ആഹുതി ചെയ്യുന്നുവോ, അവന്‍തന്നെ ധന്ൃധന്യനാ 
യ ഉത്തമഹോതാവു”, അവന്‍െറ ആഫഹ്ുതിതന്നെ ധന്്ൃയഗന്യമായ ഉത്തമാഹുതി. 
അങ്ങനെയുള്ള അഗ്നിഹോത്രി വിജയിച്ചാലും! വിജയിച്ചാലും! 
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എന്നാല്‍ അഗതികളുടെ ആരാധനമഹിമയെ അനുവണ്ണ്ണനം ചെയ്തുകൊ 
ണ്ടുള്ള ഈ പ്രകരണം യാചകജനങ്ങളു ടെ പ്രോത്സാഹന രൂപമായി, അതായതു" 
യാചനത്തൊഴിലിന്‍െറ മണ്ഡനാത്മകമായി പ്രതീതമാകന്നുണ്ടെന്നും ആരുംത 
ന്നെ ആക്കേപിച്ചുപോകരുതു”. യാചകന്മാരുടെ സംഖ്യ സഫിക്കവയ്യാതെ ന 
മ്മുടെ പുണ്യഭൂമിയില്‍ - സമൃദ്ധിയുടെ മൂര്‍ദ്ധസ്യദശയില്‍ നിന്നു" ദാരിദ്രൃത്തിന്റെ 
മൂര്‍ഭ്ധാന്ദശയില്‍ പ്രപേശിച്ചിരിക്കുന്നനമ്മുടെ പുണ്യഭൂമിയില്‍ - പര്‍ഭധിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അഗതികളായ താദൃശന്മാക്ക്‌” ഒരു ഗതിയുണ്ടാക്കിക്കൊടുത്തു” അവ 
രെ ആശാസ്യമായ ഒരു ജീവിതത്തിലേക്കു നയിക്കേണ്ടുന്ന കാലവും അതിക്രമിച്ചി 
രിക്കുന്നു. കഷ്ടം! : തൂലാദപി ലഫുതര??മായി പതുക്കളും പക്ഷികളും ക്രടി ചെ 
യ്യാത്തതായി, ദീനദീനമായ യാചനകര്‍മ്മത്തെ ആരുംതന്നെ മന്ധനം ചെയ്യുന്ന 
തല്ല. ദീരന്മാരും ഒു8ഃഖിതന്മാരുമായ പ്രാണികളെ നിഷ്ട്രാമബുദ്ധിയോടെ പരിച 
രിക്കുന്നതു സലധമ്മങ്ങളില്‍ നിന്നും ൭ല്‍കൃഷ്ടതമമായ ഒരു ധര്‍മ്മമാണെന്നു മാത്ര 
മേ ഈ പ്രകരണത്തില്‍ വിപക്ഷിച്ചിട്ടുളള. യാചനജോലി ജുശുപ്ലിതമെങ്കിലും 
യാചകന്മാര്‍ ജുഗുപ്ലിതന്മാരല്ല. ദാരിദ്ര്യവും ജോലിയില്ലായ്‌മയും യാചനയും ന 
ശിക്കുന്നതുവരെ, അവരെ മറവുള്ള വര്‍ ആദരിക്കാതിരിക്കുന്നതു സാഹസവും സ 
നാതനധര്‍മ്മത്തിനു വിരുദ്ധവുമാകന്നു, 


പണ്ടുകാലത്തു ജ്വാലാമുഖി സന്ന്യാസികളുടെ വലിയൊരു കേന്ദ്രസ്ഥാന 
മായിരുന്നുവത്തെ, മുന്തൂറില്‍ അധികം വിപുലമായ സന്ധ്യാസിമഠങ്ങളും, അവയി 
ലൊക്കെ വമ്പിച്ച യതിമണ്ഡലിയുടെ നിലാസവുമുണ്ടായിരുന്നു എന്നു ചരിയ്യ 
ജ്ഞന്മാർ പറയുന്നു.എങ്കിലും ഇപ്പ്യോഠം പ്രായേണ സവും നശിച്ചുപ്പോയിരിക്കു 
ന്നു. പറയത്തക്ക മഠമോ സ്ഥിരനിവാസം ചെയ്യുന്ന യതിപരന്മാരൊ അപിടെ 
ഇപ്പ്യോഠം ഇല്ലതന്നെ. താല്‍കാലികമായി അവിടെ വന്നു നിവസിച്ചു ഭജനം 
ചെയ്യുന്ന ദേപീഭക്തന്മാരും ജടാധാരികളും താന്ത്രികോപാസകന്മാരുമായ ചില 
കാഷായധാരികളെ അവിടെ കാണുകയുണ്ടായി. ഭേലിയുടെ സ്ഥാനമായതുകൊ 
ണ്ട്‌” അവിടത്തില്‍ മാംസവും മദ്യവും സുലഭമായി കളിയാടുന്നുണ്ടെന്നു പറഞ്ഞു 
കേഠംക്കുകയുണ്ടായി. താന്ത്രികാചരണം അതായതു” ശക്തിപൂജ പരന്നുപി 
ടികാത്ത ദേശം നമ്മുടെ ഭാരതവര്‍ഷത്തില്‍ നന്നെ ടുര്‍ല്ലഭമാകുന്നു. യോഗമാര്‍ 
ശ്ൂത്തില്‍ ശരിയായ അറിലോ പ്രവൃത്തിയോ ഇല്ലെന്നിരിക്കിലും, അതില്‍ വലി 
യ മോഫവും ദിപ്യദര്‍ശനങ്ങളെ കാണുവാനും ദിപ്യനാദങ്ങളെ കേഠംക്കുവാനും, 
അതിതീവ്രമായ അഭിനിവേശവും, അവയെ കാണുകയും കേഠംക്കുകയും ചെയ്തു 
ന്നതുതന്നെ പരമപുരുഷാര്‍ത്ഥമെന്നുള്ള ഭ്രാന്തിയും നിമിത്തം, യോഗാഭ്യാസം 
ചെയ്യുവാന്‍ ഏകാന്തമായി വന്നു” നിവസിക്കുകയാണെന്നുള്ള ഉദ്ദേശത്തില്‍ പ്പ 
ബുദ്ധപുരുഷന്മാരുടെ സമ്പക്കത്തെ സന്ത്ൃജിച്ചു”, ഇവിടെ ഒരാലം ബനവുമില്ലാ 
തെ, ശൂന്യമായി, പൃത്ഥമായി കാലയാപാനംച്ചെയ്യുന്നു ഒരു യുഖസാധുവും എനി 
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ക്ട്‌" ദശനം തരികയുണ്ടായി. യോഗവില്ലയെന്നതു” ഭഗവല്‍പ്പാഫ്മിക്കുള്ള ൭.പഠയ 
ങ്ങളില്‍ ഉച്ചതരമായ ഒരുപായമാകുന്നു. താന്ത്രികാനുഷ്ഠാനം തുടങ്ങിയുള്ള അത്തു 
ഭാ ചര ണങ്ങളേക്കാഠം ഇതെത്രയോ പ്രശസ്തൃതരംതന്നെ. യോഗവിദ്യയെന്നതു” ഭ 
ഗവല്‍പ്രാഫ്ിക്കുള്ള ഉപായങ്ങളില്‍ ഉച്ചുതരമായ ഒരുപായമാകുന്ന. താന്ത്രികാ 
നുഷ്മ്രാനം തുടങ്ങിയുള്ള അതശുദ്ധാചരണങ്ങളേക്കാറം ഇതെത്രയോ പ്രശസ്ത്രതരം 
തന്നെ. യോഗപിദ്യയെ അഭ്യസി ്ചല്ലാതെ ചിലക്ക്‌ എന്തുതന്നെ വിചാരം ചെ 
യ്ക്രാലും ജഞാനനിശ്ചയം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. എന്നാല്‍ ഓഈചനിഷദമായി ആഷ്മാ 
യി, ശുഭ്ധമായ യോഗവിദ്യ യെ ആ ചായ്യന്മാരില്‍നിന്നു യഥാത്ഥമായി അറിഞ്ങരു” 
അനുഷ്ടിക്കേണ്ട താകുന്നു. ശാസ്്ക്രോക്തമായ യോഗത്തിന്റെ ഫേതുസ്വരൂപഫല 
ങ്ങളെ ശിക്ഷിതന്മാരില്‍ നിന്ന്‌ നല്ലപോലെ ഗ്രഹിച്ചല്ലാതെ തന്നെത്താന്‍ രേ 
ചകവും, പൂരകവുമൊക്കെചെയ്തുതുടങ്ങന്നതു്‌ ആപല്‍ കരമാകുന്നു. ചിലര്‍ രേച 
കം തുടങ്ങിയ പ്രാണായാമക്രിയകളാണു്‌ യോഗമെന്നു' ധരില്ലിരിക്കുന്നു. മറ 
ചിലര്‍ നേതി, ധൌതി മുതലായ ക്രിയകളാണ്‌ യോഗമെന്ന്‌ നിശ്ചയിച്ചു വെ 
ച്ചിരിക്കുന്നു. ഉ്ളില്‍ ചില നക്ഷത്രങ്ങളേയോ സൂയ്യ ചന്ദ്രന്മാരേയൊ കാണുകയാ 
ണാ യോഗമെന്നു മററ ചിലര്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു. ഇരിക്കുന്ന ആസനത്തില്‍നിന്ന്‌ 
സ്വല്ലമായി ശരീരത്തെ ആകാശത്തില്‍ ഉയത്തുവാ൯ സാധിക്കുന്നപക്ഷം, അതു 
തന്നെ യോഗത്തിന്‍െറ പരമാവധിയെന്നു” മറ൨വ ചിലര്‍ ഭ്ൂമിക്കന്നു. ഇതൊന്നും 
തന്നെ യോഗമല്ല; ഇവയെല്ലാം ഒരുത്തന്നു സിദ്ധമാണെങ്കില്‍ ത്തന്നെ അവന്‍ 
അതുകൊണ്ടു” യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ഒരു യോഗിയാകുന്നില്ല. ഇവ അസിദ്ധമെങ്കില്‍, 
അതുകൊണ്ടു്‌” ഒരുവന്‍ അയോഗിയുമാകുന്നതല്ല. എന്നാല്‍ ശാസ്ര്യോക്തമായി, 
പരമപരുഷാത്ഥ രൂപി ണിയായ ബ്രമ്മവിദ്യയുടെ സാധന മായി യഥാര്‍ത്ഥമായ 
യോഗലവിദ്ദയുടെ സ്വരൂപമെന്താകുന്നു. അതിന്‍െറ സ്വരൂപത്തെപ്പുററി സ്വല്ല 
മായി ഇവിടെ ഉപന്പ്യസിക്കുന്നത്ു്‌ പ്രസംഗാപേക്ഷിതമായതു കൊണ്ടു ൭ പേക്ഷ 
ണിയമല്ല. 


*ട്യാഗശ്ചിത്തവൃത്തിനിരോധഃ? എന്നതു” യോഗത്തിന്‍െറ ലക്ഷണസൂ 
തൂമാകുന്നു. ക്ഷണമനുചലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ചിത്തവൃത്തികളുടെ നിരോധം 
സമ്പാദിക്കുന്നതുതന്നെ യോഗസവ്പത്തി. യമം, നിയമം, ആസനം, പ്രാണായാ 
മം, പ്രത്യാഹാരം, ധാരണാ, ധ്യാനും, സമാധി എന്നിങ്ങനെ യോഗത്തിന്‌ എ 
ട്ടംഗങ്ങളാകുന്നു. ആദ്യമായി യമനിയമാസനങ്ങളെ അഭ്യസിച്ചു സ്വാധീനിച്ചു” 
പ്രാടനായാമത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കേണ്ടതാകുന്നു. പ്രാണായാമം ചെയ്യുക എന്നതി 
ന്നു” യഥാവിധി രേചകം, പൂരകം, കാഠഭകം ഇതുകളെ അഭ്യസിച്ചു” പ്രാണജയം 
ചെയ്യുക എന്നര്‍ത്ഥമാകുന്നു. 


തസ്സിന്‍ സതി ശ്വാസപ്രശവാസയോര്‍ഗതിപില്നേദഃ പ്രാണായാമഃ 
(യോഗസൂത്രം) 
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ആസനജയം ചെയ്തുകഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ അഭ്യസിക്കേണ്ടതായ പ്രാണാ 
യാമത്തിനെറ സ്വരൂപമാകുന്നു ഈ സൂത്രംകൊണ്ടു” പ്രതിപാദിച്ചിരിക്കുന്നുതു". 
പുറമെയുള്ള വായുപിനെ കൂളേളോട്ട വലിക്കുന്നതു” ശ്വാസവും (പൂരകം) ഉളളില്‍ 
കോഷ്ടഗതമായ വായുവിനെ പൃറത്തേക്ക്‌” വിടുന്നതു” പ്രശ്വാസ (രേചക) വുമാ 
കുന്നു. ഈ ശപാസപ്രശ്വാസങ്ങളുടെ ഗതിയെ ഇല്ലാതാക്കുന്നതുതന്നെ മുഖ്യ 
പ്രാണായാമം (കുംഭകം). പൂരകം, രേചകം, കുംഭകം ഏന്നിങ്ങനെ പ്രാണായാ 
മം മൂന്നു പ്രകാരമാകുന്നുലെന്നര്‍ത്ഥം. ഇങ്ങനെ ഫഠയോഗികളെ പ്പോലെ രാജ 
യോഗികളും പ്രാണായാമത്തെ യോഗത്തിന്‍െറ ഒരു മുഖ്ത്ാംഗമായി അംഗീക 
രിച്ചിരിക്കുന്നു. 

“ഹകാരഃ കീത്തിതസ്‌ സുത ഷ്ഠകാരശ്ചന്ദ്ര ഉ ല്ൃൃതേ, 


സൃയയചന്ദ്രമസോര്‍യോഗാദ്ധഠായോഗോ നിഗദ്യതേ? 


ഹകാരം സ്മൂയ്്യനാമാവായ പ്രാണനും, ഠകാരം ചന്ദ്രനാമാവായ അപാന 
നും ആകുന്നു. ഈ പ്പാണാപാനന്മരുടെ ഏകീഭാവത്തെ ഹഠയോഗമെന്നു 


വ്യവഹരിക്കുന്നു. 


ഇഒങ്ദനെ ഫഠവിദ്യയിലെ പ്രധാനാ ചായ്യനായ ഗോരക്ഷനാഥന്‍ അഭി 
പ്രായപ്പെടുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌” ഹഠയോഗം കേവലം പ്രാണാഭ്യാസത്തിലും അതു 
മുലം സിദ്ധിക്കുന്ന അരോഗത, ജരാനരകഠം ബാധിക്കാത്ത നിത്യയെതവനം, ഓ 
ജേഡൃദ്ധി, ദീര്‍ഘായുസ്സ്‌ മുതലായ ശാരീരികശ്രേയസ്പകളിലും അവസാനിക്കുന്നു . 
ശരീരത്തിന്‌ എത്രതന്നെ പ്രാബല്യം സിഭ്ധിച്ചാലും, ശരീരം ശരീരംതന്നെ. 
വൃക്ഷം ഏത്ര തതററാണ്ടുകഠം അരോഗമായി ജീപിച്ചിരുന്നാലും, അതു” വൃക്ഷം 
തന്നെ. എന്നാല്‍ രാജയോഗം ചിത്തവൃത്തികളുടെ നിരോധ രൂപമായ സ്വല 
ക്ഷപൃത്തെ പ്രാപിക്കുപാനുള്ള ഒരുപായം മാത്രമായി പ്രാണായാമത്തെ അംഗീ 
കരിച്ചിരിക്കുന്നു. 


പ്രാണായാമത്തെ വളരെ ജാഗ്രതയോടെ മന്ദമന്ദം അഭ്സിക്കേണ്ടതാ 
കുന്നു. സിംഫത്തെപ്പ്യോലുള്ള പ്രാണനെ പൂച്ചയെപ്പ്യോലെ സ്വാധീനിക്കുക എ 
ന്നതു” വളരെ പ്രയാസപ്പെട്ട ഒരു കായ്യമാണു”. പ്രാണന്‍ വശികൃതമായാലുണ്ടാ 
കുന്ന കപകാരത്തെപ്പ്പോൊലെ അതു” ഇടഞ്ഞാൽ ഉണ്ടാകുന്ന അപകാരവും എത്ര 
യോ വന്പിച്ചതാണെന്ന്‌' സാധകന്‍ എപ്പ്യോഴും ഓമ്മിക്കേണ്ടതാണു”. ക്രമികമാ 
യി, ക്ഷമയോടെ അധികകാലം ചെയ്യുന്ന പ്രാണാഭ്യാസംവഴിക്ക്‌' പൃഷ്ഠിശരീര 
ത്തിലുള്ള പ്രാണനെ ജയിക്കുന്നപന്‍ സമഷ്ടിപ്രാണതത്ത്വത്തേയും ജയിക്കുന്നു. 


നമ്മുടെ ശാരീരികവും മാനസികവുമായ എല്ലശേക്തികഠംക്കം ചലനങ്ങറം ഒം 
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എപ്രകാരം വൃഷ്ടിപ്പാണന്‍ ഹേതുവോ, അതുപ്രകാരം സ്വ ബ്രദ്മാണ്ഡക്രിയ 
കഠംക്കും ഏകഹേതു സമഷ്ടിപ്പാണനാകുന്നു. വൃഷ്ഠിപ്രാണന്‍െറ ജയം വഴിക്ക്‌ 
ഇത്രയും മഫത്തായ സമഷ്ടിപ്രാണനും യോഗികഠംക്ക്‌* സ്വാധിഗമായിത്തിരുന്നു, 
വൃഷ്ടിസമഷ്ടികഠം ഒരേ ശക്തിയല്ലാതെ രണ്ടു ശക്തികളല്ല. ഇങ്ങനെ പ്രാണ 
റ [॥ 1 
ജയം പൂണ്ണ്ണുമായി സിഭധിച്ചതായ ഒരു യോഗിക്ക്‌” സമഷ്ടിപ്രാണശക്തിയും സ്വാ 
ധീനമായിത്തീരുന്നതു കൊണ്ട്‌ സൂത ചന്ദ്രാദികളു. ഠം പ്പെടെയുള്ള മഹത്തായ ഈ 
ലം, ി ്ു ര 
ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തെപ്പ്പോലും പറഞ്ഞപടി കേംപ്പ്ിക്കുവാ൯ സാധിക്കുമെന്ന്‌ യോഗ 
ദര്‍ശന.രൊര വലിയ സമാരോഫത്തോടെ സിഭധാന്തിക്കുന്നു. തഅതെന്തോ ആക 
ട്ടെ. സിഭധിചിഷയകമായ ആ അംശം ഇവിടെ ചിന്തിക്കേണ്ടതില്ല. 


പ്രാണജയാനന്തരം പ്രത്്യാഹാരത്തെ പരിശീലിക്കേണ്ടതാകുന്നു. ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളുടെ അനുധാവനത്തില്‍യിന്നു” മനസ്സിനെ വിച്ചു വേര്‍പെടുത്തുന്നതിനെ 
ശാസ്സ്രീയഭാഷയില്‍ പ്രത്യാഹാരമെന്ത്‌ പറയുന്നു. രടാകജലം അങ്ങുമിങ്ങും ഉളള 
ഛിദ്രങ്ങളില്‍ ക്രടെ അസ്ഥാനങ്ങളില്‍ ചാന്നൊലിക്കുന്നതുപോചെം മന്ദസ്സ്‌ ഇ 
ന്രിയദവരാ ഏപ്പോഴും ചിഷയങ്ങളില്‍ ചലിച്ചുകകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. നമുടെ ആ 
രികെ ഒരു ശബ്ദുമുണ്ടാകന്നു. നമുക്കിഷ്ടമുണ്ടെടം ലും ഇല്ലെ ലും നാം ആ ശബ്ദ 
ത്തെ കേംക്കുന്നു. നാമുടെ അര്മകെ ഒരു പുരുഷന്‍ വരുന്ന. യമുദ്‌ ഇഷ്മു 
ണ്ടെങ്കിചും ഇല്ലെങ്കിലും നാമാപുരുഷരൂചത്തെ കാണുന്നു. ഇങ്ങനെ ശബ്ദരൂ 
പ്പാദികളായ ഓരോ വിഷയങ്ങളും നമ്മടെ ഇല്ലുയെ ഗണിക്കാതെ സ്വയമേവ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങറം വഴിക്ക്‌” നമ്മെ, അതായതു" നമ്മുടെ മനസ്സിനെ ആകര്‍ഷിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നു. മനസ്സ്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങറംക്ക്‌ അടിമപ്പെട്ട്‌” അനവരതം അവയെ അനു 
വിധാനം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ ദുരവസ്ഥയെ നിരോധിക്കാത്തപക്ഷം, അ 
തിന്ന്‌” അചലമായി, അന്തര്‍മ്മുഖമായി, യാതൊരു ഭാവനയും ചെയ്യുവാ൯ സാ 
ധിക്കുന്നതല്ല. ഇന്ദ്രിയശഗോളകം, ഇന്ദ്രിയം, മഗ്സ്റ്്‌ ഇവയുടെ സംബന്ധം നിമി 
ത്തമാണു്‌ ബാഹഫ്യവിഷയങ്ങഥം ജ്ഞാനവിഷയമായിത്തിരുന്നതെന്നുള്ളതു” പ്ര 
സിഭ്ാമാണു്‌, ഇന്ദ്രിയമനസ്സുകറംക്ക്‌ സ്യോഗം സാഭവിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍, ലി 
ഷയ ജ്ഞാനവും സാഭവിക്കുനാതല്ല. ഭിന്നഭിന്നമെന്നിരിക്കിലും, വൃലഹാരത്തില്‍ 
ഏകീഭ്ൂതമായിത്തിര്‍സ്നിരിക്കുന്ന ഇന്ദ്രിയഗോളകം, ഇന്ദ്രിയം, മനസ്സ്‌ ഇവയെ 
വെവ്വേറെ അതാതു” സ്ഥാനങ്ങളില്‍ നിയമിക്കുപചാന്‍ സാധിക്കുന്ന കാലത്തോളം 
നാം ഇന്ദ്രിയങ്ങ റാംക്കടിമകളായി വത്തിക്കുന്നു വെന്നു മാത്രമല്ല, ഒരേ വസ്തുവിന്റെ 
അനുഭധ്യാനം തിരെ അശക്യമായും തീരുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ഇന്ദ്രിയങ്ങളോടുള്ള, 
മനസ്സിന്‍െറ സായോഗത്തേയും വിയോഗത്തേയും, സ്വേപ്ലുപോലെ നിയന്ത്രിക്കു 
വാനുള്ള ശക്തിയെ അഭ്യസിച്ചു സമ്പാദിക്കാതെ യോഗിയാവാന്‍ പോകുന്നവ 
ന്ന്‌ ഗത്ചയന്തരമില്ല. സ്വേല്ലുയെ ഗണിക്കാതെ, ശരീരത്തില്‍ സവ്ദാ സംയോ 
ജനവിയോജനാത്മകമായ സറ്വുപ്യാപാരങ്ങളും ചെയ്കുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” പ്രാണ 
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നായതുകൊണ്ടു , പ്രാണാഭ്യാസം നിമിത്തം പ്രാണനിരോധശക്തി സമ്ധന്നമാ 
കുന്നതോടുക്രടി, ക്രമേണ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ പ്രത്യാഫരണശക്തിയും സമ്പന്നമാ 
യിത്തിരുന്നു. 


പ്രത്യാഹാരം സമ്പനാമായിക്കഴിഞ്ഞാല്‍, അനന്തരം, ക്രമത്തില്‍, ധാര 
ണാധ്യാനസമാധികളില്‍ പ്രപത്തിക്കേണ്ടതാകുന്നു. ധാരണ, ധ്യാനം, സമാധി 
ഇതുകറം ചിത്തത്തിന്‍െറ ഭാവനാഭൂമികഠം മാത്രമാകുന്നു. ആദ്യമായി, സ്ഥൂല 
പദാര്‍ത്ഥങ്ങളില്‍ പിത്തത്തെ നിബന്ധനം ചെയ്തു" അഭ്ചസിക്കേണ്ടതാകുന്നു. 
സ്വൂലചിന്തനം സ്വാധീനമായാല്‍ പിന്നെ സൂക്ഷ്മ പിന്തനവും പരിശിലിക്കേണ്ട 
താകുന്നു. സ്ഥൂലസുക്ഷ്മുങ്ങളായ ധ്യാനാലംബനങ്ങം സാധകന്മാരുടെ രുചിഭേദം 
അനുസരിച്ചു” ബഘഹുപ്പകാരമാകുന്നു. മൂലാധാരം തുടങ്ങിയുള്ള പത്മങ്ങളും 
ജ്യോതി സ്സ്റുകളൂ.ം യോഗസാധകന്മാക്ക്‌ ഏററവും പ്രിയപ്പെട്ട സ്വൂലമായ ധ്ല്ാ൯ാ 
ലംബനക്ങളാകുന്നു, പിഷ്ക്ു, ശിവന്‍ തുടങ്ങിയ ദേഖതാസ്വരൂപങ്ങം ഭകമന്മാ 
രുടെ പ്രിയപ്പെട്ട ധ്യാനാലംബനങ്ങളാകുന്നു. സമുദ്രത്തില്‍ തിരമാലകളെന്ന 
പോലെ, അനുക്ഷണം മനസ്സില്‍ ഉദിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന വൃത്തികളെ നിരോധി 
ചു” ചിത്തത്തിന്‍െറ ഏകാകാരപ്രലാഫത്തി൯്‌” യോജിക്കുന്ന ഏതൊരു തരം 
ആലംബനവും അംഗികായ്ക്യതേനെ. ഹൃദഭയകമലം, ഭൂമഭധ്യം എന്നുമൂള ശരീര 
ദേശങ്ങളില്‍ മനോവ്ൃത്തിയെ നിബന്ധിക്കുകം അഥവാ ഹൃദയാകാശത്തിലോ, 
ദൂമഭധ്ൃയത്തിലോ, ശിദരാമഭ്ധൃത്തിലോ, അത്യന്തം ഉജ്ജ ലിതമായ ഒരു പ്രകാശ 
പുഞ്ഞത്തെ ഭാവിക്കുക, അഥവാ ബാഹ്യമായ പി്ല്റുമൂര്‍ത്തിയേയൊ ശിവമൃര്‍ത്തി 
യേയൊ ദേവീമൂര്‍ത്തിയേയൊ ഭാവന: ചെയ്യുക, ഇങ്ങനെ തങ്ങളുടെ രുലിയെ 
അനുസരിച്ചു" ആൃഭഥ്യാത്മിക (ശാരിരകി]മോ, ബാഹ്യമോ, ആയ പദാത്ഥങ്ങ 
ളില്‍ ചെയ്യുന്ന ചിത്തവൃത്തിയുടെ നിബന്ധനമാകുന്നു ധാരണ. ഈയ വൃത്തിനി 
ബന്ധനംതന്നെ കുറെ അധികസമയം നിലനില്ലുന്നതു” ഖ്ലാനമെന്നു” ലൃപദേശി 
ക്പ്പൈടന്നു. ധ്യാനം, ഡ്യാതാവു” എന്നുള്ള ഭേദപ്പതീതി വിട്ടു്‌ ധ്യ്േയവസ്തരമാ 
ത്രം പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” സമാധിയാകുന്നു. ധ്്ാനകാലത്തെ അപേ 
ക്ഷിച്ചു” സമാധികാലം അധികമാകുന്നു. ഇങ്ങനെ ധാരണാധ്യാനസമാധികഠം 
സ്ഥൂലമായ ആലംബനത്തില്‍ സിഭറിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍, പിസ്നീട്ട്‌ സൂക്ഷ്മമായ ആ 
ലംബനത്തില്‍ അവയെ അഭ്യസിക്കേണ്ടതാകുന്നു. യോഗപ്രത്രിയയെ അനുസ 
രിച്ചു, പഞ്ചതന്മാത്രകഠം, അഫങ്കാരം, മഫത്തത്ത്വം, പ്രധാനം, ഇതുകളും, വേ 
ദാന്തപ്രക്രിയയെ അനുസരിച്ചു്‌ ആദ്ധ്യാത്മികവും, ഒഞആധിദൈവികവുമായ പ്രാ 
ണന്‍, മനസ്സ്‌ മുതലായ തത്ത്വങ്ങളും, ധാരണാദികറംക്ക്ള സൂക്ഷ്മാലബേനങ്ങ 
ളാകുന്നു. ഇങ്ങനെ സ്ഥൂലവും സൂക്ഷ്മവുമായ ആലംബനങ്ങളില്‍ ക്രമേണ ധാരണാ 
ദികളെ അഭ്യസിച്ചു” ചിഭാവസ്തുമായ രജസ്തമോമലങ്ങളോഴുക്രടിയ ഒരു ചിത്തം 
സൂക്ഷ്മാല്‍ സൂക്ഷ്മുതരമായി, നീരൂപമായി, വിഗ്ഗരണമായി നില്കിശേഷമായി വത്തി 
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ക്ന്ന ആത്മവസ്തുവെ ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ പയ്യാഫ്മാകുന്നു. ആത്മഖയസ്തരവില്‍ 
ചെയ്യുന്ന ധാരണാധ്യാനുങ്ങറം വഴിക്ക്‌ അചിരേണ ആ ചിത്തം ദ്ൂഡ്മായി 
ദീര്‍ഘമായ ആത്മസമാധിയിലേക്കു അധിരോഹണം ചെയ്യുന്നു. ചിത്തം വൃത്തി 
വിഹീനമായി, അഗ്നിയില്‍ കര്‍പ്പരമെന്നപോലേയൊ, ജലത്തില്‍ ഉപ്പെന്ന 
പ്പോലേയൊ ആത്മാലില്‍ വിലയിച്ചു” ആത്മാകാരമായി, ധ്യ്യാതൃധ്യാനധ്യേയാ 
ത്മകമാഷ ത്രിപുടിയുടെ പ്രതീതിഗന്ധംപോലുമില്ലത്തേതായ ഇയ സമാധ്യവ 
സ്ഥയില്‍ ആത്മാവു” സ്വസ്വരൂപത്തില്‍, സ്വമഫിമയില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നു. നിര 
തിശയവും, സവോത്തമ വുമായ ഈ ചിത്തഭൂമിയെ അസംപ്രജ്ഞാതമെന്നു്‌ യോ 
ഗികളും, നിവ്യികല്ലമെന്നു' വേദാന്തികളും നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നു. പരമപുരുഷാത്ഥ 
രൂപമായ ഈ ധര്‍മ്മമേഘസമാധി ഒരു സാധകനെ സിദ്ധപദത്തിലേക്കും, 
ഒരയോഗിയെ യോഗിപടത്തിലേക്കും ഉന്നയിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ താമസം, 
രാജസം, സാത്ത്വികമെന്നുള്ള ത്രിവിധമായ ചിത്തവൃത്തികളുടേയും നിരോധ 
രൂപമായി, സ്വസ്വരൂപാവസ്ഥാനരൂപമായിരിക്കുന്ന പരമയോഗത്തെ പ്രാ 
പിച്ചുച൯ മാത്രമാകുന്നു മുഖ്യയോഗി, മറവള്ള വരാരുംതന്നെ യഥാത്ഥ 
ത്തില്‍ യോഗിസംജ്ഞയെ അര്‍ഹിക്കുന്നില്ല. അവരെല്ലാം സാധനത്തില്‍ സാഭ്ധ്യ 
ഭ്രാന്തിയെ ചെയ്യുന്ന അശിക്ഷിതബുദ്ധികളാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ സാഭപ്യമായ പ 
രമയോഗത്തിന്‍െറ ഹേതുസ്വരൂപങ്ങളെ നല്ലപോലെ മനസ്സിലാക്കി അലക്ഷ്യ 
ത്തെ ലക്ഷ്യമെന്നു ഭൂമിക്കാതെ, ലക്ഷ്യത്തെത്തന്നെ ലക്ഷ്യമാക്കി അതിന്നഭിമുഖമാ 


യി സാഭിനിവേശം പ്രവത്തിക്കേണ്ടതു” ഒരു യോഗസാധകന്‍െറ അനമന്യകത്തപ്യ 
മാകുന്നു. 


യോഗോ യോഗാല്‍ പ്രവത്തതേ? എന്നതു്‌ യോഗശാസ്ത്രത്തില്‍ സു 
സമ്മതവും സുപ്രസിദ്ധവുമാണു”, യോഗത്തില്‍ പലേ ഭൂമികളു മുള്ള തില്‍ പൂര്‍വ 
ഭൂമിയെ ജയിച്ചതിന്‍െറ ശേഷം ഉത്തരഭൂമിയില്‍ പ്രവത്തിക്കേണ്ടതാകുന്നു. എ 
ന്നാൽ ഇരശ്വരാനുഗരഹംകൊണ്ടു” താണഭൂമികഠം ഒരുവനു” സ്വയമേവ സ്വാധീ 
നമായിത്തീന്ിരിക്കുന്നു ചെങ്കില്‍, അവന ആ ഭൂമികളെ അഭ്യസിച്ചിട്ടാവശ്യമി 
ല്ലാത്തതു കൊണ്ടു്‌, അപന്‍ അനന്തരഭൂമിയില്‍ പ്രവത്തിക്കുലാന്‍ അധികാരിയാ 
കുന്നു. ഒരുവന്‌ ഇര ശരിരത്തില്‍ പ്രാണായാമപ്പുത്യാഹാരങ്ങളെ അഭ്യസിക്കാ 
തെതന്നെ ഇരശ്വരപ്രസാദംനിമിത്തം ധാരണാശകയി മനസ്സിനു സിദ്ധമെങ്കില്‍, 
അവന ആ പുവ്യൃഭൂമികളില്‍ തിരിഞ്ഞു നോക്കേണ്ടതില്ല. അതുപോലെ, ആരംഭ 
ത്തില്‍തന്നെ സൂക്ഷ്‌മപിഷയത്തില്‍ ധാരണചെയ്യുവാനുക്ള. മനശ്‌ ശുഭ്ധി ഒരുവ 
൯" സപ്രോഫ്മുമെങ്കില്‍, പിന്നെ അവ൯' സ്ഥുലവിഷയഭവ്യാനംകൊണ്ടൊരു പ്ര 
യോജനവുമില്ല. ഇങ്ങനെ തങ്ങഠം തങ്ങളുടെ ചിത്തസാമത്റ്ൃത്തെ പരീക്ഷിച്ച 
റിത്തു” ഉത്തരോത്തരമായ ഭൂമികളില്‍ സാധകന്മാര്‍ ആരോഫണം ച്ചെയ്യേണ്ട 
താകുന്നു. സ്വസ്വരൂപത്തിലുകള അവസ്ഥാനരൂപചമായ അസംപ്രജ്ഞാതംതന്നെ 
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പരമമായ യോഗപ്പദമെന്നും, അതിനെ പ്രാപിച്ചവന്‍തന്നെ പരമനായ യോ 
ഗിയെന്നും, എന്നാല്‍ അധികാരിഭേദമുനുസരിച്ചു” പ്രാണായാമപ്രത്യാഹാരാദി 
കളുടെ ക്രമികമായ അഭ്യാസം വഴിക്കെന്നപോലെ, അവയെ അഭ്യസിക്കാതെ 
യും, ആ പരമപദത്തില്‍ കയറി ആനന്ദിക്കുന്നതില്‍ യാതൊരനുചപചത്തിയുമി 
ല്ലെന്നും യോഗനിഷ്ടര്‍ഷമാകുന്നു. 


റിവാം സരസ്‌ 


ഏതൊന്നിനെ വരി പ്പാല്‍ സവ്യവും വരിച്ചതുപോലെയും, ഏതൊന്നി 
നെ അറിഞ്ഞാല്‍ സവവും അറിഞ്ഞതുപോലെയും, ഏതൊന്നിനെ ലഭിച്ചാല്‍ 
സവീവും ലഭിച്ചതൂപപോലെയും ഭപിക്കുന്ന വോ, ആ പരമസത്ച്യമായ മൂലവസ്തൂവാ 
കുന്നു ബ്രമ്മം. ബ്രദ്മത്തെ അറിഞ്ഞാല്‍ വേറൊരു സത്ചൃത്തെ പിന്നെ അറി 
യേണ്ടതില്ല, ബ്രഹ്മത്തെ ലഭിച്ചാല്‍ പേറൊരു പസ്തരവെ പിന്നെ ലഭിക്കേണ്ടതി 
ല്ല. എന്നാല്‍ ബ്രഹ്മത്തെ ആരുംതന്നെ അറിയുന്നില്ല. ബ്രഹ്മത്തെ ആരുംതന്നെ 
അറിയുവാന്‍ ഇച്ഛിക്കുന്നില്ല. ബ്രമ്മലാഭം ഉണ്ടാകേണമെന്നിച്ഛിക്കലാ൯തക്ക 
ബുദ്ധിക്കു ള്ള നൈമ്മല്യവും സൂകഷ്യതയും ത്ആക്കം തന്നെ ഉണ്ടായിക്കാണുനില്ല. 
വിനശ്വരമായ പരിച്ഛിന്നവിഷയങ്ങളെ ജനങ്ങഥം വരിക്ടന്നു. അവയുടെ 
പ്രാഫ്ലിക്കും പരിരക്ഷ ണത്തിന്നുമായി മഹാര്‍ഫഹമായ പചെരരുഷത്തെ മുഴുചനും 
അവര്‍ ചിലവഴിക്കുന്നു. അവയെപ്പുററി തന്റേ തെന്നു” അത്യൃന്തമഭിമാനിക്കയും 
ചെയ്തുന്നു. അഹോ വിചിത്രം! താ൯തന്നെ തനേറതല്ല. പിന്നെ ഈ ബാഹ 
വിഷ ഠങ്ങറം ത ംന്‍റതാകുന്നതെങനെ? വിഷയജന്പ്യമായ സുഖങ്ങളെല്ലാം ഏ 
തൊരു സുഖത്തിന്‍െറ ലവലേശം മാത്രമാണോ, ആ ബ്രശ്മസുഖത്തെ വരിക്ക 
ത്തക്ക പുബ്ടലോദയമുമ്ള വര്‍ വളരെ വളരെ ദൂര്‍ല്പഭം, ഇന്നും, എന്നും, ഇവിടേ 
യും, എവിടേയും, മായയുടെ മഹത്തായ ഈ മോഹനുസാമര്‍ത്ഥ്ൃത്തിന്‌ യാ 
തൊരു ഭേദവുമില്ല. 


മായയെ ജയി പ്പിരുന്ന മഹര്‍ഷിസംഘങ്ങളാല്‍ ൭പജുഷ്ടമായിരുന്ന ഫി 
മഗിരിദേശത്തില്‍ പോലും, ഇനദ്ൃശമായ മായാമഹോത്മ്ൃവിസ്കരാരത്തെ നോക്കി 
നോക്കി വിസ്തൃയിച്ചുകൊണ്ടു്‌, ജവാലാമുഖിയില്‍നിന്ന്‌ ഞാ൯ ഏകാകിയായി, 
ഏകാന്തമായി പലപല ഗ്രാമങ്ങളേയും, പലപ്പല വനങ്ങളേയും, അതിക്രമിച്ചു" 
മേലോട്ടു സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. കാദ്‌ഡാ എന്നു പേരായ ഹിമാലയത്തി 
ലെ ഈ വിഭാഗം, നഗരകല്ലുങ്ങളായ വലിയ വലിയ ഗ്രാമങ്ങളെക്കൊണ്ടും വി 
ശാലമായ കൃഷി സ്ഥലങ്ങളെ ക്കൊണ്ടും മനോഹരമായ ചായത്തോട്ടങ്ങളെക്കൊ 
ണ്ടും ആപൂരിതവും കുറെ പരിഷ്‌ കൃതവുമാകുന്നു. രണ്ടായിരത്തിഇരുന്തവ” അടി 


ഉയരത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ആ ജില്ലയുടെ തലസ്ഥാനമായ കാങ്ഡാനശര 
ത്തില്‍ക്രടെ മാശ്ശും മേലോട്ടുപോകുന്നു. അധികം മ്ൂരത്തല്പാതെ ::വൈദ്യനാഥം? 
എന്നു പേരായ ഒരു പുണ്യ സ്ഥാനം ഉ.പലഭിക്കുന്നു. വൈദ്ലനാഥം മുവായിരത്തി 
ഇരുന്തവ്‌ അടി ഉയരമുളള തും, അതിപുരാതനവും ചരിത്രപ്പസിദ്ധവുമായ ഒരു 
മഹാദേവമന്ദിരത്തിനു കേംവിപ്പെട്ടതുമാകുന്നു. വടക്കുഭാഗത്ത്‌ ദൂരത്തായി കാണ 
പ്പെടുന്ന അതുന്നതവും ഹിമാ ച്ലുന്നവുമായ ശിലോച്ചുയങ്ങളും, തെക്കുഭാഗത്തു 
വിശാലമായി വ്യാപി ച്ചുകാണപ്പെടുന്ന നെല്‍ കൃഷിസ്ഥലങ്ങളും ആ പ്രദേശ 
ത്തെ അത്യൃയന്തരമ ണീയമാക്കിത്തീക്കന്നു. അവിടത്തെ സ്ഥിരനിഖാസിയായ ഒരു 
മഹാത്മാവിന്‍െറ ആതിതപ്യത്തില്‍ ഞാ൯ അപിടെ കഠൊടിചസം താമസിച്ച 
പിത്രമിക്കുകയുണ്ടായി. അവിടെനിന്നു കുറെ മുകളിലായി യോഗീന്ദ്രഗരം സം 
പ്രാപ്തമാകുന്നു. ഇവിടെനിന്നു” ഒരു ഹിന്തുരാജവവിനാല്‍ ഭരിക്കപ്പെടന്നതും, മ 
ണ്ടി എന്നു ചേരുമ്ള തുമായ ഹിമാലയലിഭാഗം ആരംഭിക്കുന്നു. ഹിമശിരിയുടെ 
താഴ്രയില്‍ കിടക്കുന്ന പട്ടാന്‍ കോട്ട്‌” എന്ന സ്മാനത്തില്‍നിന്നു യോഗിന്ദ്രൌഗര 
ത്തിലേക്ക്‌” തുറെറാന്നുനാഴിക ദൂരമാകന്നു. ഈ യോഗിന്ദ്രനഗരംവരെ തീവണ്ടി 
യും, ഇവിടെനിന്നു മേലോട്ട്‌ പിന്നേയും കറേദ്ദരംക്രടി മോട്ടാര്‍വണ്ടിയും സഞ്ച 
രിക്കുന്നു. യോഗീന്ദ്രനഗരത്തില്‍ നിന്നു മുപ്പുത്താവ നാഴിക മുകളില്‍ സ്ഥിതിചെ 
യ്യുന്ന ഒരു ചെറിയ നഗരമായ മണ്ടി എന്നു രാജധാനിയില്‍ ഞാന്‍ രണ്ടുദിവസ 
ത്തെ പ്രയാണംകൊണ്ടു ചെന്നെത്തി, മോട്ടോര്‍വണ്ടി പോകുന്ന മാശ്ശൃമായതൂുകൊ 
ണ്ട്‌, കഠിനമായ ഏററിറക്കങ്ങളെ മററു ദുശ്ൂമതകകൊ മാരഗ്ഗത്തിന്നുണ്ടായി 
രുന്നില്ല. മണ്ടിയില്‍ പ്രസിഭ്ഥമായ ഭൂതനാഥമന്ദിരത്തില്‍ ഞാ൯ നിലാസമാരംഭി 
ച്ചു. പ്യാസനുദിയുടെ തിീരത്തിലുള്ള രമ്യമായ ആ സ്ഥാനത്തില്‍ ഭക്തന്മാരുടെ 
സേലയെ സ്വികരിച്ചുകൊണ്ടു്‌ കറെനാഠം തോന്‍ വിശ്രമിച്ചു കൊണ്ടിരുന്നു. ബ്ര 
മശാസ്സ്രത്തില്‍ അവിവുള്ള വര്‍ അവിടെ നന്നെ ചുരുക്കമെങ്കിലും, അറിവുകള വ 
രെ ബഹമാനിക്കുന്നവര്‍ ചുരുക്കമായിരുന്നില്ല. പുറത്തു നഗരത്ത ല്‍ തിീത്ഥാട 
നവൃയവസായികളായ പലേ സാധുക്കളും നിവസിക്കുന്നതായി കാണപ്പെട്ടു. 

റിചാഥംസരസ്സറു മണ്ടിരഗരത്തില്‍ നിന്നു സുമാ” പതിനഞ്മുനാഴിക തെ 
ക്കുപടിഞ്ഞാറായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ഞു പൃണ്ചൃസരസ്സിനെ ലക്ഷികരിച്ചുകൊ 
ണ്ട്‌ ഒരുദിവസം പ്രഭാതത്തില്‍ ഞാനുവിടെനിന്നു പ്രസ്ഥാനം ആരംഭിച്ചു. അ 
വിടെവെച്ചു കണ്ടുമുട്ടിയിരുന്ന ഒരു യുവസന്ന്്യാസിയും സേവകരൂപത്തില്‍ എ 
ന്നെ അനുഗമിച്ചിരുന്നു. മാഗ്ല്രം ഏററിറക്കങ്ങറം നിമിത്തം ദുര്‍ഗ്ഗുമമായിരുന്നു, 
പ്രചണ്ഡമായ സുയ്യാതപത്തില്‍ രിക്തമായ ഉദര ത്തോടുക്രടി മലകയരന്ന കൃത്യം 
അത്യന്തകറിനമായിരുന്നു. മനോബലംതന്നെ ബലം ഇച്ഛാശക്തിനിമിത്തം എ 
തൂ മഹത്തായ സാഫസങ്ങളേയും സഫിക്കുവാന്‍ ഒരു മനുഷച്യ൯ സമര്‍ത്ഥനായി 
ത്തീരുന്നു. ഛായയില്‍ ഇരുന്നു കുറെനേരം വിത്രമിക്കുവാന്‍ ഒരു വൃക്ഷത്തെ 
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പ്പ്യോലും ലഭിക്കാത്തവിധം അത്രയും നഗ്നമായിരുന്നു, അവിടുത്തെ പവ്ൃതപ്രദേശ 
അ്ങ€ം. ഏതായാലും ഒരു മണിക്ക്‌ മുമ്പായി, കുറെ ദൂരത്തുനിന്നുതന്നെ ഞങ്ങറംക്ക്‌ 
ആ പുണ്യസരോവരത്തിന്‍െറ ദര്‍ശനമുപലഭിച്ചു. അര മണിക്ര൭വ കൊണ്ടു്‌” അ 
തിണ്‍െറ തടത്തില്‍ ചെന്നെത്തി, യാത്രമനിമിത്തകമായ സവക്ക്നേശങ്ങളേയും വി 
സ്തൂരിച്ചു്‌, അതിന്‍െറ അലാകികമായ സൌന്ദയ്യ്യാമൃതത്തെ മതിവരാതെ പാ 
നംചെയ്യാനുന്ദിക്കുവാനും തുടങ്ങി. നാലുഭാഗവും പധ്യതങ്ങളാല്‍ സമാവൃതമായി 
നീലനിര്‍മ്മലമായി, ശുദ്ധശീതളമായ ജലത്താല്‍ ആപൃരിതമായി, രക്തോല്‍പ 
ലം തുടങ്ങിയ മനോഫരകുസുമങ്ങളാല്‍ മണ്ഡിതമായി, കൃഷ്ട്ണവണ്ണങ്ങളായ ഒരു 
തരം പക്ഷികളുടെ വിലക്ഷണനാദത്താല്‍ മുഖരിതമായി, സുമാറ്‌ ഒരു നാഴിക 
ചുററ ത്താകാരമായ ആ സരസ്സ്‌ ഏതൊരു ദയത്തേയും സ 

യ യ ത ം ം 

2. 

കത്തില്‍ ഇറങ്ങി, ഞ്ങറം യഥാവിധി സ്ത്റാനം ചെയ്തു. സരസ്സില്‍ വായുഗതി 
യെ അനുസരിച്ചു” അങ്ങുമിങ്ങും സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന രണ്ടുമൂന്നു ചെറിയ 
ചെറിയ ദ്വീപങ്ങളെ മഹാദേവ രൂപത്തില്‍ യാത്രികന്മാർ ദര്‍ശനം ചെയ്യുന്നു. 
ആറേഴിടി ഉയരമുമ്ള ഒരുതരം കനത്ത തൃണങ്ങളുടെ പുഞ്ചജത്താല്‍ ആക്ലുന്നമാ 
യി,- ഒന്നുരണ്ടു ചെറിയ വൃക്ഷങ്ങളും ഉണ്ടു്‌ - ചെവട്വിപാകാരത്തിലുഭള ഈ ഭൂമി 
ശകലങ്ങഠം നിമിത്തമാണ്‌ പ്രകൃതസരസ്സ്‌ പുരാണത്തില്‍ അതിപ്പസിദ്ധമായി 
വണ്ണിക്കപ്പെട്ട രിക്കുന്നത്‌. ജലത്തില്‍ ഭൂശകലങ്ങഠം സഞ്ചരിക്കുകയെന്നുളള ഈ 
മഫാത്ഭൂുതകാരിയായ ദരശനത്തെ അഭിലഷിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെയാണ്ട്‌ യാത്രിക 
ന്മാരും അധികമായി ഇവിടെക്കു സഞ്ചരിക്കുന്നതു. സൂന്ദപുരാണത്തില്‍ പ്രകൃത 
സരസ്ത്സിന്നു” ““നിലഘ്രദമെന്നും, സരസ്സു നില്ല്യന്ന ആ സ്ഥാനത്തിന്‌ ഫ്രദാലയ 
മെന്നും നാമനിരഃദ്ദശം ചെയ്കുകാണ്ടന്നു. വിലധ്രദത്തെപ്പുററിയുള്ള സ്തൃന്ദപുരാ 


ണോക്തിയെ സ്വല്ലുമായി ഇപിടെ ഉദാഹരിക്കാം. 


ഒരികല്‍ ലോമശമഫഹര്‍ഷി ഫഹിമാദ്രിയുടെ ദക്ഷിണഭാഗത്തില്‍ തപ്പസ്സ്‌ 


ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നു. അപ്പ്യോഠം 


ബ്രമാദ്രൈയ ച സമാരുഹ്ൃ ഫ്രദമേകം ഭദശ ഹ 

ക്രജദ്‌ ഭിഃ സാരസൈര്‍ഫംസൈശ്ചക്രവാകൈശ്ച ശോഭിതം. 
ക്രീഡദ്‌ഭിരപ്ലരോവൃന്ദൈര്‍ജലക്രീഡാഭിരന്തത 

ഗായദ്‌ ഭിഃ കിന്നരഗണൈശ്ചതൂര്‍ദിക്ഷു സമാവൃതം. 
ഘനച്ലുായൈസ്തരരുവരൈഃ പരിതോ മണ്ഡിതം ശുഭം 


സ്റ്റടികസ്വ ച്ലൂസലിലം പദ്‌ മോല്‍പലവിരാജിതം. 
പത്മഗന്ധസമായുക്തം മന്ദാനിലസുവിജിതം 


പരിതഃ ശിഖരൈശ്‌ ഛന്നം ഒക്ഷിണാപ്‌ ഒ തമത്ഭൂുതം 
ഘമ്മാംബുപ്‌ ളൂ തദേഫോ സൌ ദ്ദഷ്ടവാ മുദമവാപ/ഫ."” 


പിന്നീടു” ആ ജുഷിചയയന്‍ സരസ്സ്റിനെറ പശ്ചിമതീരത്തില്‍ ശിവയെക്കുറിച്ചു” 

തപ്പസ്സുചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നു. ശിവനാകടട്ടെ അദ്ദേഹത്തിന്‌ ദര്‍ശനം കൊടുക്ക 

വാന്‍ വേണ്ടി തൃണവ്ൃക്ഷാദി സംയുതമായ ഗിരിശ്ശംഗരൂചത്തില്‍ പ്ലവമെന്ന 

പോലെത്തൃ സരസ്സില്‍ അങ്ങുമിങ്ങും സഞ്ചരിച്ചു. ലോമശന്‍൯ എഴ നീറ്‌ സര 
ര [രു യി 

സ്തിലേക്ക്‌ നോക്കി. 


“മഹാശ്ചയ്യകരം ലോകേ ജലേ പവ്ൃതസംഭ 8 
കിമിദം ദേവചരിതം കിംവാ ദാവവസംഭവം 
ഇത്ഥം ചിന്താകലമനാസ്തത്ര ശംഭം ദദര്‍ശ ഹ 


ചകിത സംഹദസാത്ഥായ ദത്വാര്‍ ല്പ്യോപായനാദികം.? 


പൂജാപുരസ്ത്രരം അദ്ദേഹം മഹാനെ സ്തരൂതിക്കയും, ശിവന്‍ പലേ അ 
ലി 
ഭീഷ്കചരങ്ങളും കൊടുത്തു” അദ്ദേഹത്തെ സന്തൂഷ്ടനാക്കുകയും ചെയ്തു. 


ഇങ്ങനെയാകുന്നു സരസ്ത്കിനെപ്പുററിയുള്ള. ചെരരാണികകഥയുടെ ശതി. 
തടാകജലത്തില്‍ ഭൂശകലങ്ങറം പാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതും, അവയില്‍ പലതരം 
സസ്ച്യാദികഠം കൃഷിചെയ്ത്ുണ്ടാക്കുന്നതും, ഒരു ദേശത്തില്‍ നിന്ന്‌” വേറൊരു ദേശ 
ത്തിലേക്ക്‌” അപചയെ വലിച്ചുകൊണ്ടു" പോകുന്നതും, കാശ്മീര ഭദശത്തില്‍ സാധാര 
ണമാകുന്നു. ഏതായാലും ഈ ചെവദ്വിപങ്ങളടെ ഉപസ്ഥിതിനിമിത്തം, ഉത്ത 
രദേശത്തിലെ ഫിന്ദുക്കളാല്‍ അതിഭക്തിധയാടെ ആര പ്പേട്ടവരുന്ന ഒരു പ്പ 
സിദ്ധ തീത്ഥസ്ഥാനമാകുന്നു പ്രകൃതസരസ്സ്‌ ഏന്നു മാത്രം മുരുക്കത്തില്‍ പറഞ്ഞു 
കൊള്ള ൦. 


അത്വൃന്തമാനന്ദത്തോടുക്രടിത്തന്നെ മൂന്നവാലുദിചസം സരസ്ത്രടത്തിലു 
ള ഒരേകാന്തഭവനത്തില്‍ ഞങ്ങറം നിവസിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. പഴട്ടുകാലത്തില്‍ 
സ്വധമ്മത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഭൂംശിച്ചു്‌ കടടംബികളായിത്തിന സന്ധ്ലാസികള്ടെ വശേ 
പരവഡര ഹിമാലയത്തില്‍ പലേ ദേശങ്ങളിലുമെന്ന പോലെ ഇവിട്രേയും കാണന 
പ്പെട്ടിരുന്നു, ഹിമാദ്രിയില്‍ ഞാ൯ പരിവ്രജനം ചെയ്യുന്ന അവസരങ്ങളില്‍, ഇങ്ങ 
നെയുമ്ള കുടുംബങ്ങളുടെ ആൃതിത്ഥ്യം സ്വീകരിക്കുവാനുള ഭാഗ്യമോ, ദുര്‍ഭാഗ്യ 
മോ എനിക്ക്‌ പലപ്പ്യോഴം ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. യതികലജാതനായി, സ്ത്രീബാലകപ 
രിവ്ൃതനായ ഒരു കടും ബിയെ കാണു മ്പോഴെക്കെ, സന്ന്യാസധമ്മത്തിന്റെ അത്യ 
ന്തദുഷ്ട്രരതയെപ്പുററി ഞാന്‍ ഗാഡമായി ചിന്തിക്കുക പതിവാകുന്നു. സസ്ധ്ാസ 


ധമ്മം യഥാധിധി പാലിക്കുകയെന്നതു* സാധാര ണന്മാക്ക”തീരെ അശക്യംതന്നെ. 


ബുദ്ധഭഗപാന്റേയും ശമംരാചായ്യരുടേയും കാലത്തിനുശേഷം, ഭാരതവഷത്തില്‍ 
സന്ന്യാസം പ്രലുരപ്ര ചാരമായിത്തിന്നിരുന്നുവെസ ചരിത്രകാരന്മാര പറയുന്നു 
ണ്ടു”. അധികാരിയെന്നോ, അനധികാരിയെന്നോ ഉള്ള ഭേദംക്രടാതെ, അക്കാല 
ത്തില്‍ സന്ന്യാസികഠം അധികമായി ആപിര്‍പിച്ചിരുന്നതുകൊണ്ട്‌ , പലക്ം സ്വ 
ധമ്മത്തില്‍നിന്നു” പതിച്ചു" കനകകാമിനീകൈങ്യ്കും ചെർയയണ്ടിപന്നിരുന്നുവെ 
ന്നും ചരിത്തവേദികറം പറയുന്നു. ശിവ! ശിപ! കാമിനിയേയും കനകത്തേയും ജയി 
ക്ദക എന്നതു” സുകരമായ ഒരു ജോലിയാണോ? കാലിഖസ്ത്രും ധരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു 
മാത്രം ഒരുവനന്‍െറ സഫജമായ മനോവാസനകഠം നശിക്കുന്ന തെങ്ങനെ? കാമ 
ക്രോധാദികളായ ഓരോരോ സംസ്ത്ലാരങ്ങളും, അവയുടെ ഉദ്‌ ബോധകമായ പദാ 
ത്ഥങങളു ടെ സന്നിധാനത്തില്‍ അവശ്യം ഉദ്‌ ബുദ്ധമായിത്തീരുന്നു. സ്വസ്വവിഷ 
യങ്ങളുടെ സാമീപൃത്തിലും അവ ഉദിതമാകാതിരിക്കുവാനോ, അഥവാ ദ്‌ ബു 
ദ്ധമാകുന്നുവെങ്കില്‍, അവയെ വികസിക്കുവാനനുവദിക്കാതെ, ദമനം ചെയ്യുവാ 
നോ ഉളൂ സാമത്ല്യം അനേകകാലത്തെ പരിത്രമംകൊണ്ടു്‌ ചില അനുഗൃഹീത 
വ്യ ക്തികഠംക്കുമാത്രമേ സിഭ്ധിക്കുന്നു ള്ള. അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണ്ട്‌ സന്്യാസധ 
മ്മം എത്രയോ ദുഷ്‌ കരമെന്നും, ദുഷ്‌ കരമെന്നപോലെ അതെത്രയോ ശ്രേഷ്ഠവും 
പൂജ്യവുമെന്നും, പൂവ്യന്മാര സിദ്ധാന്തിച്ചിരിക്കുന്നതു”. വൈരാഗ്യമെന്നതു” ആ 
കാശപുഷ്ണുമെന്നപോലെ കേഖലം ഇല്ലാത്ത ഒരു വസ്തൂപാണെന്നു ളൂ ചിലരുടെ 
വാദത്തെ, അതായതു” ചൈരാഗ്യമെന്നതു* ശബ്ദും മാത്രമാണെന്നും, അതിനെ അ 


നുഷ്ഠിക്കക എന്നതു” യാതൊരുപ്രാണിക്കും സാഭഡ്ൃമല്ലെന്നും വിഷയോന്മുഖത മ 
നസ്ത്റിനെറയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളു ദടയും സഹജധര്‍മ്മമായതു കൊണ്ടു്‌ അതിനെ ധി 
രോധിക്കുവാനുള്ള വയവസായം തീരെ ഭരാന്തിവിലസിതമെന്നും, രാഗത്തിനെറ 
താല്‍ കാലികമായ അനുദ്‌ ബോധം അപ്പുപ്പോേഡം സര്‍വ്വക്കുമുണ്ടാകുന്നതു കൊണ്ടു” 
അതിനെ വൈരാഗ്യയമെന്നു വ്യാഖ്യാനിക്കുന്നതു”" അവിലേകമെന്നും മറവം, വിരാ 
ഗദശയെ അപലപിച്ചുകൊണ്ട്‌ പൌരസ്ത്റച്യരും പാശ്ചാത്യരുമായ വിമര്‍ശക 
ന്മാര്‍ പ്രലപിച്ചിരിക്കുന്നതിനെ നാമിവിടെ ഓര്‍മ്മിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അവരു 
ടെ ഈ വിമര്‍ശനം തെററല്ല. അതെത്രയോ ബുദ്ധിപൂര്‍വ്വകംതന്നെ എന്നു സ 
മ്മതിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ കുറെ അതിരുകടന്നു പോയി എന്നുമാത്രമേ 
ഉള്ളു. ഇന്ദ്രിയമനസ്സൂകളു.ടെ വിഷയോന്മുഖതയെ തടയുക ഏന്നതു” തീരെ അ 
സാടറ്യമെന്നുള്ള അവരുടെ പക്ഷം യുക്തിക്കും അനുഭവത്തിന്നും വിരുദ്ധമെന്നി 
രിക്കിലും, അതു ടുസ്ത്രാദ്യൃമെന്നു കള തില്‍ ഞആക്കംതന്നെ മതഭേദമുണ്ടാകുന്നതല്ല. 
കാമാദിചാസനകളെ ദ്ൂഡ്ധപ്രയത്നം കൊണ്ടു്‌” കാലക്രമേണ ജയിക്കുവാന്‍ സാധി 
ക്ഭന്നതാണു”. എന്നാല്‍ താല്‍കാലികമധയ അസ്റ്റര ണംനിമിത്തം അവയെ തി 
രെ ജയിച്ചതായി കരുതുന്നതു” തീരെ അവിവേകമാണ്‌. അങ്ങനെ കാമാദിവ്ൃ 
ത്തികളെ ജയിച്ചു” ശമദമാദിസാമത്വ്യം സമ്ധാദിക്കുനാതിന്നു മുമ്പുതന്നെ സന്ന്യാ 
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സമാര്‍ഗ്ഗുത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നതു” മഫാനരകഹേതുവാണെന്ന പ്രത്യേകിച്ചു പറ 
യേണ്ടതില്ല. ഭൂതസന്ന്യാസികളുടെ ഈ മുര്‍ദശയെ വത്തമാനസസ്ധ്യാസികളു.ം ൫ 
വിഷ്യല്‍ സന്ന്യാസികളും നല്ലപോലെ അറിഞ്ഞു” തങ്ങറംക്ക്‌' അതിനെ ഒരു പാ 
മായി ഗ്രഹിക്കുന്നതു്‌ എത്രയോ ആവശ്യകമാകുന്നു. 


ഞാനലിടെ നിവസിച്ചിരുന്നപ്പോേറം ചിലപ്പ്പോഠം സരസ്തൂടത്തിലുള്ള ബു 
ദധാമന്ദിരത്തില്‍ ചെന്നു ബുദ്ധമൂത്തിയെ ദര്‍ശനം ചെയ്തിരുന്നു. സരസ്സ്റിനെപ്പ്യോ 
ചെതന്നെ തആആ ബുദ്ധമന്ദിരവും എന്‍െറ മനസ്സില്‍ അതിയായ ഭക്തിയേയും ആ 
ഹ്ലാദത്തേയും ഉല്‍കൃഷ്ട വിചാരങ്ങളേയും ഉല്‍പാദനം ചെയ്തിരുന്നു. ഗൃഫസ്ഥധ 
മ്മിയായ ഒരു തിബത്തുകാരനാകുന്നു അവിടെ പുജചെയ്യന്നതു”. ഞാനവിടെ ചെ 
ല്ലമ്പോഴൊക്കെ, ആ പൂജകന്‍ എന്നെ പ്രപേമപൃവം സ്വീകരിച്ചു”, കശലപ്രശ്ശം 
ചെയ്തിരുന്നു. തിബത്തിലെ രാജധാനിയായ ലാസ്റ്റയില്‍ നിന്നു്‌ തീര്‍ത്ഥയാത്ര 
ക്കായി വന്നിരുന്ന ഒരു ലാമയും ആ അവസരത്തില്‍ അവിടെ നിവാസം ചെയ്തി 
രുന്നു, ബൌദ്ധാഗ്രന്ഥങ്ങളിലും പ്രകൃതസരസ്ത്രിനെ വലിയൊരു പുണ്ചതീത്ഥമായി 
വണ്റ്ിക്കപ്പെടിരിക്കുന്നു ചെന്നും, അവയില്‍ ““സോ-പൈമ? ഏന്നുള്ള. നാമം 
കൊണ്ടാണു” സരസ്സ്റിനെ നിര്‍ദ്ൃശിക്കുന്നതെന്നും, തിബത്തില്‍നിന്നും മറവം അ 
നേകം ബെദദ്ധാധര്‍മ്മികഠം പ്രതിവര്‍ഷം അവിടെ യാത്രചെയ്തു സരസ്സിന്‍െറ 
ദര്‍ശനം, പരിക്രമം മുതലായതു ചെയ്യുവണ്ടെന്നും, ബൌഭാന്മാര സരസ്സ്രിനെറ 
പരിക്രമമാണ്ുട മുഖ്യമായി കരുതുന്നതെന്നും, മറവം അപര്‍ എന്നോടേ പറക 
യുണ്ടായി. അതിന്‍െറ ഉല്‍പത്തിയെപ്പൂററി ഹിന്ദു ക്ളെ.ടെ പുരാണത്തില്‍ വി 
വരിച്ചിരിക്കുന്ന കഥയില്‍നിന്നു” തീരെ ഭിന്നമായ രെ കഥയും അവര്‍ എന്നെ 
പറഞ്ഞു ധരിപ്പ്ിക്ക യുണ്ടായി, ഓരോരോ തീത്ഥങ്ങളെ പ്പുററിയുള്ള ഇദദ്ദശമാ 
യ ഓരോരോ അത്ഥലാദകഥകഠംക്ക്‌ യഥാശ്രുതമായ അത്ഥത്തില്‍ താല്‍പയ്യ 
മില്ലെങ്കിലും, ശ്രദ്ധയെ ഉല്‍പാദനം ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു്‌ നിരത്ഥകങ്ങളല്ല. 


ബുദ്ധാമൂത്തിയുടെ മുമ്പില്‍ അഖണ്ഡദീപം ജ്വലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
തീര്‍ത്ഥയാത്രക്കാരനായ ആ ലാമയ്യുഛ സരസ്സിനെ പ്രദക്ഷിണം ചെയ്‌ കയും, 
ബുദ്ധമൃത്തിയുടെ മുമ്പില്‍ നിരന്തരമായി ദണ്ഡനമസ്ത്രാരം ചെയ്‌ കയുമല്ലാതെ 
വേറൊരു ജോലിയും ഞാന്‍ കണ്ടിരുന്നില്ല. ഫാ! ബൌദ്ധലാമമാരുടെ തപസ്യ 
എത്രയൊ കഠിഠനംതന്നെ! തിബത്തിൽ ലാമമാരുടെ ആശ്രമങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ നി 
വസിച്ചിരുന്നപ്പോഴും അവരുടെ ദുസ്സഹമായ തപനസ്പ്യാക്രമത്തെ നോക്കി എന്റെ 
മനസ്സ്‌ ചകിതമായിരുന്നു. ഹിന്തുസന്ന്യാസികറം ഇന്ന്‌ വാഗാഡംബരത്തില്‍ 
മാത്രം രസിച്ചു" വെവുതെ കാലം കഴിക്കുന്നലരായിട്ടാണു” അധികവും കാണപ്പെ 
ട്ടനാത്ുു്‌. ഒരു ദിവസം വൈകുന്നേരം, ഞാനും അവരോടൊന്നിച്ചു” ആ സരസ്സി 
നെ ഭക്തിപൂധ്യം പരിക്രമം ചെയ്‌ കയുണ്ടായി. ഞാന്‍ ആദ്പമായി ആ മന്ദിര 
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ത്തില്‍ ചെന്നിരുന്ന സമയം, സംഭാഷണത്തിനിടയില്‍ അവിടുത്തെ കുടുംബിനി 
എന്‍െറ ഭക്ഷണത്തിന്നായി അരി മുതലായ ഭക്ഷ്യപദാര്‍ത്ഥങ്ങഠം കൊണ്ടുവന്ന്‌ 
ന്‍െറ അരികില്‍ വെക്കുകയുണ്ടായി.. *മതോജി! ഭക്ഷണത്തിന്ന്‌' ഞാന്‍ വേ 
റെ ഏര്‍പ്പ്ാടുചെയ്കുപോയിരിക്കുന്നു." എന്നുള്ള. കൃതഇഞ്ഞതാഗദിതമായ എന്റെ 
വാക്യത്തെ കേട്ട്‌, അവര്‍ അവയെ സ്വീകരിപ്പാന്‍ എന്നോട്‌ പിന്നേയും പി 
ന്നേയും പ്രാത്ഥിച്ഛു. ഞാന്‍ അവരുടെ ഉപഫഹാരത്തെ സ്വീകരിക്കയുണ്ടായി 
ല്ലെങ്കിലും, അവരുടെ ധര്‍മ്മത്രദ്ധയെ നോക്കി അത്യന്തം വിസ്തയിച്ചു. ഒരു 
ഫിന്തുകടും ബിന 'യെപ്പ്പോൊലെ ഒരു ബൌദാകുടുംബിനിയും അതിഥിസല്‍ക്കാര 
ത്തില്‍ അത്യന്തം ജാഗരൂകയാകുന്നു. അതിഥിസല്‍ക്കാരത്തില്‍ മാത്രമല്ല; മറ൨ 
കള പലേ ധാര്‍മ്മികാ ചര ണങ്ങളിലും അലര്‍ ഏകോദരസഫോടദരികളായിത്ത 
ന്നെ വത്തിക്കുന്നു. ഇക്കാലത്തില്‍ ഹിനത്തുധമ്മത്തെപ്പ്പോലെ ബൌദ്ധധമ്മവും 
അത്യന്തം ദുഷിച്ചു പോയിരിക്കുന്നു വെങ്കിലും, അതിന്‍െറ ചില നല്ല അംശങ്ങറം 


തീരെ നശിക്കാതെ നിലനിന്നു കാണുന്നുണ്ടെന്നുള്ളതു്‌ ചാരിതാര്‍ര്ഥ്യജനകം 
തന്നെ, 


ഏതായാലും ഇങ്ങനെ ആനന്ദസാന്ദ്രമായ ഫ്രദാലയത്തിലെ നിവാസ 
ത്തെ അവസാനിപ്പിച്ചു ഞങ്ങറം മണ്ടിരാജധാനിയിലേക്കുതന്നെ മടങ്ങി. ഡ്രദാ 


ലയനിവാസത്തെ *“ 


 ആനന്ദസാന്ദ്ര?മെന്ന വിശേഷണംകൊണ്ട്‌” വിശേഷിപ്പിച്ച 
തുകൊണ്ട്‌", മണ്ടിയിലെ നിവാസം ഞങ്ങക്ക്‌” ആനന്ദരഹിതമായിരുന്നു വെന്ന്‌ 
ശങ്കിക്കരുതു”. അപിടേയും ഞങ്ങഠാക്ക്‌ ആനന്ദംതന്നെയായിരുന്നു. ആനന്ദ 
മാനന്ദം ആനന്ദമയമെന്നേ പറയേണ്ടതുളള. പ്രമാദരഹിതനായ ഒരു സന്ത്ാ 
സിക്ക്‌ ഏതൊരു ദേശത്തിലും ഏതൊരു കാലത്തിലും ഏതൊരു വ്ൃൃവഹാരത്തി 
ലും ആനന്ദമല്ലാതെ വേറൊരു ഭാവവുമുണ്ടാകുന്നതല്ല. &ു8ഖത്തിലും അവന്‍ ആ 
നന്ദത്തെ അനുഭപിക്കുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, ദു8ഖത്തേയും അവന്‍ ആനന്ദ 
രൂപമായി കാണുന്നു. ആനന്മമെന്നതു” ബ്രദ്മസ്വരൂപമാകുന്നു. ദു3ഃഖസുഖാദി 
യായ സവ്യൂജഗത്തും ആനന്ദത്തില്‍, അതായതു” ബ്രഹ്മത്തില്‍ അധിഷ്ഠിതമാകന്നു. 
അധിഷ്ഠാനമായ ആനന്ദത്തില്‍നിന്നു” അതു” പ്പൃതിരിക്തമല്ല. അങ്ങനെയാ 
ണെങ്കില്‍, ദു3ഖവും സുഖവും, നാരിയും നരനും, നഗവും നാഗവും, നഗരവും സാ 
ഗരവുമൊക്കെ ആനന്ദരൂപംതന്നെ. എന്നാല്‍ ജഗത്തില്‍നിന്നതിരിക്തമായ 
ഒരധിഷ്ടാനുത്തെ, പണ്ഡിതമ്മന്ച്യന്മാരായ ഇന്നത്തെ ചില വൈജഞ്മാനി കന്മാ൪ 
ആക്ഷേപിക്കുന്നു വെങ്കില്‍, അതു” അവിചാരമൂലകമായതു കൊണ്ടു", നാമിതിനെ 
അത്ര വകവെക്കേണ്ടതില്ല. പൃഥിപ്യാദികളായ നാലുഭൂതങ്ങളില്‍ മാത്രം കിട 
ന്നു” പരിദ്രമണം ചെയ്യുന്ന വൈജ്ഞാനികന്മാക്ക്‌' ഭൂതാതീതമായി, ഇന്ദ്രിയാതി 
തമായി, അവ്യക്തമായ പദാര്‍ത്ഥങ്ങളെപ്പുററി ഒരഭിപ്രായം പറയുവാനുളുള 
അധികാരംതന്നെയില്ല. ഇന്ദ്രിയങ്ങഠംക്കോ യന്ത്രപരിക്ഷണങ്ങറംക്കോ വിഷയ 
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മല്ലാത്ത സൂക്ഷ്മവിഷയങ്ങളില്‍ അവര്‍ കയിടുന്നതു” ഉപഹാസാസ്സുദമാകുന്നു. മ 
ഫാന്മാരുടെ അനുഭവത്തേയും അനുമാനത്തേയും പ്രമാണമാക്കി, വിചാരപടുക്ക 
ളായി, സ്വയാദ്രഷ്ഠാക്കളായ ദഓാര്‍ശനികപീരന്മാർ ചെയ്യുന്ന ധിരവിചിന്തനം മാ 
തരമാണ്‌ സൂക്ഷ്മവസ്തുക്കളുടെ നിണ്ണുയത്തില്‍ പയ്യ്യാപ്യമാകുന്നുതു്‌. അധിഷ്ടാന 
സ്വരൂപംതന്നെ ഈ ജഗത്ത്‌” എന്നുള്ള സിഭ്ധാന്തത്തെ എതിക്കുന്നവര്‍ പണ്ടു 
കാലത്തും ഇപിടെ വിരളമായിരുന്നില്ല. പഞ്ചചഖ്യാതിചാദം പണ്ഡിതന്മാരുടെ 
ഇടയില്‍ പ്രസിഭാമാണല്ലോ. ഏതായാലും ഒരു നിയതസ്വരൂപയുമില്ലാതെ, 
ക്ഷ ണപരിണാമിയായി, ദൂഷ്ടനഷ്ട സ്വഭാവമായി പ്രതിഭാസിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ഈ ജഗത്തിനെത്തന്നെ, അതിന്‍െറ അധിഷ്ടാനത്തില്‍ ബുദ്ധിചെല്ലാതെ സത്യ 


വസ്ത്ുവെന്നു” അഭിഷേചനം ചെയ്ത്‌ അതില്‍ രമിക്കവാ൯ വിചാരശാലികറം ഒ 
രുങ്ങന്നതല്ല. 


മണികണ്ണ്ണികയും വസിഷവം 


മണ്ടിരാജധാനിയില്‍ പിന്നേയും കുറെനാഠംക്രടി നിരാതമ്കമായി നിവ 
സിച്ചുതിന്‍െറ ശേഷം, ഞങ്ങഠം മണികണ്ണികയെ ലക്ഷികരിച്ചുകൊണ്ടു, അലി 
ടെനിന്നു” മുകളിലേക്ക്‌” യാത്രതുടര്‍ന്നു. മാര്‍ഗ്ഗം ല്യാസനദിയുടെ തടത്തില്‍ ക്രടെ 
മേലോട്ട്‌ ചെന്നു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. വലിയ വനങ്ങളോ, കഠിനമായ ഏററിഠക്ക 
ങ്ങളോ ഇല്ലാതെ, പവതനിതംബങ്ങളില്‍ ക്രടെ സമമായി പൊയ്യ്കേോണ്ടിരിക്കുന്ന 
അവിടുത്തെ മാഗ്ലരം ലേശവും ദൃര്‍ഗ്ലുമമായിരുന്നില്ല. എങ്കിലും പ്രചണ്ഡമായ 
സൂത്യകിരണങ്ങം നിമിത്തവും, അനുഗുണമായ ആഹാരങ്ങളുടെ അപ്പാഫ്ിനി 
മിത്തവും ഞങ്ങളെ സംബന്ധി പ്പിടത്തോളം ആ യാത്രയും വലിയ തപസ്വൃതന്നെ 
യായിരുന്നു. ദിനത്തിലെ ദുസ്സഹമായ ഉഷ്ണുംനികിത്തം ഞങ്ങറം അധികമും രാ 
ത്രിയില്‍ യാത്രചെയ്തു. മാര്‍ഗ്ശത്തില്‍ പലേ വസതികളം ഗ്രാമങ്ങളും അതിക്രമ 
ച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. പവതമെന്നോ നഗരമെന്നോ ഉള ഭേദാക്രടാതെ, ഏതു 
ദേശത്തും യാതൊരു നീക്കപോക്കുമെന്നിയെ സംസാരല്ൃൃവഹാരങ്ങറം മുറയ്യൂ്ഛ്‌ 
നടന്നു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. സംസോരമെവിട്യും സംസാരംതന്നെ. അതു” ഒരിട 
ത്തും അസംസാരമായിക്കാണുന്നില്ല. സംസാരചമ്രം ഒരു വിരാമവും ക്രടാതെ 
സവിഭാ ചലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന. അഥവാ ഈശവരന്‍ തെറ മായാശക്തി 
യെ പ്രയോഗിച്ചു” സവ്ൃദാ സംസാരചക്രത്തെ പലിപ്പിച്ഛുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. തി 
നനുന്നു, കടിക്കുന്നു, ത്രമിക്കുന്നു, പിത്രമിക്കുന്ന, സ്നേഹിക്കുന്നു, ദ്വേഷിക്കുന്നു, സു 
ഖിക്കുന്നു, ദുഃഖിക്കുന്നു എന്നിങ്ങനെയുക്ള സംസാരക്രമം എപ്പ്യോഴുമെഖിടേയും ന 
ടന്നു കൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. ആരുണ്ടെങ്കിലും ആരില്ലെയിലും, ആരു” ജനിച്ചാലും 
ആര്‌” മരിച്ചാലും, ആരു” വര്‍ദ്ധിച്ചാലും, ആരു” ക്ഷയിച്ചാലും, അതൊന്നും ഗണ്യ 
മാക്കാതെ സംസാരം തണ്‍െറ സ്വഭാവത്തില്‍ പുരോഗമനം ചെയ്തുകൊണ്ടേയിരി 
ക്കുന്നു. ഹാ! ഈശ്വരന്‍െറ ലിലാരഹസ്ച്യം വിചാരിക്കുന്തോവം വിസ്കനീയം 
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തന്നെ. എത്ര മാതാപിതാക്കന്മാര്‍ നശിക്കുന്നു? എത്ര രാജാക്കന്മാര്‍ മൃതിയട 
യുന്നു? എത്ര പണ്ഡിതന്മാര്‍ പഞ്ചത്വത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു! എത്ര ദേശഭക്തന്മാ൪ 
ദേശത്തെ വെടിഞ്ഞു പോകുന്നു. അതുകൊണ്ടൊന്നും സംസാരഗതി നിരുഭ്ധമാ 
യിക്കാണുന്നില്ല. ഒരുവന്‍ നശിച്ചാല്‍, അവന്‍െറ സ്ഥാനത്തില്‍ വേറൊരുവ൯ 
വരുന്നുധെന്നുമ്ളതു പ്രകൃതിനിയമമാകുണു. ലസ്ത്ുതത്തവം ഇങ്ങനെയിരിക്കെ, 
“ഞ്ഞാന്‍ മരിച്ചാല്‍ എയെറ പുത്രന്മാരെ രക്ഷിക്കുന്നതാരാണു”? ഞാന്‍ ദാനം 
ചെയ്യുന്നില്ലെത്കില്‍ ഈ ഒരിദ്രന്മാർ ഉപജീപിക്കുന്നതെങ്ങനെയാണു്‌? ഞാന്‍ 
ജോലിപച്ചെയ്യുന്നില്ലെങ്കില്‍, ദേശോന്നതിക്കു വേണ്ടി പ്രവത്തിക്കുചാ൯ വേറാരു 
ണ്ട്‌." എന്നിങ്ങനെ അഭിമാനിക്കുന്നതു” എത്രമാത്രം അവിപേകമാണെന്നു പ്ര 
ത്യ്വേകിച്ചു്‌ പറയേണ്ടതുണ്ടോ? വേല ചെയ്യേണ്ടതാവശ്യംതന്നെ. എന്നാല്‍ 
ഇയദ്ദശമായ അഭിമാനത്തെ ആഷ്ര്യാണിക്കുകപോലും ചെയ്യുന്നതു' മഹാനത്ഥകാ 
രണമാകുന്നു. ഇങ്ങനെ ദുരഭിമാനം ചെയ്യുന്നവര്‍ “എന്‍െറ കോഴി ക്രകിയി 
ല്ലെങ്കില്‍, നേരം പുലരുകയില്ല.?” എന്നഭിമാനിച്ച പണ്ടത്തെ പൊട്ടക്കിഴചിയു 
ടെ ക്രട്ടുകാരാകുന്നു. സവ്യമായ ബ്രരമാണ്ഡത്തേയും സൃഷ്ടിച്ചു രക്ഷിച്ചുവരുന്ന 
കരുണാവാരിധിയായ പരമേശ്വരന്‍ വിട്മാനനായിരിക്കേ, /ഞാനില്ലെങ്കില്‍ 
ജഗത്ത്‌ ചലിക്കുന്നതെങ്ങനെ?? എന്നു” ആക്ദംതന്നെ- എത മഫാപരാക്രമ 
ശാലിയായ പുരുഷന്നും- അഭിമാനിക്കവാന്‍ തരമില്ല. ഈശ്വരശക്തിയുടെ മു 
മ്പില്‍ മനുഷ്യശക്തി എന്തുണ്ട്‌? ജഗല്‍ പിതാവായ പരമേശ്വരന്‍ സ്വയമേവ 
എല്ലാം നടത്തുന്നു. ഈശ്വരശ കുതിയാല്‍ എല്പറം നടന്നു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
എവിടേയും, ഏതൊരു വ്ൃയവഹാരത്തിലും, ഏതൊരു പഭാത്ഥത്തിലും, ഈശ്വര 
ന്റെ ബഹുമുഖമായ മാഹാത്മൃയധോരണി സ്ററുടമായി സ്തൂരിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. 


മണ്ടിയില്‍ നിന്നു മുപ്പുത്താവനാഴിക ദൂരമുമൂള. ““ഭൂന്തര്‍'” എന്നു പേരായ ഒരു 
വലിയ ഗ്രാമത്തില്‍ ഞെങ്ങറം രണ്ടുദിവസത്തെ പ്രയാണംകൊണ്ടു ചെന്നെത്തി. 
അവിടെ നദീതീരത്തില്‍ ഒരു സാധുപിന്റെ ആത്രരമത്തില്‍, മററ ചില ഭക്തന്മാ 
രുടെ പരിചരണത്തില്‍ ഞങ്ങറം രണ്ടു മുന്നു ദിവസം ലിത്രമിക്കുകയുണ്ടായി. അ 
നന്തരം അവിടെനിന്നു പ്യാസഗംഗയെ സന്മത്യജിച്ചു പാര്‍വ്ൃതീഗംഗയുടെ തീര 
ത്തില്‍ക്രടി മേലോട്ട്‌” യാത ആരംഭിച്ചു. മണികണ്ണ്ണിക എന്ന പുണ്യയക്ഷേത്രം ഇ 
വിടെനിന്നു” ഇരുപതു നാഴികമാത്രം ദൂരത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. അവിടത്തെ 
പര്‍വ്വൃതങ്ങറം, ആറായിരം, ഏഴായിരം അടി ഉയരത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നവയെങ്കി 
ലും, അപയുടെ വളരെ താണ താഴ്രയില്‍ക്രടെയു ള്ള. മാശ്ലം ഗ്രീഷ്ടാതപത്താല്‍ 
അത്യന്തം തപിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. എങ്കിലും തിതിക്ഷയോടെ കുറെളൂരം നടന്ന 
തില്‍, ക്രമേണ ൭യന൬ ശീതളമായ ഭൂമി ആരംഭിക്കയുണ്ടായി. പര്‍വ്ൃതനിതം 
ബങ്ങളിലുമ്ള ചെറിയ ചെറിയ കണ്ടങ്ങളില്‍ കവപ്പുചെടികഠം മദിച്ചുപുളച്ചു 
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കാച്ചുനില്ല്ന്നതു” അവയെ നലീനമായി കണ്ടിരുന്ന എനിക്കു വലിയ വിസ്മയ 
ത്തെ തന്നിരുന്നു. ആ മാഗ്ലരത്തിലും പലേ ഗ്രാമങ്ങളും ഞങ്ങറം അതിക്രമിക്കയു 
ണ്ടായി. ഒടുവില്‍ രണ്ടാംദിവസം വൈകുന്നേരം, ഞങ്ങഠം മണികണ്ണികയില്‍ 


ചെന്നെത്തി, 


മണികണ്ണ്ണികയെന്നതു തീത്ഥപുരോഫിതന്മാരും ദരിദ്രന്മാരുമായ കരെ 
പയ്ൃതിീയ ബ്രാഹ്മണര്‍ നിവസിക്കുന്ന ഒരു ചെറിയ ഗ്രാമം മാത്രമാകുന്നു. ഉന്നത 
മായ ഒരു ശിലോച്ചയത്തിന്‍െറ തമ്കരയില്‍, പാവ്യതീഗംഗയുടെ തടത്തില്‍, 
ഗോതമ്പുമാവും അരിയും വേവിക്കത്തക്കവിധം അത്രയും പൃടോടുക്രടിയ ഗന്ധക 
ജലത്തിന്‍െറ ഒരു ധാരയും, അതിന്‍െറ ഒന്നുരണ്ട്‌” കുണ്ധങ്ങളും മാത്രമാണ്‌ അ 
വിടുത്തെ വിശേഷം, അതായതു” അവിടെ തീര്‍ത്ഥമായി മാനിക്കപ്പെട്ടുവരുന്ന 
തു”. പ്രഭേശം അത്രവളരെ രമണീയമായി എനിക്കു തോന്നിയിരുന്നില്ല. എങ്കി 
ലും സ്ഥൃലബുദ്ധികളായ സാധാരണജനങ്ങളെ ആകര്‍ഷിച്ചു" അവരില്‍ ശ്രദ്ധാഭ 
ക്തികളെ ഉ. വാക്കുപാനുക്ള. സാമത്വ്വം പ്രകൃതജലധാരയ്മു്ഛണ്ടെന്നു ളള തൂകൊണ്ടു 
തന്നെയായിരിക്കാം പൂയ്യന്മാർ ഇതിനെ ഒരു തീര്‍ത്ഥസ്ഥാനമായി കല്ലുനംചെ- 
യ്കൂതെന്നു്‌ എനിക്കു തോന്നി. ദര്‍ശനാര്‍ത്ഥം ചില ദേവമന്ദിരങ്ങളും ഇല്ലെന്നില്ല. 
ബ്രഹ്മാണ്ഡപുരാണത്തില്‍ പ്രസ്തരത തിത്ഥത്തെപ്പുററി വണ്ണിച്ചിരിക്കുന്ന ഭാഗം 
അവിടുത്തെ ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍ ഒരു ദിവസം എന്നെ പചൊല്ലികേംപ്പിക്കയുങ്ങാ 
യി. ഏതായാലും സ്ത്റാനദര്‍ശനാദികറം ചെയ്തുകൊണ്ടു രണ്ടുമൂന്നു ദിപസം ബെങ്ങറം 
അവിടെത്തന്നെ സതിവാഹനംചെയ്കു. 
ക 


ഹാ! ത്രദ്ധയെന്നതു മഹാവൈഭവദര്‍ത്തോടും മഫാവൈ ലിത്ര്യത്തോടുംക്രടി 
യ ഒരു വസ്തൂതന്നൊ! അതു വെള്ളത്തെ തീര്‍ത്ഥമാക്കുന്നു. കല്ലിനെ ഇഈരശ്വരനാ 
ക്കുന്നു. ലോകത്തിലുള്ള എല്ലാധമ്മസംസ്ഥകളം ശ്രദ്ധയില്‍ പ്രതിഷ്ഠിത മാകുന്നു. 
അതു ഒരു സേനാനായകന്‍ സൈന്യത്തെ എന്നപോലെ ജഗത്തിനെ മുന്നോട്ട നു 
യിക്കുന്ന. ത്രദ്ധയില്ലെങ്കില്‍ ജഗത്തില്‍ യാതൊരു ധമ്മകാര്യങ്ങളും ഇല്ലതന്നെ 
സ്വഭാവസിഭ്ധമായ മൃഗീയപ്യയാപാരങ്ങളില്‍ ഏര്‍ടപ്പൂട്ട്‌ അധര്‍മ്മഗത്തത്തില്‍ 
അകപ്പ്ടടാതെ, ധര്‍മ്മമാശ്ശത്തില്‍ ക്രടെ ലോകത്തെ നയിക്കുന്നതു ത്രദ്ധയാകുന്നു. 
ഈ ലോകത്തില്‍ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള ദാര്‍ശനികന്മാരുടെ ഭിന്നഭിന്നമായ അനേകമ 
നേകം ധര്‍മ്മസി ദ്ധാന്തങ്ങളെല്ലാം ത്രദ്ധയെ ആത്രയിച്ചുതന്നെ ജീപിക്കുന്നു. ശ്ര 
ദ്രായില്ലാത്ത ഒരുവന്നു” ദര്‍ശനങ്ങളില്‍ ഒന്നിനേയും സത്യമായി അംഗീകരിച്ചു” 
അനുഷ്ടി ക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല. ത്രദ്ധയെ ലേശവും ആശ്രയിക്കാതെ സര്‍വ്വ 
സമ്മതമായ യുക്തിവാദങ്ങളെ ക്കൊണ്ടു മാത്രം വസ്തൂനി൪ണ്ണയം ചെയ്യുക എന്നതു 
തീരെ അശക്ഷമാണെന്നുള്ളതുതന്നെ അതിനുള്ള ഹേതു. ലോകത്തില്‍ ഇതേവ 
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രെ ഉണ്ടായിട്ടുള്ള യാതൊരു ദര്‍ശനത്തിന്നും, അനുമാനങ്ങളെമാത്രം പ്രയോഗി 
ചുകൊണ്ട്‌, വസ്തു നിണ്ണ്ുയം ചെയ്യുവാ൯ സാധിച്ചിട്ടില്ല. ഇനി ഭാവിയില്‍ അങ്ങ 
നെ സാധിക്കുമെന്നു” പ്രതീക്ഷിക്കുലാനും തരമില്ല. പ്രത്യക്ഷപ്രമാണത്തിനു ഗോ 
ചരമല്ലാത്ത വിഷയങ്ങളെ ദാര്‍ശനികന്മാര്‍ അനുമാനപ്രമാണംകൊണ്ടു നിര്‍ണ്ണൂ 
യിക്കുന്ന. എന്നാല്‍ അനുമാനത്തിന്നും എത്തുവാന്‍ കഴിയാത്ത പലേ സൂക്ഷ്മത 
ത്ത്വങ്ങളും നിഗ്രഡമായി, സത്യമായി വിജയിക്കുന്നുണ്ടട്‌. അവയെ നിട്്റ്യിക്കുന്ന 
തെങ്ങിനെ? അവയെ മഹാത്മാക്കളിലും ശാസ്ത്്രത്തിലുമുള്ള ശൂദ്ധകൊണ്ടുമാത്തരം 
നിര്‍ണ്ണയിക്കുന്നു. ശ്രഭ്ധിക്കാത്തവന്നു” അവയുടെ നിര്‍ണ്ണയവും സാഭപ്്മല്ല. വസ്തു 
തത്ത്വം അനിര്‍ണ്ണീതമെങ്കില്‍, തദവിഷയകമായ സാധനുകളില്‍ പ്രപത്തിക്കുന്ന 
തെങ്ങിനെ? ഇങ്ങനെ അഭ്യുദയനിത്രേയസങ്ങറംക്ക്‌* ഏകകാരണമായി, ദുഷ്ടരരത 
പസ്ൃകളെ പ്പ്യോലും സുകരമാക്കിത്തീക്കന്ന ശ്രദ്ധയുടെ വൈഭവത്തേയും വൈചി 
ത്ര്ൃത്തേയുംപററി എങ്ങനെ വിസ്തൂരിക്കേണ്ടു? 


മണികര്‍ണ്ണികയില്‍യിന്നു പ്രതിയാത ആരംഭിച്ചു” രണ്ടുദിവസംകൊണ്ട്‌” 
ഭൂന്തര'ല്‍ തന്നെ വന്നു൦ ചതകയും, രനന്തരദിവപസം അപിടെനിന്ന ഏഴുനാഴിക 
മാത്രം ദൂരമുള്ള, കല്ല” രാജധാനിയില്‍ പ്രവേശിക്കയും ചെയ്തു. കല്ല ന്നതു” 
പൂര്‍വ്വോക്തമായ മണ്ടിയെപ്പപോലെതന്നെ ഒരു ചെറിയ നഗരമാകുന്നു. മണ്ടി 
യില്‍നിന്നു വടക്കുപടിഞ്ഞാറായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന “കല്ലു?” എന്നുപേരായ ഫിമ 
ഗിരിയുടെ ഒരു ചെറിയ ഭൂപിഭാഗത്തിന്‍െറ തലസ്ഥാനമാകുന്നു പ്രസ്തരതമായ കു 
ലൂരാജധാനി. മുന്‍പറഞ്ഞ മണ്‌ കണ്ണിക ന്ന തീത്ഥവും ഈ കല്ലു ദേശത്തില്‍ 
ഉ ംപ്പെടുന്നു. സമുദ്രനിരപ്പില്‍ നിന്നു” മുന്നു നാലായിരം അടിമാത്രം ഉയരമുള്ള 
കല്ല രാജധാനി മിതമായ ശിീതോഷ്ക്കു സ്ഥിതിയോടുക്രടി, കുറെ അധികം ജനങ്ങ 
ളാല്‍ അഭ്ല്യഷിതമായി, ല്യാസയുടെ തടത്തില്‍ വിശാലമായി വിജയിക്കുന്നും വ 
ലിയ ഉന്മേഷത്തോടുക്രടിഞന്നെ ഞാന്‍ കുറെ ദിവസം അവിടെ ഏകാന്തമായ 
ഒരു സ്ഥാനത്തില്‍ നിവസിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. അവിടുത്തെ “ സനാതനധമ്മമ 
ന്ദിരം എന്നുള്ള കെട്ടിടത്തില്‍ കുറെ മാസം നിവസിക്കേ ണമെന്നും, നിവാസത്തി 
ന്നു വേണ്ടുന്ന ഏര്‍പ്പ്ാടുകളെല്ലാം ചെയ്തുകൊക്ളൂ മെന്നും, ചില വിശിഷ്ടപ്യക്തി 
കറം എന്നോടു പ്രാത്ഥിക്കയുണ്ടായിയെങ്കിലും, എന്‍െറ മനസ്സ്‌ പലതുകൊണ്ടും 
അവിടെ അധികമായി രഞങ്ജിക്കാതിരുന്നതുകൊലട്ട്‌, ഞാന്‍ ആ പ്രാത്ഥനയെ 
ഗൌനിക്കയുണ്ടായില്ലം ഏതായാലും കല്ലുവില്‍ കുറെനാഠം വിശ്രമിച്ചതിന്‍െറ 
ശേഷം, മറെറ സാധുവിനാല്‍ അനുഗതനായ ഞാന്‍ ഒരുദിവസം പ്രഭാതത്തില്‍ 
വസിഷ്ടത്തെ ലക്ഷീകരിച്ചു കൊണ്ടു” അവിടെനിന്നും യാത്ൂതുടന്ന. 


വസിഷ്ടമെന്നതു കല്ലുവില്‍ നിന്നു” ഇരുപത്തിനാലു നാഴിക വടക്കായി, ഹി 
മാച്ഛുന്നമായ ഉയന്ന പര്‍വ്വതമാലയുടെ അടിവാരത്തില്‍ കിടക്കുന്ന വിശിഷ്ടമാ 
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യ ഒരു തീര്‍ത്ഥസ്ഥാനമാകുന്നു, വസിഷ്ടമഫര്‍ഷിയുടെ മുഖ്യമായ തപസ്ഥാനം 
ഇതായിരുന്നുവത്രേ. മണികര്‍ണ്ണികയിലെന്നപോലെ, ഇവിടത്തിലും ഉഷ്ക്ലോദക 
പൂഴ്ട്റമായ ഒരു കണ്ഡം വിജയിക്കുന്നു. കണ്ഡത്തിന്‍െറ സമീപം വസിഷ്യഭഗ 
വാണ്‍െറ മുത്തിയെ പ്രതിഷ്ഠിച്ചിടടുട്ള ഒരു മന്ദിരവും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ല്യാസ 
ഗംഗയുടെ തീരത്തില്‍ക്രടെ, മനോഹരമായ പര്‍വ്വതപാര്‍ശ്വങ്ങളില്‍ കൂടെ മന്ദം 
മന്ദം യാത്രചെയ്തുകൊണ്ടു, മുന്നാംദിപസം ഞങ്ങം വസിഷ്ടധാമത്തില്‍ എത്തി 
ച്ചേന്ന, ഏകാന്തവും വിശാലവുമായ മാഗ്ലം മനസ്സിന്‌ അതിയായ ആഹ്‌ളാദ 
ത്തേയും ഉത്സാഫഹത്തേയും ഉളവാക്കി, യാത്രാഭക്ശേശത്തെ ലഘൃകരി ച്ചിരുന്നു. വ 
സിഷ്ടത്തില്‍ നിന്നു രണ്ടു നാഴിക താഴത്തോളം മോട്ടോര്‍വണ്ടി സഞ്ചരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌, അതില്‍ യാത്രചെയ്യുന്നപക്ക്‌ ഈ പ്രദേശങ്ങറം ദൂരഗമോ, ദുഗ്ുമമോ 
ആയി ഭപി മരന്നില്ല. 


ബ്രഹ്മപൃതൂനായ വസിഷ്ടന്‍ ഇപിടെ തപശ്ചയ്യയില്‍ നിവസിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരുന്നു വെന്നുമജ ഐതിഫ്യയവാദത്തെ വിശ്വസിക്കാതിരിപ്പാ൯ യാതൊരു 
കാരണവും കാണുന്നില്ല. പണ്ടത്തെ ജുഷികറം ഏകാന്തജിചിതത്തിലും ആത്മ 
ചിന്തനത്തിലും അത്്യന്തരസികന്മാരായിരുന്നു വെന്നു ളള തില്‍ രണ്ടുപക്ഷമില്ല. 
ത്ൃത്മാവിനെ വിസ്കരിച്ചു്‌ അനാത്മവിഷയങ്ങളില്‍ രസിക്കുവാന്‍ അവര്‍ ലേശ 
വും ഇഷ്ടപ്പെുട്ടിരുന്നില്ല; ആത്മലാഭമില്ലാതെ ഈ ബ്രഹ്മാണ്ഡം മുഴചചനും ലഭി 
ക്ഭന്നപക്ഷവും, അതിനെ ഒരു ലാഭമായി അവര്‍ ഗണിച്ചിരുന്നില്ല. ഇന്നുള്ളവ 
രെപ്പ്യോലെ ആത്മലാരമെന്നത്ുു്‌ വചോമാത്രലാഭമായും അവര്‍ വിശ്വസിച്ചിരു 
ന്നില്ല. ദീര്‍ഘകാലം യോഗസമാധിയില്‍ വിഹരിച്ചല്ലാതെ, അവരുടെ മന 
സ്സ്‌ തൃഫ്ലിപ്പെട്ടിരുന്നില്ല. നിരാതമകമായി, നിരദ്ലൂളമായ ആത്മറനന്ദം ദേഹ 
നാശത്തിന്‌ ശേഷമല്ലാതെ, ജീവദ്ദശയില്‍ അസംഭാവ്യമാണെന്നുമ്ള പക്ഷം, 
അവക്ക്‌” സ്വീകാതുമായിരുന്നില്ല. സശരിരഭാവത്തോടുക്രടിത്തന്നെ തുഭ്ധമായ 
ആത്മാനന്ദം സമാധിദ്വാരാ അവര്‍ അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. രഹ ആയ്യ 
പുത്ര! എന്‍െറ ഭഗിനി അപത്ചചതിയായിക്കഴിടത്തുവല്ലോ. ഞാ൯ ഹ്ൃന്തുകൊ 
ണ്ട്‌ അപത്ൃവതിയാകുന്നില്ല??? പത്നിയുടെ ഭാവഗര്‍ഭിതമായ ഈ ഉ.പാലംഭവ 
ചനത്തെ കക്കട്ട്‌, നപുംസകനായ ഭത്താവു” ഉ തതരംപറയുന്നു: * പ്രിയേ! ഞാ൯ ജീ 
വിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം, നി അപത്ൃവതിയാകുന്നതല്ല. എന്‍െറ മരണാനന്തരം, 
തീ൪ച്ചയായും നീ സന്താനവതിയായി ഭവിക്കും.” ഭര്‍ത്താവിന്‍െറ ജീചകാലത്തില്‍ 
സന്താനമു ണ്ടാകുന്നില്ലെങ്കില്‍, മരണാനന്തരം ഉണ്ടാകുമെന്ന്‌ ആശിക്കുന്നതെങ്ങ 
നെ? പുത്രോല്‍ പാദ്ത്തിന്ന ള്ളൂ ഭത്താവിന്‍െറ ദയനീയമായ അസാമത്പ്യത്തെ 
യാണു” ഈ പ്രത്വുത്തരം ഉല്ലൈസ്തൂരം ഉദ്‌ ഘോഷണാ ചെയ്യുന്നതു്‌. ജീവദ്ദശ 
യില്‍ വിരാതങ്കമായ ആത്മസമാധിയും ആത്മസുഖവും അനുഭവിപ്പാന്‍ സാധി 
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ക്രാതെ, വിദേഫകൈവപ്യത്തില്‍ അതിനെ അനുഭപിപ്പാന്‍ ഒരുങ്ങിയിരിക്കുന്ന 
വചോമാത്രജ്ഞാനികളെ പുവന്മാര്‍ പ്രകൃത ഷണ്ഡകനോടുട സദ്ദശീകരിച്ചിരുന്നു. 
ഇങ്ങനെ സമാധി പ്പിയന്മാരായ പണ്ടത്തെ ജുഷീശവരന്മാര്‍ സമാധി ദ്‌ അത്യ 
ന്തമനുക്രലമായ ഫിമഗിരിയുടെ ഉപരിദേശങ്ങളെ സമാത്രയിച്ചിരുന്നു വെന്നുള്ള 
തില്‍ യാതെരേനുപപത്തിയുമില്ല. വസിഷ്യഭഗവാന്‍൯ നിവസിച്ചിരുന്നുവെന്നു പ 
റയപ്പെെടുന്ന വേറെയും ചില സ്ഥാനങ്ങറം ഹിമാലയത്തില്‍ അവിടപിടെ കാണ 
പ്പെടന്നു ണ്ടെകിലും, ഫിമാല്ലുന്നമായ പവതപംക്തിയുടെ നികടവത്തിയും, ത 
പ്ലോദകാപ്പുതവും, ലിദൂരസ്ഥിതവും, നിതാന്തസുന്ദരവുമായ പ്രകൃതസ്ഥാനം അ 
വയെച്ലാററിലുംവെച്ചു* ഉത്തമതമമായിത്തന്നെ വിലസിക്കുന്നു. 


വസിഷ്ടുഞ്തില്‍ സ്ത്രാനദര്‍ശനഭജസാഭികഠം അതിഭക്തിയോടെ അത്ചാന 
ന്ദചൃവ്യം നിവ്യഹിച്ചുകൊണ്ട്‌, ഞങ്ങറം മൂന്നുനാലു ദിപസം അവിടെ നിവസി 
തന്നെ ഉപചഭിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ഈ പ്രദേശത്തിലഷകൂ പല്തീഷരും അതി 
യായ ദാരിദ്ര്യത്തിലാണ്ടു കൂഷ്്ലേണ ജീചിതം നയിക്കനനവരെങ്കിലും, ഈശ്വര 
നിലും, സാധുക്കള്‍ ലും, സ്വധര്‍മ്മത്തിലും അവര്‍ക്കുള്ള പരമ്പരാസിദ്ധമായ ത്ര 
ദ്ധാദക്തികഠം നിമിത്തം, അവരെ ആടരിക്കുന്നതില്‍ അവര്‍ ഉദാരന്മാരും സമ്പ 
ന്നന്മാരുമായി്‌ ത്തന്നെ വിരാജി കന്നു. ഈ ലോകത്തില്‍, പിശാലമായ ഒരദായ്യശീ 
ലവം ധര്‍മ്മാവുഠിയുമുകള സല്‍കട്ംബികഠംക്കു നിത്ൃഭാരിദ്രൃവും നിത്യദുഃഖവും 
വിധിച്ചിരിക്കുന്ന ഈശ്വരയെറ സ്തൃഷ്ലിമാഹാത്മ്ൃരഫസ്യം അത്ചന്തടരൂഫമെ 
ന്നേ പറയേണ്ടതുള്ള ഈശ്വരന്‍ സറ്ൃശക്തനാ സ്വതന്ത്രനും, ഭയാലുവുമാണെ 
ങ്കില്‍, അദ്ദേഹം ഇത്രയും ദുഃഖബഫുലമായ ഒരു സംസാരത്തെ എന്തിനു സൃഷ്ടി 
ചു, എങ്ങനെ സൃഷ്ടിച്ചു എന്നുള്ളതു” ലോകത്തിലുണ്ടായിട്ടുമള എല്ലാ ദര്‍ശന 
കന്മാരുടേരയും മസ്തിഷ്കത്തെ അതിയായി ലൃടപിടിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള ഒരു കടിലപ്രശ്ശ 
മാകുന്നു. ഈപ്രുശ്‌നത്തിന്‌ പലരും പചലവിധമായി ഉത്തരം പറയുവാന്‍ ത്രമി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ദര്‍ശനഗ്രദ്ഥങ്ങളില്‍ വലിയ കക്കശതക്കങ്ങളെക്കൊണ്ടു്‌” ഈ വിഷയ 
ത്തെ വിമര്‍ ശനംചെയ്മുകാണ്ടന്നു. ഇയശവരവാദികളായ ദാര്‍ശനികന്മാർ ഏത്ത 
തന്നെ യുക്തിലാഭങ്ങളെ വര്‍ഷിപ്പാലും സവ്യശക്തനായ ഒരിശവരന്‍ ഇത്രയും 
ദദഖബഹുലമായ ഒരു സംസാരത്തെ സ്ൃഷ്ടിചെയ്തു എന്നുള്ള തില്‍ സന്തോഷജന 
കമായ യാതെരരു സ്ലരായവും കാണുന്നില്ലെന്നും, സ്വതന്ത്രനായ ഈശ്വരന്‍ ദുഭഖ 
പൂണ്ണമായ ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ സൃഷ്ണിചെയ്തുവെന്നം ഗീകരിക്കുന്നപക്ഷം, അദ്ദേഹ 
ത്തില്‍ നിര്‍ദ്ടഷത്വം, വിഷമദ്ൃഷ്ടിത്വം, രാഗദ്വേഷാദിമത്ത്വം തുടങ്ങിയ അനേ 
കം ദോഷങ്ങറം ആപതിക്കുമെന്നും, അങ്ങനെ അനേകദോഷഭദ്ൂഷിതനായ ഒരീ 
ശവരനെ അംഗീകരിക്കുന്നതു ബുദ്ധിഹീനതയെന്നും, വാദിച്ചുകൊണ്ടു മറ 


188 


ചിലര്‍ ഇരശ്വരസത്തയെത്തന്നെ പ്രതിഷേധിക്കുന്നു. ശാരീരികഭാഷ്യത്തില്‍ 
“ ഈശ്വരസ്ത്രപര്‍ ജസ്തവല്‍ ദൂരഷ്ഠപ്യഃ? എന്നു തുടങ്ങി ശ്രീശങ്കരന്‍ എത്രയോയു 
ക്തിപൃവമായും മധുരമായും ഈ ഗഹനഖിഷയത്തിലുളള തനന്‍െറത്തശയത്തെ 
ആവിഷ്മൂരിച്ചിരിക്കുന്നു. അര്‍ത്ഥം ഇതാകുന്നു. 


ജഗല്‍ സൃഷ്ലിയില്‍ ഈശ്വരനെ മേഘത്തോട സദ്ടശീകരിക്കാവുന്നതാ 
സ്‌, നെല്ല്‌, യവം മുതലായ ധാന്യങ്ങളുടെ സൃഷ്ടിയില്‍ മേഘം സാധാരണ 
കാരണം മാത്രമാകുന്നു. ഓരോരോ ധാസ്ത്ങ്ങറം ഭിന്നഭിന്ന രൂപത്തില്‍ മുളച്ഛുവള 
ന്നു ഫലിക്കുവാ൯ അതാതു ബീജങ്ങളില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ഭിന്നഭിന്നമായ ശ 
ക്തിവി ശേഷമാകുന്നു മുഖ്യകാരണം. അതുപോലെ, ഈശ്വരന്‍ ദേവമനുഷ്യാദി 
കളുടെ രചനയില്‍ സാധാരണകാരണം മാത്രമാകുന്നു. അചയുദെ ആകാരവൈ 
ഷംമ്ൃത്തിലും, വൃവഹാരവൈഷ മൃത്തിലും, സുഖദുഃഖാദികളടെ ഭോഗവൈഷകമ്മൃ 
ത്തിലും അതാതു ജീവന്മാരുടെ പൂവ്യകൃതമായ കമ്മങ്ങളാകുന്നു മുഖ്യകാരണം." 


ഷം... 


ത്രിലോകീനാഥം 
ു 


പശ്ചിമഹിമാലയത്തില്‍ പരി വ്രജനംചെയ്യുവാനുദ്ദേരിച്ചുകൊണ്ടു” ഹൃ 
ഷികേശത്തില്‍നിന്നു” ഉത്ഥാനം ചെയ്തുപ്പോഠം, “ത്രിലോകീനാഥ"*മെന്ന പുണ്യ 
ധാമത്തെപ്പുററിയും സങ്കല്ലുനം ചെയ്തിരുന്നുചെങ്കിലും, അപിടേക്കു്ള മാര്‍ഗ്ഗ 
ത്തിന്‍െറ സനദ്്്റ ബോധമില്ലാതിരുന്നതു കൊണ്ട്‌; യാത്രാകായ്യം നിശ്ചിതമായി 
രുന്നില്ല. കല്ലുവില്‍നിന്നു മാശ്ലത്തിന്‍െറ വിചരണം പൃ൪ണ്ണമായി ലഭിച്ചരതാടു 
ക്രടി, അങ്ങോട്ട യാത്രയും ഞാന്‍ ഉടനടി നിശ്ചയിച്ചുകഴിഞ്ഞിരുന്നു. ഹിമ 
സംഘാതം നിമിത്തവും ശൈത്ച്യാധിക്യം നിമിത്തവും മാര്‍ശ്ശം അത്വൃന്തടൂര്‍ഗ്ലമ 
മെന്നു ഗ്രഹിച്ചതോടു കരടി, അവിടേക്ക്‌” പ്രസ്ഥാനംചെയ്യുവാനുളള എന്‍െറ ഉ. 
ത്സാഫവും പ്രതിദിനം വര്‍ദ്ധിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. വസിഷ്ഠടത്തിലെ ഗ്രാമീണന്മാര്‍ 
എന്‍െറ യാത്രോദ്യമത്തെ ബലമായി പ്രതിരോധിക്കയുണ്ടായി. “ലട്ടാങ്ങ്‌ 
എന്നു പേരായ ഒരുഘട്ടം (പാസ്സ്‌) മാഗ്ലത്തില്‍ അതിക്രമിക്കേണ്ടതുണ്ടെന്നും, 
ഈ എടവമാസം കാലത്തില്‍ അപിടെ ഹിമം അധികളൂരം ഉപലഭിക്കുമെന്നും; 
ശൈത്യവും ഇപ്പ്യോഠം ആ പ്രദേശത്തില്‍ ഭസ്സൃഹമെന്നും അതുകൊണ്ടു്‌” ഇനിയും 
രണ്ടുമാസം കഴിഞ്ഞു” പോകുന്നതാണു” നല്ലതെന്നും അവര്‍ എന്നോട്ട്‌ ഉപദേ 
ശിച്ചു. എന്നാല്‍ ഞാന്‍ അവരുടെ ഉപദേശത്തെ ഗെരനിക്കയുണ്ടായില്ല. മാര്‍ 
ശൂ തല്പഭാലം എത്രതന്നെ കഠിനമെങ്കിലും, അധികസമയം അവിടെ താമസിക്കു 
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വാന്‍ എനിക്കി ച്ഛു ഇല്ലായിരുന്നതുകൊണ്ടു്‌, വിളംബമെന്നിയേ അവിടെനിന്ന്‌” 
യാത്ര തുടരുവാ൯തന്നെ ഞാനുറച്ചു. 


ത്രിലോകിയിലേക്ക്‌ യാത്രചെയ്യുവാ൯ ഇല്ലിച്ചു കൊണ്ടു്‌ ഏടെൊെട്ട സാധു 
കരം വസിഷ്ടത്തില്‍ നിവസിക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു. അവിടെനിന്നു: ത്രിലോകിയി 
ലേക്ക്‌ അവുപത്തഞ്ചു” നാഴികയെ ദൂരമുള്ള വെങ്കിലും, മാശ്ശഭശ്ശുമതയെ അറിഞ്ഞു 
മുന്നോട്ട പുറപ്പെടുചാന്‍ ധെധയ്മില്ലാതെ ഒരുതരം വിഷണ്ണുതയോടും ഇതികത്ത 
പ്ൃതാമൂഡതയോടും അവിടെ കിടന്നു” വിഷമിക്കുന്ന അവര്‍ എന്‍െറ നിശ്ചയ 
ത്തെ അറിഞ്ഞതില്‍ അത്ചൃന്തം ആദ്ഗ്ൂാദത്തോടെ എന്നെ അനുമോഭിക്കയുണ്ടാ 
യിയെന്നു മാത്രമല്ല, എന്നെ അനുഗമിക്കുവാനുളള അവരുടെ ആഗ്രഫത്തെ ആ 
വിഷ്കരരിക്കുകയും ചെയ്തു. എന്തിനധികം പറയുന്നു? ഏകാകിയായിത്തന്നെ 
പുറപ്പെടുവാന്‍ ഒരുങ്ങിയിരുന്ന ഞാന്‍ ദൈവവശാല്‍ ഏട്ടു സാധുക്കളുാല്‍ അ 
നുഗതനായി, ഒരുദിപസം ഭോജനത്തിന്നു ശേഷം, രണ്ടുമണിക്ക്‌” വസിഷ്ടഭഗവാ 
നെ സഭക്തികം പ്രണമിച്ചു”, വസിഷ്യത്തില്‍ നിന്ന്‌ സാമോദം യാത്ര ആരംഭിച്ചു. 
ജുണ്‍ മാസത്തിലെ വെയില്‍ കഠിനമായിരുന്നു. ഒന്നു രണ്ടു ഗ്രാമങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ 
മോര്‌ ഭിക്ഷചചെയ്തു കുടിക്കുകയുണ്ടായി. പ്ലാസയുടെ തടത്തില്‍ ക്രടെ അഞ്ചാവ 
നാഴിക വടക്കോട്ട്‌ പ്രയാണം ചെയ്യതോടുക്രടി, കുറേശ്ശെ ആരോഫണം ആരം 
ഭിച്ചു. രണ്ടുനാഴിക മേലോട്ടു കയറി ഫിമാല്ലുന്നമായ ലട്ടാങ്ങ്‌ പര്‍വ്ൃതമാലയു 
ടെ അടിവാരത്തില്‍ സന്ധ്യ ചെന്നെത്തി. “ലാല്‍? എന്നു പേരായ ആ സ്ഥാ 
നത്തില്‍ ഒരു ധമ്മശാലയുടെ അനാവൃതമായ ബാഫ്യദേശത്തില്‍ രാത്രി താമ 
സിച്ചു. അവിടുത്തെ ടുസ്തൃഹമായ തണുപ്പോ രാത്രി മുഴുവനും കിടുകിടെ ലി 
റച്ലുകൊണ്ടിരുന്നു. 


നേരം പുലര്‍ന്നു. പതിമുവായിരത്തിയത്ഞൂവ്‌ അടി ഉയരമുള്ള. ഭയാ 
കമായ * ലട്ടാങ്ങ്‌? പാസ്റ്റിനെ ഇന്നു” അതിക്രമിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. ഹിമപൂരിത 
മായി, അത്യാപേല്‍ക്കരമായ വികടമാശ്ശത്തില്‍ ക്രടെ അധികളുരം ഇന്നു സഞ്ചരി 
ക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌. മാശ്ലുവൈഷമ്യത്തെ ചിന്തിച്ചു”, ഭയവിഹ്വലന്മാരായി, അലസ 
മതികളായി, അവരവരുടെ ആസനത്തില്‍ ഇരുന്നു കൊണ്ടിരുന്ന സാധുക്കളെ 
ഞാന്‍ ധൈയ്യവാക്കു കളെ ക്കൊണ്ടു” പ്രോത്സാഹഫിപ്പിക്കുകയും, ലേശവും മാന്ദ്യമെ 
ന്നിയെ ത്വരയോടെ എന്നെ അനുഗമിക്കുവാന്‍ ഉപദേശിച്ചുകൊണ്ട്‌ മുമ്പില്‍ 
ഞാന്‍ ഗമനമാരംഭി.യും ചെയ്തു, എത്രയും കഠിനമായ ചെങ്കുത്തായ കയററമാ 
ണ്‌ കയവവാനുളള ത്‌. . ഏതായാലും ത്രിലോകീനാഥനെ ഭക്തിയോടെ ചിന്ത 
ചെയ്തു കയററം കയറിത്തുടങ്ങി, പത്തുനിമിഷത്തിന്നു ഉളളില്‍ എല്ലാപേരും കുതിര 
യെപ്പ്യോലെ കിതയ്യച്ചവാനും തുടങ്ങി. ഒരു നാഴികയിലധികം മുകളിലേക്കു കയറി, 
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വിശാലമായ ഒരു കല്ലിന്മേല്‍ ചെന്നിരുന്നു കുറെ ചിത്രമിച്ചു. ഇതാ! ഇവിടെനി 
ന്നാകുന്നു ഒരു ജലധാരയുടെ രൂപത്തില്‍ ല്യാസഗംഗയുടെ ഉത്ഭവം. വേടവ്ച്യാ 
സെറ ആശ്രമ സ്ഥാനമായിരുന്നു ഈ പ്രദേശമെന്നും, അവിടെനിന്ന്‌ ൃത്ഭവി 
ചുതുകൊണ്ടാണു്‌” ഈ നദിക്ക്‌ പ്യാസഗംഗയെന്നു്‌' പേരുണ്ടായതെസ്ം ചില 
ഐതിഫ്യവാദികഠം പറയുന്നു. വ്ാസമഫര്‍ഷിയുടെ മുഖ്യമായ സ്ഥാനം ബ 
ദരികാത്രമമായിരുന്നുവെങ്കിലും, ഇവിടേയും അദ്ദേഹം തപശ്ചയ്യയില്‍ നിലസി 
ച്ചിരുന്നുവത്രേ. പിന്നെ “ഖിപാശ?യെന്നു പുരാണങ്ങളില്‍ പണ്ണിച്ചിരിക്കുന്ന 
നദിയാണിതെന്നു മറവ ചിലര്‍ പറയുന്നു. പിപാശയെന്നുജമ നാമം ഈ നദി 
ക്കുണ്ടാകുവാനുളള ഹേതു പുരാണത്തില്‍ ആഖ്ച്യായികാരൂപത്തില്‍ വിചരിച്ഛു 


കാണുന്നുണ്ടു്‌. വിപാശയുടെ ഭൂഷ്ടരൂപമാണ്ട്‌ ല്യാസയെന്നും പഠയപ്പെടുന്നു, 


അധികം ഇരുന്നു” വിശ്രമിക്കുചാന്‍ സമയമില്ല. പ്ത്തുപതിനൊന്നു മ 
ണിക്കുമുനു” ഘട്ടത്തെ അതിക്രമിക്കേണ്ട തുണ്ടു. പതിനൊന്നു മട്ിക്കുശേഷം, 
പ്രചണ്ഡലായുവിന്‍െറ ചലനം നിമിത്തം ഘട്ടാതിക്രമണം അധികതരമായ 
ആയാസത്തോടുക്രടിയതായി ഭവിക്കുന്നതാണ്‌. എല്ലാപരും എദുനിറവ പിന്നേ 
യും ശീയമായി നടതുട൪ന്നു. മേലോട്ടു കയവന്തോവം, വൃക്ഷവപ്പീശുന്യമായി, 
ശുഭമേ നഗ്നമായി, മദനാഫരമായ അവിടത്തെ മൈതാനദേശങ്ങറം മനസ്സിനെ 
അത്യന്തം ആഹ്‌ ളാദിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. മല കയറിത്തുടക്ടിയതോടു കൂടി, ശി 
സ്റ്റില്‍ കഠിനമായ വേദന ആരംഭിച്ചതു കൊണ്ടം, അയ്യുച്ചമായ പവതമസ്തുക 
ത്രെ നോക്കി ഭയംകൊണ്ടു മനസ്സു കമ്പിതമായിത്തിന്നതുകൊണ്ടും, ഒരു സാധു 
രണ്ടു നാഴിക മുകളില്‍നിന്നു താജോട്ടുതന്നെ മടങ്ങുകയുന്ടായി. ബാക്കിയുള്ള. 
ഞങ്ങഠം അവിടവിടെ അല്ലമല്ലം ഇരുന്നു വിശ്രമിച്ചുകൊണ്ട്‌. ധൈധയ്യദ ഞാടുടം 
ഇരശ്വര ലിന്തയോടടംക്രടി പിന്നേയും ആരോഹണം തുടങ്ങി നാലു നാഴിക 
യോളം മേലോട്ടു കയറിയ തോടുക്രടി, ഞു ത്മക്െല്ലാവരും അത്യന്തം ക്ഷിണിച്ചു ത്ത 
ര്‍ന്ന പോയതുകൊണ്ട്‌, കറ്റ പാഥേയം ആ ഫരില്ലു കുറെ അധികനേരം 


അപിടെ ഇരുന്നു വിശ്രമിച്ചു. 


ഫിമപടലത്താല്‍ മൂടപ്പെട്ട, ധവളുധവളമായ പവ്ൃതമസ്തുകടത്തയാണു്‌ 
ഇനി ഇവിടെനിന്ന്‌ മേലോട്ട്‌ അതിക്രമിക്കുചാനുമ്ള തൂ”. വിസ്ക്രീണ്ണുമായിക്കിട 
ക്കുന്ന ധവളക്രടത്തെ മുമ്പില്‍ കണ്ടതേോട്ടേക്രടി, സാധുക്കളുടെ മന3സ്ഥൈയ്യമെല്ലാ 
മസ്തമിച്ചു കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്ന. മാര്‍ഗ്ലത്തെപ്പുററി നല്ല നിശ്ചയമുള്ളവരുടെ ക്രടെ 
യല്ലാതെ ഘട്ടത്തെ അതിക്രമിക്കുവാന്‍ ത്രമിക്കുന്നത്‌ അത്യന്തമാപല്‍ ക്രെമാകു 
ന്നു. ഹിമത്തിന്‍െറ ഉ ളില്‍ പ്രവേശിച്ചു മാശ്ശൂമറിയാതെ അവിടെ വട്ടത്തില്‍ 
ചുറരന്നുപക്ഷം, മരണംതന്നെ ഫലമെന്നു വിശിഷ്യ) പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. അതു 
കൊണ്ടു്‌ മാര്‍ഗ്ഗ ചിന്ത നിമിത്തം എന്റെറ മനസ്സും കുറെ പരിഭൂമത്തിലായി. 
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“ചിപദസ്സന്തുനറ്ത്ൂശവല്‍ യാസു സംകീത്യയ തേ ഫരിഃ,?? സംപത്തി, പ്രാ 
യേണ സര്‍വ്വേശ്വരനെ വിസ്മൂരിപ്പിക്കുന്ന ഒരു വലിയ മാദകവസ്ത്രുവെന്നും, വിപ 
ത്തിയില്‍ മാത്രമാണ്‌ ഈശ്വരന൯ ഗാഡമായ സ്തൂതിക്കും സംകീത്തനത്തിന്നും വി 
ഷയമാകുന്നതെന്നും ൭ടള അഭിയുക്തവചനം എത്രയോ സത്ചൃതേന്നെ. ഈ 
ശ്വരനില്ലെന്നു* വാദിക്കുന്നവരും, ഒരു മാസത്തിലൊരിക്കലെങ്കിലും ഈശ്വരനെ 
സ്തരിക്കാത്തവരും ആയ നാസ്ത്രികന്മാർചോലും, വിപത്തില്‍ “ഫേ പരമേശ്വരാ! 
ഹേ പരമാത്മന്‍! ഫേ ഭീശബന്ധോ! പാഹി പാഹി.” എന്നിങ്ങനെ തന്നെ 
ത്താന്‍ ഠിലപിളിച്ചു പ്രാത്ഥിക്കസ; ഏതൊ ഒരു സംസ്ത്ലാരം അങ്ങനെ ച്ചെയ്യു 
വാന്‍ അവരെ പ്പേരിപ്പ്ിക്കുന്ന. അതും ഈശ്വരന്‍െറ മഹിമതന്നെ, അഥവാ 
ഈശ്വരന്‍െറ കാരു ണ്പംതന്നെ. ഈശ്വരനുണ്ടെന്ുും, ഈശവരന്‍െറ മഫിമ 
അപാരമെന്നും ഉളള ജഞാനരത്തം സര്‍വ്വരുടേയും ഹൃദയ സരസ്ത്സില്‍ ആന്മരമാ 
യി കുടികൊള്ളന്നു ണ്ടെങ്കിലും, അതു ബഹുതരമായ വിഷയരസലഫഹരിയാല്‍ ആ 
കുന്നമായി പുറത്തു പ്രകാശിക്കുചാന്‍ പയ്യാഫ്ുമാകുന്നില്ല. അവസരങ്ങളില്‍, 
അതായതു” വിഷയരസം തുഷ്ടരമായി, അനന്പശരണമായി യാതൊരു ഗതിയുമി 
ല്യാത്ത അവസരങ്ങളില്‍, അതു്‌ സ്തടമായി പുകാശിക്കുന്നു ചെന്നു മാത്രമല്ല, “ഛേ 
പരമാത്മന്‍! കൃപാസിസ്ധോ! പാഫി പാഹ്‌? എന്നു. ശബ്ദരൂപത്തിരു അതു 
പുറത്തു” സ്വൂലമായി അവതരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇതു” മനുഷ്യരുടെ ഇടയില്‍ 
പ്രതിദിനം കണ്ടുവരുന്ന ഒരു യഥാത്ഥ സംഭവമാകുന്നു. എന്‍െറ സഥഗാമിക 
ളായ സുഹൃത്തുക്കളും ഈ വിഷമഘട്ടത്തിൽ നിന്നു” തങ്ങളെ രക്ഷിക്കാന്‍ അന 
ന്ശരണമായി, ത്തി ലോകീനാഥകീടജെ?? എന്നിങ്ങനെ ഉള്കൂഴിഞ്ഞു”, ഭക്തി 
യോടെ ഉ.പ്പത്തില്‍ ഉച്ചരിച്ചു തൂടങ്ങി. സാധുക്കളെ ട്ംിലും, ഈശ്വരനെ ഉളള 
ഴിഞ്ഞു” ശരണീകരിക്കാത്തവരായിരുന്നു അവരില്‍ അധികംപേരും. എങ്കിലും, 
അവരുടെ മനുസ്സ്‌ തല്‍ക്കാലം ഈശ്വരദംല്‍ സംലഗ്നമായി കണ്ടതില്‍, ജശവ 
രന്‍െറ കൃപയെ ഞാന്‍ അത്യധികം ബഹുമാനിച്ചു. ഇരശ്വരകൂപയുണ്ടെങില്‍, 
ഒരു നിമിഷംകൊണ്ട്‌ അഭക്തന്മാരും അതിഭക്തന്മാരായിത്തീരുന്നു. 


ഇതാ ഞങ്ങളുടെ പിന്നിലായി, കുതിരകളിലും കഴുതകളിലും ആടുകളി 
ലും സാമാനങ്ങഠം കയററിയ ഒരുക്രട്ടം യാത്രക്കാര്‍ മേലോട്ടു കയറിവരുന്നു. അവ 


രെ കണ്ടമാത്രയില്‍ ഞങ്ങളുടെ മനസ്സ്റ്‌ അത്ന്തമാനന്ദത്താല്‍ പൃരിതമായി; 


ഈശ്വര൯ ഞങ്ങളുടെ യ: അയച്ചുതന്ന മാര്‍ഗ്ലുരക്ഷകന്മാരാണ്ട്‌ 
ഇവരെന്ന്‌ ഏനിക്കു തോന്നി. ഏതായാലും അവര്‍ ഞങ്ങളുടെ അരികെവന്നു 
ചേര്‍ന്നതോടുക്രടി, അവരെ ആറ്റ്ാദപൂവം പ്രേമപൂവ്വം ഞങ്ങഥം സ്വാഗതം 
ചെയ്‌ കയും, അവരെ അനുഗമിച്ചുകൊണ്ടു മൈയ്യത്തോടെ ഘട്ടത്തെ അതിത്ര 


മിക്കുചാനാരംഭിക്കുകയും ചെയ്തു. വിദേശങ്ങളില്‍ വലപ്യാപാരം ചെയ്യുന്ന തിബ 
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ത്തുകാരായ കുടുംബികളായി രുന്നു അവര്‍. അവരുടെ ഒരുമിച്ചു സ്റ്രീകളും കട്ടി 
കളു.മുണ്ടായിരുന്നു. ലദ്ദാക, യാക്കന്ദ്‌, തിബത്ത്‌ മുതലായ ദൂരദേശങ്ങളിലേക്കു” 
പ്രകൃത ഘട്ടത്തെ അതിക്രമിച്ചുകൊണ്ടും മാര്‍ഗ്ഗം ചെല്ലുന്നുണ്ട്‌. എടവമാസം 
തുടങ്ങി തുലാമാസംവരെ, ബ്രിട്ടിഷ്‌ ദേശത്തില്‍നിന്ന്‌ പൃവോക്തദേശങ്ങളിലേ 
ക്കും, അവിടെനിന്നു” ഇങ്ങോട്ടും പലേ വ്ച്ലാപാരികളും, പ്രകൃതഘട്ടത്തില്‍ ക്രടെ 
പ്രതിലര്‍ഷം ഗതാഗതം ചെയ്യാവണ്ട്‌. ഏതായാലും വ്യാപാരികളുടെ കാലടി 
യെ അനുഗമിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഞങ്ങഠം ഹിമോപരി മന്ദമന്ദം നടന്നുതുടങ്ങി. 


സമയം ഒന്‍പതുമണി കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്ന. സൂത്ൃപ്പകാശമേറവ” ഫിമപ 
ടലം പളപളെ. പ്രകാശിച്ചു തൂടങ്ങി സ്ൃതുകിരണങ്ങളു ടെ ചുടേറര്‌ ഹിമം അ 
ല്ലാല്പമുരുകവാനും തൂടങ്ങി. അതുനിമിത്തം, ഹിമത്തില്‍ കാലുവെക്കുമ്പോഠം, കാ 
ലുറയ്യ്രാതെ വഴുക്കുവാനും തൂടങ്ങി. ഹിമസംഫ്തിയെ അതിക്രമിക്കുന്നതു്‌” വെ 
യിഭലേറവ ഹിമം ഉരുകിത്തുടങ്ങന്നതിന്നു മുമ്പു” വേണ്ടതാണെന്നു്‌ എനി ക്‌ നല്ല 
പോലെ അറിയാമായിരുന്നു വെങ്കിലും, ദൈവവശാല്‍ കുറെ സമയം വൈകി 
പ്പ്യോയി. ഒരു വിഷയത്തിന്‍െറ അറിവുണ്ടായതു കൊണ്ടു മാത്രം അതിനെ അനു 
ഷ്ടിക്കുചാന്‍ സാധിച്ചുവെന്നു” വരുന്നതല്ല. അനുഷ്യാനം ബാഹ്യമായും ആന്തര 
മായും ഉള്ള സാമഗ്രിയെ അചേക്ഷിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു" അറിവുണ്ടെയ്കിലും, 
സ്വേ പ്പൂഴപോലുളളകു അതിന്‍െറ അനുഷ്ടാനം സാദ്ധ്യ്യമല്ലെന്നുമ്ളത്ര്‌ സവ്പര്‍ക്കും 
സവദാ അനുഭവസിദ്ധാമാണല്ലൊ. ഏതായാലും ഹിമം ഉരുകിത്തുടങ്ങിയതുകൊ 
ണ്ട്‌, അതിന്‍െറ അതിക്രമണം വലിയ ക്ലേശകരവും ആപല്‍ക്കരവുമായിത്തീര്‍ 
ന്നിരുന്നു. ചെങ്കുത്തായ പവ്യതപാര്‍ശ്വങ്ങളില്‍ വിലങ്ങനെ ഒന്നു രണ്ടടി മാത്രം 
പീതിയില്‍ ചെന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന മാശ്ശുത്തില്‍ കാല്‍വഴുതി താഴെ വിഴുന്നപ 
ക്ഷം പിന്നത്തെക്കഥ പറയാതിരിക്കുന്നതാണുത്തമം. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, 
ആ കഥ കേഠംക്കുന്നവര്‍ക്രടി ഭയപ്പെടുവാനിടയുണ്ട്‌. ഫിമത്താല്‍ ആച്ഛാദിത 
മാണല്ലൊ പവതപാര്‍ശ്വം. മാര്‍ഗ്ഗം തെററി പിഴുനവര്‍ യാതൊരു പിട്ടത്ത 
വും കിട്ടാതെ, പര്‍വ്ൃതത്തിന്‍െറ അത്യഗാധമായ മൂലദേശത്തിലേക്ക്‌ ഉരുണ്ടു 
രണ്ടു പിണ്‌, ഹിമസംഘാതത്തോട താദാത്മൃൃത്തെ പ്രാപിച്ചു”, അദ്ഷ്ണിഗോ 
ചരതയെ പ്രാപിക്കയല്ലാതെ ഏതു പ്രകാരത്തിലെങ്കിലും, അവര്‍ സ്വയം രക്ഷ 
പ്പെടുക എന്നതോ അഥവാ അവരെ കങണ്ടുനില്ല്ന്ന അന്ൃന്മാ൪ രക്ഷപ്പെടുത്തുക 
എന്നതോ അസംഭാല്യയമാകുന്നു. താഴേയും മീതേയും മുന്നിലും പിന്നിച്ും അത! 
വിസ്ത്രീര്‍ണ്ണുമായി ല്യാപിച്ചുകിടക്കുന്ന ഫിമക്രട്ടത്തിന്‍െറ മദ്ധ്യത്തില്‍ ക്രടെ കേ 
വലം സഞ്ചരിക്കുദ്വോഥം തന്നെ, അങ്ങനെ നടന്നു പരിചയമില്ലാത്ത സാധാര 
ണന്മാരുടെ മനസ്സ്‌ ഭയച്ചകിതമായി തീര്‍ന്നു പോകുന്നു. എന്നാല്‍ എനിക്കു" 
ഫിമം അത്ചൃയന്തമാനന്ദകാര ണമായിരുന്നുവെങ്കിലും, മാശ്ുുവൈഷമ്യം നിമിത്തം 
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വലിയ ക്ര്േശവുമനു ഭപിക്കേണ്ടിലന്നിരുന്നു. വഴുതി വീണാല്‍ മരുണ്ടു പോക്ക 
തന്നെ ഗതിയെന്നുള്ള അത്വൃയന്തകൃശമായ ഭയാനകമാശ്ശത്തില്‍ക്രടെ ഒന്നര വാഴി 
കയോളം മേലോട്ടു കയറിയ തോടുക്രടി പര്‍വ്ൃതത്തിന്‍െറ ത. പൃസീമയായ വിശാ 
ലമൈതാനം സംപ്രാഫുമായി. അവിടെ രണ്ടടി മുതല്‍ എട്ടടിചരെ ഘന 
ത്തില്‍ സവ്ൃത്ര സംപൂര്‍ണ്ണുമായി പരന്നുകിടക്കുന്ന ഫിമസമുഫത്തില്‍ കുട്ടികളെ 
പ്പ്യോലെ വിചാരമെന്നിയേ പടമ്പ്യാസാചെയ്ത്ുകൊണ്ടും, ഓടി വിഹരിച്ചുകൊ 
ണ്ടം സ്വച്ഛന്ദം നടന്നുതുടങ്ങി. പലപ്പോഴും തരിപ്പഞ്ചസാരപോലെ അകഠിന 
മായി, വിശാലമായ ആ ഫിമരാശിയില്‍ കാല്‍തെററി പീണുരുണ്ടും, എഴുനീറവ 
പിന്നേയും മുന്നോട്ട്‌ പദന്പയസംചെയ്തും ഇങ്ങനെ പതിനൊന്നുമണിക്കുമുമ്പായി 
ആ ഡിശാപമൈത്രനത്തിനെറ മദ്ധ്യദേശത്തില്‍ എത്തിച്ചേരന്നു. അവലിടെ 
പര്‍വ്വതമൂര്‍ദ്ധാവില്‍ സ്ഥാപിച്ചിട്ടുളള, ഫിമാച്ഛുന്നമായ പര്‍വ്വതീയദേവതയെ 
മറവു യാത്രക്കാരോടൊന്നിച്ചു” ഞങ്ങറം പ്രേമപൂര്‍വ്പം വന്ദിച്ചു പ്രദക്ഷിണംചെ 
യു. അവിടെ ഇരുന്നു വിത്തരമിക്കുവാ൯ സ്ഥലമില്ലാത്തതു കൊണ്ടു: വ്യാപാരി 
കറം മുന്നോട്ടു നടന്നുതുടങ്ങിയെങ്കിലും, ദേവതയുടെ സമീപത്തു” പാഷാണോപ 
രി ഹിമമുരുകിയ സ്വല്ലം സ്ഥലം എനിക്കു ലഭിച്ചതു കൊണ്ടു", ഞാന്‍ അതിനെ 
ആശ്രയിച്ചു കുറെനേരം അവിടെ ഇരുന്നു വിത്രമിച്ചു. 


ഫാ! ധവളധവളമായി പളപളെ മിന്നുന്ന ആ പവതനിരയുടെ ദില 
സുഷമയെ ഞാനെങ്ങനെ വിവരിക്കേണ്ടു? ഹിമം ഹിമം! എവിടെ നോക്കിയാലും 
നോക്കെത്താവുന്നേടത്തോളം ഹിമരാശിയല്ലാതെ വേറൊരു പദാര്‍ത്ഥവും തഅ 
ക്ഷിക്കു വിഷയിഭപിക്കുന്നില്ല. മുത്തികാഭൂമിയിലല്ല, രജതഭൂമിയിലാണു” ഞാനി 
രുന്നു വിശ്രിക്കുന്നതെന്നു” എനിക്കു തോന്നി, പ്രചണ്ഡമായ മദ്ല്യാഫാസൂയ്യകിര 
ണങ്ങളുടെ പ്രതിഫലനം നിമിത്തം ഹിമരാശിയും സൂയ്യമണ്ഡലമെന്നപോലെ ഉ 
ജ്ജപലതേജസ്സ്സോടെ പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. അതു” നിമിത്തം കണ്ണ്‌ മങ്ങി 
പ്പ്യോയിരുന്നതുകൊണ്ടു്‌, അധികനേരം ഹിമപടലത്തില്‍ ദൂഷ്ടിയെ പ്രക്ഷേപിക്കു 
ന്നതു്‌” അശക്യമായി തീര്‍ന്നിരുന്നു. എങ്കിലും പതിനഞ്ചു മിനിട്ടിലധികം ഞാ 
നവിടെ ഇരുന്ന്‌” അവിടുത്തെ അലൌകികമായ കാന്തിപൂരത്തെ ഉ.പളജിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്നു. താഴെ അതുജ്ജപലമായി, അതിധവളമായി പ്രകാശിക്കുന്ന 
ഹിമതേജസ്സിന്‍േറയും മീതെ നീലനീലമായി അതിനിര്‍മ്മലമായി പ്രകാശിക്കു 
ന ആകാശകാന്തിയുടേയും പരസ്ററരസംഘട്ടനം ആ മഭ്ധ്യാഫഹാകാലത്തില്‍ ത്ത 
പവ്വതമസ്തുകത്തെ അതിദുര്‍ല്പഭമായി, അതിലിലക്ഷണമായ ഒരു ചമല്‍കാരഭൂ 
മിയിലേക്ക്‌* ഉന്നയിച്ചിരുന്നു. ഫിമപര്‍വ്ൃതങ്ങളുടെ ശിഖരദേശം അധികസമ 
യത്തും മേഘമണ്ഡലത്താല്‍ ആവ്ൃതമായി അദ്ൃശ്യമായിരിക്കുക പതിവാകുന്നു. 
മുര്‍ലഭം ചില സമയങ്ങളില്‍ മാത്രമാണു” ഇങ്ങനെ ഇന്ദ്രനീലര ചിതമായ്‌ 
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അതൃന്തനിര്‍മ്മലമായ മേല്‍തട്ടിന്നടിയില്‍ രജതശൈലങ്ങളുടെ വിസ്കയനീയ 
മായ വിലാസോദയാ യാത്രക്കാര്‍ ദ” അക്ഷിലക്ഷിദപിക്കാവള്ളതുൂ. പിന്നെ പ്ര 
കൃതിയുടെ ഇരദ്ൃശമായ അലെകികവിലാസത്തെ നല്ലപോലെ ഉപളജിക്കുപാന്‍ 
ഇല്ല്യും സാമത്ഥ്ൃവുമുമള. യാത്ൃക്കായം ഈ വക ദൃശ്ശൃമമാശ്ശങ്ങളില്‍ അതിദുരല്ല 
ഭമായേ സഞ്ചരിക്കാറള്ള. പ്രകൃതിദേവിയുടെ നൃത്തരംഗമായ ഇദദ്ദശപ്പദേശ 
ങ്ങളിലുള്ള ഒരു സഹ്ൃദയണ്‍െറ അവസ്ഥിതിയും വേടാന്തികളുടെ നിവ്വികളൂസമാ 
ധിയും തമ്മില്‍ വലിയ അത്തരമില്ല. നാമരൂപക്രിയാത്മകമായി, രാഗദ്വേഷ 
ശോകമോഹസുഖദുഃഖലക്ഷണമായി, ശത്രുമിത്രപുത്രക്ളത്രാദികല്ലനാവിചിത്രമാ 
യി, പണ്ഡിതപഠമര സ്വാമിഭൂത്യസ്ത്രീപുരുഷാദിലൈഷമ്യവിഷമിതമായ ഒരു ജ 
ഗത്ത്‌ നിര്‍വ്വികല്ലസമാധിയില്‍ ഭാസിക്കുന്നില്ലെ ങ്കില്‍, അങ്ങനെയുളള. ഒരു ജഗ 
ത്തു” പ്രകൃതിദേപിയുടെ വിലാസഭൂമിയിലും പ്രാദുഭചിക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടുത 
ന്നെയാണു” പ്രകൃതിദര്‍ശനത്തെ സമാധിഭൂമിയായി വിദ്വാന്മാർ ഉല്ലേഖനം ചെ 
യ്ക്കിരിക്കുന്ന തു്‌. 


അവിടുത്തെ ദിച്യദില്യമായ സുഷമാപുഞ്ജത്തിര മതിമറന്നു കുറെ അധി 
കനേരം ൭൬൭ കല്ലിന്നു പരി ഇരുന്ന പോയതു കൊണ്ടു്‌, എന്‍റെ സഹഫഗാമികളായ 
യാത്രക്കാര്‍ കുറെ അധികട്ടരം മുന്നോട്ട ചെന്നു പോയതു ഞാന്‍ അറിയുകയുണ്ടാ 
യില്ല. ഞാന്‍ ഉടനെ എഴുനീറ൨ നടന്നുതുടങ്ങി. ഇപിടെനിന്നു പവ്വതത്തിന്‍െറ 
ഇറക്കം ആരംഭിക്കുന്നു. അവരോഹണമാര്‍ഗ്ലുവും ആരോഫണമഗ്ഗരമെന്നപോലെ 
അതിമാത്രചികടവും ഭയാനകവുമാകന്നു. ഏതായാലും ഞാന്‍ യഷ്ടരിയെ അല 
ദ്ൂാഭനം ചെയ്തുകൊണ്ടു മെല്ലെമെല്ലെ മലയിറങ്ങിത്തുടങ്ങി, ഛഫിമം ഇനിയും എത്ര 
ഭൂരമുണ്ടന്നു ഞങ്ങഠംക്കാക്കംതന്നെ നിശ്ചയമില്ല, വച്യപോരികളും ആ വിഷയ 
ത്തില്‍ സന്നിശ്ധ ചിത്തന്മാരായിരുന്നു. ഈശ്വരകൃപയാല്‍ ഇറക്കത്തില്‍ ഒരു 
നാഴികയിലധികം ഫിമമുണ്ടായിരുന്നില്ല. മന്ദംമന്ദം അതിവികടമായ ആ ഫി 
മാംശത്തേയും ഞെങ്ങറം അതിക്രമിച്ചുതിന്‍െറ ശേഷം, നല്ല വിശാലമായി, മുത്തി 
കാമയമയേ പഠ്യൃതപാര്‍ശ്വത്തില്‍ക്രടെ സ്വച്ലുന്ദം ശീ്രുമായി താഴോട്ടിറങ്ങി 
ത്തുടങ്ങി. ചട്ടാങ്ങ്‌ പവതനിരയുടെ ഇദരെയില്‍നിന്ന്‌ ല്യാസഗംഗയെന്നപോ 
ലെ, അക്കരയില്‍നിന്നു* “ഭാഗ? എന്നൊരു നദി അതാ കുറെ ദൂരത്തുനിന്നുത്ഭവി 
ച്ചു” താഴോട്ടിറങ്ങിലരുന്നു, ഈ നദിയും വേറൊരു പയ്യതത്തില്‍നിന്നു പ്ഠപ്പെടട 
വരുന്ന ചന്ദ്ര എന്നുപേരായ ഒരു നദിയുംക്രടി സമ്മേളിച്ചു ചന്ദ്രഭാഗ (൦൪൭൩൭0) 
എന്ന പേരില്‍ സിന്ധുവിന്‍െറ പചപോഷകനദിയായിത്തിരുന്നു. ഗിരിപാര്‍ശ്വ 
ത്തില്‍നിന്നു താഴത്തിറങ്ങി ഈ ഭാഗയുടെ തിരത്തുക്രടി കുറെ ദൂരം ചെന്നതില്‍ 
ഒരു ചെറിയ ധമ്മശാല ഉപലബ്ലമായി. ഇങ്ങനെ മൂന്നുനാഴികയിലധികം ഉ.ച്പ 
നീചമായ ഫിമദേശവും എട്ടു നാഴികയോളം ഭൂപ്രദേശവും അതിക്രമിച്ചു, 
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അതായതു” സംയമനീപുൂരിയുടെ കവാടദവാരമെന്നപോലെ ഭയാനകമായ ലട്ടാ 
ങ്ങ്‌ പാസ്സ്റിനെ അതിക്രമിച്ചു, അത്വയന്തം ക്ഷീണിതന്മാരായ ഞങ്ങറം മൂന്നുമണി 
യോട്ടക്രടി ധമ്മശാലയില്‍ എത്തിച്ചേരുകയും, അന്നവിടെ വിത്രമിക്കുകയും 
ചെയ്തു. 


ഘട്ടത്തിന്നപ്പുറം ഭൂപ്രകൃതി അത്യന്തം വിലക്ഷണമായി കാബപ്പെട്ട. 
വൃക്ഷാദിരഹിതമായി, ശുദ്ധമേ നഗ്നമായി, ഫിമാവൃതമായ ശിഖരദേശത്തോടു 
ക്രടിയ അത്വുന്നതശൈലങ്ങളാല്‍ ആപൂരിതമായ ഒആ പ്രദേശം, അതിലിസ്കയ 
ത്തെ ൭ല്‍പാദനം ചെയ്തിരുന്നു. ഗ്രാമങ്ങറം അവിടവിടെ കാണപ്പെട്ടിരുന്നു: 
ബൌദ്ധ ധര്‍മ്മാവലംബികളായ ഒരുതരം സങ്കരജാതിക്കാരാകുന്നു അവിടങ്ങ 
ളില്‍ നിപസിച്ചുലരുന്നതര്‌. അവരുടെ ബൌദ്മധര്‍മ്മം അവര്‍ ഫിന്തുക്കഠംത 
ന്നെ എന്നുള്ള ഭ്രാന്തിയെ ൭ല്‍പാദനം പചെയ്യുത്തക്കവിധം അത്രയും ഹിത്തൂധര്‍മ്മ 
ത്താല്‍ മിത്രിതമാകുന്നു. ഗ്രാമങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ കുറെ ദൂരത്തായി ലാമമാരുടെ ആആ 
്രമങ്ങറം ഇവിടേയും കാണപ്പെെടുന്നുണ്ടു്‌. എന്നാല്‍ ഇവിടുത്തെ ലാമമാര്‍ തി 
ബത്തിലെ ലാമമാരെന്ന പോലെ തപസ്വികളും ശുദ്ധാചാരികളുമല്ല. അധിക 
വും ഗൃരഫസ്ഥധര്‍മ്മികളായി, യോഷാസംഗരസികന്മാരായി ലൌകികജിചിതം 
നയിക്കുന്നവരാകുന്നു. ഞാന്‍ ഈ മാശ്ലുത്തിലു്ള ലാമമാരുടെ ചില ആത്രമങ്ങളെ 
സന്ദര്‍ശിക്കുകയും, അവരുടെ ആചരണങ്ങളെ കണ്ടു മനസ്സിലാക്കുകയും ചെയ്തി 
രുന്നു. 


ഖോഷ്സുര്‍? എന്നുള്ള, ആ സ്ഥാനത്തില്‍നിന്നു' പിറേറന്ന്‌ രാവിലെ എ 
൭ ന്നേറവ യാത്രതുടര്‍ന്നു. മാശ്രം പടക്കുപടിഞ്ഞാറായി ചെന്നു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
ശൈത്ച്യാധിക്യം നിമിത്തം കൈകാലുകളുടെ വിരലുകഠം വിറകുപോലെ വിറങ്ങ 
ലിച്ചുപോയിരുന്നതുകൊണ്ട്‌, രാവിലെ നീിസ്ത്റമ്ോചമായി സ്വച്ഛന്ദം നടക്കു 
വാന്‍ സാധിച്ചിരുന്നില്ല. തണുപ്പ്ിന്‍െറ കാഠിന്യം നിമിത്തവും വിറകിന്‍െറ 
ദാരിദ്ര്യം നിമിത്തവും രത്രി ഉറക്കവും നന്നെ ചുരുക്കമായിരുന്നു. ഏതായാലും 
കുറെ ഭൂരം ഇങ്ങനെ കൃക്രേണ നടന്നതില്‍, എട്ടൊന്‍പതു മണിയായതോടുക്രടി, 
പവതനിരയുടെ ആക്ലൂാദനത്തില്‍ നിന്നു്‌ ഉയര്‍ന്നുപൊങ്ങിയ സുയ്യഭഗവാന്‍െറ 
മുല്‌ബണകിരണങ്ങഠം ശരീരത്തില്‍ തട്ടിത്തുടങ്ങുകയും അചിരേണ കരചരണാ 
ദികഠംക്ക്‌” ചൈതമ്പയമുണ്ടായി, ചൈതന്പ്യത്തോടു ക്രടി ഞെങ്ങറം നടന്നു തുടങ്ങക 
യും ചെയ്തു. ഒ൯പതുനാഴിക ദൂരത്തുള്ള “സീസു' എന്നു പേരായ സ്ഥാനത്തില്‍ 
പത്തുമണിക്ക്‌” മുമ്പായി ഞ്ങഠം ചെന്നെത്തി. അവിടെ കുറെ നേരം ഇരുന്ന്‌ 
പിത്രമിക്കുകയുണ്ടായി. അവിടെ ഭിക്ഷാദികഠംക്ക്‌”* സെരകയ്യമില്ലാതിരുന്നതി 
നാൽ, പിന്നേയും മുന്നോട്ട്‌ ഗമിച്ചു, ഒരു ഗ്രാമത്തിന്നരികെ ജലനികടത്തില്‍ 
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ഭോജനം നിഷ്റ്രാദംചെയ്ാഫരിച്ചു', ചൈകുന്നേരം സീസുവില്‍നിന്ന്‌' ഏഴുനാഴിക 
ദൂരമുള്ള “ഗോന്ദുല? എന്നുള്ള അതിമനോഹരമായ ഒരു സ്ഥാനത്തില്‍ ചെന്നെ 
ത്തി. ഇവിടെ ഒരു രാജഭവനം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. പിറേറന്നു'” അവിടേനിന്ന്‌ 
പത്തുനാഴിക ദൂരം ചെന്നു, “ലോട്ട്‌? എന്ന ഒരു ഗ്രാമത്തിന്നരികെ ഒരു ധര്‍മ്മ 
ശാലയില്‍ രാത്രി നിവസിച്ചു. ഈ പ്രദേശത്തിലെ ബൌദഭാധര്‍മ്മികളായ ഗ്രാ 
മീണന്മാര്‍ പ്രേമപൂയ്യം ഭിക്ഷകൊടുത്തു” സാധുക്കളെ ആടഭരിക്കുനനതില്‍ വലിയ 
ഉത്സുകന്മാരായിരുന്നു. എന്‍െറ ഒരുമിച്ചുള്ള, സാധുക്കകാകട്ടെ, ഭിക്ഷചെയ്യുന്ന 
തില്‍ വലിയ ഉത്സുകന്മാരും പ്രപിണന്മാരുമായിരുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ ഭോജന 
വിഷയത്തില്‍ എനിക്കു” ലേശവും ക്ലേശമുണ്ടായിരുന്നില്ല. പക്വാന്നം അവരില്‍ 
തിത്ത 'സ്രഹ്മ്‌മഭമം, സാധുക്കരംക്ക്‌ സമ്മതമല്ലാതിരുന്നതു കൊണ്ട്‌, പ്രതിദിനം 
അപക്വമായ ഭക്ഷ്യൃപദാത്ഥങ്ങറം കൊണ്ടുവന്നും അവയെ പ്പേമപൂവ്യം പാകം 
ചെയ്തു ഭജിക്കുകയായിരുന്നു പതിപ്പ്‌. സാധുമണ്ഡലിയുടെ നേതാവിന്‍െറ നില 
യില്‍ അവര്‍ എന്‍െറ ഭോജനാദികായ്യങ്ങളില്‍ പ്രത്യേകം ത്രഭധിച്ചിരുന്നു. പാ 
ലും മോരും ആ മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ ധാരാളം ലഭിച്ചിരുന്നതുകൊളള്ട്‌, ചലനം നിമി 
ത്തം ഞങ്ങളുടെ ശരീരത്തിന്നു” ലേശവും ക്ഷീണം തട്ടിയരുന്നില്ല. 


ലോട്ടുചില്‍ നിന്നു” പിറേറന്നു പ്രഭാതത്തില്‍ ഏഴു്‌നിറവ്‌ യാത്ര തൂടന്ന. 
ലോട്ടുവില്‍ നിന്ന്‌ അതഞ്മുനാഴിക പിന്നിലായി “തന്തി? ഏന്നുള്ള സ്ഥലത്തുവെ 
ച്ചു” ഭാഗാനദി ചന്ദ്രയോടട്‌' സംയോജിച്ചു, പന്ദ്രഭാഗയായിത്തീ൪ന്നിരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌, ഇപ്പപോഠം ഞങ്ങം ആ ദിപപ്ൃസരിത്തിന്‍െറ മനോഹരതിരത്തില്‍ ക്രടെ 
യാകുന്നു മുന്നോട്ടു പ്രയാണം ചെയ്യുന്നത്‌. ത്തിലോകീനാഥം? ഏന്നു പ്രസിഭാ 
ധാമം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതും ഈ ചന്ദ്രഭാഗയുടെ തടത്തിലാകുന്നു. ലോട്ടുവില്‍നി 
ന്ന്‌” ഏഴുനാഴിക ദൂരത്തില്‍ *ജാടടമാ? എന്നു പേരായ ഒരു വലിയ ഗ്രാമം സ്ഥി 
തിചെയ്യുന്നു. മാശ്ലരം പശ്ചിമോത്തരമായി ക്രമേണ താണതാണ പ്രദേശങ്ങള 
ലേക്ക്‌ ചെന്നിരുന്നതുകൊണ്ടു്‌ , ശൈത്യകാഠിമ്പ്യവും ക്രമേണ ശമിച്ചിരുന്നുവെ 
ന്നു മാത്രമല്ല, ജാടുമയില്‍നിന്നു” മുന്നോട്ട വൃക്ഷാദികളും ക്രമേണ വിശാലമായ 
തിങ്ങിയലനങ്ങളുമാരംഭിച്ചു ഭൂപ്പകൃതിതന്നെ പരിപത്തിതമായിത്തിരുകയും ചെ 
യ്കിരുന്നു. ജാടുമവരെ ഭൂമിയുടെ പ്രകൃതി ലലിയ അലൌകികവും അസാധാരണ 
വുമായിരുന്നു' ശുദ്ധമേ നഗ്നമായി, ഹിമക്രടവിരാജിതമായി, കൃഷ്ണാരുണവണ്സ്റു 
ത്തില്‍ അത്ചയവര്‍ ജ്ജ കമായി, മഫോന്നതമായി പിരയിക്കുന്ന പവതനിര ഇതേ 
വരെ ഹ്ൃദയത്തെ അതിച ആ്റ്റാദനം ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നു. ഇവിടെനിന്ന്‌ 
മുന്നോട്ട പവ്ൃതശോഭ വേറൊരു പ്രകാരത്തിലും പ്രകടീഭവിക്കുന്നു. ജാടുമയില്‍ 
നിന്നു” ഏഴുനാഴിക ദൂരത്തുള്ള *ത്രോടു"" എന്ന ഗ്രാമത്തിന്നരികെ ചെന്നു” രാത്രി 
അവിടെ നിചസിച്ചു. പിറേറന്നു” അവിടെനിന്നു ഏഴുനാഴികമാത്രം ദൂരമുള്ള. 
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ത്രിലോകീനാഥധാമത്തില്‍ അത്വൃയന്തമാഫ്റ്റാദത്തോടെ 4:തിലോകീനാഥകീജൈ?? 
എന്നുളള. ജയധ്വനിയെ ഉച്ചൈസ്തരം മുഴക്കിക്കൊണ്ട്‌ പതിനൊന്നുമണിക്കു* മു 
മ്വായി ഞങ്ങറം അന്തഃപ്രവേശംചെയ്തു. 


44അക്കാനലാദി വെളിലൊക്കെ ഗ്രഹിക്കമൊരു കണ്ണിന്നു കണ്ണൂ മനമാകുന്ന 
കണ്ണുതിനു കണ്ണായിരുന്നപൊരുറം താനെന്നു റയ്മഛമള വാനന്ദമെന്തു ഫരിനാരായ 
ണായ നമഃ"! എന്നുളള നമ്മുടെ ഫരിനാമകീത്തനത്തെ ഇവിടെ അന്തത്തില്‍ ൭ 
ഭരിക്കാം. സര്‍വ്വമായ പ്രകൃതിദശോഭയേയും പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതു” സൂ ചന്ദ്രാ 
ദികളാകുന്നു. സൂയ്യ ചന്ദ്രാദികളെയാകട്ടെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നുതു” അതായതു ഗ്ര 
ഹിക്കുന്നതു്‌ കണ്ണുകോേന്നു. കണ്ണിനേറയും കള്ണു, അതായതു” പ്രകാശകം മനസ്സാ 
കുന്നു. മനോയൃത്തിയോടുക്രടിയല്ലാതെ ചക്ഷുര്‍വൃത്തി യാതൊരു പദാത്ഥത്തേ 
യും പ്രകാശിപ്പ്ിക്കുലാ൯ പയ്യ്യാഫുമാകുന്നില്ല താദ്ദശമായ മനുസ്ത്റിനന്‍േറയും പ്ര 
കാശകമാകുന്നു ചൈതന്യം ചൈതന്പ്യാഭാസത്തോടുക്രടിയല്ലാതെ ജഡമായ മ 
നസ്സ്‌ ചക്ഷുരാദികളെ പ്രകാശിപ്പിക്കുവാന്‍ സമര്‍ത്ഥമാകുന്നില്ല. ഇങ്ങനെ സ്യ 
മായ ശേഭയുടേയും മൂല ഭൂത്മായ മഹാശോഭയാകുന്നു ചൈതവ്പയമെന്നു” സിഭ്ഥമാ 
കുന്നു. നിരതിശയപ്പകാശമായ ആ ചൈതസ്മാകുന്നു ഞാന്‍. അതായതു” എന്‍റെ 
സ്വരൂപം എന്നു നിശ്ചയിച്ചു, അനുഭവിച്ചാനന്ദിക്കുന്ന ജ്ഞാനസമാധിയാകുന്നു 
സവ്വോല്‍ കഷ്ടമായ പദവി, ആ പദവിയെ അപേക്ഷിച്ചു പ്രവൃത്തിനിവൃത്തിരൂ 
പമായ മറവു സവവ്യവഹാരങ്ങളും നികൃഷ്ടം തന്നെ. എങ്കിലും പ്രാരബ്‌ധാനുരോ 
ധിയായ സംസ്ത്രാരവേഗം നിമിത്തം ഓരോ ല്യവഫാരങ്ങളില്‍ ല്യാപാരവിമുഖ 
നായ വിവേകിയും ഈശ്വരനാല്‍ ആകര്‍ഷിക്കപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ ശരീരേന്ദ്രി 
യങ്ങളുടെ ഭാനം പോലുമില്ലാത്ത ത ച്ചുസമാധിയില്‍നിന്നു” ഈശ്വരപ്രേരണയാല്‍ 
ഉത്ഥാനം സാഭവിച്ചു്‌, ദേഫേന്ദ്രിയങ്ങറം വ്യാപരിക്കുന്ന അവസരത്തില്‍, ആ 
വ്യാപാരത്തിലും, വിലേകശാലി ആത്മസമാധിയെ അനുഭപിക്കുന്നു. അപ്പ്യോഴും 
അവ൯ ആത്മസമാധിയില്‍നിന്നു വൃതിചലിക്കുന്നില്ല. ഇ ദുര്‍ബലമായ ശരീരം 
ഇങ്ങനെ പലപ്പ്യോഴും പവ്ൃതലംഘനാത്മകമായ കക്കശവല്യവസായത്തില്‍ ചെന്നു 
ചാടുവാനുമ്ള ഫേതുവിനെയാണു” ഇവിടെ ഈ പ്രസ്ലാവനകൊണ്ട്‌' ഉപപാദനം 
ചെയ്യിരിക്കുന്നതു്‌. യാത്രയില്‍ നേരിടുന്ന ബഹുവിധമായ ക്തേശങ്ങളെ ഞാന്‍ 
ആത്മരൂപത്തില്‍, ആനന്ദ രൂപത്തില്‍ തന്നെ അനുഭചിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 


രും... 


14 8 


ത്രിലോകീനഥം 
ു 


ഇന്ദ്രസുയ്യാഗ്നിചായുപ്പഭളതികളായ പ്രാകൃതികദേവന്മാരിലും, അവരെ 
സ്ത്രതിക്കുന്ന മന്ത്രാമ*നായത്തിലും, അവരുടെ സന്തപ്പുണസാധനമായ സോമരസാ 
ദികളിലും, അവരുടെ ആരാധനാഫലമായ സ്വശ്ലുദിലോകങ്ങളിലും നമ്മുടെ പൂ 
വന്മാരായ ആയ്യുമഫര്‍ഷികഠം അധികകാലം ഭൂമി ച്ചിരുന്നുലെങ്കിലും, ഒടുവില്‍ 
അവരുടെ തത്ത്വോന്മുഖവും വിചാരകുശലവുമായ ബുദ്ധി, വിനശ്വരമായി, ത്ത 
പാതരമണിയമായ ഈ വക പദാത്ഥങ്ങളില്‍ നന്നു്‌, ഗുണക്രിയാദിരഹിത 
മായി, ഭദേശകാലവസ്ത്ക്കളാല്‍ അപരിച്ലിന്നമായി, അദ്വിതീയമായ, ആനന്ദ 
ഘനമായിരിക്കുന്ന ഒരു വസ്തുവില്‍ ചെന്നുചേര്‍ന്നു രണ്ടുവസ്തൂക്കം ഒരിക്കലും സ 
തൃമായിരിക്കുവാന്‍ പാടുമ്ള അല്ലെന്നും, സത്ചം എപ്പോഴും ഒന്നുതന്നെയെനും അ 
വര്‍ വിചാരംവഴി മാത്രമല്ല, പ്രത്ൃക്ഷാനശഭവം കൊണ്ടും കണ്ടറിഞ്ഞു. അദവിതീ 
യമായ സത്ചവസ്ത്രവെ ശുദ്ധാത്മാക്കളായ അവരുടെ ബുദ്ധിയില്‍ ലേദസ്വരൂപ 
നായ ഇരശവാര൯ പ്രകാശനം ചെയ്തും ഇങ്ങനെ സത്ചവസ്തരവിഒന്‍െറ ദുഡ്ധാനുഭപജ 
നമായ അവരുടെ ഉദ്‌ ഗാരഗാനമാകുന്നു,* സത്യം ജ്ഞാനമനന്തം ബ്ര,” ഏക 
മേലാദ്ധിതീയം?, ““അശബ്ദുമസ്പര്‍ശമരൂപമവ്യയം"? എന്നിങ്ങനെയുള്ള ശ്രുതി 
യിലെ പ്രൌഡതരങ്ങളായ അനേകം വാക്യ റം. 


ഇങ്ങനെ ആയ്യമഹര്‍ഷിപുംഗവന്മാരാല്‍ ലോകസമക്ഷം ഗാനംചെയ്യു 
പ്പെട്ടതായ ആ പരമതത്തവം തദനന്മരമുണ്ടായ എല്ലാ തത്തവജിജ്ഞാസുക്കഠം 
ക്൭ം വിശ്രാന്തി സ്ഥാനമായിത്തീന്ന ആ പരമപദത്തെ സാക്ഷാല്‍കരിച്ചു മുമു 
ക്ഷുക്കഠം നിരതിശയമായ പിത്രാന്തിയേയും കൃതകൃത്യതയേയും പ്രാപിച്ചുപന്നു. 
അങ്ങനെ ഴവദപ്രുതിപാദ്യവും, വിചാരശാലികഠംക്കു പിശ്രാന്തി സ്ഥാനവുമായം 
ആ ബ്രഹ്മതത്ത്വത്തെ പ്ുത്യക്ഷമായി കണ്ടറി-്തു, അതില്‍ രമിപ്പാനന്ദിച്ചിരു 
ന്ന മഹാന്മാരില്‍ ഒരുവനായിരുന്നു ലഖരിതതപ്പസിദ്ധനായ നാഥമുടെ ബുദ്ധഭഗപാനു 
മെന്നു വിശ്വസിക്കുന്നതില്‍ അബഭാമില്ല. ക്ഷത്രിയകലപ്പസുതനും വേദവേദാന്ത 
പാരംശതനുമായ ബുഭാഭഗവാന്‍ ബ്രദ്മവസ്തുചെ നിര്‍ദ്ദശിക്കുന്നതില്‍ എപ്പ്യോ 
ഴെ യിലും ശുന്യാത്ഥത്തില്‍ വല്ല ശബ്ദവും പ്രയോഗിച്ചുഭപോയിട്ടുണ്ടെയഷില്‍ തന്നെ, 
അതു” അഭാവപരകമായി ഭപിക്കുന്നതല്ല. ബുദ്ധദഗവാന്‍ സത്തെന്നോ, അസ 
ത്തെന്നോ, സദസദ്‌ ഭിന്നമെന്നോ യിര്‍ദ്ദേശിക്കാവുന്നതും, അഥവാജഈപകയാ 
തൊരു ശബ്ദുങ്ങളെക്കൊണ്ടും അനിര്‍ദ്ദേശ്യവുമായ ഓപനിഷദബ്രഹ്മത്തില്‍ ത 
ന്നെ നിഷ്ഠിതനും രസികനുമായിരുന്നുവെന്നു” ഇന്നത്തെ പലേ വിമര്‍ശകവിദ്വാ 
ന്മാരും അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. 
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ഇത്ങനെ ബ്രഹ്മപേഴിയും ബ്രഹ്മവാദിയും ബു്മമുത്തിയും ലോകകല്യാണ 
കാരിയുമായ ബുദ്ധദേഖന്‍െറ മുത്തിയാകുന്നു ത്രിലോകീനാഥമന്ദിരത്തില്‍ വെ 
ച്ചു", പയ ചെയ്യുന്നതായി കാണപ്പെട്ടത്‌. ത്രിലോകീനാഥമെന്നതു ബദരിനാഥ 
മെന്നതുപോലെ വിഷ്ക്കുധാമമെന്നും, ത്രിലോകീനാഥനെന്നു പൃപദേശിക്കുന്നതു്‌ 
വിഡ്ണുഭഗവാനെയാണെന്നും സാധുക്കളില്‍ നിന്നു കേട്ടിരുന്ന എനിക്കു മന്ദ്‌ര 
ത്തില്‍ ബുഭാമൂത്തിയെ: കണ്ടപ്പ്യോഠം കുറെ ആശ്ചയ്യം തോന്നിയില്ലെന്നില്ല. വി 
ഷ്ലുവിന്‍െറ അപതാരമെന്നു ഫിന്തുകറെം വിശ്വസിച്ചുവരുന്ന ബുദ്ധദേവനെ, 
വിഷ്ക്കുവായി അവര്‍ ഗ്രഹിച്ചു നമസ്ത്രരിക്കുന്നു വെങ്കില്‍ അതില്‍ യാതൊരു ദോ 
ഷവും അനുപപചത്തിയുമില്ല ഏതായാലും ഞങ്ങറം യഥാലിധി ത്രിലോകീനാഥ 
നെ ദര്‍ശനം ചെയ്തു. മന്ദിരത്തിലെ പൂജക൯ ഗൃഫസ്ഥധര്‍മ്മിയായ ഒരു ബൌഭഥ 
ലാമയായിരുന്നു അദ്ദേഹം തല്‍കാലം പുറത്തുപോയിരുന്നതു കൊണ്ട്‌, അദ്ദേഹ 
ത്തിനെറ പത്നിയായരുന്നു പ്രേമപൃര്‍വ്വം ഞങ്ങളെ ദേവദര്‍ശനം മുതലായതു 
ചെയ്യുിപ്പതു”. തിബത്തിലുമള പലേ മന്ദ്‌'രങ്ങളിലും കാണല്പൂട്ടിരുന്നതുപോലെ 
തന്നെയായിരുന്നു അവിടുത്തെ മനോഹരമായ ബുദ്ധാമൃത്തിയുടെ ആകാരവും, പു 
ജാസാധാങ്ങളും, പൂജാക്രമങ്ങളു മൊക്കെ. തിബത്തിൽ കൈലാസമാഗശ്ലത്തില്‍ 
അധികവും ഓാടടകൊണ്ടുമള മുത്തികളാകുന്നു കാണപ്പെട്ടിരുന്നത്ൂ്‌. എന്നാല്‍, ഇ 
ലിടെയാകട്ടെ,ബുദ്ധവിഗ്രഹം മാര്‍ബിഠം കല്ലകൊണ്ട്‌ നി൪മ്മിക്കപ്പെട തായിരുന്നു, 
മയും പത്നിയും ചര്‍മ്മംകെഠാണ്ടും രോമവസ്രുംകൊണ്ടെമുണ്ടാക്കുന്ന മുട്ടുചരെ 
നിമമുള്ള അധഖിടത്തെ ഒരുതരം പാടദരക്ഷയെ ധരിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെയണ്ട്‌ ദേവ 
പൃജയും ദീപാരാധനയും പരിക്രമവുമെല്ലാമചിടെ ചെയ്യുന്നതു”. ഈ വക ആ 
ലാര റം നമുക്ക്‌” പളരെ ജുഗുപ്ലിതമായാ തോന്നിയേക്കാമെങ്കിലും. ഹിമാലയ 
ത്തിന്‍െറ മുകളിലുളള ബൌദ്ധാദേശങ്ങളില്‍ അവ സവസാധാരണമാണ്‌”. ത്രി 
ലോകീനാഥമെന്ന ധാമം “ചമ്പാ? എന്നു പേരായ ഫിമാലയവിഭാഗത്തില്‍ 
കംപ്പെട്ടതാകുന്നു. ചമ്പാദേശമാകട്ടെ ബ്രിട്ടീഷു” രാജപിന്നധിനനായ ഒരു നാ 


4 റ്യൂ 
ടര? ; 
ട്ര ജാവിനാല്‍ ഭര ക്കപ്പെട്ടവരുന്നു. 


പൂജാരിയായ ലാമ താമസിച്ചിരുന്ന ഭവനത്തിന്‍െറ മുകഠംത്തട്ടിലായി 
രുന്നു ഞാന്‍ മറ൨ സാധുക്കളില്‍ നിന്നു” വേറിട്ടു” ഏകാന്തമായി, സ്വസ്ഥമായി 
നിചാസം ചെയ്തൂ കൊണ്ടിരുന്നത്‌. സാധുക്കഠംക്ക്‌' യഥേച്ലും ഏത ദിചസമെങ്കി 
ലും അവിടെ നിഖസിക്കുന്നതിന്നു വിരോധമില്ലെങ്കിലും, ഗൃഫസ്ഥന്മാരെ ഒന്നു 
രണ്ടു ദിപസത്തിലധികം താമസിക്കുവാന്‍ അനുവഴിക്കനാതല്പ. ചൈന, തിബ 
ത്തു മുതലായ ബെൌദ്ധദേശങ്ങളില്‍ നിവരുന്ന ലാമമാരും ഒുര്‍ല്പഭം ചില ഹി 
തുസാധുക്കള മല്ലാതെ ദൂശ്ശമമായ ആ ധാമത്തില്‍ വിശേഷിച്ചു” ആരുംതന്നെ 
യാത്ര ചെയ്യാറില്ല. ഞുങം ചെന്നിരുന്ന അവസരത്തിലും ചില ബെൌദ്ധഥലാമ 
മാര്‍ മന്ദിരത്തിന്‍െറ ഒരു വശത്തു” താമസിച്ചിരുന്നു. രാവിലേയും വൈകുന്നേ 
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രവും ഭവനത്തിന്‍െറ ഒരു ഭാഗത്തില്‍ ഡമരുവും ഘണ്ടയും ലാദനംലെയ്ത്ുകൊ 
ണ്ടുളള ബെൌദ്യാലാമമാരുടെ ഭജനപാഠവും, മറെറാരു ഭാഗത്തില്‍ ശംഖവാദനപൃ 
വം ഫിത്തുസാഗധുക്കഠം ചെയ്യുന്ന മഹാദേഖനെറ മഹിമുസ്ലോത്രപാഠവും, എന്റെ 
മനസ്ത്രില്‍ അതിയായ ഭക്തിയേയും വിസ്തൃയത്തേയും കൃതാരര്ഥതയേയും ൭ല്‍ 


പാദനം ചെയ്തിരുന്നു. 


മന്ദിരത്തിന്നരികെ കുറേ വസതികളുള്ള ഒരു ചെറിയ ഗ്രാമം സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നു. അതില്‍ “റാര്രൂര്‍ സാഹിബ്‌” എന്നു പട്ടപ്പ്േരോടുക്രടി അപിടുത്തു 
കാരാല്‍ രാജാവെന്ന സബഹുമാനം വിളിക്കപ്പെടുന്ന ഒരു പ്രഭുവും നിവസിക്കു 
ന്നു അദ്ദേഹത്തിന്നു മന്ദിരത്തില്‍ മാത്രമല്ല, സമിപപ്രദേശങ്ങളിലും പലേ 
വിഷയങ്ങളിലും ആധിപത്യമുണ്ടെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. വാതരോഗം നിമിത്തം 
കിടപ്പിലായിരുന്ന അദ്ദേഹം എന്നെ കാണുവാനുള്ള ഇലച്ലൂയെ പ്രകടിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌, മാന്‍ എന്‍െറ ഒരുമിച്ചുക്ള, സാധുവിനാല്‍ അനുഗതനായിം ഒരു ദി 
വസം വൈകുന്നേരം രാജദവനത്തില്‍ ചെല്ലുകയുണ്ടായി. ഭവനത്തിന്‍െറ മു 
കംത്തട്ടില്‍ വിശാലമായ മുറിയില്‍ കിടക്കുന്നേടത്തുനിന്ന്‌ എഴനില്ലുവാന്‍ അ 
ശക്തനായ അദ്ദേഹം തൊഴുതുകൊണ്ട്‌ ഞങ്ങളെ സ്വാഗതംചെയ്കിരുത്തി. അര! 
കൊട്ട്ട്‌ ഒരുതരം മദ്മുണ്ടാക്കി ഈ പ്രദേശങ്ങളില്‍ ധാരാളമായി ഉപയോഗി 
ക്കുന്ന തൂ കൊണ്ടു, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പരിചാരകവശ്ശും അവിടെ ആ ജോലിയില്‍ 
ഏര്‍പ്പെട്ടിരുന്ന സാധുഭക്തനും ഈശ്വരഭക്തനുമായ അദ്ദേഹം ശയ്മുയില്‍ കി 
ടന്നു കൊണ്ടുതന്നെ ഏന്നോട്ട്‌ നല്ല ഹിന്ദിഭാഷയില്‍ അധികനേരം വാത്താലാപം 
ചെയ്‌ കയുണ്ടായി. തങ്ങറം പണ്ടേപേണ്ടേ സനാതവധര്‍മ്മത്തെ വിശ്വ 
സിക്കുന്നവരാണെന്നും, ക്ഷത്രിയജാതിയില്‍ ഉംപ്പൂട്ടവരാണെന്നും, ഇരു 
തആ൨ കൊല്ലങ്ങഠംക്കുമുമ്പ്‌', തങ്ങളു.ടെ പുവ്ൃന്മാർ അചിടെ കടിയേറ്പ്പാത്തുതുട 
ങ്ങിയെന്നും, അന്ന്‌ മനുഷ്യഘാതികളായ രാക്ഷ സന്മാരാല്‍ പൂണ്ണുമായിരുന്ന ആ 
ദേശമെന്നും, അവരെയെല്ലാം നിഗ്രഹിച്ചു” ദേശത്തെ സുസ്ഥാപിതമാക്കിയതു” 
തങ്ങളുടെ പൂവന്മാരായിരുന്നുവെന്നും മറവം, സരസവും വിജേഞ്മയവുമായ ചില 
ചരിത്രാംശങ്ങളു.ം അദ്ദേഹം എന്നെ കേഠംപ്പിക്കുകയണ്ടായി. ത്രിലോകീനാഥ 
നെറ മാഥാത്മ്യം നിമിത്തം അത്യൃന്തനിഗ്രഡമായ ഈ പവ്യതദദശത്തിലും ചി 
ലപ്പ്പോഴൊ്കെ മഹാപുരുഷന്മാരുടെ ദര്‍ശനം ലഭിക്കുന്നതില്‍ തങ്ങഠം ചരിതാ 
ത്ഥരായി തീരാവണ്ടെന്നും അദ്ദേഹം പറയുകയുണ്ടായി. ഈ പ്രദേശത്തിലെ 
ഗ്രാമീണന്മാര്‍ ഒരു കാലത്തു്‌ ശുദ്ധാഹിന്തുക്കളായിരുന്നു വെങ്കിലും, അധികകാല 
മായി ബൌദ്ധധര്‍മ്മത്തോടുള്ള സംബന്ധംനിമിത്തം ബെൌദ്ധാചാരികളായി 
ത്തീര്‍ന്നിരിക്കുകയാണെന്നുള്ള തില്‍ സംശയമില്ല. 
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ഏതായാലും രാജഗ്ൃഫത്തില്‍ നിന്നും മറവം ഭക്ഷ്യസാധനങ്ങറം ലഭിച്ചി 
രുന്നതു കൊണ്ടും, സാധുക്കറം അവയെ പാകംചെയ്ത്‌ എന്നെ ഭജിപ്പിച്ചിരുന്നതു 
കൊണ്ടും, യാതൊരു ക്ലേശവും ക്രടാതെ, ആനന്ദപൂവം, ഭഗവാന്‍െറ അനുസ്തര 
ണപൃവം മൂന്നു നാലുദിവസം ഞാ൯ അവിടെ നിവഖസിച്ചു. മനോഫരവും നഗ്ന 
വും, ഫിമശോഭിതവുമായ ശൈലശിഖരങ്ങളാലും, നീലനിലമായി തിങ്ങിയ ദേ 
വതാരുപനങ്ങളാലും ആവൃതമായ ത്രിലോകീനാഥമൈതാനത്തിലെ പ്രാകൃതിക 
സുഷമ അത്ൃൃന്തരമണിയമായി ഹൃദയത്തെ ആവര്‍ജ്ജനം ചെയ്തിരുന്നു. രണ്ടുപേ 
രൊഴികെ മറവള്ള സാധുക്കളെല്ലാം, അഖിടെയിന്നു പത്തുപന്ത്രണ്ട ദിലസത്തെ 
യാത്രകൊണ്ടെത്താവുന്ന കാശ്മീരദദശത്തെ ലക്ഷീകരിച്ചുകൊണ്ടു പുറപ്പെട്ടു. ഞാ 


നാകട്ടെ, ആ രണ്ടുപേരോടുക്രടെ കല്ലുവിലേക്കുതന്നെ പ്രതിയാത്രയും ആരംഭിച്ചു. 
വന്നലഴിയില്‍ക്ൂടത്തന്നെയായിരുന്ട പ്രതിയാത്ര. സുമാവ്‌ പതിനാലുനാഴിക 


താഴെ “ജാട്ടമ? എന്ന ഗ്രാമത്തില്‍ ഞം ഒരു ദിവസം താമസി ക കയുണ്ടായി. 
അധികമായി ഞത്മാറം ഗ്രാമത്തില്‍നിന്നു ലഭിക്കുന്ന സകുതുമാവും പാലും മോരുമാ 
ഫരിപ്പുകൊണ്ട്‌ മാശ്ശൃത്തില്‍ ശരീരത്തെ പോഷിപ്പിച്ചുന്നു, ജാട്ടമയില്‍ നിന്നു 
മന്മഹേശം* എന്നു പ്രസിദ്ധമായ പുണ്യധാമത്തിലേക്ക്‌ ഒരു മാഗ്ലരം ചെല്ലുന്നു. 
മന്മഹേശമെന്നതു” ചമ്പാദേശത്തിലുഠംപ്പെടടതും, ഹിമപരവ്വതങ്ങളുടെ മഭറ്യവ 
ത്തിയും, അടുടത്താന്നും ജനനിലാസമില്ലാത്തതുമായ ഒരു മുശ്ലൂമസ്ഥാനമാകുന്നു. 
സിന്ധവിന്‍െറ ഉപനദിയായ ഐരാവതീനദി അതിന്‍െറ സമീിപത്തില്‍നിന്നു- 
ത്ഭപിക്കുന്നു. ആ പുണ്ചക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ അറിവു്‌ ഞങ്ങള്‍ക്കു ണ്ടായിരുന്നു വെങ്കി 
ലും, ജാടുമയില്‍നിന്നു പോകുന്നവക്ക്‌ കേഏിപാസ്സ്സ്‌ എന്നു പേരായ ഒരു ഗംഭീ 
രലട്ടത്തെ അതിക്രമിക്കചാനുള്ള തുകൊണ്ടും, അക്കാലത്തു” ആ ഘട്ടത്തില്‍ അ 
ഞ്ചാവനാഴിക ദൂരത്തില്‍ കുറയാതെ ഹിമം ലഭിച്ചിരുന്നതു കൊണ്ടും, പഥപ്രദരശ 


കനായി ആരേയും തന്നെ കിട്ടാതിരുന്നതുകൊണ്ടും, ഞങ്ങം ആ വഴിക്കു യാത്ര 
ചെയ്യുവാ൯ ഉദ്ദമിക്കയുണ്ടായില്ല. 


ഞങ്ങളുടെ ശരിയായ മാര്‍ഗ്ലൂത്തെവിട്ടു്‌ , ചന്ദ്രാനദിയുടെ തീരത്തില്‍ ക്രടെ 
അഞ്മുനാഴിക അധികം സഞ്ചരിച്ചു കലങ്ങി? എന്നു പേരുള്ള ഒരു വലിയ 
ഗ്രാമത്തില്‍, കേവലം വിനോദാത്ഥം, ഞങ്ങറം ച്പെപ്പുകയുണ്ടായി, അവിടെ ബ്രി 
ടീഷ്‌ ഗവമ്മെണ്ട!നന്‍െറ ചില അധിമൃതന്മാര്‍ നിലസിച്ചിരുന്നതുകൊണ്ട്‌, അ 
വരുടെ ആതിത്ഡഥ്ൃത്തിലായിരുന്ന ഞങ്ങറം ഒരു ദിവസം അവിടെ തമമസിച്ചതു്‌. 
അവിടെവെച്ചു” ഗംഭീരമായ വൃഷ്ടിയും ഫിമപാതവും ഭ്തൂരംഭിച്ചു. ഇഈശ്വരകൃപ 
യാല്‍, ഞങ്ങറം ആ അധികൃതന്മാരുടെ സല്‍ക്കാരത്തിന്ന*” വിഷയിഭവിച്ചിരുന്ന 
തുകൊണ്ട്‌, ഞങ്ങറം ൭ തണുപ്പോ മരിക്കേണ്ടിവന്നില്ല ““ലാവല്‍” എന്നുചേ 
രായ ആ പ്രദേശത്തിനെറ തലസ്ഥാനമായ ഈ ഗ്രാമത്തില്‍ നിന്നു തിബത്തു, തു 


ക്കിസ്ഥാന്‍ മുതലായ രാജ്യങ്ങളിലേക്കു മാര്‍ഗ്ശം ചെല്ലുന്നു, അവിടെ ഗിരിശിഖര 
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ങ്ങളില്‍ ലാമമാരുടെ മനോഹരമായ ആശ്രമങ്ങഠം കാണല്ലെടുകയുണ്ടായി. ഫിമ 
വൃഷ്ടിനിമിത്തം ധവളധവളവും അത്യാഹ്ല്ലാദവം അതിശീതള വുമായ പര്‍വ്വതങ്ങ 
ളൂടെ മദ്ധൃത്തില്‍ ക്രടെ സുമാ പന്തീരായിരം അടി ഉയരമുള്ള കേലങ്ങില്‍നി 
ന്ന്‌, കളിരേറവ്‌ കമ്പനം ചെയ്യുന്ന ശരീരത്തോടുക്രടെ, ഞെങ്ങറം പിറേറന്നുത 
ന്നെ പ്രയാണം തൂടന്ര. വഴിയില്‍ പിന്നേയും വര്‍ഷമാരംഭിച്ചു; തണുല്ല്യ ഭസ്തറഫ 
മായിത്തീന്റ. പൃഥിചിയില്‍ പദയ്യാസം ചെയ്യുകതന്നെ ദൃശ്ശൂകമായിത്തിന്ര, ം 
തൂ വലിയ ദിപ്യന്മാരായ അദ്വൈതജ്ഞാനികഠംക്കം ഭാവാദ്വൈതമല്ലതെ ക്രി 
യാഭ്രവൈതം സാദ്്യമല്ലെന്നു ുള രാസ്ത്ര്രീഷസിദ്ധാന്തം സത്യംതന്നെ. ശീതവും ഉ. 
ഷ്ല്വും, സുഖവും ദുഃഖവും, ദുശ്ധവും വിഷവും, ജലവും വഥനിയുമൊന്നുതന്നെ, 
ബ്രമ്മരൂപംതന്നെ, സ്വസ്വരൂപംതന്നെയെന്നു ഭാവിക്കുകയല്ലാതെ, വലിയ അ 
ദ്വൈതനിഷ്ടുന്മാക്കപോലും അവയെ ഒന്നായി വൃയവഹരിക്കുകയെന്നതു ശക്ഷമല്ല. 
മൃദുലമായ സുയമാതചത്ഞിലെന്നപോലെ, കഠിനമായ ഹിമവൃഷ്ട്ിയില്‍ നിലത്തുകി 
ക്കുവാനും ദുശ്ധത്തെയെന്നപോലെ, വിഷത്തെ പാനംലെയ്യുവാനും, ജലത്തി 
ലെനപോലെ അഗ്നിയില്‍ മജ്ജനം൭ ലയ്യുവാനും, അവയെല്ലാം ബ്രഹ്മംതന്നെ 
എന്നു സാക്ഷാല്‍ കാണ്ടുന്ന ജ്ഞാനികഠംക്കം സാധിക്കുന്നതല്ല. വ്യവഹാരം ശരീ 
രാശ്രയമാകുന്ന. ശരീരമാകട്ടെ ജ്ഞാനിയുടേയും അജ്ഞാനിയുടേോയും തുല്യമാകുന്നു. 
അതുനിമിത്തം വ്യവഹാരത്തില്‍ പിയ്്ഞനും അജ്മനും തമ്മില്‍ അധികമന്തരമി 
ല്ല. ജഞ്മാനംനിമിത്തം ജ്ഞാനിയുടെ മനസ്സിന്നു ധൈയ്യം, ശമം, ദമം, തിതിക്ഷ 
തുടങ്ങിയ ചില ഉൂല്‍ക്കര്‍ഷങ്ങറം ഉണ്ടാകുന്നു വെങ്കിലും, ഹിമം, അഗ്നി, കാറവ്‌, 
മഴ മുതലായ പടാത്ഥങ്ങളുടെ സ്വതസ്സ്ിഭ്മായ ധമ്മത്തെ ഇല്ലാതാക്കുവാന്‍ സാ 
ധിക്കുന്നതല്ല. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍, സാധാരണന്മാരായ ഞങ്ങളെ ശിതാഭികറം 
ആക്രമിച്ച്‌ അതിയായി ഒഃഖിപ്പിച്ചിരുന്നതില്‍ ഒട്ടുംതന്നെ ആശ്ചയ്ക്ുമില്ല. 


ഏതായാലും പ്രതിദിനം വര്‍ഷി ച്ചിരുന്ന തുകൊണ്ടു, ഗമനപേളയിലു ണ്ടാ 
യിരുന്നതില്‍ എത്രയോ അധകം ശൈത്ച്യാദിബാധകഠം അനുഭവിച്ചു കഷ്ടപ്പെ 
ട്ടതന്നെ പ്രതിഗമനം ചെ൯യ്കണ്ടിചന്നു. ലട്ടാങ്ങ്‌ പാസ്റ്റില്‍ വൃഷ്ഠിനിമിത്തം പു 
തിയ ഹിമം പതിച്ചിരുന്നു വെങ്കിലും, പഠ്യ ഹിമം ദിനംതോവം ഉരുകി ക്ഷയി 
ച്ചിരുന്നതുകൊണ്ട്‌, പരിമാണത്തി; മുമ്പിലത്തേതിലധികമുണ്ടായിരുന്നില്ല. 
എങ്കിലും, പുയ്യാധികം തണുപ്പൂനിമിത്തം, അധികം ക്ലേശം സഹിച്ഛുകൊണ്ടുത 
ന്നെ ഞങ്ങം അതിനേയും ഈശ്വരകൃപയാല്‍ ഒരുപിധം അതിക്രമ്ച്ചു്‌, ആവ 
ത്തുകളൊന്നും ക്രടാതെ വസിഷ്ടത്തില്‍ എത്തിച്ചേര്‍ന്നു. 


വസിഷ്ടത്തിലെ ഗ്രാമി ണന്മാര്‍ ഞങ്ങളുടെ പരിത്രമം സഫലമായതില്‍ 
അത്യൃന്തമനു മോടിച്ചുകൊണ്ടു്‌* ഭകതിപൂവ്വം ഞങ്ങളെ സ്വീകരിച്ചു. അവിടെ 
താമസിക്കാതെ പിറേറന്നുതന്നെ ഞാന്‍ കല്ലുവിലേക്ക്‌' പുറപ്പെട്ടു. വേറൊരു 


1 ൭8... 


മാശ്ശത്തില്‍ ക്രടെ, അതായതു” വപ്യാസഗംഗയുടെ വാമതടത്തി ല്‍ക്രടെ, മനോഹര 
മായ പവതപാര്‍ശ്വങ്ങളേയും ചില ഗ്രാമങ്ങളേയുമതിക്രമിച്ചുകൊണ്ടു', രണ്ടാം 
ദിപസംതന്നെ കല്ല്വിലും എത്തിച്ചേര്‍ന്നു. കല്ലവിലും അധികം നിഖസിക്കുവാന്‍ 
എന്‍െറ മനസ്സ്‌ ഇക.്കിച്ചിരുന്നില്ല ചാതൂര്‍മ്മാസൃത്തിന്‍െറ ആരംഭദിനമായ 
ആഷാഡപൂണ്ണിമയ്യു്മമ്പായി ഉത്ത്രകാശിയില്‍ ചെന്നെത്തുവാനും, താഴോട്ടിറ 
ങ്ങാതെ മുകളില്‍ക്രടെയുള്ള പവതിയമാഗ്ശത്തില്‍ കൂടെത്തന്നെ അങ്ങോട്ട യാത 
ചെയ്യുവാനും ഞാന്‍ നിശ്ചയിച്ചു ഈ നിശ്ചയത്തിന്‍െറ ഫലമായി ജ്യേഷ്യപു 
ണ്റിമാദിനം, അതായതു ജുണ്‍ ഇരുപത്തിരണ്ടാം തീയതി പ്രഭാതത്തില്‍, കാശി 
വിശ്വനാഥനെ അന്ദ്ധ്യാനം ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ കല്പവില്‍നിന്നു പ്രയാണം തുടര്‍ന്നു: 
ജൂണ്‍മാസത്തിന്‍െറ ആരാഭത്തിലായിരുന്നു വസിഷ്ടത്തില്‍ നിന്നു ത്രിലോകീനാഥ 
ത്തിലേക്കു പുറപ്പെട്ടതു”. അധികദിനം . നിവസിക്കുവാനുമ്ള ആനുക്രല്യമോ, അതു 
കൊണ്ടു്‌” ഞുവശ്യമോ ഉണ്ടെന്നു തോന്നാത്തതുകൊണ്ടാണു', ഞാന്‍ ആ മുകറം 
പ്രദേശങ്ങളിലെ യാത്രയെ സ്വല്ൂദിചസംകൊണ്ടുതന്നെ അവസാനിപ്പിച്ചു; സാ 
ധുജനനിഷേവിതവും അഭ്ധ്യാത്മ തജ്സ്്ുകൊ്ട്‌ ദേടീപ്തമാനവുമായ ഉമ്പര്‍തടി 
നിയുടെ ദിപ്യൃതടത്തെ ലക്ഷികരിച്ചു യാത്രതുടര്‍ന്നതു്‌. ഇങ്ങനെ എഷീകേശ 
ത്തില്‍ നിന്നുളള പ്രസ്ഥാനദിനമായ ഏപ്പില്‍ പതിനെട്ടാം തീയതി മുതല്‍ ഈ 
ജൂണ്‍ ഇരുപത്തിരണ്ടാം തീയതി വരെ രണ്ടു മാസം നാലു ദിചസം, മഹാഭാഗയാ 


യ വ്യാസഗംഗയുടെ തടത്തിലും, ത്രിലോകീനാഥധാമത്തിലും സാനന്ദം വിഫരി 
ച്ചതിനന്‍െറശേഷം, മറവസാധുക്കളെയെല്ലാം സന്ത്യജിച്ചു ഞാ൯ ഏകാകിയായി 
സെയമ്യകാശിയിലേക്കു നടന്നുതുടങ്ങി. 


 കൌപീനവന്തഃ ഖലു ഭാഗ്യവന്തഃ? എന്നു ശങ്കരന്‍ ഗാനം ചെയ്തിട്ടു 
ണ്ടു. പരിഗ്രഹം എത്രത്തോളം പുരുങ്ങുന്നുവോ, അത്രത്തോളം സ്പാതന്ത്ര്വും 
സുഖവും പര്‍ദ്ധിക്കുന്നു വെന്നുളള തു” അനുഭവസിദ്ധമാണു്‌. മറ സാധുക്കളാര 
പരിവൃതനായിരുന്നപ്പ്യോഠം, അവര്‍ എന്നെ ആദരപൂര്‍വ്വം ചരിചരിപച്ചിരുന്ു 
ചെങ്കിലും, ആ അവസ്ഥയിലധികം എന്‍െറ ഏകാകിത എനിക്ക്‌” ആനന്ദത്തെ 
തന്നിരുന്നു. സ്വയം നിര്‍ദവന്ദവനായി ഭിക്ഷാന്നജീലപിയായി, യമ്ദ ല്ലാലാഭസന്തു 
ഫ്നായി, ണിരാതങ്കനായി സുഖേന ഞാ൯ മന്ദമന്ദം സഞ്ചരിച്ച. കല്ലുവില്‍നി 
ന്നു സിംലയ്യുച ളള മാശ്ലുത്തില്‍ക്രടെ കുറെരൂരം ചെല്ലേണ്ടതുണ്ടു. കല്ലുവില്‍ നിന്നു 
സിംല തൃററിയിരുപത്തിരണ്ടു നാഴിക ദൂരത്താകുന്നു. എനിക്ക കല്ലവില്‍യിന്നു സു 
മാവ്‌ അവുപത്തിയഞ്ചു൦, എഴുപതു നാഴിക കിഴക്കുതെക്കായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന 
4മാമപുരം? എന്നു പേരായ ഒരു ചെരനഗരത്തിലേക്കാകുന്നു ആദ്യമായി പ്പോ 
കേണ്ടതു”. രാമപുരമെന്നതു “വിഷയര്‍" എന്നുപേരായ ഒരു ഹിമാലയദേശത്തി 
നെറ തലസ്ഥാനവും തആആ ഭേശത്തിന്‍െറ അധിപതിയായ ഒരു രാജാവിനാല്‍ അ 
ധിഷ്ഠിതവും, സിംലയില്‍നിന്നു സുമാ൮്‌ എണ്ണുതു നാഴിക വടക്കുപടിഞ്ഞാറായി 


...] 5 4... 


പ്രസിദ്ധമായ സററ്‌ ലജ്‌ നദിയുടെ തീരത്തില്‍ വിരാജിക്കുന്നതും അതിമനോഫര 
വുമായ ഒരു ചെറനഗരം, അഥവാ ഒരു വലിയ ഗ്രാമമാകുന്നു. കല്ലുവില്‍ നിന്നു 


രണ്ടു മുന്നു ദിവസത്തെ വഴി ചെന്നതിന്‍െറ ദ്ശേഷം, അചിടെ പത്തു നാഴിക 


4 
യില്‍ ചുരുങ്ങാത്ത അതിഭയാനകമായ അരണ്ൃത്താല്‍ ആവ്യൃതമായ ഒരു പവത 
ത്തെ ഉല്ലംഘിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌ . രാവിലെ തനണ്പ്പില്‍ മന്ദമന്ദം ഞാന്‍ ഏകാകി 
യായി വന്ദാന്തരത്തില്‍ പ്രവേശ ച്ുതുടങ്ങി. ഉയര്‍ന്ന വിപിധ വൃക്ഷ ങ്ങളാല്‍ നി 
ബിഡിതമായി, തിക്കിപ്പടര്‍ന്നു പുട ച്ചുനില്‍ക്കുന്നു വല്ലീഗുല്‌മാദികളാല്‍ ആവൃ 
തമായി ത്ധില്ലീത്ധംകാരനാദമുഖരിതമായി, ഗംഭീരമായി ഇരുട്ടടഞ്ഞ ആ ഘോ 
രവിപിനം എന്‍െറ മനസ്സില്‍ ഭയത്തെയല്ല, വലിയ ആശ്ചയ്യത്തേയും ആദ്റ്റാദ 
ത്തേയും ൂല്‍പാദനംചെയ്ക്ു സുനിയന്ത്രിതമായ മനസ്സു വലിയ സൈന്പനിരയെ 
ക്കാളും ഒരു മനുഷ്യനെ സവ്യാവസ്ഥകളിലും സഹായിക്കുന്നു. അതു പുരുഷനെ 
ഭീരുതയില്‍നിന്നും വിപത്തികള ല്‍നിന്നും രക്ഷിക്കുന്നു. ഈശ്വര ചിന്തനത്താലും 
സുന്ദരമായ പ്രകൃതിദരശനത്താലും മദമത്തമായി സുരക്ഷിതമറയിരുന്ന എന്‍െറ 
ചിത്തം കിഞ്ചിദപിചികൃതിയെ പ്രാപിച്ചിരുന്നില്ല. പവതശിഖരത്തിലുമ്ള ശീ 
തളമായി അതിരമ്യമായ അങ്കിതൃയകയില്‍ ഞാ൯ കുറെ അധികനേരം ഇരുന്ന 
പിത്രമിച്ച്‌ സമാധിസുഖത്തെ അനുഭപിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു ഭല്ലകാദി ഷ്ടമൃഗക്ങ 
ളെ കണ്ടെത്തുവാന്‍ ഇടയുണ്ടായിരുന്നുചെങ്കിലും, ഒന്നുംതന്നെ എന്‍െറ ദ്ദഷ്ണിചി 
ഷയമായി വരികയുണ്ടായില്ല പ്രകൃതപവ്ൃതത്തെ അതിലംഘി ച്ചതിന്‍െറശേഷം 
അവരോഹണത്തില്‍ മാശ്ശുത്തിന്നരികെ പലേ ചെറിയ ചെറിയ ഗ്രാമങ്ങളും 
ഉ പലഭിക്കയുണ്ടായി. ഇങ്ങനെ അഞ്ചാവദിവസത്തെ യാത്രകൊണ്ട്‌” ഞാന്‍ രാമപു 
രത്തില്‍ സുമംഗളം എത്തിച്ചേര്‍ന്നു. മാനസസരസ്ത്രില്‍ നിന്നു പുറപ്പെട്ടവരുന്ന ശ 
തദ (സററ്ലജ്‌) നദിയുടെ സുപവിത്രമായ സലിലത്തില്‍ സ്ത്റാനപാനങ്ങഠം ചെ 
യ്കുകൊണ്ടും പലേ ദേവമന്ദിരങ്ങളില്‍ ദര്‍ശനംചെയ്തുകൊണ്ടും. സാനന്ദം രണ്ടുമു 
നു ദിവസം അവിടെ പിശ്രമിച്ചു അഖണ്ഡദീചം ജപലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന സു 
രമ്യമായ ഒരു ബൌദ്ധാമന്ദിരയും അവിടെ കാണപ്പെട്ട. മന്ദിരത്തില്‍ ബൌദ്ധ 
ഗ്രന്ഥങ്ങം സഞ്ചയിച്ചിരിക്കുന്ന ഒരു പുസ്തുകാലയവും കാണടപ്പൂട്ട. ഞാന്‍ ഒന്നു 
രണ്ടുപ്രാവശ്യം അവിടെച്ചെന്നു ബുദ്ധമൂത്തിയെ ദര്‍ശനം ചെയ്‌ കയുണ്ടായി. അ 
വിടത്തെ അഭല്ല ക്ഷനായ ബൌദ്ധാലാമ പ്രേമപൂവം പലേ പുസ്തകങ്ങളേയും ഷ 
നിക്കു കാണിച്ചുതരികയും ബൌദ്ധധമ്മത്തെ പ്പററി പലതും സാഭാഷിക്കയുംചെ 
യ്ക. ഇവിടെനിന്നു സററ്ലജിന്‍െറ തടത്തില്‍ ക്രടെ വടക്കു തിബത്തിലേക്ക ശരി 


യായ മാഗ്ലും പോകുന്നതു കൊണ്ടു്‌", പലേ വ്യാപോരികളു.ം, ഹിന്തു സ്ഥാനത്തില്‍നി 
ന്നു സാമാനങ്ങറം വാങ്ങി ഇയ വഴിക്കു മേലോട്ടു യാത്രചെയ്യാവണ്ടു്‌. 


രാമപുരത്തില്‍നിന്നു” സുമാവ൮ നാല്ലതുനാഴിക കിഴക്ക്‌ “റോഡു?? എന്നു 
പേരായ ഒരു സ്ഥാനത്തെ ലക്ഷീകരിച്ചുകൊണ്ടു* ഞാന്‍ അവിടെനിന്നും യാത്ര 
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തുടര്‍ന്നു. മാഗ്ലം കഠിനമായ ഏററിറക്കങ്ങളോട$ു ക്രടിയതായിരുന്നു. രണ്ടുമണി 
യോടുക്രടി ഒരു ഗ്രാമത്തില്‍ എത്തിച്ചേര്‍ന്നു. ഒ ഗ്രാമത്തിലെ തലവന്‍ ഏന്നെ 
കണ്ട ഉടനെ, അവരുടെ ഭക്ഷണമെല്ലാം കഴിഞ്ഞുപോയതുകൊണ്ട്‌', തന്റെ 
സ്റ്രീയോട്ട്‌ വേഗത്തില്‍ ഭക്ഷണം പാകാ' ചെയ്ത്ാനാജ്ഞാപിക്കയും, ഒരു മണി 
ക്രൂറിന്നു ളില്‍ ഭക്ഷണം പാകലൈയ്ക്ക്‌ എന്നെ ഭജിപ്പിക്കുകയുംചെയ്തൂു. ഇങ്ങനെ 
ഗ്രാമക്കാരുടെ ആതിഥ്യത്തെ സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ടും, മഹാ ഗംഭീരമായ വനാന്ത 
രങ്ങളില്‍ ക്രടെ, യാത്രക്കാരുടെ ഗതാഗതമില്ലാത്തതു കൊണ്ടു” അതിശുന്്യമായി 
ക്കിടക്കുന്ന ഏകാന്തമാഗ്ലുത്തില്‍ക്രടെ മന്ദമന്ദം, സാനന്ദം സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടും, 
മൂന്നാംദിചസം റോഡുവില്‍ ചെന്നു  ചര്‍ന്നു, അഖിടെ രാജഗുരുവായ ഒരു വൈ 
ഷ്വമഫാത്മാവിനാല്‍ നിമ്മിതമായ ഒരു വലിയ ആശ്രമത്തില്‍ ഒന്നുരണ്ടുദിപ 
സം താമസിച്ചു വിശ്രമിച്ചു ഇനി ഇവിടെനിന്നു” യമുനാ തടത്തിലേക്കാകുന്നു 
എനിക്ക്‌ പോകേണ്ടതു”. യമുനയില്‍നിന്ന്‌ അധികം മൂരത്തല്ലാതെ ഭാഗീരഥി 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 


റോഡുലില്‍നിന്നും യാതൃതൂടര്‍ന്നു” ഒരു ചെറിയ നടിയുടെ തടത്തില്‍ 
ക്രടെ നാലുനാഴിക ദൂരം ചെന്നപ്പ്യോഠം, അവിടെ ഏകാന്തവും അതിസുന്ദരവു 
മായ ഒരു സ്ഥാനത്തില്‍ ഒരു തുറന്ന കടീരത്തില്‍ ഒരു വൈഷ്ണ്ുവമഹാത്മാവു' നി 
വസി ക്കന്നതായി കാണടപ്പുട്ട. അഹം എന്നെക്കണ്ട ഉടനെ അധികകാലം 
പരിചയമുള്ള ഒരന്തരംഗമിത്രത്തെയെന്നപോലെ ഏന്നെ അതിയായ പ്രേമഭാ 
വത്തോടെ സ്വീകരിച്ചു്‌ അദ്ദേഹത്ഞിന്നരികെ ഒരു ല്പാഡ്വ ചമ്മത്തിലിരുത്തി. 


ടഭൂതസ്ചൃ ഭഗവദ്ധാമ്മാദ്ധാരാവാഹികതാം ഗതാ 
സവ്വേശേ മനസോ വൃത്തിഭക്തിരിത്യഭിധിയതേ 


(ഭക്തിരസായനഠ) 


ഭഗവാന്‍െറ ഗൃണഗണങ്ങളുടെ ശ്രവണം നിമിത്തം ദ്രവാവസ്ഥയെ പ്രാ 
പിച്ചതായ മനസ്സ്‌ സവ്വേശവരമ്മല്‍ അവില്ലിന്നമായി വത്തിക്കുന്നതിനെ ഭക്തി 


എന്നു്‌ വിദ്വാന്മാർ പറയുന്നു. 


ഈദ്ദശഭക്തി വൈഷ്ണ്ണുവധര്‍മ്മത്തില്‍ മുഖ്യമായി വിചാരിക്കപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നു; അനുഷ്ടിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തിരിക്കുന്നു. നാരദന്‍, ശാണ്ഡില്യന്‍, രാമാ 
നുജന്‍, മദ്ധവന്‍, ചൈതന്ധ്യന്‍ തുടങ്ങിയവര്‍ ഭകതിതത്ത്വത്തെ നല്ലപോലെ വി 
ചാരിക്കയും അനുഷ്ഠിക്കയും ചെയ്കുവരായിരുന്നു. എന്നാല്‍ കാലക്രമേണ പലേ 
മാലിനമ്പ്യങ്ങളും അതില്‍ വന്നു ചേര്‍ന്നു. സ്‌പ്പശ്്യാസ്‌പ്ലശ്വയവിചാരവും, ഭക്ഷ്യ 
ഭക്ഷ്യവി ചാരവും ഇതര ധര്‍മ്മ.വിദ്വേഷവും മാത്രമാണു്‌ ഇന്നു” ആ മതത്തില്‍ 
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മുഖ്യമായി പരിശേഷിച്ചു കാണുന്നതു”. എങ്കിലും വിശാലബുദ്ധിയും, ഭക്തിഭാ 
വവുമുള്ള ചില നല്ല ജനങ്ങറം ഇപ്പോഴും വൈഷ്ല്ലുവധര്‍മ്മത്തില്‍ ഉണ്ടെന്നാണ്‌, 
ഞാ൯ പ്പസ്തൂതനായ മഹാത്മാവിനെ കണ്ടു പരിചയിച്ചപ്പ്യോഠം, എനിക്ക്‌” തോ 
ന്നിയതു?. ഭക്തിക്കും സേവാബുഭ്ധിക്കും തമ്മില്‍ അവിനാഭാവസംബന്ധ മുണ്ട്‌ ; 
അതായതു" ഭക്തിഭാവമുള്ളേടത്തു” തീര്‍ച്ചയായും സേവാബുദ്ധിയുമുണ്ടാകുന്നതാ 
ണു“. ഇരശ്വരനെ ഭക്തിപൂവം ആരാധിക്കുന്നവര്‍ ഇരശ്വരരൂപത്തില്‍ സവ 
ത്തേയുമാരാധിക്കുന്നു. ഈ സേവാബ്ുദ്ധിയും അദ്ദേഹത്തില്‍ വിശേഷമായി കാ 
പ്പെട്ട. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അതിയായ നിര്‍ബ്ബന്ധംനിമിത്തം അദ്ദേഹത്തോ 
ടൊരുമിച്ചു” ആ കുടീരത്തില്‍ ഞാന്‍ നാലുദിവസം നിചസിച്ചു. അദ്ദേഹം തന്റെ 
കൈകൊണ്ടു” ഭോജനമുണ്ടാക്കി പ്രതിദിനം എന്നെ പ്രേമപൂര്‍വ്വം ഭജിപ്പിച്ചിരു 
ന്നു. അടുത്തുളള ഗ്രാമജനങ്ങഠം കട്‌” അദ്ദേഹം ബഷഫുമാന്യനായിരുന്നതു കൊണ്ട്‌, 
ഭക്ഷ ണപദാത്ഥങ്ങഠംക്ക്‌ അവിടെ ഭഓാരിദ്രയമുണ്ടായിരുന്നില്ല അദ്ദേഹം യോഗ 
ക്രിയകളെല്ലാം നല്ലപോലെ അഭ്ധയസിച്ചിരുന്നു. ശാസ്്ൂരപിഷയങ്ങളില്‍ പണ്ഡി 
തനായി രുന്നില്ലെ്കിലും, സാമാന്പ്യമായി എല്ലം ഗ്രംിച്ചിട്ടുഭള ദേഹമായിരുന്നു. 
ഇംഗ്ലീഷിലും ചില ശബ്ദുങ്ങഥം അറ്‌ ഒ്തിരുന്നു. അത്ചയന്തനമു പ്പകൃതിയായിരു 
ന്നതു കൊണ്ടു്‌, യാതൊരു പ്രശ്ലങ്ങറംക്കും അദ്ദേഹം ഉത്തരം തന്നിരുന്നില്ല. ““യോ 
ഗക്രിയകഠം ഏതുവരെ അഭ്ചസിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌? യോഗക്രിയകഠം ഭക്തിഭാവത്തെ വ 
ഭ്ധിപ്പിക്കുമോ?? എന്നും മറവമുമള എന്റെ പ്രശ്ു്ങംക്ക്‌” “അങ്ങയെപ്പ്യോലുമുക 
പരമഫംസന്മാരോട്‌” ഞാന്‍ യാതൊന്നും പറവാന്‍ ശക്തനല്ല" എന്നു മാത്രമാ 
ണു ഉത്തരം പറഞ്ഞതു”. സ്വഗുണങ്ങളെപ്പുററിയുള്ള ഗര്‍വ്വം സര്‍വ്വപാപ 
ങ്ങളില്‍ വെച്ചും മഹത്തരമായ ചപാപമാകന്നു വെന്ന്‌ മഹാന്മാരുടെ വചനമുണ്ട്‌. 
ഗുണസമ്പന്നനായ ആ മഹാത്മാവില്‍ ഒപ്ല്യോദ്രേകത്തിന്‍െറ സ്ഥാഠത്തില്‍ വിന 
യോദ്രേകത്തെ കണ്ടതില്‍ എനിക്കു” അത്യന്തം ബഹുമാനം തോന്നി. ഏതായാ 


ലും ഇത്രയും സുപാത്രമായ ഒരു മഹാത്മാവിനെ എരിക്കിതേചരെ ആ മാര്‍ഗ്ഗ 
ത്തില്‍ കാണുവാ൯ സാധിച്ചിരുന്നില്ല. 


അപിടെ ഇടക്കിടെ വന്നുകൊണ്ടിരുന്ന അടുത്തു, ഗ്രാമീണന്മാരാലും 
പ്രകൃത മഫാത്മാവിനാലും കറെ ദിവസംകൂടി അലിടെ നിവസിക്കുചാ൯ നിബ 
സ്ധിതമായി ഞാന്‍ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കപ്പെട്ടിരുന്നു വെങ്കിലും, അതിനെ ഉപേക്ഷിച്ചു” 
ഞാനവിടെനിന്നു” എന്‍െറ മാഗ്ലരത്തെ പിന്തുടര്‍ന്നു. ഏട്ടുനാഴിക ദൂരത്തുള്ള 
%€ ി പ 
ഫാട്ടകോട്ട്‌? എന്നു പ്രസിദ്ധമായ ഒരു ദേവി സ്ഥാനത്തില്‍ രാത്രി വിശ്രമിച്ചു. 
അവിടെ അത്ൃന്തമേകന്തേമായി, ജനുത്തുന്പ്യമായി പര്‍വ്ൃതപാര്‍ശ്വങ്ങളില്‍ വി 
സ്ത്രീരണ്ണമായിക്കിടക്കുന്ന വനാന്തരങ്ങളില്‍ ക്രടെ ഇരുപത്തിനാലുനാഴിക ദ്രൂരം 
യാത്ൂലെയ്ക്ക്‌, 4 അനോളി"? എന്നുള്ള ഒരു ഗ്രാമത്തില്‍ ചെന്നെത്തി. അവിടേ 
യും നദീതിരത്തില്‍ രമ്യമായ ഒരു ദേവമന്ദിരം വിജയിക്കുന്നു. അവിടെ ഒരു 
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ദിവസം താമസിച്ചു വിത്രമിച്ചു. അനോളിയില്‍നിന്നു മുന്നോട്ട്‌, ജുക്ഷാദിദുഷ്ണ 
ജന്തുക്റെം അധികമുള്ള തും വിസ്ക്രീണ്ണുവുമായ ഘോരവിപിനത്താല്‍ ആക്ശൂന്നമാ 
യി, ജനശൂന്ച്ൃമായി പതിനഞ്ചുനാഴികയിലധികം ദൂരമുള്ള ഒരു ഗാഭിരപര്‍വ്വത 
ത്തെ അതിക്രമിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. ഏകാകിയായി ആ അരണ്യത്തെ അനുചപ്പവേ 
ശിക്കുന്നതു” ആപല്‍ക്കരമാണെന്നു” ഞാന്‍ കേട്ടിരുന്നുവെങ്കിലും, ഗത്വൃയന്തരമില്ലാ 
തിരുനതുകൊണ്ടു”, ഞാ൯ തനിയെതന്നെ പുലര്‍കാലേ യാത്ര തൂടരന്നു. അത്ചന്ത 
നിഗ്ര്ധമായ ആ പ്രദേശത്തില്‍ വഴിയില്‍ കരുടെ പ്രതിദിനം യാതൂചെയ്യുന്നതാ൪$ 
അതുകൊണ്ടു” സഫായത്തിന്നായി ഞാന്‍ ആരേയും പ്രതീക്ഷിക്കാത, ഏകാകി 
നംതെററി രണ്ടുമൂന്നു 


ഗ്‌ 
നാഴിക മൂരം വേറൊരു മാഗ്ലരത്തില്‍ ക്രടെ മുന്നോട്ടുചെന്നു. എന്നാല്‍ മാഗ്രചി 


യായിത്തന്നെ നടന്നുതുടങ്ങി. കുറെദൂരം ചെനാതില്‍, മാ 


ന അങറം ഞാ൯ ധരിച്ചിരുന്നതുകൊളളട്‌ ഉടനെ ഫനിക്ക്‌ ശങ്കതോന്നി, ഞാ൯ 
തനിയെത്തന്നെ മടങ്ങി, മറേറ മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ ക്രടെത്തന്നെ സഞ്ചരിച്ചുതുടങ്ങി. വി 
ചാരശക്തിയും ഇയശ്വരകൃപയുമല്ലാതെ വിപത്തില്‍നിന്നു്‌ രക്ഷി 8വാന്‍ ആ 
വനാന്തരത്തില്‍ പേറാരുണ്ട്‌ ? മഫാഗംഭീരമായി, തിങ്ങി ഇരുട്ടടഞ്ഞ വനത്തില്‍, 
മനോഹരമായ ദൂശ്യവിലാസത്തെ നോക്കിനോക്ക്‌! തന്നെത്താ൯ മറന്നു കൊണ്ടു, 
ഞാ൯ ഏകാകിയായി, അധികദൂരം നടന്നതില്‍, വഴിയാത്രക്കാരഠായ ചില ഈ൪ 


ചുപ്പണിക്കാരെ കണ്ടുകിട്ടി. പിന്നീട്ട്‌ കുറെ നാഴികരള്ടരം അവരോടൊരുമിച്ചുത 
ന്നെ ഞാന്‍ സഞ്ചരിച്ചു, രണ്ടുമണിയോടു ക്രൂടി പവ്യതത്തിന്‍െറ അങ്ങ താഴ്ചര 


യില്‍ ചെന്നെത്തി. ഞാനതേവരെ ഭക്ഷണം ചെയ്തിരുന്നില്ല. ഭക്ഷണത്തിന്നായി - 
അടുത്ത ഗ്രാമത്തില്‍ ചെന്നെത്താമെന്നുദ്ദേശിച്ചു , ഭക്ഷ ണദ്രവ്യങ്ങഥം കയ്യില്‍ 


ഫ്ൃടുത്തിരുന്നതുമില്പ. അതുകൊളഴ്ടു്‌ ക്ഷുധാപിഡിതനായ ഞാന്‍ വേഗം മുന്നോ 
ടട ചെല്ലുവാന്‍ ൃത്സാഹിയായിരുന്നുവെങ്കിലും. ഈര്‍ച്ചപ്പുണിക്കാര്‍ ഭക്ഷണം പാ 


കഠ ച്ചെഗ്ത്ാനാരംഭിച്ചതിനാല്‍, ഞാനും ഒരു വൃക്ഷമൂലത്തില്‍ ചെന്നിരുന്നു വിത്ര 
മിച്ചുതുടങ്ങി ഉടനെ അവരില്‍ ഒരുവന്‍ എന്‍െറ അരികെവന്നു” ഇങ്ങനെ 
പ്രാത്ഥിച്ചു: “ബാബാജി! ഞാന്‍ നീചജാതിയാണു്‌., എന്‍െറ റൊട്ടി അങ്ങേക്കു” 
തിന്നുവാന്‍ പാടില്ല. ഞാ൯ അതാ ശോതമ്പുമാവും തിയും വിറകുമെല്ലാട തെ 
യ്യഠ൮ ചെയ്തുവെ ച്ചിരിക്കുന്നു. വേഗത്തില്‍ രണ്ടുമൂന്നു റൊട്ടി ഉണ്ടാക്കി ആഫരി 
ച്ചുകൊള്ളൂ ക! അധികം താമസിപ്പുാന്‍ സമയമില്ല. 


നീചജാതിയായി, അശിക്ഷിതനായി, മലിനദേഫനായിരിക്കുന്ന അവ 
ന്‍െറ ദേവദുര്‍ല്ലപഭമായ ഈ മനോഭാവത്തെ കണ്ടും ഞാന്‍ വളരെ സന്തോഷിച്ചു. 
ലോകം സ്വാത്ഥത്തില്‍ ലലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. പരാത്ഥകമായ പ്യാപ്പാരം 
ലോകത്തില്‍ ഇല്ലതന്നെ ഉണ്ടെങ്കില്‍ ത്തന്നെ അതെത്രയോ മുരര്‍ല്ലഭം. “എല്ലാ 
പസ്തുക്കളും എനിക്ക്‌"; മറവള്ള വക്ക്‌” ഒന്നും വേണ്ട. എന്നുള്ളതാണ്‌ ലോകത്തി 
ന്‍െറ നില. “ഈ ലോകമേല്ലാം നശിച്ചു” നീ ജീലിച്ചിരിക്കുക, അഥവാ നീ 
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നശിച്ചു” ഇ ലോകമെല്ലാം ജീവിച്ചിരിക്കുക, ഇതില്‍ ഏതൊരു പക്ഷത്തെയാ 
ണു നീ വരിക്കുനനതു??? എന്നൊരുവനോട്‌ പ്രശ്നം ചെയ്യുന്ുവെങ്കില്‍, “ലോക 
മെല്ലാം നശിച്ചുകൊള്ളട്ടെ! ലോകത്തെ ക്കൊണ്ടു” ഏനിക്കെന്തുവേണം? എനിക്ക്‌ 
തീര്‍ച്ചയായും ജിവിച്ചിരിക്കുകതന്നെ ചേണം??? എന്നായിരിക്കും അവന്‍െറ അ 
നന്തര ക്ഷണത്തിലുള്ള നിര്‍ല്ലജങ്ജമായ തത്തരം. “ഈ ലോകമെല്ലാം എന്‍െറ 
നാശംകൊണ്ടു' സുഖപൂവം ജീവിച്ചിരിക്കമെങ്കില്‍, അഹോ ഭാഗ്യം! ഞാ൯ എ) 
ന്‍െറ ശരീരത്തെ ത്യൃജിക്കുവാ൯ ഇതാ രെയ്യാറാണ്ധ്‌?? എന്നു” സോത്സാഹം പ 
റയുവാന്‍ ധൈതയ്യമുഭ്ള മഹാന്മാരെ ലോകത്തില്‍ നന്നെ ചുരുക്കമായെ ഈശ്വരന്‍ 
സ്ൃഷ്ണിക്കാവള്ള. ഇത്രയും ദഡ്ധഥമായ സ്വാത്ഥവാസനയോടുക്രടിയാണ്ത്‌, മനസ്സി 
നെറ സ്ഥിതി സവസാധാരണമായി കാണപ്പെടുന്ന തെക്കില്‍, അതിന്‌ സ്വല്ല 
മെങ്കിലും ക്ഷയം സംഭവിച്ചു കാണ്ടന്ന വൃ ദതിയെ ദേവതുല്യ വിശിഷ്ഠനായി ഗ 
ണിക്കുന്നതില്‍ ദോഷമില്ല. ഏതായാലും, അഗതിയും അപരിചിതനും ആയ 
എന്നില്‍ അവന്നു തോന്നിയ അഹേതുകമായ പ്പേമത്തില്‍, അതായത്‌, അവ 
ഒറ ഉളളില്‍, അങ്കരിച്ചു കണ്ടതായ പരാര്‍ത്ഥവാസനാകണിക്രയില്‍ മാന്‍ 
അത്ച്യധികം ആനന്ദി ച്ചുകൊണ്ട്‌, വേഗത്തില്‍ രണ്ടുമൂന്നു ഠൊട്ടിയുണ്ടാടിത്തി 
ന്ന്‌ ലിശപ്പും, അടുത്തു്‌ ഒഴുകിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതും ഭേവരാജന്നുപോലും ഭുര്‍ല്ലഭ 
വുമായ വിമലമധുരജലത്തെ കടിച്ചു ദാഹവും ശമിപ്പിച്ചു തദനന്തരം, അവി 
ടെനിന്ന്‌* യാത്ര തുടര്‍ന്നു്‌, അധികം ഭ്ൂരത്തല്ലാത്ത ഒരു ഗ്രാമത്തില്‍ ചെന്നെത്തി. 
ഈ പ്രദേശത്തിന്നു* “*രാമസറായി?” എന്നു പേരാകുന്നു, അവിടവിടെ ചില 
ഗ്രാമങ്ങളും നെല്‍കൃഷി ചെയ്യുന്ന വിശാലമായ വയലുകളും ഈ പ്രദേശത്തെ 
ഇതേവരെ അതിക്രമിച്ചതായ പ്രദേശങ്ങളില്‍ നിന്നു്‌” വിലക്ഷണികരിച്ചിരുന്നു. 
ഇവിടെനിന്ന്‌ കിഴക്കോട്ടുള്ള ഹിമാലയദേശം ““ടെഫറി ഗഡുവാഠം? എന്നുള്ള 
സാജ്ഞയാല്‍ അറിയപ്പെടുന്നു. പിറേറന്നു” രാവിലെ അവിടെനിന്നും പ്രയാണം 


തുടര്‍ന്നു. ഇപിടെനിന്നു ആരവനാഴിക ദൂരത്തില്‍ യമുനാനദിയുടെ ദര്‍ശനാ ഉപല 
ഭിക്കുന്നു. കുറെ ദൃരം നടന്നു വിത്രമാര്‍ത്ഥം മാഗ്ലുത്തിനാരികെയുള്ള ഒരു വസ 
തിയുടെ മുന്നില്‍ ചെന്നിരുന്നു. ഒരുപന്‍ വസതിയുടെ ഉ ളില്‍നിന്നു പുറത്തുവ 
ന്ന്‌ എന്നെനോക്കി ““ജയനാരായണ്‌* എന്നുളള. പ്രണാമവചനത്തെ ഉച്ചരിച്ചു. 
കുറെ നിമിഷങ്ങറാക്കുശേഷം, ബാബാജീ! ഇവിടെ ഭക്ഷണം കഴിക്കാമെ 
ന്നുണ്ടെഖമില്‍, ഇപ്പ്യോഠംത്തന്നെ പാകം ചെയ്യിക്കാം.” എന്നിങ്ങനെ ആ 


ദ്ദേഹം എന്നോട്ട്‌ ചോദിക്കുകയുണ്ടായി. ഭക്ഷണോദ്ദേശം എനിക്കുണ്ടായി 
രുന്നില്ലെങ്കിലും, സമയം പത്തുമണിയായിക്കഴിടത്തിരുന്നതുകൊണ്ടും, എനിയും 


മുന്നിലുക്ള ഗ്രാമം കുറെ ദുര സ്ഥിതമായതുകൊണ്ടും അവിടെ ചെല്ലുവാ൯ 

ആലസ്യം തോന്നിയതുകൊണ്ടും, ഭക്ഷണം കഴിക്കാം"? എന്നു ഞാനുത്തരം 
ന ലു 

കൊടുത്തു. ദൂരത്തുള്ള ഒരൊഴിഞ്ഞ പുരയില്‍ ചേറൊരുവന്‍ പ്രത്യേകം ശുചി 

യായി ഭക്ഷണം പാകംചെയ്തു ഞാന്‍ സ്റ്റാനാനുന്തരം പാകസ്ഥലത്തിന്നരികെ 
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ചെന്നിരുന്നു ഭക്ഷണം ചെയ്തു. ഭക്ഷണലേളയില്‍ പ്രാസംഗികമായി, ത്താന്‍ ക്ഷ 
ത്രിയനാണെന്നും, ആ ഗൃഹസ്ഥന്‍ പവതീയയായ ഒരു ഹിന്തുസ്ത്രിയെ വിലാഫം 
ചെയ്ത്‌ അവിടെ നിഖസിച്ചുചരുന്ന ഒരു മുസല്‍മാനാണെന്നും, താന്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഭൂത്യനെന്നും പാലകന്‍ ഏന്നെ അറിയിച്ചു. ഇതരധമ്മിയെങ്കിലും 
ഹിത്തൂസാധുക്കളിലുഭള അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭക്തിയെക്കണ്ടു ഞാന്‍ പിസ്മൂയിച്കു. ൫ 
ക്തി, ഭയ, ഒരദാത്കും മുതലായ ശ്രുദ്ധഗുണങ്ങറം ഒരു ജാതിയില്‍, അഥവാ ഒരു 
വ്യ തോിയില്‍ ആവാം, വേറൊരു ജാതിയില്‍, അഥവാ വേറൊരു പ്യക്തിയില്‍ 
ആയി ക്ര്ടാ എന്നു യാതൊരു നിയമവുമില്ല. ഭക്ഷണാനന്തരം, ഞറനപ ടെ ഇരി 
ഗരൊതെ അവിടെ നിന്നു മുനന്നോട്ടുനടന്നു. അതാ മഹാഭാഗയായ കളന്ദജ പ്രവ 
ഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന. ചിരവിരഹിതയായ ഒഴ മാതാവിന്‍െറ സമീപത്തിലേ 
ഒഴ" ഒരു ബാലകനെന്ന പോലെ അത്യന്തമഭിനിലേശത്തോടുക്രടി ഞാന്‍ യമുനാ 
നികടത്തിലേക്ക്‌” പാര്രുചെന്ന. ജുഖലായിമാസത്തിലെ വെയില്‍ കനച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നു. മഹാഭാഗയും പുബ്ബ ചരിത്രയും വാസുദേഖപ്പിയതമയുമായ യമുനാ 
ജനനിയുടെ ചാ ണാരവന്ദ ദളില്‍ ചെന്ന്‌ അത്ചുന്തഭകതിയോടെ ഞാന൯ പ്രുണ 
മിച്ചു ചിലേടത്ത്‌ ഒരടിമാത്രം ആഴ്ഞില്‍ വിതികറത്തു, കൃശഗാത്രയായി, ഇന്ദ്ര 
നില സദ്ൂശയായി; പാറക്രൂട്ട ങളുടെ ഇടയില്‍ക്രടെ മന്ദമന്ദം ചലിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന യമുനാബാലികയെ നോക്കി ആയന്ദംകൊണ്ടു്‌ ഏന്റ മനം നൃത്തം ചെ 
യ്കൂവെന്നു മാത്രല്ല, തല്‍ സംബന്ധിയായ പലേ ഉന്നരുവിചാരങ്ങളില്‍ പ്രവത്തി 
ക്കയും ചെയ്തു. വൃന്ദാവനം, മധുര, ഇദ്രപ്പസ്ഥം, പ്രയാഗം തടങ്ങിയ പ്രദേശ 
ങ്ങളിലെ കാളിന്ദ്പുളിന അം മ്വോകപ്പസിഭ്ധമാണു്‌. എന്നാല്‍ തീരത്തിരിക്കു 
വാന്‍പോലും സ്ഥലമില്ലാ.ഞഞവിധം പാഷാനസഞ്ചയങ്ങളെ ഭേദിച്ചുകൊണ്ടും, 
മണ്ണുമലകളെ തുളച്പുകൊണ്ടും, മഹാടടര്‍ഘടചികടമായ രീതിയിലാണു്‌ കളിന്ദജ 
ഹിമാലയത്തില്‍ നിന്നു” ദേശത്തിലേക്കിറങ്ങന്നതു”. ഹാ! കളിന്ദജയെ കണ്ടതില്‍ 
എന്റെറ മനസ്സ്‌, അലൌകികമായ ഒരുച്ചഭൂമിയിലേക്ക്‌ ആരോഹണം ചെയ്തുക 
ഴിഞ്ഞു, ആ മനോഭാവത്തെ ഇവിടെ സ്വല്പമെങ്കിലും വണ്ണ്ണിക്കുചാന്‍ ഞാനൊരു 
ങങന്തില്ല. മുബില്‍ യമുനയുടെ ജലത്തെ വയവവിര്‍ക്ടന്നേതുവരെ അത്യാശയോ 
ടെ ഞാന്‍ കുടിച്ചു. അനുന്തരം തീരത്തുള്ള ഒരു വ്ൃക്ഷത്തിനെറ തണലില്‍ പാ 
ഷാണോപരി ചെന്നിരുന്നു. കുറെ ദ്ദരത്തു” കാലിമേക്കുന്ന പര്‍വ്വതീയ ബാല 
ന്മാര്‍ യമുനാജലത്തില്‍ വിഹരിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. യമുനാസൌൌന്ദയ്യത്തിയ പ്ര 
മാവിഷ്ടനായി ഇതരപ്പറപാരത്തെ സ്മരിച്ചുകൊണ്ട്‌, കുറെ അധികനേരം 
ഞാനവിടെ അവളെത്തന്നെ ധ്യ്യാനിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ഫാ! തപസ്വികളായ 
സന്യാസികളും സൃഷ്ടി സൌന്ദനയത്തില്‍ മയങ്ങിപ്പ്യോകുന്നു. 


മുന്നു മണിക്കു യമുനയുടെ തീരത്തില്‍ ക്രടെ ഞാന്‍ പിന്നേയും മുന്നോട്ട 
യാത്ര തുടര്‍ന്നു ആറേഴ്‌ നാഴിക ദൂരത്തുമള “ വടുകോട്ട?? എന്നുള്ള ഗ്രാമത്തില്‍ 
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ചെന്നെത്തി. ചില രാജകീയാധികൃതന്മാർ നിചസിക്കുന്ന അവിടെ ഒരുരാത്രി 
പിത്രുമിച്ചു", പിറേറന്നു മുന്നു നാഴിക മുകളില്‍ യമുനാതടത്തിലുള്ള “ഗംഗാണി* 
എന്നുള്ള സ്ഥാനത്തില്‍ ചെന്നുചേര്‍ന്നു. ഈ സ്ഥാനവും ഇവിടെനിന്നു മുന്നോ 
ടുള്ള സ്ഥാനങ്ങളു.ം എനിക്കു പരി ചിതമാകുന്നു. ജമ്‌ നോത്രിയിലേക്കു യാത്ര ചെ 
യ്യുന്നവര്‍ ഈ സ്ഥാനത്തില്‍ വന്നു ചര്‍ന്നു്‌ ഇവിടെ നിന്നാകുന്നു മേലോട്ടചെല്ലേ 
ണ്ടത്‌, യമുനയുടെ ജന്മഭൂമിയായ ജമ്‌ നോത്രി ഇവിടെനിന്നു സുമാവ്‌ മുപ്പതു നാ 
ഴിക മുകളില്‍ വത്തിക്കന്നു. ജമ്‌ നോത്രിയിലെ ഫിമശൈലങ്ങളുമെ മനോഫരദര്‍൪ 
ശനം വടടകോട്ടയില്‍ നിന്നും മറവം ഉപലഭിച്ചിരുന്നു. ഗംഗാണി ജമദഗ്നിയുടെ 
ആശ്രമസ്ഥാനമാകന്നു. അവിടെ തിത്ഥജലത്തില്‍ സ്ത്റാനംചെയ്ത്ക്‌, എനിക്ക ച 
രി ചിതനായ ഒരു ബ്രാഹ്മണ൯ നിഷ്ക്രാദനം ചെയ്തതായ ഭോജനം ഉജിച്ചു' അന്ന 
പിടെ യമുനാതടത്തില്‍ തന്നെ വിചസിച്ചു. പിറേറന്നു പ്രഭാതത്തില്‍, സ്ത്റനാ 
നന്തരം, അവിടെനിന്നു സുമാവ്‌ പതിനെട്ടു നാഴിക മാത്രം ദൂരമുള്ള ഉത്തരകാശി 
യിലേക്കു പ്രസ്ഥാനം തുടര്‍ന്നു. മാഗ്ലുത്തില്‍ ഭാഗിീരഥിതടത്തില്‍ എനിക്കു സുപ 
രി ചിതനും സുപ്രിയനുമായ ഒരു മഹാത്മാവിന്‍െറ കുടീരത്തില്‍ ഒന്നുരണ്ടു ദിവ 
സം നിവസിച്ചു. അനന്തരം, സെൌമ്യനിധികളായ സാധുക്കളുടെ നിവാസസ്ഥാ 
നമായ സെരമ്്കാശിയില്‍ സൌമ്യകലാധരനായ ശ്രീചിശവനാഥനന്‍െറ സന്നി 
ധിയില്‍ അമിതമായ ആനന്ദസന്ദോഹത്തോടെ ഞാന്‍ എത്തിച്ചേര്‍ന്ന. ചാതൂ൪ 
മ്മാസ്ചൃവ്രതത്തിന്‍്റെ ആരംഭദിനമായ ഗുരുപൂണ്്റികക്ക്‌, താതായതു” ഞുഷാഡ്ഥപൃ 
റ്റ്രിമയ്യു്‌ മുന്നുനാദുദിപസം മുമ്പാണ്‌” ഞാ൯ ഉത്തരകാശിയില്‍ പ്രവേശിച്ചത്‌ - 
ഇങ്ങനെ കല്ലില്‍ നിന്നു സുമാ തൃററിത്തൊണ്ണ്ണററഞ്ുനാഴിക മാത്രം മൃരമുളൂള. 
ഉത്തരകാശിയില്‍ എത്തിച്ചേരുവാന്‍ എനിക്ക്‌ ഇരുപത്തഞ്ചു ദിചസം ലേട്ടിവ 
നു. ഏതായാലും പശ്ചിമഹിമാലയത്തിലുളള, എന്‍െറ പരിഭൂമണത്തെ ഇങ്ങനെ 
സംപൂര ണംചെയ്ത്ക്‌ ഞാന്‍ അതീചകൃതാത്ഥതയോടെ ജൂഷിനിഷേലിതമായ ഉ. 
ത്തരകാശിയില്‍ യഥാധിധി ചാതുര്‍ഷ്മാസ്്യമാരംഭിച്ചു പ്രസ്തൂതമായ ചാതുര്‍ 
മ്മാസൃകാലത്തിലായിരുന്നു ഞാന്‍ അവിടെവെച്ചു ശ്രീസെൌരമ്യകാശീശയ്യകോത്ര 
ത്തെ രചിച്ചതും, അതിനെ കാശീശ ചരണങ്ങളില്‍ സമര്‍പ്പിച്ചതുമെന്നുക്രടി ഇ 
വിടെ ഉ പന്മയസിച്ചുകൊള്ള ൦. 


ഗിരിരാജ സുതാപൃണ്ബപരിപാകേദ്യസ്ത മേ ഗതി 
സുരവൃക്ഷവൃതേ യസ്യ മന്ദിരേ ബൂന്ദരേ സ്ഥിതിഃ 
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പശുപതിനാഥം* 
| 


ത്തിഷ്ടത! ജാഗ്രത്വ! 
പ്രാപ്യവരാന്നിബോധത॥!?? (കാശ്രൂതി) 


€ അനാദികാലമായി അജ്ഞാനനിദ്രയില്‍ ഉറങ്ങിക്കിടന്ന ഫേ! മനു 
ഷ്ചയരേ! എഴു നില്ലുവി൯! മായാനിദ്രയില്‍ നിന്നു ണരുവി൯! പ്രകൃഷ്ടഗുരു ക്കളെ 
പ്രാപിച്ചു” ആത്മതത്ത്വത്തെ അപരോക്ഷമാകംവണ്ണം അറിയുചി൯!* 


സവാനര്‍ത്ഥങ്ങംക്കും ബിജഭൂതവും ഘോരവുമായ അജഞ്മാനനിദ്രയില്‍ 
നിന്നു ണരുവി൯., അതായതു” അജ്ഞാനത്തെ നിഗ്റേഷം നശിപ്പിക്കുവാന്‍ ശ്രുതി 
ഒരിഷ്ടജനനിയെപ്പ്യോലെ സാനുകമ്പം ഉപദേശിക്കുന്നു. അവിദ്യയെ നുശിപ്പി 
ക്വാനുമ്ള ഏഏുകസാധനം ആത്മവിദ്യയെന്നും ശ്രുതി ഉപദേശിക്കുന്നു. അതു 
കൊട്ട” സംസോരഫേതുവായ അജ്ഞാനത്തെ നശിപ്പിച്ച്‌ മുക്തിപടത്തില്‍ പ്ര 
ലേശിക്കേണമെങ്കില്‍, ജഞ്ങാനം ക്രടാതെ വേറൊരുപായമില്ലെന്നു്‌ സിദ്ധമാകുന്നു. 
മകോക്ഷ ഫമ്മൃത്തിലേക്ക ചെല്ലുവാ൯ ജ്ഞാനടവാരമല്പാതെ വേറൊരു ദ്വാരമില്ല. 
ഭക്തി, യോഗം, തുടങ്ങിയ ഓരോ ആടപധ്യാത്മികമാഗ്ലങ്ങളും ജ്ഞാനദവാരത്തി 
ലേക്കല്ലാതെ മോക്ഷ ഹര്‍മ്മൃത്തിലേക്ക്‌ ഒരു പുരുഷനെ നയിക്കുന്നില്ല. ജ്ഞാന 
സൂൃതൂുനെറ ഉദയത്തിലല്ലാതെ ഭകത്യാദികളായ നക്ഷത്രങ്ങളുടെ ഉദയത്തില്‍ അ 
ജ്ഞാനതമസ്സ്സ്‌ നീങ്ങുന്നില്ല. 


€യദാചമ്മവദാകാശം വേഷ്ടയിഷ്പയന്തി മാനവാഃ 


തദാ ദേവമവിജ്ഞായ ദു8ഖസ്ച്യാന്തോ ഭവിഷ്യതി.” 


എന്നു” ശ്വേതാശ്വതരതശ്ര,തിയും ഉപദേശി കടന്നു. ചര്‍മ്മത്തെപ്പ്യോലെ 
ആകാശത്തെ മനുഷ്യക്ക്‌ ചുരുട്ടിമടക്കാമെങ്കില്‍, ദേവനെ അറിയാതെ അതായ 
തു” പരമാത്മജ്ഞാനംക്രടാതെ സാസാരടുഭഖത്തേയും ഉത്തരണം പച്ചെയ്യാഠ. 
ജ്ഞാനപ്പവമല്ലാതെ സംസാരജലധിയെ ഉ.ത്തരണം ചെയ്യുവാന്‍ പേറൊരു സാ 
ധനമില്ലെന്നുളള തു” സവ്ൃശ്രതികളടേയും സിഭ്ധാന്തമാകുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ ജ്ഞാ 
നമെനാതെന്താകുന്നു ? ദൂഡ്ധമായ സ്വസ്വരൂപനിശ്ചയംതന്നെ ജ്‌ഞാനം. ലേശവും 
സംശയമോ, വിപയ്യയമോ ക്രടാതുള്ള നിശ്ചയമത്രേ ദ്രഡ്ഥനിശ്ചയം. അല്ലാതെ 





& 1995ല്‍ ചെയ്തതായ ആദത്തെ കൈലാസയാത്രയുടെ ചരിത്രം യാത്രക്കനന്തരം 
തന്നെ വിസ്‌ തമായി എഴുതുകയും, അതിന്‍െറ ഒരു ഭാഗം പുസ്തകരൂപത്തില്‍ പ്രകാശിതമാ 
കയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടെങ്കിലും, ഈ പുയ്ലകത്തിന്‍െറ പരിപൃത്തിക്കുവേണ്ടി അതേയത്രയേപ്പുററി 
ത്തന്നെ കേവലം അതിനെ സ്മൂരിച്ചുകൊണ്ടു” പിന്നീടു" സംക്ഷിഏമായി എഴുതിച്ചേര്‍ത്തിയതാ 
ണ്‌ ഇതുതൊട്ടുള്ള അഞ്ചു ലേഖനങ്ങ. 
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പ്രാണനിരോധമാകട്ടെ, മനോനിരോധമാകട്ടെ, അഥവാ നിഷ്യമേകമ്മകൌശല 
മാകട്ടെ, ഭേവന്മാരിലുമള പ്രേമപ്രവാഹമാകട്ടെം കൃഷ്ണം, ചാന്ദ്രായണം തുടങ്ങിയ 
തപസ്ച്യകളാകട്ടെ, തീത്ഥാടനാദികളാകട്ടെ ജ്‌ ഞാനമല്ല; അപയെല്ലാം അജ്‌ ഞാ 
നമാകുന്നു. ഞാനെന്ന ഭാവനയോട്ട്‌” സംബന്ധമായതെല്ലാം അജ്‌ ഞാനമാകുന്നു. 
ഞാനെന്ന ഭാവം ഏതൊന്നില്‍ അസ്തമിക്കുന്നു വോ, അതു്‌ ജ്‌ ഞോനവുമാകുന്നു. 
എന്നാല്‍ ഈ ജ്‌ ഞാനാ എങ്ങനെ ഉ ല്‍പന്നമാകുന്നു? “ഞാന്‍ ധനികന്‍, ഞാന്‍ 
സുഖി, “ഞാന്‍ ദരിദ്രന്‍, ഞാന്‍ ദുഃഖി" എന്നിങ്ങനെ ദേഫത്തില്‍ ആത്മഭാവ 
നയെ ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ അനാദികാലമായി കഴിച്ചുവരുന്ന സാംസാരികജീപിത 
ത്തില്‍ നിന്ന, “ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാകുന്നു, ഞാന്‍ അശരീരനാകുന്നു, ഞാന്‍ ജരാമരണ 
രഹിതനായ ഞആനനദ്സ്വ രൂപനാകന്നു'' എന്നുള്ള ദ്ൂഡ്ഥനിഷ്ടയോടുക്രടിയ ത്തൃത്മ! 
കജീപിതത്തിലേക്ക്‌” പ്രവേശിക്കുന്നതെങ്ങനെ? ബ്രഹ്മനിഷ്ഠന്മാരായ സല്‍പ്ുരുഷ 
ന്മാരുടെ സഹായത്തോടുക്രടിചെയ്യുന്ന തത്തവചി ചാരംതന്നെ ജ്‌ ഞാനോദയത്തി 
ന്നുമള മുഖ്യസാധനം ഏന്നാല്‍ സവകരര്‍മ്മങ്ങളുടേയും പരിത്യാഗ രൂപമായ സ 
ന്ന്്ാസം തത്തവവി ചാരത്തിന്‍െറ അംഗമെന്ന്‌ പൂവാചായ്യന്മാര ഐക്ക 
ണ്ലേ്യന ശാസിക്കുന്നു. ഏങ്കിലും, വൈരാഗ്യം, ശമം, ദമം, മുമക്ഷുത്ത്വം തുട 
ങ്ങിയ ഗുണങ്ങളും വിവിക്ഷേപമായ ദേശകാലങ്ങളും തത്തവവി ചാരത്തിന്ന്‌ 
ഒഴിച്ചുക്രട്ടാത്ത സാധനങ്ങളാണെന്നു ള്ള തില്‍ രണ്ടുപക്ഷമില്ല. അവയെക്കൂടാതെ 
മനസ്സ്‌ പ്രസന്നമായി, ഏകാഗ്രമായി, തത്തവാനുസന്ധാനത്തിന്നു്‌ സമത്ഥമായി 
ത്തീരയുന്നതല്ല. അങ്ങനെ സാധനസമ്പത്തിയോടെ ശ്രദ്ധാപൂര്‍വ്വം തത്ത്വവിചാ 
രത്തില്‍ ഇറങ്ങി പ്രപത്തിക്കുന്നു വെങ്കില്‍, ജ്‌ മൊനനിഷ്ഠ അചിരേണ സംപ്പാഏ 
മായിത്തിരുമെന്നു ള്ള തില്‍ സംശയമില്ല. വിചരരജസ്തവും, അജ്‌ ഞാനഭ്ധവംസ 
കവുമായ ഈ ജ്‌ ഞാനനിഷ്യയെ പ്രാപിക്കുന്നതുപരെ, ഒരു മനുഷ്യ സ്ഥിരപ്പ 
ജ്‌ ഞനെരന്നാ, കൃതകൃത്യനെന്നോ പ്യപദേശിക്കപ്പെടവാന്‍ അര്‍ഹനാകുന്നില്ല. 


ദഃഖരൂപമായ ഈ സംസാരത്തിന്‍െറ, അതായതു” സാംസാരികമായ 
ആശകളൂടെ നിവൃത്തിയും, തദ്‌ ദ്വാരാ നിത്യനിരതിശയമായ ബ്രഹ്മസുഖത്തി 
ന്‍െറ, അതായതു” ആത്മശാന്തിയുടെ അനുഭവവുമാകുന്നു പ്രകൃതജ്‌ ഞാനനിഷ്യയു 
ടെ ഫലം. മരണാനന്തരമല്ല, ഈ ശരീരത്തില്‍ ധെച്ചുതന്നെ, ഒരു ജ്‌ ഞാനി 
ഒര ഹ്മാനന്ദത്തെ, നിരന്തയമാസ്വദി ച്ചാമോഴിക്കുന്നു ബ്രഹ്‌ മാനന്ദമെന്നതു” ഇന്ന 
പ്രകാരമെന്നു നിര്‍ദ്ദേശിക്കുവാന്‍ യോഗ്യമല്ലെന്നിരിക്കിലും, അതു്‌ സമാഹിതചി 
ത്തന്മാരായ ബ്രഹ്‌മവിത്തുകഠംക്ക്‌” സ്വാനുഭപഗമ്യമായി വിജയിക്കുന്നു. ഉപ്പി 
ന്‍െറ തരികാം വഴിക്ക്‌ വമ്പിച്പതായ ഉപ്പുമലയുടെ രസമഹിമയെ ഏതാണ്ടു്‌ 
അനുമാനിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നതുപോലെ, വിഷയഭോഗം നിമിത്തം പ്രാണികറം 
അനുഭവിക്കുന്ന ആനന്ദങ്ങഠം പ്രകൃതബ്രഹ്‌മാനന്ദത്തിന്‍െറ അണിഷ്‌ മായ 
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ഒരംശം മാത്രമായതുകൊണ്ടു്‌, വിഷയാനന്ദങ്ങറം വഴിക്ക്‌” ബ്രഹ്‌ മാനന്ദത്തി 
ന്‍െറ മഫിമയെ സാധാരണന്മാര്‍ക്കു” ഏതാണ്ട്‌ അനുമാനിക്കാവുന്നതുമാണ്ട്‌. 
വിഷയാശനിമിത്തം പ്രക്ഷുബ്ലമായിത്തിരുന്ന അന്തഃകരണം, വിഷയോപഭോ 
ഗം നിമിത്തം ശാന്തമായി, സത്വവ്ൃത്തിയായിത്തിരുകയും, അങ്ങനെ സാത്വിക 
മായ ആ മനസ്സ്റില്‍ ബ്രശ്മാനന്ദം സ്റ്റരിതമാകകയും ചെയ്യുന്നു. വിഷയഭോഗം വ 
ഴിക്കു വിഷയാനന്ദമെന്ന്‌* പ്യവഹരിക്കപ്പെടുന്നതും ബ്രഹ്മാനന്ദംതന്നെ. ബ്രശ്മാന 
ന്ദമപ്പാതെ പചേറൊരാനന്ദം, അതായതു രണ്ടാമതൊരായന്ദം, യാതെരരു പ്രമാണം 
കൊണ്ടും സിദ്ധമാകുന്നില്ലെന്നു പ്യാസപ്രഭളുതികഠം സിഭ്ധാന്തിക്കുന്നു. ഘടം, മഠം, 
മുതലായ ഉപാധികളുടെ ദേദംനിമിത്തംം, ഒരെ ആകാശത്തെ ഘടാകാശം, മഠാ 
കാശമെന്നിങ്ങനെ ബഫഹുവായി വൃയവഫരിക്കുന്നതുപോലെ, ശബുസ്റശാദികളായ 
വിഷയങ്ങളുടെ ഭേദംനിമിത്തം ഒര ആനന്ദംതന്നെ ബഹുഭേദഭിന്നമായി വയല 
ഫരിക്കപ്പെടുന്നു. അപരില്ഛൂിന്നമായി, അനതിശയമായി, അവിനാശിയായിര്‍ി 
ക്കുന്ന ബ്രഹ്‌ മാനന്ദത്തെ ധിഷയത്ങറം പരില്ലിന്നമായി, സാതിശയമായി, പി 
ശോിയായി രൂ പാന്തരപ്പെടുത്തുന്നു. അഖണ്ഡമായ ബ്രവമാനന്ദത്തെ നിരാതങ്കമാ 
യി അനുഭവിച്ചു നിത്ൃത്തഹരായി വിരാജിക്കുന്ന മഹാന്മാര്‍ ക്ഷണികമായ വി 
ഷയസുഖത്തെ കാഠക്ഷിക്കന്നതെ ങനെ? ബ്രഹ്മസുഖം വിഷയസംബന്ധശൂഷ്യ 
മായതുകൊണ്ടു്‌*, സ്വസ്വരൂപ ഞിലുമ്ള, അവസ്ഥാനത്തെൌയല്ലാതെ, അതു യാ 
തൊരു വിഷയത്തേയുമപചേക്ഷിക്കന്നില്ല. അതുനിമിത്തം, വിഷയസുഖമെന്ന 
പോലെ, വിഷയാര്‍ ജ്ജ നാഭി ജന്യമായ ക്ലേശം കെണ്ടു”, അതു ചേശവും കലുഷി 
തമാകുന്നുതുമില്ല. പിന്നെവിഷയഭോഗം വഴി ഒല്ലൊതെ സുഖത്തിനെറ പ്രാടര്‍ഭാ 
വമുണ്ടാകുന്നതല്ലെന്നു വല്ലവരും വാദിക്കുന്നു വെങ്കില്‍, അവര്‍ രാത്രിയിലല്ലാതെ 
ദിനത്തില്‍ ലേശവും പ്രകാശമില്ലെന്നു വാദിക്കുന്ന ഉലുൃകങ്ങളുടെ സഫോദരന്മാ 
രാണെന്നു മാത്രമ ഇവിടെ പറയുന്നുള്ളു. 
എന്നാല്‍ ഇരനദ്ദശമായ നിതൃശാന്തിയുടെ സാധകമായ ജ്‌ഞാനനിഷ്ടു 
വൈരാഗ്യപൃര്‍വ്ൃകമായ ജ്‌ ഞാനവി ചാരംകൊണ്ടല്ലാതെ, കേവലം ധ്യാനസമാ 
ധികഠംകൊണ്ടു മാത്രം സിഭാമാകുന്നതല്ലെന്നു പ്രത്യേകിച്ചു പറയേണ്ടതുണ്ട്‌. ധ്യാ 
നസമാധികളെ ജ്‌ ഞാനു രൂപമായി ചിലര്‍ തെററിദ്ധരിക്കുന്നു ധ്യാനംതന്നെ പര 
മപുരുഷാര്‍ത്ഥമെന്നും, പ്രതിദിനം അരമണിക്രഒറോം, ഒരുമണ്‌ ശൂറോ നേരം ഇ 
രുന്നു ധ്യാനംചെയ്കാല്‍, ആഴഭ്വ്യാത്മികമായ തങ്ങളുടെ എല്ലാ കൃത്യങ്ങളുമവസാ 
നിച്ഛുവെന്നും പിന്നെ പുറത്തിറങ്ങി എന്തുചെയ്യുന്നതിന്നും വിരോധമില്ലെന്നും 
ഇതശ്രടട്ടര്‍ ഭൂമിക്കുന്നു. ഒന്നോ രണ്ടോ മിനുട്ടനേരം, മനസ്സിന്‍െറ രൂഷ്ണ്ീം സ്ഥിതി, 
അതായതു” ഇവരുടെ നിര്‍വികല്ലസമാധി ലഭിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍, പിന്നെ ഈ ജന്മ 
ത്തില്‍ യാതൊന്നുംതനെൌെ ലഭിക്കേണ്ടതില്ലെന്നും, അവന്‍ മുക്തനായിക്കഴിത്തു 
വെന്നും ഇവര്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു എന്നാല്‍ നിവികല്ലസമാധിക്കാരനു" അചഞ്ചല 
മായ-ലേശവും സംശയമാ വിപയ്യയമോ ക്രടാതുള്ള --ഞൃത്മനിഷ യുണ്ടോ 
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എന്നു പരീക്ഷിക്കമ്പോഠം മാത്രമാണു അവന്റെ ജീവന്മുക്തിമാഫാത്യയം വെളി 
പ്പെടുന്നത്‌. ജ്‌ ഞാനധ്യാനങ്ങളുടെ ഹേതുസ്വരൂപഫലങ്ങളെ സല്‍സംഗംവഴി 

യ ൽ [ 
ക്ക്‌ സമ്യക്കായി നിണ്ണ്യംചെയ്യുവാ൯ സാധിക്കാത്ത ഫതഭാഗ്യരാകുന്നു ഈ വശ്ശു 
ക്രാരെന്നുമാത്രം ഇവിടെ ധുരുക്കത്തില്‍ പറത്തു കൊള്ള 0. 


ധ്യാനസമാധികഠം ജ്‌ ഞാനപരിപാകത്തിനുള്ള. സഹഫകാരികാരണമായി 
അംഗീകരിക്കപ്പെടാമെന്നിരിക്കിലും, അവ ജ്‌ഞാവരൂചമോ, സാക്ഷാല്‍ ജ്ഞാ 
നകാരണമോ ആകുന്നില്ല. എന്നാല്‍ വൈരാഗ്ൃസഹകൃതമായ വിചാരം വഴിക്കു 
ല്ലാതെ, അതായതു” വേദാന്തപ്രസിദധമായും, ശ്രവണാദി രൂപമായുമുമള ബ്ബഫ്‌മാ 
ഭ്യാസം വഴിക്കല്ലാതെ, കേവലം ഫഠസമാധിവഴിക്കോ, അഥവാ ജഡസ്മാധിവ 
ഴിക്കോ, സവ്യദാ, സര്‍വൃത്ര ആത്മദര്‍ശനരൂപമായ ജ്‌ ഞാനനിഷ്‌ റയും, തല്‍ഫ 
ലമായ നിത്ൃതൃഛ്ലിയും സംപ്രാഫ്മാകുന്നതല്ലെന്ന്‌, തല്‍ക്കാലം ശാസ്സ്്രാനുമാന 
ങ്ങളെ ക്കൊണ്ടു” ഉപപാദിക്കുവാനൊരുങ്ങാതെ, ഫിമാലയത്തിലെ ഒരു മഞ്ഞ്ുടപ്പ 
ദേശത്തില്‍വെച്ചു” മുമ്പൊരിക്കല്‍ ഒരു വൃദ്ധമഫാത്മാവുമായി സമാധിലിഷയ 
ത്തില്‍ നടന്നതായ ഒരു സംഭാഷണം അനുഭവപരവും, അതുനിമിത്തം ശ്രൃതിയു 
ക്തികളെ ക്കാളും പ്രബലതരവുമായതുകൊണ്ടു്‌ അതിനെ അതിന്‍െറ ഉപപാടക 


മായി ഇവിടെ ഉദാഹരി 3൦. 


ഞാന്‍ ---സ്വാമിജീ! ദിര്‍ഘകാലംസമാധി ചെയ്യുവാന്‍ സാധിക്കുന്ന വല്ല യോഗി 
കദളയും കാണുകയോ, കേംംക്കുകയോ, ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടോ? 

സ്വാമിജി... ഇക്കാലത്തു്‌ ഹഠയോഗികളും രാജയോഗികളും നന്നെ ദുരല്ൃഭമാണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍ കുറെക്കാലം മുമ്പു” ഉത്തരദേശത്തില്‍ പലരും ഉണ്ടായിരുന്നു. അ 
പരില്‍ ഒരറളെ എനിക്ക്‌ നല്ലപോലെ അറിയാം. അദ്ദേഹം ഒരു സാധുവാ 
യിരുന്നു. പ്രാണസ്സുന്ദനമോ, മനഃസ്പനദനമോ ക്രടാത്ത യോഗനിലയില്‍ അ 
ഞ്ചോ, ആറോ, മണിക്രളവ” ഒന്നായി സ്ഥിതിചെയ്യുവാ൯ അദ്ദേഹത്തിന്നു 
നിഷ്‌ പ്രയാസമായി സാധിച്ചിരുന്നു. 

ഞാ൯..-അഹോ രന്പന്‍! അദ്ദേഹം വലിയ സുകൃതിതന്നെ! സംശയമില്ല. 

സ്വാമിജി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുഴുവന്‍ ചരിത്രം കേഠംക്കുന്നതിനുമുന്പു", അദ്ദേഹ 
ത്തെ ധസ്ലനെന്നു പ്രുശംസിക്കേണ്ടതില്ല. പരമാത്റത്തില്‍ അദ്ദേഹം വ 
ലിയ അധസ്മനായിരുന്നു. 

ഞാന്‍. അതെങ്ങനെ? 

സ്വാമിജി ദീര്‍ഘകാലത്തെ അഭ്യാസം നിമിത്തം താല്‍ക്കാലികമായി പ്രാണ 
നിരോധവും ചിത്തനിരോധവും ചെയ്യുവാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നു വെന്നല്ലാ 
തെ, മനശ്ലാന്തിയോ തൃഛ്ലിയോ അതിന്നു ഹേതുവായ തആത്മവിചാരഭമോ, 
ത്തത്മജ്‌ഞാനമോ അദ്ദേഹത്തിനുണ്ടായിരുന്നില്ല. 
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ഞാന്‍൯---ഇത്രയും മഹാനായ ഒരു യോഗിക്ക്‌” ആത്മവിചാരത്തില്‍ രുചിയും 
യേഗ്യേതയുമില്ലെന്നോ? 


സ്വാമിജി... അദ്ദേഹത്തിനു്‌ ആത്മവിചാരത്തില്‍ രുചിയെങ്ങനെ ഉണ്ടാകും? 
ലേശമെങ്കിലും വൈരാഗ്യമോ മുമുക്ഷുത്തചമോ അദ്ദേഹത്തില്‍ കണ്ടിരു 
ന്നില്ല, ധനാദികളില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ വമ്പിച്ച ആസക്തിയായിരുന്നു. 
പ്രഭജനങ്ങളുടെ അരികെ ചിലപ്പ്യോഠം പാഷാണമൂത്തിയെപ്പ്പോലെ നി 
ശ്ചേഷ്ടമായി കുറെ നേരം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതായ തന്‍െറ വിദ്യയെ കാ 
ണിക്കയും, അവരില്‍നിന്നു” അതിന്‍െറ പ്രതിഫലമായി പണവും തറുന്‍ 
യോഗകുശലനാണെന്നുജ്ജള പ്രശംസാപത്രവും പാങ്ങകയും പതിവായിരു 
ന്നു. അന്നത്തെ വിരക്തവിദ്വാന്മാരെല്ലാം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ചേഷ്ടി 


തത്തെ നോക്കി അനുക്രോശി പ്പിരുന്നു. 


ഇപ്പകാരം പരമപൃൂരുഷാത്ഥത്തിന്‌ ഏകഹേതുലായ ആത്മനിഷ്ഠയുടെം 
അതായതു” ഒരു നിമിഷ മെങ്കിലും വിച്ലേദംക്രടാതുള്ള ന്‌ ത്യനിരന്തരമായ തആആ 
ത്മസ്തൂതിയുടെ പരിശീലനവും പരിരക്ഷണവുംതന്നെ സര്‍വ്വസംഗപരിതപ്യാഗം 
പെയ്തു ഒരു സന്ധ്യാസിയുടെ പരമകത്തപ്യമെന്നുള്ള. ത്‌ സവ്യുവിദവല്‍സമ്മതമാ 
ണര്‌. ഈ കത്തവ്യത്തെ സത്‌ പുരുഷസംസഗ്ലും പഴിക്കും ശാസ്്ര്രാഭ്യാസം വഴിക്കും 
സമ്യക്കായി അറിഞ്ഞു” അതില്‍ പരിനിഷ്ടിതനായിത്തന്നെ ഈ സാധു ഹൃഷീ 
കേശവനത്തില്‍ നിവസി ലൂലരുന്നു. നാടും വീടും വിട്ട്‌ ഒരു സന്നച്ൃാസിയായി 
ത്തീര്‍ന്നിട്ടു്‌ രണ്ടു കൊല്ലമേ ആയിട്ടുള്ളു. ഒരു ദിചസം അപ്പതീക്ഷിതമായി, എ 
ഷികേശത്തില്‍ പൃവപരി ചിതനായ ത്രീസ്വഠമി ശാന്ത്യാനന്ദ സരസ്വതിയെ കാ 
അകയുണ്ടായി, ദ്വാരകയിലെ ശാരദാമഠം ശങ്കരാ ചായ്യ്യരായ അദ്ദേഹം സന്ത്യാ 
സികളുടെ ഒരാത്രമത്തില്‍ ഒരുത്സവത്തില്‍ പങ്കുകൊള്ള വാ൯വേണ്ടി അവിടെ 
ഞആഗമിച്ചു മായിരുന്നു. ഭക്ഷിണദേശീയനായ അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഈ ദേഹത്തില്‍ 
അധികം കാലമായി അത്യധികം പ്രേമവും അനുധഹവുമുണ്ടായിരുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
കാലിചസ്സ്രധാരിയായി ഭിക്ഷാന്നഭക്ഷിയയി ഏകകിയായി ഏകാന്തവാസി 
യായിരി കഭന്ന ഒരു തപസ്വിയുടെ രൂപത്തില്‍ ഈയ കളേബരത്തെ കണ്ടതില്‍, 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുഖഭാവം മലിനവും ദു8ഖറക്രാന്തവുമായി ത്തീര്‍ന്നുവെന്നു മാത്ര 
മല്ല, നേത്രങ്ങറം അശ്ുപുണ്ണങ്ങളായും പരിണമിച്ചു. തനിക്കേററവും പ്രിയപ്പെട്ട 
ഒരു ശരീരം ലൌകികദ്ൃഷ്ടച്യാ കഠിനവും ക്ലേശഭൂയിഷ്ട വുമായ ഒരു യതിജീപിത 
ത്തില്‍ തപിക്കന്നതായിക്കാണുമ്പോഠം, ആരുടെ മനസ്സാണ്‌ ധൈത്യും വെടിത്തു 
സഫതപിക്കാതിരിക്കു ക! എന്നാല്‍ പ്രേമഭാവനനിമിത്തം തന്നെത്താനറിയാതെ 
ഉണ്ടറയ ഈ ചിത്തചികൃതിയില്‍ നിന്നു", അതായതു” ഈ പതനത്തില്‍നിന്നു*, 
മഹാത്മാവായ അദ്ദേഹം ഉടനെ ഉരുണ്ടുപിരണ്ടു്‌ ഏഴു നില്ലൂകയും, തുസ്ലവും ഡ്ൃഷ്ട 
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വുമായ മനസ്ത്സോടെ കശലസമാ ചാരത്തെപ്പുററി സംഭാഷ ണമാരംഭിക്കയുംചെയ്തു. 
സന്ന്യാസഗ്രഹണത്തെപ്പുററി മുക്തകണ്ഠം പ്രശംസിക്കയും, അനുമോദിക്കയും ചെ 
യ്ക. രണ്ടുമൂന്നു ദിവസം വാത്താലാപവും സല്‍സാഗവും ഒദൈനന്ദിനമായി നടന്നു 
കൊണ്ടിരുന്നു. ശിവരാത്രി മഹോത്സവത്തെ ദര്‍ശിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി നേപാളരാ 
ജധാനിയായ കാട്ടുമാണ്ടുവില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന പശുപതിനാഥമെന്ന പുണ്യധാ 
മത്തിലേക്ക്‌” യാത്രചെയ്യുവാനുളൂള, ഈ സാധുവിനെറ ഇല്ലുയെ ഒരു ദിചസം സം 
ഭാഷ ണമദ്ദേ) പ്രസംഗവശാല്‍ അദ്ദേഹത്തോട്‌ പറകയുണ്ടായി. പതുപതിനാ 


ഥനെ താനും അതേവരെ സന്ദര്‍ശിച്ചിട്ടില്ലെന്നും, പതു പതിനാഥത്തിചേക്ക്‌ പ 
രിപചാരസമേതം യാത്രചെയ്ുവാന്‍ താനും അഭിലഷിക്കുന്നു വെന്നും, അതിനുലേ 


ണ്ടുന്ന ഒരുക്കമെല്പാം ചെയ്തു ്ില്ലാവക്കം ഒരുമിച്ചുതന്നെ പുഠപ്പെടാമെന്നും 


സ്വാമിജി അപ്പ്യോഠംത്തന്നെ സ്റ്റേഹപ്യവ്യം എന്നെ ധരിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. 


1925 ഫിബ്രവരിമാസത്തിന്‍െറ ആരംഭത്തില്‍, സുഹ്ൃത്തുക്കളുടേയും 
വൃദ്ധസന്ന്യാസിമാരുടേയും അനുജ്ഞയേയും അനുഗ്രഹത്തേയും വാങ്ങി, “പത്ര 
പതിനാഥമെന്നു സുവിഖ്ധ്യാതമായേ ദേവസ്ഥാനുത്തെ ലക്ഷീകരിച്ചുകൊണ്ട്‌, 
ഹൃഷികേശത്തില്‍ശിന്നു” ഉത്സാഫപൃ്യം ശുഭദിനത്തില്‍ പാദചാരേണ ഞാന്‍ 
യാത്ത ഞആരംഭിച്ചു. ഹരിദ്വാരത്തില്‍ നവസിച്ചിരുന്ന ശമ്ംരാചായ്യപാദങ്ങളോ 
ടരൊരുമിച്ഛു്‌ തിപണ്ടിയാത്രയുമാരംഭിച്ചു. 


*നിരാകാരമുപാസന്തേ സാകാരമപി ചചേരേ 


ഥ്‌ 
വയംസംസാരസംതഫ്ലാ നിരാകാരമുപാസ്തഹേ 


എന്നുളള നച്ലായത്തില്‍ ശുദ്ധശീതളമായ ജചരൂപത്തില്‍ പരിചസിക്കു 
ന്ന സാക്ഷാല്‍ പരദമേശ്വരിയായ ഗംഗാമഹാറാണിയെ ഉപസേവിച്ുകൊണ്ടം, 
വേദാന്തവി ചാരത്തിലും ഭജനത്തിലും ധ്യാനത്തിലും ഗാഡമായി രമിച്ചുകൊണ്ടും, 
ദിനത്തെ ക്ഷണമെന്ന പോലെ അതിലാഹനാചെയ്താനന്ദിക്കുന്ന ഏമ്പിക്ക്‌' ഗംഗാ 
പരിസരത്തെ പരിത്ജിക്കുന്നതില്‍ വലിയ വൈമനസ്യം തോന്നിയെങ്കിലും, 
പര്‍വ്ൃതഭൂമണോല്‍കണ്ഠ അതിനെ അത്ര ഗെരനിക്കയുണ്ടായില്ല. ഇങ്ങനെ 
സ്വാമികളോടൊന്നിച്ഛു” കൌതു ഹലഭത്തോടെ യത്ര തുട ഭദിയെക്ക'ലും, യാത്ര തൂ 
ടങ്ങിയ ദിചസംതന്നെ കുറെ ഭൂരത്തുവെച്ചു” അദ്ദേഹത്തിന്റെ വിപ്രയോഗത്താല്‍ 
പരിതപിക്കേണ്ടിയംവന്നു. സംയോഗം വിപ്പയോഗാന്തംതന്നെമെന്നിരിക്കി 
ലും, പൊടുന്നനവെ ഉണ്ടായ വിപ്രദയോഴത്തില്‍ മനസ്സ്‌ ഭഗ്നാശമായതില്‍ ആ 
ശ്ചയ്യമെന്തുണ്ടു്‌ ? 


ല്യവഹാരബാഹുല്യം [1] ഗഷഹസ്ഥനെയെന്നുച്ചോലെ, ഒരു സന്ന്യാസി 
യേയും തീരെ പരതന്ത്രനാക്കിത്തിര്‍ ഒന്നു. വൃവ ഹാരരഹിതമായ ഉപരതജീചി 
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തത്തിലല്ലാതെ സ്വാതന്ത്രഗന്ധംപോലുമാഘ്വാണിക്കുന്നതെങ്ങനെ? ധനത്തിലും 
സ്ഥാനമാനങ്ങളിലും വൈഭവത്തിലും സ്വാതന്ത്ര്യവും സുഖവുമുണ്ടെന്നു്‌ നണ്ണി അ 
വയെ ലേട്ടയാടിപ്പിടിക്കുവാന്‍ തങ്ങളുടെ അമൂല്യമായ ജീവിതത്തെ ജനങ്ങറം 
ബലികഴിക്കുന്നു. പുഷ്ണുമാലയെന്നു ഭ്രമിച്ച്‌, വിഷധരനായ മഹാഫണിയെ ഉന്മേ 
ഷപൃവ്യം കൈകൊളണ്ടെടുത്തു കണ്ഠത്തില്‍ ധരിക്കുന്നു. സ്വാമിശാന്ത്യാനുന്ദസര 
സ്വതിയെ സ്ഥാനമാനങ്ങളൊെന്നേമില്ലാത്ത കേവലം ഒരു ഭിക്ഷുകവെറ രൂപ 
ത്തില്‍ മുമ്പ്‌ ഞാന്‍ കണ്ടിരുന്നു. പിന്നീട്ട്‌ ഇല്ലുയാലോ അനില്ലുയാലോ, ത്രീശ 
കരാ ചായ്യപീഠത്തിലേയൂു' അദ്ദേഹം ഉയത്തപ്പെട്ടു. സ്ഥാനവും മാനവും, അവ 
യോടു സഹജമായി സംബന്ധിച്ച ധനാദിവ്യവഹാരങ്ങളും സ്വാമിയെ അവയുടെ 
ഒരു കിങ്കരനാക്കിത്തീര്‍ത്തു. കിങ്കരന്ന്‌ സ്വാതന്ത്്രമെലിടെ? അദ്ദേഹം അസ്തക 
ത്തവ്ൃത്താല്‍ അന്്ൃദേശത്തിലേക്ക്‌' ആഫ്വാനാ ചെയ്യപ്പെട്ട. മഭ്േ്ൃമാഗ്ലം ഒരു 
തിപണ്ടിമന്ദിരത്തില്‍ വെച്ചു്‌ അദ്ദേഹം അവശ്യഗന്തപ്യമായ ആ അസ്പസ്ഥാന 
ത്തിലേക്കു യാത്രയായി. എന്നാല്‍ കേവലം ഭിക്ഷാവൃത്തിയില്‍ നേപപാളത്തിലേ 
9 യാത്ര ചെയ്യുന്നതു വലിയ ക്ലേശകാരിയെന്നും, അതുകൊണ്ടു്‌ മരര്‍ഗ്ലുവ്യയത്തി 
നുവേണ്ടുന്ന കുറെ പക്നം തന്നില്‍ നിന്നു നിസ്ത്രംകോചം ഗ്രഹിച്ചു കയ്യില്‍ ലെ 
ക്കേണമെന്നും, അദ്ദേഹം പ്രേമപൂവം എന്നോടുപദേശിച്ചുവെങ്കിലും, പ്ണരോ 
മറേറാ ലേശവും ഗ്രഹിക്കാതെതന്നെ നിശ്ചിന്തം തീവണ്ടിപഴിയായി ഞാ൯ എ 


നെറ യാത്രയും തുടര്‍ന്നു. 


ലക്‌ നൌ, ഗോരഖ്‌ പൂര്‍ എന്നീ രണ്ടു മുഖ്യനഗര ങ്ങളില്‍ മൂന്നുനാലു ദിവ 
സം ഇറങ്ങി പിശ്രമിക്കയും, പിന്നേയും യാത്ര തൂടനു ബ്രിട്ടീഷ്‌ ദേശത്തിലെ ൭. 
ത്തരസീമയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ഒടുവിലത്തെ “റക്ക്നൌറം?? എന്ന തീവണ്ടി 
സ്ഥാനത്തില്‍ ലെന്നിറങ്ങി, അചിടെനിന്നു കാല്‍നടയായി രഖട്ട നാഴികമാത്രം 
ദൂരമുമ്ള തും നേപാള ദേശത്തിനെറ ഭക്ഷിണസിമയില്‍ കിടക്കുന്നതുമായ “:വീര 
ഗഞ്മു?? എന്നു പേരായ ഒരു ചെരനഗരത്തില്‍ ചെന്നെത്തുകയും ചെയ്തും കാട്ട 
മാണ്ടുവിലേക്കു ളള പവതയാത്ര ഇവിടെനിന്നാണ്‌” ആദ്യമായി ആരംഭിക്കുന്നതു്‌. 
വീരഗഞ്ചില്‍നിന്നു കാട്ടമാണ്ടുവിലേക്ക്‌ അവപതു നാഴിക മാത്രമേ ഭൂരമുള്ളൂവെ 
ങ്ക'ലും, മാശ്ശകാഠയ്യം നിമിത്തം വേണ്ടുന്ന മുന്‍കരുതലും പ്രബന്ധവും ചെയ്തു 
കൊണ്ടാണു” ജനങ്അറം യാത്ര ആരംഭിക്കാവമളതു”. ഇരശ്വരപ്രേരിതനായ ഒരു 
ബ്രാഹ്മണഭക്ത൯ മാഗ്ലുത്തില്‍ ഭക്ഷിക്കുലാനായി, കുറെ പലഹാരം പാകാചെയ്ക്‌ 
ഈ സാധുവിന്‍െറ കയ്യ്യില്‍ സമഡ്്യിക്കുകയുണ്ടായി. ഇത്രയും പ്രബന്ധത്തോടുക്ര 
ടി ഈ ശരീരവും ഏകാകിയായി അനേകായിരം യാത്രക്കാരുടെ ഇടയില്‍ കാട്ടു 
മാണ്ടുവിനെ ലക്ഷീകരിച്ചുകൊണ്ട്‌ മുനോട്ടു യാത്രയരോംഭിച്ചു. നേപാളദേശ 
ത്തി൭ന്‍റ ഉളളില്‍ ചെല്ലുവാനി ച്ഛൂിക്കുന്ന ഇതരദേശക്കാക്ക്‌” പിരഗഞ്ചിലെ ഒരു 
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രാജകര്‍മ്മ ചാരിയില്‍നിന്നു സമ്മതിപത്രം പാങ്ങേനണ്ടതുണ്ടു്‌. ഒ പത്രവും തആആ 
ഭക്തന്‍ യഥാവിധി എനിക്കു പാങ്ങിത്തരികയുണ്ടായി. 


പശുപതിനാഥത്തിലെ സുപ്രസിദ്ധമായ ശിഖരാത്രിമഫോത്സവത്തില്‍ 
പങ്കുകെൌക്ളു വാനായി, അതികതുകത്തോടെ അങ്ങോട്ടു കാല്‍നടയായി യാത്രചെ 
യുന്ന സാധുശള്ളെം ഗൃഫസ്ഥരുമായ അനേകമനേകം സ്ര്ത്രീപുരുഷന്മാരുടെ മഭഖ്ൃ 
ത്തില്‍ ഈ സാധുവും വിശാലമഞ്ജുഭമായ നിരത്തില്‍ കൂടെ വടക്കോട്ട നടന്നു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ആന, കരടി, കണ്ടാമുഗം, വ്യാഘ്രം തുടങ്ങിയ വന്പ്യമൃഗങ്ങറം 
സുലഭമായി, സ്വ ചുന്ദമായി നിവസിക്കുന്ന ഭയാനകവനമാണ്‌ ആദ്യമായി ആ 
തിക്രമിക്കേണ്ടതു”. തെക്കുപടക്കു പതിനമ്മു നാഴികയിലധികട വീതിയില്‍ നെട 


നിളെ കിടക്കുന്ന ലമ യത്ര പ്രഥമപിഭാഗമായ തരായി വനം, വിശേ 
ഷിച്ചു, നേപാളദേശത്തിലെ ഈ “തരായി"വനം അതിന്‍െറ നിബിഡിതകൊ 


ണ്ടും രമ്യ തകൊണ്ടും ഭയങ്കരതകൊണ്ടും സര്‍വ്വത്ര വിഖ്യാതമാണു* അദേകസഫ 
സ്പം ജനങ്ങറം ചലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആ മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ ഹിംസ്രജന്തു ളൈപ്പ 
ററി ഭയപ്പെടുവാനെ തണ്ട്‌ ? ഭയ ലേശമെന്നിദയ അലാകികമായ ഒത വനശേറഭ 
യെ മതിവരാതെ ഉപളജിപ്പുകൊണ്ടേ ഞാന്‍ മന്ദമന്ദം മുന്നോട്ടു പഭവിണച്യാ 
സം പചെയ്യുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ തരായിപനുത്തെ അതിക്രമിച്ചാല്‍, 
പിന്നെ ത ങ്ങിയ വിപിനം അവസാന്ച്ചു” ചെറിയചെറിയ കുന്നുകളും മലകളു. 
മാരംഭിക്കുന്നു. രാത്രി മുഴവന്‍ വിത്രമിച്ചും, വകല്‍ മുഴ്പന്‍ യാത്രചെയ്യും, യാ 
ത്രികന്മാര്‍ തങ്ങളുടെ കക്കശമായ മാര്‍ഗ്ഗത്തെ അതിലംഘിക്കുന്ന. മാ 


ണിപ്പൂര്‍, ഭീമദേദ।?? എന്നുള്ള സ്ഥാനങ്ങളെ ്രതിക്രമി ച്ചാല്‍, അതായത്‌ 
പി യി നാല്ലത്തിരണ്ടു നാഴിക ദൂരംചെന്നാല്‍ രണ്ടായിരത്തിയഞ്ഞുവ്‌ 


അടിയും രണ്ടായിരം അടിയും ഉയരമുള്ള, “സീസാഗഡി" “ചന്ദ്രഗിരി? എന്നു 
പേരായ രണ്ടു പര്‍വ്വതങ്ങാം ക്രമേണ ഉലഭിക്കുന്നു. മേഘാദികളാല്‍ അനാല്ലുന്ന 
മായി, സ്വച്ഛമായ പ്രഭാതവേളയില്‍ ഈ പര്‍വ്വത ങള ടെ ശിഖരത്തില്‍നിന്ന്‌ 
സുമ ഇരുതത൨ നാഴിക ദൂരത്തില്‍ വത്തിക്കുന്ന ഹിമാലയത്തിലെ അത്ചുപ്പശി 
ഖരമായ *ഗെരരീശങ്കര??വും അതുപോലെ മറവപലേ ഉ. ചുശിഖരങ്ങളും പ്രത്യ 
ക്ഷമായി കാണാമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ചന്ദ്രഗിരിയെ പ്രയാസപ്പെട്ടു ഏറിയി 
റങ്ങി, വിസ്‌ തൃതവും മനോജ്ഞ്തവുമായ നിരത്തില്‍ ശരൂടെ പിന്നേയും ൨ നാഴി 
ക ദ്ൂരംചെന്നാല്‍ അവിടെ നേപാളക്ഷിതിയുടെ രാജനഗരം സംപ്പാപ്യ മാകുന്നു. 
നേപാളമെന്നതു? ““നയപാല "മെന്ന പടത്തിന്‍റെ അപഭ്ഷ്ടരൂപമാ 
ണെന്നും, നയമഫര്‍ഷിയാല്‍ പാലിതമായിരുന്നതുകൊണ്ടു്‌” പണ്ടുകാലത്തു” ഈ 
ദേശം നയപാലമെന്നു” ലൃപദേശിക്കപ്പെട്ടിരുന്നു പെന്നും ഐഐതിഹാസികന്മാര്‍ 
പറയുന്നു. കിഴക്കുപടിഞ്ഞാര നാതതററിയമ്പതു നാഴികയും, തെ്വേടക്ക്‌” ത്ത 
ററമ്പതു നാഴികയും, വിസ്കരാരമുമള പര്‍വ്ൃതഭൂമിയായ നേപാളദേശത്തിന്‍െറ 
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സുമാവ്‌ മദ്ധ്യത്തില്‍ ഇരുപതൂനാഴിക നീളവും പതിനഞ്ചനാഴിക പീതിയുമുള്ള 
മനോഹരമായ ഒരു സമഭ്ൂമിയുടെ ക്്്റികയായി കാട്ടമാണ്ടു എന്ന രാജധാനി 
വിരാജിക്കുന്നു. ഈ സമഭൂമി പണ്ടു്‌” ““നാഗവാസം? എന്നുപേരായ ഒരു വിശാ 
ലതടാകമായിരുന്നു വെന്നും പറയപ്പെടുന്നു. സമുദ്രനിരപ്പില്‍ നിന്നു” നാലായിരത്തി 
യഞ്ഞുറടി ഉയരത്തില്‍ രണ്ടുനാഴികയോളം നീളത്തിലും അത്രതന്നെ പീതിയി 
ലും, വിലസിക്കുന്ന പവതീയനഗരമായ ഈ കാഷ്ടമണ്ഡപം- കാട്ടുമാണ്ടു - സുപ 


രിഷ്കൃതമായ ഇന്നത്തെ ഒരു ദേശീയനഗരമെന്നപോലെ സമഗ്രമായ പരിഷ്ക്കാര 
ധോരണിയോടുക്രടെ അത്രയും ശോഭായമാനമായി, ചമല്‍കാരകാരിയായി കാ 


ഫെബ്ബംവരി 0-ഠം തീയതി ഞാന്‍ കാട്ടുമാണ്ടുനഗരത്തില്‍ സകുശലം പ്ര 
ലേശിക്കയും, നഗരത്തിന്‍െറ ഒരററത്തു” “വാശമതീ? എന്നു തീര്‍ത്ഥനഭിയുടെ 
തിരത്തുള്ള. താപ്പ്യാത്തലി" ഫ്ന്ന ഒരു മഞ്ഞുഭ സ്ഥാനത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന 
സന്ധപ്യാസിമഠത്ത ല്‍ സപ്രമോദം നിവാസമാരംഭിക്കയും ചെയ്തു, പിറേറന്നു ശി 
വരാത്രി മഹോത്സവമാണ്‌. നഗരത്തില്‍നിന്ന്‌” മൂന്നുനാഴിക കിഴക്കായി അതേ 
നദിയുടെ പുണ്യതടത്തില്‍ വിരാജിക്കുന്ന പശുപതിനാഥമന്ദിരത്തിലേക്ക്‌ പ്രഭാ 
തികമായ സ്റ്റാനാഭി കൃത്യങ്ങഠം നിവഹിച്ചതിനെറ ശേഷം, ഞറന്‍ ഉ ന്മേഷപൂര്‍ 
വം നടകൊണ്ടു. ഹാ! അപൃര്‍വ്വതരവും അതുഭുതതരവുമായ ഭര്‍ശനം! അനേകാ 
യിരം നാരിനരന്മാര്‍, വിശേഷിച്ചു” വിചിധവേഷക്കാരായ സാധുമഹാത്മാക്കഠം 
തിങ്ങിക്രൂടിയിരിക്കുന്ന സന്ദര്‍ഭം! ത്രദ്ധംഭക്തികഠം വിജയകാഛഫളം മുഴക്കി ഉ. 
ല്ലാസപൂവ്വം നത്തനം ചെയ്യുന്ന ദിപ്യസന്ദര്‍ഭം! ധനി, നിര്‍ഭ്ധനന്‍, പണ്ഡിതന൯, 
പാമരന്‍, സാധു, ഗൃഹസ്ഥന്‍, പുരുഷന്‍, സ്രീ എന്നുളള ഉ പനീ ചഭാവമസ്ത്മ] 
ച്ച്‌, ഏകമായ ഈശ്വരീയഭാവം വിളങ്ങന്ന അലൌകികസന്ദര്‍ഭം! അനേകമ 
നേകം സാധുമംഹാത്മാക്കള്ടെ ദര്‍ശനയണ്ഞില്‍ എന്‍െറ മനസ്സ്‌ ആനന്ദം കൊണ്ടു” 
പ്രഫുല്ലിതമായി. ഒരു മയിലിന്നു” ഒരു ഫസത്തിന്‍െറ ഗതിവേഗം ലഭിക്കാത്ത 
തുപോലെ, വൃയവഹാരപരനായ ഒരു ഗൃഫസ്ഥന്നു്‌ വനാന്തരത്തില്‍ ധ്യാനനിരത 
നായി വിരാജിക്കുന്ന ഒരു ഭിക്ഷുവിന്‍െറ മഹത്ത്വം ലഭിക്കുന്നതല്ലെന്നു” ഒരു ബു 
ദ്രമതഗ്രന്ഥം പ്രതിപാടിക്കുന്നു. ഏത്ര പിശിഷ്ടന്ായ ഒരു ദവിതീയാശ്രമിക്കും, 
എത്രയോ സാധാരണനായ ഒരു പതുത്ഥാത്രമിയോടുപോലും സാമ്യം വിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ലെന്നു” ഹിന്തുമതഗ്രദ്ഥങ്ങെ കഥിക്കുന്നു. ഇഹലോകചി 
ന്ത, വഞ്ചന, ഹിംസ ഇതുകാം ഗൃഫഹസ്ഥജീപിതത്തിലെ മൂലധനമായതു കൊണ്ട്‌, 
അതു” അശുദ്ധവും, പരലോകചിന്ത, ഞര്‍ജ്ജവം, അഹിംസ ഇതുകളെ മൂലധന 
മാക്കി ഒരു സാധുഖിന്നു പ്യാപരിക്കുചാന്‍ സാധിക്കുന്ന തുകൊണ്ട്‌, അവന്‍െറ ജീ 
വിതം ശുഭ്ധവുമംണെന്നും അതിന്നു ഹേതുവും ഉപന്പയസിക്കപ്പെടുന്നു. സാധുക്ക 
ളെപ്പൂററി ഇന്നുള്ള വരുടെ അഭിപ്രായം എന്തുതന്നെയായാലും വേണ്ടതില്ല, പണ്ടു 
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കള, വരാല്‍ ഇങ്ങനെ ഉച്ചൈസ്തരം കീത്തിക്കപ്പെടിരിക്കുന്ന അവരെ ഇത്രയും സാ 
മുഫികമായി ഹിമഗിരിമദധ്ൃയത്തില്‍ കാണുവാനിടവന്നതില്‍ ഞാ൯ അത്യന്തം 
കൃതാര്‍ത്ഥനായി. തിക്കിത്തിരക്കി പളരെ പ്രയാസപ്പെട്ടകൊണ്ടു്‌, ഒരു വിധം മ 
ന്ദിരത്തിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ കടന്ന്‌ അവിടെ പഞ്ചവക്ത്രനായി വിജയിക്കുന്ന പത്തു 
പതിനാഥനെ ഞൊനും യഥാവിധി ഒര്‍ശനം൭ യ്ക്കു. ഭക്തി കൊണ്ടു്‌ മനസ്സു മഭദോ 
ന്മത്തമായി, തേത്ൃങ്ങറം അശ്രുപുണ്ണങ്ങായി, ശരീരം പുളകിതമായും തീന്മ. 
ജനത്തിരക്കുനിമിത്തം തആ നിലയില്‍ അധികനേരം അവിടെനിന്ന്‌ ദര്‍ശനംലെ 
യ്യൂുവാന്‍ സാധിക്കാതെ, മുന്നോട്ടുചെല്ലുന്ന ശരീരത്തോടും പിന്നോട്ടുതന്നെ പി 
ന്നേയും പിന്നേയും തിരിത്തുനോക്കുന്ന നേത്ൃരങ്ങളോടും മന്ദിരത്തിന്‍െറ പുറത്തു 
വന്നു മന്ദിരത്തെ പരിക്രമംചെയ്തതുടങ്ങി. 

നേപാളക്ഷിതിപന്മാരുടെ ധനസംപത്തി യുടേയും, തങ്ങളുടെ കുലദേവ 
തയായ പശുപതിനാഥന്‍െറ പദാരപിന്ദങ്ങളിലുക്ള ഭക്തിമാഹാത്മൃയത്തിനേറ 
യും വിജയവൈജന്തിയായി മന്ദിരം വിജയിക്കുന്നു. മണ്ണും മരവുമെന്നപോലെ 
മന്ദിരനിര്‍മ്മാണത്തില്‍ സുപര്‍ണ്ണവും രജതവും പ്രഭൂതമായി വാരിക്കോരി വിനി 
യോഗിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന. ചിദംബരത്തിലെ നടരജമന്ദിരംത്താടം, അമൃതസര 
സ്ത്റിലെ സിക്കുകാരുടെ സുവണ്ണ്ണമന്ദിരത്തോടും, ഏതാണ്ടു്‌ പ്രകൃതമന്ദിരത്തെ തുല 
നം ചെയ്യാവുന്നതാണ്‌. മന്ദിരപരിക്രമത്തില്‍ യിന്നു” നിവൃത്തനായി, അടുത്തു 
കള മറവ പലേ ദേവന്മാരുടേയും ദ൪ശനത്തില്‍ പ്രവര്‍ത്തിച്കുകൊണ്ടിരുന്നു. ഇ 
ങ്ങനെ ദേവദര്‍ശനം, സാധുദര്‍ശനം അവിടപിടെ നടന്നു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന സംകീ 
ത്തനങ്ങളുടെ ശ്രവണം തുടങ്ങിയ പുണ്ൃക്രിയകളില്‍ത്തന്നെ സശ്രഭ്ഥം പ്രപത്തി 
ച്ചുകൊണ്ടും, ദിപ്യമായ ഈശ്വരീയഭാവത്തെ ഞആവാഫനം ലെയ്ത്ുകൊണ്ടും, ത 
ദ൫വാരാ അമന്ദാനന്ദമയമായ ഭാവസമാധിയില്‍ അനുപദമവഗഃഹനംചെയ്ത്ുകൊ 
ണ്ടും, യ്൭ പുണ്ദിനത്തെ അവിടെ അതിവാഹനംചെയ്തു കൊണ്ടിരുന്നു. ഈ 
ശരീരത്തില്‍ മാത്രമല്ല, അവിടെ ക്രടിയിരുന്ന സര്‍വ്വജനങ്ങളി ലും അത്യന്മഗാഡഥ 
മായ ഇഈയശ്പരഭാവം സ്റ്ടമായി സ്ത്രിച്ഛുകാണപ്പെട്ടു 


അഫഫ।! പൂയ്യാ ചായ്യന്മാരുടെ ബുഭദ്ധിവൈഭപത്തെ എത്രതന്നെ ധസ്പ 
വാദം ചെയ്താലും മതിയാകുന്നതല്ല. ദേവമൂത്തികളുടെ സ്ഥാപ്പനം വഴിക്ക്‌ അ 
വര്‍ ലേകേത്തിന്നു” വലിയ ഉപകാരമാണ്‌ ചെയ്തിരിക്കുന്നതു”. സാധാരണ ജന 
ങ്ങളുടെ മനസ്സിനെ ഭക്തിഭാവത്തിലേക്ക്‌' ഉന്നയിക്കുവാ൯ ദേവമൃത്തികഠംക്കും, 
ഈദ്ദശമായ ദേലോത്സവങ്ങറാംക്കും അസാമാസ്തുമായ സാമത്പ്യമുണ്ടെന്നു മള തൂ” 
അനുഭവസിഭാമാണ്‌. കല്ലിലും മണ്ണിലും ഇയശ്വരബുഭഥിയെചെയ്കുപാസിക്കുന്ന 
ചര്‍ ബുദ്ധിഹീഠനന്മാരാണെന്നു' വാദിക്കുന്നപരാണു” ബുദ്ധിഹീനന്മാര. ജഗത്തി 
ന്‍െറ സ്ൃഷ്ടിസ്ഥതിസംഹാരഫേതുവായി, സവ്യാന്തയ്ക്രമമിയായ പരമാത്മാവിനെ 


തൊട്ടു്‌, ഒരു വൃക്ഷമോ ഒരു പുല്ലോ ഒരു കല്ലോവരെ ഡര്‍വ്വപദാത്ഥങ്ങളിലും 
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ഇരശ്വരബുദ്ധിയെ ചെയ്തുപാസിക്കൊവുന്നുതും, അങ്ങനെ ഉപാസിക്കുന്ന ഭക്ത 
ന്‍െറ ഭാവനയെ അനുസരിച്ചു്‌” അവശ്യം ഈശവര൯ ഫലത്തെ പ്രദാനം ചെ 
യയുന്നതുമാണ്ട്‌. ഈശ്വരന്‍ സവ്വപ്യാപിയും സവ്യൃസാക്ഷിയുമാകുന്നു. കല്ലിലും മ 
ണ്ണ്ലും തൂണിലും തുരുമ്പിലുമെല്ലാം ഇഈശ്വരനുണ്ടട്‌. ഈശ്വരനില്ലാത്ത യാതൊ 
രുപദാത്ഥവും അലസ്ഥിതി ചെയ്യുന്നില്ല. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ സര്‍വ്വവസ്തക്ക 
കിലും ഇശ്വരനെ ഉപാസന ചെയ്യുന്നതില്‍ യാതൊരനുപപത്തിയുമില്ല. പി 
ന്നെ ശിവന്‍, വിഷ്ണു, രാമന്‍, കൃഷ്ണന്‍, കാളി, ലക്ഷി എന്നിങ്ങനെ ഒരേമരു ഈ 
ശ്വരതത്ത്വംതന്നെ നാനാരൂപത്തില്‍, ല്യവഹഫരിക്കപ്പെടുന്നതുകൊണ്ടു്‌, ഇശ്വ 
രബഹുത്ത്വവും പ്രുസക്തമാകുന്നില്ല. സഫസ്ര്രനാമംകൊണ്ടു്‌' വിഷ്ണു കിത്തിക്കപ്പെ 
ടുന്നു വെങ്കിലും, വിഷ്ണു ഏകമല്ലാതെ സഫഹസ്രമാകാത്തതു പോലെ നാമരൂപഭേദങ്ങ 
ളാല്‍ ഇരശ്വരഭേദം സഭേവിക്കുന്നില്ലെന്നു മുള, തൂ സവ്യസമ്മത മാകുന്നു. ഭക്തന്മാര്‍ 
ഭജന സൌകയ്യത്തിനു വേണ്ടി ശിപത്വം വിഷ്ട്ുത്വം തുടങ്ങിയ ഓരേ ൭ഉപാധിക 
ളെ ഗ്രഹിച്ച്‌, അതുകളില്‍ :ഏകമേവാദധിതീയ?മായ ആ പരമതത്ത്വത്തെ ഒ 
ജിക്കുന്നു. ഫാന്ദുധര്‍മ്മ കളെ പ്രയോലെതന്നെ, മുസല്‍മാന്മാര്‍, ക്രൈസ്തുവന്മാര്‍ തുട 
ങ്ങിയ ഇതരധര്‍മ്മികളും അവക്ക്‌” യോജിച്ചവിധം ചില ഉപാധികളെ കല്ലിച്ചു” 
അതുകഠംവഴിക്ക്‌ അതേപരമാത്മാവിനെത്തന്നെ ഉ.പാസനം ചെയ്യുന്നു. കൈലാ 
സമെന്നും വൈകണ്ഠമെന്നും അവിടെ ചന്ദ്ര ശേഖരനെന്നും ചതുര്‍ഭൂജനെന്നും കല്ലി 
ചു” ഫിന്ദുക്കഠംക്ക്‌' ഭജിക്കാമെങ്കില്‍, ഇതരധര്‍മ്മികഠംക്ക്‌ അവരുടെ സാസ്ത്്ാര 
ത്തേയും വിശ്വാസത്തേയുമനുസരിച്ചു” ഓരോ ലോകങ്ങളും രൂപങ്ങളും കല്ലിച്ചു” 
ഈശ്വരനെ ഭജിക്കുന്നതിന്നെന്തുവിരോധം? അതുകൊണ്ടു” ഏതൊരു നാമത്തിലും 
രൂപത്തിലും കല്ലിലോ മണ്ണിലോ വൃക്ഷതഞ്ഞിലോ ചെടിയിലോ യഥേഷ്ടം തത പ 
രമാത്മാവിനെ ഭക്തിപൂ വയം ൭പാസിക്കുവാ൯ സാധിക്കുന്നതും, ഈശ്വരന്‍ സ 
വ്യാന്തയ്യാമിയും സവസാക്ഷിയുമാണെങ്കില്‍ ഭജനത്തെ അനുസരിച്ചു" സര്‍വ്ൃക്കും 
ഫലത്തെ പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന തുമാണെന്നു നിസ്സംശയം സിഭ്ധമാകുന്നു. 
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4ഞ: മത്തിന്‍െ 1 
ഞങ്ങളുടെ ആശ്രമത്തിനെറ ഉള്ളില്‍ ഒരു സ്ര! വരുന്നപക്ഷം, ഞങ്ങറം 
അവളെ വാളു കൊണ്ടു വെട്ടിക്കൊന്നുകളയും.?” എന്നു തിബത്തിലെ ഒരു ലാമേ ആ 
വേശപൃവം, അഭിമാനപൃവം, എന്നോടൊരിക്കല്‍ പറകയുണ്ടായി. ഇതു്‌ അത്യ 
ന്താതിശയോക്തിയല്ലാതെ, സത്ച്യോകതിയായിരിപ്പാ൯ തരമില്ലെങ്കിലും, ചിത്ത 
ത്തെ പ്രമഥനംചെയ്യുന്ന വിഷയങ്ങളോടു തീരെ സംബന്ധിക്കാതിരിക്കുലാനുള്ള 
അവരുടെ അത്ധയല്‍കടമഷായ ആഗ്രഹത്തെ നമു ഒര്‌ ഇതില്‍നിന്നു അനുമാനിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുനതാണ്ട്‌. പ്രമദകളോടുട പലപ്രകാരത്തിലും സവദാ സംബന്ധി 


കൂകൊണ്ടിരിക്കയും, തങ്ങറം അഖണ്ഡിതമായ ബ്രഷ്മ ചയ്യത്തെ ലേശവും കാലു 
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ഷ്യമെന്നിയെ പരിപാലിക്കുന്നവരഃണെന്നഭിമാനിക്കയും ചെയ്യുന്ന ഇന്നുള്ള വരെ 
പ്പ്യോലെ, പണ്ടുള്ള വര്‍ അത്രയും സിദ്ധന്മാരൊ, ജിതേന്ദ്രിയന്മാരൊ ആയിരുന്നില്ല. 
പണ്ടത്തെ ജുഷികറം അഹോ! പാഖങ്ങറം! ഒന്നിനും കൊള്ള ത്ത മഫാഭീരുക്കഠം। 
മനോബലമില്ലാത്ത ഇന്ദ്രിയകിങ്കരന്മാര്‍/ബുദ്ധിസാമത്ല്യമില്ലാത്ത അന്ധവിശവാ 
സിക! തങ്ങളുടെ ബ്രഹ്മചയ്യാദിവ്രതങ്ങളെ അകണ്ണിതമായി രക്ഷിക്കുപാ൯ 
വേട്ന്ഭി വിഷയവിദ്ൂരമായ ഏകാന്തസ്ഥാനങ്ങളെ ഉപാത്രയിലച്ചിരുന്ന ബൌദ്ധ 
ലാമമാര്‍ ഇന്നും പണ്ടത്തെപ്പോലെ അത്യന്തകേമന്തേമായ താദ്ൃശ സ്ഥാനങ്ങളെ 
ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. വിഷയസംബന്ധത്തോട്ടക്രടെത്തന്നെ വിഷയകാമനയോടുക്രടാതു 
ള ശുദ്ധമായതപശ്ചയ്ക്കയെ അനുഷ്ടിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുമെന്നും അവര്‍ വിശ്വസി 
ക്കുന്നില്ല. 

ഇങ്ങനെ ബെൌദാലാമമാരാല്‍ അധിലസിക്കപ്പെടുന്ന ഒരു സുന്ദരസ്ഥഠ 
നമാകുന്നു കാട്ടുമാണ്ടു നഗരിയില്‍നിന്നു പുറത്തു കുറെ പടിഞ്ഞാറോയി സ്ഥിതി 


2 
ചെയ്യുന്ന “4 സ്വയംഭളനാഥം”, കാട്ടമാണ്ടുവിലെ ചില ഭക്തജന അളോടുക്രടെ ഞാ 


നൊരിക്കല്‍ വൈകുന്നേരം ഭദര്‍ശനാത്ഥം അവിടെ ചെപ്പകയണ്ടായി. ചെറിയ 
ഒരു കന്നിനെറ മുകളില്‍ വത്തിക്കുന്ന എത്രയും പ്രശാന്തേകാന്തമായ ൭൭ ഞയ 
ശ്രമം എന്റെറ ചിത്തത്തെ അതിയായി കമുവര്‍ജ്ജനം ചെയ്തു. മനോഹരമായ 
പലേ മന്ദിരങ്ങളും അവിടെ കാണപ്പെട്ട. പഞ്ചപാണ്ഡവപന്മാരുട്രേയും മറവം ക 
മനീയമായ മുത്തികഠം മന്ദിരങ്ങളില്‍ ആരാധിക്കപ്പെട്ടു വരുന്നു. മുഖ്യമന്ദിരത്തില്‍ 
രാവും പകലും അഖണ്ഡദീപം ജ്വലിച്ചുകൊണ്ടിരക്കുന്നു. മന്ദിരാഭ്യയക്ഷനായ 
മുഖ്യലാമയേയും മറ൨൦ നേരിട്ടുകണ്ടു” ഞങ്ങ സംഭാഷണംലെയ്ക്കു. ഒടടചിലത്തെ 
ബുദ്ധനായ ഗൌതമബുദ്ധന്‍െറ അവതാരത്തിനുമുനുതന്നെ നിര്‍മ്മിക്കപ്പെടിട്ട 
കള, അതിപുരാതനമായ ഒരു പുണ്ചസ്ഥാനമാണത്രേ അതു്‌. തിബത്തില്‍നിന്നും മ 
൨൨൦ പലേ യാത്രികന്മരേം പ്രതിവര്‍ഷം പ്രവൃദഠമായ ഗരൂദ്ധയോടെ ഇവിടേയയ്ച 
യാത്രചെയ്യാവണ്ടു'. ഞാന്‍ യാത്രചെയ്തിരുന്ന അക്കൊല്ലംതന്നെ ചീനദേശത്തില്‍ 
നിന്നു” മഹാതപസ്വിയായ ഒരു ലാമ ഈ പവിത്രധാമത്തിലേക്കു്‌ അതികൃള്തമാ 
യ * പ്രണതിയാത്ര? ചെയ്തു ജനങ്ങളെ അത്യാശ്ചതൂഭരിതരാക്കിത്തിത്തുചെന്ന്‌ 
അവിടത്തെ ചിലര്‍ എന്നെ പറംത്രുകേഠംപ്പി യുണ്ടായി, സാധാരണന്മാക്ക 
പാദചാരേണപോലും അതിമക്രമിക്കുവാ൯ കഴിയാത്ത അത്യ്ു്ലിതങ്ങളായ അനേ 
കം ഹിമപര്‍വ്ൃതങ്ങളെ ദണ്ഡപ്രണാമം പെയ്തു ലയ്ക്ക്‌ അനേകം മാസങ്ങളെ 
ണ്ടോ, അഥവാ അനേകംകൊല്ലങ്ങളെക്കൊമണ്ടാ അതിലംഘ്‌'പ്പുകൊണ്ടു 
കള അതിഘോരമായ ഈ മഫാതപസ് ആരുകെ മനസ്ത്രിനെലാണു” ആശ്ചയ്യം 
കൊണ്ടും ഭയഭക്തികളെക്കൊണ്ടും ചകിതമാക്കിത്തീക്കാതിരിക്കുക! സ്വയംഭള 
നാഥമെന്ന ആ ഉന്നതസ്ഥാനത്തില്‍ നിന്നുള രാജനഗരിയുടേയും, അതിന്നു” ചു 
റ൮ ഭാഗവും നെല്‍ കൃഷിചെയ്യുന്ന നീണ്ട്‌” ചിശാലമായ വയലുകളോടും, അവയുടെ 
മഭ്ധ്ൃയത്തില്‍ അവിടവിടേ ചില ഗ്രാമങ്ങളോടുംക്രടി പരിലസിക്കുന്ന പരന 
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വിസ്തൃതമായി ഏറെക്കറെ നിമ്ലോന്നതമായി വത്തുഭാകാരരേമായ യനേപപാളമൈ 
താനത്തിനേറയും, ഉത്തരദിശയില്‍ ദ്രൂരത്തായി പ്രശോഭിക്കുന്ന ധവളധവളമായ 
ഹിമശിഖരപകക്തിയുടേയും, ആ ദിപ്യദശനം എന്റെ മനസ്ത്റിനെ എത്രയോ ഉച്ച 
മായ ഒരാഹ്റ്റാദ ഭൂമിയിലേക്കുന്നയിച്ചു. അധികനേരം അവിടെ ഇരുന്നുകൊണ്ടു" 
ആ ദിപ്യസുഷമാസുധയെ പാനംചെയ്താനന്ദിക്കാതെ അവിടെനിന്നു മടങ്ങുവാന്‍ 
സാധിച്ചില്ല. നഗരത്തിന്നരികെയുള്ള വിശാലമായ വയലുകഠം; അവയില്‍ക്രടെ 
നടക്കുന്ന അവസരങ്ങളില്‍ പലപ്പ്യോഴും നമ്മുടെ കേരളദേശത്തെ അനുസ്ത്ൂരിപ്പി 
ച്ചിരുന്നു. 


ബി. സി. 4850-ല്‍, സ്വയം ബുദ്ധഭഗവാ൯തന്നെ ഇവിടെ യാത്രചെയ്തു 
ബ്രാഹ്മ ണാദിപണ്ണികളെ സ്വധമ്മത്തിലേക്കു ചേത്തി ൭ ധര്‍മ്മത്തെ പ്രചണ്ഡ 
മായി പ്രചരിപ്പിച്ചു. പിന്നെ ബി. സി. $49-ല്‍, ബുദ്ധധര്‍മ്മപ്രചാരകനായ അ 
ശോകചചക്രവത്തിയും ഇവിടെ സഞ്ചരിച്ചു പലേ വിഹാരങ്ങളും മറവം നിര്‍മ്മി 
ചു” ആ ധര്‍മ്മത്തെ പൂധ്യാധികം പോഷിപ്പിച്ചു. ഇങ്ങനെ അധികകാലം ബുദ്ധ 
മതത്താല്‍ സമാക്രാന്തമായി, തന്മയമായി വത്തിച്ചിരുന്ന നേപാള ദേശത്തില്‍ ഇ 
പ്പ്യോഴും ആ പൂഠ്യുകാലത്തെ അനുമാപനം ചെയ്യുന്ന പലേ തഅരവശേഷങ്ങളും അ 
വിടവിടെ സ്റ്ടമായി കാണപ്പെടുന്നുണ്ടു്‌. കാട്ടുമാണ്ടു നഗരത്തിന്നരികെ വിരാജി 
ക്കുന്ന 4“പത്താനം, ഭോത്തുഗാം? എന്നു പേരായ രണ്ടു ചെരനഗരങ്ങളിലും ദേവ 
തായതനങ്ങളുടെ ദര്‍ശനാത്ഥംതന്നെ ഞാനൊരുനാറം സഞ്ചരിക്കയുണ്ടായി. 
ബെൌദ്ധരീതിയില്‍ രപി ടപ്പീട്ടിട്ടമള പലേ ദേവമന്ദിരങ്ങളും അവയിലെല്ലാം 
ബുട്യാമൃത്തിയും പ്രത്യക്ഷമായി ദര്‍ശിക്കപ്പെട്ടു. ബൌഭാസമ്പ്യദായത്തിലുള്ള അ 
ക്കാലത്തിലെ ശില്ലകലാവൈദമ്ധ്യവും അവയില്‍ അത്ഭുതതരമാംവേണ്ണം പ്രകടികൂ 
തമായിരുന്നു. ഫിന്ദുക്കളായിത്തീന്നിട്ടുള്ള. ബെരദ്ധധര്‍മ്മികളും സാക്ഷാല്‍ ബൌ 
ദ്ധധമ്മികളും ഇപ്പോഴും ഈ നഗരങ്ങളില്‍ അധികമായി നിവസിക്കുന്നുണ്ടു്‌. 


അതിനു പുറമെ, പലേ സന്ധ്യാസിമഠങ്ങളു.ം ഇവിടങ്ങളില്‍ ഉണ്ടെന്നു 
പറയപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ സന്ധ്ാസിവ്ൃത്തിയോടു ക്രടിയ സന്ധ്യാസികളല്ല, “ഗോ 
സായി" എന്നു വിളിക്കപ്പെടുന്ന ഗൃഫസ്ഥധര്‍മ്മികളായ ഒരുതരം സാധുക്കളത്രേ 
ഇക്കാലത്തു്‌ ആവക മഠങ്ങളില്‍ നിവസിക്കുന്നു. സന്ധ്യാസിവേഷത്തോടുക്രടെ 
സന്ന്ാസിധര്‍മ്മത്തെ വൃതിചലനംക്രടാതെ പാലിക്കുക എന്നതു” സാധാരണ 
ന്മാക്ട്‌ സുകരമല്ലെന്നു കള തിന്നു” ഇയ വര്‍ഗ്ഗക്കാര്‍ ഉത്തമോദാഹര ണങ്ങളാകുന്നു, 
ഫാ! മഹനീയമായ വിലേകമാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ ഇറങ്ങി സഞ്ചരിക്കുവാന്‍ ഒരുങ്ങിപ്പൂറ 
പ്പെടുന്ന മഹാത്മാക്കളെ പ്പ്യോലും, അങ്ങനെ ചെയ്യുവാനനുവദിക്കാതെ, കുത്സിത 
മായ മോഹമാര്‍ഗ്ഗത്തിലേക്കാകര്‍ഷിച്ചധഃപതിപ്പിക്കുന്ന ആ മഫാമായയുടെ 
മോഹനസാമത്വ്വം അപ്രതിഭടവും അതിപിചിത്തവുമെന്നേ പറയേണ്ടതുള്ള. . 
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കാട്ടമാണ്ടുവിന്‍െറ കൃത്രിമമായ നഗരടദ്ദുതിയിലധികം, കണ്ണികയെന്ന 
പോലെ നഗരമദഭവ്യപത്തിയായി, രകരുസരോജങ്ങളാല്‍ സംപൃരിതമായി, ചെവ 
തെങ്കിലും, ചതുരത്രാകാരമായി, സുന്ദരമായ ആ സരസ്ധിനെറ അകൃത്രിമമായ 
വിചിത്രകാന്തി എന്റെറ മനസ്ത്രിനെ അതിയായി ആമോഭിപ്പിച്ചിരുന്നു. അത്രുനി 
മിത്തം ഞാ൯ പലപ്പ്യോഴും സന്ധ്യാസമയം അങ്ങോട്ടു സഞ്ചരിച്ചു” ആ സരോ 
ദേവിയെ ഉപാസിച്ചാനന്ദിക്കുക പതിപായിരുന്നു. സരോമദഭ്ധ്യത്തില്‍ വിരാജിക്കു 
ന്ന ചെവതായ ഭേവനികേതനവും മഹത്തായ കെതുക സാധനമായി വത്തിച്ചി 
രുന്നു, എന്നാല്‍ പ്രകൃതകാസാരത്തിന്നരികെ വിസ്ക്രീണ്ണുമായ മൈതാനത്തില്‍ 


സമാനവേഷധാരികളായ അനേകശതം ഗ്രക്കാഭടന്മാര്‍ ചുമലില്‍ തോക്കുമായി 
അണിനിരന്നു സാഗ്രാമപര്‌ ശീലനം ചെയ്തിരുന്ന പിയയഭാവോല്‍പാദകമായ ആ 
കാഴ്ച സരസ്സിലെ ചെന്താമരപ്പൂക്കളില്‍ നിന്ന്‌ എന്‍െറ ദൃഷ്ണിയെ ഇടയ്ക്കിടെ അ 
ങ്ങോട്ടു്‌ ആകര്‍ഷണം ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നില്ലെന്നുമില്ല. ഏതദയാലും അക്ൃതക 
വും കൃതകവുമായ രണ്ടു സൌന്ദയ്യങ്ങളുടേയും സമേമേളനുസ്ഥാനമായ ആ നഗരമ 
ദം അവിടത്തെ എന്‍െറ നിലാസകാലത്തില്‍ എന്റെറ ചിത്തത്തെ പ്രചുരമാ 
യി രഞ്ജിപ്പിച്ചിരുന്ന വസ്തുക്കളില്‍ സവ്യപ്രധാനമായിരുന്നു വെന്നുതന്നെ പറയാം. 


ശിപരാത്രിമഷോത്സവത്തിന്നു ശേഷം, ഒരാഴ്ചക്കു കില്‍തന്നെ, തദ്ദേശനി 
യമത്തെ അനുസരിച്ചു്‌, സാധുക്കളും ഗൃഹസ്ഥന്മാരുമായ സര്‍വ്വയാത്രികന്മാരും ന 
ഗരാവിട്ട്‌ വന്നാപഴിക്കുതന്നെ സ്വസ്വസ്ഥാനങ്ങളിലേക്ക്‌ മടങ്ങിപ്പ്പോയിരിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ അവിടത്തെ പലേ പ്രളജനങ്ങളുടേയും സാധുമഹാത്മാക്കളുടേയും പ്രേ 
രണനിമിത്തം, ഞാനവിടംവിട്ടപോകാതെ, അവിടെത്തന്നെ പിന്നേയും നിര്‍വ്വി 
ക്ഷേപം നിവാസം൭ ചയ്കുകൊണ്ടിരുന്നു. സവ്ൃപിധമായ പരി ചയ്കകുകളും അതിയാ 
യ ശ്രദ്ധയോടെ അവിടത്തെ ഭക്തജന അറം, അഹമഫമികയാ രാജശാസനംകൊ 
ണ്ടെന്നപോലെ, മുറയ്യൂ ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നു. പൂവ്യാഹ്നം സ്ത്റാനഭജനാദികളായ 
നിത്യകൃത്യങ്ങളിലും, അപരാഹനം സല്‍സംഗരസികന്മാരുമായി ഇഈശ്വരവിഷയ 
കമായ പാത്താലാപത്തിലും വിനിയോഗിക്കപ്പെട്ടിരുന്നു. നേപാളികഠം വലിയ 
ആസ്തികന്മാരും സാധുബ്രാഹ്മ ണഭക്തന്മാരു മാകുന്നു. കണ്ണ്ണാകണ്ണികയാ, ഈസാധു 
വിന്‍െറ ആഗമനവൃത്താന്തം നഗരത്തില്‍ പ്യാപി ല്പതോടുക്രടി, സാധുപ്രിയന്മാ 
രായ പലരും ദര്‍ശനത്തിന്നും സല്‍സാംഗത്തിന്നും ശാസ്ത്ര്രാത്ഥലി ചാരത്തിന്നുമാ 
യി പ്രതിദിനം വന്നു ക്ൂടിയിരുന്നു. ശാസ്രു ജഞ്ഞന്മറരായ ബ്രാഹ്മണരും, “റാണാ? 
എന്നു വൃപദേശിക്കപ്പെടുന്ന രാജകടുംബാംഗങ്ങളും ഉന്നതമായ ഉല്ലോഗത്തില്‍ 
സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നവരുമായ ക്ഷത്രിയരും സല്‍സംഗികളില്‍ ഉ ംപ്പെട്ടിരുന്നു. 
വൈരാഗ്ൃത്തിലും വിശുദ്ധമായ ബ്രറമവില്ലയിലും അഭിരു ചിയുകള വരായിരുന്നു 
സല്‍സംഗങ്ങളില്‍ അധികംപേരുമെന്നിരിക്കിലും, ചില രജപൃത്രചിരന്മാർ സി 
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ദ്ധികളിലും യോഗവിദ്ലയിലും ഭൂമമുള്ള വരായിരുന്നു. എത്രവലിയ സിദ്ധിയും സം 
സാരത്തിലന്തര്‍ ഭവി കന്നു. എത്ര വലിയ സിദ്ധനും സംസാരിയും താപത്രയപീഡി 
തനും തന്നെ! ഹിരണ്ദഗര്‍ഭനിലധികം സിദ്ധികഠം സ്വാധീനമുള്ള ഒരു സിദ്ധന്‍ 
ഈ ബ്രഹ്മാണ്ഡത്തില്‍ വേറാരുണ്ടു്‌ ! സിഭ്ധകലസാമ്രാട്ടായ ആ പിതാമഹനും 
സംസാരതാപതഫ൯ തന്നെ! സവ്യവിധമായ സംസാരവിഷയങ്ങളിലും ദൂഡ്ധമായ 
പൈരാഗ്യവും സുക്ഷ്കമായ വി ചാരസാമത്റ്ൃവുമുളള വക്കല്ലാതെ നിരപേക്ഷമായ 
ബ്രദ്മവിദ്ദയെ പരോക്ഷമായി, അതായതു” ബാഭ്ധികമായെങ്കിലും ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കുന്നതല്ല. 


അസല്‍സംഗമെന്നപോലെ സല്‍സംഗവും മദിരാസമമായി തല്‍ചായി 
കളെ മദിപ്പിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌', പ്രതിദിനം നിയതമായി നിയതസമയത്തില്‍ 
ജ്ഞാനരസപിപാസുക്കളായ പലരും ഈ സാധുവിന്‍െറ വസതിയില്‍ സശ്രദ്ധം 
സമ്മിളിതരായിരുന്നു. സല്‍സംഗം അമൃതംപോലെ മനുഷ്യന്ന്‌ ഫിതകരവും 


സുഖകരവുമായതുകൊണ്ടു തന്നെയാണ്‌, വസിഷ്ടാദികളായ പ്രാചീനമഫര്‍ഷി 
കളും നാനാക്ദേവന്‍ തുടങ്ങിയുള്ള അര്‍വ്വാചീനമുനികളും അതിനെ അതിര്‍ 


ല്ലാതെ പ്രശംസിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. സല്‍സംഗം ഒരു മുഹ്ലനെ ശിഷ്കനാക്കുന്നു; സല്‍ 
സംഗം പാപിയെ പൃണ്ചവാനാക്കുന്നു; സല്‍സംഗം ബദഭ്ധഥെ മുക്തനാക്കുന്നു. 
സല്‍സംഗം ടഃഖിയെ സുഖിയാക്കുന്നു. ഇത്രയും വിശിഷ്ടമാണ്‌ സല്‍സംഗമെന്നി 
രിക്കിലും ഇന്ദ്രിയമനസ്സുകളുടെ വപലതാവികലമായ സമാഹിതഭാവം, അതായ 
തു്‌ സവാത്മഭാവം, സാധനമാത്ൂമായ അതിന്‍െറ പരമഫചമായതുകൊണ്ടു്‌” ആ 
തില്‍യിന്നു വിശിഷ്ടതരമാകുന്നു. സല്‍സാഗചര്‍പ്പയില്‍ വിശേഷിച്ചു” ഉപനി 
ഷല്‍ പ്രതിപാല്ലംതന്നെ പ്രതിപാദിക്കപ്പെട്ടിരുന്ന :-- 

പ്രവൃത്തിലക്ഷണം, നിവ്ൃത്തിലക്ഷണം, അഖായത്ര്‌ കരമ്മമാഗ്ലും, ജഞ്ാ 
നമാഗ്ലും എന്ന്‌ അങനെ കെവദികധര്‍മ്മം രണ്ടു പ്രകാരത്തിലാകുന്നു. അവയില്‍ 
കര്‍മ്മമാഗ്ലത്തിന്നു” ലൌകികവലിഷയങ്ങളില്‍ ആസക്തിയുള്ള രാഗികളും, ജ്ഞാ 
നമാശ്ലുത്തിന്ന്‌ വിഷയങ്ങള്‌ ലുമള ആശയററു ഏഷണാത്രയത്തെ സന്നയസിച്ച 
വിരക്തന്മാരും അധികാരികളകേന്നു. കര്‍മ്മമാര്‍ഗ്ഗുത്തെ സ്വീകരിച്ചചക്ക്‌ ഐ 
ഹികവും പാരത്രികവുമായ അഭ്യുദയ വും, ജ്ഞാനമാഗ്ലത്തെ വരിച്ചചര്‍ക്ക്‌' പരമ 
പുരുഷാത്ഥമായ മോക്ഷയും ഫലമാകുന്നു. ലോകത്തില്‍ പ്രായേണ സവജനങ്ങ 
ഒം മോഹിത ചിത്തരായി കരമ്മമാര്‍ഗ്ഗത്തെ ഉപാശ്രയിച്ചു” സംസാര ചക്രത്തില്‍ 
പൌനഃപുബ്ലേന പരിദൂമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. വിവേകവും വൈരാഗ്യവും 
കൈക്കൊണ്ടു സംസാരകാര ണമായ പ്രവൃത്തിമാശ്ലത്തെ സന്ത്ൃജിച്ചു”, ശുഭ്ഥമായ 
ത്രേയോമാര്‍ഗ്ലരത്തില്‍ പ്രപത്തിക്കുന്നവര്‍ ലോകത്തില്‍ നന്നെ ദുര്‍ല്ലൂഭമാണ്ഞ്‌. 


ആത്മതത്ത്വം വളരെ ദുരൂഹവും ദുരവഗാഫവുമാകുന്നു. അതിനെ ത്രപി 
ക്കപാനെന്ന പോലെ ൭പദേശിക്ഷവാനും അര്‍ഹതയുള്ളവര്‍ ലോകത്തില്‍ വളരെ 


ടട 6. 


വിരളമായേ കാണപ്പെറെടുകയുള്ള. യോഗ്രൃന്മാരായ തആ ചായ്യന്മാര്‍ വഴിക്കല്ലാതെ 
അതിനെ ആകം സമൃക്കായി ഗ്രഹിക്കുവാനും സാധിക്കുന്നതല്ല. ഭേദഭൂമം അസ്തു 
മിക്കാത്ത കത്സിതപണ്ഡിതന്മാരില്‍ നിന്നു” ആത്മതത്ത്വത്തെ ശ്രവിച്ചാല്‍ അ 
ന്ധനാല്‍ നയിക്കപ്പെടുന്ന അന്ധനെപ്പ്യോലെ അവതിയില്ലാത്ത അനത്ലപരമ്പര 
യെ പ്രാപിക്കുകയല്ലാതെ, ത്രേഷസ്സിനെ പ്രാപിക്കുന്നതല്ല. അതുകൊണ്ടു” ആത്മ 
ജിജ്ഞാസുക്കറം തത്ത്വനിഷ്ടന്മാരായ മഫാന്മാരില്‍ നിന്നുതന്നെ ആത്മതത്ത്വ 
ത്തെ ഗ്രഹിക്കേണ്ടതാണു്‌. എന്നാല്‍ “ആചായ്യമെക്കൊണ്ടെന്താണു്‌? ഞാന്‍ 
എന്‍െറ ബുദ്ധികൊ ണ്ജുഹിച്ചു്‌ ആത്മതത്ത്വത്തെ നിണ്്ണയിക്കാം." എന്നാരും 
തന്നെ വിചാരിച്ചുപോകരുതു”. ആത്മയാഥാത്ഥ്ൃത്തിന്‍െറ അവധാരണം, ആ 
ത്മനിഷ്ടനായ സദ്‌ ഗുരുവിനേറയും, ആത്മതത്ത്വപ്ര തിപാദകമായ സച്ല്ാസ്ു 
ത്തിനേറയും സഫായംക്രടാതെ കേവലം സ്വകീയമായ യുക്തികൊണ്ട്‌ ഇതേ 
വരെ ആആൃക്ടംതന്നെ ഉണ്ടായിട്ടില്ല. അ ങാടിയില്‍ നിന്നു്‌ ഒപനിഷട്‌ ഗ്രന്ഥങ്ങളും 
മറവം വിലകൊടുത്തു വാങ്ങി പഠിച്ചതു കൊണ്ടും, ആത്മബോധം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. 
അധിഭൂതപദാത്ഥങ്ങളെ പ്പോലെ അഭ്ധ്യാത്മതത്ത്വങ്ങഥം കേവലം ബുഭ്ധിക്കോ 
ഇന്ദ്രിയ ങഅഠംക്കോ ഗോ ചരമാകുന്നതല്ലെന്ന്‌ പ്രത്യേകം ധരിക്കേണ്ടതുണ്ടു. അ 
തുകൊണ്ട്‌ മഹാത്മാക്കളായ ുപദേഷ്ടാക്കളില്‍ നിന്നു്‌ ആത്മവസ്തുചെ ശ്രവിച്ചു” 
അതിനെത്തന്നെ നിരന്തരമായി വിചാരിക്കയും ധ്യാനിക്കയും ചെയ്യുന്ന സാധന 
സയ്ഖനുന്മാരായ ശിഷ്യൃന്മാര്‍ക്കുമാത്രം സത്ച്യവസ്തരവിന്‍െറ സത്ചയപ്പബോധമുണ്ടാ 
കുന്നു. 

ആത്മാവു” ജനിക്കുന്നില്ല. ആത്മാവു” മരിക്കുന്നതുമില്ല. അതു” നിത്യവും 
ചിരന്തനവുമാകുന്നു. ശരീരം നശിച്ചാലും അതു നശിക്കുന്നില്ല. അതു്‌ ശബ്ദും, 
സ്പര്‍ശം, രൂപം, രസം, ഗന്ധം തുടങ്ങിയ ഗുണങ്ങ ളൊന്നുമില്ലാത്ത നിര്‍ഗ്ഗണവസ്തൂ 
വാകുന്നു. അതു” സ്വയം പ്രകാശസ്വരൂപമാകന്നു. അതു” ചാമയരിയെക്കാളും 
ചെറിയതും ആകാശത്തേക്കാളും വലിയതുമാകുന്നു. അതര്‌ ബ്രശ്മാവുതൊട്ട്‌ ഉമ്മ 
വരെയുള്ള സവപ്പാണികളുടേയും ബുദ്ധിഗുഫയില്‍ പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
യാതൊന്നു കൊണ്ടു്‌” പ്രാണികഠം രൂപരസഗന്ധാദികളെ അറിയുന്നുദവാ, ആ 
ചൈതസ്തമാകുന്ന അതു”. ജാഗ്രല്‍ സ്വപ്പപദാര്‍ത്ഥങ്ങളേയും സുഷ ച്ചവസ്ഥ 
യേയും ആ ആത്മാവുതന്നെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. പ്രാണികളുടെ ശരീരത്തില്‍ ആ 
പസ്ഥിതിചെയ്തുകൊണ്ട്‌ പ്രാണാപാനാദി വായുക്കളെ ചലിപ്പിക്കുന്നതും ആ തആആ- 
ത്മാവുതന്നെ. സ്വ ബ്രധമാണ്ഡവും ആത്മാവില്‍ പ്രതിഷ്ഠിതമാകുന്നു. ഈ ആ 
ത്മാവുതന്നെ മായാശക്തി ശബ്ളിതമായ ഒരവസ്ഥയില്‍ ഇരശ്വരനെന്നും ദേ 
ഫേന്ദ്രിയാദി വിശിഷ്ടനായിട്ടു” ജീവനെന്നും വ്യപദേശിക്കപ്പെടുന്നു. ഒരേ അഗ്നി 
എപ്രകാരം നാനാവിധമായ വിറകിനോട സംബന്ധിച്ചു്‌, അതാതു” വിറകിന്റെ 
ആകാരത്തില്‍ ഭിന്നഭിന്നമെന്നപോലെ പരിണമിക്കുന്നു വോ, അപ്പകാരം സവ്ൃത്ര 


നി 


ല്യാപകമായി, അദ്വിതിയമായ ആത്മവസ്ത നാനാവിധമായ ശരിരങ്ങളില്‍ പ്ര 
വേശിച്ചു, തത്ത ക്ലൂരീരാവ ല്ലിന്നമായി, ഭിന്നഭിന്നമെന്നപോലെ വര്‍ത്തിക്കുന്നു. 
സവഃചരാ ചരങ്ങളിലും വ്യാപ്പുമെങ്കിലും, സവകര്‍മ്മങ്ങളുടേയും പ്രേരകമെങ്കിലും, 
അതു" യാതൊരു കര്‍മ്മത്താലും ലിപ്പുമാകുന്നില്ല. അതു” ആകാശമെന്നപോലെ 
അസംഗമാകുന്നു. മനോബ്ുദ്ധികഠംക്ക്‌” സാക്ഷിയായി പ്രകാശിക്കുന്ന അതിനെ 
നേത്രംകൊണ്ടോ ത്രോത്രംകൊണ്ടോ മററിന്ദ്രിയങ്ങളെക്കൊണ്ടോ ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കുന്നില്ല. എന്നാല്‍ അതു്‌ ശുന്യമല്ല. തികാചാ ബാഭധ്യമായ സത്ച്യവസ്തു 
ലാകുന്നു അതു്‌, പ്രകൂൃഷ്ടപ്പരകാശങ്ങളായ സൂയ്യചന്ദ്രന ക്ഷത്രാദികംപോലും, യാ 
തൊന്നിനറെറ പ്രകാശപുഞ്ജത്തെ സമാത്തരയിച്ചു” ലോകത്തില്‍ പ്രകാശിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നു വോ, ഒരിക്കലും വിപരിലോപമില്ലാത്ത ആ പ്രകാശപുഞ്ജമാകുന്നു 
അതു”. അശേഷവിഷയാനന്ദങ്ങളും യാതൊന്നിന്‍െറ അതിക്ഷുദ്രമായ ഒരു കണം 
മാത്രമാണോ, ആ അപാരാനന്ദപാരാവാരമാകുന്നു അത്‌. എന്നുതന്നെയല്ല, 
ബഹുശാഖകളെ ക്കൊണ്ടു്‌* പടന്ന്‌ വിസ്ത്രീ൪ണ്ണമായ സംസാരവൃക്ഷത്തിനെറ ബീ 
ജമായി വത്തിക്കുന്നതു” ഈ ആത്മതത്ത്വമാകുന്നു. സംസാരത്തിന്‍െറ ഉല്‍പത്തി 
കശെന്നെപോലെ, സ്ഥിതിക്കും ലയത്തിനും കാരണമായി വത്തിക്കുന്നതും ഈത്ത 
ത്മവേല്ലാതെ വേറൊന്നല്ല. അഗ്നിയുമക്കനും തപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതും, വായു 
ഫപ്പേോഴും ചലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതും, ഇന്്ര൯ യഥാകാലം പര്‍ഷിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നതും, മുത്യു പാപികളെ ദണ്ഡനംചെയ്യുന്നതും ഈ തആത്മാവില്‍നിന്നു ളള. 
ഭയം നിമിത്തമാകുന്നു. ഇങ്ങനെ ആത്മവസ്തര സവ്ൃജഗത്തിനേറയും അധിഷ്ഠാന 
വും നിയാമകവുമെന്നിരിക്കിലും, അതു” ശുദ്ധവും അസാഗവും അപ്പമേയവും, 
നിവ്യികാരവും നിഷീ്‌ക്രിയവും, ന ഗ്ലൂണവും നിരാകാരവുമായി സ്വമഹിമയില്‍ 
തന്നെ സ്വയം പ്രകാശിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 

ഇനദ്ൃശമായ ആത്മയാഥാത്മ്ൃത്തെ നിസ്സന്ദേഹം അപരോക്ഷമായി 
സാക്ഷാല്‍ കരിക്കുന്നവന്‍ സംസാരത്തെ അതിക്രമിച്ചു” മക്തിപദത്തെ പ്രാപിക്കു 
നനു. ജന്മജരാമൃത്വുക്കളു ടേയും ആധിപ്ചാധികളുടേയും നിരന്തരസന്തതിയാല്‍ അ 
തൃന്തം പരിതപ്ൂമായ ഈ സംസാരത്തില്‍, അവന്‍ പിന്നീട്‌ ആ ഗമിക്കുന്നില്ല. 
എന്നാല്‍ സവശരീരത്തിലും “ഞാന്‍, “ഞാന്‍? എന്ന ശബ്ദുംകൊണ്ടു' സാധാര 
ണമായി നിര്‍ദ്ദേശിക്കപ്പെടുന്ന ആത്മലസ്തര ആബാലഗോപ്പാലം സവ്യക്കം സവദാ 
സാമാന്യരൂപത്തില്‍ അപരോക്ഷമെങ്കിലും, വിശേഷ രൂപത്തില്‍ അതു” അപ 
രോക്ഷമല്ല. “ഞാന്‍ അസംഗവും അമൃതവും ആനന്ദരൂപവുമായ ചൈരുദ്ലവസ്ത് 
വാകുന്നു ?? എന്നിങ്ങനെ വിശേഷരൂപത്തില്‍ ആത്മവസ്ത് ഞആര്‍ക്കുംതന്നെ പ്രകാ 
ശിക്കുന്നില്ല. പരമേശ്വരന്‍ പ്രകൃത്യാതന്നെ പ്രാണികളുടെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ബ 
ഫിര്‍മ്മുഖങ്ങളാക്കി, അതായതു” പിഷയോന്മുഖങ്ങളാക്കി സൃഷ്ടിചെയ്യിരിക്കുന്നു. 
മനസ്ത്രാകട്ടെ സങ്കല്പവികല്ലാത്മകമായി സ്തൃഷ്ലിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
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അങ്ങനെ സ്വഭാവേന വിഷയങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഇന്ദ്രിയമന 
സ്സുകളെ നിരോധിച്ചു". ആത്മവസ്ത്വെ സ്വസ്വരൂപത്തില്‍ അറിഞ്ഞനുഭ്പിക്കുക 
യെന്നതു" സാധാരണമനുഷ്ൃ്ട്‌ തീരെ ദുഷ്കൃരമാകുന്നു. ആശ്ചയ്യംപോലെ അനേ 
കസഘസ്രം മനുഷ്പ്രില്‍ ഒരുവന്‍ മാത്രമാണു? തീവ്രമായ വൈരാഗ്യവും മോ 
ക്ഷേച്ഛയും നിമിത്തം ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ന്ദിരോധിച്ചു”, മനസ്സിനെ. അന്മര്‍മ്മുഖമാ 
ക്കി, ആ. പ്രത്ൃഗാത്മാവിനെ സാക്ഷാല്‍ ദര്‍ശിച്ചു” തൃ്തിപ്പെടന്നതു”. ഇങ്ങനെ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ പ്രതാപത്തില്‍ മയങ്ങി മോഹിതനാകാതെം, മുര്‍ദ്ദമങ്ങളെ കിലും 
അപ്പയെ ധീരതയോടെ ദമനംചെയ്ക്‌ ആത്മാനുഭവം ചെയ്യുന്ന മനുഷപ്യനാകുന്നു 
യഥാത്ഥ മനുഷ്യന്‍. യാതൊരുത്തന്‍ മാനുഷശരീരത്തെ ലഭിച്ചു” സത്യവസ്ത് 
വിന്‍െറ അന്വേഷണത്തില്‍, അതായത്‌ സത്ചവസ്തരവിലേക്ക്‌ അയിക്കുന്ന സാധ 
നങ്ങളുടെ സമ്പാദനത്തിലെങ്കിലുട ത ശരിരത്തെ 'വിനിയോഗിക്കുന്നില്ലയോ, 
അവന്‍ ഈശ്വരദത്തമായി; വിശിഷ്ടമായ മനുഷ്യശരീരത്തെ ദരുപയോഗപ്പെട 
ത്തുന്നു, അഥവാ പിഫചികരിക്കുന്നു വെന്നതന്നെ പറയാം. തിയ്യയക്ശരീരംപോ 
ലെ മനുജശരീരവും ആഫാരനിദ്രാഭയമൈഥുനാദികളെ ക്കൊണ്ട്‌ നശിച്ചുപോക 
ന്ന പക്ഷം, ഹന്ത! ഹന്ത! അതുപോലെ വിഷാദാസ്ററരദമായി ഇതര്‌ ലോകത്തില്‍ 
വേറൊന്നുമില്ല. ഇന്ദ്രിയവശഗന്മാരായി ഓരോ കാമ ങ്ങളെ കാമിച്ചുകൊണ്ട്‌ കാ 
ലംകഴിക്കുന്ന ഇത്തരം മനുഷ്യര്‍ കാമാസക്തിനിമിത്തം മൂത്യുവിന്‍െറ പാശത്തി 
ന്നിരയായിത്തീരുന്നു, അതായതു*" ജനനമരണാത്മകമായ സംസാരജലധിയില്‍ 
നിമഭജ്ജനോന്മജ്ജനം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയമനസ്സുകളെ സ്വവശമാക്കി 
യ ധീരന്മാരാകട്ടെ വിഷയങ്ങം അധ്രുവമെന്നറിത്തു” അച്യെ കാമിക്കാതെ, 
ധ്രപമായ അമൃതത്ത്വത്തെ മാത്രം കാംക്ഷിക്കുകയും, അതിന്നായി ജീപിക്കയും, 
അതിന്നായി അനുവരതം പ്രയത്തിക്കയും ചെയ്യുന്നു. മോക്ഷപ്പാഫ്ിക്കുമമ ഏക. 
സാധനം അദ്വൈതമായി, അദ്വിതീയമായ ഞആുത്മാപിന്‍െറ സമ്ൃൃഗ്‌ ജ്ഞാനമാ 
കുന്നു. ജീപനെന്നും ഈശ്വരനെന്നും ഉപാധിഭേദം നിമിത്തം ഭിന്നമായി ല്യവഹ 
രിപ്പൈടുന്നു വെങ്കിലും, അതുകറം ഒരേ ചൈതസന്ലംമാത്രമാണെന്നുള്ള, ബോധ 
മാകുന്നു സമ്പൃഗ്‌ ജ്ഞാനം. ഈ യഥാത്ഥജഞ്ാനം യഥാവിധി ചെയ്യുന്ന പനി 
ഷദ്വി പാരത്തില്‍നിന്നു” ൭ ല്‍പന്നമാകന്നു. പ്രതിശരീരം ഭിന്നഭിന്നമായ ജീവാ 
ത്മാക്കളേയും അവയില്‍നിന്നു ഭിന്നമായി പരമറത്മതത്ത്വത്തേയും പ്രതിബോ 
ധനംചെയ്യുന്ന ജ്ഞാനം ദോടഞാനമാകുന്നു. ഭദേദജയഞാനം അയഥാത്ഥമായത്തു 
കൊണ്ടു്‌, അമൃതത്ത്വത്തെ പ്രദാനംചെയ്തുവാ൯ ,പത്യാഘമാകുന്നില്ല. . പ്യവഫാരദ 
ശയില്‍, തൃത്മാവില്‍ “ഞാന്‍, നീ” എന്നിങ്ങനെ ഫന്തുതനെ ഭേദകല്ലനും 
സംഭവിക്കുന്നു ്ജെക്കിലും, പരമാത്ഥദശയില്‍ ആത്മാവില്‍ നാനാത്വം സംഭവി 
ഒന്നില്ല ഇങ്ങനെ അദ്വിതീയമായി, സര്‍വ്വചരാചരങ്ങറംക്കും അധിഷ്യാനമായി 
പ്രകാശിക്കുന്ന ആത്മചസ്ലുപെ സ്വസ്വരൂപമായി അപരോക്ഷീകരിക്കുവാ൯ 
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അസമര്‍ത്ഥരായ മദ്ധമാധികാരികഠം യഥായോഗ്യം. പ്രണപോപാസനയെ ആ 
നുഷ്ടിക്കേണ്ടതാകുന്നു. ഓം, ഓം, ഓം എന്നിങ്ങനെ ഓകാരത്തെ എപ്പോഴും ഉച്ച 
രിക്കേണ്ടതാണു”. ചിത്തത്തിന്ന്‌” “അധികം ചാഞ്ചല്യമു്ള വര്‍ ജഘേണ്ടാനിനാദം 
പോലെ. ഉപ്പത്തില്‍ ദീര്‍ഘമായും, കുറെ, സ്ഥൈയ്യമുമ്ള വര്‍ മന്ദമായും പ്രണവ 
ത്തെ ജപിക്കേണ്ടതാണു” പ്രണവജപത്തോടുക്രടി പ്ൃനേവാത്ഥമായ നിവ്യിശേ 
ഷബ്രശ്മത്തെ അനുസന്ധാനം ചെയ്യേണ്ടതുമാണു. എന്നാല്‍ അങ്ങനെ ബ്രഹ്മാനു 
സന്ധാനത്തിന്നു സാമര്‍ത്ഡഥ്യമില്ലാത്തവര്‍ ഓങ്കാര ശബ്ദത്തില്‍ ബ്രവമദൃഷ്ലിയെചെ 
യ്കൂപാസിക്കേണ്ടതാണ്‌, അതായതു” ഓങ്കാരശബ്ദുത്തില്‍ മനസ്സിനെ നിരോധി 
ചുഭ്യസിശേണ്ടെതാകുന്നു.. ഇങ്ങനെ അഭ്യസിക്കുന്ന പ്രണവോഖാസനം ക്രമേണ 
തആത്മജ്ഞാനത്തെ കൂ.അപ്പാദനചെയ്യുന്നു. ഇദ്ദിയങ്ങളുടേയം: മനോധവൃത്തികളു. 
ടേയും നിരോധ രൂപമായ യോഗവും നിദിദ്യ്യാസനത്തിന്‍െറ “അംഗമായി ആത്മ 
ജ്ഞാനോദയത്തില്‍ സഹകാരിയായി ഭപിക്കുന്നു. പിന്നെ. ദേഫവ്യതിരിക്തമായ 
ഒരാത്മാവുണ്ടോ, അഥവാ ഇല്പയോ എന്നുള്ള. ശട. എത്രയോ സ്വൂലമാകുന്നു. 
ദേഫേന്ദ്രിയങ്ങളു.ം മനോബുദധികളും യാതൊരു ചൈതയ്യവസ്തരവിെറ സംബ 
' ന്ധത്താല്‍ സ്വസ്വവ്യാപ്പാരങ്ങളില്‍ ചേഷ്ണിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു വോ ആ ലൈ 
തസ്തവസ്ത്രവാകുന്നു ആത്മാവു". ആത്മാവൃതന്നെ നം. ആ ആത്മാവുതന്നെ ബ്ര 
മം. ആ ആത്മാവുതന്നെ ജഗത്ത്‌. ആ ആത്മചൈതസ്തമല്ലടേത. പരമാത്ഥ 
ത്തില്‍ വേറൊരു പസ്ത ഇല്ലതന്നെ. 
എന്നാല്‍ തആത്മജ്ഞാനവും ആത്മ ജ്ഞാനാഭ്യാസവുമൊക്കെ സന്ധ്യാസി 
കളുടെ സ്വകായ്യസ്വത്തായി, അതായതു" സന്ന്യാസികഠംക്ക്‌' മാതൃമാണു” വിഹി 
തകെന്നു” വേദാന്തത്തിലെ ലില ആ ലായ്യന്മാര്‍ വലിയ സമാരോഫപൂവ്യം ശാസി 
ചുകാണുന്നുണ്ടു്‌. എന്നാല്‍. സന്ധ്യാസികഠകക്ക്‌ സദ്ദശന്മാരായ ഇതരാശ്രമികറം 
ക്ഷം തആത്മവിദ്ദ അവിഹഫിതമാക്കുവാ൯ പാടുള്ള തല്ല, മുന്‍കാലങ്ങളില്‍ 'യതിധ 
മ്മികളിലധികം ഗൃഹിധമ്മികളായിരുന്നു, തത്ത്വവിചാരത്തില്‍ പ്രവത്തിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരുന്നതെന്നുള്ള തില്‍. ശ്രുതികളും സ്മൃതികളും പ്രാമാണ്യം വഥിക്കുന്നുണ്ട്‌. 
വിഷയപൈരാഗ്യമാകുന്നു ആത്മവിചാരത്തില്‍ മുഖ്യസാധനം. വൈരാഗ്യമുള്ള. 
വന്‍ ഗൃഹത്തിലിരുന്നാലും വനത്തിലിരുന്നാലും സന്ന്യാസിയായി  കഴിഞ്ഞിരിക്കു 
൯, വൈരാഗ്യമില്ലാത്തവ൯ പ്രേഷമന്ത്രത്തെ ജപിച്ചു കാഷായവസ്്രം ധരിച്ച 
തുകൊണ്ടുമാത്രം സന്ന്യാസിയാകുന്നുതല്ല. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍, വിലേകലൈരാ 
ഗ്യങ്ങളുടെ. സപ്പേത്തിയുള്ള പക്ഷം, ഗൃഥസ്ഥധര്‍മ്മിയായ ഒരു പുരുഷനും, അതു 
പോലെ ഒരു സ്ത്രീക്കും വലിയ വലിയ യതീന്ദ്രന്മാര്‍' ഏകാന്തതരമായ മോിമാദ്രിമ 
സ്തരകത്തിലിരുന്നു കൊണ്ട്‌ യരദ്മവി ചാരം ചെയ്യുന്നതു പോലെത്തന്നെ വ്ൃയവഫാര 
ബഹുളമായ തങ്ങളുടെ ഗൃഫാന്തരങ്ങളിലിരുന്നു കൊണ്ടും ബ്ര വമവിചാരത്തില്‍ പ്ര 
വത്തിക്കുന്നതില്‍ യാതൊരനുപപത്തിയുമുണ്ടെന്നു തോന്നുന്നില്ല. യാജ്ഞവലു, 4) 
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മഫഷി, വിദേഹരാജനായ ജനകന്നും, തന്‍െറ ഭായ്യുയായ മൈത്രേയിക്കും ബ്രറ്മ 
ലില്യയെ ഉപദേശിച്ചപ്പോറം, മുമ്പില്‍ അവരെക്കൊണ്ട്‌ സന്ന്യാസം ചെയ്യിച്ചി 
ട്ടകള തായി ശ്രുതിയില്‍ കാണുന്നില്ല. ബ്രദ്മനിഷ്ടനും ബ്രദ്മവിട്ടുയുടെ ഉപഭേ 
ഷ്ണാവുമായ യാജ്ഞവല്്യന്‍തന്നെ സ്വയം ഗൃഫസ്ഥധര്‍മ്മിയായിരുന്നു. എന്നാല്‍ 
ബ്രശ്മവിദ്യയെ ഗ്രഹിക്കുചാന്‍ തുയ്യാത്രമം അപേക്ഷിതമല്ലെങ്കിലും, വൈരാഗ്യം 
അചേക്ഷിതമാണെന്നുള്ള തിന്നു” വൈരാഗ്യമൂത്തിയായ മൈത്രേയിതന്നെ ഒ 
രുത്തമനി ദ ശനമാകുന്നു. സന്ധ്യാസഗ്രഹണേഴ്ണൂവായ യാജ്ഞവല്ലൃന്‍ മൈത്രേയി 
എന്നും കാത്യായനി എന്നും പേരായ തനകക്കുള്ള രണ്ടു പത്നിമാരെ വിളിച്ചു്‌, 
താന്‍ സന്ന്യാസം ചെയ്യുവാനിച്ലിക്കുന്നു വെന്നും, തന്‍െറ ദ്രപ്യത്തെ അവര്‍ രണ്ടു 
പേക്കമായി പിഭാഗിച്ചുകൊടുക്കുവാന്‍ വിചാരിക്കുന്നു വെന്നും അവരെ അറിയി 
ചു. മൈത്രേയി എന്നുള്ള. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജേഷ്ടഭായ്യ വലിയ വിവേകവതിയാ 
യിരുന്നു. അതുനിമിത്തം അവര്‍ വലിയ വൈരാഗ്യസമ്പന്നയുമായിരുന്നു. “:ധനം 
കൊനടെന്ദനിക്കെന്തൊരു പ്രയോജനമാണുള്ള തു”? സമുദ്രപരിചേഷ്ണിതമറയ ഈ 
ഭൂമണ്ഡചം മുഴുവനും അതിലുളള എല്ലാ ഭൂപ്യങ്ങളോടുംക്രടി അങ്ങുന്നു” എനിക്ക്‌ 
ദാനംചെയ്യുന്നപക്ഷവും, ഞാന്‍ ഘോരമായ ഈ സംസാരബന്ധത്തില്‍നിന്നു വി 
മുക്തയായി നിരതിശയമായ ആ ആനന്ദപദത്തെ അടയുമോ? ഒരിക്കലുമില്ല. സു 
ഖാസക്തന്മാരായ ധനികന്മാർ പിഷയഭോഗം ചെയ്യുന്നതുപോലെ, എനിക്കും 
വിഷയങ്ങളെ ഉപളജിച്ചാനന്ദിക്കമന്നല്ലാതെ, ധനംകൊണ്ടു്‌ അതിലധികം പി 
ശേഷിച്ചു” യാതൊരു ഫലവും ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. അതുകൊണ്ടു്‌” ആ സത്യവസ്തുചെ 
കാണുവാനും, സുദ്ൃഡ്ഥമായ മായാപാശത്തെ വി കൂഭിക്കുവാനുമുള്ള ൭ഉപായത്തെ 
അഞ്ങന്നു” കൃപയോടെ ഉപദേശി പ്പാലും. അങ്ങയോട്ട്‌ ഈ വിജ്ഞാഴനധനത്തെ 
യല്ലാതെ ഭൌതികധനത്തെ ഞാനത്ഥിക്കുന്നില്ല ?? മൈത്രേയി ഇപ്പുകാരമായിരു 
നനു തന്‍െറ ഭത്താവിനോട്ട്‌ വിനയപൂര്‍വ്വം നിവേദനം ചെയ്യതു. മൈത്രേയി കേ 
വലം ഒരബലയെന്നിരിക്കിലും അവരുടെ വിവേകടത്തേയും വൈരാഗ്യത്തേയും ക 
ണ്ടറിഞ്ഞു" യാജേഞവാല്ല,യന്‍ അതിസന്തുഷ്നായിം, സുയോഗ്യയായ അവക്ക്‌" ആആ 
ത്മവിദ്യയെ ഉപദേശിക്കുവാനുറച്ചു. അജ്ഞാനമാകുന്ന ക്രരിരുട്ടിനെ മ്രൂരീകരിക്കു 
ന്ന ജ്‌ഞാനകിരണങ്ങറം യാജ്‌ ഞവല്ലം ച്സുയയനില്‍നിന്നു അവിഛിനഗതിയോ 
ടെ നിസ്ത്റരിച്ചുതുടങ്ങി, 

അല്ലയോ മൈത്രേയി! ഭത്താവിന്‍െറ പ്രുയോജനത്തിന്നു വേണ്ടി ഭത്താ 
വിനെ ഭായ്് സ്റ്റേഹിക്കാറില്ല. തന്‍െറ പ്രയോജനത്തിയവേണ്ടി ഭത്താവിനെ ഭാ 
യ സ്നേഹിക്കുന്ന. അതുപോലെ, ഭായ്്യയുടെ പ്രയോജനത്തിന്നു വേണ്ടി ഭായ്യയയെ 
ഭത്താവു സ്റ്റേഹിക്കുന്നില്ല. തന്‍െറ പ്രയോജനത്തിന്നുവേണ്ടി ഭാവ്യയെ ഭത്താവു്‌ 
സ്ന്റേഫിക്കുന്നു. പുത്ുന്‍െറ സുഖത്തിന്നു വേണ്ടി പുത്രനെ പിതാവു പ്രേമിക്കുന്നില്ല. 
തന്‍െറ സുഖത്തിനുവേണ്ടി പുത്രനെ പിതാവു” പ്രേമിക്കുന്നു. ധനത്തിന്‍െറ 
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പ്രയോജനത്തിന്നു വേണ്ടി ധനത്തെ ധനികന്‍ പ്രേമിക്കുന്നില്ല. തന്‍െറ പ്രയോ 
ജനത്തിന്നു വേണ്ടി ധനത്തെ ധനികന്‍ പ്രേമിക്കുന്നു. അല്ലയോ പ്രിയ മൈത്രേയി! 
ഇങ്ങനെ ലോകത്തില്‍ അസ്പന്മാരേയോ, അസ്യ പദാത്ഥങ്ങളേയോ ഒരുവന്‍ വ്രേ 
മിക്കുന്നു വെങ്കില്‍, അതു” തന്‍െറ പ്രയോജനത്തിന്നുവേണ്ടിയല്ലാതെ ഒരിക്കലും 
അവരുടെ പ്രുയോജനത്തിന്നു വേണ്ടിയല്ല. സ്വസംബന്ധികളായ മററ പദാത്ഥ 
ങ്ങളിലുക്ള പ്രേമം സംബന്ധതാരതമ്യത്തെ അനുസരിച്ചു” സാതിശയവും, അതുനി 
മിത്തം അമുഖ്യയവും, എന്നാല്‍ തനിക്ക്‌” തന്നിലുള്ള പ്രേമം നിരതിശയവും അതു 
നിമിത്തം മുഖ്പയവുമാകുന്നു. സവ്യപസ്ത്ക്കളേയും സവ്യധനര്‍ത്തേയും പൃത്രനേയും പ 
ത്നിയേയും സന്ത്ചയജിച്ചും തന്നെ രക്ഷിക്ക്ചാ൯ മനുഷ്യര്‍ ഇച്ഛിക്കുന്നു. അതുകെ 
ണ്ടു” സര്‍വ്വാധികമായ പ്രേമം തനിക്കു തന്നില്‍ തന്നെയെന്നും, സ്വോപകാരക 
ങ്ങളായ ഇതരപദാര്‍ത്ഥങ്ങളിലുക്ള പ്രേമം ക്ഷുദ്രതര മെന്നും സര്‍വ്വക്കും അനുഭവ 
വിഷയമായ ഒരു വിഷയമാകുന്നു. താനെന്നതു” ആത്മായുതന്നെ. ശേഷിയായ 
ആത്മാവു” നിരതിശയപ്പേമത്തിന്നും, ശേഷഭൂതങ്ങളായ പത്തീപുത്രവദികഠം 
സാതി ശയപ്പേമത്തിന്നും ആസ്റദമെന്നു സാരം. അങ്ങനെ ആത്മാവു” പരമപ്പേമ 
ത്തിന്നു്‌ ആസ്പദമെങ്കില്‍, രത്‌” പരമമായ ആനന്ദത്തിന്നും ആസ്ററദമെന്നു സിദ്ധ 
മാകുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, ആനന്ദതാരതമ്യം പ്രേമതാരതമൃത്തിന്നു ഹേ 
തുവാണെന്നുള്ള തു്‌ ലോകത്തില്‍ പ്രസിദ്ധമാണ്ട്‌. ഹേ മൈത്രേയി! ആനന്ദപുഞ്ഞ 
മാകുന്നു, ഒരുനദ്ദസാഗരമാകുന്നു ആത്മാവു” എന്നു നി ധരിച്ചാലും! അങ്ങനെ നി 
രതിശയമായ ആനന്ദത്തെ അനവരതം വര്‍ഷിക്കുന്ന ഈ ആത്മാവു” സ്വസമീ 
പത്തില്‍ സ്വസ്വരൂപമായി വിദ്യമാനമായിരിക്കെ: ഹേ മൈത്രേയി! ബുഭ്ധിശാ 
ലികളെന്നഭിമാനിക്കുന്ന ഈ മനുഷ്യര്‍ ആ ആത്മാവിനെ അറിത്തു” നിരതിശയ 
മായി ആനന്ദിക്കു വാനി ച്ഛിക്കാതെ, ക്ഷുദ്രാനന്ദത്തെ ആശിച്ചു” അതിന്നു ഹേതുവാ 
യ ക്ഷുട്രവിഷയങ്ങളെ പ്രേമിച്ചു, അവയ്യച പിന്നാലെ പാഞ്ഞലയുന്നതിലധികം 
ആശ്ചയ്യമെന്തുണ്ടു്‌ ? ആനന്ദത്തെ അഭികാംക്ഷിക്കന്നവര്‍ ആത്മാവിനെ അന്വേ 
ഷണം ചെയ്യാതെ ക്ഷുദ്രങ്ങളറായ ഈ ബാഫ്ചവിഷയങ്ങളെ എന്തിന്നന്വേഷണം 
ചെയ്തുലയുന്നു? അല്ലയോ പ്രിയേ! ബാഹ്ൃവിഷയങ്ങറം സുഖഹേതുക്കളെന്നിഒ്ങ 
നെ അവയിലുള്ള സുഖഭാന്തിയെ തീരെ പരിത്ൃജിച്ചു്‌* ദൃഡ്ധഥമായ വൈരാഗ്യമുദ്ര 
യെ അംഗീകരിച്ചാലും! നീ ഇപ്പ്യോഠംതന്നെ വൈരാഗ്യസമ്പന്നയെന്നിരിക്കിലും, 
ആ ലൈരാഗ്യത്തെ ദൂഡ്ധീകരിക്കുവാന്‍ ലേണ്ടി മാത്രമാകുന്നു, ഞാ൯ നിന്നോടി 
പ്രകാരമുപദേശിക്കുന്നതു”. ഒരിക്കലും ചലിതമാകാത്ത അതിതീവ്രമായ വൈരാ 
ഗ്യത്തെ ധാരണംചെയ്ത്‌. മനസ്സിനെ വിനശ്വരവിഷയങ്ങളില്‍ അലയുവാനനുവ 
ദിക്കാതെ, ശാന്തമാക്കി, സമാഫിതമാക്കി ആത്മാലിനെ അപരോക്ഷമായി 
അതായതു”, എന്നെ നി എപ്രകാരം ഇതാ പ്രത്വക്ഷമായിക്കാണുന്നുവോ, അപ്പ 
കാരം നിഗ്ത്ൃങ്കമായി കണ്ടറിഞ്ഞാലും! അങ്ങനെ ആനന്ദസ്വരൂപമായി, സ്വസ്വരൂ 
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പമായ ആത്മവസ്തുവെ ഉളള കേയ്ക്യിലുമള ഒരു നെലപ്പിക്കയെപ്പ്പോൊലെ അത്രയും 
സ്സുഷ്ടമായി കണ്ടറിടത്തു” കൃരുകൃത്യതയെ പ്രാപിക്കാനുള്ള മുഖ്യമായ ഉപാ 
യത്തേയും ഞാന്‍ നിന്നോടടപദേശിക്കര്‍ം. “ആത്മാ വാ അരേദ്രഷ്ഘവ്യഃ ത്രോ 
തച്ച്ലോ മന്തപ്ച്യോ നിദിഭ്യസിതപ്പഃ", അരേ മൈത്രേയി! ശ്രവണംകൊണ്ടും 
മനനം കൊണ്ടും നിദിദ്ധ്യാസനംകൊണ്ടും ആത്മാവിനെ ദര്‍ശിക്കേണ്ടതാണു്‌. 
ആളദ്യമായി ആത്മടിദ്ദക്ഷു ആത്മറനുഭവമുളള, പിദവാന്മാരുടേയും, ആത്മതത്ത_ 
ത്തെ സമൃക്കായി പ്രതിപാദിക്കുന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങളു ടേയും സഹായത്തോടുക്രടി ആ 
ത്മസ്വരൂപത്തെ ഒരു വിധം ഗ്രഹിക്കേന്ടേതകുന്നു. ആത്മവസ്ത അദവിതീിയമെ 
ന്നും സര്‍വ്ൃപ്യാപകമെന്നും, സര്‍വ്വശരീരങ്ങളിലും ജീപരൂപത്തില്‍ വത്തിക്കുന്ന 
തൂ” ഒരേ ആത്മറവുതന്നെരയെന്നും, ഇര ജഗത്തിന്നധിഷ്ടാനുമായി ബ്രശ്മമെന്നു വ്യ 
പദേശിക്കപ്പെടുന്നതു” ആ ആത്മാവുതന്നേയെന്നും മറ൨ം ജ്ഞാനനിഷ്ടന്മാരില്‍ 
നിന്നും ജ്ഞാനഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നിന്നും ഗ്രഹിക്കുന്നതിനെ സ്വബുദ്ികൊണ്ടു്‌ കയ 
ഫാപോഫങ്ങറം വഴിക്ക്‌” ഗാഡമറയി നിള്്്യിക്കേണ്ടതാകുന്നു. അങ്ങനെ സംശ 
യാക്രടാതെ നിണ്ണയി ച്ചതായ ആത്മവസ്തുവെ ൯; ്രന്തരമായി ഭാവനംചെയ്യുന്നതു്‌ 
നിഭി്വേസനുമെന്ന്‌: പറയപ്പെടുന്നു. ചിത്തത്തെ ഏകാഗ്രമാക്കി ജടപിടാതെ 
പ്രേമപൃയ്യം അഭ്യസിക്കുന്ന ആത്മധ്ച്യാനം നിമിത്തം, മസ്റ്റ്‌ നിര്‍വ്വികല്ലകമായ 
ആത്മവസ്തരവില്‍ രമിച്ചു, അതില്‍ സംലഗ്നമായി സമാഹിതമായിത്തീരുകയും, 
ഇയ സമാധിവഴിക്ക്‌ ഭൃത്മവസ്തരീവിനെ പ്രത്യക്ഷമായി ദരശിച്ചു' തൃഫ്ിപ്പെടടക 
യും ചെയ്യുന്നു. ദേഹവ്യൃതിരിക്തമായ ഒരാത്മാവുതന്നെയുണ്ടോ അഥവാ ഇല്ല 
യൊ ഏന്നും, ഉണ്ടെങ്കില്‍തന്നെ അതു” ഇല്ലാദിഗുണങ്ങളോടും കത്തൃര്വാദിധ൪ 
മ്മങ്ങളോടുംക്രടിയ. ഒരു പദാത്ഥമോ, അഥവാ ന നിരവ്വിശേഷ 
മായ ശ്രഭധവസ്ത്രവോ എന്നും, നിര്‍വ്വിശേഷമെയില്‍ തന്നെ അതു” പ്രുതിശരീരം 
ഭിന്നമോ, അഥവാ ഒന്നുതന്നെയോ എന്നും മറവമുള്ള സാശയ ചിന്തകളും, അനാ 
ദികാലമായി അനേകജന്മങ്ങളില്‍ അഭ്ൃസിച്ചുവന്നതായ “ദേഹോഹ "മെന്നു ള്ള, 
വപയ്യ്യയ ചിന്തയും ഈ ആത്മദര്‍ശനമാകന പ്രജ്വലിതാഗ്നിയില്‍ പഞ്ഞിയെ 
പ്പ്യോലെ പാടെ ഭസ്ത്ീഭൂതമായിത്തീരുന്നു. ഇങ്ങനെ അഗ്രജത്വം, അമ്മ്യജത്വം, 
ധനികത്വം, ഒരിദ്രത്വം, സുഖം, &8ഖം, പുണ്ലം, പാപം, ഇച്ലും, ദ്വേഷം തുടങ്ങി 
യുള്ള സവധമ്മങ്ങളും ദേഹനിഷ്ഠങ്ങളല്പാതെ തി ദുദ്ധാനു 
ഭാപത്തോടുക്രടെ “ഞാന്‍ ശുദ്ധമായി, അദ്വിതീയമായി, ആനന്ദ രൂപമായുള്ള 
ആ ത്‌മപസ്തരവാകുന്നു എന്നുള്ള ദവ്ഥനിഷ്‌ ഠയാകുന്ന ജീപന്മുക്തിപദത്തില്‍ അ 


ധിരൂഡ്ധനായി ജഞ്ഞാനി വിരാജിക്കുന്നു അചഞ്ചലമായ ആത്‌ മജ്ഞാനനി 
ഷ്യയാകുന്ന ഈ ജീപന്മുക്തിതന്നെ ഒരു മനുഷ്യന്ന്‌ ആശിക്കുവാനും പ്രാപി 
ക്കുവാനുമുള്ള, പരമലക്ഷ്യം. മനുഷച്യജന്മത്തില്‍ സ്വാത്മാവിനെ അറിയുന്ന 


തിലധികം വേറൊരുലാദം ലഭിക്കപാനോ, വേറൊരുസുഖം സുഖിക്കുവാനോ, 
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വേറൊരു കത്തവ്യയം ചെയ്തുതീക്കുചാനോ ഒരു മനുഷ്ടയന്നില്ലെന്നു നീ ഗാഡമായി 
ധരിച്ചാലും! ആത്മനിഷ്ഠടതന്നെ പരമകത്തവ്യം. ആത്മനിഷ്ടതന്നെ പരമസുഖം. 
ആത്മനിഷ്ടതന്നെ പരമലാഭം. ആത്മനിഷ്‌ഠതന്നെ പരമവിദ്യ. അല്ലയോ മൈ 
ത്രേയി! ഈ ഞത്മനിഷ്‌ഠതന്നെ അമൂതത്ത്വത്തിന്നു ളു. അനന്യസാധനം. അതു 
കൊണ്ടു , അമൃതത്ത്വത്തെ നീ അത്യന്തം അഭികാംക്ഷിക്കുന്നു വെങ്കില്‍, അതിന്‍െറ 
അപ്യ്യഭി ചരിത സാധനമായ ഈ ആത്മനിഷ്‌ഠയെ നീ സവ്യപ്രയത്തേന സമ്പാ 
ദനം ചെയ്താലും! 


ബ്രഹ്മം അഖണ്ഡവൃയം ലവണഖണ്ഡമെന്നപോലെ ഏകരസവും, അതാ 
യതു” സച്ചിദാനന്ദഘനുവുമാകുന്നു. ത്രിവിധഭേദങ്ങളും ബ്രദ്മത്തിലില്ല. സാവയവ 
വസ്ത്ുവല്പത്തതുകൊണ്ടു്‌ അതില്‍ സ്വഗതഭേദമാകട്ടെ, സമാനജാതിയായ ലേ 
റൊരു സദ്വസ്ത്ൂവില്ലാത്തതു കൊണ്ടു സജാതീയഭേദമാകട്ടെ, സദ്വസ്തീവായ ബ്രറമ 
ത്തിന്നു്‌ വിജാതീയമായത്ര്‌ അസദ്വസ്തരവായതുകൊണ്ടും, അസത്തായ (ഇല്ലാത്ത) 
വസ്തു യാതൊന്നിന്നും പ്രതിയോഗിയായിരിപ്പാ൯ തരമില്ലാത്തതുകൊണ്ടും, അ 
സല്‍ പ്രതിയോഗികമായുണ്ടാകേണ്ടുന്ന പിജാതീയ ഭേദമാകട്ടെ സംഭവിക്കുന്നി 
ല്ല. അങ്ങനെ ബ്രര്മം കിഞ്ചിദപി നാനാത്വമെന്നിയെ ഏകമെങ്കിലും വൃവഹാ 
രദശയില്‍ അനേകമായി, ദേശകാലാദികളാല്‍ അപരില്ലിന്നമെങ്കിലും പരി ്ലലി 
ന്നുമായി, സവ്യൂദാ സ്വമഹിമയില്‍ സ്വയം പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 


പ്രകൃതി.ക്കതീതമായി, ഏകമേവാദവിതീയമായിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മവസ്തു 
വില്‍ പ്രകൃതികായ്യമായ ദേശകാലങ്ങളെ സംബന്ധിപ്പുഷള ചോല്ലങ്ങറഥം, അതാ 


യ റല 


യതു 
റവമുക്ള പ്രശ്‌നങ്ങഥം “എനിക്കു നാക്കുണ്ടോ നോക്കുക! എന്നും “എന്‍െറ മാ 


ബ്രവമം എവിടെനിന്നുണ്ടായി?, ബ്രവമം ഏപ്പ്യോഠം ഉണ്ടായി??? എന്നും മ 


താവു വന്ധ്യയാണോ??? എന്നുമുള്ള. പ്രശ്‌ നങ്ങളെപ്പ്പോലെ തീരെ വ്യാഹതങ്ങളും 
ബുദധിശുൂ്ങ്ങളു മാകുന്നു. രണ്ടാമതൊരു വസ്ത്രവില്ലാതെ ഒരേ ഒരു വസ്ത്രവായി വ 
ത്തിക്കുന്ന ബ്രമമത്തിന്നു” തന്നില്‍ നിന്നു ചൂവ്യചത്തിയായ ഒരു കാരണമുണ്ടാകുന്ന 
തെങ്ങനെ? “ഏവിടെ” എന്നും ““എപ്പ്യോഠം'? എന്നും ഉള്ള പ്രശ്‌നങ്ങഠം ദ്വൈ 
തരൂപമായ മായയിലല്ലാതെ അദ്വൈത രൂപമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ സംഭവിക്കുവാന്‍ 
പാടുള്ള തല്ല. 
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ച്നമനനാഥം. 


നാലുപാടും അത്തുന്നതങ്ങളായ തുഷാരപവ്യതങ്ങളുടെ പംതികളാല്‍ 
ആലച്ലാദിതമായി, നടുവില്‍ നെല്‍കൃഷി ചെയ്യുന്ന അനേകം ചെവചെരകണ്ടങ്ങ 
ളോട്ടക്രടി കമനീയമായ കേദാരങ്ങളാലും, അവിടവിടെ ചെറിയചെറിയ ചില 
ഗ്രാമങ്ങളാലും, വയലുകളുടെ ഹൃദയദേശത്തില്‍ ക്രടെ അതിചേഗത്തില്‍ പ്രവഫി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌", “തില? എന്ന പേരില്‍, ക്ഷുദ്രമെങ്കിലും ഭദ്രമായി വിളങ്ങന്ന തീത്ഥ 
സരിത്തിനാലും സമലംകൃതമായി, ഫിമഗിരിയുടെ അടിപാരത്തില്‍ നിന്നു്‌ തററ 
വ്വതുനാഴികയിലധികം മുകളിലായി, സമുദ്രനിരപ്പില്‍ നിന്ന്‌ സുമഃ൪ പതിനായി 
രത്തിലധികം അടി ഉയരത്തില്‍ വത്തിക്കുന്ന ഒരു മഴ്തൂള മൈതാന സ്ഥാനമാകുന്നു 


; 
 പന്ദനനാഥന൯, “ ഭൈരവനാ 


സുപ്രസിദ്ധമായ ചന്ദനനാഥം. പണ്ടുകാലത്തു 
ഥ൯ എന്നു പേരായ രണ്ടു മഹാസിഭ്ധന്മാര്‍ സാധാര നന്മാക്ട്‌' ദുഷ്ണാപമായ ഈ 
ഹിമാദ്രിദേശത്തില്‍ വന്നു” അനേകശതസംവത്സരം തപോവ്യത്തിയില്‍ നിലസി 
ച്ചിരുന്നതായും, അവരുടെ വിദേഹകൈവല്യത്തിന്നുശേഷം, അവരുടെ സ്ത്രാരക 
മായി, അവരുടെ പാദുകകളേയും, മൂത്തികളേയും പ്രതിഷ്ഠിച്ചാരാധിച്ചുതുടങ്ങിയ 
തായും, അങ്ങനെ അവരുടെ ചിരകാലസം ബന്ധം നിമിത്തം, അവരില്‍ ശ്രേഷ്ട 
തരനായ ചനന്ദനനാഥയോഗിന്ദ്രയന്‍െറ പൃണ്ദനാമധേയത്തില്‍ ഇര പൃണ്യധാമ 
വും :ചന്ദനനാഥ്‌? മെന്നങ്ങനെ പ്രഖ്യതേമായിത്തിനതായും വൃദ്ധപരമ്പരയാ 
പറയപ്പെടുന്നു. ഐശ്വയ്യനിധികളായ സിട്രാന്മാരുടേയും, സൂക്ഷ്താ ത്ഥദര്‍ശിക 
ളായ മഹര്‍ഷിമാരുടേയും വിളനിലമായിരുന്നു ഈ ഹിമാലയപ്പാന്തമെന്നു' പ്ര 
ത്യയേകിച്ചു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. ചൈദികകാലത്തിലെ മന്ത്രദ്രഷ്ടാക്കളും, സൂത്ര 
കാലത്തിലെ ദര്‍ശനകത്താക്കളുമായ ജുഷിപത്യന്മാരില്‍ പലരും ഈ ഹിമാലയ 
പ്രദേശജങ്ങളെത്തന്നെ സ്വസന്നിധാനം നിമിത്തം അലജ.രിച്ചു വന്നിരുന്നുവെ 
നന്‌ ഐതിഹാസികന്മാര്‍ പ്രമാണപൂവ്വം സമത്ഥനം ചെയ്യുന്നു. ഫിമഗിരിയി 
ലെ ഏകാന്തതരമായ ശുഫകളും കന്ദരങ്ങളും നദിതടങ്ങളും ആയ്യതപസ്വികളു 
ടേയും, ആയ്യഖിചിന്തകന്മാരുടേയും, ആവേശജനകമായ തപ സ്ഥാനങ്ങളും വി 
ചിന്തനസ്ഥാനങ്ങളുമായിരുന്നു. നിരുപദ്രചമായി, നിവിക്ഷേപമായി, നിതാന്ത 
സുന്ദരമായുള്ള ഈ ദില്യഭൂമിയില്‍, ബാഫ്യലോകവിമുഖന്മാരായി, ആന്തരലോക 
ത്തില്‍മാത്രം സഞ്ചരിച്ചിരുന്ന അവരുടെ അതിനിമ്മലമായ മനസ്സ്‌ അത്യധികം 
രമിച്ചിരുന്നതില്‍ ആശ്ചയ്ുമില്ല. ശൌതമമുനി മന്ദാകിനീതടത്തില്‍ ഗിചസിച്ചു 
കൊണ്ടു്‌" സ്യായദര്‍ശനവും, പ്യാസമഫര്‍ഷി സരസ്വതീതിരത്തില്‍ വിരാജിച്ചു 
കൊണ്ടു" വേദാന്തദര്‍ശനവും, അതുപോലെ ഗശ്ശമുനി ദ്രോണഗിരിയില്‍ നിവ 
സിച്ചുകൊണ്ടു' ജ്യോതിഃശാസ്്രവും വിരജ്മിച്ചുവെന്ന്‌* ചില ചരിത്രചേദികഥം 
ഉപപത്തിപൂവം അഭിപ്പായപ്പെടുന്നുണ്ടു്‌. 
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ഓന്നത്യംകൊണ്ടു്‌” ജഗല്‍ പ്രഥിതങ്ങളായ ഫിമാദ്രിയുടെ മൂന്നു കൊടുമു 
ടികളില്‍ ഒന്നായ 4:ധവളഗിരി?"യില്‍നിന്നു്‌” അധികാ ദ്രൂരത്തല്ലാതെ അടുത്തു്‌ 
താഴത്തായി, നേപാളക്ഷിതിയുടെ അന്തര്‍വത്തിയായി വിജയിക്കുന്ന ഈ പവി 
ത്രധാമത്തിലേക്ക്‌* ദേശദൃശ്ശമതനിമിത്തം തിതിക്ഷാശീലന്മാരായ ദുര്‍ല്പഭം ചില 
സാധുക്കളൊഴിച്ചു്‌, താഴെ ദേശങ്ങളില്‍നിന്നു” വേറാരുംതന്നെ യാത്രചെയ്യുക പ 
തിലില്ല. നേപാള ദേശക്കാര്‍ മാത്രമാണു്‌ രപിടേക്ക്‌ അധികമായി യാത്ൂചെ 
യ്യ൮ള്ള തൂ". എന്നാല്‍ യാതൊരു കേട്ടുകേഠംവിപോല്ുമില്ലാതിരുന്ന ചന്ദനനാഥ 
ത്തിന്‍െറ മാഹാത്മ്യം നേപാളരാജധാനിയില്‍വെല്ലു” ഇദംപ്രഥമമായി എന്‍െറ 
ശ്രുതിപഥത്തില്‍ പ്രലേശിച്ചതോടുടക്രടി, അതിന്‍െറ ദര്‍ശനദിവസത്തെ അ 
തൃല്‍കണ്ഠയോടെ ഞാന്‍ പ്രതിക്ഷിച്ചുകൊണ്ടിരുത്ന. 

കാട്ടുമാണ്ടുനഗരിയില്‍ രണ്ടുമാസം ഞാനാനന്ദപൃയ്വം അതിവാഫനം 
ലെയ്ത്ു, രണ്ടുമാസം രണ്ടുദിചസമെന്നപോലെ അത്രയും ക്ഷിപ്രമായി അതിഗമി 
ചു. പ്രതിദിനം നടന്നു കൊഹടിരുന്ന അദ്ധ്യാത്മ ചര്‍ച്ചയില്‍ സത്തുഷ്കന്മാരായ പ 
ലേ സജ്ജനങ്ങളും തങ്ങറുംക്കുണ്ടായ ജഞ്ഞാനലാഭത്തേയും ആത്മശാന്തിയേയുംപ 
ററി എന്നെ കൃതജ്ഞതയോടെ പറഞ്ഞറിയിക്കുകയുണ്ടായി. നഗരത്തെ അധി 
വസിക്കുന്ന അനേകസഫസ്രപരിമിതമായ ജനതയെ അപേക്ഷിച്ചു്‌, ഏത്രയോ 
ചുരുക്കം ജനങ്ങറം മാത്രമേ സല്‍സംഗചത്യയില്‍ തല്‍പരന്മാരായി, ഈ സാധു 
വിന്‍െറ സമീപത്തില്‍ സന്നിഹിതരായിരുന്നുള്ള വെങ്കില്‍, ലോകസ്വഭാവംത 
ന്നെ, അതിന്നുള്ള ഫേതുവെന്നു പ്പത്യേകിച്ചു” ഉല്ലേഖനം ചെയ്യേണമോ? വിഷഷ/ 
ഗോഷ്ടിയെയല്ലാതെ ബ്ുശ്മഗോഷ്ട്ിയെ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നവര്‍ ലോകത്തില്‍ വളരെ 
വളരെ വിരള മാകുന്നു! വിചേകവാസനയോടുക്രടിയ ദുര്‍ല്പഭം ചില പുണ്യാത്മാ 
ക്കറം മാത്രമാണു്‌ :ബന്ധനാത്മകമായ വിഷയരസത്തെ ടുഃഖഹേതുഖെന്നറിഞ്ഞു” 
അതില്‍ വൈരസ്യമടത്തു്‌” ഇഈശ്വരീയരസത്തെ അഭികാംക്ഷി ച്ചാരായുന്നതു- 
പണ്ഡിതപാമരഭേദമെന്നിയെ, സര്‍വ്വരും ശരിരാദികളായ വിനശ്വരവിഷയങ്ങ 
ളില്‍ തന്മയതയോടെ ആസക്തരായി, ജന്മമൃതുജരാല്യാധിരൂപമായ അനത്ഥ 
പരമ്വരയെ അനുഭവിച്ചു” ൫8ഖിക്കയാണെങ്കിലും, ആ ബന്ധനാവസ്ഥയെ സുഖ 
രൂപമെന്നഭിമാനിക്കുന്നതാണട്‌ വലിയൊരു വൈചിത്ര്യം! തങ്ങം തങ്ങളുടെ നി 
തൃമുക്തമായ സ്വതന്ത്രപഭത്തില്‍നിന്നു പതിച്ചു” പലിയ ബന്ധനാവസ്ഥയിലാ 
ണു്‌ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു* എന്നറിയുന്നതുതന്നെ മഹത്തായ വിലേകത്തിന്‍െറ 
ഫലമാകുന്നു. ബന്ധജ്ഞാനംതന്നെ ഇല്ലാത്ത ഒരു പുരുഷന്ന്‌ മോക്കഷേച്ഛു ഉണ്ടാ 
കുവാന്‍ പാടുക്ള തല്ല. മോക്കേച്ഛൂയുണ്ടാകാതെ മോക്ഷോപായമായ തത്ത്വചര്‍ 
ച്ചയില്‍ രസമോ, പ്രവൃത്തിയോ ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. തത്ത്വപിചാരജനിതമായ ത 
ത്തവജ്ഞാനത്തില്‍ നിന്ന്‌, അതായതു” ദുഡ്ധമായ ആത്മനിശ്ചയത്തില്‍നിന്നു്‌ ആ 
ത്മബചമുണ്ടാകുന്നു. ആത്മവീയ്യം സര്‍വ്വദാ ഏകരസവും നിരതിശയവും നിത്യവു 
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മാകുന്നു. വിഷയവീയ്യമാകട്ടെ ക്ഷണപ്രദപോലെ ക്ഷണികമാകുന്നു. ആത്മശ 
ക്തിയുടെ മുമ്പില്‍ വിഷയ ശക്തി, മാത്താണ്ഡമണ്ഡലത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ മിന്നാ 
മിനുങ്ങിയെന്ന പോലെ എത്രയോക്ഷുദ്രവും നിഷ്‌ പ്രഭവുമായിത്തിരുന്നു. സവ്ൃഭൌ 
തികശക്തികളം, ചക്രവത്തിയുടെ ശക്തിയും, ഹിരബ്യബഗര്‍ഭനെറ ശക്തിയുംക്ര 
ടി ഏതൊരു മഹാശക്തിയുടെ മുമ്പില്‍ തൃണപ്പായങ്ങളായി ഭപിക്കുന്നുപോ, ആ 
മഹാശക്തിയാകുന്നു ആത്മശക്തി. ഈ ആത്മബലത്തിന്‍െറ ലാഭത്തില്‍ സവ 
ബന്ധനങ്ങളുമറവ” മനുഷ്യര്‍ സ്വതന്ത്രവും ആനന്ദമധുര വുമായ ഒരു ജീചിതത്തി 
ലെത്തി കൃതകൂൃത്ൃരായി, നിത്ൃതൂഘൂരായി പിരാജിക്കുന്നു! ദേഹത്തില്‍ ആത്മബു 
ദ്ധിയും, തന്നിമിത്തകമായ അഹന്താമമതകളുമുക, കറലത്തോളം ഒരു പുരുഷന്‍ 
ആത്മശക്തിയുടെ പടിലാതിക്കല്‍ പോലും ചെന്നെത്തുവാ൯ന്‍ അര്‍ഹനാകന്നില്ല. 
ഏതായാലും മഹാമായയുടെ പ്രബലതരമായ നാഗപപാശത്തില്‍പ്ചെട്ടു മയങ്ങി, 
ആത്മബലവും ആത്മബോധവുമെന്നല്പ, അതിന്‍െറ സാധനമായ തങ്ങളുടെ ബ 
ന്ധനജ്ഞാനംപോലുമുണ്ടാകാതെ മനുഷ്യരില്‍ അധികംപേരും ജീപിതത്തെ വ്യ 
ത്ഥീകരിക്കുന്നു. ഹാ! ഇങ്ങനെ സര്‍വ്വരേയുമൊരുപോചെ അപാരമായ മോഫാ 
ള്്റുചത്തില്‍ മുക്കി, നിസ്ത്ുലപ്രതാപരത്തോടെ ജയകഫളം മുഴക്കി മദഃദാല്‍കടയാ 
യി നത്തനം പെയ്യുന്ന മഹാമായയുടെ വിസ്‌ തൃതമായ അധികാരപരിധിയെ അ 
തിക്രമിപ്പാനുള്ള. ശക്തി ആക്കണ്ട. അഥവാഅങ്ങനെ ഇച്ലൂിക്കുവാ൯ പോലുമുള്ള 
ശക്തി ആക്ഭണ്ടു്‌ ? 

നേപാളനഗരിയിലെ പരി ചിതപ്യക്തികഠം പിന്നേയും കുറേക്കാലാക്ര 
ടി അവിടെ അവസ്ഥിതി ചെയ്യേണമെന്നു” വലിയ ത്രഭ്ധയോടും ആഗ്രഹത്തോ 
ടും പ്രസംഗത്തിലുമ പ്രസംഗത്തിലും പ്രാത്ഥിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. എന്നാല്‍ ആ പ്പാ 
ത്ഥനയെ ലേശവും ഗൌനിക്കാതെ, ഹിമാലയത്തിന്നുപ്പൂറം തിബത്തിൽ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്ന കൈലാസപര്‍വ്വതത്തിലേക്ക്‌ യാത്രചെയ്യേണമെന്നു്‌ മനസ്സുകൊണ്ടു 
ക്കുകയും, ആ നിശ്ചയത്തെ അവിടത്തെ ചില അന്തരംഗപ്പേമികളെ അറിയിക്ക 
യും ചെയ്തു. പ്രധാനമന്ത്രിയുടെ പത്നീസഹാദരനും വലിയ സാധുഭക്തനു 
മായ “കണ്ണുവിക്രമഷാ' എന്നൊരു മാന്യന്‍ യാത്രക്കുചേണ്ടുന്ന പ്രബന്ധങ്ങറം 
ചെയ്യുകയും, പശുപതിനാഥനെ ഭക്തിപൂവം നമസ്ത്ൃരിച്ചു, പതുപതിനാഥ 
ന്റെ അനുജ്ഞയോടുക്രടി ശുഭഭിനത്തില്‍ കൈലാസത്തെ ലക്ഷീകരിച്ചു" അവിടം 
വിട്ടു യാത്രയാകയും ചെയ്തു. കൈലാസത്തിന്‍െറയും മാനസസരസ്സിനേയും മാഹാ 
ത്മൃത്തേയും സൌന്ദയ്യത്തേയും കേട്ട കേട്ടു അപചയില്‍ മോഹിതനായിട്ട്‌, കുറെകാ 
ലമായി ഉ ചിതസമയത്തെമാത്രം പ്രതിക്ഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കയായിരുന്നു. 

കാട്ടുമാണ്ടുവില്‍നിന്നു” വന്നലഴിക്കുതന്നെ താജോട്ടുമടങ്ങി, ട്റന്ററൌറം" 
തീവണ്ടി സ്ഥാനത്തുനിന്നു” തീപണ്ടികയറി, “ഗോരക്പൃര്‍? മാഗ്ലരമായി ഫിമാല 
യത്തിന്‍െറ താഴ്ചരയില്‍ കിടക്കുന്ന ““നേപാഠംഗഞ്ചു'?? എന്ന ഒരു ചെറനഗര 
ത്തില്‍ ചെന്നെത്തി. ആസ്സ്രാംദേശക്കാരനായ “ ആനന്ദഗിരി?” എന്നു ചേരായ 
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ഒരു യുവസാധുവും കൈലാസയാത്രയില്‍ എന്‍െറ അനുചരനായി എന്‍െറ ഒരു 
മിച്ചു യാത്രചെയ്തിരുന്നു. ഞങ്ങറം രണ്ടുപേരും നേപാളനഗരമായ നേപാഠംഗ 
ഞ്ചില്‍ അവിടത്തെ കര്‍മ്മ ചാരികളില്‍ പ്രധാനിയും, ജാജര്‍ കോട്ടു രാജകുടുംബാം 
ഗവുമായ “*സുബ്ബ?യുടെ അതിഥി ഗൃഹത്തില്‍ പത്തുപന്ത്രണ്ടുദിപസം വലിയ ആ 
ദൃതമായ നിലയില്‍ നിവസിച്ചു പിത്രമിച്ചു. തദനന്തരം, അവിടെനിന്ന്‌ തല്ചാ 
ലം നേപാളരാജ്യത്തിലന്തര്‍ഭവചിച്ച ജാജര്‍കോട്ട്‌? എന്നു ദേശപിഭാഗത്തിലെ 
രാജധാനിയെ ലക്ഷ്യമാക്കി മുകളിലേക്ക്‌, അതായതു” ഹിമശിരിയുടെ ഉ ഉളിലേ 
ക്ദ്‌ യാത്രതുടര്‍ന്നു. പലേ ചെവതരം ഗ്രാമങ്ങളുടങ്ങിയ ലിസ്തരീര്‍ണ്ണമായ മൈതാ 
നഭൂമിയവസാനിച്ചു, വന്പൃയമൃഗങ്ങറം തിങ്ങിപ്പാക്കന്ന ഗംഭീരതരങ്ങളായ മഹാ 
വിപിനങ്ങം ആരംഭിക്കുന്നു. ഹരിണങ്ങളും വനസുകരങ്ങളും സ്വച്ഛന്ദം സഞ്ച 
രിക്കുന്നതായി കാണപ്പെട്ട. ഒരു ദിവസം പ്യാഫ്രൂഗര്‍ജ്ജനവും അതിസമീപ 
ത്തായി സാക്ഷാല്‍ കേഠംക്കപ്പെെട്ട. മാശ്ശം നല്ലപോലെ അറിയുന്നു ജാജര്‍ കോട്ട്‌ 
രാജവംശത്തിലെ ഒരു രാജകുമാരനും മററവം ഞഭല ളേോടൊന്നിച്ചു” യാത്രചെയ്യിരു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ , അധികം ചിന്താഗ്രസ്ത്രരാകാതെ തന്നെ, തിങ്ങി ഇരുട്ടടഞ്ഞു” ഭയാ 
നകമായ വനാന്തരങ്ങളില്‍ക്രടെ ഞങ്ങറം മുന്നോട്ടു്‌ പദമ്പ്യാസം ചെയ്തുകൊണ്ടി 
രുന്നു. തീവ്രവേഗത്തോടെ പ്രവഹിക്കുന്ന നദിയെ പ്രയാസപ്പെട്ട്‌ ഇറങ്ങി,ടെ 
ന്നും, സ്ൃത്ര പരന്നുപിടിച്ചു പ്രപണ്ഡതരമായി കത്തിജ്വലിക്കുന്ന കാട്ടുതീയി 
നെ സാഫസത്തോടെ അതക്രമിച്ചും, രാത്രിയില്‍ അധികവും തുറന്ന വനാന്തര 
ത്തില്‍ തന്നെ അഗ്നിയെ ജ്വലിപ്പിച്ചു” അതിന്നരികെ ല്പ്യാഘ്ല്യാദിഭയം നിമിത്തം 
അധികനേരം ഇരുന്നുകൊണ്ടും, ഇടക്കിടെ കിടന്നു കൊണ്ടും അല്ലുല്പം പിത്രമി 
ചും, ഞങ്ങറം ഞങ്ങളുടെ ദീരഘയാത്രയെ തുടര്‍ന്നു കൊണ്ടിരുന്നു. പക്ഷികളുടെ 
മധുരമായ മഞ്ഞു ഗാനത്തിലും, വരാഹങ്ങളുടെ കക്കശമായ ഘുര്‍ഫ്മുരശബ്ദത്തി 
ലു്യ ശാര്‍ദ്ദൂചങ്ങളുടെ ഷഘോരഗര്‍ജ്ജനത്തിലും, ശുഷ്ടപര്‍ണ്ണങ്ങളുടെ ശങ്കാജനക 
മായ മര്‍മ്മരദ്ധവനിയിലും, അതുപോലെ തഴച്പുകളിര്‍ത്തുപുത്തുനില്ല്ന്ന അനേ 
കവിധത്തിലുഷ്ക വിടപികളുട്രേയും വ്രതതികളുടരയും ശഗുല്ലങ്ങളുടേയും ആറ്റ്ലാ 
ദകരമായ അലൌകികസെരന്ദയ്യത്തിലും, ഇങ്ങനെ ഇന്ദ്രിയങ്ങറാക്ക്‌* വിഷയിഭ 
വിക്കുന്ന എല്ലാ വിഷയങ്ങളിലും എല്ലാ സമയത്തും പരമേശ്വരമഹിമയെത്തന്നെ 
പ്രത്യക്ഷമായി ദര്‍ശിച്ചുകൊണ്ടും, അങ്ങനെ ഇരശ്വരീയമായ അചിന്ത്യശക്തി 
യുടെ നിരന്തരമായ അനുസന്ധാനത്തില്‍ മനസ്സ്‌ ലിലപ്പ്പോഠം ബാഹ്യൃബോധ 
ത്തെ വിട്ടു്‌ സമാഫിതഭാവത്തിലെത്തി അവിടവിടെ സ്ലബ്ലമായി കുറെനേരം നി 
നനു കൊണ്ടും, അഥവാ ഇരുന്നുകൊണ്ടും ഞാന്‍ മന്ദമന്ദം വഴിനടന്നുകൊണ്ടേയിരു 
ന്നു. ഇങ്ങനെ ആറേഴദിവസം അന്തംകാണാതെ ഘനഘോരമായിക്കിടക്കുന്ന മ 
ഫഹാടവികളില്‍കക്രടെ യാതൃചെയ്യതിന്‍െറ ശേഷം, വിച്ഛലൂിന്നമായ വിരളവനങ്ങ 
ളാല്‍ ആവൃതമായി, അവിടചിടെ കുറെ അധികം ഗ്രാമങ്ങളാലും, പലേ ധാന്യ 
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ങ്ങളും കൃഷിചെയ്യുന്ന തുറന്ന കൃഷിസ്ഥലങ്ങളാലും പരിശോഭിതമായ ഹിമഗിരി 
വിഭാഗം അത്ചൃന്തമാശ്വാസത്തോടെ ഉപലഭിക്കപ്പെട്ടു. 

സ്വച്ലൂസലിലയും, മനോഫരാകാരയുമായ ഭൈരവിഗംഗയുടെ രമ്യതട 
ത്തില്‍ക്രടെ മാര്‍ഗ്ഗം മേലോട്ടുചെന്നു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ത്രീദാശരഥിപ്രപിയയായ 
സരയൂഗംഗയുടെ പോഷകനദിയായ കര്‍ണ്ണാലിയില്‍ ചെന്നുചേരുന്ന ഒരുപനദി 
യാകുന്നു ഭൈരവീഗംഗ. രൈരവിയുടെ പുണ്യൃതീരത്തില്‍, ഒരു തുറന്ന സ്ഥാന 
ത്തില്‍ ഒരു ഗ്രാമത്തിന്‍െറ നികടത്തില്‍, ഒരശ്വത്ഥവൃക്ഷത്തിന്‍െറ മൂലത്തില്‍, 
അധികദിചസത്തെ കഠിനമായ കാനനയാത്രനിമിത്തം അത്യന്തം ക്ഷീണിച്ചു 
ശരീരത്തോടും മനസ്സ്സോടുംക്രടി ഞങ്ങറം ഒരുവിധം എത്തിച്ചേരന്നു. ആഹാര 
സാധനങ്ങം നന്നെ കുറവായിരുന്നതുകൊണ്ടു്‌, മാഗ്ലുത്തില്‍ അകഷ്ടിയും കഷ്ടിയാ 
യേ ചെയ്യുവാ൯ സാധിച്ചിരുന്നു ളള. ഏതായാലും സാധുമഹാത്മാക്കളെ കണ്ടതു 
കൊണ്ടും, വിശേഷിച്ചു” രാജകമാരന്‍ ഞങ്ങളോടൊന്നിച്ചുളള തുകൊണ്ടും, ഗ്രാമ 
ജനങ്ങഥം ഞങ്ങളുടെ അരികെവന്നു ഭക്തിയോടും ഭയത്തോടും കശലപ്രശ്ലം 
ചെയ്‌ കയും, ൭ടനെ ഗ്രാമത്തില്‍ നിന്നു” ചില ഭക്ഷണപദാര്ഥങ്ങറം കൊണ്ടുവന്നു 
തന്ന്‌ ഞങ്ങളെ സല്‍ക്കരിക്കയും ചെയ്തു. വയവനിറയെ തൃഛ്തികരമായ ഭക്ഷണം 
കൊണ്ടും നിശ്ചിന്തമായ സുഖനിദ്രകൊണ്ടം, അന്നത്തെ രാത്രി ഞങ്ങളെ സംബ 
ന്ധിച്ചേടത്തോളം ഒരിക്കലും വിസ്തൂരിക്കവാന്‍ പാടില്ലാത്ത ഒരു ത്രിഭിചരാത്രിയാ 
യിരുന്നു, ഈശ്വരന്‍ എല്ലാം കണ്ടുകൊണ്ട്‌” എല്ലായിടത്തും എപ്പോഴും സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നു. ഇരശ്വര൯ സവ്പരുടേയും ആവശ്യങ്ങറം അറിയുന്നു; അപയെയ 
ഥോചിതം നിറവേറവകുയും ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ മനുഷ്യര്‍ ഈ തത്ത്വത്തെ 
അറിയുന്നില്ല, അറിയുന്നുവെങ്കില്‍ അങ്ങനെ ദ്ര്ധമായി പലിശ്വസിക്കുന്നില്ല. 
ഏതോ ഒരു ദുഷ്ണസംസ്കയാരം ഉ ഉളിലിരുന്നു കൊണ്ടു്‌” സവ്യസമരര്‍പ്പുണത്തെ പ്രതി 
രോധിക്കുന്നു. തന്‍െറ പതിനെട്ടാമത്തെ വയസ്സില്‍ വിരക്തിയടഞ്ഞു” പരമേശ്വ 
രഭജനത്തിന്നൊരുങ്ങി വിടുപിട്ടുപുറത്തിറങ്ങിയ ഒരു ക്രൈസ്തചയുപത।, പുഠത്തി 
റങ്ങമ്പോറോം പിറേറന്നു ഒരു ദിവസം ഭക്ഷണത്തിന്നു വേണ്ടി ഒരു പെഠി ഒരണ 
തെറ വശം സുക്ഷിച്ചിരുന്നതായും, “നീ ഈ ഒരു പെനിയെ വിശവസിച്ചാ 
ണോ എല്ലാം ത്പജിച്ചു്‌ പുറത്തിറങ്ങിയതു' 37? എന്നിങ്ങനെ കൂടനെ ആകാശ 
ത്തില്‍നിന്നു” പരമപിതാവിന്‍െറ അശരിരിപാകപ്യം ശ്രവിക്കുകയും, ““ഫേപ്ര 
ഭോ! അല്ലാ ഞാനീ ഒരു പെനിയെ വിശ്വസിച്ചല്ലാ, അങ്ങയെമാത്രം വിശ്വസി 
ച്ചുറണ്ട്‌” പുറത്തിറങ്ങിയതു”?” എന്നു അനന്തരക്ഷണത്തില്‍ തന്നെ ഉത്തരം പറ 
ഞ്ഞു” ആ ചെനിയെ വലിച്ചെറിയുകയും ചെയ്തു. കേവലം പരമേശ്വരമാത്രപ 
രായണയായി മുന്നോട്ട്‌ പാദന്പ്യാസം ചെയ്തതായും ഒരാഖ്ച്യാനമുണ്ടു്‌. ദ്രപ്യൃത്തെ 
ആത്രയിക്കുന്നവന്നു” പരമേശ്വരസഹായാ എന്തിന്നു ? പരമേശ്വരഭക്തന്ന്‌ ദ്ര 
വ്യയം കൊണ്ടെന്തു ? 
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ധനസമ്പത്തിയും പ്രാഭവവുമുക്ള രാജാക്കന്മാരുടെ അതിഥിയായി നില 
സിച്ചുകൊണ്ടു”, അവരുടെ പ്രബന്ധംവഴിക്കാ്ണ” ഈ സാധു യാത്രചെയ്യുന്നതെ 
ങ്കിലും, വൈരാഗ്യ ചിന്തകൊണ്ടും ഈശ്വരശ്രദ്ധകൊണ്ടും ഭക്ഷണദ്രപ്യങ്ങളും 
മറ൨ം അധികമായി സംഗ്രഹിക്കുന്നതില്‍ ഇദാസീനനായിരുന്നു. അതുനിമിത്തം 
മാശ്ശുത്തില്‍ അന്നദാരിദ്ര്യം കൊണ്ടു്‌ അപ്പപ്പ്യോഠം വലിയ ക്ക്ശേശം അനുഭവിക്കേ 
ണ്ടിലന്നിരുന്നു വെങ്കിലും പിശ്വംഭരനായ പരമേശ്വര൯ എവിടേയും യോഗ 
ക്ഷേമനി വ്യാഫകനായി ഉപസ്ഥിതിചെയ്ത്ുരകൊണ്ടിരുന്നു. നാളെ ഭജിക്കുചാ൯ന്‍ 
അനാമെലിടെയെന്നോ നാളെ വിത്രമിക്കുവാ൯ സ്ഥാനമെധിടെയെന്നോ പ്രതീ 
ക്ഷിക്കാതെ, ഏകാന്തദേശത്തില്‍ ഏകാകികളായി പിചരിക്കുന്ന ഒരവസ്ഥയി 
ലും, മഹാത്മാക്കളെ യാതൊരു ഫാനിയും തട്ടിക്കാതെ തല്‍പരതയോടെ ഈ 
ശപരന്‍ പരിചരിക്കുന്നു. ഈശ്വരന്‍െറ മഹിമയിലും ഈശ്വരന്‍െറ ദയാലുത 
യിലും ശ്രദ്ധയുള്ള ഭക്തന്മാക്ക്‌' എന്തൊരു ദാരിദ്ര്യമാണ്‌ വരുവാനുക്ളതു്‌, അ 
തിപിജനമായി, അന്നാദികളുടെ നാമം കേഠംക്കുവാ൯പോലും ശക്ൃൃമല്ലാത്ത ഹി 
മഗിരിയുടെ നിഗ്രഡദേശങ്ങളിലും അവര്‍ സമ്പന്നന്മാര്‍തന്നെ; തന്‍െറ ഭക്ത 
ന്മാരുടെ ഡയോഗക്ഷേമസമ്പാദനത്തില്‍ ഇശ്വരന്‍ അപിടേയും സന്നദ്ധ൯തന്നെ. 
പക്ഷികഠംക്കെന്നപോലെ, ഭക്തവത്സലനായ പരമാത്മാവു” അവക്ടം അവിടെ 
അന്നാദികളെ തെയ്യാവ ചെയ്യുന്നു. ഏതായാലും അന്നപിഷയത്തില്‍ മാത്രമല്ല, 
അന്ൃൃവിഷയങ്ങളിലും ഈശവരന്‍ അതാതു സമയങ്ങളില്‍ തന്‍െറ കരാവല ബ 
ത്തെ പ്രദാനം ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ ആപത്തില്‍നിന്നു” ഞങ്ങളെ ഉദ്ധരണം ചെയ്തു 
കൊണ്ടിരുന്നു. 


അവിടെനിന്നു” ഭൈരവീതപത്തില്‍ ക്രടെ പിന്നേയും മേലോട്ട്‌ യാത്രതൂട 
ന്നു. പലേ വനങ്ങളേയും പവ്ൃതങ്ങളേയും ചെവഗ്രാമങ്ങളേയും അതിക്രമിച്ചു 
കൊണ്ടുള്ള രണ്ടുമൂന്നുദിവസത്തെ പ്രയാണംകൊണ്ടു, ജാജര്‍ കോട്ട്‌ രാജധാന! 
യില്‍ സകശലം പ്രവേശിച്ചു. ഒരു കുന്നിന്‍െറ ഉപരിദേശത്തില്‍, ഏകാന്ത 
സ്ഥാനത്തില്‍ വിശേഷിച്ചു” വേറെ വസതികളൊന്നും ക്രടാതെ ഏകലമായി വി 
രാജിക്കുന്ന രാജഗൃഹത്തിന്നരികെ, മറെറാരു ഗൃഹത്തില്‍ സര്‍വരാലും സ്വാഗ 
തം ചെയ്ത്‌ സ്വികരിക്കപ്പെട്ട ഞങ്ങറം സ്വല്പംനാറം നിഖസിച്ചു പിശ്രമിച്ചു. ത 
ദനന്തരം ഉഷ്ണ്ലുകാലത്തില്‍ രാജകടും ബത്തിന്‍െറ സുഖവാസസ്ഥാനമായ “ദഹ്‌? 
എന്ന ഒരുയര്‍ന്ന ശീതളമായ പര്‍വ്ൃതപാര്‍ശ്വത്തിലേക്ക്‌ അവരുടെ പ്രാത്ഥന 
യാല്‍ അവരോടൊന്നിച്ചുതന്നെ ഞങ്ങളും യാത്രയായി. രാജാവു” അവിടെ ഇ 
ല്ലാതിരുന്നതു കൊണ്ട്‌, രാജസ്ഥാനത്തിലിരുന്ന്‌ കായ്യങ്ങളെല്ലാം നിര്‍വ്വഹിക്കുന്ന 
രാജസുതനായിരുന്നു ഞങ്ങളെ അങ്ങോട്ട്‌ നയിച്ചിരുന്നത്‌. ശരീരാസവാസ്ഥ്യം 
നിമിത്തം, രാജസുതനാല്‍ ബഹഹുവാരം സംചോദിതനായ ഞാന്‍, അതികഠിനമാ 
യ പര്‍വ്ൃതാരോഫഞണത്തില്‍, ഒരു ഫര്‍ലോങ്ങ: ദൂരത്തോളം, മനമില്പാമനുസ്സ്യോടെ 
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അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കുതിരപ്പുറത്തുകയറി യാത്രചെയ്തു. എന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ 
മുമ്പും പിമ്മൂമുണ്ടാകാത്തതും അതു നിമിത്തം ഒരിക്കലും വിസ്തൂരിക്കുവാ൯ പ്പാടി 
ല്ലാത്തതുമായ ഒരു പാപസംഭവമായിരുന്നു ആ, അശ്വാരോഹണം, ഏന്നാല്‍ 
തുരഗയാനം ഈ ശരീരത്തിന്‍െറ പ്രകൃതിക്കും ധര്‍മ്മത്തിന്നും പററിയതല്ലെന്ന 
റിഞ്ഞു്‌, തല്‍ക്ഷണം വാജീപ്പഷ്ട ത്തില്‍ നിന്നിറങ്ങി പാദചാരേണതന്നെ പവ്ൃത 
മേറിത്തുടങ്ങി. 

ഹരിതനിറംപചൂണ്ട്‌ തഴച്ഛുകളിത്തും കളിത്തപൃത്തും പുത്തുകാച്ചും നിച്ചു 
ന്ന ബഹുവിധമായ വൃക്ഷലതാത ണാദികളുടെ വാസന്തികശോഭയാല്‍ ശോഭിത 
മായി, വിശാലപത്തുളമായിം അത്ചൃയന്തമാഫ്റ്റാദകമായിരിക്കുന്ന ഒരു വനപ്പദേശ 
മായിരുന്നു “ദഹ? എന്നു പേരായ ആ പര്‍വൃതപാര്‍ശ്വം., രാജഭപനത്തില്‍ 
നിന്നു” കുറെ ദൂരത്തായി, വനാന്തരത്തില്‍, ഞങ്ങളുടെ നിവാസത്തിന്നായി സുന്ദ 
രമായ ഒരു പർണ്ണശാല നിര്‍മ്മിക്കപ്പെട്ടിരുന്നു. ഞങ്ങഠം ആ ഉടജത്തില്‍ നിവ്യി 
ക്ഷേപപമായി നിവാസമാരംഭിച്ചു. രാജഭപനത്തില്‍ നിന്നു്‌” ഞങ്ങളുടെ യോഗക്ഷേ 
മത്തെപ്പുററി പ്രത്രേകിച്ചു” അന്വേഷണം ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നു. അത്ചൃയന്തമേകാ 
ന്തവും പ്രശാന്ത ഗംഭീരവുമായ ആ അധിത്യൃകയില്‍ ധ്യാന ചിന്തനങ്ങം ക്കായി 
ഞാ൯ അധികസമയം വിനിയോഗിക്കയും, മനസ്സ്‌ അവയില്‍ അസാധാരണമാ 
യി രമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കയും ചെയ്കിരുന്നു. കണ്ണട്ചു ധ്യാനത്തിലിരുന്നു കൊണ്ടു്‌ 
പരമാത്മാവിനെ അപരോക്ഷമായി കണ്ടാവന്ദിക്കുന്നതുപോലെ, കണ്ണുതുറന്ന്‌ 
നാലുപാടുംനോക്കി നാനാപ്രകാരമായി ല്യൃവഫരിച്ചുകൊണ്ടു്‌ ആ പ്രരമാത്മാവി 
നെ കണ്ടാനന്ദിക്കുക എന്നതു” അശക്യമല്ല. എന്നാല്‍ ദുശ്യാനുലേധാക്ൂടാതു ൭. 
നിരതിശയശാന്തി സ്ഥാനത്തിലെത്തി പിത്രമിക്കുചാ൯ ഇച്ഛിക്കുന്നതു കൊണ്ടം, 
സമാഹിതഭാവം സ്വാഭാവികമായിത്തീരുന്നതു കൊണ്ടും, അദ്ധപ്യാത്മരസികന്മാ൪ 
അതില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നുവെന്നേയുള്ള. ലയം, വിക്ഷേപം, കഷായം, രസാസ്വാ 
ദം എന്നുളള പ്രതിബന്ധക്കളെ അറിഞ്ഞതിക്രമിച്ചുതായ അവരുടെ മനസ്സ്‌, 
ര പക്ഷികഠം മേല്ലോട്ട രേല്ലോട്ട്‌' പറന്നുകയറി ഏററവും ഉല്പ 
സ്ഥാനത്തിലെത്തി ആമോദിക്കുന്നതുപോലെ, മേല്ലോട്ടു മേല്ലോട്ട്‌ അനനശ്ലളമാ 
യി, കയറിചെന്നു' പരമാവധിയില്‍, അതായതു” നിര്‍വ്വികല്ലമായ ബ്രഹ്മപദ 
ത്തില്‍ എത്തി വിത്രമിച്ചാനന്ദിക്കുന്നു. ഘടവൃത്തി ഘടജ്ഞാനമാകുന്നതുപോലെ, 
ബ്രദ്മവൃത്തിയാണു” ബ്രഹ്മജ്ഞാനമെന്നിരിക്കിലും, ഇരദ്ദൃശമായ സമാധിസിദ്ധ 
ന്മാക്ഭ്‌ ഞനന്ദാനുഭവത്തിന്നും, സാധകന്മാക്ക്‌" ജ്ഞാനദാര്‍ ഡൃത്തിന്നും അത്യന്ത 
മുപകരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ചിത്തത്തെ ദൂശ്യസംബന്ധംക്രടാതെ നിവാതദീപം 
പോലെ നിശ്ചലമാക്കി, നിവികല്ലഭാലപത്തില്‍ നിമഗ്നമാക്കി ആനന്ദിക്കുപാ൯ 
ദേശകാലങ്ങളുടെ ആനുക്രല്യം വലിയ അനുഗ്രാഹകമാണെന്നുള്ളതില്‍ സന്ദേ 
ഫമില്ല. ജൂഷിവത്തുന്മാരുടെ തപസ്ത്തിന്‍േറയും തേജ്്റ ിനേറയും മഫിമയാല്‍ 
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ഉത്തേജിതമായ ഫിമാലയപ്രദേശങ്ങറംക്ക്‌ മനസ്സിനെ അനായാസേന സമഫോ 
തമാ ദ വാനു സാമത്വറ്യം അസ്യാദ്ൂശമെന്നും നിശ്ചയമായി പറടത്തു കൊള്ള 0൦. 


അടുത്ത ഗ്രാമങ്ങളിലുള്ള വൃദ്ധജനങ്ങറം കാഫലം, (കവത്തനിറത്തിലുള്ള 
ഒരു തരം വനൃഫലം) തേന്‍ തുടങ്ങിയുള്ള ഉപഹാരങ്ങളു മായി ചിലപ്പ്പോഴൊ 
ക്കെ സാധുദര്‍ശനാത്ഥം പണ്ണശാലയില്‍ വന്നു കൊണ്ടിരുന്നു. പവ്തീയ ജനങ്ങറം 
തീരെ അപരിഷ്‌ കൃതരെന്നിരിക്കിലും, ഇരശ്വരനിലും ഈശ്വരപ്രാണരായ സാ 
ധുക്കളിലുമുള്ള ദുഡധശ്രദ്ധയില്‍ അവര്‍ വലിയ പരിഷ്‌ കൃതരായിരുന്നു. യാതൊരു 
പഠിപ്പും പരിചയവുമില്ലാത്ത അവര്‍ സല്‍ സംഗവാത്തയില്‍ തീരെ അനഭിജഞ്ഞ 
ന്മാരായിരുന്നു വെന്നു പ്രത്യേകിച്ചു പറയണമോ? പലപ്പോഴും വൈകുന്നേരം തി 
ദിയ വനാന്തരങ്ങളില്‍ ഏകാകിയായി സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയെന്നാതു” അ 
വിടദത്തെ നിവാസകാലത്തില്‍ ഉല്പാസഭനകമായ എന്‍െറ വലിയൊരു വിനോദ 
കമ്മമായി രുന്നു. 

ഇങ്ങനെ ഉരുസുന്ദരമായ ആ ഉത്തുംഗശ്ൃംഗത്തില്‍ ലേശവും ക്ഷിണിക്കാ 
ത്ത ഉന്മേഷത്തോടും ആനന്ദത്തോടും ഞങ്ങ കുറെ ദിചസങ്ങളെ അതിവാഹനം 
ടിയും ഇടക്കിടെ കലശലായി വര്‍ഷിച്ചുതുടങ്ങി, മുകളിലേക്ക്‌ പ്രസ്ഥാനമാരം 
ഭിക്കചാന്‍ കാലം ഇനി ഒട്ടും വൈകരുതെന്ന്‌” എനിക്കുതോന്നി. എങ്കിലും രാജ 
സംബന്ധംനിമിത്തം സ്വതന്ത്രമായി എഴുനീറ൪ യാത്രതുടരാതെ, പരേച്ഛൂയ്തുധീ 
നമായി, പിന്നേയും കുറെനാഠംക്രടി അപിടെ അതിയാപനംചെയ്യ്കു. എങ്കിലും, 
രണ്ടു മൂന്നാഴ്ച യ്യ മള ല്‍ തന്നെ, അവിടംവിട്ട്‌ എട്ടുപത്തുനാഴിക ദൂരത്തുര്മ രും, ൧ 
ന്ദനനാഥമാര്‍ഗ്ലത്തില്‍ തന്നെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതുമായ വേറൊരു രാജനിലയത്തി 
ലേക്കു രാജകുടും ബത്തോടൊരുമിച്ചുതന്നെ ഞങ്ങറം ഭിക്ഷാനന്തരം യാത്രയായി. 
അമജീട്റ്റരോഗത്താല്‍ ശരീരം തീരെ അസ്വസ്ഥമായിരുന്നതുകൊണ്ടും, രാജപ്പാ 
ത്ഥനയാലും അവിടെ നടപ്പു ഒരുതരം വാഹനത്തിലറയിരുന്ന ഞാന്‍ യാത്ത 
ആരംഭിച്ചതു്‌. എന്നാല്‍, ഉന്നതമായ പവതങ്ങളുടെ ഏററിറക്കങ്ങളില്‍, വാ 
ഹൃവാഹകന്മാക്ക്‌ ഒരുപോലെ കഷ്ടകാരിയായ ആ വാഫനയാത്രയെ, കുറെ ദൂര 
ത്തില്‍ വച്ചുതന്നെ ഞാന്‍ അവസാനിപ്പിക്കുകയും, കാല്‍ നടയായിത്തന്നെ മന്ദമ 
ദ്ദം നടന്നുതുടങ്ങകയും ചെയ്തു. ഇതുപ്പോലെ, നേപാഠംഗഞ്ചില്‍നിന്നും പരേഖ്കുറ 
പ്രയുക്തമായി കുറേളൂരം വാഹനയാത്ര ചെയ്യണ്ടിവന്നിരുന്നു. രാജസംബന്ധം 
രാജസവൃത്തിയുടെ ഉട്‌ ബോധകമായതുകൊണ്ടുതന്നെയായിരിക്കാം സന്നപ്യാസി 
കറംക്ക്‌' അതു നിഷിദ്ധമെന്നു ചില സ്തൂതികാരന്മാര്‍ അഭിപ്പായപ്പെട്ടിട്ടു മള തു്‌. ഏ 
തായാലും, കഠിനമായ മാര്‍ഗ്ഗത്തെ മെല്ലെമെല്ലെ അതിലംഘിച്ചു, വൈകുന്നേര 
ത്തോടുക്രടി ഞങ്ങളെല്ലാപരും ഉദ്ദിഷ്ട സ്ഥാനത്തു്‌ എത്തിച്ചേന്൯. അവിടെ അധി 
കംനാറം താമസിക്കാതെ, ഞാന്‍ ആനന്ദഗിരിയാലും, ചന്ദനനാഥംവരെ ഞങ്ങ 
ടൂടെ പരിചയ്തുക്കായി രാജവേശ്മുത്തില്‍ നിന്നു വിനിയുക്തനായ ചേറൊരു നഖത 


കും. 


രുണനാലും അനുചരിതനായി, അവിടെനിന്നും ഒരു ദിപസം പ്രഭാതത്തില്‍ പ്പ 
സ്ഥാനം തൂുടന്ര. ഗംഭീരങ്ങളായ പലേഗിരികളേയും അരണ്യങ്ങളേയും അക്ഷമ 
യെന്നിയെ മന്ദമന്ദം അതിക്രമിച്ചുതു ടങ്ങി. ആ മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ കുറെദൂരം അട്ട കടി 
നിമിത്തം രണ്ടുകാലും ചോരയാല്‍ ചോരനിറം പൂണ്ടകൊണ്ടിരുന്നു. നിബിഡതര 
ങ്ങളായ വനാന്തരങ്ങളില്‍, അവിടപിടെ എരുമകളെ വെച്ചുവളത്തിലരുന്ന താല്‍ 
ക്കാലികശാലകളില്‍നിന്നു ഞങ്ങഠംക്ക്‌” തൈരും പാലും സുലഭമായി ലഭിപ്പിരുന്ന 
തു", ആ ഉഷ്ണ്ുകാലത്തില്‍ --കത്തിജ്വലിച്ചുകെണ്ടിരുന്ന ആ കടുംവെയിലത്തു്‌ --- 
വലിയ ആശ്വാസകാരിയായി രുന്നു. പകല്‍മുഴുവനും ചഴിനടന്നും രാത്രിയില്‍ ഗ്രാ 
മങ്ങളില്‍ പിശ്രമിച്ചും, മുന്നാം ദിചസം വൈകുന്നേരം “*ചാട്രറിയ? എന്നു പ്പ 
സിദ്ധവും ഭയാനകവുമായ ഒരു പവ്യതഘട്ടത്തിന്‍െറ നിതംബദേശത്തില്‍ ചെ 
ന്നെത്തി. ഘനഘോരമായ വിപിനത്താല്‍ ആ ല്ലുന്നമായി, കരടികളും ല്യാഡ്രു 
ങ്ങളും തിങ്ങിപ്പാക്കുന്ന ആ ഗിരിപ്പഷ്ടത്തില്‍ ആ ബന്ധുക്കളുടെ ഇടയില്‍ തന്നെ 
ഒരുവിധം ആ സ്തരണീയരാത്രിയെ പൃുലത്തി പുലര്‍കാലെതന്നെ ത്വരയോടെ 
അവിടെനിന്നെഴനീറ൨ പിഷമമായ ആ ഘട്ടത്തെ അധിരോഫണം ചെയ്തുതുട 
ങ്ങി. പത്തുപതിനൊന്നു മണിക്ക മുമ്പായി ഘട്ടത്തെ അതിക്രമിക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌. ത 
ദനന്തരം പ്രചണ്ഡമായ വായുലേഗം നിമിത്തം ഘട്ടത്തില്‍ ക്രടെ സഞ്ചരിക്കുക 
എന്നതു” അത്യന്തം ക്ലേശകാരിയാണെന്നുള്ള തു്‌ അഖിലവിദിതമാണു”. മെല്ലെ 
മെല്ലെ പവതാരോഫണം ചെയ്തു. മൂന്നുനാലു മണിക്ര൭വകൊണ്ടു്‌” ഞങ്ങറം വികട 
മെങ്കിലും വിശാലമായ ആആ പവ്ൃതമയസ്തുകത്തിലെത്തിച്ചേന്നു. സുമാവ്‌ പതിനാലാ 
യിരത്തിലധികം അടി ഉയരത്തില്‍ വത്തിക്കുന്ന ആ ഘട്ടത്തിന്‍െറ ശിഖരസ്ഥാ 
നം അത്യാവര്‍ജ്ജകമായി പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട. ഉരുകാത്ത ഫിമപ്പാറകഠം അവിടവി 
ടെ കിടന്നിരുന്നതല്ലാതെ വലിയ ഫിമസംഘറതം എവിടേയും കാണപ്പെട്ടിരുന്ന 
ല്ല. മഞ്ഞുരുകി അധികം കാലമാകാത്തതുകൊണ്ട്‌, പുല്ലുകളും ചെടികളും മുളച്ഛു 
വളരാതെ, പച്ചുനിറത്തിനെറ നാമംപോലുമില്ലാത്ത ശ്രദ്ധമേ നഗ്നമായ ഒരവ 
സ്ഥയിലായിരുന്നു ആ ഗിരിശൃംഗത്തിന്‍െറ അന്നത്തെ അവസ്ഥിതി. ആ ഉല 
ഘട്ടത്തില്‍ നിന്നു ചുറവഭാഗവും എത്രയോ ദ്ദൂരംവരെ ഉപലഭിപ്പിരുന്ന ആ ന്‌ 
ദര്‍ശനത്തെ, ഇരുന്നു കൊണ്ടും നടന്നു കൊണ്ടും ഉപളജിച്ചുപളജിച്ച്‌” ആഹ്‌ ളാദമ 
ദമത്തനായും, പ്രചണ്ഡമായ! വിശിത്തുടങ്ങിയ പ്രഭഞ്ജനന്‍െറ പ്രഹാരത്താല്‍ പീ 
ഡ്ധിതനായും, ഞാന്‍ അതിസാവധാനമായി അവരോഹണകമ്മത്തില്‍ പ്പവത്തി 
ചൂതുടങ്ങി. വലിയ ചെങ്കത്തായ ഇറക്കം, യമരാജധാനിയിലേക്കുള്ള രാജമാര്‍ഗ്ഗ 
മെന്നപോലെ, അത്രയും ഭയാനകമായിരുന്നു. എങ്കിലും, “ ശനൈഃ പവ്ൃതലംഘ 
ന? മെന്നുള്ള. സ്യായത്തില്‍, എത്ര പികടമായ പധ്ൃതത്തേയും മെല്ലെമെല്ലെ ചലി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌" അതിലംലിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുമെന്നറിവുള്ള ഈ സാധു, ലേശവും 
അധൈ്കുമെന്നിയെ, മറവ രണ്ട്‌” പേരോടുക്രടെ പവ്ൃതത്തിന്‍െറ താഴ്സരയിലേക്കു 


ഇറങ്ങിത്തുടങ്ങി, രണ്ടുമൂന്നു മണി ക്രു൨ കൊണ്ടു” അടിവാരത്തിലെത്തി, സമഭൂമി 
യില്‍ക്രടെ പിന്നേയും കുറെട്ൂരം മുന്നോട്ട സഞ്ചരി ച്ചുതില്‍, ഫരിതതൃണങ്ങളാല്‍ 
തആച്ലൂന്നമായി, വിസ്ത്രീണ്ണുമായ ഒരു മഞ്ഞുുമൈതാനത്തില്‍ ചെന്നു ചേന്൯. അ 
ശ്വങ്ങളെ വെച്പു പാലിച്ചുവരുന്ന ചില ബ്രാശ്മണയുവാക്കന്മാര്‍ ദൂരത്തുനിന്നു സാ 
ധുദളൊയ ഞെങ്ങളെ കണ്ടതില്‍ ഞങ്ങളുടെ നികടത്തില്‍ ഒടിയെത്തുകയും പ്ര 
ണാമപൂര്‍വ്വം ശ്രദ്ധയോടെ അവിടെ ഭിക്ഷപചെയ്യുണമെന്നു പ്രാത്ഥിക്കക്ഷും ചെ 
. അന്നു” ഞങ്ങഠം ഭക്ഷണം ചെയ്യാതിരുന്നതു കൊണ്ടും, ചന്ദനനാഥം ആ മൈ 
താനത്തില്‍ നന്ന്‌ അധികം ദൃരത്തല്ലാത്തതു കൊണ്ടും ഞങ്ങറം ആ സുഹ്ൃത്തുക്കളു. 
ടെ ആമന്ത്രണത്തെ അംഗീകരിക്കുകയും, അചരൊടൊന്നിച്ചു്‌ അവരുടെ അതി 
തൃശാവകാശമായ വല്ലലശാല (മരത്തിന്‍െറ തോല്‍ കൊണ്ടു ണ്ടാക്കപ്പെട്ട കുടില്‍) 
യ്ക്രരികെ ചെന്നിരുന്നു, അവരുമായി പ്രേമാലാപം ചെയ്തുകൊണ്ടു കുറെ സമയം 
വിത്രമിക്കയും ചെയ്ക. അനന്തരം, ഹിമശിതളമായ ജലധാരയില്‍ സ്ത്രാനംചെ 
യ്ക, അവര്‍ ത്ധടിതി നിഷ്ക്രാദനംചെയ്തുതായ അന്നുത്തെ അശിച്ചു. ചോവം ൭ഴ 
ന്ുപരിപ്പ്ുകൊണ്ടുൂള പ്ൃഞ്ജനവും ആകനണ്ണം ഭജിച്ചു” ഞങ്ങഥം അത്യന്തം സത്ത 
ഏരായി, രാജസൌധത്തെ സന്ത്യജിച്ചതിന്‍െറ ശേഷം, ഇത്രയും രുചികരമായ 
ഒരു ഭോജനം എവിടേയും ഞ്ക്കു സംപ്പാഫ്ചുമായിരുന്നില്ല. അവരുടെ ത്രദ്ധ 
യും ഞങ്ങളുടെ ക്ഷുധയും ഭോജനത്തിന്‍െറ സ്വാടൃതയെ ബഹുഗുണിതമായി വര്‍ 
ദ്ധിപ്പിച്ചിരുന്നു. ഭോജനാനന്തരം, ദേവദാരുതുടങ്ങിയ ദിപ്യതരുക്കളാല്‍ മണ്ഡിത 
മായ വനാന്തരങ്ങളില്‍ ക്രടെ യാത്രതുടന്നു, സന്ധൃക്കമുമ്പായിത്തന്നെ, മഫാസകൃ 
തികഠംക്കുമാത്രം ഗമ്യമായ ചന്ദനനാഥധാമത്തില്‍ ഞങ്ങറം വലിയ കൃതാത്ഥത 
യോടെ പദാര്‍പ്പുൂണം ചെയ്തു. 
പശുപതിനാഥത്തില്‍നിന്ന്‌ ഫിമാലയത്തിന്‍െറ ഹൃദയദേശത്തില്‍ക്ര 
ടെ നേരെ പടിഞ്ഞാറോട്ടു സഞ്ചരിച്ചു കുറെ വടക്കുകിടക്കുന്ന മുക്തിനാഥംവഴി 
യായും തിതിക്ഷാശിീലന്മാരായ സാധുക്കഠം ചന്ദനനാഥത്തിലേക്കു യാത്രചെയ്യാ 
വണ്ടു. സാളഗ്രാമി എന്നും നാരായണി എന്നുംക്രടി അറിയപ്പെടുന്ന പുരാണപ്ര 
സിഭ്ധയായ ഗണ്ഡകീനദിയുടെ ഉല്‍പത്തി സ്ഥാനത്തിലുള്ള മുക്തിനാഥം, ദാമോ 
ദരകണ്ഡം എന്നീ പുണ്ദധാമങ്ങഠം തീത്ഥയാത്രികന്മാരുടെ ഇടയില്‍ സുപ്പഥി 
തങ്ങളാകുന്നു. കാട്ടുമാണ്ടുവില്‍ നിന്നു പടിഞ്ഞാവങ്ള സാളഗ്രാമിയില്‍, നര്‍മ്മദ 
യില്‍ ശിവലിംഗമെന്നപോലെ, സാളഗ്രാമശിലയും, കിഴക്കുള്ള കൌശികിനദി 
യുടെ തടത്തില്‍ രുദ്രാക്ഷോപവനങ്ങളില്‍ പ്രുരൂതമായ രുദ്രാക്ഷങ്ങളും ഉല്‍പന്ന 
മാകുന്നു. കാട്ടുമാണ്ടുവില്‍ നിന്നു ചന്ദനനാഥധാമത്തിലേക്ക്‌* പ്രസ്തൂതമായ ജുജുമാര്‍ 
ശ്ൂത്തില്‍ക്രടേയും ഇരുത്ത൨നാഴികയിലധികം ദൂരമുണ്ടെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 
ഞങ്ങഠം ചന്ദനനാഥത്തിലെത്തി മുഖ്യ" എന്നു വിളിക്കപ്പെടുന്ന ഗ്രാ 
മാധികാരിയുടെ ഗൃഹത്തില്‍ നിവാസമാരംഭിച്ചു, ജാജര്‍കോട്ട രാജടദവദ്മത്തില്‍ 


ടം 4. ....ംം 


നിന്നു" ഞങ്ങളുടെ ആഗമനത്തെപ്പുററി സന്ദേശമുണ്ടായിരുന്നതുകൊള്ട്‌, ഗ്രാമാ 
ധിപതിയും, “ഹാക്കിം? എന്ന ഭരണാധിപതിയും, :ഡീട്ട്‌? ഏന്നു സ്ായാധിപ 
തിയും ഞങ്ങളുടെ യോഗക്കഷേമത്തെപ്പുററി സത്രം അന്വേഷണംചെയ്തുകൊ 
ണ്ടിരുന്നു. ഒരു ദിപസം രാവിലെ തിലാനദിയുടെ ഹിമമുരുകി ഒഴുകുന്ന അതിശീ 
തളമായ തിത്ഥജലത്തില്‍ നിമജ്ജനംചെയ്തു ദരശനാത്ഥം ചന്ദനനാഥമന്ദിര 
ത്തില്‍ ചെന്നു, മന്ദിരത്തോടു കരടി ദശനാമികളായ സാധുക്കളുടെ ആവാസത്തിന്നു 
കള ആസ്ഥാനവും സാഭയാജിക്ക പ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. മന്ദ്രത്തിലെ പൂജകനും അ 
ഭറ്ക്ഷനുമായ സാധുധും മറ൨ സാധുക്കളും ഞെങ്ങളെ സത്തൂഭ്ധം പ്രണമിച്ചു സ്വറ 
ഗതംചെയ്‌ കയും. യഥാവിധി ദര്‍ശനാദികഠം ചെയ്യിച്ചു” ആദരപൂര്‍വ്വം സല്‍ക്കു 
രിക്കയും ചെയ്തു. അടുത്തു. ഭൈരവനാഥയെറ മ2ന്ദിരത്തിലും ചൊന്നു ഒ൪ശനാഭി 
കഠം ചെയ്ക. മന്ദിരങ്ങം ചെവൃതെടംിലും, അവയില്‍ ചിരന്തനമായ ആദ്ധ്യാത്മി 
കതേജസ്സ്‌ വിളങ്ങിക്കൊണ്ടിരുന്നു. സാധുക്കളുടെ ആസ്ഥാനമയേ മന്ദിരത്തെ ൭ 
പേക്ഷിച്ചു' ഒരു നാഴികയിലധികം ഭൂരമുളള, ഗ്ൃംസ്ഥന്മാരുടെ ഗ്രാമത്തില്‍ ചെ 
ന്നു” നിവസിച്ചുതിനേപ്പുററി സാധു സഫോദരന്മാകരല്ലാം വളരെ പരിതചിക്കയും 
പ്രേമപൂവ്യം പിമര്‍ശിക്കയും ചെയ്‌ കയുണ്ടായി. 

കുറെനാഠം വിപ്രഗൃഹത്മില്‍ പി ത്രമിച്ചതിന്‍െറശേഷം, “മഹത്ത്‌? എ 
ന്ന പട്ടപ്പേരോടുക്ടടിയ പൂജകസ്വാമിയുടേയും മറവം വാരംവാരമുള്ള അജ്യത്ഥ 
നയാല്‍മന്ദിരത്തിലും ചെന്നു മൂന്നുനാലുദിചസം നിപസിക്കയുണ്ടായി. മന്ദിരത്തി 
ലെ ഓഞ്ഞ മലയാളത്തിലെ മയണിനോട്ട്‌ ഏതാണ്ട്‌ സദ്ദൃശമായിരുന്നതുകൊ 
ണ്ട്‌, എനിക്ക്‌” ഏററവും രുചികരമായി ത്തോന്നിയിരുന്നു. ചോവ്‌, പരിപ്പു, ക 
റികഠം, തയിര്‍ എന്നിതുകളായിരുന്നു മരണിന്നുള്ള പദാര്‍ത്ഥങ്ങഠം. ഉത്തരദേ 
ശത്തിലും ഹിമാലയദേശത്തിലും ഗോതമ്പൂതുടങ്ങിയുള്ള ധാന്യങ്ങളുടെ പലഹാര 
മാണ്‌ അധികമായി ആഫരിക്കാവള്ള തെങ്കിലും, ശാല്യന്നം വളയുന്ന ഒുരല്ലഭം 
ചില പ്രദേശങ്ങളില്‍ പയവനിറയെ രണ്ടുനേരവും ചോധവണ്ണാറില്ലെന്നുമില്ല. ഇങ്ങ 
നെ ജണിന്‍െറ വട്ടം അവിടെ എനിക്കു ആ സ്വാച്ലമായിരുന്നുവെങ്കിലും, ശ 
രീരം ജ്വരഗ്രസ്തുമായിത്തീന്നതു കൊണ്ടു", അതിനെ നല്ലപോലെ ആആതൃസ്വദി ക്ക 
വാന്‍ ഞാന്‍ സമര്‍ത്ഥനായിരുന്നില്ല. ഇരശ്വര ചര്‍ ല്പയില്‍ രസികനും വിശേഷി 
ച്ച്‌ സാധുഭക്തനുമായിരുന്ന ““ഡീട്ട്‌? പ്രതിദിനം സല്‍ സംഗത്തിന്നായി എന്റെറ 
സമീപത്തു വന്നുകൊണ്ടിരുന്നു, കകകാമിനീ സംബന്ധം ക്രടാതെ വിരക്തന്മാരാ 
യി, ബ്ൂ൨മ ചിന്താനിരതന്മറരായി, പരമഫംസവൃത്തികളായിരിക്കുന്ന ഉച്പത്രം 
സാധുക്കഠം ആ പ്രദേശങ്ങളില്‍ വളരെ ദുര്‍ല്പഭമായേ സഞ്ചരിക്കാവള്ള വെന്നു” 
ഒരു പ്രസംഗത്തില്‍ അദ്ദേഹം ഏടന്നോട പറയുകയുണ്ടായി. പരമഫംസസാധു 
ക്കളെ ശുകഭത്താത്രേയസദ്ൂശമായി അത്രയും ശ്രദ്ധയോടെ ദര്‍ശിക്കുന്നതിലും ഭ 
ക്തിയോടെ ആരാധിക്കുന്നതിലും അദ്ദേഹമനാരതം ജാഗരൂകനായി രുന്നു. 
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ചന്ദനനാഥമെന്ന ആ ജുഷിഭൂമിയില്‍ അന്നു കാണപ്പെട്ട സാധുക്കളിലും 
ഗൃഫസന്ധഥന്മാരിലും കുറെയെങ്കിലും ജഞാനസംസ്ത്രാരത്തോടുക്രടിയ ഒരു ദേഹം അ 
വിടത്തെ സ്ായാഭ്യയക്ഷനായ ആ അന്തണന്‍ മത്രേമായിരുന്നു. ഭാരതവഷത്തിന്റെ 
ൃത്തരാവധിയായ നേപപാള ദേശത്തിലും, മറ ദേശങ്ങളിലെന്നപോലെ, അ 
മെദ്വതജഞ്ഞാനംതന്നെ ഐകാന്തികമായ മോക്ഷസാധനമെന്നു അഭ്ധ്യാത്മസാ 
ധകന്മാരില്‍ അധികംപേരും വിശ്വസിക്കുന൯ഖെന്നു്‌, നേപാളരാജധാനിയിലെ 
നിവാസകാലത്തില്‍ തന്നെ എനിക്ക്‌” ഗ്രഹിക്കുവാ൯ സാധിച്ചിരുന്നു. “അയമാ 
ത്മാ ബ്രഹ്മ", “സയോഫ വൈ തല്‍ പരമം ബ്രഹ്മ വേദ ബ്രദ്മൈവ ഭവതി? 
എന്നുമള, ഉപനിഷല്‍ സ്‌ധാന്തം ശങ്കരാചാത്ൂരുടെ ദധിഗവിജയത്തിന്നു ശേഷം 
നമ്മുടെ ഭാരതഭൂമിയില്‍ സാമ്ൃത്രികമഠയി പ്രചരിച്ചുചെന്നുള്ള തൂ" ഐതിഫാ 
സികന്മാക്ക്‌ അപിദിതമല്ല. കാലഗതിയുടെ ആഘാതവേഗത്താല്‍ മോഹിത 
മായി മുതപ്പായമായിത്തിരുന്ന സനാതനസിഭ്ധാന്തേത്തെ, അതായതു” സനാതന 
ധര്‍മ്മതെൌ പുനരുജ്ജിവിപ്പിക്കുക മാത്രമാണു” ഷ്യ ചാരന്മാര്‍ ചെയ്യു-വള തര്‌. 
അല്ലാതെ, തൃതനമായ ധര്‍മ്മം, ഘടമെന്നപോലെ, നിര്‍മ്മിക്കപ്പെടസപക്ഷം, 
അത്ത്‌ സനാതനമാഷിരിപ്പാന്‍ പാട്ടള്ള തല്ല. സനാതനദര്‍ശനമാകുസ മാര്‍ത്താ 
സ്വധെമണ്ഡലം ലിലപ്പ്യോഠം താൾ കാലികദ൪ര്‍ശാനങ്ങളാകുന്ന കാര്‍മേഘപടലങ്ങ 
കാല്‍ ആവൃതമായി, അപ്പകാശിതമായി, പ്രഭാവശുൂന്ചമായി മറഞ്ഞുപോക 
നനു. അങ്ങനെ അന്തര്‍ഹിതമായ സനാതനസിഭ്ധാന്തം തത്തവദര്‍ശികളായ മഹാ 
ന്മാരുടെ പ്രയത്തത്താലും പ്രഭാവത്താലും പിന്നെയും അഭിപ്യക്തമായിത്തിരുന്നു . 
സത്ച്യാല്‍ സത്ചൃതരമായ അദ്രവൈതമതം പ്രതിപക്ഷമതങ്ങളുടെ പരാക്രമത്താല്‍ 
പീഡിതമാഷി പ്രക്ഷീണമായ ഒരു വിഷമദശയെ പ്രാപിച്ച അപസരത്തില്‍, 
ശ്രീബാദരായണന്‍ ബ്രഹ്മസൃത്രംവഴിക്ക്‌ അതിനെ ആ ആപത്തില്‍ നിന്നുദാരിച്ചു. 
ദ്വൈതപാദങ്ങളെ അദ്ദേഹം ബലമായി വിദളനം ചെയ്തു. ആത്മജ്ഞാനത്തെയ 
ല്ലാതെ, അദ്വൈതജത്താനത്തെ ത്രീഗൌതമപ്രഭൂൃതികളായ ശാസ്്ൂകര്‍ത്താക്ക 
മാര്‍ അംഗീകരിക്കുന്നില്ല 


ലു. ഗൌതമന്‍െറ ആത്മാവു" നിഗ്ശൂണമായ ശുദ്ധചൈ 
തന്ലമല്ല; ഇ ച്ലാദേവഷപ്രയത്നാദികളായ ശുണങ്ങളോടുക്രൂടിയ ഒരു ജഡദ്രപയ 
മാകുന്നു. ഗുണങ്ങറാവഴിക്ക്‌ ഗുൂണിയായ ആത്മാവു” അനുമാനസിദ്ധമെന്നും ആ 
ദ്ദേഹം വാദിക്കുന്നു. മിത്ഥ്യ ജ്ഞാസജനിതമായ ദു8ഖത്തിന്‍െറ ധ്വംസമത്രേ മോ 
ക്ഷം. എന്നാല്‍ ത്ആത്മാവു' നിവ്വയിശേഷമായി, ഏകമേവാദധിതീയമായ ചൈത 
ന്വസ്തുചെന്നും, അദ്വൈതമായി, ബ്രമസ്വരൂപമായിരിക്കുന്ന ഒആു പ്രത്ൃഗ്‌ 
വസ്തുവിന്‍റെ അപ്പരോക്ഷാനുഭവംതന്നെ കൈവല്യ സാധനമെന്നും കൈവല്്ി 
മെന്നതു” ദുഃഖഭധവംസമല്ലം ആനന്ദഘനമായ സ്വസ്വരൂപത്തിന്‍െറ പ്രാഫ്ിയെ 
നും, വേദവ്യാസന്‍ സപ്പമാണം സിഭ്ധാന്തിക്കുന്നു. പ്യാസനാല്‍ പ്രകാശിതമായ 
ജയ ലേദാരുമതംതന്നെ സനാതനുസത്യവും ആത്യയന്തികത്രേയോ.രൂപവുമെന്നി 
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രിക്കിലും, ഗൌതമപ്രഭുതികളുടെ മതങ്ങഠം അത്ൃൃന്തമസത്ചമോ, വൃത്ഥമോ 
ആയി ഭപിക്കുന്നില്ല. അവ ആപേക്ഷികസത്യങ്ങളും ആപേക്ഷികത്രഃയാരൂ 
പങ്ങളുമായിത്തന്നെ ജഗത്തില്‍ വിജയിക്കുന്നു. ആത്മസത്തയേയും ഇശ്വരസ 
ത്തയേയും അനുമാനപ്പമാണംകൊണ്ടു . സാധിപ്പ്ിക്കുന്നതില്‍ ഗൌതമപ്്രോ ക്ത 
മായ ന്ല്രായശാസ്രും അതിയായി ഉപകരിക്കുന്നു. ശ്രുതിപ്പാമാണ്പയത്തെ അംഗീ 
കരിക്കാത്ത ഭേഹാത്മവാഭത്തേയും ശരൂന്്യാത്മവാദത്തേയും ശ്രുതിസഹായംക്രടാ 
തെതന്നെ പ്രബലതരഭ്ഭളായ കേവലയുക്തികളെ ക്കൊണ്ടു” അദ്ദേഹം തിലശഖെ 
ണ്ഡനുംചെയ്തു്‌ ത്ആത്മസത്തയേയും ഇരശ്വരസത്തയേയും സിദ്ധീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ദേഫവ്യതിരിക്തനായ ഒരു ജീപാത്മാലിനേയും, സവജിപാത്മാക്കറംക്കും ശരണ്‍ 
യനായ ഒരു പരമാത്മാവിനേയും ഗൌതമന്‍ അംഗീകരിക്കുന്ന തുകൊണ്ട്‌, ദേഹ 
ശൂന്പ്യാത്മവാദങ്ങളെ അചേക്കഷിച്ചു”, ഗൌതമനെറ ജഡാത്മവാദം സത്ചത്രവും 
പ്രശസ്തൃതരവുമാകുന്നു. ഗൌതമനറെറ ജഡാത്മവാദത്തെക്കറളും കപ്പിലന്‍െറ 
ചേതനാത്മവാദം സത്ൃതരവും പ്രശസ്തുതര വുമാകുന്ന, കപിലന്‍െറയും ജൈമിനി 
യുടേയും നിരിശ്വരവാദത്തേക്കാഠം ഗൌതമ നേറയും പതഞ്ജലിയുടേയും സേശവ 
രവാദം സത്ചൃതരവും പ്രശസ്ത്തരവുമാകുന്നു. ഇങ്ങനെ വിവേചനം ചെയ്യുമ്പോ 
ലോകത്തിലുള്ള സവ്യദര്‍ശന അളം സദ്യധര്‍മ്മ ങളും സമന്വയയേഗേച്യക്ടളായി 
ത്തന്നെ വത്തിക്കുന്നു. അങ്ങനെ സാപേക്ഷസത്ച്യഅകായ്‌, ലോകത്തിലുള്ള. അ 
നേകമനേകം ദര്‍ശനങ്ങളും ധര്‍മ്മങ്ങളും നരപേക്ഷസത്യൃമായ ബ്രമ്മദര്‍ശന 
ത്തില്‍, അതായതു്‌ പരമസത്യം, സവ്യചരാചരങ്ങള്‌ ലും പരിപൃ൪ണ്ണവുമായ 
പരമാത്മവസ്തവെ സ്വഹ്ൃദയത്തില്‍ സ്വസ്വരൂപത്വേന സാക്ഷാല്‍കരിച്ചു്‌ 
മനുഷ്യജന്മത്തെ ലരിതാ ത്ഥമാക്കുന്നതില്‍ ഒരു മുമുക്ഷുചിനെ സഹായിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌, അവയെല്ലാം സര്‍വ്വദാ പുരസ്തൂരണീയങ്ങളല്ലാതെ തിരസ്കുരരണീയങ്ങ 
ളായി ഭപിക്കന്നില്ല. എന്നാല്‍ സ്വ ദ്വൈതദര്‍ശനങ്ങളും അദ്വൈതദര്‍ശന 
ത്തില്‍ പരിസമാപ്പിക്കുന്നു; അതായതു” അന്തര്‍ഭവിക്കുന്നുവെന്നുള്ളതു ഒരിക്കലും 
വിസ്കരിക്കത്തക്കതല്ല. ജീലേശ്വരജഗദ്ൂപമായ ദ്വൈതമെല്ലാം അദ്വൈതംത 
ന്നെ. നിരതിശയസത്ചമായി, സവ്വാധിഷ്ടാനമായിരിക്കുന്ന അദ്വൈതത്തെ പ്രാ 
പിച്ചാല്‍, സര്‍വ്വ ദ്വൈതവൃം പ്രാപിച്ചുകഴിഞ്ഞു. അതുകൊണ്ട്‌” ദ്വൈതത്തില്‍ 
കിടന്നു പരിഭൂമിക്കാതെ അദ്വൈതത്തിലെത്തി ക്രീഡിക്കുന്നതുതന്നെ പരമ 
പുരുഷാ ത്ഥമെന്നു ള്ള തില്‍ സന്ദേഹമില്ല. അദ്ദൈതവപ്രാഛ്ിയിലല്ലാതെ, ദ്ദൈ 
തപ്രാഫ്തിയില്‍ സര്‍വ്ലപ്രാപ്മി സ്വപ്പേപി സംഭവിക്കുന്നില്ലെന്നു രസകരമായ ഒരു 
ചെയുകഥയാല്‍ ഇവിടെ ഉപപാദനം ചെയ്യാം! 

പണ്ടൊരിക്കല്‍, കുബേരസദ്ദശനായ ഒരു പ്രഭ പ്രഭൂതമായ തന്‍െറധ 
നത്തെയെല്ലാം മരണപത്രപ്രകാരം തനിക്ക്‌” ഏററവും പ്രിയപ്പെട്ട തന്‍െറ ഒരു 
അടിമയ്മ്ക്കായി ദാനം ചെയ്തു മരിക്കയുണ്ടായി. എന്നാല്‍ അദ്ദേഹം മരണപത്ര 
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ത്തില്‍ ഒരു നിശ്ചയംക്രടി ചെയ്തിരുന്നു. തന്‍െറ വിപുലമായ സമ്പത്തിയില്‍നി 
ന്നു” തങ്ങറംക്കു' പ്രിയപ്പെട്ടതും അധികം വിലപിടിച്ചതുമായ ഏതെങ്കിലും ഓ 
രോവസ്ത്ക്കളെ തന്‍െറ ഓരോ പുത്രന്മാക്ക്‌ തിരഞ്ഞെട്ക്കുന്നതിന്നു വിരോധമി 
ല്ലെന്ന മള തായിരുന്നു ആ നിശ്ചയം. ഈ നിശ്ചയത്തെ അനുസരിച്ചു്‌” ഓരോപു 
തരന്മാരും തങ്ങ റം 2ഴിഷ് മുള്ള വിലപിടിച്ച ഓരോവസ്ത്ുക്കളെ തിരഞ്ഞെടുത്തു. 
ജ്േഷ്യുപൃത്രന്‍ രാജഫമ്മ്യത്തെ വരിച്ചു. രണ്ടാമത്തെമകന്‍ തനിക്ക്‌” അതികമനീ 
യമായ ഉല്യഠാനുത്തെ തിരഞ്ഞെടുത്തു. മൂന്നാമത്തേവന്‍ രത്തഖചിതമായ മയൂരാസ 
നത്തെ സ്വീകരിച്ചു. ഇങ്ങനെ ഓരോരുത്തന്‍ ഓരോന്നിനെ തിരത്തെടുത്തു ത 
ഫ്ലിപ്പെട്ട. എല്ലാപൃത്രന്മാരുടെയും തിരത്തെടുക്കല്‍ ഇങ്ങനെ അവസാനിച്ചതോ 
ടടക്രടി, ചെവപ്രായക്കാരനും കൃശഗാത്രനുമായ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഒടുപിലത്തെ 
പുത്രന്‍ എഴുനീറവ' ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു: ഞാന്‍ എന്‍െറ പിതാവിന്‍െറ ത 
ടിമയായ ഇവനെ എന്‍െറ ധനമായി വരിച്ചിരിക്കുന്നു.?? അന്തിമപുത്രന്‍െറ ഈ 
വചനം കേട്ടതോടുക്രടി അവിടെ ക്രടിയിരുന്ന ന്യായാശിപന്മാരും മറവ്‌ അധികൃ 
തന്മാരുമെല്പാം ആശ്ചതയ്യംകൊണ്ടു്‌ സ്ത്‌ ധിഭൂതരായിച്ചമഞ്ഞു. ആ കുട്ടിയുടെ 
ബുദ്ധികൌശലത്തെ അവര്‍ അത്യധികം ബഹുമാനിച്ചു. മററുള്ള പുത്രന്മാർ പി 
തൃസമ്പത്തിയില്‍നിന്നു്‌ ഓരോരോ ബഹുമുല്യപദാത്ഥങ്ങളെ തിരഞ്ഞെടുത്തതി 
ന്‍െറ ശേഷവും, അടിമയ്മരായി, എത്രയോ വമ്പിച്ച സമ്ഖത്തു്‌ പിന്നേയും അവ 
ശിഷ്ടമായുണ്ടായിരുന്നു. നിയമപ്രകാരം, അടിമയുടെ ഉടമസ്ഥന്‍ അടിമയുടെ ധ 
നത്തിന്നും ഉ ടമസ്ഥനാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു”, ആ കട്ടി അടിമയുടെ അധിപതിയാ 
യതോടുക്രടി, പ്രഭൂതമായ അടിമയുടെ സര്‍വ്വസമ്പത്തിക്കും അധിപതിയായി 
ത്തീന്൯. ഏതൊന്നിനെ പ്രാപിച്ചാല്‍ മറെറല്ലാം പ്രാപിക്കുന്നുവോ, അതിനെ, 
ആ മൂലവസ്ത്രപെ ആ കുട്ടി വരിക്കുകയും പ്രാപിക്കയുംചെയ്തു. 


ഷഖോചരനാഥം 


ഛാന്ദോഗ്യോചനിഷത്തിലെ ഷഷ്ഠപ്രപാഠകരൂപമായി, സര്‍വ്വേപനി 
ഷൽ സാരസര്‍വ്വസ്വമായ തആ ആഖ്യായിക ഇതാകുന്നു. 

ഉ ദ്ദാലകന്‍ എന്നു പേരായ ഒരു മഫര്‍ഷി, പന്ത്രണ്ടവയസ്സ്സ്‌ പ്രായംചെ 
ന്ന “ശ്വേതകേതു? എന്നു പേരായ തന്‍െറ പ്രിയപുത്രനെ നോക്കി, ഇപ്രകാരം 
ആജ്ഞാപിച്ചു; അല്ലയോ ശ്വേതകേതോ! നി ചെന്ന്‌ ശുരുകലവാസം ചെയ്യുക! 
ചേദാദ്യയയനം ചെയ്തുതിന്നു ശേഷം മാത്രം ഇവിടെ മടങ്ങിചരിക! നമ്മുടെ കുല 
ത്തില്‍ ജനിച്ചുതായ യാതൊരുത്തനും വേദാദ്ധ്യയനം ചെയ്യാതെ നാമമാത്രബ്രാ 
വമണനായി ജീഖിച്ചിരുന്നിട്ടില്ല."” പിതാവിന്‍െറ ഈ ആയ്ഞയെ അനുസരിച്ചു്‌ 
ശ്വേതകേതു ഗുരുകലവാസം ചെയ്യുകയും, പന്ത്രണ്ടുകൊല്ലം അപിടെ നിവസി 
ച്ചു” സര്‍വ്വചേഭങ്ങളേയും അത്ഥസഹിതം അദഭ്ൃയനം ചെയ്യുകയും ചെയ്തു അഭവ്് 
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യനം നിമിത്തം അതിഗവത്തോടെ ലേശവും ന൯ൂമ്ുതയില്ലാത്തേ പ്രകൃതിയോടുക്രടി 
തന്റെറ ഗൃഫത്തില്‍ പ്രത്യാഗമിച്ചു. വലിയ അഭിമാനിയായി. സ്ത്ൂബ്ലപ്പകൃതിയാ 
യി ഗൃഹത്തില്‍ തിരിച്ചെത്തിയ ശ്വേതകേതുവിനെ നോക്കി, പുത്രന്ന്‌ ശരിയാ 
യ ബോധത്തെ ഉപദേശിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി, ഉപോദ്‌ഘാതരൂപത്തില്‍ ഉദ്ദാലകന്‍ 
ഇങ്ങനെ ആരംഭിച്ചു. “ഹേ ശ്വേതകേതോ! ഇത്രയും അഭിമാനിയാകത്തക്കവി 
ധം എന്തൊരു ത്രേഷ്ഠടചിദ്യയാണു” നിന്‍െറ ഉപാധ്യായങ്കല്‍ നിന്ന്‌ നീ അഭ്യസി 
ചുവന്നിട്ടുള്ള ത്‌? എപ്രകാരം ഒരു മുല്‍പിണ്ഡത്തെ കണ്ണുകൊണ്ടുകണ്ടാല്‍ അതി 
നെറ വികാരമായ ഘടാദികളെല്ലാം കണ്ടതുപോലെതന്നെ ഭവിക്കുന്നു. എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍, കാരണത്തില്‍നിന്നു കായ്ര്യം ഭിന്നമല്ല, മണ്ണിന്‍െറ നാമമത്രേമാ 
യ വികാരമാകുന്നു ഘടാദികറം. അതുകൊണ്ട്‌” കാരണമായ മണ്ണൂമാതൂരം സത്ച്യമാ 
കുന്നു. അപ്പകാരം യാതൊരുപദേശത്തെ (ബ്രദ്മത്തെ) അറിഞ്ഞാല്‍ അറിയാ 
ത്തതായ ഇയ ജഗത്തെല്ലാം അറിഞ്ഞതായ। ഭവിക്കുന്നുവോ ആ വിശിഷ്ലോപദേ 
ശത്തെ നീ നിന്‍െറ ആചായ്യങ്കല്‍നിന്നു ഗ്രഹിച്ചു വോ??? പിതാവിന്‍െറ ഈപ്പ 
ശ്‌നത്തെകേട്ട്‌' ശേവതകേതു വിനീതനായി ഇനെ ഉത്തരം പറഞ്ഞു. “പിതാ 
വേ അങ്ങുന്ന്‌ പറഞ്ഞതായ ആ വസ്തൂവേ എന്‍െറ ഉപാദ്ധ്യായന്‍ അറികയില്ല. 
അറിയുമെങ്കില്‍ ഗുണവാനായ ഫ്ലന്നോട്ട്‌ എന്നില്‍ കാരുണ്ദത്തോടുശ്രടിയ അ 
ദ്ദേഹം തീര്‍പ്പയായും ഉപദേശിക്കുമായിരുന്നും അതുകൊണ്ടു്‌” പിതാവുതന്നെ ഏ 
നിക്കാവസ്തരവിനെ ഉപംഭേശിച്ചുതരേണമേ!? “അങ്ങിനെതന്നെ! ഞന്‍ നിന്നോട്‌ 
ആ വസ്തുവെ ഉപദേശിക്കാം. സാവധാനമനസ്സ്ോടെ കേട്ടുകൊള്ള ക്‌” എന്നു പ്ര 
തിജ്ഞചെയ്ത്ുകൊണ്ട്‌, ഉ ദ്രാലകന്‍ തനെറ പ്രിയപുത്തനോട്ട്‌ ദുരവഗാഹവും, അ 
തൃന്തനിഗ്രഡ്ഥവുമായ ആ ആശ്ചയ്യപസ്തചെ ഇങ്ങനെ സുസ്സഷ്ടം വിവരിച്ചു:--- 
പ്രിയപുത്രാ! ശ്വേതകേതോ! നാമ രൂപാത്മകമായ ഈ ജഗത്ത്തു്‌ അതിന്‍െറ സ്ത 
ഷ്ടിക്കുമുന്പ്‌ ബ്രഹ്മ (പരമാത്മ) സ്വരൂപമായിരുന്നു. ബ്രശ്മം സജാതീയാദിഭേദ 
ങ്ങളില്ലാത്ത അഖണ്ഡമായ സദ്വസ്തവാകുന്നു. എന്നാല്‍ മറവ ചിലര്‍ ഇര ജഗത്തു" 
അതിന്‍െറ ൭ല്‍പത്തിക്കുമുമ്പു” ശൂന്യസ്വരൂപമായിരുന്നു വെന്നും, ശുന്യത്തില്‍ നി 
ന്നാണ”ഈ ജഗത്തുണ്ടായതെന്നും വാദിക്കുന്നു. അതു ശരിയല്ല. അസത്തില്‍നിന്ന്‌ 
സത്തുണ്ടാകുന്നതെങ്ങനെ? അസത്തില്‍നിന്നു* സത്തുണ്ടാകുമെങ്കില്‍, വന്ധ്യാപു 
ത്ൂ൯ പലേമക്കള ടേയും പിതാവായിത്തിരുകയും, ആകാശകസുമങ്ങളിലുളള, തേന്‍ 
കടിച്ച്‌ മധുപങ്ങറം മദോന്മത്തരാകയും ചെയ്യുന്നതാണു. അതുകൊണ്ടു്‌ ശുന്പയ 
വാദം തീരെ അപ്രമാണികമാകുന്നു. മായാശക്തിയുക്തനായ ആ പരമാത്മാവു” 
ജഗത്തിനെ സൃഷ്ഠിക്കുലാനിച്ഛൂിക്കയും, ക്രമേണ ആകാശവായുക്കളേയും, തദനന്ത 
രം അഗ്നി, ജലം, പൃഥിവി ഇതുകളേയും സ്തൃഷ്ണിക്കുകയും ചെയ്തു. ഈ പഞ്ചഭൂത 
ങ്ങളെ ക്കൊണ്ടു” ചരാചരാത്മകവും, സ്ഥൂലവുമായ ജഗത്തിനേയും സ്തൃജ്ളിച്ചു. പര 
മാത്മവുതന്നെ ജീവ രൂപത്തില്‍ സവ്യശരീരങ്ങളിലും അനുപ്രവേശിക്കയും ചെയ്തു. 
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ആദ്ധ്യാത്മികവും, ആധിഭൌതികവും, ആധിദൈവികവുമായ സമ്യപദാത്ഥങ്ങ 
ളം ഭൂതകായ്യമാകുന്നു. കായ്ക്ും കാരണത്തില്‍ നിന്നു്‌ ഭിന്നമല്ലാത്തതു കൊണ്ടു”, അവ 
യൊന്നും ഭൂതങ്ങളില്‍ നിന്നു” ഭിന്നമായി വസ്തൂഭാവത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യന്നില്ല. 
വി ചാരദുഷ്ണച്യാ, അവയെല്ലാം വാദ്മാത്രവും, അതുനിമിത്തം അസത്യവും ഭൂത 
അങറംമാത്രം സത്ച്യയുമാകുന്നു. എന്നാല്‍ ഭൂതങ്ങഠം വികാരമാത്രമായതു കൊണ്ടു" 
അവയുടെ കാരണത്തില്‍നിന്നു അഭിന്നവും, അതു കാരണം കാരണത്തെ അപേ 
ക്ഷിച്ചു" അന്ത വുമാകുന്നു. ഇങ്ങനെ ഭൂതഭൌതികാത്മകമായ സവ്പൂജഗത്തിന്നും 
മുലകാരണം, അതായതു്‌ ഉ പാദാനകാരണവും നിമിത്തകാരണവും പരമാത്മാവു 
മാത്രവും, അതുകൊണ്ടു്‌” ആ പരമാത്മാവുമാത്രം സത്യവും, സവ്ലമായ ഈ ജഗത്തുഠ 
വാങ്മാത്രത്തില്‍ ജിപിച്ചിരിക്കുന്ന വികാരമാത്രവും, അതുനിമിത്തം അസത്ചൃവു 
മാണെന്നു” നീ ദൂഡ്ധമായി ധരിച്ചാലും. 

എപ്രകാരം സൃൂത്രബദ്ധനായ പക്ഷി അവിടവിടെ പറന്നുനോക്കി എ 
വിടേയും ആശ്രയം ലഭിക്കാതെ ബന്ധനസ്ഥാനത്തെത്തന്നെ ൭ഉപാത്രയിക്കുന്നു 
വോ, അതുപോലെ ജീവന്‍ ജാഗ്രത്‌ സ്വപ്പ ങ്ങളില്‍ തന്‍െറ കര്‍മ്മത്തെ അനുസ 
രിച്ചു” ബഹുവിധമായ സുഖടുഃഖാദികളെ അനുഭവിച്ചു, എവിടേയും വിത്ുമ 
സ്ഥാനം ലഭിക്കാതെ സമദ്‌ പസ്ത്രൂവായ ഈ ബ്രഹ്മത്തെ ൭പാത്രയിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
യുള്ള സല്‍സംപത്തിതന്നെ, അതായതു" പരമാത്മപ്രാഫ്ഠിതന്നെ ജീപന്‍െറ സു 
ഷുഫ്ലിദശ. സുഷുഫ്തിദശയില്‍ ജീവന്‍ യാതൊന്നില്‍ ഐക്ൃൃത്തെ പ്രാപിക്കു 
നുവോ, അതുതന്നെ ജഗദപാദാനമായി, സദ്വസ്ത്രവായ പ്രസ്തുത ബ്രദ്മമെന്നു 
താല്‍പകത്തും. 

സ്ഥാവരജംഗമങ്ങളായി ജനിയോടുക്രടിയ സറവ്വപദാത്ഥങ്ങളും ഈ 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നു ല്‍പന്നമാകുന്നു. സ്ഥിതികാലത്തില്‍ ഈ ബ്രഹ്മലസ്തരപെ ആ 
്രയിച്ചുതന്നെ ജീപിക്കുന്നു. പ്രളയകാലത്തില്‍ ഈ പരമാത്മാവില്‍തന്നെ 
പ്രലീനമാകയും ചെയ്യുന്നു. താദ്ൃശമായ ബ്രദ്മം ഏത്രയോ സൂക്ഷ്മാകുന്നു. അതു്‌ 
മാത്രമാകുന്നു ത്രികാലങ്ങളിലും നാശമില്ലാത്ത ഒരേ പാരമാത്ഥികവസ്ത്. കല്ലിത 
മായ ഘടത്തിന്നു്‌ മുത്തിക സ്വരൂപമായിരിക്കുന്നതുപോലെ, കല്ലിതമായ 
ജഗത്തിന്‍െറ സ്വരൂപമാകുന്നു അതു”. തത്ത്വമസി ശ്വേതകേതോ!”? ഫേ 
ശ്വേതകേതോ! അതു നീയാകുന്നു, അതായതു” ആ ബ്രശ്മതേനെ നീ. ആ 
ബ്രമ്മം നീയല്ലാതെ ലേറെ ഒന്നല്ല. 

നാനാദിക്കുകളില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന നാനാവൃക്ഷങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ രസങ്ങ 
ളെ സമാഫരിച്ചു” തേനീച്ചകഠം മധുപിനെ നിഷ്ണുറദനം ചെയ്യുന്ന. ആ രസങ്ങ€ം 
മധുവായി ഏകഭാപത്തെ പ്രാപിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍പിടന്നെ, കദളിയുടെ രസം, ആ 
മുത്തിന്‍െറ രസമെന്നും മററമുള്ള ഭരേദഭാവം സംഭവിക്കുന്നില്ല. അതുപോലെ 
സുഷുഫിയിലും മരണത്തിലും പ്രളയത്തിലും പ്രാണികഠം സല്‍സ്വരൂപമായ 
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ആ ബ്രഹ്മത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു വെങ്കിലും, അതോടുക്രടി ഏകീഭൂതമാകുന്നതു 
കൊണ്ടു, “ഞാന്‍ ഇപ്പ്യോഠം ബ്രമ്മത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു.” എന്നിങ്ങനെ 
അവര്‍ അറിയുന്നില്ല. ജിപന്മാര്‍ സുഷുഫ്തിയില്‍ ബ്ര്മത്തെ പ്രതിദിനം പ്പാ 
പിക്കുന്നുവെങ്കിലും, ആ സുഷുഫ്മിസ്ഥാനം ബ്രരമമെന്നും, ആ ബ്രദ്മംതന്നെ 
താനെന്നുമറിയാത്തതു കൊണ്ടു, മനുഷ്യനോ, ല്യാ്രുമോ, സിംഹമോ, വരാഹ 
മോ, കീടമോ, മശകമോ, ഇങ്ങനെ ഏതൊരു രൂപത്തില്‍ അലര്‍ മറങ്ങിയോ, 
അതായതു” സത്തിനെ പ്രാപിച്ചുവോ, അതേരൂപത്തില്‍ തന്നെ അതേവാസനാ 
വസിതന്മാരായി അവര്‍ അതില്‍നിന്നു ണരുന്നു. “തത്ത്വമസി ശ്വേതകേതേോ? 
ഹേ ശ്വേതകേതോ! ഇങ്ങനെ സുഷുഛഏിയില്‍ അജ്ഞാതമായി പ്രതിദിനം പ്പാ 
ണികറം പ്രാപിക്കുന്ന ആ ബ്രഹ്മംതന്നെ നി. നീയല്ലാതെ ആ ബ്രമ്മം വേ 
റൊന്നല്ല. 


ഗംഗ, ഗോദാവരീ, സിന്ധു മുതലായി ഭിന്നഭിന്നകളായ ഓരോ നദികഠം 
സമുദ്രത്തില്‍ ചെന്നുചേര്‍ന്നു” സമുദ്രത്തോട്ട്‌ ഏകതയെ പ്രാപിച്ചു സമുദ്രരൂപ 
മായിത്തിരുന്നു. തദനന്തരം ആ ഏകിഭാവംനിമിത്തം ഗംഗ, ഗോദാവരി, സിന്ധു 
എന്നിങ്ങനെ ചേര്‍തിരിച്ചു' ആ നദികറഠം അറിയപ്പെടുന്നില്ല. അതുപോലെ 
സവ്യമായ ജന്തുക്കളും അഖണ്ഡമായ സത്തിനെ പ്രാപിച്ചു അതില്‍നിന്നു” ല്യവ 
ഫഥാര ഭൂമിയിലേക്ക്‌ ആഗമിക്കുന്നുചെങ്കിലും, തങ്ങഠം സത്തില്‍നിന്നാണ്‌ ആഗമി 
ക്കുന്നതെന്നറിയുന്നില്ല. തത്ത്വമസി ശ്വേതകേതോ? ഫേ ശ്വേതകേതോ?! ത്ത 
സല്‍ സ്വരൂപമായ ബ്രദ്മംതന്നെ നിനി തന്നെ ആ ബ്രമം. 


അല്ലയോ പ്രിയപൃത്ര' ഈ മഹത്തായ വ്ൃക്ഷത്തിന്‍െറ മൂലത്തില്‍ മഴു 
കൊണ്ടു" െട്ടുന്നപക്ഷം, അവിടെ ജീവനുണ്ടെങ്കിൽ, അപിടെനിന്നും രസമൊഴ്്‌ 
കും. മദ്ധ്യത്തില്‍ വെട്ടുന്നപക്ഷം, അപിടേയും ജീചനുണ്ടെയില്‍, അവഖിടെനിന്നും 


രസം സ്രധിക്കാതിരിക്കയില്ല. അഗ്രത്തില്‍ ധെട്ടുന്നപക്ഷം, സജീചമെങ്കില്‍, 


മ 
അവിടെനിന്നും രസസ്ര്രാപം ഉണ്ടാവുന്നു. ഈ ക്രററനായ വൃക്ഷം ഇപ്പ്യോഠം സര 
വൃത ജീചചൈതന്യത്താല്‍ വ്്യപ്തേമായി വേരുകളെ ക്കൊണ്ടു” ജലാദികളെ ഗ്ര 
ഫണംച്െെയ്ക്്‌ ആനന്ദിച്ചുകൊണ്ടു പത്തിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ മഫാവൃക്ഷത്തി 
ന്‍െറ ഏതെങ്കിലും ഒരു ശാഖയെ ജീചന്‍ സന്ത്പജിക്കുന്നപക്ഷം, അതു” തിരെ 
നീരസവും ശുഷ്യയുമായിത്തീരുന്നു. ഏതേതു ശാഖകഠം നിര്‍ജ്ജീവമായി ഭവി 
കടന്നു വോ, അതാതു” ശാഖകറഠം ഉണങ്ങി വിണുപചോകുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ ജീപ 
ചൈതമ്പ്യം വിയുക്തമാകുമ്പോഠം, ശരീരം നശിച്ചുപോകുന്നു വെന്ന്‌" സിദ്ധമാകു 
ന്നു. എന്നാല്‍ ശരീരമല്ലാതെ ജീവചൈതമ്പ്യം ഒരിക്കലും നശിക്കുന്നില്ല. 
തത്ത്വമസി ഭശ്വേതകേതോ?? ഹേ ശ്വേതകേതോ! ആ ജീപന്‍തന്നെ ബ്ര്മം. 
ആ ബ്രഹ്‌മംതന്നെ നീ. നീതന്നെ ആ ബ്രഹ്മം. 
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ശ്വേതകേതോ! പേരാല്‍മരത്തിന്‍െറ ഒരു ഫലത്തെ കൊണ്ടുവരിക! 

ഭഗവന്‍! ഇതാ കൊണ്ടുവന്നിരിക്കുന്നു. 

അതിനെ ഭേദിക്കുക! 

ഇതാ ഭേദിപ്പിരിക്കുന്നു. 

അതിന്‍െറ ൭. ള്ളില്‍ എന്താണു” നീ കാണുന്നതു്‌? 

ഭഗവന്‍! ഏററവും അണുക്കളായ ബീജങ്ങറം. 

ഒരു ബീജത്തെ എടുത്തു” ഭേടിക്കുക! 

ഭഗവന്‍! ഭേദിപ്പിരിക്കുന്നു. 

അതിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ നീ എന്തുകാണ്ുന്നു? 

ഭഗവ൯! അതിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ ഞാന്‍ യാതൊന്നും കാണുന്നില്ല. 

പ്രിയപുത്ര! നിനക്ക്‌ പ്രത്യക്ഷമായി കാണുവാന്‍ കഴിയാത്ത അത്രയും 

അണുതരമായ ഈ ബിജത്തിന്‍െറ ഉള്ളില്‍നിന്നുല്‍പന്നമായതാണു” ഇതാ ഇര 
നില്ല്യന്ന മഹത്തായി, സ്വൂലമായി, ബഹുശാഖാവിതതമായ വടവൃക്ഷം. അതു 
പോലെ അണഞുതരമായി, ഇന്ദ്രിയങ്ങറംക്ക' അഗോചരമായ സദ്വ്തൂവില്‍ നിന്നു; 
എത്രയോ മഹത്തായി, സവ്വേന്ദ്രിയങ്ങം ക്കും ഗോചരമായ ഈ സ്ഥൂലപ്രപഞ്ചം 
ഉ ല്‍പന്നമാകുന്നു. ഇതിനെ നീ ദൃഡമായി ശ്രദ്ധിച്ചാലും! “തത്ത്വമസി ശ്വേത 
കേതോ?? ഹേ ശ്വേതകേതോ! ഒ സദ്വസ്തര (ബ്രഹ്മം) തന്നെ നീ. നീതസനെ ആ 


സദ്വസ്ത. 

ട്ശ്വേതകേതോ! ഈര ലവണത്തെ ഒരു ഘടത്തിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ ജല 
ത്തില്‍ ഇട്ടുവെക്കുക! രാത്രികഴിട്ഞതു" പുലര്‍കാലെ എന്‍െറ സമീപത്തു ലരിക!? 
ഇങ്ങനെ പിതാവുചെയ്യ ആജ്ഞയെ അനുസരിച്ചു” ശ്വേതകേതു പ്രവത്തിക്കയും, 
പിറേറന്നു”* രാവിലെ പിതൃസന്നിധിയില്‍ ചെല്ലുകയും ചെയ്തു. 

പ്രിയശ്വേതകേതോ! നീ ഇന്നലെ ജലത്തില്‍ പ്രുക്ഷേപിച്ചതായ തത 
ലവണത്തെ ഇവിടെ കൊണ്ടുവരിക! 

പിതൃനിദേശത്തെക്കേട്ടു' ശ്വേതകേതു ഘട്ജലത്തില്‍ ചെന്നു നോക്കി 
യെങ്കിലും, ലവണത്തെ പൃഥക്കായി കാണുവാനോ, ഗ്രഹിക്കുവാനോ സാധിച്ചില്ല. 

പ്രിയവത്സ! ഉപ്പ്‌ ആ ജലത്തില്‍ ലയിച്ചുപോയിരിക്കുന്നു. ആ ജലത്തി 
ന്‍െറ മുകഠംഭാഗത്തില്‍നിന്നു ഒരു തള്ളി എടുത്തു്‌ നാവില്‍വെക്കുക! 

പ്പിതാജീ! നാവില്‍ വെച്ചു. 

എങ്ങനെയിരിക്കുന്നു ? 

ഉപ്പുരസം തോന്നുന്നു. 

മദ്ധ്ൃൃത്തില്‍നിന്നു” ഒരു തുള്ളി എടുത്തു” നാവില്‍ വെക്കുക! 

നാവില്‍ വെച്ചു. 
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എന്തുരസമാണു്‌ ? 

ഉപ്പുരസം തോന്നുന്നു. 

അടിയില്‍നിന്നു” ഒരു തുമ്മി എടുത്തു്‌ നാവില്‍ വെക്കുക! 

നാവില്‍വെച്ലൂ. 

എന്തുരസമാണ്ട്‌ തോന്നുന്നതു്‌? 

ഉപ്പുരസം തോന്നുന്നു. 

ഹേ പ്രിയപുത്ര! ആ ജലത്തില്‍ ലവണം വ്യാപകമായി സ്ഥിതിചെയ്യു 
നു. എന്നാല്‍ അതിനെ ദര്‍ശനംകൊരണ്ടാ, സ്പൃര്‍ശനംകൊണ്ടോ അറിയുവാന്‍ 
സാധിക്കുന്നില്ല. രസനേന്ദ്രിയം കൊണ്ടുമാത്രം അതു” ഗ്രഹിക്കപ്പെടുവാ൯ യോഗ്യ 
മാകുന്നു. അതുപോലെ സദ്വയസ്ത്ര ഇ ദേഹത്തിലും സവത്രല്യാപകമായി വിരാ 
ജിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അതു” ദര്‍ശനംകൊണ്ണോ, സ്പര്‍ശനംകൊണ്ടോ, അറിയപ്പെ 
ടുപാന്‍ അസാഭ്ധ്യമെങ്കിലും, വേറെ ഉ പായങ്ങളെക്കൊണ്ടു്‌ സ്പഷ്ടമായി ഗ്രഹിക്കു 
പ്പെടുവാന്‍ സാധിക്കുന്നു. “തത്ത്വമസി ശ്വേതകേതേോ?" ആ സദ്വസ്ത്രഡായി, 
സവ്മുവ്യാപകമായ ബ്രുമംതന്നെ നി. നീതന്നെ ൭ ബ്രദമം 

ഗാന്ധാരദേശത്തിലുക്കു ഒരു പുരുഷനെ തസ്മൃരന്മാ൪ പിടിച്ചു്‌ കണ്ണടച്ചുകെ 

ട്ടി ളരെ ഭൂരത്തിലുമക വിജനമായി, വിശാലമായ ഒരരണ്യത്തില്‍ കൊണ്ടുചെന്നു 
ലിട്ട. അരണ്്യാന്തരത്തില്‍ പെട്ടതായ അവന്‍ കിഴക്കും തെക്കുമറിയാതെ ഭയ 
ഭീതനായി, വിഹ്വലചിത്തനായി “ ഏന്നെ കള്ള ന്മാ൪ കണ്ണട ച്ചുകെട്ടി കാട്ടിന്റെ 
ഉള്ളില്‍ കൊണ്ടുവന്നു വിട്ടിരിക്കുന്നു.” എന്നിങ്ങനെ ഉച്ചൈസ്തരം ദീനദീനമായി 
വിലപിക്കുന്നു. ആ വഴിയെ ചെല്ലുന്ന കാരുണികനായ ഒരു പഥികന്‍ ഈ ആര്‍ 
ത്തനാദത്തെകേട്ട്‌ ബദ്ധെറ സമിചത്തുചെന്നും” അവന്‍െറ കണ്ണുകളുടെ കെട്ട 
ഴിച്ചു", ശാന്ധാരദേശം ഇപിടെനിന്നിതൃദൂരത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു, അവിടേക്കു 
ചെല്ലുവാ൯ മാശ്ശം ഇന്നിന്നതാകന്നു വെന്ന്‌ സ്പഷ്ടമായി ഉപദേശിച്ചു” അവെ 
മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ ചേത്തിപിടുന്നു. ആ ഉപദേശത്തെ ഗ്രഹിക്കുചാന്‍൯ സമത്ഥനായി, 
ഓഈഫഹാപോഹകശലനായ അചന്‍ ഓാരോ ഗ്രാമത്തില്‍ ചെന്ന്‌ മുന്നോട്ടുള്ള. മാശ് 
ത്തെ ചോദിച്ചുമനസ്സിലാക്കി ക്രമേണ ഗാന്ധാരദേശത്തില്‍ സ്വധാമത്തില്‍ തന്നെ 
എത്തിച്ചേരുന്നു. ഇപ്രകാരം മോഹരൂപിയായ പടത്താല്‍ ആവൃതാക്ഷനായി, 
ധര്‍മ്മാധര്‍മ്മങ്ങളാകുന്ന തസ്തൃരന്മാരാല്‍ ബഹുവിധമായ അനര്‍ത്ഥങ്ങം നിവ 
ത്തെതായ ഈ ദേഫരൂപിയായ അരബ്ദത്തില്‍ പ്രചേശിതനായി, ദുഃഖിതനായ 
പുരുഷനെനോക്കി കൃപാലുവായ ആപായ്യയന്‍ കണ്ണുതുറന്നു ശരിയായ മാശ്ലരത്തെ 
൭ പദേശിക്കുന്നു. ഉപദേശഗ്രഹണപട്ടപായി, വിചാരനിപുണനായ അവ൯ 
ഭേഹാരണ്ദത്തില്‍ നിന്നു നിര്‍ഗ്ലമിച്ചു ക്രമേണ സ്വധാമമായ ആ സദ്വസ്തരവിനെ 
പ്രാപിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ ആ ലായ്യോപദേശം സദ്വസ്ത്രവെ പ്രാപിക്കാനുള്ള 
മുഖ്യയോപായമെന്നു ഗ്രഹിച്ചുകൊള്ളു ക. € തത്ത്വമസി ശ്വേതകേതോ!?? ആസ 


ദപസ്തരതന്നെ നീ. നീതന്നെ ആ സദ്വസ്ത്ു. 
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മുമുര്‍ഷുവായ പുരുഷന്‍െറ അരികെ ബന്ധുക്കറം ചെന്നിരുന്ന്‌, “നീ 
ഷനൌെൊ അറിയുമോ? ഞാനാരാണെന്നു നി പറഞ്ഞാലും? എന്നിങ്ങനെ അവ 
നോട്ട്‌ ചോടിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ വാക്കു മനസ്സിലും, മനസ്സ്‌ പ്രാണങ്കലും, പ്രാണന്‍ 
തേജസ്സിലും, തേജസ്സ്‌ പരദേവത (സദ്ധസ്ത്)യിലും വിലയിക്കുന്നതുവരെ, അവ൯ 
അരികെ ഇരിക്കുന്ന ബന്ധുജനങ്ങളെ അറിയുന്നു. എപ്പ്പോറം വാക്ക്‌, മനസ്സു മുത 
ലായവ ക്രമേണ സദ്വയസ്തൂവില്‍ വിലയിച്ചുകഴിത്തുലോ, പിന്നെ അവന്‍ യാതൊ 
ന്നുമറിയുന്നില്ല, ഇങ്ങനെ അവിദവാന്‍ ഏതൊരുമക്രമത്തില്‍ അവന്‍െറ മരണകാ 
ലത്തില്‍ സദവസ്തുവിനെ പ്രാപിക്കുന്നു ലോ, വിദ്വാനും പ്രാരബ്‌'ധകമ്മത്തെ ഈ 
ശരീരത്തില്‍ ഇരുന്നു കൊണ്ടുതന്നെ ഭജിച്ചുതീത്തു്‌', ഒടുവില്‍ അതേക്രമത്തില്‍ത 
ന്നെ സദ്വസ്തുവില്‍ ഏകീഭവിക്കുന്നു, അതായതു” വിദേഫകൈവല്യത്തെ പ്രാപി 
ക്കുന്ന. അവിദവാനും വിദ്വാനും സല്‍സംപത്തിയില്‍ യാതൊരു ഭേദവും സംഭവി 
ക്കുന്നില്ലെങ്കിലും, അവിദ്വാ൯ അവിദ്യാകാമകര്‍മ്മങ്ങറം നിമിത്തം പിന്നേയും 
ജന്മത്തെ ഗ്രഹിക്കുന്നു. വിദ്ധാനാകട്ടെ, പുനരാവൃത്തിരഹിതമായി ആ സഭ്ധാമ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ വിരാജിക്കുന്നു. “തത്ത്വമസി ശ്വേതകതോ!--ഹേ ശ്വേതകേ 
തോ! ത സദ്ധസ്തുതന്നെ നീ! നീതന്നെ ആ സപദ്വസ്ത്ര. 


“ഇവന്‍ കളവുചെയ്ത്ു; ഇവന്‍ ധനം മോഷ്ടിച്ചു” എന്നു പറടത്തുകൊ 
ണ്ട്‌" രാജകര്‍മ്മ ചാരികഠം ഒരുവന്‍െറ കൈകളെ വരിഞ്ഞുകെട്ടുന്നു. അവ൯ കുള 
ധു" സമ്മതിക്കാത്തതു കൊണ്ടു്‌”, അവന്‍ ചോര൯ന്‍തന്നെയോ അല്ലയോ എന്നു പ 
രീക്ഷിക്കുചാന്‍വേണ്ടി, ചുട്ടുപഴുത്തതായ മഴുവിനെ അവന്‍െറ കയ്ക്കില്‍ വെച്ചു” അ 
തിനെ അവന്‍െറ കൈകൊണ്ട പിടിപ്പിക്കുന്നു. അവന്‍ അനതപാദിയെങ്കില്‍, 
അവന്‍െറ കൈ ദഹിക്കുന്നു; അതല്ല, അവന്‍ സത്യചാദിയെങ്കില്‍, അവന്‍െറ 
കൈ ഭശ്ധ്മാകുന്നില്ല. തഛഏപരതശ്ുവും ഫസ്തൃതലവുമായുമ്ജള സംയോഗ സത്വാ 
ദിക്കും അസത്ൃലാദിക്കും, തൂല്യംതന്നെയെങ്കിലും, സത്യവാദിയെ സത്യം രക്ഷിക്കു 
കയും, അസത്ൃവാദിയെ അസത്യം ഭക്ഷിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അതുപോലെ, ശരീര 
പാാതകാലത്തില്‍, വിദ്വാനും അവിദ്വാനും സല്‍സപപത്തി തുല്യമെന്നിരിക്കിലും 
സദ്വസ്തരവായ ബ്രമത്തെ സ്വസ്വരൂപമായി അറിഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌” വിദ്വാന്‍ പി 
ന്നിട്ട്‌” ദേഹത്തെഗ്രഹിക്കന്നില്ല. അവിഭ്വാനാകട്ടെ, സത്യവസ്തരവെ അറിയാതെ, 
അന്തമായ ദേഫാദികളില്‍ അഭിമാനിയായ തുകൊണ്ട്‌”, അതിനെറ ഫലമായി 
പിന്നേയും ശരീരത്തെ ഗ്രഹിക്കുന്ന. “തത്ത്വമസി ശ്വേതകേതോ!---ആ സത്താ 
യ ബ്ര്മം തന്നെ നി നീതന്നെ ആ ബ്രമം.?? 


1 എന്നിങ്ങനെ 


ഇങ്ങനെ ഒവ്പതുപ്രാവശ്യം തത്തവമസി ശ്വേതകേതോ 
പലേ ദൂഷ്ടാന്തങ്ങളോടും ഉ പപത്തികളോടുംക്രടിയ ഉദ്ദാപകനെറ ഉദ്ദാമമായ ൭. 
പദേശവാണിയെ ശ്രവിച്ചു വിഷ്വാരവാനായി, ത്രേഷ്ഠാധികാരിയായ ശ്വേതകേ 


തു ഈ ദേഫാടികളില്‍നിന്നു ഭിന്നമായ തആത്മതത്ത്വമാണു” താനെന്നും, തത 


04... 


തആത്മതത്ത്വംതന്നെ സകല ജഗദധിഷ്‌ ഠാനമായ ബ്രദ്മമെന്നും കരതലവില്വം 
പോലെ നിസ്ത്രംശയമായി സാക്ഷാല്‍ കരിക്കയും, അനന്തരമനാരതം ജീവന്മുക്ത 
നായി, കൃതകൃതൃനായി, സുഖസ്വരൂപനായി ലോകത്തില്‍ വിഫരിക്കയും ചെയ്യു. 
പ്രാചീനമഫര്‍ഷികളുടെ വിചാരരീതി ഈദ്ൃശമായിരുന്നു. അതിസൂക്ഷ്മ 
മായ ഈട്ടശപിചാരത്താല്‍ പസ്ത്ൂിര്‍ണ്ണ്ണയംലെയ്ക്ക അവര്‍ സവ്യൂദാ അതില്‍ ര 
മിച്ചാനന്ദി ച്ചിരുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള, വിചാരംകൊണ്ടല്ലാതെ, കേവലം തപസ്യ 
കൊണ്ടോ ഉപാസനകൊണ്ടോ ഏകാസനസ്ഥിതികൊണ്ടോ വസ്ക്ൂനിട്ല്റയമാകട്ടെ 
തജ്ജന്യമായ നിരതിശയശാന്തിയാകട്ടെ ലേശവും ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. ഏത്ുതന്നെ 
തപംചെയ്താലും അഫങ്കാരം നശിക്കുന്നതല്ല. വിചാരജനിതമായ വസ്തൂനിഷ്ഠയില്‍ 
മാത്രമേ അഹങ്കാരം സമുലമുന്മൂചിതമാകുന്നു ള്ള. അഹക്കരം ഉന്മൂലിതമാകുന്നതു 
വരെ, ആത്യന്തികമായ അനത്ഥനിവൃത്തിയോ ശാന്തിയോ ഉണ്ടാകുവാന്‍ പാടു 
ഒള തല്ല. സവ്വാനത്ഥങ്ങഠംക്കുമുമള ഏകകാരണം അഫങ്കാരംതന്നെ. പുഴതൊട്ടു 
ഹിര ബ്യഗര്‍ഭന്‍ വരേയുള്ള സ്വകല പ്രാണികളും ഈ അഹങ്കാരമാകുന്ന ചര 
ടില്‍ കോക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. പ്രമാതൃപ്രമാണപ്രമേയരൂപമായ ഈ ജഗത്തിന്‍െറ 
ചലനംതന്നെ ഈ അഹക്മാരം നിമിത്തമാകുന്നു. ഈ അഹങ്കാരത്തെത്തന്നെയാ 
ണു അഭവ്യാസമെന്നു” ചേദാന്തികറം പറയുന്നതു്‌. “ അഭല്ലാസോ നാമാതസ്തിംസ്ത് 
ഭ്‌ ബുദ്ധിഃ? (ശാരീരകഭാഷ്യം) അതല്ലാത്തതില്‍ അതാണെന്നു മൂള ബുദ്ധി, അതായ 
തൂ” ആത്മാവല്ലാത്ത ദേഹാദികളില്‍ ആത്മാവെന്നുള്ള ബുദ്ധിയത്രേ അഭധ്യാസം. 
അതുതന്നെ അഹങ്കാരം. അഫങ്കാരംതന്നെ സംസാരം. അഹങ്കാരനിവൃത്തിത 
ന്നെ മോക്ഷം. അഹങ്കാരം നശിച്ചു ആത്മനിഷ്ഠനായി, സവ്യചരാചരങ്ങളിലും 
ആത്മാവിനെ, അതായത്‌ ഇരശ്വരനെ ലര്‍൪ശിക്കുന്നതുതന്നെ മുക്തിപദം. അങ്ങ 
നെ ദര്‍ശിക്കുന്നതുതന്നെ ധന്യ്യധസ്വും സഭധ്യോത്തമവുമായ ജീപ തം. ഇര ഈശ്വ 
രീയജീചിതത്തെ ലക്ഷീകരിച്ചുകൊണ്ടാണ” 
* ആനന്ദചിന്മയ ഫരേ! ഗോപികാരമണ! 
ഞാനെന്നഭാവമിഹ തോന്നായ്യുചേണമിഫ 
തോന്നുന്നതാകിലഖിലം ഞാനിതെന്നലഴി 
തോന്നേണമെ വരദ! നാരായണായ നമ??? 
എന്നുള്ള സുപ്രചരിതമായ ഈ കൈരളിഗിതം പ്രവത്തിക്കുന്നതു”. അ 
ഫഹംബുദ്ധിയാകുന്ന ദുസ്ലരസാഗരത്തെ അതിക്രമിച്ചവ൯ നാമരൂപാത്മകമായ ഏ 
തൊരു പദാത്ഥത്തിലും ഏപ്പ്യോഴും സ്വാത്മഭൂതനായ പരമാത്മാവിനെത്തന്നെ 
കണ്‍കളക്കെ കണ്ടുകൊണ്ടാനന്ദിക്കുന്നു. ഭക്തോത്തംസമായ കബീര്‍ദാസന്‍ ഒരി 
ക്കല്‍ ഭക്ഷണത്തിന്നിരിക്കുമ്പോഠം, അദ്ദേഹത്തിന്നു ഭക്ഷിക്കുവാനുള്ള ഗോതമ്പു 
റൊട്ടിയെ ഒരു നായ വന്നു കടിച്ചുകൊണ്ടുപോയി!: “ഫഹേപ്രഭോ! ശുഷ്ട്രമായ റൊട്ടി 
നീ ഭക്ഷിക്കുന്നതെങ്ങനെ? ഇതാ ഈ നെയ്യിനെ അതില്‍ ചേത്തിഭക്ഷിക്കുക.?? 
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എന്നു പറത്തുകൊണ്ടു അദ്ദേഹം വേഗത്തില്‍ എഴ്‌നീറവ്‌ പ്രേമപൃവം റൊ 
ട്ടിയില്‍ നെയ്യുപുരട്ടികൊടു ക്കുകയുണ്ടായി. “ഫേ പ്രഭോ!” എന്നു അദ്ദേഹം നായി 
നെ സംബോധനം ചെയ്യിരിക്കുന്നതിനെറ മാധുന്ക്യവും മാഫാത്മ്യവും നോക്കുക; 
അഹങ്കാരം നിശ്ശേഷം നശിച്ചു” സവത്ര സമദര്‍ശനം ചെയ്യുന്ന സാക്ഷാല്‍ ഈ 
ശ്വരമുത്തികളായ മുക്തപുരുഷന്മാരുടെ ചര ണരജസ്സുകഠംക്കായിക്കൊണ്ടു്‌ ശേത 
ശോ/ഥ സഹസ്രശഃ? നമസ്ത്രാരം ചെയ്തുകൊള്ള 0, 

ഇങ്ങനെ വിചാരംവഴിക്ക്‌ വസ്ത്രനിണ്ണയംചെയ്ത്ക്‌ വസ്തരൂനിഷ്ഠയാല്‍ അഫ 
കാരാദ്യനത്ഥങ്ങളെ നിറ്റ്്േഷം നശിപ്പിച്ചു നരജീപിതത്തെ സഫലീകരിക്കവാ 
നുമൂള. അനന്യസ്വാധനമായിട്ടാണു്‌ ലൈദികധമ്മവും ബൌദ്ധധര്‍മ്മവും ചരതൂത്ഥാ 
ത്രമത്തെ തല്‍പരതയോടെ വിധാനം ചെയ്യിരിക്കുന്നതു”. എന്നാല്‍ കാലപരി 
വത്തനം നിമിത്തം, ഇന്നത്തെ ഫൈന്ദവസാധു 5ളൈന്നപോലെ, ബൌദ്ധസാധു 
കളായ ലാമമാരും ഇ വിചാരസരണിയെ സമിപിക്കപോലും ചെയ്യാതെ, അ 
തിചിപ്രകൃഷ്ടവും, അതികടിലവുമായ ഇതരസരണികളില്‍ പരിഭൂമിച്ചലയു 
കയോ, അഥവാ ഒരു വിഹിതസരണിയിലും സഞ്ചരിക്കാതെ വൃക്ഷജീചിതം 
നയിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നതായിട്ടാണു്‌ കാണപ്പെടുന്നതു”. അങ്ങനെ ഖോചരനാഥ 
ത്തിലെ ലാമമാരും കേവലതപസ്ച്യയില്‍ നിഷ്ടിതന്മാരെന്നല്ലാതെ, വിചാരപര 
മായ ഒരുല്‍ കൃഷ്ടജീചിതത്തെ അഭ്യസിക്കുന്നലരായി കാണപ്പെട്ടിരുന്നില്ല. എങ്കി 
ലും വൃക്ഷമെന്നപോലെ അലസജീലികളാകാതെ നിത്യയനിരന്തരമായ തപശ്ചര 
ണത്തില്‍ത്തനെ പ്രുവത്തി ച്ചിരുന്ന അവര്‍ വിശിഷ്ടമഫാത്മാക്കളുഠം വന്ദ്യചര 
ണന്മാരുമായിത്തന്നെ എനിക്കു തോന്നി. 

ഇരുന്തറോളം ലാമമാര്‍ സര്‍വ്വകാലത്തും പാത്തുവരുന തിബത്തിലെ 
പ്രധാനലപ്പുട്ട ഒരു മഠസ്ഥാനമാകുന്നു ഖോചരനാഥം. മാനസസരസ്സിന്‍െറ ച 
ശ്ചിമപ്രാന്തത്തില്‍നിന്നുത്ഭവിച്ചു സുന്ദരമായ ബാലികാരൂപത്തില്‍ പ്രവഹിക്കു 
ന്ന കണ്ണാലിനദിയുടെ വാമതീരത്തില്‍ മഞ്ഞുളമായ ഒരു വിശാലമൈതാനത്തില്‍ 
ഫിമാ ക്ലുന്നമായി, ധവള ധവളമായി പ്രകാശിക്കുന്ന പല്ൃതമാലയാല്‍ പരിലേ 
ഷ്ലിതമായി വിജയിക്കുന്ന ആ ഖോചരനാഥസ്ഥാനം ഹൃദയമുള്ള വരുടെ ഹ്ലദയ 
ത്തെ അത്യൃന്തമാഹ്്ാദിപ്പിക്കാതിരിക്കയില്ല. മഠത്തിന്‍െറ അനതിദൂരത്തായി, 
ശോഭനമായ ഒരു ഗ്രാമവും, ഒരുതരം പയര്‍ തുടങ്ങിയ ചില ധാന്പ്യങ്ങഠം വിത 
ച്ചുണ്ടാക്കുന്ന ഫരിതനിറം പൂണ്ട കുറെ കൃഷിസ്ഥലവും ആ ഏകന്തേനിഗ്രഡ്ധമായ 
ദിച്ധാമത്തിന്‍െറ ഭൂഷണമായോ, അഥവാ ദൂഷണമായോ അവിടെ അക്ഷില 
ക്ഷീഭപി ച്ചിരുന്നു. 

ചന്ദനനാഥത്തിലെ നിവാസം ജവരപീഡയാല്‍ ബഘഹുവിക്ഷിഫ്മായി, 
വിശ്രമത്തിന്നുപകരം ദിനക്രമേണ അധികമധികം പരിത്രമത്തെ പ്രദാനം ചെ 
യയുന്നതായി, ശരീരദ്ൃഷ്ട്യാ അമംഗളമയമായി വത്തിപ്പിരുന്നുവെങക്കിലും, മനോ 
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ധൈത്യത്തെ ശിഥിലമാക്കി, കൈലാസയാത്രയെപ്പുററിയുള്ള. ദൃഡസങ്കല്പത്തേയും 
ദ്ൂഡ്ധോത്സാഫത്തേയും ലേശമെങ്കിലും പ്രക്ഷീണമാക്കുവാ൯ പയ്യാഫ്തുമായി ഭവി 
ച്ചിരുന്നില്ല. “ഡീട്ട്‌? മുതലായ അപിടത്തെ ഭക്തന്മാര്‍ എന്റെറ ശരീരാസ്വാ 
സ്ഥ്യയത്തേയും, അവരുടെ സല്‍സംഗേച്ലൂയേയും നിമിത്തീകരിച്ചുകൊണ്ട്‌, മേ 
ലോട്ടുള്ള യാത്രയെ അക്കൊല്ലം നിത്തിലക്കേണമെന്ന്‌ എനോട്ട്‌ പലവുരു ആ 
ഗ്രഹപൃവം പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചുവെങ്കിലും, കൈലാസകാമുകനായ ഞാനാപ്രാത്ഥനയെ 
ഗെരനിക്കാതെ, ഒന്നുരണ്ടാഴ്ചക്കുമ്കില്‍ തന്നെ ചന്ദനനാഥത്തില്‍ നിന്നു മേലോട്ട്‌” 
യാത്രതുടര്‍ന്നു. ആനന്ദഗിരിയും വേറൊരു ബ്രാശമണസേവകനും എനെ അനുഗ 
മിച്ചിരുന്നു. തേനും നെയ്യും ചേതുതൃമര്‍റ്റിച്ചതായ സക്തുമാവു” അപിടത്തുകാരുടെ 
പ്രേമസ്താരകമായ പാഠഥേയമായി ഞങ്ങറം ഗ്രഹിച്ചിരുന്നു. ഭക്താഗ്രഗ ണ്യൃനായ 
ഡ്ധീട്ട? കറെദ്ടരം ഞങ്ങളെ ഭക്തിപൂവ്യം അനുയാത്രചെയ്യ, കുറെപണം, അതാ 
യതു” നേപാളത്തില്‍ നടപ്പൂരള കുറെ മോഹര്‍നാണ്ച്യം വഴില്ചിലവിന്നു വേണ്ടി 
ഞങ്ങളില്‍ സമര്‍പ്പ്ിക്കുകയുണ്ടായി. പണത്തിലുള്ള പ്രേമത്താലല്ല, കത്തമഭക്ത 
നും ഉദാരമതിയുമായ അദദ്ദഹത്തിലുള്ള പ്രേമത്താല്‍ പരവശനായ ഞാന്‍ ഗ 
തൃന്തരമില്ലാതെ അതിനെ സമികരിച്ചു നന്ദിപറഞ്ഞു. അടുത്ത ഗ്രാമംവരെ ഒരു 
ദിചസം ഞങ്ങളുടെ പരി ചയ്യക്കായി അദ്ദേഹത്താല്‍ നിയുക്തനായ ഒരു യുവക 
മ്മചാരിയും ഞങ്ങളെ ശ്രദ്ധാപൂര്‍വ്വം പിന്തുടര്‍ന്ന. 

ഫിമമണിഞ്ഞ മസ്തരകത്താല്‍ തങ്ങളുടെ അപ്രധഷണീയമായ പ്പെ 
ഡഥ്‌മയെ പ്രഖ്യാപനം ചെയ്തുകൊണ്ടെഹമംരിക്കുന്ന അനേകം വലിയ വലിയ ക്ര 
ററ൯ പഠ്തങ്ങളോടാണ അസ്വസ്ഥശരീരനായ എനിക്കിനി മേലോട്ട്‌” ഏതി 
രിടുചാനുള്ള തൂ, ഏതായാലും ഇരശ്വരനെ ശരണീകരിച്ചു' ഇഈശ്വരമാത്രസഹാ 
യനായി, ലേശവും അധൈയ്യംശ്രടാതെ ഞാന്‍ മെല്ലെ മെല്ലെ പവ്ൃതാരോഫഹണം 
ചെയ്തുതുടങ്ങി. വമ്പിച്ച ഒരു പവ്യതത്തെ ഏറിയിറങ്ങി സന്ധ്ൃക്കുമുമ്പായി ഒരു 
ഗ്രാമത്തില്‍ ചെന്നുചേര്‍ന്നു. ഗ്രാമജനങ്ങഠം ഞങ്ങളെ സ്വാഗതംചെയ്ത്‌ ദേവതാ 
മന്ദിരത്തില്‍ കൊണ്ടുചെന്നിരുത്തി സല്‍ക്കരിക്കയും, രാത്രി ഭോജനത്തിന്നായി 
അവിടെ കിട്ടുന്ന നല്ല നല്ല ഖാദ്യപദാര്‍ത്ഥങ്ങറം ഗ്രാമത്തില്‍നിന്നു ശേഖരിച്ചു” 
ഞങ്ങളുടെ മുമ്പാകെ കൊണ്ടുവന്ന്‌ സമര്‍പ്പിക്കയും ചെയ്തു. കാട്ടുമാണ്ടുവില്‍നി 
ന്നു” ഇവിടംവരെ “രാജമാനിത?ന്മാരായ ഞങ്ങളോടൊരുമിച്ചു" രാജപുരുഷന്‍ 
സഞ്ചരിപച്ചിരുന്നു വെങ്കിലും, ഇവിടെനിന്നു മേലോട്ട്‌ അങ്ങനെ അധികൃത രൂപ 
ത്തില്‍ ആരുംതന്നെ ഞങ്ങളെ അനുഗരിച്ചിരുന്നില്ല. ഏങ്കിലും സ്വഭാവേന സാ 
ധുക്കളില്‍ ത്രദ്ധാഭകതികളു ളള നേപാളത്തിലെ ഗ്രാമീണജനങ്ങഠം ലേശവും ഉപേ 
ക്ഷാഭാവംക്രടാതെ ആദരപൂര്‍വ്വം ഞങ്ങളെ സാധാരണരൂപത്തില്‍ ഉപചരിച്ചി 
രുന്നു. അധികം രാത്രികളും മാശ്ശൂത്തിന്നരികെ കാണപ്പെടുന്ന ഗ്രാമങ്ങളില്‍ തന്നെ 
ഞുങ്ങം വലിയ കഷ്ടമെന്നിയെ അതിവാഫനം ചെയ്തിരുന്നു. എന്നാല്‍ ചില 
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പ്പ്യോഠം ചില ഗ്രാമങ്ങളില്‍ അപ്പതീക്ഷിതമായ പലേ ബുദ്ധിമുട്ടുകളും അനുഭവി 
ദഛേണ്ടിപന്നിരുന്നിജ്ലെന്നുമില്ല. ഫിംസ്രജത്തുക്കറം തിങ്ങിനിലസിക്കുന്ന മഹാവനാ 
ത്തരത്തിലും രാത്രിചെന്നകപ്പെടുകയുണ്ടായില്ലെന്നില്ല. അതിപിപുലമായി, ഘന 
ഘോരമായി, ത്ധില്ലീത്ധങ്കാരമുഖരിതമായിരിക്കനന വിപിയാന്തരത്തില്‍ വിറകി 
നെ പ്രഭൂതമായി സഞ്മയിച്ചു”, അഗ്നിയെ പ്രചണ്ഡമായി ജ്വലിപ്പ പ്പിച്ച്‌”; അതി 
നാരികെ ഉറങ്ങാതെ അതിജാഗ്രതയോടെ കഴിച്ചുകൂട്ടിയ ആ രാത്രിയും വിസ്തൂരി 
ക്കത്തക്കതല്ല. 
ഏതായാലും ഭേവദാരു തുടങ്ങിയ അനേകപ്രകാരത്തിലുള്ള. പചരിലി 
തവും അപരിചിതവുമായ ദിപ്യവ്ൃക്ഷങ്ങളു.ം, മറ൮ പലേ ദിപ്യലതകളും പലേ 
ദിപ്യഗുല്‌മങ്ങളും നിറഞ്ഞു ഗഫനമായ ഗഹനാത്തരങ്ങളേയും, ഇടക്കിടെ 
പരിശുദ്ധമായ പ്പലേ ഗ്രാമങ്ങളേയും ദര്‍ശിച്ചുമതിക്രമിച്ചും, ദിനമനു ഞങ്ങറം 
ഞങ്ങളുടെ യാത്ര തുടന്നു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. എത്രയോ പവിത്രമായി, നിസ്ക്ൂലമാ 
ഫാത്മ്യത്തോടുക്രൂടിയ തുഷാരശൈലത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടും, പവി 
ത്രാത്മാക്കളായ പ്പവ്യതിയജന ളാല്‍ അധിവസിക്കപ്പെടുന്നതുകൊണ്ടും മാത്ര 
മാണ്ട്‌ ഞാനീഗ്രാമങ്ങളെ :“പരിശുുദധ? വിശേഷണംകൊണ്ടു വിശേഷിപ്പിച്ചി 
രിക്കുന്നത്‌”. ശുചികരണത്തേയും മറവം ലക്ഷീകരിച്ചു്‌ പറകയാണെങ്കില്‍, 
ത്രീരതെ മലിന? മെന്ന വിശേഷണത്തിന്നര്‍ഹമാണു'* ഗ്രാമങ്ങളെന്നു വിശിഷ്യ 
പ്രസ്താവിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. ഹിമാലയത്തിലെ ഗ്രാമീണജനങ്ങറം ബാഘ്ൃദ്ൂഷ്ഠപ്ഛാ 
ശുഭ്ധാത്മാക്കളല്ലെത്കിലും ആന്തരദ്ദഷ്ട 0 അവര്‍ ശുദ്ധാത്മാക്കളാകുന്നു. യാതൊ 
രു യോഗ്യശിക്ഷയുമില്ലാത്തേ ദാരിദ്ര്യനിധികളായ ഇവിടത്തെ പവ്ൃതിയജനങ്ങം 
ക്ക്‌” ശരീര ശുദ്ധി, പസ്രു ശുദ്ധി, ഗൃഫശുഭ്ധി എന്നു ബാഹ്യൃശൌചം തിരെ ഇ 
ല്ൃതന്നെ. മണ്ണും കരിയുംപാരണ്ടു മലിനമായി, വളരെ ദിവസങ്ങളില്‍ ഒരു പ്രാവ 
ശ്യമെങ്കിലും ജലാദികഠം കൊണ്ടു പ്രക്ഷാളനംചെയ്യാത്ത അവരുടെ ശരിരവും വ 
സ്തൂവും ഗൃഹവും കാണികളുടെ മസ്ത്റില്‍ കലശലായ ശ്യൂണയെ മുളവാക്കാതിരി 
ക്കയില്ല. എങ്കിലും അവര്‍ ആന്തരശൌ ചത്തോടുക്രടിയ ത്രുഭരാത്മാക്കളാണെന്നു 
പാക്ഷികമായി വൃയപദേശിക്കുന്നതില്‍ അബദ്ധാമില്ല. അശിക്ഷിതന്മാരായും സല്‍ 
സംഗശ്ശുന്യന്മാരായുമുള്ള അവക്ട്‌* വിചാരജനിതമായി സുദ്ദഡ്ധമായ മനഃശുഭ്ധിയു 
ണ്ടൈന്നു പറവാന്‍ തരമില്ലെങ്കിലും, പരമ്പരാസിഭ്ധമായ ശുഭ്ധസംസ്ത്രാരംവഴിക്ക്‌ 
ലരലം, കപടം, അസതും, അധര്‍മ്മം, അത്ര, അസര്‍ന്തോഷം, ഭോഗലാലസ, 
ആലസ്യം തുടങ്ങിയ അതശുദ്ധഗുണങ്ങം അവരെ സ്സൂര്‍ശിക്കന്നില്ലെന്നു നിസ്തംശയം 
പറയാം. ഇങ്ങനെ നൈസ്റ്റികമായിത്തന്നെ ഉരുട്ടം, പിരട്ടും, കളവും, ചതിയും 
സാമത്വ്ൃവും ദസ്താമത്റ്റവുമൊന്നുമില്ലാത്ത പര്‍വ്ൃതീയരുടെ ഒതുങ്ങിയ ശുദ്ധപ്പ 
കൃതി പലിയ ശിക്ഷിതന്മാരും വിചാരവി ചക്ഷ ണന്മാരുമെന്നഭിമാനിക്കുന്ന നാഗ 
'രികന്മാക്കപോലും അനുകരണീയമായിത്തനെ വത്തിക്കുന്നു. ചഴിയില്‍ ഒരു പാ 
തമോ ഒരു വസ്ധ്രമോ യദ്ദപ്പയാ വീണുകിടക്കുന്നതായി കാനുന്നുയെങ്കില്‍, 
ി 


-..൭ 08... 


അവര്‍ ഏത്രതന്നെ ദാരിദ്ര്യകശിതന്മാരെന്നിരിക്കിലും, എത്രതന്നെ ദിചസം ക 
ട്രിഞ്ഞാലും അതിനെ കൈകൊണ്ടു തൊട്ടുനോക്കുകക്രടി ചെയ്യുന്നതല്ല. എ 
ന്നാല്‍ അവരുടെ വിലക്ഷണമായ ഈ ശുദഭാപ്രതൂൃതി ചിലപ്പ്യോഠം പൊട്ടത്തമെ 
ന്നോ ഭീരുതയെന്നോ പ്ൃപദേശിക്കത്തക്കവിധം അത്രയും അമമയ്യാദമായിപ്പ്യോകറ 


വണ്ടെന്നുള്ള തും പ്രതേകിച്ചു പ്രസ്ലാപയോധഗ്യമാണട്‌. 


പികന്ന ഇവര്‍ക്കു" തങ്ങളുടെ ദേവതയിലുള്ള അനന്യമായ ശ്രദ്ധാഭക്തി 
കഠം നിമിത്തവും, ഇവരെ ശുഭ്ാത്മാക്കളെന്നു നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നതില്‍ അബഭ്ധമി 
ലല. ഗണ്ഡൃഷജലവും, ഇലയില്‍ ചൊതിഞ്ഞു അഗ്നിയിലിട്ട്‌ ഇടക്കിടെ നക്കിന 
ക്കി സ്വാദുനോക്കി വേവിച്ചെടുക്കുന്ന മൃഗമാംസവുംകൊണ്ടു്‌ മഹാദേവനെ ആരാ 
ധിച്ചിരുന്ന, കണ്ണപ്പഭക്തനെന്നു തമിഴ്സ്‌ നാട്ടില്‍ പ്രസിദ്ധനും പൃയുനുമായ തി 
ണ്ണനോട്ട്‌' ദേവപൂജാവിഷയത്തില്‍ ഏതാണ്ടിചരെ ഉ.പമിക്കാവുന്നതാണു. മ 
ലിനമായ ശരിീരവസ്്രാദികളോടും, യട്ടിനേയും മറവം വെട്ടി മന്ദിരത്തെ രക്തമ 
യമാക്കിയും, തങ്ങം തിന്നുന്ന മലിനമായ അന്നാദികളെ നിവേദ്യമായി ദേവത 
യുടെ മുമ്പില്‍വെച്ചും, മറ൨ം ഇവര്‍ ചെയ്യുന്ന ദേവപൂജ ഏത്രയോ മലിനമെ 
ന്നേ പറയേണ്ടതു. ക്ഷുദ്രദേപതകളെ മത്രേമല്പാ, സാക്ഷാല്‍ ശ്രീകൃഷ്ണുഭഗവാ 
മെപ്പ്യോലും ഫിമാലയത്തിലെ ജനങ്ങറം മാംസനിവേല്യംകൊണ്ടു്‌ പൂജിക്കുന്നു. 
കൈലാസദര്‍ശനം കഴിഞ്ഞു മടങ്ങുന്ന അവസരത്തില്‍, ചിങ്ങമാസത്തിലെ കൃഷ്ണാ 
ഷ്ടമിദിവസം, തിബത്തില്‍നിന്നു താഴെയുളള * ഗര്‍പ്യാങ്ങ്‌ ?? എന്നു പേരായ ആ 
ദ്യത്തെ ഗ്രാമത്തില്‍ ഞാന്‍ ചെന്നകപ്പെട്ടിരുന്നു. കൃഷ്ണഭഗവാന്‍െറ പുണ്യപ്രദമാ 
യ അവതാരദിനത്തെ അനുസ്തരിക്കയും ആദരിക്കയും ചെയ്യുത്തേ ഫിന്തുസന്താന 
അ്ങഠം ഇല്ലതന്നെ! അപിടത്തെ പാഠശാലയിലെ അഭവ്യാപകനും കുറെ പ്രായം 
ചെന്നു” കലീനനുമായ ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍, രാത്രി ഒരു മണി സമയത്തു്‌, ഞാന്‍ കിട 
ക്കുന്നേടത്തുവന്നു കൃഷ്ണപ്പസാദം കുറെ കഴിക്കുലാന്‍ പൂജാസ്ഥാനത്തിലേക്ക്‌' വരേ 
ണമെന്നു” എന്നെ ക്ഷണിച്ചു, ൃഷ്ണുനോന്ുകാരനും വലിയൊരാസ്തികനുമായ അ 
ദ്ദേഹം ഏന്നെ ഒരു ഭാഗത്തിരുത്തി ഭഗവാന്‌ നിവേദിച്ചുതായ ചില പദാത്ഥങ്ങ 
ളെ എനിക്കു പിഭൂമ്പിത്തുടങ്ങി.. “സ്വാമിജി! മാംസം കഴിക്കുമോ? മാംസവും ഭ 
ഗവാന൯ നിവേദിച്ചതാണു? ഏന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌, ഒരു പാത്രത്തില്‍ മാംസ 
വുമായി എന്‍െറ അരികെ വന്ന. ഞാന്‍ മന്ദഹാസപൂര്‍വ്വം അതിനെ നിഷേ 
ധിച്ചു. ശിപശിച! എന്തെല്ലാം മുഡ്ധഥവിശ്വാസങ്ങളാണു്‌ കാലക്രമേണ പരിശു 
ദ്രാമായ ഈ ആയ്യഭൂമിയില്‍ പേരുന്നിപ്പിടിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌. പകല്‍ മുഴുവനും 
കാലികളെ മേച്ചു, വെണ്ണയും പാലം മാത്രം കടിച്ചു”, ശരീരത്തെ പോററിവനന 
പ്രേമനിധിയും ജഗല്‍പിതാവുമായ ്രികൃഷ്ണു ലന്ദ്ര൯ ആട്ടുമാംസം തിന്നാല്‍ മാ 
ത്രമേ തന്‍െറ വയവുനിറയുകയുള്ള വെന്ന്‌ വല്ലവരോടും പറയുകയുണ്ടായോ? 
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ദേവന്മാരും ദേവിമാരുമെല്പാം അജമഹിഷാദികളടെ കൊഴുത്ത രക്തത്തെ പാനം 
ചെയ്യാല്‍ മാത്രമേ തങ്ങളുടെ അന്തര്‍ദ്ദാഫം ശമിക്കുകയുള്ള വെന്നു വല്പവരോടും 
ആയഞാപിക്കയുണ്ടായോ? അഹോ വിചിത്രം, വിചിത്രമെന്നേ പറയേണ്ടതുളള- 

എന്നാല്‍ പവ്യൃതീയരുടെ ദേവഖതാരാധനം ഇങ്ങനെ ബാഫ്ൃദൂഷ്ടച്ഛാ പല 
തുകൊണ്ടും അത്വൃന്തമലിനമെന്നിരിക്കിലും, ഏത്രയോ ശുദ്ധമായ ഒരു മനോഭാ 
പത്തില്‍ അതനുഷ്ടിക്കപ്പെടുന്ന തുകൊണ്ടു്‌', ആന്തരദൂഷ്ട്യാ അത്ചന്തനിമ്മലമെന്നു 
നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നതിലും യാതൊരനുപപത്തിയുമില്ല. ഇങ്ങനെ പ്രാണിഫിംസയും 
രക്തധാരയും വഴിക്കല്ലാതെ ദേവത പ്രസാദിക്കുകയില്ലെന്നു ളക, ഉള്ളഴിഞ്ഞു ഉ 
ത്തമശ്രദ്ധയും, അചഞ്മലപ്രേമവുമാണു്‌ ഇവരെ ഇങ്ങനെ താമസമായ ആരാധ 
നാകര്‍മ്മത്തില്‍ പ്രവത്തിപ്പ്റിക്കുന്നതെന്നുള്ള ത്‌ നിസ്ത്രംശയമാണ്ഞ്‌. ഈശ്വരസ 
ന്നിധിയിലേക്കു ചെല്ലുവാ൯ ഏത്രയോ ശ്രഭ്ധവും സരളവുമായ സുമാഗ്ലങ്ങഠം ലി 
ദ്യമാനമായിരിരക്ക, അവയെ അറിയാതെ, ഏത്രയോ കുത്സിതവും വശക്രവുമായ 
ദുര്‍മ്മാഗ്ലക്ങളില്‍ശക്രടെ അവിടേക്ക്‌ യാതചെയ്യുന്ന ഇത്തരം മനുഷപ്യരില്‍ അറി 
വുഭ്ള൪ മ്രോധിക്കുകയല്ല, അനുക്രോശിക്കുകയാണു” ചെയ്യേണ്ടത്‌. അതിരിക്കു 
ട്ടെ, പ്രകൃതത്തെ തുടരാം. 

നിരന്തരമായി ആരംഭിച്ചു വൃഷ്ടിനിമിത്തം പലേ കഷ്ടതകളും ക്ഷമയോ 
ടെ സഹിച്ചുകൊണ്ടും, മഫോന്നതങ്ങളായ പവ്ൃതങ്ങളുടെ അദ്ൃഷ്ടചരമായ ദില്യ 
ദര്‍ശനത്തെ ദര്‍ശി ച്ചാനുന്ദിച്ചുകൊണ്ടും, അഞ്ച:വദിചസത്തെ പ്രയാണംകൊണ്ടു്‌ 
ഒരു മുഖ്യയസ്ഥാനമായ ശീമക്കേോട്ട്‌?? എന്നു പേരായ ഗ്രാമത്തില്‍ ഏത്തിച്ചേര്‍ 
ന്നു. ചന്ദനനാഥത്തിലെ * ഡീട്ട""യാല്‍ ത്യൂദേശിക്കപ്പെട പ്രകാരം, അവിടത്തെ 
ഡീട്ട്‌ "യാല്‍ ഞങ്ങം സല്‍ക്കരിക്കടപ്പുടടിരുന്നതുകൊണ്ട്‌, അവിടത്തെ നിവാ 
സം ഞങ്ങറാക്ക്‌ പലിയ പിശ്രാമജനകമായിത്തന്നെ വത്തിച്ചിരുന്നു. ഒരു ബ്രാഹ്മ 
ണയുലാവായിരുന്ന ആ ന്യായാധികൃതന്‍ വലിയ ആസ്ത്രികനും സാധുഭക്തനുമായി 
രുന്നു. എന്നുതന്നെയല്ല, ഒരു ബ്രാഹ്മണനാണെന്നു തോന്നത്തക്കലിധം അദ്ദേഹം 
ബാഹ്യശൌ ചത്തോടുക്രദിയ ഒരു തേജസ്വിയുമറയിരുന്നു. ബ്ബാശ്മണര്‍, ക്ഷത്രി 
യര്‍, പിന്നെ അതിശൂദ്രരെന്നു പറയപ്പെടുന്ന ഒരുതരം ത്ാാണജാതിക്കാർ ഇവ 
രാകുന്നു ഇവിടങ്ങളിലെ നിലാസികഠം. വേഷമാലിഷ്കം നിമിത്തം പ്രത്യേകം പ 
റഞ്ഞറിയി ച്ചാലല്ലാതെ സര്‍വ്പസ്വാധഠര ണമായി ബ്രാഹ്മണരെ ബ്ബാശ്മണരെന്ന്‌ 
ആഷ്ദംതന്നെ ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല. ഏങ്കിലും ഇടക്കിടെ മുര്‍ല്ലഭമായി 
ബ്രഹ്മത്വദ്പോോതകമായ ബ്രദ്മവച്ച്സത്തോടുക്രടിയ ഇരദ്ദൃശപ്യയക്തികളെ കാ 
ണവാനിടയാകുമ്പോഠം, എന്റെറ മനസ്സ്‌ അതിയായി സഭന്താഷിച്ചിരുന്നു. ബ്ര 
മഗുണംതന്നെ ബ്വാമത്വപ്രയോജകമെന്നുള്ളതില്‍ സംശയമില്ല ബ്രഹ്മഗുണം 
ക്രടാതെ ഒരുവനെ ബ്രാഹ്മണനെന്നു്‌ കല്ലിക്കുന്നതില്‍ യാതൊരത്മവുമില്ല. ൭. 
ളം പുറവും കവത്തിരുണ്ടു” മലിനമായ ഒരു ദേഹം അതിസ്വ ച്ലുമായ ബ്രാഹ്മ 
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ണ്ൃൃത്തിന്നാധികാരിയാകുന്നതെങ്ങനെ$ 44ശദമാ ദമസ്തുപഃ ശൌചമെന്നിങ്ങനെ 
കര്‍മ്മപ്രയുക്തമായ വര്‍ണ്ണനിരണ്ണുയമല്ലാതെ, ജന്പ്ര്യുക്തമായ ഒരു വര്‍ണ്ണ 
വിഭാഗം സനാതനുമറയോ ത ത്‌ സര്‍വ്വാദര ണീയമായോ ക 
ന്നതല്ല. പിതൃപിതാമഫന്മാരുടെ പാരമ്പയ്യംവഴിക്ക്‌ ഒരു പുതരന്ന്‌ ശുഭാശുഭങ്ങ 
ളായ പലേ സസ്ലാരങ്ങളും ഉണ്ടാകുന്നതു കൊണ്ടു്‌, ജാതിമാഹാത്മ്യൃത്തെ നി 
്ലലേഷം നിഷേധിക്കേണ്ടതില്ലെ്കിലും, അങ്ങനെ ജാതിക്ക്‌ പ്രാധാന്യം സിദ്ധി 
ച്ചിരിക്കുന്നതു” ഗുണം നിമിത്തമാണെന്നുള്ള മൂലതത്ത്വത്തെ ആരും പിസ്മൂരിക്കരു 
തു്‌, ബ്രഫ്‌മകലത്തില്‍ ജനി ച്ചതായ ഒരു ത്രേഷ്ടനെമംല്‍, ബ്രഹ്‌ മകലത്തിലുള്ള 
ജനനത്തിനെറ ഫലം ബ്രഹ്‌ മഗുണങ്ങളുടെ സംപത്തിയാട്ടെന്നം, യ ബ്രഹ്മ 
ഗുണങ്ങളുടെ സംപത്തിയാണു” അതിനെറ ക്രേഷ്യതയ്മുചുമള മുഖ്െകാരണമെന്നു 
മുകള സാരഭൂതമായ അംശങ്ങളെ അപഹാവിച്ചിട്ടാപശ്ൃമില്ല. അങ്ങനെയാ 
ണെങ്കില്‍, ജന്മത്തിന്‌ പ്രാധാന്യം കൊട്ടക്കനപചര്‍ അങ്ങനെ ചെയ്തുരകൊള്ളട്ടേ; 
അതോടുക്രടി ജന്മത്തിന്‍െറ ഫലം ജനി പ്പപന്ന്‌ ലഭിച്ചിട്ടുണ്ടോ എഎന്നുക്രടി അ 
ലര്‍ വിചാരം ചെയ്യേണ്ടതുണ്ട്‌. തത്തല്‍കുലോചിതങ്ങളുറയ ഗുണങ്ങളുടെ സം 
പത്തിയാകുന്ന ഫലഭത്തോടുത്രദാതെ, ഒനം കൊണ്ടുമാത്രം ഒരുപന്‍ ബ്രാഹ്മണ 
നോ, ചണ്ഡാലനോ ആയി പ്യപടേശിക്പ്പടന്നപക്ഷം, കരിപേോലെ കവ 
ത്തിരുണ്ട ഒരു കന്പ്ൃകയെ ശഗെയര'യെന്നോ. വൈരൂപ്യം മുത്തീഭവിച്ച ഒരു ബാ 
പികയെ സുന്ദരിയെന്നോ നാമകരണംചെയ്ക്‌ വ്പദേശിക്കന്നതുപോലെ, ബ്രാ 
ഹ്‌ മണശബ്ദുവും ചണ്ഡാലശബ്ദുവും കേവലം അരത്ഥമില്ലാത്ത രൂഡ്ധിശബ്ദങ്ങളം 
യിത്തീരുന്നതും, അതുകളുടെ അര്‍ത്ഥമറിയുന്ന ഒരു വിദ്വാന്‌ ത ്പടേ 
ശം പരിഹാസവിഷയമാകുന്നതുമാണ്ത്‌. ഒരു ബ്രഹ്‌ മണന്ന്‌ ബ്രാഹ്‌മണശുണങ്ങ 
ഭൂണ്ടെങ്കില്‍, അവന്‍ ഉല്‍ കൃഷ്ണന്‍ തന്നെ; അതുപ്പോലെ ഒരു വണ്ഡാലന്ന്‌ ച 
ണ്ഡാലശുണങ്ങറം കാണപ്പെടുന്നു വെങ്കില്‍, അവന്‍ നികൃഷ്ടനുംതന്നെ. നേരെ 
മറിച്ചു", ഒരു ബ്രാഹ്‌മണനില്‍ ചണ്ഡലേഗുണങ്ങളും, ഒരു ചണ്ഡാലനില്‍ ബ്രാ 
ഫ്‌ മണഗുണങ്ങളും സം്ചന്നമായി കാണുന്നുവെങ്കില്‍, പിന്നെയും ജാതിക്ക്‌ 
പ്രധാന്യം കൊടുത്തു അതിനെ അരസരിച്ചു്‌ അചരുടെ ഉല്‍ കൃഷ്ഠനികൃഷ്ണതകളെ 
നിര്‍ണ്ണയിക്കുചാന്‍ വിചാരശിലമുമള വരുടെ മനസ്സ്‌ ഒരുങ്ങന്നതല്ല. 

അങ്ങനെ ഉത്തമ സംസ്ത്ാരത്കതോടുക്രഭിയ ഒരു യഥാത്ഥബ്രാഹ്മണനായ 
ആ “ഡ്ധീട്ട?"യുടെ അന്വേഷണത്തിലും സല്‍ക്കാരത്തിലും, അവിടെ ശീമകോട്ട്‌ 
ഗ്രാമത്തില്‍ ഒരൊഴിതഞ്ഞെ ഭചാത്തില്‍ ഒന്നുരണ്ടുദിപസം പിത്രമിച്ചുതിന്‍െറ ശേ 
ഷം, അവിടെനിന്നും മേലോട്ടയാതൂതുടന്ന. ചന്ദനനാഥത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഖോചരനാ 
ഥം സുമാവ്‌ തൃവത്തററമ്പതു” നാഴിക ദ്ൂരത്തില്‍പത്തിക്കുന്നു. പകുതിവഴി, ഇനി 
യും അഞ്ചാവദിപസം ഗാംഭീരങ്ങളായ ശിലോച്ചയങ്ങളെ അതിമക്രമിക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌” 
അതക്കിതമാഹാത്മൃത്തോടുക്രടിയ കക്കിടകമാസത്തെ സ്വാഗതം ചെയ്യുവാനോ 
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എന്നു തോന്നുമാവ്‌, ആകാശത്തില്‍ അനവരതം ഘനാവലി തിങ്ങിക്രൂടി വിരാ 
മമെന്നിയെ ജലവൃഷ്ണിയെ ചെയ്തുതുടങ്ങി. ഏതായാലു- മഴയിലും വെയിലിലും ഒരു 
പോലെ ക്ലേശത്തെ ഗൌനിക്കാതെ വഴിനടന്നും, അതിശിഥിലമായി കാല്‍വെ' 
ക്കുമ്പോഠം ഇളകിക്കൊണ്ടു", വലിയ ആപത്തിനെ വിളിച്ചുപറയുന്ന മരപ്പാലത്തി 
ലും കയറവപാലത്തിലുംക്രടെ പലേ നദികളേയുമതിക്രമിച്ചും, പാലമില്ലാത്ത ന 
ദികളെ സാഫസത്തോടെ ഇറങ്ങിക്കടന്നും, അവിടവിടെ ഗ്രാമങ്ങളില്‍ ചെന്ന്‌ 
അന്നത്തെ സംഗ്രഫിച്ചു പാകേംചെയ്താഫരിച്ചു വിശ്രമിച്ചും, ഞങ്ങറം ഞങ്ങളുടെ 
യാത്രാരൂപമായ മഹാതപസ്യയഖയെ നിര്‍വിഷ്മും നിവ്ൃത്തനം ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നു. 
എന്നാല്‍ പ്രകൃതിദ്വാരാ സവത്ര സദ്യതോമുഖമായി പരിലസിക്കുന്ന പരമാത്മ 
മാഹാത്മ്യത്തേയും പരമാത്മസെരന്ദയ്യയുത്തേയും, കണ്ടുകണ്ട്‌ മനസ്സു വിലക്ഷണ 
വും ദിപ്യവുമായ ഒരാഫ്്ാദപദത്തില്‍ സര്‍വ്വദാ വിഫരിച്ചിരുന്നതുകൊണ്ടു്‌, യാ 
ത്രാസംബന്ധിയായ കഷ്ടങ്ങളും ക്ലേശങ്ങളും മദിരാമദമത്തനെയെന്നപ്പോലെ ൪൭ 
ന്നെ അധികമായി ബാധി ച്ഛിരുന്നില്ല. മേലോട്ടുമേലോട്ട പ്ൃതങ്ങളുടെ ന്ന 
തൃത്തോടുക്രടത്തന്നെ ശൈത്യത്തിനെറ ഭുസ്സഫതയും വര്‍ഭധിച്ചുതുടങ്ങി. ദേഹാ 
വയവങ്ങളെ തല്‍ക്ഷണം കല്ലുപോലെ സ്ൂബ്‌ധീകരിക്കത്തക്കലിധം അത്രയും 
ശീതളമായ ജലത്തോടുക്രടിയ “ ശിലാനദികളും" ഉപലഭിച്ചുതുടങ്ങി. ഇയദൂശന 
ദികളെത്തന്നെയാണു* ഹിമാലയത്തിലെ “കല്ലാവ?കളായി കുറെ അതിശയോ 
ക്തി രൂപത്തില്‍ നമ്മുടെ ദേശത്തിലും പഴിയ വൃദ്ധന്മാര്‍ വണ്ണ്ണി ടൈവള്ള തു്‌. കാ 
ശി മുതലായി ഉത്തരദേശത്തിലുട്ക പുണ്യക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിച്ചു മടങ്ങീട്ടു 
കള വൃദ്ധന്മാര്‍ വഴിക്ക്‌ പ്രചരിച്ചതായ ഈ കല്ലാവകളുടെ അതുക്തിജടിലമായ 
അതുഭുതകഥകഠം നമ്മുടെ നാട്ടില്‍ വെച്ചുതന്നെ എന്റെറ ചെരപ്പകാലത്തില്‍ എ 
നിക്ക്‌ പലപ്പപോഴ്സം കേഠംക്കുവാ൯ ഭാഗ്യമുണ്ടായിട്ടുണ്ടു. സ്വപ്ലത്തി ലെന്നപോലെ 
മനോരാജ്യത്തില്‍ മാത്രം കണ്ടുകൊണ്ടിരുന്ന ആ അത്ുഭൂുതനദികളെ ഇതാ ജാഗ്രദ 
ശയില്‍ ഇരശ്വരരചിതമായ ബാഘ്ൃരാജ്യത്തില്‍തനൊ ഞാന്‍ അപരോക്ഷീക 
രിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങി, തീക്കനല്‍ കൈകൊണ്ടും, വെള്ളം കടില്‍ കൊണ്ടുമെടുക്കേ 
ണ"മെന്നിങ്ങിനെ തിബത്തുദേശത്തില്‍ ഒരു ചൊല്ലുണ്ട . അഗ്നിസ്ററര്‍ശത്തിലധി 
കം അവിടെ ജലസ്ററര്‍ശം പീഡാജനകമായതു കൊണ്ടാണു” ഈ ആഭാണകം ആ 
വിര്‍ഭവിച്ചതെന്നു” തോന്നുന്നു. ഞങ്ങളാകട്ടെ, ദിവ്യ ചരിതയായ തിബത്തൂഭൂമി 
യെ ഇതാ സമീപിച്ചുകഴിഞ്ഞു. 


ശീമകോട്ടില്‍ നിന്നു നാലഞ്മുദിപസം നിരന്തരമായി യാത്രചെയ്തു "യാര്‍ 
എന്നുപേരായ നേപാളഭൂമിയുടെ അന്തിമമായ ഒരു ചെവധ്ാമത്തില്‍ ചെന്നെ 
ത്തി. അവിടെ വിശേഷിച്ചു പസതികളോ, നിലാസികളോ കാണപ്പെട്ടിരുന്നില്ല. 
ഞങ്ങളെ യഥോചിതം പരിചരിക്കുവാനായി അവിടത്തെ നേപാളി ഉദ്യോഗ 
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സ്ഥന്നു” താദിനിന്നു ആദേശമുണ്ടായിരുന്നു വെങ്കിലും, അദദ്ദഫം തല്‍കാലം അവി 
ടെ ഇല്ലാതിരുന്നതുകൊട്ട്‌, പ്രതിക്ഷിച്ചിരന്ന പചിത്രാമം ഞെങ്ങറംക്കചിടെ ലഭി 
ക്കയുണ്ടായില്ലു. അതികഠിനമായ അലിടത്തെ ശൈത്ൃയബാധയെ എന്നിലുള്ള തി 
തിക്ഷാദിഗശുണങ്ങംകൊന്തടേല്ല, ഇശ്വരനന്‍െറ കാരുണ്യം ഒന൯ുകൊണ്ടുമാത്രമാണ്ട്‌ 
അസ്വസ്ഥശ്രീരനയേ ഏനിക്കു സഷിക്കുവാന്‍ സാമര്‍ത്ല്യമുണ്ടായതെന്നു പ്ര 
ത്യേകിച്ചു പഠരയണ്ടതുണ്ട്‌. ശരിയായ ആഹാരം, അതായതു” ചോറോ, അഥ 
ലാ ഗോതമ്പുമാവുകൊണ്ടുള്ള റൊട്ടിയോ പാകുചൈയ്യു കഴിക്കുവാന്‍ സാധിക്കാ 
ത്ത സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍, സക്‌ തുമാഖിനെ ഖെല്ലും ചത്തു ചായയിലോ, അഥവാ അ 
തുണ്ടാക്കുപാഠന്‍ പ മരം പച്ചചെള്ളത്തിചൊ കഴിച്ചു ഭക്ഷിച്ചി 
രുനാതുകൊണ്ടു, ശരീരം ഉത്തരോത്തരം അധികമായ അസ്വാസല്ലത്തേയും ദൌ 
ര്‍ബ്ബല്യത്തേയും പ്രാപ്‌ച്ചുകൊണ്ടിരുന്തു. ഫികാല്ലുന്നമായി, ടി 
ൃയന്നപ്രദേശങ്ങളില്‍ അരി, ഗോതമ്പുമറു മുതലായ ഖാദ്യപദാത്ഥങ്ങളുടേയും 
അവയെ വേവിക്കുവാന്‍ വേണ്ടുന്ന വിറകിന്‍്റയും അഭാവം നിമിത്തം യു 
ണ ജനങ സക്‌ തുമാവിരെക്കൊണ്ടാണു്‌ ശരിരസന്ധാരണം ചെയ്യാവള്ള തര്‌. 
സക്‌ രൂുമാവിനെ അഗ്നിയില്‍ പാകംചെയ്യേണ്ടുന്ന മരവശ്യമില്ലാത്തേതുകൊണ്ടു്‌ 
അതു” ഈ പ്രദേശങ്ങളിലെ സുകരവും മുഖ്യവുമായ ആഫാരദ്ര൨ മായി ന്‌ 
യോഗിക്കപ്പെട്ട വരുന്നു. ഹിമാലയത്തിലെ യന്ന ര തിബ 
ത്തിലെ ഉ ചുദേശങ്ങളിലും വിറകിനെവ രി നിമിത്തവും, പ്രചണ്ഡമായ 
വായുപ്രുഹാരം നിമിത്തവും യാത്രികന്മാക്ക്‌ തീയുണ്ടാക്കുക എന്നതു” ഭഗിരഥപ്രയ 
ത്ന.ഞാലല്ലകത സാദ്ധ്യമല്ല. ഒരു വിധം പ്രയാസപ്പെട്ട തീയുണ്ടാക്കിയാല്‍, ആ 
വിടത്തെ ശിതജലത്തിലും ശീരചായുലിലും ഒരരിയും പരിപ്പും വേവിഖ്യടുടക്കുക 
യെന്നതും സാധാരരേണപ്രയത്നത്താല്‍ സാദവ്ലമല്ല. തിയെ ഷി പ്പ്യോരൊക്കെ 
ഞാം വേവിച്ചിരുന്നുവെങ്കിലും, ഒരു പ്രാവശ്യമെമ്മിലും പരിപ്പിരെ വേവിക്കു 
വാന്‍ ഞെങ്ങഠം സമത്ഥരായിരുന്നില്ല. 
ഏതായാലും നേപാളദേരശത്തിന്‍െറ ഉത്തരാവധിയായി, സമുദ്രനിര 
പ്പില്‍ നിന്ന്‌ സുമാറ്‌ പതിനേഴായിരം അടി കൂയരത്തില്‍ വത്തിക്കുന്ന ““യാരി 
അഥവാ നാരാ എന്നു സുപ്പസിഭാമായ പര്‍വ്വതഘട്ട (നാരാപാസ്ക്കുത്തെ ല്ലം 
ഘിക്കുവാനൊരുങ്ങി, രാവിലെ എട്ടൊന്‍പതുമണിക്ക്‌ മുയായിത്തന്നെ, ആഫാ 
രം കഴിച്ചു, ഞങ്ങറം മെല്ലെമെല്ലെ പര്തമേറിത്തുടിങ്ങി. വ്ൃക്ഷലതാദിശ്ുന്പ്യ 
മായി, ശുദ്ധാമേ നഗ്നമായി, ദിപ്യമനോഫരമായുള്ള ആ ഗിരിശിഖരത്തിന്‍െറ 
മുകളിലേക്കു കയറിച്ചെപ്പുര്‍ന്തോവം, ഫ്ന മനസ്സ്‌ ആശ്ചയ്യം കൊണ്ടും ആംഹ്ളാ 
ദംകൊണ്ടും ൭. ദ്വേല്ലിതമാകുവാനും തൂടങ്ങി. അതു നിമിത്തം, ശാരിരികക്ശേശഅ 
ളൊന്നുമറിയാതെ, പൂവാധികം ഒത്ധാഹത്തോടെ ഘട്ടാരോഹണം തുടര്‍ന്നു 
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കൊണ്ടിരുന്നു. പവതഘട്ടത്തിന്‍െറ വിശാലമൈതാനത്തില്‍ ചമരങ്ങളെന്ന 
ഗോവിശേഷങ്ങഥം അനേകം വിചരിച്ചു” പുല്ലതിന്നാനന്ദിക്കുന്നതായി കാണ 
പ്പെട്ട. രണ്ട, മൂന്നു മണിക്കു മുമ്പായിത്തന്നെ ഞുങ്ങഥം ഘട്ടത്തിന്‍െറ ല്ൃുസിമ 
യില്‍ എത്തിക്കഴിഞ്ഞു. ഹാ! എത്ര മനോഹരമായ ദര്‍ശനം! ഇയദ്ദശമായ ദിപ 
ദര്‍ശനത്തെ പര്‍ണ്ണിക്കുന്നതെങ്ങനെ? നാരാഘട്ടത്തിന്‍െറ ആ ഉച്ചസീമയില്‍നി 
നു്‌ പശ്ചിമദിശിയിലേക്കൊന്നു നോക്കിയാല്‍, അവിടെ കാണുന്ന കാഴ്ച, ഈ 
മനുഷ്പയലോകത്തില്‍നിന്ന്‌ അമ്പ്യമായ ഒരു ദിപ്യ ലോകത്തിലേക്ക്‌" നമ്മുടെ മ 
നോഭാവത്തെ ത്ഥടിത്ച്യേവ യതര്തത്തക്കവിധം അത്രയും ആവര്‍ജ്ജകമായിരുന്നു. 
രജതശൈലങ്ങളോ എന്നു തോന്നുമാറ്‌, ധവളാകാരമായി പളപളെ പ്രകാശി 
ക്കുന്ന അനേകം തൂഹിനശിഖരങ്ങളുടെ നെടുനീഉത്തിലുള്ള പംക്തിലിശേഷത്തേ 
യും, അതിന്‍െറ അതികമനീയമായ കാന്തിവിശേഷത്തേയും, വാക്കിന്നു വിഷയ 
മാക്കുകയെന്നതു” തീരെ അശക്യംതന്നെ! മധുവിന്‍െറ മാധുയ്യമെന്നപോലെ, 
ആരുടേയും വാശ്ധോരണിക്കു ഗോചരമാകാതെ, അനുഭവത്തിന്നുമാതൃം ഗോച 
രമാകുന്ന പലേ വിശിഷ്കപദാത്ഥങ്ങളും ഈ ലോകത്തിലുട്ടെന്നുള്ളതില്‍ വി 
സംവാദമില്ല. അങ്ങനെയുള്ള അവര്‍ണ്ണനീയ പദാര്‍ത്ഥങ്ങളുടെ പാക്തിയില്‍ ഇ 
ങ്ങനെയുളള ധവളധവളവും, പ്രൌഡോന്നതവുമായ ഗിരിരംജിയുടെ സുഷമാധലു 
ഞ്ജം എത്രയോ പ്രധാനമായ ഒരു സ്ഥാനത്തെ അര്‍൪ഹിക്കുന്നുവെന്നുമാത്രം ചുരു 
ക്കത്തില്‍ പറഞ്ഞുകൊള്ളാം. സൂയ്യകിരണങ്ങളേറവ്‌ പതിന്മടങ്ങു പ്രകാശിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്ന ആ ഹിമക്രടങ്ങഠം, എന്നെ മുനോട്ടു” പാദമ്്യാസം ചെയ്യുവനേ 
നുവദിക്കാതെ, ആ പവതഘട്ടത്തില്‍ തനനെ നിരോധിച്ചുവെന്നു പറയുന്നതില്‍ 
അതിശയോക്തിയില്ല. ബദരിനാഥത്തിന്നടു ത്തുള്ള ചെൌഖംബാശിഖരം അതി 
നും പശ്ചിമമായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന സുമേരു, കേദാരനാഥം യ്ുടങ്ങിയ ഉ ല്യുകൊ 
ടമുടികറം ഈ കാണുന്ന ഫിമക്രടപരമ്പരയില്‍ അന്തര്‍ഭപിക്കുന്നുലെന്നു്‌ം അരു 
മാനിക്കപ്പെടുന്നു. 


യാരീഘട്ടം നിരാവരണമായ മൈതാനഭൂമിയിലായിരുന്നതുകൊണ്ടും, 
അതു യിമിത്തം സര്‍വ്വദാ സൂയ്യരശ്മിയുടെ സംപക്കമുണ്ടായിരുനാതുകൊണ്ടും, ഹി 
മമെല്ലാമുരുകിക്കഴിഞ്ഞിരുന്നതിനാല്‍, ഘട്ടതിക്രമണത്തില്‍ വിശേഷിച്ചു" ഫി 
മനിമിത്തമായ യാതെരു ബാധയും ഞങ്ങക്ക്‌" അനുഭപിക്കേണ്ടിപന്നിരുന്നില്ല. 
ഘട്ടസിമയില്‍നിന്നു” അതികഠിനമായ ഇറക്കമാരംഭിച്ചു. പര്‍വ്ൃതത്തിന്‍െറ ഏ 
ററത്തിലധികം ആപത്തിജനകമാണു” ഇറക്കമെന്നുള്ളതു” പര്‍വ്വൃതചരിത്രമറിയു 
ന്നവരെ അറിയിക്കേണ്ടതില്ല. അതിപികടമായ ആ അലരോഫണമാഗ്ലുത്തെ 
കുറെ മണിക്രവകഠം കൊണ്ടു്‌ പളരെ സാവധാനമായി മന്ദമന്ദം അതിക്രമിച്ചു, 
താഴെ അതിമഞള്തുളമായി ഒഴുകിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന കര്‍ദ്ല്നാലി* എന്ന ചെറ 
സരിത്തിന്‍െറ തീരത്തില്‍ എത്തിച്ചേര്‍ന്നു. പിന്നീട്ട്‌ ശൈലസാന൯വില്‍ശ്രമടെ 
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യുള്ള ദുര്‍ഘടപികടവും, അതിസംക ചിതവുമായ സരണിയില്‍ക്രടെ, കര്‍ണ്ണാലി 
യുടെ തടത്തില്‍ ക്രടെ ഞങ്ങറം മുനോട്ട്‌ ചലിച്ചുതുടങ്ങി. ഞങ്ങറം ഇപ്പ്ോഠം തി 
ബത്തു” ഭൂമിയിലാകുന്നു സഞ്ചരിക്കുന്നതു”. ഘട്ടത്തിന്‍െറ ഇ പ്പസീമയില്‍നിന്നു" 
അപ്പൂറം തിബത്തുഭൂമിയും ഇപ്പുറം നേപാളഭൂമ!യുമായ പിഭജിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
തിബത്തുഭൂമിയില്‍ ആല്പമായി ഞ്അറംക്കിമാര്‍ഗ്ലൃത്തില്‍ ഉ പലഭിക്കേണ്ടുന്ന 
സ്ഥാനമാകനന ഖോചരനാഥം. സമയം സന്ധ്യയായിക്കഴിഞ്ഞു. ദിനം മുഴുവനും, 
അനുക്രപമായ അന്നപാനങ്ങംക്രടാതെ, അതികക്കശമായ പര്‍വ്ൃതമേറിയിറ 
ങ്ങി അത്ൃന്തം ക്ഷീണിതന്മാരായ ഞങ്ങറം പിന്നേയും മുന്നോട്ട്‌ കാല്‍വെക്കു 
വാന്‍ അസമത്ഥരായും കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്ന. എന്നുതന്നെയല്ല, ഞങ്ങളുടെ പരിചാ 
രകനായ ബ്രാഹ്മ ണനാകടട്ട, ഞങ്ങളേറടെപ്പും നടക്കുവാന്‍ സാധിക്കാതെ, മറര 
ചില സാധുക്കളേടടടക്രടെ വളരെ പിന്നിലായതുകൊണ്ടും, വസ്ത്രം, സക്തുമായു' 
മുതലായി അത്ൃയന്താപേക്ഷിതമായ പദാര്‍ത്ഥങ്ങളെല്ലാം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വ 
ശമായത്ുകൊണ്ടും, ഞങ്ങറം ഞാനും ഷ്യൃനന്ദഗിരിയും---മാത്രം അദ്ദേഹത്തെ 
വെടിത്തുമുന്നോട്ടചെല്ലന്നതു” അരനുചിതമായും തോന്നിയിരുന്ന. ഈ വക കാര 
ണങ്ങളെ ക്കൊണ്ടു, യഥാകഥമപി മുന്നോട്ട്‌ പ്രയാണംചെയ്യുന്നതു്‌ തിരെ അയു 
കത മായിരുന്നുവെങ്കിലും, രാത്രിയെ അതിവാഫയനം ചെയ്യുവാനു ചിതമായ യാ 
തൊരു സ്ഥാനവും മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ കാണാതിരുന്നതുകൊണ്ട്‌, പ്രിന്നേയും ഗമന 
തുടരുചാന്‍ തന്നെ ഞെങ്ങഠം നിര്‍ബ്ബുന്ധിതരായിത്തിറ്ര. സന്ധ്യറകാലം കഴി ത്തു”, 
രാത്രി ആരാഭിച്ചതു കൊണ്ടു, പ്രാണരക്ഷയയ വേണ്ടി തെങ്ങറം അവശരെങ്കിലും 
കുറെ ശീഡ്രയമായി ഓടിനടന്നു", കര്‍ണ്ണാലിനടിയുടെ മരപ്പാലം കടന്ന്‌, അച 
രേണ ര്രക്കരയില്‍ വിരാജിക്കുന്ന സുപ്ഥിതമായേ ഖേചേരനഥേമാത്തില്‍, 
ആപുദ്ധാരകനായ ആ കൈലാസപതിയുടെ കാരു ബ്ലത്താല്‍ ഒരുവിധം ചെന്നു 
ചേന്നര. 

ഖോചരനാഥമെന്ന ലാമമാരുടെ ആ മഠം, പലേ വിഭാഗങ്ങളോടുക്രടി, 
വളരെ വിശാലവും സുന്ദരവുമായി കാണപ്പെട്ടു. ഞങ്ങഥം വിഭംബമെന്നിയേ നേ 
രിട്ട്‌ മഠത്തിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ പ്രവേശിച്ചു. തടിച്ചു കണ്വ സ്റ്രംകൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ 
തും നാനാചര്‍ണ്ണ്ൂവി ചിത്രിതവുമായ ആസനവിശേഷങ്ങളില്‍ രണ്ടുപരിയായി പ 
രസ്പരമഭിമുഖമായിരുന്ന്‌ പാഠംചെയ്കുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ലാമമാരുടെ നികട 
ത്തില്‍ ഞങ്ങറം എത്തി. രമ്യമായി അലങ്കരിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള ഒരു വിശാലമന്ദിര 
ത്തിന്‍െറ ഉളളില്‍, ബുദ്ധഭഗവാന്‍െറ പ്ലഥുലാകാരമായ മുത്തിയുടെ മുമ്പിലായി 
രുന്നു അവര്‍ ഭജനകര്‍മ്മത്തില്‍ പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നതു്‌. ബുദ്ധവിഗ്രഫത്തെ 
ഭക്തിപൂയൃം ദര്‍ശനംലെയ്ക്ക്‌ ലാമമാരുടെ ആദേശത്തെ അനുസരിച്ചു്‌, അവരു 
ടെ പംക്ളിയില്‍ത്തന്നെ ഒരാസനത്തില്‍ ഞാനും ഉപവിഷ്ടനായി. ബുഭമൂര്‍ത്തി 
തുടങ്ങിയുള്ള പലേ മുത്തികളുടെ ശോഭനമായ ദര്‍ശനത്തിലും, ലാമമാരുടെ 
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കൌതുകപ്രദമായ പാഠത്തിലും മനസ്സ്‌ സാലഗ്നമായി, ക്ഷുധാപിപാസാദിക 
ളാല്‍ പീഡിതനായി, അത്ൃന്തം ക്ഷീണിതനായ ഞാന്‍ സവടുഃഖങ്ങളും വിസ്ത 
രിച്ചു” സമാഹഫിതഭാവത്തില്‍ അധികനേരം അവിടെത്തന്നെ ഇരുന്നുപോയി. ഇ 
തിനിടയിൽ ലാമമാര്‍ കുശലപ്രശ്‌നംചെയ്‌ കയും, ചായ മുതലായതു തന്നു” ഞ 
ങ്ങളെ ആശ്വസിപ്പ്തിക്കയും ചെയ്തകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. മഠത്തിനെറ പുറത്തുള്ള ഒ 
കരാഴിഞ്ഞ ഗൃഫത്തില്‍ വസ്ര്രാദികഠം വന്നു ചേരാതിരുന്നതുകൊണ്ട്‌, വലിയ ക 
്ലത്തോടുക്രടിത്തന്നെ അതിശീതളമായ ആ നിശയെ അതിഖാഫനം ച്ചെയ്യേ 
ണ്ടിപന്നു. 

രാത്രിയും പിറേറന്നു രാവിലേയും മഠത്തിന്‍െറ ഉള്ളിലുള്ള പലേ സ്ഥാ 
നങ്ങളേയും പലേ ഭേവമുത്തികളേയും ലാമമാരുടെ സഹായത്തോടുകൂടി ഞങ്ങറം 
ദര്‍ശനംചെയ്തു. ഫഹിന്ദീഭാഷയുടെ പരിജ്ഞാനം സ്വല്ലമുളള, ചില ലാമമാരില്‍ 
നിന്നു” അവിടെ പ്രതിഷ്ഠിച്ചിട്ടുടമ പലേ ദേഖതകളു.ടേയും മറവം ചരിത്രാംശങ്ങ 
ളം ഞാന്‍ ഗ്രഹിക്കയുണ്ടായി. ഏതായാലും തപോനിഷ്ടന്മാരായ ലാമമാരുടെ ൭. 
പചരതവും ശാന്തവും ത്യാഗമയവുമായ ജീചിതത്തെപ്പുററ। എനെറ മനസ്സില്‍ വ 
ലിയ ബഫമാനംതോന്നി. ഇങ്ങനെ വിഷയവിരക്തന്മാരായി, ലോകവ്വഫാര 
മെന്തെന്നറിയാത്ത അത്യന്തമേകാന്തവാസികളായി, തപസ്ചയിലോ തത്ത്ചവി 
ചാരത്തിലോ നിഷ്ടിതന്മാരായിരിക്കുന്ന മഹാത്മാക്കഠം, മുര്‍ഖന്മാരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ 
മുര്‍ഖന്മാര്‍തന്നെയെന്നിരിക്കിലും, വിലേകികളുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ വലിയ വിവേകി 
കളും ജീവിതസാഫല്്യത്തോടുക്രടിയ വലിയ ഭാഗ്യവാന്മാരുമാകുന്നു, അഭല്ലാത്മ 
ജീവിതത്തില്‍ അനയ്യത്രഭാലുവായ: ഒരു പാശ്ചാത്യപണ്ഡിതന്‍ പത്നീസമേതം 
മുമ്പൊരിക്കല്‍ ഉത്തരകാശിയില്‍ ദര്‍ ശനാത്ഥം ഈ സാധുലിന്‍െറ അരികെ സ 
വിനയം വന്നിരിക്കുകയും ധാമ്മികവും ആഭധ്യാത്മികവുമായ പലേ വിഷയങ്ങ 
ളെപ്പുററി വിമര്‍ശിക്കുകയും ചെയ്കുതായ അവസരത്തില്‍, അദ്ദേഹം ആലേശപൃ 
വം പണ്ഡിതോചിരുമായ വിധത്തില്‍ പറത്തെതും ഞാന്‍ പലപ്പോഴും അനുസ്ത് 
രിക്കുന്നതുമായ ആ വചനസാരം ഇതാകുന്നു. 

“ഇ൯ഡ്്യാരാജ്യത്തിലേക്കു ഞാന്‍ പുറപ്പെടപാനുള്ള കദ്ദേശങ്ങളില്‍ മു 
ഖ്യൃമായ ഒന്നു", നിസ്ത്ൂലമാഫാത്മ്യദത്താടു കൂടിയതും ജഗല്‍ പ്രുസിഭ്ധവുമായ ഫിമാ 
ലയത്തിനേറയും ഫിമാലയത്തിലുമ്ള മഹാത്മാക്കളുടേയും ദശനമാകുന്നു. അദ്യാ 
ത്മജീചിതത്തില്‍ പെരരസ്ത്ുന്മാക്ക്ള, സ്ഥാനും എത്രയോ മ ച്ഛുമാകുന്നു. പെ 
രസ്ത്ൂന്മാരുടെ അഭ്ധ്യാത്മസാപപത്തിയുടെ മുമ്പില്‍ ഞെങ്ങറം എത്രയോ ദരിദ്രന്മാരാ 
കുന്നു. ഞെങ്ങളുടെദേശത്തില്‍ ശങ്കരന്‍ തുടങ്ങിയ ദാശിനികന്മാരുടെ ദശനങ്ങളില്‍ 
വലിയ ബഹുമാനമാണുള്ള. തു്‌. പെൌരസ്ത്രൂ൪ അത്ൃഗാധമായി അടിയില്‍ക്കിടക്കു 
ന്ന അഭധ്യാത്മതത്ത്വരത്നങ്ങളെ ആരാഞ്ഞെടുത്തുപളജിച്ചാനന്ദിക്കുന്ന യഥാത്ഥ 
മനാഷ്യരും, പാശ്ചാത്യരാകട്ടെ ഇന്നും അടിയോട്ടുചെല്ലുവാ൯ ഉത്സാഫിക്കാതെ, 


......216-... 


കേഖലം സമുദ്രത്തിന്‍െറ മീതെതന്നെ കിടന്നു പാറന്ന സ്ഥൃലമതികളൃമാ 
ണെന്നു, ഞങ്ങളുടെ ദേശത്തിലെ വിപേകശാലികളായ പണ്ഡിതന്മാർ ഐക്ക 
ണ്ടേ്ന പറയാവണ്ടു്‌. പിന്നെ എവിടേയും ““അങ്ങാടിജനങ്ങറം" അഭദ്ധ്യാത്മജി 
പിതത്തിന്‍െറ മഹിമയെപ്പുററിയോ, പെരസ്തരരുടെ പുരാതനമായ അഭ്ധ്യാത്മ 
സംപത്തിയെപ്പുററിയോ യാതൊന്തമറിയാതെ, പെരരസ്ത്രദേശ ദര്‍ ല്യത്വഥമാ 
യി ജീപിതം നയിക്കുന്ന അപരിഷ്ടതജയങ്ങളാണെന്നു നിന്ദിക്കുന്നു വെങ്കില്‍, അ 
തില്‍ എന്തൊരത്ഥമണ്ട്‌.”” 


മരനസകൈലസ്ധങ്ങറം 


ചേതനവാദികളായ പണ്ടത്തെ ജുഷിപയ്ക്ന്മാര്‍ മോക്ഷത്തെ ജീവിതച 
ക്ഷ്യമായി, അതായതു്‌ പരമപുരുഷാര്ഥമായി നിണ്ണയിച്ചു , സവ്യവിധമായ ശാ 
സ്ര്രത്തേയും ശാസ്ത്രൂുജ്ഞാനത്തേയും പരന്വരയാ അതില്‍ സമന്വയിച്ചിരുന്നു, അ 
തായമയ്തു” അതിന്‍െറ പരമ്പരാസാധനമെന്നു സിഭഠാന്തിച്ചിരുന്നു. അനാത്മപദാ 
ത്ഥങ്ങളുടെ പയ്യചേക്ഷണത്തേയും, തജ്ജനിരുമയേ ധര്‍മ്മശാസ്ത്രം, അരത്ഥശാ 
സ്പും, കാമശാസ്രം, ജ്യോതിശ്ശാസ്സും, ചൈട്യശാസ്രത്രം, ശബ്ദശസ്ത്രേം, നാല്ലശാ 

ലം ി റൂ 

സൂം, തുടങ്ങിയ പലേ ശാസ്സുപലാതികളേയും സത്ചവസ്തരവിന്‍െറ പ്രാഫ്'രൂപ 
മായ മോക്ഷത്തിന്റെ ൭പകാരകമായല്ലാതെ, സ്വതന്ത്രഫലകമായി അവര്‍ അം 
ഗീകരിച്ചിരുന്നില്ല. ഇന്നത്തെ ജഡപാദികളാകട്ടെ, സവ്യചിധമായ വിദ്പകളേ 
യും സര്‍വ്വചിധമായ കണ്ടുപിടുത്തങ്ങളേയും, ““ഭോഗം ഭോഗ? മെന്നു ഒരേ ഒരു 
പുരുഷാര്‍ത്ഥത്തിന്‍െറ സിഭധിക്കുചേണ്ടി വിനിയോഗിക്കുന്നു വെങ്കിലും, ഭോഗമെ 
നുമ്മ ശബ്ദുത്തെത്തന്നെ അവര്‍ അത്യധികം വെവത്തിരുന്നു. സ്വച്ലുന്ദമായ വി 
ഷയ ഭോഗം പശുക്കഠംക്കല്പാതെ മനുഷ്യ വിഫിതമല്ലെന്ന്‌ അപര്‍ ബലമായി 
സിഭ്ധാന്തിച്ചിരുന്നു. ആനന്ദകന്ദമായ ഈശ്പരവസ്തരവിലല്ലറതെ, ദഃഖഭൂയിഷ്ഠ 
വും ദൂഷ്ണനഷ്ലസവഭാവവുമായ അനാത്മപസ്തക്കള ല്‍ അവര്‍ക്കു്‌ പ്രിതിയോ രതി 
യോ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. 

എന്നാരു, പാശ്ചാത്യദേശത്തില്‍ ഇന്ന്‌ പൊട്ടിപ്പുറപ്പെട്ടുകാണുന്ന ഭൌ 
തികലാദികളെപ്പ്പോലെതന്നെ, പണ്ടുകാലത്തും, ബൂഹസ്തൃതി പ്രഭുതികളായ ദേ 
ഫാത്മവാദികഠംക്കു, ദേഫവ്ൃതിരിക്യനായ ഒരാത്മാവിനെ എത്രതന്നെ അന്വേ 

റ്‌ [5 
ഷണം ലെയ്തിട്ടം, കത്രതന്നെ വിചാരംചെയ്തിട്ടം ലഭിക്കാത്തതുകൊണ്ടു്‌, അ 
നാത്മവിഷയ അളില്‍ അപര്‍ രമിക്കുകയും ആനന്ദിക്കുകയും, ഭോഗംതന്നെ പരമ 
പുരുഷാര്‍ത്ഥമെന്നു്‌” അഭിമാനിക്കുകയും അസന്ന്മാരോടുപദേശിക്കുകയും ചെയ്തി 
രുന്നു വെന്നു ളള ഭാരതഭൂമാതാവിന്‍െറ ടൂര്‍ഭാഗ്യഘടനയും ഇവിടെ ലിസ്തൂരികത്തെ 
്, | 

ക്കതല്ല. വെററില, അടയ്മു, ചുണ്ണാന്മു' മുതലായ പദാര്‍ത്ഥങ്ങറം സംയോജിക്കു 
ബ്പോഠം, അവയില്‍നിന്ന്‌ മദശക്തിയുണ്ടാകുന്നതുപോലെ, ല്ല്ഥിപ്യാദികളായ 
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ജ ഡവസ്ത്കുക്കളുടെ സമ്മേളനത്തില്‍ അവയില്‍നിന്നാവിര്‍ഭപിക്കുന്നതാണു” ചൈ 
തന്പശക്തിയെന്നും മറവും വിവദിക്കുന്ന ദേഹാത്മവാദികളുടെ ബുഭ്ധിയെ മ്രരത്തു 
നിന്നു നമസ്തൃരിക്കുന്നതോടുക്രടി, അവരുടെ വാദം ലോകത്തില്‍ പരമാനത്ഥകാ 
രണവും, അവര്‍ ലോകത്തിന്‍െറ പരമശത്രക്കളു മാണെന്നു ക്രടി പറടത്തുകൊ 
ളള ഠം. ജഡത്തില്‍നിന്ന്‌ ചൈതന്യമുണ്ടാകുന്നു വെന്നുളള പ്രലപനത്തെ കേക്കു 
മ്പോറം, പ്രൌഡമതികളായ വിദ്വാന്മാരുടെ മുഖത്തില്‍ ആദ്യമായി ഒരു മന്ദ 
സ്തിതമാണുണ്ടാകുക. ശരീരാകാരത്തില്‍ പരിണമിച്ചു", അതായതു” സംയോജിച്ചു 
ജഡദ്രച്യങ്ങളില്‍ നിന്നാണു" ചൈതമന്പ്യശക്തിയുണ്ടാകുന്നതെന്നും, അങ്ങനെ ദ്ര 
വ്യസമവായത്തില്‍ നിന്നുണ്ടായ പൈതന്പമാണ്ട്‌ ദേഫേന്ദ്രിയാദികളെ ല്യാപരി 
പ്പിക്കുന്നതെന്നും, അല്ലാതെ ദ്രച്യവ്ൃതിരിക്തമായ ഒരു നിത്യചൈതന്യമ്തെ 
അംഗീകരിച്ചിട്ടാവശ്യമില്ലെന്നും, പ്രലപിക്കുന്നു ജഡലാദി, ശരീരാകാരമായി 
ജഡ്ദ്രപ്യങ്ങളെ ആദ്യമായി സങ്കലനംചെയ്യുന്ന ശക്തിയേതാണെന്നുള്ള പ്രശ്ശ 
ത്തിന്നു്‌ ഉത്തരം പറയോേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. സങ്കലനാനന്തരമാണു്‌ ഒെ ചതസ്ശക്തി 
യുടെ ഉല്‍പത്തിയെങ്കില്‍ , സങ്കലനത്തിന്നു്‌” ഹേതുവായ ശക്തിയേതു” ഏന്നു 
താല്‍പയ്കും? ജഡപദാത്ഥങ്ങഠം തടങ്ങളില്‍ നിന്നു ഭിന്നമായ ഒരു ചേതതത്തിന്റെ 
സംബന്ധംക്രടാതെതന്നെ കായ്യ്യാകാരമായി പരിണമിക്കുമെങ്കില്‍, ജഡമായ 
ഇ്ണ്‌ കുലാലനെറ ല്യപോരംക്രടാതെതന്നെ സ്വയം ല്യാപാരയുക്തമായി പിണ്ഡാ 
കാരമായും, അനന്തരം കപാലമായും ഘടമായും പരിണമിക്കുന്നതില്‍ യാതൊര 
നുപപത്തിയുമുണ്ടാകുവാന്‍ പാട്ടക്ള തല്ല. അങ്ങനെ ലോകത്തില്‍ കാണുന്നില്ല. 
എന്നുതന്നെയല്ല, ജഡവസ്ത്ുക്കളായ പൃഥിപ്യാഭികഠം ഒന്നിച്ചുചേരുമ്പോഠം, അ 
തില്‍നിന്ന* ചേതനവസ്ത്രു സംജാതമാകുന്നു വെന്നു വാദിക്കുന്നതു”, കനത്ത ക്രരിരു 
ട്ടില്‍നിന്നു പ്രകാശമുണ്ടാകുന്നു വെന്നു” വാദിക്കുന്നതു പോലെ സവപ്രമാണങ്ങറം 
ക്കം വിരുദ്ധമാകുന്നു. 

ഇങ്ങനെ ദേഫംതന്നെ ആത്മാവു” എന്നുളള ഭ്രാന്തി പണ്ടുകാലത്ത്‌ ഛു 
റെക്കുറെ നമ്മുടെ ദേശത്തിലും പ്ര ചരിതമായിരുന്നു ചെന്നു” പുരാതനമായ ശാസ്ത്ര 
ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നിന്നു ഗ്രഹിക്കാവുനാതാ ണു്‌. എന്നാല്‍ അധികവും ജനങ്ങഠം ഈ 
ദേഹാത്മവാദത്തെ സഹിച്ചുരുന്നില്ലെ്കിലും, ദേഹവ്ൃതിരിക്തവും നിത്യവുമായ 
ഒരാത്മവസ്ത്രവെ അംഗീകരി ച്ചിരുന്നു വെങ്കിലും, ചില്൪ ആ ഒൃത്മാവു" ജഡസ്വ 
രൂപമെന്നും മറരള്ള വര്‍ ജഡപചേതനസ്വരൂപമെന്നും മറവം വിശ്വസി ച്ചിരുന്നു. 
കണാദരം, ഗൌതമനും, പ്രഭാകരനും അവരുടെ അനുയായികളും ആത്മാവു” 
ആകാശംപോലെ ഒരു ജഡദ്രപ്യമാണെന്നും, ശബ്ദും ആകാശത്തിന്‍െറ ശുണമെ 
ന്നപോലെ, ജ്ഞാനം ആത്മാവിന്‍െറ ഗുണമെന്നും വാദിച്ചിരുന്നു മീമാംസക 
ന്മാരില്‍ ഭട്ടപ്പഭൃതികഠം ആത്മാവു” ഘടമെന്നപോലെ ഒരു ജഡദ്രപ്യമാണെന്നു 
കള കല്പന അപ്രാമാണികമെന്നും, ആത്മാവു” മിന്നാമിനുങ്ങിയെപ്പപോലെ ജഡാ 
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ജഡധസ്വരൂപമെന്നും, ശ്രുതിയുക്തികളെ ക്കൊണ്ടു സമര്‍ത്ഥനം ചെയ്തിരുന്നു. നി 
രംശമായ ആത്മവസ്തവില്‍ ജാഡ്യം, പചൈതസ്ത്മെന്നുമള രണ്ടംശങ്ങളെ കല്ലനം 
ചെയ്യുന്നതു്‌ അയുക്തമെന്നും, അതുകൊണ്ടു” ആത്മാവു” ശുദ ചൈതന്യസ്പരൂപ 
മെന്നും, കപിലപ്രഭതികളായ സാംഖ്ലൃയന്മാ൪ വാദിച്ചിരുന്നു. ബന്ധമോക്ഷങ്ങളു 
ടെ വച്യവസ്ഥയയ്ഛവേണ്ടി പ്രതിശരിരം ഭിസഭിന്നമായ ആത്മാക്കം ളയും, അവര്‍ 
അംഗീകരി ച്ചിരുന്ന. എന്നാല്‍ ഒമൃത്മാധു' ച്‌ദരപഠ മാത്രമല്ലെന്നും ചിദാനന്ദ 
സ്വരൂപമെന്നും, സധ്ൃശരീരങ്ങളിലും ഭിന്നഭിന്നമായി തോന്നുന്ന ആത്മവസ്തു പ 
രമാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ഒന്നല്ലാതെ രണ്ടല്ലെന്നും, ദൈവപായനന്‍, ശങ്കരന്‍ തുടങ്ങിയ 
ചേദാന്തികളും സിഭ്ാന്തിച്ചിരുന്നു. ഇങ്ങനെ ആത്മസത്തയെ പ്രബലമായി പ്ര 
തിപാദനംചെയ്യുന്ന പലേ ദര്‍ശനങ്ങളു ടേയും വികാസം നിമിത്തം, പണ്ടു്‌” ഭൌ 
തികചാദം ഭാരതചര്‍ഷത്തില്‍ നഷ്ടപ്രായമായിത്തിന്ന പോയെങ്കിലും ഇപ്പ്യോറം 
പാശ്ചാത്യദേശത്തിലും, അതിന്‍െറ സംപക്കെനിമിത്തം പുനരപി നമ്മുടെ ദേ 
ശത്തിലും അതു” തലയുഡത്തിത്തുട:ഒങിയിരിക്കുന്നു വെന്നുള്ള തു” ലോകത്രേയസ്സ്റിനെ 
അഭികാംക്ഷിക്കുന്ന പിപാരവാന്മോക്ട്‌ എത്രയോ ദുഃഖാവഹമായിത്തിര്‍ന്നിരിക്കു 
ന്നു ജന്മസ്ഥിതിഭംഗാദികളായ സംസാരത്തിലെ സര്‍വ്വല്യവഹാരങ്ങളും ഈശവര 
ചൈതസ്യമെന്നൊരുവസ്ത്രചിന്‍െറസഹായംക്രേടാതെതന്നെ പ്രാകൃതികനിയമങ്ങ 
ളെ അനുസരിച്ചു നടന്നുവരുന്നതാണെന്നു്‌ ചിചരും, ദീര്‍ഘമായ കാലഗതി 
യില്‍ പ്രകൃതിപരിണാമംനിമിത്തം ക്രമേണ ചരാചരങ്ങളായ ഭൂതവശ്ലങ്ങറം ഭ്‌) 
ന്നഭിന്നമായ ആകൃതിയിലും പ്രകൃതിയിലുമായി ജഗത്തില്‍ ആവിര്‍ഭപിക്കുന്നത 
ല്ലാതെ, ജഗദാരംഭത്തില്‍ ചരാചരഭൂത ങളെ ഭിന്നഭിന്നജാതിയില്‍ ഒരിശ്വര൯ 
സ്തഷ്ിചെയ്തിട്ടില്ലെന്നു മറ൨. ചിലരും, ലിത്തവികാരങ്ങളേയും പ്രകൃതിപ്പേരണ 
കളേയും ദമനംലെയ്ക്്‌ ആത്മസംയമത്തോടെ ധാര്‍മ്മികമായ ജീപിതം നയി 
ക്കേണമെന്നു വിധിക്കുന്ന മതപ്രപത്തകന്മാരുടെ അഭിമതം തീരെ അസംഗത 
മെന്നും, പത്രുനിര്‍വ്വിശേഷം മനുഷ്യശ്ദം പ്രകൃതിജയം അശക്യൃമെന്നും മറ ലവി 
ലരും, ജഗത്തിന്‍െറ സ്രഷ്ടാവായി ഒരിശ്വരവസ്ത് ഉണ്ടെന്നു” 'സിദ്ധമാകുന്നപക്ഷം 
തന്നെ, അസാഖ്ച്യാതമായ സൂത്യാദിഗ്രഫങ്ങളെ ക്കൊണ്ടു അതിചിസ്‌തൃതവും 
അപരിമിതവുമായ ആ ജഗന്മണ്ഡലത്തില്‍ എത്രയോ അനണുപ്പായമായി, നി 
സ്ത്രാരമായി വത്തിക്കുന്ന ഒരു മനുഷ്യന്ന്‌ ആ ഇഈശ്വരനോട്ട്‌ വല്ല സംബേന്ധവു 
മുണ്ടാകുമെന്തു ഹിപ്പാന്‍ തന്നെ . ന്യായ മില്ലെന്നു മററ ചിലരും, ഇങ്ങനെ പ്പ 
തിതത്ത്വനിരൂപകന്മാരും വൈജ്ഞാനികശംസ്വിചക്ഷ ണന്മാരുമായ പലരും 
പാശ്ചാത്ചദേശങ്ങളില്‍ പുറപ്പെടപിക്കുന്ന പലതരം വാദ്ങളു.ട്രേയും പ്രതിദ്ഥ 
നി നമ്മുടെ ദേശത്തും പ്രവേശിക്കാതിരിക്കുന്നില്ല. ഏന്നാല്‍ സത്യം എപ്പ്പോഴ്‌ം 
സത്യവും അന്തം എപ്പോഴും അനതവുമാണെങ്കില്‍, ഇങ്ങനെയുമള അസത്യവും 
ആപാതമധുര യുമായ നാസ്ത്ികവാദങ്ങളില്‍ ആക്കംതന്നെ ഭയം തോന്നുവാനില്ല. 
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സത്യമാകുന്ന കരിങ്കപ്പിനെ ഛിന്നഭിന്നമാക്കുവാന്‍ വന്നുംപോയുമിരിക്കുന്ന അസ 
ത്ൃവാദങ്ങളാകുന്ന തിരമാലകഠം സമത്ഥമാകേനതെങ്ങനെ? 


സത്ച്മായി, ശരിരേന്ദ്രിയമയസ്സുകഠംക്കു ചൈരസ്തത്തെ പ്രദാനേച്ചെയ്ത് 
കൊണ്ട്‌, ആകാശംപോലെ സവ്ൃശരീരങ്ങളിലും ല്യാപകമായി, മേശകാലവസ്ത 
ക്കളാല്‍ അപരിച്ഛൂിന്നമായി, സര്‍വ്വൂദാപ്രകാശമാനമായി ചിദാനന്ദഘനമായി, 
അദ്വിതീയമായിരിക്കുന്ന ആത്മവസ്തുവെ, അഥവാ ഇരശ്വരലസ്തുവെം പ്രകൃതി 
തത്ത്വങ്ങളുടെ എത്രതന്നെ സൂക്ഷ്മതരമായ പയുവേക്ഷണങ്ങളെ ക്കൊണ്ടും, വൈ 
ജഞാനികശാസ്്ത്തിന്‍െറ എത്ര വലിയ അഭിവൃദ്ധി കൊണ്ടും, ഏത്ര വലിയവ 
ലിയ പുതിയപൃതിയ കണ്ടുപിടുത്തങ്ങളെ ക്കൊണ്ടും ഞശ്ദം ഒരു കാലത്തും നിഷേ 
ധിക്കുവാ൯ സാധിക്കുന്നതല്ല. സൂക്ഷ്മവും നിഗ്രഡവുമായി വിപാരംചെയ്തുയാണെ 
ക്കില്‍, പ്രകൃതിശാസ്ത്രത്തിനന്‍േറയും മറവമുള്ള ഇന്നത്തെ അഭ്യുദയം ആത്മസത്ത 
യെ സാധനം ചെയ്യുനാതല്ലാരെ ബറധനാം ചെയ്യുന്നില്ല. ബാധനം ചെയ്യുന്നു ലെ 
ന്നോ, ചെയ്യുമെന്നോ വല്ലവരും വിശ്വസിക്കുന്നു വെങ്കില്‍, അതര്‌ മഹത്തായ അ 
വിലേകവിലസിതമല്ലാതെ യഥാത്ഥമാകേവാ൯ പാട്ടള്ളതല്ല. അഞ്ചോ ആറോ 
അടി നീളമുള്ള മണ്ണുപോലെ ജഡമായ ഈ മാസേച്ചിണ്ഡമല്ല, ചൈതന്യഫഘന 
മായ ആത്മവസ്ത്രവാകുന്നു താനെന്നു ള്ള പാരമാരത്ഥി കസത്ചൃത്തി ന്നു” മുന്നു കാല 
ങ്ങളിലും ബാധം സാഭവിക്കുന്നതല്ല. ““അന്തവന്ത ഇമേ ദേഹാ നിത്യ സ്യോക്താഃ 
ശരീരിണഃ" എന്നും മറവും ജുഷികറം സ്വാനുഭപദ്വാരാ ഉദ്‌ ഗാനംചെയ്തിരിക്കു 
ന്നതും, തആത്മദര്‍ശികഠംക്ക്‌” ഇന്നും അനുഭചസിദ്ധാമായി പത്തിക്കുന്നതുമായ ത്ത 
ത്മവസ്ത്രചെ പ്രബലമായ പാപശക്തിയുടെ പ്രതിബന്ധംനിമിത്തം, ചിലക്ക്‌ ചി 
ശ്വസിക്കുകയോ, അറിയുകയോ ചെയ്താന്‍ സാധിക്കാതിരിക്കയോ, അതു നിമി 
ത്തം അതു ശശശ്മംഗമെന്നപോചെ ശുൂദ്യമെന്നു പ്രലപിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നതു 
കൊണ്ടുമാത്രം അതു” അസത്തായിത്തിരുന്നതല്ല. ക്രപമണ്ഡൂകങ്ങറം സമുദ്രമില്ലെ 
ന്നു വാദിക്കുന്നു വെങ്കില്‍, അപാരവിസ്കത്ാരമായി, ഉരുതരഗംഭിരമായി, ഉല്ല്ോല 
കല്ലോലങ്ങളാല്‍ ഉദ്വല്ലിതമായിരിക്കുന്ന ഉദധിചക്രം ശൂന്യമായിത്തീരുന്നതല്ല. 
തആത്മസത്തയേയും ഈശ്വരസത്തയേയും പ്രതിഷേധിച്ചുകൊണ്ട ളള. ഇനദ്ദശ്യമാ 
യ പ്രലപനശബ്ദു്ങം പാശ്ചാത്ചനഭോമ ണ്ഡലത്തില്‍ ഉദിച്ചുയരുന്ന വെ്കില്‍, 
അവിടെ അങ്ങനെ ഉയര്‍ന്നു കൊള്ളട്ടെ. അപചിടേക്കതു” ഭൂഷണംതന്നെ. എന്നാല്‍ 
അഭ്ധ്യാത്മകേസരികളായ ജൂഷിപുംഗവന്മാര്‍ ആത്മഗീതമാകന്ന ഗര്‍ജ്ജനം 
ചെയ്തുകൊണ്ടു ജീവിച്ചിരുന്ന പുണ്ച്യാല്‍ പു ണ്ൃതരമായ ഈ പെൌയരസ്ത്ൂഭൂമിയുടെ 
പരിശുഭ്ധമായ നഭോമണ്ഡലത്തില്‍ അങ്ങനെയുളള ടരിതശബൂങ്ങം ലച്ചപപികക 
ന്നുവെങ്കില്‍, അതൊട്ടുംതന്നെ ശോഭനമല്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ ഈദ്ൂശമായ നാസ്തിക 
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ജല്പനങ്ങളെ പെരരസ്ത്ുന്മാര്‍ ആദരിക്കയോ, സ്വീകരിക്കയോ ചെയ്യരുതെന്നു മാ 
ത്രമല്ല, നമ്മുടെ ശക്തി ആ വക ജല്ലനങ്ങളുടെ പ്രസരണത്തിന്നു” ലേശവും 
അവകാശം കൊടുക്കാതെ അവയെ നിര്‍ദ്ദയം നിഷ്ട്രാസനം ചെയ്യേണ്ടതാണെന്നു 
കരടി ഇപിടെ പ്രസ്ലാലിച്ചുകൊള്ള 0൦. അഭ്വ്യാത്മരതികളു.ം അദ്ധ്യാത്മ ജീവികളു. 
മായ ജൂഷീശവരന്മാരുടെ സന്താനങ്ങളാണു” നാമെങ്കില്‍, ആത്മവിശ്വാസം, ആ 
ത്മബോധം, ആത്മശക്തി, എന്നിതുകഠം നമ്മുടെ പൈതൃകമായ ധനമാണെന്നു 
ളള തു” അനുക്തിസിദ്ധമാണു്‌. അങ്ങനെ പരമ്പരാസിദ്ധമായ ഈ അഭറ്യാത്മ 
സമ്പത്തിയെ വിനിഷ്ടമാകാതെ, വിനശിച്ചുതുട ങ്ങിയെങ്കില്‍ സമഗ്രമായി വിനു 
ശിക്കുന്നതിന്നുമുമ്പൃതന്നെ, സൂക്ഷിച്ചു രക്ഷിച്ചു അഭിപര്‍ദ്ധിപ്പിക്കേണ്ടതു” നാമ,ടെ 
മുഖ്യകത്തച്യമാകുന്നു. മണ്ണ്‌, വെള്ളം, തിയ്യ” തുടങ്ങിയ പഞ്ചഭൂതങ്ങളെ ക്കൊണ്ടു 
ണ്ടാക്കിയ ഈ ശരീരം നശി പ്വറലും, അതിനെ പ്രകാശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടും, അതി 
നെ ്യാപരിപ്പിച്ചുകൊണ്ടും അതില്‍ വത്തിക്കുന്ന കെ ചതുസ്പവഡസ്തൂ നശിക്കുന്നില്ലെ 
നും, ആ ചൈരുസ്ലവസ്തൂതന്നെ ആത്മാവെന്നും, ആ തന താനെന്നും 
ള്ള വിശ്വാസത്തേയും നിഷ്ടയേയും, ആര്‍ഷരക്തത്തോടും ആര്‍സംസ്ക്യാരത്തോ 
ടടംക്രൂടിയ അല്ലയൊ ഭാരതീയസഹോദരന്മാരെ! നിങ്ങഠം ദൂഡ്ധമായി ധരിക്കുവി൯. 
പാഖണ്ഡമതങ്ങളുടെ ആക്രമണത്തില്‍ നിന്‌ നിങ്ങ അതിനെ രക്ഷിക്കുവി൯! 
ജുഷിസന്താനങ്ങളായ നിങ്ങളുടെ അന്തഃകരണത്തില്‍ സൂക്ഷ്മൂരൂപത്തില്‍ വത്തി 
ക്കുവാനിടയുട്ള അതിനെ നിങ്ങ ഉത്സധഹത്തോടെ ഉദ്‌ ഖോധിപ്പിക്കുവിന്‍: 
നിങ്ങളുടെ പൃവ്യപിതാമഫന്മാരായി അദധ്യാത്മജ്ഞാനത്തില്‍ മുഴുകി ആനന്ദി 
ച്ചിരുന്ന മുനിപ്പപരന്മാരെ നിങ്ങറം എപ്പ്യോഴും ഓര്‍മ്മിക്കുചി൯! അവരുടെ പ്രിയ 
പ്പെട്ട നിചാസസ്ഥാനുമായിരുന്ന ഹിമഗിയി തുടങ്ങിയ വിശിഷ്ടസ്ഥാനുങ്ങളെ നി 
അറം തലകയിച്ചു പ്രേരപുല്യം പ്രണമിക്കുവി൯! ഇന്നു നശിക്കുമോ, നാളെ നശി 
ക്കമോ, എന്നു പ്രതീക്ഷിക്കേണ്ടുന്ന മുണ്മഷയമായ ഈ ശരീരത്തിലുള്ള അഭിനി 
വേശത്തെ സന്ത്യജിച്ചു” ദൂഡധമായ ആത്മബോധത്തേയും ആത്‌ മബലത്തേയും 
സമ്പാഭനംചെയ്ക്ക്‌ തങ്ങളേയും പരന്മാരേയും ഭൂമണ്ഡലത്തെപ്പോലും അനുഗ്രഹി 
ച്ചും അവശതയില്‍നിന്നു്‌ സമുഭ്ധരിച്ചും എന്നെന്നേക്കും കെടാത്ത അഭ്ധ്യാത്‌മ 
രത്ന പ്പദീപങ്ങളായി ലോകത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുവി൯! പാര്‍വ്വതീപതിയുടെ 
ശവശുരനായി, ദേവതാത്‌മാവായ ഫിമിഗിരി അതിന്നായി നിങ്ങളെ അനുഗ്ര 
ഫിക്കട്ടെ. 

ഇങ്ങനെ സര്‍വ്വവും ജഡമെന്നു വാദിക്കുന്ന ജഡവാദികറം, ഏതൊരു 
ഫിമക്രടഒ്ദളെ ഭൂതഭൌതികരൂപമായും, തുഷാരസംഫഹതിയുടെ ഏതൊരു ദിവ്യ 
സൌന്ദയ്യത്തെ ഭൂതഭൌതികസെയന്ദവ്യമായും, തങ്ജനിതമായ ഏതൊരോനന്ദ 
ത്തെ ഭൂതഭൌതികാനന്ദമായും കാണുന്നു ലോ, അതേ ഫിമക്രടങ്ങളെ ഈശ്വരീയ 
രൂപമായും, അതേ ദില്യസൌന്ദയ്യുത്തെ ഇരശ്വരിയസൌന്ദയ്യ്യമായും, അതേ 
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അചെകികാനന്ദത്തെ ഇരശ്വരിയാനുന്ദമായും, സാക്ഷാല്‍ അനുഭപിച്ചുകൊണ്ടു 
തന്നെ അവയുടെ അടിവാരത്തില്‍ കൂടെ ഖോചരനാഥത്തില്‍നിന്നു പിന്നേയും 
മുന്നോട്ട ഞാ൯ യാത്രചെയ്തുതുടങ്ങ।. മാനസകൈലാസങ്ങറം അവിടെനിന്നധികം 
ൂരത്തല്ലാതിരുന്നതുകൊളണ്ടു്‌, ശരീരാസ്വസ്വ്യം അധികമധികമായിത്തീന്നിരുന്നു 
വെങ്കിലും, ബാലകനെപ്പ്യോലെ ൭ല്‍കണ്ണിതമനുസ്സ്ോടെ അതിയായ ഉത്സാഹ 
ത്തോടുക്രടിതന്നെ ഞാന്‍ ചലനകമ്മത്തില്‍ പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. മാശ് 
ത്തില്‍ മനോഫരമായ ചില ചെവഗ്രാമങ്ങളെ അതിക്രമിച്ച്‌, ഏടെട്ടു നാഴിക 
ദൂരം നടന്നതില്‍, “ തക്ണാക്കോട്ട?? എന്നുപേരായ പശ്ചിമതിബത്തിലെ പ്രസിഭാ 
പ്പെട്ട മണ്ടിക്ക്‌, അതായതു പ്യപോര സ്ഥാനത്തിന്നു, സമീപം ചെന്നെത്തി. കണന്ോ 
ല്[നദിയുടെ അക്കരയില്‍ തത്ശാരക്കോട്ട്‌ മണ്ടിയും, ഇക്കരയില്‍ പൂരണമണ്ടിയും 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ഞങ്ങം പുരണമണ്ടിയില്‍ ഒരു നേപാളിഉദ്യോഗസ്ഥന്‍െറ 
ക്രടാരത്തില്‍ രണ്ടു മൂന്നു ദിപസം നിപസിച്ചു വിശ്രമിച്ചു. അരി, ഗോതമ്പുമാവു 
മുതലായ തആആഹാരസാധനങ്ങറം അവിടെ പ്രയാസംക്രടാതെ വെവതേയും വില 
ക്ഷം കിട്ടിയിരുന്നു വെങ്കിലും, ജ്വരം തുടങ്ങിയ അനത്ഥങ്ങറം നിമിത്തം നല്പപോ 
ലെ ആഹഫാരംകഴിച്ചു ശരിരത്തെ പുഷ്ടിപ്പെടുത്തുവാന്‍ എനിക്കു സാധിച്ചിരുന്നി 
ല്ഖ. ഏതായാലും അധിടെനിന്നു സുമാ” ഇരുപത്തി അ ഞുനാഴികമാത്രം ദൂരമുള്ള. 
മാനേസസരസിനെ ലക്ഷികരിച്ചു ഞങ്ങറം പ്രഭാതത്തില്‍ പിന്നേയും യ; 
യാത്രതുടര്‍ന്നു. തക്സാക്കോട്ടിന്നടുത്തായി മാശ്ശൂത്തില്‍ രണ്ടുമൂന്നു ഗ്രാമങളും, കുറെ 
കൃഷിസ്ഥലങ്ങളും അഖിടവിടെ കൂ പലഭിക്കപ്പെടുകയുണ്ടായി. തിബത്തുദേശത്തിലും 
താഴൊിയുള്ള ഫിമാലയ ദേശത്തിലും, ഗ്രാമങ്ങളില്‍ പുരുഷന്മാരേക്കാഠം സ്ക്രീകളാക 
ന്നു ഒരിക്കലും പ്രക്ഷീണമാകാത്ത കമ്മശീലതക്ഞോടുക്രടിയവര്‍. ഈ പ്രദേശങ്ങളില്‍ 
ധനസംപത്തി നന്നെ കുറവായതു കൊണ്ടു്‌, കൈകാലിളഉ ക്കാതെ, സാപ്പ്യാടുതന്നെ 
ജോലിയായി കാലം കഴിക്കുന്ന സുഖജിപികഠം, ഇലിടങ്ങളില്‍ തീരെ ഇല്ലതന്നെ. 
പ്രവൃത്തി ശൂന്യമായ ആലസ്ൃപ്രകൃതി അംഗമായ തനിക്കും അംഗിയായ ജഗത്തി 
ന്നും വിനാശകാരിയാകുന്നു. കര്‍മ്മപഥത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കാത്ത അലസജീപികഠം 
ഈശ്വരാജഞ്ങയെ അതിലംഘിക്കുന്ന വരാകുന്നു. 


പകല്‍മഴുചനും മനോഫരമായ ഫിമപപവ്ൃതങ്ങളുടെ ദിപ്യച്ലുവിയെ ക 
ണ്ടു കണ്ടു്‌" അപയുടെ താഴ്ചരയിലുള്ള രമൃമൈതാനങ്ങളില്‍ ക്രടെ യാത്രചെയ്ത്‌, 
തഷ്ണാക്കോട്ടിന്‍േറയും മാനസസരസ്സ്റിനെറയും . നടടമഭദധ്യത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യു 
ന്ന ““ഗൌരീഗുഫ?? അഥവാ “ഗൌരീ ഒഡ്ധാര്‍?? എന്ന പേരില്‍, കൊള്ള ചെയ്യു 
ന്ന കള്ള ന്മാരുടെ ശല്യംനിമിത്തം കുപ്രസിദ്ധമായ, വിശാലമൈതാഭത്തില്‍ സ 
ന്ധ്യയോടുക്രടി ചെന്നെത്തി. കൊള്ള ക്കാര്‍ ഞങ്ങളെ എന്തുചെയ്ത്കാനാണു”. പണ 
മോ യല്ല വസ്സൂങ്ങളോ വിശേഷിച്ചു യാതൊന്നുംതന്നെ കയ്യ്യില്‍ വയ്കാതെ, കേവ 
ലം ഭിക്കുകവൃത്തിയില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്ന ഞങ്ങറം കൊള്ളക്കാരുടെ കൊള്ള യൂ 


ടം 


വിഷയമാകന്നതെങ്ങനെ? കൊള്ള ക്കാര്‍ ഒന്നുരണ്ടു പ്രാവശ്യം പഴിയില്‍ ഞങ്ങളുടെ 
അരികെവന്നു്‌*, ഞങ്ങളേയുഴഞങ്ങളുടെ വസ്ത്രരങ്ങളേയും സാമാറനങ്ങളേയുമൊക്കെ, 
വലിയ കൌതുകത്തോടെ പരിക്ഷിച്ചുനോക്കി ആഫ്‌ ളാദിക്കയും, ഞങ്ങളെ ശല്യ 
പ്പെടത്തുന്നതിനുപകരം സക്‌ തൂമാവു മുതലായതുതന്നു ഞങ്ങളെ പരിചരിക്കയും 
ചെയ്തു. എളുപ്പമായ മാശ്ലരത്തേയും, മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ ഗിചസിക്കുവാനുള്ള. സ്ഥാനങ്ങ 
ളേയും അവര്‍ ഏനിക്കു കാണിച്ചുതരികയും ഉപദേശിക്കയും ചെയ്തിരുന്നു. 
കൈലാസപ്പതിയുടെ കാരു സ്ലത്താല്‍ കൊള്ള ഓര്‍ അപകാരികളായിട്ടല്ല, ൭പ 
കാരികളായിട്ടാണു്‌ ഞങ്ങക്ക്‌ പ്രത്ൃക്ഷപ്പെട്ടിരുന്നതര്‌. 


പതിനാറായിരം അടി ഉയരമുള്ള വിശ്വപിശ്രുതമായ തിബത്തിലെ സ 
മഭൂമിയില്‍, തുറന്ന മൈതാനത്തില്‍, പ്രചണ്ഡമായ വീശിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു തു 
റന്നകാററില്‍, കക്കിടകമാസത്തിലെ തൂടരെതുടരെയുണ്ടാകുന്ന വൃഷ്ഠിയോടടം, ഹി 
മം പതിക്കുന്നപക്ഷം ഫിമത്തോടും, സാഹസത്തോടെ ഛതിരിടുചാനൊരുങ്ങി 
അവിടെ ഞാനും ആനന്ദഗിരിയും ഞങ്ങളുടെ ആസനാവിരിച്ചു്‌ അതില രുന്നു, മ 
മ്തുകട്ടപോലെ തനരുത്ത അവിടത്തെ രാത്രിയെ ഒരുവിധം അതിലംഘിച്ചുതു 
ടങ്ങി. ഞങ്ങളുടെ മുഖ്യമായ ആഫഹാരാത്ത വഴിയില്‍ സകീതുമാവുതനെയായിരു 
ന്നു. ഇരുന്നും കിടന്നും, കഠിനമായ തണുപ്പിനെ സഹിച്ചും രാത്രിയെ പുലത്തി, 
പുലര്‍കാലേ എഴുനിറവ്‌ ദുസ്സഹമായ തണുപ്പിനെ ഗണിക്കാതെതന്നെ, ഫിമള്‍ി 
ഖരങ്ങളുടെ താഴ്ചരയില്‍ക്രടെ മന്ദമന്ദം മുരന്നാട്ടു നടതുടര്‍ന്നു. തിബത്തുദദശം 
കഷ്ടതകളുടെ ക്രത്തുരംഗമെന്നിരിക്കിലും, ആ കഷ്ഠതകളെ ൭ ടനടി പിസ്തൂരിപ്പി 
കടന്ന അത്യന്തമാഫ്‌ മാദകാരികളായ ദിച്യദ൪ശനങ്ങളുടെ വിളനിലവുമാകുന്നു. 
വൃക്ഷങ്ങളോ ചെടികളോ കണികാണുവാ൯ പോലും കാണാത്ത തുഭദ്ധമേ നമാ 
യ മൈതാനഭൂമിയാകുന്നു ഞാന്‍ കണ്ട തിബത്തുദേശം. പല്യയായിത്തന്നെ കത്തു 
ന്നതും. മൂരത്തു വല്ല സ്ഥലങ്ങളില്‍ നിന്നും കൊണ്ടുവന്നു ശേഖരിച്ചുവെയമുന്നതുമായ 
ഒരുതരം ചെടികളാകുന്നു ഇവിടത്തെ ഗ്രാമങ്ങളില്‍ വിറകറയി ഉപയോഗിക്ക 
പ്പെടുന്നതു”. ഇങ്ങനെ അനേകം നാഴികമൂരത്തില്‍, നിണ്ടു ചിശാലമായി, നിരാവ 
രണമായി, അതിശീതളമായി, അതൃന്തവിജനമായി, പ്രശാന്തൈകന്തേമായി 
കിടക്കുന്ന ദേശസ്ഥിതിയും, അവിടവിടെ അതിസവക്ലുമായി പ്രവഹിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന ചെറിയതും വലിയതുമായ കല്ലറകളും വെള്ള ിപോലെയും പൊന്നു 
പോലെയും പളപളെ പ്രകാശിക്കുന്നതു ഷാര ക്ലൂന്നമായ ശൈലപംക്തികളും, ഒരു 
യാത്രികന്‍െറ മനസ്സ്റിനെ എത്രയോ വിലക്ഷണമായ ഒരു ദിപ്യഭാവത്തിലേക്കു്‌ 
ഉന്നയിക്കുന്നു. പ്രശാന്തഭാവമല്ലാതെ വിക്ഷേപഭാപമോ, അതിന്നുള്ള ഹേതുക്ക 
ളോ ഇവിടെ ഇല്ലതന്നെ. അതുകൊണ്ടുതന്നെയായിരിക്കാം ഈ ഭൂമിയെ, ത്രിവി 
ഷ്ക്പൂമി, അതായതു” ദേവഭൂമിയെന്നു” വിദ്വന്മാര്‍ പൃപദേശിച്ചിരിക്കുന്നുത്തു്‌. 
ത്രിലിഷ്ടപമെന്ന ശബ്ദും, അപപഭൂഷ്ണമായി തിബത്തായിത്തിന്നതാണെന്നു ചിലര്‍ 
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പ്രമാണപുരസ്ത്റരം സിദ്ധാന്തിക്കുന്നുണ്ടു”. അതെന്തോ ആകട്ടെ! മത്തൃലോകസാധാ 
രണമായസവ്വയ ചിന്തകളില്‍നിന്നും, സപ്വപ്യാകുലതകളില്‍ നിന്നും, നമ്മെ ദേവലോ 
കോചിതമായി, നിരാതങ്കമായി, നിരാകലമായിരിക്കുന്ന ഒരാഹ്‌ കാദഭാവത്തിലേ 
ക്ദഒ ദര്‍ശനക്ഷണത്തില്‍ കൊണ്ടുചെല്ലുന്ന ഒരദ്‌ ഭൂതഭ്ൂമിയാണു്‌, കൈലാസ്പ്രാ 
ന്തമെന്ന്‌” അനുഭവസാക്ഷികമായി ചുരുക്കത്തില്‍ പഠത്തു കൊള്ളം, 

€ഗുര്‍ലാമാസന്ഥാതാ? എന്നുപേരോടുക്രടി അധികം ഉയരമില്ലാത്ത ഒരു 
പവതഘട്ടത്തെ അതിക്രമിച്ചാല്‍ അപ്പുറത്ത്‌ സുപ്പസിഭ്ധമായ മാനസസരസ്സ്‌" 
മ പചഭിക്കുന്നു. ഘട്ടത്തിന്‍െറ മുകളില്‍ കയറിയതോടുക്രടി ദൂരത്തുനിന്നു: അതി 
മനോഹരമായ മാനസസരോവരത്തിന്‍െറ, ദേവതകറഠംക്കുപോലും ടൂര്‍ല്ലഭമായ 
പുണ്യദര്‍ശനം ഞങ്ങറാംക്ക്‌* സംപ്രപ്ലേമായി. ഘട്ടോപരി ഒരു പാഷാണത്തി 
ന്‍െറ മുകളില്‍ ഇരുന്നു കൊണ്ടു്‌” സരസ്സ്റിന്‍െറ ദിപ്യസെരന്ദയ്യത്തെ മതിചരാതെ 
നോക്കി നോക്കി ഉപഭജിച്ചു. അപിടെനിന്നെഴുനീഠറ്‌ ഞങ്ങ സരസ്തൂടത്തിലേ 
ക്ക്‌” ഇറങ്ങിത്തുടങ്ങി. അധികപിളംബമെന്നിയെ സരസ്തൂടത്തിലെത്തിം ഓളൂമടി 
ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന പപിത്രസലിലത്തിന്‍െറ സമിീപത്തില്‍ക്രടെ കുറെ നാഴിക 
ദൂരം കിഴക്കോട്ടു സഞ്ചരിച്ചുതില്‍ , സരസ്റ്റിന്‍െറ കിഴക്കുതെക്കേ കോണിലുകുള 
ലാമമാരുടെ മനോഹരമായ ഒരാത്രമത്തില്‍ സന്ധ്ൃക്കുമുമ്പായി സകുശലം ചെ 
ന്നുഭചേര്‍ന്നു. 

സുമാവ്‌ നാല്ലത്തിയഞ്മുനാഴികയിലധികം ചുററളവില്‍, അളന്നുണ്ടാക്കി 
യതുപോചെ അത്രയും വത്തുഭാകാരത്തില്‍ ഹിമധവളമായ ശൈലരാജികളാല്‍ 
സമാവ്ൃതമായി, സ്ററടികം പോലെ അതൃന്തപിമലമായ സലിലരാശിയാല്‍ സാംപു, 
രിതമറയി, ചേറോ ചളിയോ ലേശവുമില്ലാതെ, ജലത്തിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ സ്ത്ഷ്ട 
മായി രത്നംപോലെ പ്രകാശിച്ചുകാണുന്ന ചെവപാഷാണസഞ്ചയതങ്ങളാല്‍ സു 
സജ്ജിതമായ തീരസ്ഥലികളാല്‍ സമലംകൃതമായി, ഏട്ടദിശകളില്‍ തപോനി 
ഷ്ലിതന്മാരായ ലാമമാരുടെ ഏകാന്തസുന്ദരമായ എട്ടമഠങ്ങളാല്‍ സുശോഭിതമാ 
യി, ജഗല്‍ പ്രസിഭാമായ ഈ സ്വഗ്ലീയസരോവരത്തിന്‍െറ സെയന്ദയ്യാതിശയ 
ത്തേയും മാഫാത്മൃലിദശഷത്തേയുംപററി ചപൌരാണികന്മാരും ആധുനികന്മാ 
രും തങ്ങറംക്കൊത്തവിധം പലപ്പുകാരത്തിലും ഏറെക്കുറെ പര്‍ണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നു 
വെങ്കിലും, അവരുടെ വര്‍ണ്ണനമെല്ലാം ഇന്നും അപുണ്ണമായിത്തന്നെ ചത്തിക്കുന്നു. 
ഏതൊന്ന്‌” ഹേമാംഭോജങ്ങളാലും മുക്താമണികളെ ആഹരിച്ചു വിഹരിക്കുന്ന 
രാജഹംസങ്ങളാലും വിരാജിതമോ, ഏതൊന്നില്‍ പ്പ അയചരതം 
ജലക്രിഡ ചെയ്ത്ുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുലോ, ഏതൊന്നിന്‍െറ തീരത്തില്‍ കല്ലവൃക്ഷ 
ഠം നിരനിരയായി കളിത്തുപുത്തുകാച്ചുമദമത്തമായി ചാഞ്ചാടുകയും കാമധേനു 
മാത്രമല്ല, ഐരാവതവും ഒ.ച്ചൈഭശ്രപസ്സം സ്വച്ഛന്ദം വിചരിച്ചു വിനോദിക്ക 
യും ചെയ്യുനുോ, ഏതൊന്നിന്‍െറ തീരസ്ഥലി യക്ഷകിന്നരഗന്ധവ്ൃന്മാരുടേയും 
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സിദ്ധന്മറരുടേയും ദേവന്മാരുടേയും പ്രിയപ്പെട്ട നിവാസ സ്ഥാനമോ, ഏതൊന്നി 
ന്നരികെ സാക്ഷാല്‍ മഹാദേവനെറ പ്രിയ സദ്‌ മമായ കൈലാസശിഖരം വിജ 
യിക്കുന്നു വോ, ആ അലൌകികസരസ്സിനെ, 


:“കൈലാസപവ്യതേ രാമ! മനസാ നിമ്മിതം പരം 


ബ്രഹ്മണാ നരശാര്‍ദ്ടൂച! തേനേദം മാനസം സര? 


എന്നിങ്ങനെ ബ്രശമാവിരെറ മനഃസങ്കല്ലത്താല്‍ രചിതമായതുകൊണ്ടു 
മോനസം? ഏന്നു ശുഭനാമധേയത്തില്‍ ബ്രശ്മാണ്ഡലിദിതമായ മാനസസരസ്ത്സി 
നെ. ഭൂലോകത്തിലുള്ള സവ്ൃസരസ്സ്ുകളുടേയും രാജ്ഞിയായി അതുലിതലാവണ്ടു 
ത്തോടുക്രടിയ ആആ തരിചിഷ്ടപസരസ്ത്റിനെ---ആരെങ്ങനെ പര്‍ണ്ണിക്കും! 


സരസ്സില്‍ ഇറങ്ങി വലിയ ത്രദ്ധയോടും കെരതുകുത്തോട്ടം ക്രടി ഞാന്‍ 
സ്ത്റാനംചെയ്ക്ു. സരസ്സൂനിറയെ ക്രററന്‍ മത്സൃങ്ങഥം കാണപ്പെട്ടിരുന്നതല്ലാതെ, 
കമലം, ശൈവാലം മുതലായ യാതൊരു ജലജപദാത്ഥങ്ങളും അതില്‍ കാണ 
പ്പെട്ടിരുന്നില്ല. വെടൃത്തതും കവത്തതുമായ ശരീര ത്തോടുക്രദടി ഫംസാകാരത്തില്‍ 
ു; 
രഞ്തുളമായ ഒരുതരം ചെവപക്ഷികഠം നാല്ലതുമമ്പതും ക്രട്ടകൂട്ടമായി സരസ്ത്റില്‍ 
അവിടലിടെ വിചരിച്ചു വിഫരിക്കുന്നതായി കാണപ്പെട്ടു. 


സ്റ്റാനാനുന്തരം മാത്തില്‍ പുജിക്കപ്പെടുന്ന ശ്രദ്ധേയമായ ബുദ്ധമൂര്‍ത്തി 
യേയും, അവിടെ ഭജനകര്‍മ്മത്തില്‍ പ്യാപരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ബൌഭ്ധയതി 
കളേയും ഭക്തിപൂര്‍വ്വം ദര്‍ശനംചെയ്ത്ു, തദനന്തരം ലാമമാരുമായി അധികനേ 
രാ സംഭാഷണംചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നു. ഇങ്ങനെ പവിതൃതതമമായ മാനസജല 
ത്തില്‍ സ്ത്റാനവും, മാനസജലത്തിനേറയും മാനസസൌന്ദയ്യത്തിന്‍േഠയുമ ചാന 
വും ചെയ്തുകൊണ്ട്‌ അധഖിടെ രണ്ടുദിചസം വിശ്രമിച്ചതിശേറശേഷം, അവിടെ 
നിന്നു കൈലാസസാനുപെ ലക്ഷികരിച്ചുകൊണ്ടു്‌ പിന്നേയും മുന്നോട്ടു യാതൂതു 
ടര്‍ന്നു. രജതശിഖരം ഇതാ സമിപത്തില്‍ സരസ്സിനെറ വടക്കുപടിഞ്ഞാറെ 
കോണില്‍ സുസ്സുഷ്കുമായി കാണപ്പെടുന്നു. ഞങ്ങറം സരസ്ത്ൂടത്തില്‍ക്രടെ, പകല്‍ 
മുഴുവനും യാത്രചെയ്ത്‌, സരസ്ത്രിനെറ പശ്ചിമതിരത്തുള്ള ഒരു മഠത്തില്‍ സന്ധ്യ 
യൂ ചെന്നെത്തുകയും, രാത്രി ലാമമാരോടുക്രടെ അവിടെ നിഖസിക്കുകയുംചെയ്തു. 
പിഠേറന്നുരാവിലെ അതേ തിരമാഗശ്ശത്തില്‍ക്രടെ പിന്നേയും മുനോട്ട ചെന്ന 
തില്‍, മാനസത്തില്‍നിന്നു താഴെയുള്ള “:രാക്ഷസത്താല്‍?? എന്ന സരസ്സില്‍ 
ചെന്നു പിഴുന്ന ശതദ്ര (സററലജ്‌) വിന്‍െറ പരിപാവനമായ മൂലധാര ഉപലഭി 
ക്കപ്പെട്ടു. കടിപ്രമാണം ജലമു്ള ആ മഞ്ജുളധാരയെ അതികൃഷ്ലേണ അതി 
രമിച്ചു, അവിടെ സ്വല്പം ദൂരത്തായി ലാമമാരുടെ വേറൊരു മഠംക്രടി കാണ 
പ്പെട്ടിരുന്നു വെങ്കിലും അധികം ഉന്നതമായ ആ സ്ഥാനത്തില്‍ കയറിച്ചെല്ലവാ൯ 


ക്ഷിണിതന്മാരായ ഞങ്ങറം ഉദ്ലുകതരായില്ല. വിശാലമായ സമഭൂമിയില്‍ കൂടെ 


228... 


മാനസസരസ്തരടത്തെ വിട്ട്‌” കുറെൂരം പടിഞ്ഞാറോട്ടു ചെന്നതില്‍ ഇടത്തുഭാഗ 
ത്ത്‌ നീലനിര്‍മ്മലമായി പ്രകാശിക്കുന്ന മഹത്തായ “രാക്ഷസത്താല്‍ തടാകവും, 
വലത്തുഭാഗത്തു സമീപത്തായി ധവളോന്നതമായി വിളങ്ടുന്ന കൈലാസശിഖ 
രവും പ്രത്യക്ഷീഭപിച്ചു. തദനന്തരം കൈലാസശിഖരത്തെ ലക്ഷികരിച്ചുകൊണ്ടു്‌ 
നേരെ അതിന്‍െറ താഴ്ചരയി ലേക്ക്‌ ശങ്കയെന്നിയെ ഞങ്ങറം ചലിച്ചുതുടങ്ങി. 
ടെകലാസഗിരിയുടെ അടിവാരത്തില്‍ അനേകം നാഴിക നീളത്തിലും വീതിയി 
ലും ബഹുവിസ്തുതമായി കിടക്കുന്ന ആ ദിപ്യമൈതാനം ഇതാ മുന്നിലായി കാണ 
പ്പെടുന്നു. പച്ചപ്പല്ലുകളാല്‍ ആക്ലുന്നമായി മനോഹരമായ പലേ ചെവസരിത്തു 
ക്കളാല്‍ ആസിക്തമായി, രാക്ഷസത്താലിനന്‍േറയും കൈലാസഗിരിയുടേയും അ 
ന്തരാളവത്തിയായി വിജയിക്കുന്ന ആ ഭില്യമൈതാനത്തിന്‍െറ ദര്‍ശനം എത്ര 
യോ ഹൃദയാവര്‍ജ്ജകമെന്നേ പറയേണ്ടതുള്ള. രാത്രിയെ നഗ്നവും അത്യന്തശീ 
തളവുമായ ആ മൈതാനത്തില്‍ തന്നെ വലിയ കഷ്കതയോടെ ഞങ്ങറം അതിപാ 


൧൨൩൬൧ ടിച്പയ്തു 


നേരംപുല൪ന്നു അടുത്ത ജലധാരയില്‍ സ്ത്റാനാദിനിത്യകൂൃത്യങ്ങറം കഴിച്ചു 
തിന്‍െറശേഷം, മെല്ലെമെല്ലെ പിന്നേയും മുന്നോട്ട്‌ പ്രയാണമാരംഭിച്ചു. ൪ 
തൊന്നില്‍ പവ്യതരാജകുമാരിയോടൊന്നിച്ചു” സാക്ഷാല്‍ പരമശിപ൯ സധ്യദാ 
വിരാജിക്കുന്നു വോ, ഏതൊന്നു” ഇന്ദ്രാദിദേഖതകഠംക്കുപോലും, കപ്പിലാദിസിഭ്ധ 
ന്മറക്കപോലും അഗമ്യമോ, ഏതൊന്നിന്‍െറ അധിരോഫഹണിയെ ശേഷശയ്യ 
യില്‍ യോഗനിദ്രചെയ്യുന്ന പിഷ്ണുഭഗവാന്‍ പോലും എത്രയോ പ്രാവശ്യം അധി 
രോഫണംചെയ്കിരിക്കുന്നു വോ, ആ വെള്ള മാമല ഇതാ തന്‍െറ ഗൌരവാന്വി 
തമായ നിലയില്‍ നിന്നുകൊണ്ടു” ഞങ്ങറം കഴ?” അതിസന്നികൃഷ്ഠവും സുല്യക്ഷവും 
സുപ്രുസന്നവുമായ ദര്‍ശനംതന്നു” അനുഗ്രഹിക്കുകയും, സ്വാഗതപൂവ്വം സ്വനിക 
ടത്തിലേക്ക്‌ ആവാഹനം ചെയ്‌ കയും ചെയ്യുന്നു. മുപ്പുതുനാഴികയോളം വൃത്താ 
കാരത്തില്‍ ഗോപ്പരംപോലെ മേലോട്ടു മേലോട്ട്‌ ലലിപ്പം കുറഞ്ഞു”, തൂഷാരഭ്ൂ 
ഷിതമായ മുദ്ധദേശത്തോടുക്രടി, ദീര്‍ഘമായ ഒരു പവ്ൃതമാലയുടെ നടനായക 
മായി, അതികമനീയമായിരിക്കുന്ന ആ കൃഷ്ണുശിലോച്ചയം അനുപമമായി, അ 
തിനോടുമാത്രം ഉപമിക്കപ്പെട്ടകെൌണ്ട്‌ സവ്വേോല്‍ കര്‍ഷേണ വിരാജിക്കുന്നു. കൈ 
ല്യാസതാ്രയെ സമീചിക്കുന്തോവം, എന്‍െറ മനസ്സ്സ്‌' ഭക്തികൊണ്ടും ആനന്ദം 
കൊണ്ടും ചാരിതാത്വ്യം കൊണ്ടും അതീച ൭.ല്‍ഫുല്ലിതദശയെ പ്രാപിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരുന്നു. അടുത്തടുത്തുള്ള വിശാലമായ ചെവശിലാനദികളെയെല്ലാം വളരെ 
ക്ശേശപൂവം ഇറങ്ങിക്കടന്നു*, ഒരുവിധം മദ്യാഹത്തിന്നു ശേഷം, കൈലാസചതി 
യുടെ പദാരപിന്ദങ്ങളില്‍, അതായതു” ശ്വേതശിഖത്തിന്‍െറ താഴ്ചരയില്‍, 
ട്ടര്‍ച്ചുന്‍” എന്നു പേരായ ഒരു ചെവഗ്രാമത്തില്‍ ചെന്നുചേര്‍ന്നു. 
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കൈലാസസാനുവില്‍ കഴിച്ചുക്രട്ടിയ ഞങ്ങളുടെ അന്നത്തെ രാത്രി എ 
നെൌന്നേക്കും സ്തൂരണീയമായ ഒരു പുണ്യരാതിയായിരുന്നു. കര്‍ക്കശതപസ്യാമയ 
മായ ആ രാത്രിയെപ്പ്യോലുള്ള വേറെ രാത്രികഠം എന്‍െറ ജീപിതത്തില്‍ അധി 
ക൦ ഉണ്ടായിട്ടില്ലെന്നുതന്നെ പറയാം. രാത്രി പിത്രമിക്കുചാനായി സുരക്ഷിതമാ 
യ യാതൊരു സ്ഥാനവും ഞെങ്ങറാക്കു സംപ്രാഫ്ുമാകാതിരുന്നതു കൊണ്ട്‌ തുറന്നു 
മൈതാനത്തില്‍തന്നെ ഞങ്ങറം വസ്രൂംപിരിച്ചു” അതില്‍ ഉ.പവിഷ്ടരായി. പതി 
നെണ്ണ്ായിരത്തോളം അടി ഉയരത്തില്‍ വത്തിക്കുന്ന കൈലാസതാഴ്‌ വരയുടെ 
ശൈത്യാധിക്ൃത്തെപ്പുററി എനത്തുപറയേണ്ടു! രാത്രി കക്കിടകമാസത്തിലെ തോ 
രാത്ത മഴയുമാരംഭിച്ചു. ക്രദമണ ഫിമമഴയും പെയ്യുവാന്‍ തുടങ്ങി. എന്നാല്‍ 
ഫഹിമവൃഷ്ടി ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്ന പജ്ജന്യദേഖത അതിലധികം ഞങ്ങളില്‍ ദയാ 
വൃഷ്ടി ചെയ്തിരുന്നതു കൊണ്ട്‌, സുദ്ദഡ്ഥമായ ആ ദയാകവ ചത്താല്‍ സുഗോപിത 
രായ ഞങ്ങളെ ആക്രമിക്കുവാ൯ ആ തുഹിനുയൃഷ്ടി സമര്‍ത്ഥമോ സന്നദ്ധമോ 
ആയില്ല. അതിസമീപംവരെ പതിച്ചുതായ ഹിമം കുറെ താഴിത്തുമ്ള ഞങ്ങളുടെ 
ആസനസ്ഥാനത്തിലെത്തുന്നതിന്നുമുമ്പു്‌, ഈശ്വരകൃപയാല്‍ മഴയവസാനിച്ചുവെ 
ന്നു” സുപ്യക്തമായിത്തന്നെ, സാഹിത്യഭാഷയെവിട്ടു ലൌകികഭാഷയില്‍, പറ 
ഞ്ഞുകൊള്ള ൦. 


കൈലാസയാത്രയുടെ പ്രധാനാംഗം കൈലാസചരിക്രമമാണെന്നു” എ, 
നിക്കറിയാമായിരുന്നുപെങ്കിലും, ജവരാദിബാധനിമിത്തം ശിഥിലിതശരിരനായി 
ത്തീര്‍ന്നിരുന്ന ഞാന്‍ ആ സാഫസത്തിനൊരുങ്ങാതെ, പിറേറന്നുതന്നെ കൈലാ 
സപതിയെ പ്രണിപതിച്ചു്‌ കൈലാസസാനുവില്‍നിന്നു പ്രതിയാത ആരംഭിച്ചു. 
മാശ്ലൃത്തില്‍ തിബത്തുകാരിയായ ഒരു സ്ത്രീ ഞങ്ങളേയും ഞങ്ങളെ അനുഗമിച്ചി 
രുന്ന മറ൮ ചില സാധുളേയും കണ്ട ഉടനെ, അവരുടെ ക്രടാരത്തിന്നരികെ 
ബലാല്‍ തടഞ്ഞിരുത്തി, വലിയ ഹര്‍ഷത്തോടെ അവിടെ നടപ്പുര പലേഭ 
ക്ഷ്യപേയങ്ങളേയുംതന്നു സല്‍കരിച്ചാദരിച്ചതു” ഒരിക്കലും വിസ്തരിക്കുലാ൯ പാ 
ടില്ലാത്ത ഒരു പിശിഷ്ട സംഭവമായിരുന്നു. കേവലം യുവതിയായിരുന്ന ആ ലലന 
യുടെ അസാധാരണമായ സാധുഭക്തിയിലും, ഓദാതസ്വഭാവത്തിലും എനിക്ക്‌ 
വലിയ ബഹുമാനം തോന്നിയിരുന്നു. കുറെ ദൂരത്തുള്ള “വക്ക” എന്നു പേരായ 
ഒരു ചെവശഗ്രാമത്തില്‍ സായംകാലത്തിന്നു മുമ്പായി ചെന്നെത്തി. അവിടുത്തുകാര്‍ 
“രാജാവു”? എന്നു ബഹുമാനപൂവ്ം വൃപദേശിക്കുന്ന ആ ഗ്രാമത്തിലെ പ്രഭവം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പത്തിയും :“കാശിയിലെ ലാമ?മാരായ ഞങ്ങഠംക്കു ചായ മുത 
ലായതു തന്നു” സല്‍ക്കരിക്കയും, രാത്രിനിലാസത്തിന്നായി ഉ ഷിതസ്ഥാനാദികഠം 
പ്രദാനംചെയ്ത്ക്‌ അനുഗ്രഹിക്കയും ചെയ്തു, 

പിറേറന്ന്‌' അവിടെനിന്നു” പുറപ്പെട്ട്‌, കൈലാസത്തെ അമ്മാനമാടിയ 
രാവണരാക്ഷസന്‍ സ്വനികടദേശത്തില്‍ ചിരകാലം ഘോരമായ ത്പശ്ചയ്യയെ 


റി 


ആ ചരിച്ചിരുന്നതുകൊണ്ട്‌, “രാക്ഷസത്താല്‍” എന്നു” അന്വര്‍ത്ഥനാമത്തില്‍ 
സുപ്രഥിതമായി, വിശാലമഞ്തുളമായി പരിലസിക്കുന്ന ആ തടാകത്തിന്‍െറ 
പൃവതടത്തേയും തദനന്തരം പൂവോക്തമായ “ഗൌരീ ഒഡാര്‍?? എന്ന വിസ്ക്രീര്‍ 
ഇ്ലമൈതായത്തേയും, പിന്നീട്ട്‌ ചെറിയ ഗ്രാമങ്ങളേയും കൃഷി സ്ഥലങ്ങളേയുമതി 
ക്രമിച്ചു്‌, നാലഞ്ചുദിവപസംകൊണ്ടു” ഒരുപിധം രക്ശാക്കോട്ടില്‍ തന്നെ പിന്നേയും 
മടങ്ങി എത്തി. തക്ലാക്കോട്ടില്‍ എത്തിച്ചേര്‍ന്നതില്‍ മനസ്സ്‌ കുറെ സമാധാനി 
ക്കയും, കുറെ അനുക്രലതയോടെ അവിടെ ഒന്നുരണ്ടു ദിവസം വിത്രമിക്കയും ചെ 
യ്ക. ഇടക്കിടെ ഞങ്ങളോടൊന്നിച്ചു” യാത്രചെയ്തിരുന്ന മറവചില സാധുക്കളെ 
അവിടത്തില്‍ തീരെ സന്ത്ൃജിച്ചു”, ഞങ്ങറം രണ്ടുപേര്‍ മാത്രമായി ലിപ്പു"ഘട്ട 
(ലിപ്പുപംസ്സസ്‌) ത്തെ അതിക്രമിച്ചു, ഹിന്ദുസ്ഥാനിലേക്കു ചെല്ലവാനുദ്ദേശിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ അ വിടെനിന്നെ നീറ യാത്രയായി. അന്നു വഴിയില്‍ ചിത്രമിച്ചു', പ്പി 
റേറന്ന്‌ ഘട്ടം കയവവാനാരംഭിച്ചതോട്ടക്രടി പെട്ടെന്നു” മഴയുമാരംഭിച്പു. ഘട്ട 
ത്തിന്‍െറ മു ലറംഭാഗത്തില്‍ പരന്നുകിടക്കുന്ന ഹിമരാശിയെ ത്ത മഴയില്‍ നഗ്ന 
പാരങ്ങളാല്‍ അതിക്രമിക്കേണ്ടിപന്നതായ തത ദുരദൃഷ്ടത്തെ ഒരിക്കലും ചിസ്തൂരി 
ദ്ഭവാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല. അത്ൃന്തകഷ്ടതയോടെ സനസ്ധ്യക്കുശേഷം ഘട്ത്തിന്ന 
പ്പുറമെത്തി അലിടെ കഠ്ദതായ ജീണ്ണി ക ഒരു കല്ലറയില്‍ രാത്രിയെ ഒരുവിധം 
പുലര്‍ത്തി. മഴ തുടര്‍ന്നിരുന്നതു കൊണ്ടു, രാത്രി ഹിമം പതിച്ചു ദിക്കെല്ലാം വെളു. 
വെളെ ഉജ്ജ്വലമായി പ്രകാശിച്ചിരുന്നു. സുൂത്യ്യോദയത്തില്‍ ഫിമം ഉരുകിത്തുട 
ങിയതോടുക്രടി അവിടെനിന്നു” കുറെ ദൂരംക്രടി ഹിമത്തില്‍ക്രടെ പ്രയാസ 
പ്പെട്ട താഴോട്ടിറങ്ങി രാത്രി അവിടെ ഒരു ല്യാപാരിയോടൊന്നിച്ചു അതിവാഹ 
൩൦ മ്‌ 


ജവരാവേശം നിമിത്തം അപ്പതീക്ഷിതമായ വിളംബവും കഷ്ടവും പ്രതി 
ഗമനവേളയില്‍ കുറെ അധികമായി അനുഭവിക്കേണ്ടി ഖന്നിരുന്നു. തഷ്ക്ലാക്കോ 
ട്ടില്‍ നിന്നു ഒരുതൂററിതൊണ്ണ്ുവനാഴിക ഭൂരമു്ള, അല്‍ മോറയിലേക്ക്‌” ഏതൊരു 
പൃണ്ബസരിത്തിനെറ തീരത്തില്‍ ക്രടെ താഴോട്ട്‌ ഞങ്ങറംക്കു യാത്രചെയ്യേണമോ, 
ഞ കാളിനടി ഇതാ ഇവിടെനിന്നധികം ദൂരത്തല്ലാതെ പഠ്യുതപാര്‍ശവത്തില്‍ 
നിന്ന നിസ്സ്ൂരിക്കുന്നു. രണ്ടുമൂന്നു ദിവസംകൊണ്ടു” ഞങ്ങഠം ആ താഴ്‌ വരയില്‍നി 


ന്നു *ഗര്‍വ്വപ്യാങ്ങ?? 


എന്ന കുറെ വലുതായ ഗ്രാമത്തില്‍ എത്തിച്ചേര്‍ന്നു. ദേഹ 
ദൌരബ്ബല്യം നിമിത്തം ഒരു ദിവസത്തെ വഴി രണ്ടോ, മുന്നോ ദിവസംകൊണ്ടു 
മാത്രമായിരുന്നു ഞാനതിക്രമിച്ചിരുന്നതു”. കൃഷ്ണഭഗവാന്‍െറ ജന്മദിനമായ ചിങ്ങ 
മാസത്തിലെ അഷ്ടമിരോഹിണി അവിടെ സംപന്നുമായി. പിന്നേയും പലേഗം 
ഭീരഗിരികളേയും ഇടക്കിടെ പലേ മഞ്‌ ജള ഗ്രാമങ്ങളേയും അതിലംഘിച്ചുകൊ 
ണ്ടും, ശരിരത്തിന്‍േറയും അതുപോലെ മാശ്ത്തിന്‍േറയും പ്രാതിക്രല്യംനിമിത്തം, 
നാനാവിധമായ ക്രേശങ്ങളോട്ട സാഹസത്തോടെ സംഗ്രാമംചെയ്തുകൊണ്ടും കുറെ 
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ദിചസംകൊണ്ടു" ““ധാര്‍പ്പൃ ല്‌? എന്നു പേരായ ഒരു മുഖ്യസ്ഥാനത്തില്‍ എത്തി 
ച്ചേര്‍ന്നു, അവിടെ മാഗ്ലുത്തില്‍ കാണപ്പെട്ടിരുന്ന രാമകൃഷ്ണ്ണുമഠത്തിലായിരുന്നു ഭ 
ക്ഷണം പാകംചെയ്തു കഴിച്ചതു”. ചിങ്ങംകന്നിമാസം കാലമായിരുന്നതു കൊണ്ട്‌ 
പിളത്ഞുകിടക്കുന്ന നാനാധാന്യങ്ങളോടുക്രടിയ വിശാലകൃഷി സ്ഥലങ്ങളുടേയുംം 
കടടം പച്ചനിറംപുണ്ട വിശാലവിചിനങ്ങളുടേയും ദര്‍ശനം മനസ്ത്രിന്നു” എത്രയോ 
തു ന്മേഷത്തെ പ്രദാനംചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നതിന്നു പുറമെ, ഫിമഗിരിയുടെ ഉപര്‍ 
ദേശങ്ങളില്‍ കണികാണുവാന്‍ പോലും ലഭിക്കാത്ത മത്തങ്ങ, വെള്ളരിക്ക, വെ 
ണ്ടക്ക, കയ്ക്കുക്ക, ചോളകം തുടങ്ങിയുള്ള ശാകാദിഫലങ്ങളുടെ പ്രചുരമാത്രയിലു 
ളള ദര്‍ശനവും ഭക്ഷണവും വലിയ പ്രസന്നതയേയും സാതൃഫ്തിയേയുമുളവാക്കി 
? എന്നീ 
കേന്ദ്ര സ്ഥാനങ്ങളില്‍ ക്രടെ പൃഥുലങ്ങളും ക്ഷുദ്രങ്ങളുമായ അനേകം പര്‍വ്വതങ്ങളെ 


ക്കൊണ്ടിരുന്നു. ധാര്‍ച്ചൃയലയില്‍നിന്നു” ““ അതശുക്കോട്ട്‌?, “ ലേണീനാഗം 


മന്ദമന്ദം ചലിച്ചതിലംഘി ച്ചുകൊണ്ട്‌ അധികമായ കാലവിളംബത്തോടെ അല്‍ 
മോറാനഗരത്തിലും ചെന്നുചേര്‍ന്നു. അല്‍ മോറയെ പ്രാപിച്ചതോടുക്രടി മാഗ് 
കാഠിസ്ലം തീരെ അസ്തമിച്ചു. 


അല്‍ മോറയിലും നഗരസംബന്ധത്തെ സമന്ത്ൃജിച്ചു', കുറെ വിപ്പമൃഷ്ട 
വും അതൃന്തമേകാന്തവുമായ ഒരു ദേവമന്ദിരത്തില്‍, അവിടെ നിവസിച്ചി'രുന്ന 
വൈരാഗിസമ്പ്യദായത്തില്‍പെട്ട ഒരു സുശിക്ഷിതസാധുപിന്‍െറ ആതിര 
ത്തില്‍ ആനന്ദപൃവം അതിവാഫനം ചെയ്തതായ ആ രമൃയസമയത്തെ ഒരിക്കലും 
വിസ്മൂരിക്കുവാന്‍ പാടുള്ള തല്ല, നഗ്നകായനായ ആ സ്വാധു വയസ്സ്ുകൊണ്ടു യു 
വാവായിരുന്നുവെങ്കിലും, തിതിക്ഷകൊണ്ടുമാത്രമല്ല, ഒരദായ്യാദടിഗുണങ്ങളെക്കൊ 
ണ്ടും വലിയ വൃദ്ധനായിരുന്നു. വസ്സ്ുത്തെ ഒരിക്കലും കൈകൊണ്ടു സ്റര്‍ശിക്ക 
പോലും ചെയ്യാത്ത അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശീതാദിസഫനശക്തി അതുഭുതാവഹമാ 
യിരുന്നു. ദ്ൂഡമായ ശ്രദായ്മൂക. ചെയ്യുവാന്‍ സാധിക്കാത്ത ആത്മികവും അനാ 
ത്മികവുമായ യാതൊരു മഫാകായ്യവും ഈ സംസാരത്തിലില്ല. ലൌകികദ്ദ 
ഷ്യ അത്ൃന്തമാപത്തിജനകവും ഭയമംര വുമായ കഠ 'നാനുഷ്മാനവും ഒരു ത്രഭ്ാ 
ലുവിന്നു സുകരമായിത്തീരുന്നു. 


അല്‍ മോറയില്‍നിന്നു താഴോട്ടു മോട്ടാര്‍പണ്ടിയിലും സഞ്ചരിക്കാമായി 
രുന്നുവെങ്കിലും, ഞങ്ങറം അവിടെനിന്നും കാല്‍നടയായിത്തനനെ യത്രയാരംഭി 
ചു. പലേ ചെറ പവതങ്ങളേയും സുന്ദരഗ്രാമങ്ങളേയും രമണീയസമോവരങ്ങ 
ളേയുമതിക്രമിച്ചും, അവയുടെ അന്യാദൃശമായ കുമനിയതയെ കണ്ടു” ആനന്ദി 
ച്ചും, കുറെ ഭിപസങ്ങറംക്കുള്ളില്‍ *:ഫല്‍ദോണി"” ഏന്നു പേരായി ഹിമഗിരി 
താഴ്‌ പരയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ചേതോഹരമായ ഒരു ചെറനഗരത്തില്‍ ചെ 
ന്നെത്തി. മാശ്ലരത്തില്‍ ത്ആൃന്്ൃസമാജനേതാലായ ശ്രീനാരായണസ്വാമി തുടങ്ങി 
യ പലേ ത്രേഷ്ടല്യക്തികളുടേയും, അവരുടെ പവിത്രമായ ആത്രമസ്ഥായനത്തി 
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സ്റ്റേയും ദര്‍ശനസൌഭാഗ്യം സംപ്രാഫമായിരുന്നുവെന്നുള്ളതും പ്രത്യേകിച്ചു” ല്ലേ 
ഖയോഗ്യമാണു”. ഫല്‍ ദോണിയില്‍ ഒരു ദേവമന്ദിരത്തില്‍ കറെനാഠം സുഖപൂവിം 
വിശ്രമിച്ചതിന്‍െറ ശേഷം അവിടെനിന്നു” അഗ്നിശകടദ്വാരാ, “ ബറേലി? എന്ന 
വലിയ നഗരത്തില്‍ ചെന്നെത്തുകയും, ഒന്നുരണ്ടു ദിപസം മാധുകരവ്ൃത്തിയില്‍ 
ഉപജീപിച്ചതില്‍, അവിടേയും അദ്ദഷ്ടചശാല്‍ ചില പ്രധാനപ്യക്തികഠം പരി 
ചിതന്മാരായിത്തീര്‍ന്നതുകൊണ്ട്‌', പിന്നീട്ട്‌ അവരുടെ പ്രേരണയാല്‍ വലിയ 
ആനുക്രല്യത്തോടെ കുറെ അധികം ദിവസം നിവസിക്കയും, അനന്തരം തീചണ്ടി 
മാശ്ശമായിത്തന്നെ അനായാസേന പചിരവിപ്രയുക്തമായ ഹ്ൃഷീകേശധാമത്തില്‍ 
ശ്രീഭാഗീരഥീമാതാലവിന്‍െറ രമ്യതടത്തില്‍, സാധുമഫാത്മാക്കളുടെ സാധുതര 


മായ പരിസരത്തില്‍ സകുശലം സാംപ്രവേശിക്കയും ചെയ്തു. 


ഹിമഗിരിവിഹാരം 


മുന്നാം ഭാഗം. 


ഗഥോലിംഗമാം 


ഥോലിംഗമഠമെന്നതു പശ്ചിമതിബത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ലാമമാരു 
ടെ വമ്പിച്ച മഹനീയമായ ഒരു ആത്തരമസ്ഥാനമാകുന്നു. ഈ മഠം നില്കുന്ന പ്ര 
ദേശവും ഥോലിംഗം (ഥോലിങ) എന്നു സാജഞ്ഞയാല്‍ നിര്‍ദ്ദേശിക്കപ്പെടുന്നു. 
സററലജ നദിയുടെ തീരത്തില്‍ വിശാലമായ മൈതാനത്തില്‍ വിജയിക്കുന്ന 
പ്രകൃതമഠത്തിന്‍െറ മാഫാത്മ്യവും മഞ്ഞുളതയും അനന്യസാധാരണമാകുന്നു. ഒരര 
ത്തു നാചഭാഗത്തും ഫിമാ ല്ലദിതമായ ശിഖരദേശങ്ങളോടുക്രടി, വൃക്ഷാദികളി 
ല്ലാത്ത ശുദ്ധമെ നഗ്നങ്ങളായി കൃഷ്ണൂവര്‍ണ്ണങ്ങളായി, പമ്പിച്ച പവതമാലകളറല്‍ 
പരിവൃതമായിം സ്വയം ഇരഷദരു ണാരുണമായ ഒ പ്പദേശത്തിനെറ സുഷമാ 
വിശേഷത്തെ വിവരിക്കുന്നതില്‍ എത്ര വലിയ ചമല്‍കൃതവാണിയും കണ്ണീഭപി 
ക്കാതിരിക്കുന്നതല്ല. മണ്‍മതിലുകളാല്‍ ആവൃതമായി, അതുപോലെ മണ്‍ചുമരു 
കളാല്‍ അവിടത്തെ ഒരു രീതിയില്‍ മേല്‍പുരയൊന്നും ക്രടാതെ വിശാലമായി 
നിര്‍മ്മിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള താകുന്നു മഠം. അവിടത്തെ സ്ഥിതിക്ക്‌ മഠം വലിയ രാജു 
സവും നാനാവിഭാഗങ്ങളാല്‍ ഉപസ്തൃതമായി രാജോചിതമായ ആഡംബരത്തോ 
ടം ഗൌരവത്തോടും ക്രടിയതുമാകുന്നു. മഠത്തിന്‍െറ കെട്ടിടങ്ങളില്‍ അവിടപി 
ടെ ഉല്ൃത്തില്‍ നാനാവണ്ണുങ്ടളായ ധ്വജങ്ങറം പറന്നു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ൬൮ 
തൃററവ്ഖതു ലാമമാര്‍ ഈ മഠത്തില്‍ സാധാരണമായി നിവസിച്ചുവരുന്നു വെന്നു 
പറയപ്പെടന്നു. 

1930-ല്‍ ബദരികാശ്രമത്തില്‍ ചാതുമ്മാസ്യം ചെയ്യയേണമെന്നുള്ള ഉദ്ദേ 
ശത്തില്‍ ഞാ൯ ഹൃഷികേശത്തുനിന്നു” ജൂണ്‍ മാസത്തിനെറ ആരംഭത്തില്‍ അ 
വിടെ ചെല്ലുകയുണ്ടായ!. അവിടെ അ കനന്ദയുടെ പുവ്ൃതടത്തില്‍ ഏകാന്തമാ 
യ ഒരു കടിയില്‍ ഞാന്‍ ഏകാകിയായി നിവസിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. യിവാസം 
ആരംഭിച്ചു കുറെ ഭിവസങ്ങറം കഴിത്തെതോടുക്രടി താഴെ ദേശത്തുനിന്നു കൈലാ 
സയാത്രക്കൊരുങ്ങിചന്നിരുന്ന ചില സാധുക്കഠം എന്നേയും യാത്രക്കായി പ്രേരി 
പ്പിച്ചുതുടങ്ങി അവരില്‍ ചിലര്‍ എനിക്കു നല്ല പരിചിതന്മാരായിരുന്നുവെന്നു 
മാത്രമല്ല, എന്നില്‍ വലിയ പ്രേമവും ബഹുമാനവുമുളള വരുമായിരുന്നു. കൈലാ 
സദര്‍ശനം എനിക്ക്‌” അത്യന്തം പ്രിയമു്ള തുതന്നെ. അമ;തമായ സുകൃതത്തി 
ന്‍െറ പരിപാകദശയില്‍ മാത്രമാണു്‌ കൈലാസദര്‍ശനം സിദ്ധിക്കുക എന്നു 
പുണ്ണമായി പിശ്വസിക്കുന്നപരില്‍ ഒരുവ൯തന്നെ ഞാന്‍. എങ്കിലും വസ്്ക്രാദി 
കളയ വേണ്ടപ്പെട്ട സാധനങ്ങളുടെ വൈകല്യ കൊണ്ടും ശാരീരികമായ ക്ശം 
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അത്യധികം അനുഭവിക്കേണ്ടതു കൊണ്ടും, ഞറന്‍ അവരുടെ വാരംവാരമുള്ള പ്രവേ 
രണയെ നിഷേധിക്കുകതന്നെ ചെയ്തു. എന്നാല്‍ ഒരു കായ്്ത്തെപ്പററി മനുഷ്യമ 
നസ്ത്ില്‍ നിന്നുത്ഥിതമാകുന്ന വിധിനിഷേധങ്ങളെ നിശ്ചയം ചെയ്യാനുള്ള അധി 
കാരം ഈശ്വരനേറതാകുന്നു. ഇശ്വരന്‍ എന്‍െറ പ്രതിഷേധത്തെ സമ്മതി 
ക്കയുണ്ടായില്ല. “ പുറപ്പെടുക! ഇനിയും കൈലാസത്തിലേക്കു പുറപ്പെടുക! രണ്ടാ 
മതും കൈലാസത്തെ ചെന്നു ദര്‍ശനം പചെയ്യുക? എന്നിങ്ങനെ എന്‍െറ 
പ്രതിഷേധത്തെ പ്രതിഷേധി ച്ചുകൊണ്ട്‌ ഈശ്വരന്‍ എന്നോട്ട്‌ ആജ്ഞാപിച്ചു. 
ഇരശ്വരാജ്ഞയെ അതിക്രമിക്കുവാന്‍ ആക്ട ശക്തിയുണ്ട്‌? ഞാന്‍ ഈശ്വരനി 
ദേശത്തിന്നു കീഴടങ്ങി. മനുഷ്യര്‍ക്ക്‌” അശക്യമായതു" ഇഈശ്വരന്നു്‌ അത്ചന്തസുശ 
കമാണെന്നുള്ള തു” എല്ലാ ആസ്തികന്മാരക്കും സുസമ്മതമാണങല്ലൊ. അങ്ങനെ അ 
സമ്പാല്ലത്തിന്‍െറ സുസമ്പാദനത്തില്‍ പടീയാനായ പരമേശ്വരന്‍െറ ഇള്ലു 
യാല്‍തന്നെ യാതൃക്കവേണ്ടന്ന ഉപകരണങ്ങറം അതായതു കാബ്ബളവും കുറെ പ 
ണവും ചില ഭക്ഷ്യപദാത്ഥങ്ങളു മെല്ലാം യാതൊരു പ്രയത്നവും ക്രടാതെ ക്രമേണ 
അവിടെ സമ്പന്നമായി കഴിഞ്ഞു. 

ബദ്രീനാഥത്തിലെ അദ്ധ്യക്ഷനും അധികധനത്തിന്‍െറ അധിപതിയുമാ 
യ നമ്മുടെ നനൃതിരിയും എന്‍െറ യാത്രോല്യമത്തെ കേട്ടു യഥേച്ഛും ദ്രപ്യാടിസ 
ഫായം ഒ്ഷെയ്യുചാന്‍ സന്നദ്ധനായിരുന്നു. എഷികേശത്തുനിന്നു യമ്ദച്ലുയായി അ 
വിടെപന്നിരുന്ന ഏനെെറ അനുചരനായ ഒരു സാധുവും കൈലാസയാത്രയില്‍ 
ഏനെറ പരിചരണാത്ഥം ഏന്നെ അനുഗമിക്കുവാനൊരുങ്ങിയിരുന്നതുകൊണ്ടു, 
ഞെങ്ങഠം രണ്ടുപേരുടെ മാര്‍ഗച്ചിലവി।ന്നായി അദ്ദേഹത്തില്‍ നിന്നും ഞാന സ്വ 
ല്ലം പണം ഗ്രഫിക്കയുണ്ടായി. മാര്‍ഗത്തില്‍ താമസിക്കുവാനുള്ള ക്രടാരവും 
മറവും മറ൨സാധുക്കഠം അധികമായി തെയ്മാവചെയ്തിരുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഏനിക്ക്‌ 
ആ വിഷയത്തില്‍ വ്യവസായം വേണ്ടിവന്നിരുന്നില്ല. ഏതായാലും ഞാന്‍ രണ്ടാ 
മതും കൈലാസയാത്രക്ക്‌” ഇങ്ങനെ സന്നദ്ധനായി, ജുലായി .18-ഠംനു- പ്രഭാത 
ത്തില്‍ തഘഏകുണ്ഡത്തില്‍ സ്റ്റാനംലെയ്ത്കു ബദരീപതിയെ പ്രണമിച്ചു ബദ്രീനാഥ 
ത്തില്‍നിന്നു പ്രസ്ഥാനംചെയ്ു. ബദരികാത്രമത്തില്‍നിന്നു എല്ലാംക്രടി പതിനേ 
49 പതിനെട്ടു സാധുക്കഠം ഒരു സംഘമായി പുറപ്പെടിരുന്നു. ബദരീനാഥത്തുനി 
നു കൈലാസത്തിലേക്ക പ്രയാണം ചെയ്യുന്നവക് ആദ്യമായി ചെല്ലേണ്ടുന്ന മു 
ഖ്യ സ്ഥാനം ഥോലിംഗമാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ആ സ്ഥാനത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കി ഞ്ഞ 
അറം മന്ദമന്ദം യാത്രതുടങ്ങി. ബദരീനാഥത്തുനിന്നു” മൂന്നുനാഴിക മുകളിലായി 
വ്യാസഗുഹഫമയ്കുടുത്തു സരസ്വതീനദി അള കനന്ദയില്‍ വന്നുചേരുന്ന ““കേശവപ്പ 
യാഗം? നന്നു പ്രസിദ്ധമായ സംഗമസ്ഥാനത്തില്‍ നിന്നു ഞങ്ങറംക്ക്‌' അളകനന്ദ 
യെ സന്ത്യജിച്ചു സരസ്വതിയുടെ തടത്തില്‍ ക്രടെ നേരെ വടക്കോട്ട ചെല്ലേണ്ടതു 
ണ്ടു, മാശ്ശുകാഠിയ്കം കൊണ്ടും ശൈത്യാധി കൃംകൊണ്ടും ഞങ്ങറം ഒരുദിചസം 


൭82. 


നാലഞ്ചുനാഴികമാത്രം സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടു സരസ്വതിയുടെ തീരത്തുക്രടെ പവത 
ങ്ങളെ അതിക്രമിച്ചുതുടങ്ങി. 


1925-ല്‍ ഞാന്‍ നേപാളത്തുനിന്നു” ആദ്യമായി ചെയ്തിരുന്ന കൈലാസ 
യാത്രയില്‍ നിന്നു” എത്രയൊ വിലക്ഷണമായിരുന്നു പ്രകൃതയാതൂ. വഴിച്ചിലവിന്നു 
വിശേഷിച്ചു പണമൊ മററ സാമഗ്രികളോ ഗ്രഹിക്കാതെ അധികമായി ഭിക്കാ 
വൃത്തിയില്‍ ജീപിച്ചു കൊണ്ടും, മഴയും തണുപ്പും ഗണ്യമാക്കാതെ വല്ല ഗിരിഗുഹ 
കളിലൊ, വനാന്തരങ്ങളിലോ, അഥചാ തുറന്ന മൈതാനങ്ങളിലൊ രാത്രി അ 
തിവാഫനംചെയ്തുകൊണ്ടും, അതികൃൂഷ്ലൂമായ തചസ്യാരൂപത്തിലായിരുന്നു ഞാ൯ 
ആ യാത്രയെ നിര്‍വ്വഹിച്ചിരുന്നതു”. എന്നാന്‍ ഈയാത്ര അതിനെ അപേക്ഷി 
ച്ചു കൃക്ലൂതപസ്യയുടെ നിലയില്‍ കുറെ കനിഷ്ടതരമായിരുന്നു. അത്ര ദുസ്സഫമാ 
യ ശരീരക്ശശേശം ഈ യാത്രയില്‍ അനുഭവി ച്ചിരുന്നില്ല. ചമരഗോക്കളുടേയും മ 
൮൦ പുറത്തു ഭക്ഷണസാധനങ്ങറം കൊണ്ടുപോയിരുന്നതുകൊണ്ടും ഉൃത്സാഹിക 
ളായ അധികം സാധുക്കറഠം ഉണ്ടായിരുന്നതു കൊണ്ടും, ഞങ്ങറം യഥാകാലം റൊ 
ട്ടി മുതലായതു പാകംലെയ്യ്ു ക്ഷുധാനിവൃത്തി ചെയ്തിരുന്നു. രാത്രിയാകട്ടെ തുറന്ന 
ഭൂമിയില്‍ കിടക്കാടത ക്രടാരത്തിന്നു ളില്‍ പിത്രമവും ചെയ്തിരുന്നു. അതുകൊ 
ണ്ട്‌ ഒരു ദൃഷ്ടിയില്‍ അതായതു ഭക്ഷ ണാദിചിഷയത്തില്‍ പ്രസ്തൂതയാത്ര വലിയ 
ക്ശേശകാരിയായിരുന്നില്ലെന്നു പറയാം. എങ്കിലും ബദരിനാഥത്തുനിന്നു മേലോ 
ട്‌ തിബത്തിലേക്കു്‌' ചെഴ്ടുന്ന മാരഗം അത്യന്തം കഠിനമാകുന്നു. മാഗ്ലരം ഏന്തു 
ണ്ട്‌? സരസ്വതിയെ ആശ്രയിച്ചു” വികടമായ പാഷാണസഞ്ചയങ്ങളേയും വിശാ 
ലമായ ഫിമസംഫതികളേയും അതിസാഫസത്തോടെ അതിക്രമിച്ചുകൊണ്ടു മേ 
ലോട്ടു ചെല്ലുകതന്നെ. ബദരീനാഥംവരെ ശരിയായ മാഗ്സും പോകുന്നുണ്ടെങ്കിലും 
അപിടെനിന്നു്‌ മേലോട്ടു അങ്ങനെയുള്ള മാശ്ശൂം കാണുന്നതല്ല സമുദ്രനിരപ്പില്‍ നി 
നു പതിനോരായിരത്തോളം അടി ഉയരമുള്ള ബദ്രീനാഥത്തില്‍നിനു മേലോട്ടു 
കയവന്തോവം, അപിടുത്തെ ശൈത്യപ്രാചുത്ും ക്രമേണ ഒസ്തൃഹമായിത്തീന്നകൊ 
ണ്ടിരുന്നു. ഞങ്ങളുടെ സംഘത്തില്‍പെട്ട ഒന്നുരണ്ടു സാധുക്കഠം മാഗ്ലരകാഠിസ്ത 
ത്തെ കണ്ടു ഭയപ്പെട്ടു മടങ്ങിപ്പ്പോകവാനി ച്ചിച്കുവെങ്കിലും,  ഹിമത്തില്‍ ശരിരം 
പതിച്ചു നശിച്ചുപോകുന്നുവെങ്കില്‍ അതും കല്യാണഫേതുതന്നെ. അധൈയ്യപ്പെ 
ടവാനെന്തുണ്ടു 3”? എന്നുള്ള എന്‍െറ ധൈയ്യഖാക്കുകളെ കേട്ടതില്‍ അവരും മു 
ന്നോട്ടുതന്നെ അനുഗമിച്ചു. ഹിമാല്ലുന്നമായ പവ്യതങ്ങളുടെ താഴത്തുക്രടെ ഒരു 
മണിക്രറില്‍ ഒരു നാഴികപോലും നടക്കുവാന്‍ സാധിക്കാത്തവിധം അത്രയും മ 
ന്ദംമന്ദമായി അതിദുശ്ലുമമായ ആ മാര്‍ഗ്ഗത്തെ ഞങ്ങറം അതിലംഘിച്ചുതുടങ്ങി. 
മാശ്ലത്തില്‍ ചില ജലധാരകളെ ഞങ്ങഥം സ്വയമേവ ലംഘനംചെയ്യിരുന്നുചെ 
ങ്കിലും സരസ്വതിയുടെ ഒരുപനദിയെ ലംഷിക്കുന്നതില്‍ ഞത്ങഠം അത്യധികം 
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വിഷമിക്കുകയുണ്ടായി. തീവ്രചേഗത്തില്‍ പ്രചഹിക്കുന്നതും രണ്ടുമിനുട്ടനേരംകൊ 
ണ്ടു ശരീരത്തെ പാഷാണീകരിക്കുന്നതുമായ ആ കല്ലാറിനെ ക്രൂലിക്കാരുടെ ഹസ്ത 
ത്തെ അവലംബിച്ചു കൊണ്ടു്‌” ഞങ്ങറഠം വലിയ സാഫസത്തോടെ ഒരു വിധം അ 
തിക്രമിച്ചു. ഇങ്ങനെ വലിയ കൃള്ണൃതകളെല്ലാം സഹിച്ചുകൊണ്ടു ബദരീനാഥത്തു 
നിന്നു സുമാ ഇരുപത്‌ ളാ നിക മേലോട്ടു ചെന്നതില്‍ ഹാ! അ 
വിടുത്തെ പ്രകൃതി അത്ചന്തവിലക്ഷ ണമായി കാണപ്പെട്ട. മാറ്റൂത്തില്‍ ഹിമം ആ 
തൃധികമായി ഉപലഭിച്ചുതുടങ്ങി. ഹിമപൂര്‍ണ്ണുമായി ധവളധവള മായ പവതമാല 
കഠം കണ്ടുതുടങ്ങി. ഫിമബാഹുല്യം നിമിത്തം പതനത്തെ ഭയപ്പെട്ട മാഗ്ലരത്തെ 
അതിലംഷിക്കുന്നതു വിഷമമായുംതീനു. ബക്രിനാഥത്തുനിന്ന്‌ തിബത്തുകാരായ 
ചില ല്യാപാരികഠം തിബത്തിലേക്കു പുഠപ്പെടിരുന്നുതുകൊണ്ടു” അവരെ ആശ്ര 
യിച്ചു അവരുടെ പിന്നിലായിരുന്നു ഞങ്ങറഥം യാത്രചെയ്കിരുന്നാതൂ്‌. ചഴിയില്‍ 
ചെങ്കത്തായി കിടക്കുന്ന ഫിമരാശിയെ ഖനിത്രാദികഠം കൊണ്ടു കിളച്ചു മുകറംഭാ 
ഗാം അങ്ങമിങ്ങം നീ ചെയ്ത സമരമാക്കി മാര്‍ഗ്ഗത്തെ അവരുടെ അശ ാദികറം 
ക്ഷ്‌” ഒരുവിധം നടക്കുവാന്‍ യേഗ്വേമാക്കിത്തീത്തുകൊണ്ടു" ആ ല്യാപാരികഠം മു 
ന്നില്‍ ഗമിച്ചിരുന്നതിനാല്‍ ട്ട ഹിമോല്പംഘാത്തില്‍ ഞങ്ങളുടെ 
ക്ശേശത്തിന്നു കുറേ ലാഘവം സംഭവിച്ചിരുന്നു. എങ്കിലും മാര്‍ഗ്ഗം ക്രമേണ ഹി 
മാധിക്യംകൊണ്ടും, അതിശീതമായ ജലധാരകളെഭക്കൊണ്ടും, ഇ ല്‍കടവികടമായ 
പാഷാണസമൂഫങ്ങളെ ക്കൊണ്ടും വിഷമതരമായിത്തീന്നു. 


ബദരിനാഥത്തുനിന്നു തിബത്തി ലേക്കു പോകുന്നവക്ക്‌'* അതിക്രമിക്കുവാ 
നുമള ഫിമാലയഘട്ടത്തിനെറ ശുഭനാമധേയം “ മാനാപാസ്സ്റ്‌ ? എന്നാകുന്നു. സു 
മാവ" പതിനെണ്ണായിരത്തിലധികം അടി ഉയരമുമള ഒരുതരഗംഭിരമായ ഈ 
ഘട്ടത്തിനെറ മാഹാത്മ്യവും കാഠിന്യവും ഹിമാലയ ചരത്രമറിയുന്നവപരുടെ ഇട 
യില്‍ സര്‍വ്വത്ര പ്രസിദ്ധമാ്ട്‌. ഹിമാലയത്തിലെ മറ൮' പലെ ഷഘട്ടങ്ങളേയുമ 
പേക്ഷിച്ചു പ്രകൃതഘട്ടം അധികമായ ഒനന്നത്യംകൊണ്ടും എനൊന്നേക്കു മുരുകാ 
ത്ത പ്രഭൂതമായ ഹിമപ്രൌവഡിമകൊണ്ടും, അതൃന്തസന്ദരവും, അതേകാരണ 
ങ്ങളെ ക്കൊണ്ടുതന്നെ കുറെ അധികം കഠിനവുമാകുന്നു. എന്നതന്നെജല്ല, കൈ 
ലാസത്തിലേക്കു ചെല്ലവാനുള്ള പെൌയമാണികമായ ഘട്ടം ഇതായിരുന്നതുകൊ 
ണ്ട്‌, ഇതു്‌ അത്യന്ത പപിരത്രവും ശ്രേഷ്ടവുമാകുന്നു. പാണ്ഡവന്മാരുടേയും ത്രീകൃ 
ൂഭഗവാനെറയും അതുപോലെ മറ൮ പലെ ജൂഷിപുംഗവമ്മാരുടേയും കൈലാ 
സഗമനം ബദരിനാഥം വഴിക്കു പ്രസ്തൂത മശ്ശേത്തില്‍ ക്ൂടെയായിരുന്നുവെന്നു പു 
രാണങ്ങറം സുപ്യക്തമായി വിവരിക്കുന്നു. മാനുസസരസ്സത്റില്‍ നിവസിക്കുന്ന രാജ 
ഥേംസങ്ങളുടെ ഗമഗാഗമനമാര്‍ഗ്ലുമായി കാല്യാദികളില്‍ വൃപദദശിച്ചിടടുള് 
ക്രൌഞ്ചരന്ധ്‌റവും ഈ ഘട്ടംതന്നെയെന്നു ചില പണ്ഡിതന്മാര്‍ പ്രതിപാദിക്കു 
ണ്ട്‌. അങ്ങനെ പുരാണപ്പ സിദ്ധമായി അതിഗംഭീരമായ മാനാഘട്ടം തന്‍െറ 
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അത്ൃന്തമുയന്ന ധവളക്രടങ്ങളോടുക്രടി ഇതാ ഞങ്ങളുടെ മുന്നിലായി പ്രകാശി 
ക്കുന്നു. ഗന്ധമാദനപാര്‍ശ്വത്തിലാണു” ബദരികാശ്രമമെന്നു പുരാണങ്ങറം പണ്ണി 
ചുകാണുന്നതുകൊണ്ടു', ഞങ്ങഥം ഇതേവരെ അതിക്രമിച്ചതു” ഗന്ധമാദനനിരയാ 
യിരിക്കാമെന്നനുമാനിക്കുന്നതില്‍ പിരോധമില്ല. ഇനി ഇവിടെനിന്നു നീലപഠയ 
തം ദൂഷ്ണിഗോചരമായിത്തിരുന്നു. നീലനിലമായ പ്രകൃത നീലപധ്ൃതം ചിരഞ്ജി 
പിയും പുരാണപ്രസിദ്ധനുമായ കാകഭശ്ുണ്ഡനെറ നിവാസസസ്ഥാനമായിരുന്നുവ 
ത്രെ; അഥവാ ആണത്രെ. അഫോ ജുഷിപതയ്യന്മാരുടെ മഹിമക്കു' ഒരന്തവുമില്ല. 
സാധാരണന്മാക്ക്‌ ചെല്ലുവാനൊം, ഒരു ദിചസംപോലും നിവസിക്കുചാനോ, സാ 
ധിക്കാത്ത അത്രയും നിഗ്രഡവും കഠിനവുമായ ശൈലശിഖരങ്ങളിലാണ്ട്‌ പ്രസി 
ഭ്ധാപ്പെട്ട ജൂഷീശവരന്മാരുടെ ആശ്രമ സ്ഥാനങ്ങറം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു”. ഏതായാ 
ലും ബദരിനാഥത്തില്‍നിന്നു പുഠപ്പെട്ട്‌ ആറാംദിവസം രാത്രി മാനാപാസ്സ്റില്‍ 
നിന്നു” അഞ്ചാവനാഴിക താഴെയായി ഹിമങ്ങളുടെ മദ്ധ്യത്തില്‍ ഹിമരിക്തമായ 
സ്വല്ലം ഭൂമി ലഭിച്ചതില്‍ ക്രടാരമടിച്ചു പിത്രമിച്ചതിന്‍െറശേഷം, പിറേറന്നു 
പ്രഭാതത്തില്‍ ഘട്ടത്തെ അതിക്രമിക്കാന്‍ ഉദ്ദേശി ച്ചുകെണ്ട്‌ പ്യപോരികളോ 
ടക്രടെ ഞങ്ങളെല്ലാവരും പ്രയാണം തൂടന്ന. ഫിമങ്ങഴും ജലധാരകളും കല്‍ക്രടട 
ങ്ങളുമല്ലാതെ മാഗ്ലരത്തില്‍ മുത്തികയുടെ ദര്‍ശനം ലഭിക്കുക എന്നതു ഒര്‍ല്പഭമാ 
യിതീന്ര. വലിയ സാഫസത്തോടും വലിയ കൃഷ്ണൃതയോടും ഞങ്ങഠം ആ ഘട്ടശിഖ 
രിയുടെ കൂപപത്യകയില്‍ശിന്ന്‌ അധിത്യകയിലേക്ക്‌, അതായതു ഉ ച്ചസീമയിലേക്കു 
മെല്ലെമെല്ലെ കയറിക്കൊണ്ടിരുന്നു. ശവാസം ചെയ്യുവാനുള്ള വായു ചുരുങ്ങിയതു 
കൊണ്ടോ, അഥവാ വിഷവായുവിന്‍െറ പ്രചാരംകൊണ്ടോ, അഥവാ മറവവല്ല 
ഹേതുക്കളെ കൊഴണ്ടോ, ശിരസ്സ്‌ കലശലായി വേദനിച്ചുതുടങ്ങി. മുന്നുനാലു' ഫര്‍ 
ലോങ്ങ്‌” നടന്നാല്‍ പിന്നെ കുറെ ഇരുന്നു വിശ്രമിച്ചല്ലാതെ മുന്നോട്ടു ചെല്ലുക 
യെന്നതു” അസാദ്ധ്യമായും തീന്ന. ഞങ്ങളുടെ മതമല്ല, ഹഷ്ടപുഷ്ടശരീരന്മാരായി 
ഈ വക പ്രദേശങ്ങളില്‍ അധികം സഞ്ചരിച്ചു” അഭ്യാസമുമ്ള ആ ്യാപാരിക 
ഭൂടേയും കഥ ഇപ്രകാരം തനൊയായിരുന്നു. അവരുടെ മൂന്നുനാലു കുതിരകറം 
ജലധാരകളില്‍പെട്ടും, ഭര്‍ബ്ബലനായ ഒരു മനുഷ്യന്‍ ശൈത്യബാധയാലും യാ 
തൊരു സഫായവും ചെയ്യുവാന്‍ സാധിക്കാതെ മാശ്ലത്തില്‍ മൃതിയടഞ്ഞു 
പോയി. മരിക്കുന്നവര്‍ കിടന്നു മരിക്കുകയല്ലാതെ അവിടെ ആ ല പൃഭൂമിയില്‍ 
ആരാല്‍ എന്തൊരു സഹായമാണു ചെയ്യുവാന്‍ സാധിക്കുക? ഒരു സംഥാരക 
ത്താവിന്‍െറ നിലയില്‍ ഈശ്വരനെ ഒരു വലിയ കശാപ്പുകാരനോടു സദ്ദശനാ 
യി നിര്‍ദ്ദേശിക്കാവുന്നതാണ്ട്‌. കശാപ്പുകാരന്‍ തനെറ ഇഷ്ടംപോലെ ആടുകളെ 
ഓരോന്നോരോന്നായി തിരഞ്ഞെടുത്തു അരക്കുന്ന. ആടിന്‍െറ സമയമോ സമ്മ 
തമോ കശാപ്പുകാരന്‍ ലേശവും ഗണിക്കുന്നില്ല. അതുപോലെ ഇശ്പരനും 


തന്‍െറ ഇല്ലുപോലെ പ്രാണികളെ ഓരോന്നായൊ, ക്രട്ടമായോ തിരഞ്ഞെടുത്തു 
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നിര്‍ദ്ദയം നിഗ്രഹിക്കുന്നു. പ്രാണികളുടെ സമയമോ, സമ്മതമോ ദയാനിധിയെ 
ങ്കിലും അദ്ദേഹം ലേശവും വകവെക്കുന്നില്ല. പണ്ഡിതനെന്നും ദാര്‍ശനികനെ 
ന്നും പുരോഫിതനെന്നും പൂജകനെന്നും, രാജാവെന്നും മന്ത്രിയെന്നും, വ്യാപാരി 
യെന്നും കര്‍ഷകനെന്നും ധനികനെന്നും ഭരിദ്രനെന്നും, ഭക്തനെന്നും ജ്ഞാനിയെ 
നും സന്ധ്ാസിയെന്നും വിരക്തനെന്നും, അഥവാ മനഷ്യനെന്നും തിത്തുക്കെന്നും, 
കൃമിയെന്നും കീടമെന്നും ഉള്ള, യാതൊരു ഭേദവും ഈ വിഷയത്തില്‍ ഈശ്വരന്‍ 
ഗെയനിക്കുന്നില്ല. കമ്മവശാല്‍ ജീചികഠം മനുഷ്യശരീരവും തിയ്ുക്‌ ശരീരവും 
ഗ്രഫിക്കുന്നതുപോചെ, കമ്മംകൊണ്ടുതന്നെ മത്ത്യരും ഭോഗത്തിന്നുവേണ്ടിയൊ, 
അഥവാ മോക്ഷേത്തിന്നു വേണ്ടിയൊ പണ്ഡിതലേഷം, ഭക്തവേഷം തുടങ്ങിയ 
നാനാ വേഷങ്ങളെ ധരിക്കുന്നു വെന്നല്ലാതെ സ്വേച്ഛുയുടെ ആധിപത്യം ഇവക്കാ 
ക്രംതന്നെ ലവലേശം പോലുമില്ല. സമ്യരും നാനാവിധ ഒ8ഖങ്ങഠംക്ക്‌ അടിമപ്പെ 
ട്ടകൊണ്ടുതന്നെ ജീചിക്കുന്നു. സര്‍വ്വരും മരണശീലന്മാര്‍ തന്നെ. മുര്യുമുഖത്തില്‍ 
എല്ലാവരും തുല്യന്മാരാകുന്നു ആടുകളെപ്പോലെ സര്‍വ്വരും പരവശന്മാര്‍തന്നെ. 
ഇത്രയും പരവശവും ദുഃഖിതവും ലജ്ജാവഹവുമായ സ്ഥിതിയില്‍ സ്യാധിപതി 
യായ ഈശ്വരരെറ മു്ധില്‍ ഞാനെന്നഫകങ്കരിക്കുന്ന മനുഷ്യരുടെ മുഡ്ധതക്കു സ 
ദ്ൃഗരമായ ചേറൊരു മുഡ്ധത ഈ ലോകത്തിലുണ്ടെന്നു എനിക്കു തോന്നുന്നില്ല. 


ഇങ്ങനെ ഫിമാദികളില്‍ക്രടെ പ്രയാസപ്പെട്ട്‌ മെല്ലെമെല്ലെ മേലോട്ടു 
കയറി നീലപവ്തത്തിന്‍െറ നികടത്തില്‍ ഒരു ചെറിയ സരസ്സ്റിനന്‍െറ തടത്തില്‍ 
ഫിമം ഉരുകിയ വിശാലമായ ഒരു ഗണ്ഡശൈലത്തിന്‍െറ മുകളില്‍ മറ൮സാധു 
ക്കളെ പ്രതീക്ഷി ച്ചുകൊണ്ട്‌” ഞാനധികനേരം വിശ്രമിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ഹിമപു 
രിതമായ രുന്ന ആ സരസ്സ്റിനന്‍െറ സെൌൌന്ദയ്യം തലപേദനയേയും ശരിരക്ക്രേശത്തേ 
യും വിസ്തൂരിപ്പിച്ചുകൊണ്ട്‌ എന്‍െറ മനസ്സിനെ ബലാല്‍ ആനന്ദിപ്പി ച്ചുകൊണ്ടി 
രുന്നു. ഘട്ടത്തിന്‍െറ ഉ ല്പസീമയെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ ഇവിടെനിന്നു” ഒരു നാഴിക 
ക്രടി മേലോട്ടു കയറേണ്ടതുണ്ടു”. മുന്നു മണിക്കു മുമ്പായി ഞങ്ങളെല്പലേരും വ്യാ 
പാരികളോടുക്രടെ മന്ദമന്ദം ഘട്ടത്തിന്‍െറ ഉച്ചസീമയില്‍ എത്തിച്ചേന്൯. ഹാ! 
സമുദ്രംപോചെ വിശാലമായിക്കിടക്കുന്ന അവിടത്തെ ഹിമനിവഫത്തിന്‍െറ മ 
ഹിമയേയും മനോഹരതയേയും ഞാനെങ്ങനെ വണ്ണ്ണിക്കേണ്ടു? “ദേവസരസ്സ്റ്‌ എ 
ന്ന പേരില്‍ പത്തുപന്ത്രണ്ട്‌ ഫര്‍ല്ലോങ്ങ്‌ ചുററളവുള്ള. വിസ്ത്രീണ്ണമായി ഹിമചു 
രിതമായ ഒരു സധസ്പം അവിടെ ആ ഉച്ചദേശത്തില്‍ വിജയിക്കുന്നു. ഹിമമാഹാ 
ത്ആ്യത്തെ ഇത്രയും അധികമായി ഉപളജിക്കുവാന്‍ ഉതകുന്ന ഹിമാലയഘട്ടങ്ങറം 
വളരെ വിരളമാകന്നു. പതിനെണ്ണായിരം അടി ഉയരത്തില്‍ ദേവസരസ്സറിനെറ 
തീരത്തില്‍ എന്നെന്നേക്കുമുരുകാത്ത ധവള ശ്യാമളമായ ഹിമസംഫഹതികളുടെ മ 
ദ്ൃത്തില്‍ ജഗത്തിനേയ്ും ശരീരത്തേയും, കൈലാസത്തേയും കൈലാസയാത്ര മയ 
യുമെല്ലാം വിസ്കൂരിച്ചുകൊണ്ടു ഗാഡ്ഥമായ പ്രകൃതി സുഷമാസമാധിയില്‍ ഞാന്‍ 


നിമഗ്നനായി, ഹാ! ഈശ്വരന്‍െറ സൃഷ്ടിമാഹാത്മൃത്തെപ്പുററി ശ്രുതികളും, ചേ 
ഒപ്യാസപ്രഭതികളായ പെൌരാണികന്മാരും, കഠളിദാസപ്രഭതികളായ കവികളും 
വിസ്തൃതമായ വര്‍ണ്ണനകറം ചെയ്തിരിക്കുന്ന വെങ്കിലും, അവയെല്ലാം എത്രയൊ 
മ ന : എന്തുകൊണ്ടു ശുഷ്കങ്ങം? ലാഗ്വിസ്കരാരത്തിന്നു വിഷയമാ 
കാത്ത ഇരശ്വരീയസ്തഷ്ണിയുടെ ഇരദ്ൃശസെയന്ദയ്യത്തെ പര്‍ണ്ണിക്കവാ൯ അതാ 
യതു” ശബ്ദൂത്തിന്നു വിഷയികരിക്കുവാ൯ പുറപ്പെട്ടാല്‍ അതു ശുഷ്ടരമായിതീരുക 
യല്ലാതെ, പുഷ്ടലമാകുന്നതെങ്ങിനെ$? മനുഷ്യബുദ്ധി രചിതമായ കൃത്രിമസൈന്ദ 
യയത്തിന്‍െറ നിരതിശയസീമപോലും ഈശ്വരകലിതമായ ഇങ്ങനെയുള്ള പ്രാ 
തികസുഷമയുടെ ഒരു കണികയോട്ട്‌ സാമ്യം വഹിക്കുവാന്‍ സമത്ഥമാകു നില്ല. 
ഹാ! അലെൌരകികമായ ഈദൃശ ദൃശ്യങ്ങളെ അസം ഖ്യമസംഖ്യം ചക്ഷുസ്ണു'നെറ 
നിമേഷണമെന്നപോലെ അത്രയുഃ നിഷ്‌ പ്രയാസമായി, നിഷ്‌പ്രതിബന്ധമാ 
യി, ദൂതമായി സ്തൃഷ്ടിചെയ്യുന്ന ആ പരമാത്മാവിനെറ കശ്വയ്യത്തേയും മാ 
ഫാത്മയത്തേയുംപററി എന്തുപറയേണ്ടു ഫേ! പരമാത്മന്‍ അങ്ങയുടെ മാഹാ 
ത്മയൃത്തെ മോഹമെന്നിയെ സമ്യക്കായി അറിഞ്ഞു” അതില്‍തന്നെ അനവരതമാ 
നന്ദതുന്ദിലമായി രമിച്ചു മനുഷ്യശരീരത്തെ ചരിതാത്ഭമാക്കുവാ൯ വൃതി ചലിത 
ബുദ്ധിയായ ഇവനെ കൃപയോടെ അനുഗ്രഹിക്കേണമേ! 


ഞങ്ങളുടെ സാമാനങ്ങളെ വഫിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു കുറെ പിന്നിലായി വരുന്ന 
ഞങ്ങളുടെ കര്‍മ്മ ചാരികളും അധികമന്തരമെന്നിയെ സരസ്തരടത്തില്‍ ലന്നചലേ 
ന്൪. ലന്നമടനെ അവര്‍ രണ്ടുപേരും സാമാനങ്ങഥം വഹിക്കുന്ന അവരുടെ മുഗ 
ങ്ങറം നന്നെ ക്ഷിണിക്ൂുപോയതുകൊണ്ട്‌, അന്ന്‌ അവിടത്തന്നെ നിവസിക്കുക 
യല്ലാതെ ഗത്യൃന്തരമില്ലെന്നു ഞങ്ങളെ അറിയിച്ചു. എന്നുതന്നെയല്ല, അവര്‍ 
സരസ്തീരത്തില്‍ ഹിമരിക്തമായ സ്വല്പം സ്ഥലം ലഭിച്ചതില്‍ ചെന്നു ക്രടാരമടി 
സ്മൂ്ഛകയും ചെയ്തു. അഹോ! വിചിത്രം! ഫട്ടത്തിന്‍െറ ഉച്ചുതമമായി, ന്‌ 
ത്തികരമായ തമ സീമയില്‍ യാത്രക്കാര നിവസിക്കുകയെന്നതു” അത്ൃന്തമപൂവ 
മാണു്‌, ശൈത്യത്തിന്‍െറ അതിപ്പ ചണ്ഡതനിമിത്തവും ആ പ്രദേശത്തിലെ ക 
ിഹതയോടെതിരിടുവാന്‍ വേണ്ടുന്ന സാധനകളടെ അഭാവം നിമിത്തവും ഹിമ 
പാതഭയം നിമിത്തവും യാത്രക്കാരെല്ലാം ഇപ്പുറത്തുനിന്നു പുറപ്പെട്ടാല്‍, പിന്നെ 
ഘട്ടത്തെ അതിക്രമിച്ചു" അപ്പുറത്തു താമസിക്കുകയാണ്‌ പതിവു. ഏതായാലും 
ഞങ്ങക്ക്‌ ശത്ചുന്തരമില്ലതിരുന്നാതു കെടു" ഇരശ്വരചരണങ്ങളെ ശരണിീക 
രിച്ചു” അവിടെത്തന്നെ രാത്രികഴിച്ചുക്രട്ടുവാനുറച്ചു. ഇരശ്വരവിശ്വാസം വിഷമാ 
വസരങ്ങളില്‍ മനുഷ്യനെ ലീയ്യപാനും ധൈയ്യ്യവാനുമാക്കിത്തിക്കുന്നു. വ്യാപാരി 
കളിലാകട്ടെ ചിലര്‍ മുന്നോട്ടപോയിരിക്കുന്നു. മററ ചിലര്‍ ഞങ്ങളെ പ്പ്യോലെത്ത 
ന്നെ അനുന്യഗതികന്മാരായി; അവിടത്തന്നെ സ്ഥാനമറപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. അവിടെ 
രാത്രിനിഖസിക്കുന്നതിലുള്ള ലവൈഷമ്യത്തെപ്പുററി ഞാധവരുമായി സംഭാഷണം 
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നടത്തിയതില്‍, “ഘട്ടത്തിലെ ദേവതയെ ചിന്തിക്കുക? ഇങ്ങിനെയുള്ള അവസ 
രങ്ങളില്‍ ദയാനിധിയായ ആ ദേവതയാണെ ഞങ്ങളെ രക്ഷിക്കാവള്ളതു” എന്നാ 
ണു ഒടടപില്‍ അവര്‍ എന്നോട്ട്‌ പറഞ്ഞതു”. ഘട്ടത്തിലെ അങ്കിഷ്ഠാത്രിയായി 
അവര്‍ വിശ്വസിക്കുന്നടേഖതയുടെ സ്ഥാനം അവിടെനിന്നും കുറെ മുന്നിലായി 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. അധികം സാധുക്കഠം സംഗതിചശാല്‍ പിന്നിലായിപോയതു 
കൊണ്ടു ഞങ്ങം നാലഞ്മുപേര്‍ മാത്രമാണു” അന്നവിടെ രാത്രി പുലത്തുവാനുള്ള. 
തൂ", ഏതായാലുമെന്നെന്നേക്കും സ്പൂരണീയമായി മനോഹരമായ ആരാത്രി ആ 
രംഭിച്ചു. രജതമയമായ ദിപ്യദേശത്തില്‍ രജതര ചിതമായ ദിപ്യപ്രാസാദത്തില്‍ 
ദിപ്യഭാവനയോടെ വലിരാജിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന എനിക്ക്‌, അവിടെ രാത്രി നിസി 
ക്കാനൊരു ഒദിയതായ സാഹസം ഈശ്വരീയമായ വലിയ ഒരനുഗ്രഹമായൊ, അ 
ഥവാ ഞങ്ങളൂടെ വലിയൊരു ഭാഗ്യോദയമായോ ആണ്ട്‌ തോന്നിയതു്‌. അഹഹ! 
ധവളധവളമായ ഫിമപവതങ്ങളുടെ പങ്ക്തിയാല്‍ പരിവ്ൃതമായി, സ്വയം 
അധികമായി ഫിമസംഘാതംകൊണ്ടും, ഇടക്കിടെ നീലവന്്റ്റനമായ ജലംകൊ 
ണ്ടും സംപൂരിതമായി വിജയിക്കുന്ന ആആ ഭേവസരസ്ത്റിന്‍െറ അ ലൌകികമായി, 
അവര്‍ണ്ണനീയമായ ആ രാത്രിസുഷമയേയും മഹിമയേയും ഞാന്‍ രാത്രി അധിക 
നേരം മയസ്സകൊണ്ടു ബഹുമാനിക്കുകയും ആരാധിക്കുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നു. 
ദേവസരസ്സ്റിന്‍െറ തീരത്തില്‍ ഒരു സഹൃദയ൯ ഉറങ്ങവാ൯ കാംക്ഷിക്കന്നതെ 
ന്തിന്നു*? നിദ്രാസുഖത്തേക്കാളും ഉല്‍കൃഷ്ടതരവും നിരാതങ്കവുമായ സുഖപചിശേ 
ഷം അവിടത്തെ സുഷമാനുഭാവാത്മകമായ, അഥവാ സുഷമാനുഭവജസന്യമായ 
സമാധിയില്‍ സര്‍വ്വദാ ഒരുവന്‍െറ ബുദ്ധിയില്‍ ആവിര്‍ഭവിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 
അഹോ! ഇത്രയും മഹനീയമായ തെറ പിഭൂതിചിസ്കാരത്തെ ദര്‍ശിച്ചാനന്ദി 
9 വാന്‍ ഇവനെ അനുഗ്രഹിച്ചതായ പരമേശ്വരന്‍െറ പരമകാരുണ്യത്തെ എ 
നിക്ക്‌” ഒരിക്കലും വിസ്കൂരക്കവാന്‍ പാടുള്ള തല്ല. ഈശ്വരകാരുണ്യം നിമിത്തം ഒ 
രുവന്നു വിപത്തികളോടെതിരിടുപാന്‍ ധൈയ്യമുണ്ടാകുന്നു, തലയില്‍ രതൂങ്ങിനില്ലൃ 
ന്ന വിപത്തികളോടെതിക്ടചാന്‍ ഭയപ്പെടുനനവക്ക്‌ മഫാകായ്യങ്ങം സാധിക്കുക 
എന്നതു” തിരെ അശക്യതേന്നെ, 


പകല്‍ മുഴുചനും ആകാശം നിഭമ്മഘമായി, നിര്‍മ്മലമായി പ്രകാശി 
കൂവെങ്കിലും, രാത്രിയാരംഭിച്ചപ്പ്യോഠം അവിടവിടെ മേഘശകലങ്ങറം ഉദിച്ഛുയ 
ന തുടങ്ങുകയും, ക്രമേണ ആ ഉത്തുംഗഭൂമി മേഘമണ്ഡലത്താല്‍ ആവൃതമായി 
ത്തിരുകയും ചെയ്തു. ഏന്നുതന്നെയല്ല, സ്വല്ലം സ്വല്പം ഹിമബിന്ദുക്കഠം പതി 
ക്കുവാനും തുടങ്ങി. എങ്കിലും ഈശ്വരകൃപയാല്‍ അധികമായ ജലവൃഷ്ണിയോ ഫി 
മവൃഷ്ടിയോ ചെയ്യാതെ മേഘമണ്ഡലം ത്ധടിതി ലിച്ഛൂിന്നമായി അങ്ങമിങങം 
വിലീനമായി, ഞങ്ങളെ മൃതുമുഖത്തില്‍നിന്നു വിമോചനം ചെയ്തും നേരം പുലര്‍ 
നനു. രാത്രി യാതൊരാപത്തും ക്രടാതെ ഞങ്ങളെ രക്ഷിച്ചതിന്നു, ഘട്ടദേവതാരൂ 
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പത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ഈശ്വരനെ ഞാന്‍ വാരംലാരം പ്രണമിച്ചു”, അവി 
ടെനിന്നും യാതൃതുടന്ര. ഇനിയും സമാ ഒആറേഴനാഴികദ്ടൂരം ഹിമദേശത്തെ അ 
തിക്രമിക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌. മഹത്തായി ഘനീഭവിച്ചു ഫിമസംഫഹതികളുടെ മഭറ്ൃത്തില്‍ 
ക്രടെ ഹിമത്തിലും മണ്ണിലുമായി രട്ടട നാഴികദൂരം ചെന്നതില്‍ അവിടെ ഘട്ടദേ 
വതയുടെ സ്ഥാനം ഉപലബ്ദമായി. ചെറിയ കല്ലുകളെ ക്രട്ടിലെച്ചിരിക്കുന്ന ഒരു 
ക്രമ്പാരമാണു” ദേവതയായി കല്ലിക്ഷപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതര്‌. ഞങ്ങഠം ഫിമമഭവ്ൃസ്ഥി 
തയായ ആ ദേവതയുടെ മുമ്പില്‍ ചെന്നിരുന്നു, ചില മധുരപദാര്‍ത്ഥങ്ങളെ ദേ 
പതക്കു നിവേദ്യമാക്കി നിലേദനംചെയ്കു. അവയെ പ്രസാദരൂപത്തില്‍ ആഫരി 
ച്ുകൊണ്ടു' കുറെ അധികനേരം അവിടെ ഇരുന്നു വിശ്രമിച്ചു. ബദരീനാഥത്തില്‍ 
നിന്നു ഇതേവരെ സുമാവ്‌ മുപ്പത്തിഅഞ്ചു നാഴികദൂരം സ്വല്പം സ്വല്ലമായി കയ 
റിചന്നിരുന്ന മാഗ്ശ്ം ഇനി ഈ ഉച്ചസീമയില്‍നിന്നു മെല്ലെ മെല്ലെ അവരോഹ 
ണം ചെയ്യുന്നു. ഇപിടെനിന്നു” ഇന്നത്തെ ഭാരതദേശം സമാഫ്ജുമായി. തിബത്തു 
ദേശം ഒതരാഭിക്കയും ചെയ്യുന്ു. ഞങ്ങറം പിന്നേയും എഴു ന്നേറവ്‌ യാത്ൂതുടന്നു. 
ഉദിച്ചുയന്നവരുന്ന വിഭാകരന്‍െറ ഭാസുരകിരണങ്ങറം ഹിമമണ്ഡലചത്തില്‍ വ്യാ 
പിച്ചതോടുക്ൂടി “പളപളെ പ്രകാശിച്ചുതുടങ്ങിയ അതിനെ സൂയ്യബിം ബത്തെ 
യെന്നപോലെ കണ്ണുകൊണ്ടു നോക്കുന്നതു ദുഷ്കരമായി ത്തീന്‍. കണ്ണുമങ്ങിയും ക 
ഇ്ണില്‍നിന്നും മൂക്കില്‍നിന്നും വെള്ള മൊലിച്ചും, ഹിമത്തെ അതക്രമിക്കുന്നതു്‌ 
ത്രയും കഷ്ടത്രവും കഠിനവുമായീത്തീന്ര. സ്ഥായിയായ തല വേദയക്ക്‌' കുറേ 
യെങ്കിലും വൃദ്ധിയല്ലാതെ കുറവുണ്ടായിട്ടില്പതന്നെ. ഏതായാലും ഞങ്ങറം അതി 
കക്കശമായ ഫിമഃദശത്തെ, അതായതു” അതൃന്തവിഷമമായ മാനാപാസ്റ്റിനെ 
മെല്ലെ മെല്ലെ അതിലംഘിച്ചു, രണ്ടു മണിക്കമു്പായി അപ്പുറത്തു മനോഫര 
മായ മൈതാനത്തില്‍ ചെന്നു ചേറ്‌. 


പാസ്ത്റിനെ യാതൊരാപത്തും ക്രൂടാതെ അതിക്രമിക്കുപാ൯ സാധിച്ചു 
തില്‍ പ്യാപാരികറം ഞങ്ങളുടെ അരികെ വന്നു ഞങ്ങളെ അനുമോദിക്കയും, ഇ 
നി കൈലാസദര്‍ശനം സിഭ്ധിച്ചതുപ്പോലെ പരിഗണിക്കുന്നതില്‍ വിരോധമി 
ല്ലെന്നാശവസിപ്പിക്കയും ചെയ്തു, പിറേനന്ന മുഴുചന്‍ അവിടെ പിശ്രമിച്ചു. രണ്ടാം 
ദിവസം രാവിലെ വമ്പിച്ച നഗ്നമായ പര്‍വ്വതങ്ങളുടെ തഭഴിത്തു കതക്രട്ടങ്ങളെഠ 
ഫിമമൊ ക്രടാതുള്ള ശുദ്ധമായി, വിശാലമായ മൈതാനങ്ങളില്‍ക്രടെ ത്രിവിഷ്ക 
പ്ൂമിയില്‍ ഞങ്ങം പിനോഴയും മുന്നോട്ടു യാത്ൂതൂടന്ന. കുറെ ദൂരത്തില്‍ ഒരുക 
ല്പിന്മേല്‍ അങ്കിതമായ ശ്രീരാമലക്ഷ്മന്മാരുടെ കുതിരക്കുളനൂകറഠം ഞങ്ങളുടെ അ 
നു പരന്മാര്‍ ഞങ്ങറംക്ക കാണിച്ചുതരികയുണ്ടായി. രാമലക്ഷ്മണന്മാ൪ ഇയ വഴി 
ക്ക്‌ കൈലാസയാത്ര ചെയ്യിരുന്നതിന്‍െറ സ്ലാരകമാണത്രെ അശ്വഖ്ൃരങ്ങളുടെ 
ഈ ചിഹനങ്ങം. പണ്ടുകാലത്തില്‍ പലെ രാജര്‍ഷികളു.ം, ബ്രവമര്‍ഷികളു.ം പ്ര 
കൃതമാര്‍ഗ്ഗുത്തില്‍ക്രടെ കൈലാസത്തിലേക്കു യാത്രചെയ്തിരുന്ന വെന്നുള്ള തിന്നു 
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പലെ ഫഐ്െതിഫ്യങ്ങളും പുരാണങ്ങളും സാക്ഷ്യം വഹിക്കുന്നുണ്ട്‌. മുന്നോട്ട മുന്നോ 
ട്ട ചെല്ലുന്തോവം അപിടെ അന്തംകാണുത്തേ പിസ്കീര്‍ണ്ണുമായ രമ്യ മൈതാനങ്ങ 
ളില്‍ ക്രട്ടംക്രട്ടമായി സ്വള്ൂന്ദമായി വിഹരിക്കുന്ന വസ്യാശവങ്ങളുടെ ദര്‍ശനം അ 
ത്യന്ത ചിഷിത്രമായിരുന്നു. “ശങ്ക? എന്ന്‌ അപിടങ്ങളില്‍ പിളക്കപ്പെടുന്ന സുന്ദര 
ശരീരത്തോടു കൂടിയ ഒരുതരം ല്യാഘ്രയം, ഈ കാട്ടുകുതിരകളേയും മാനുകളേയും 
വേട്ടയാടുന്ന ലിസ്മൂയനീയമായ കാഴ്ചയും ഒരു ദിചസം വൈകുന്നേരം ഞങ്ങളുടെ 
പിശ്രമസ്ഥാനത്തിന്നരികെ തന്നെ ഞങ്ങറം കാണുകയുണ്ടായി. ആഹാരനിദ്രാടി 
കളായ ല്യാപാരങ്ങളു രാഗദ്വേഷഭയാദിവൃത്തികളും, സവപ്പാണിസഫജമായി 
ഫിമത്തിലും, ജലത്തിലും, സ്ഥലത്തിലും, സ്വശ്ൂലോകത്തും, ബ്രഷ്മലോകത്തും 
സവ്യൃത്ര സര്‍വദാ നടന്നു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഉപരിലോകത്തിലുക്ള വക്ദം, പരി 
പദത്തെ പ്രാപിച്ചചര്‍ക്കും ഇവയൊന്നു മുണ്ടാകയില്ലെന്നു ശങ്കിക്കേണ്ടതില്ല. 
പശ്വാദിഭിശ്ചാവിശേഷാല്‍?! എന്നു ഭാഷ്യകാരന്‍ സുൃത്രീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. ദേ 
ഹാദ്്ലാസമുള്ള തൂവരെ അജ്ഞാനി, ജ്ഞാനി, എന്ന ള്ള ഭേദമെന്നിയെ മനുഷ്യ 
രും, ദേവന്മാരും ദേവദദേവന്മാരുമെല്പാം ഈ വിഷയത്തില്‍ പശ്ുനിധ്യിശേഷ 
ന്മാര്‍തന്നെ! അഹോ! ഒരിക്കലും ഒന്നുകൊണ്ടും തൂടിതമാകാത്ത ഇരശ്വരന്‍െറ 
ജഗല്‍സംഘടനക്രമം അതുന്തവിസ്ലാപകമെന്നേ പറയേണ്ടതുള്ളു.. 


ഇങ്ങനെ പരമാത്മമഹിമയെ അരസ്ലരിപ്പിക്കുന്നു പലെ വിചിത്ൂദര്‍ശ 

നങ്ങളെ ചെയ്യുകൊണ്ടു്‌” നിജ്ജനമായി, വിശാലമായ പലെ മൈതാനങ്ങളേയും 
അതിക്രമിച്ച, ഘട്ടത്തില്‍ നിന്ന്‌ നാലാം ദിപസം അതായതു്‌ ജൂലറയി മുപ്പതാം 
തീയതി ഞങ്ങറം സുപ്പസിഭ്ധമായ ഥോലിംഗമഠത്തില്‍ എത്തിച്ചേര്‍ന്നു. ബദരി 
വനത്തില്‍ നിന്നു” സുമാറ്‌ എഴുപത്തിയഞ്മു", എണ്‍പതു നാഴികമാത്രം ഭൂരമുകൂളൂ. 
ഥോലിംഗമാത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുവാന്‍ മാശ്ശകാഠിഷ്ലംകൊണ്ടും തന്നിമിത്മമായ 
അതിമന്ദഗതികൊണ്ടും ഇങ്ങനെ ഞങ്ങഠംക്ക്‌” പതിമുന്നുദിവസം ലേണ്ടിചന്നു. 
മഠത്തോടുതൊട്ടു മുന്‍ഭാഗത്തില്‍ ഞങ്ങഠം വസതി ഉറപ്പിച്ചു. മഠത്തിലെ ലാമ 
മാരുടെ സഹവാസത്തോടുക്രടി ഞം നാലുദിവസം അവിടെ ആനന്ദപൃവം 
താമസിച്ചു വിശ്രമിച്ചു. മഠത്തില്‍ പ്രതിഷ്ഠി ച്ചിരിക്കുന്ന പലേ ദേവമുത്തികളേ 
യും പ്രതിദിനം അവിടെ ഭ൪ശനും ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നു. മുഖ്യമായി ബുദ്ധഭഗവാ 
ന്‍െറ മൂര്‍ത്തിയും അതിന്നു ചുറവദഭാഗവും പ്രചണ്ഡരൂപിണിയായ കാളി തുട 
ങ്ങിയ പലെ ഫൈന്ദവദേഖതകളു.ം പ്രതിഷ്ഠിക്കപ്പെടിരിക്കുന്ന. സുൂക്ഷ്മനിരീക്ഷ 
ണത്തില്‍ ലോകത്തില്‍ പൂല്യാപരമായി കണ്ടായിട്ടു ളള സര്‍വ്വമതങ്ങളും പരസ്ത്ര 
സംബദ്ധമായി കാണാം. ഹിന്തുദേഖതകളില്‍ പലരും ബൌദഭ്ധധര്‍മ്മത്തിലും 
ബെൌദ്ധാചാരങ്ങളില്‍ പലതും ഫിന്തുധര്‍മ്മത്തിലും പ്രവേശിച്ചിട്ടുള്ള തായി പ 
ലേടത്തും കാണുന്നുണ്ട്‌. പ്ൃഥുധാകാരമായ ബുദ്ധമൂര്‍ത്തിയെ ലൂണ്ടിക്കാണിക്കു്‌ 
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അതു” ബദരീിനാരായണനാണെന്നു ഞങ്ങളെ ദര്‍ശനംച്െയ്യി ൮) ലാമ പറകയു 
ണ്ടായി. ഥോലിംഗമഠമാണു” ആദികാലത്തിലെ ബദരിയെന്നും, അവിടം ഭാരത 
വാസികഠംക്ക്‌' അത്യന്തം ദുഷ്ണുാപേമായ തുകൊണ്ട്‌ താഴെ ബദരിനാഥമെന്ന ധാമം 
പിന്നീട്ട്‌ നിര്‍മ്മിക്കപ്പെട്ടതാണെന്നും മറവം അവിടത്തെ ലാമമാരും, അതുപോ 
ലെ താഴെ ഫിമാലയത്തിലെ പലെ ഹിനത്തുക്കളം വിശ.സിച്ചുവരുന്നുവെങ്കിലും, 
അതു” ശരിയാണെന്നു തോന്നുന്നില്ല. എന്തുകൊണ്ടു ശരിയല്ലെന്ന്‌, അതിന്നുള്ള. 
ന്യായങ്ങളെ ഇവിടെ ഉപദസ്സിക്കുവാ൯ പിസ്ലാരഭയവും, ഫല്‌ ഗുഫലവും നിമി 
ത്തം തല്‍ക്കാലം ഒരുങ്ങന്നില്ലതാനും. 


അവിടത്തെ ഒരുതരം മുത്തികാമയങ്ങളായ പര്‍വ്വതങ്ങളുടെ കന്ദരങ്ങ 
ളിലും താഴെ മണ്‍കടിലുകളിലും നിഖസിക്കുന്ന ഭീമാകൃതികളായ ജനങട്ങറം പ്ര 
തിദിനം വലിയ കുതുകത്തോടെ ഞങ്ങളുടെ അരികെ വന്നു ചുറരമിരുന്ന്‌ ഞെങ്ങ 
ളെ ദര്‍ശിച്ചിരുന്നു. മഠത്തിലെ അധിപനായ വലിയ ലാമ മഷ്ണുകാലത്തില്‍ അ 
വിടംവിട്ട “*ഗര്‍ത്തോക്ക്‌?? ഏന്ന പ്രസിദാസ്ഥാനത്തിന്നരികെ നിലഖസിച്ചുവന്നി! 
രുന്നതുകൊണ്ടട്‌” അദദ്രഫഹത്തെ കാണുവാന്‍ ഞങ്ചറംക്കു രാഗ്ച്യമുണ്ടായില്ല. രാഷ്ട്രീ 
യകായ്യങ്ങളിലും അദ്ദേഹത്തിന്നു പലേ വലിയ അധികാരങ്ങള മുണ്ടത്രെ. ഏങ്കിലും 
അവജെല്ലാം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കാത്തുകര്താവായ പേറൊരു ലാമയാല്‍ നിവ്ൃഫഹി 
ക്കപ്പെട്ടു ചരുന്നു. സവകായ്യാട, കഷനായ അദ്ദേഹത്തെ തെങ്ങറം മഠത്തില്‍ പല 
പ്രാവശ്യം കാണുകയുണ്ടായി. വലിയ ലാമ സഭാ ഭജനപരനും, ഭജനരസികനു 
മാണത്രെ, തപോരസികന്മാരായ തിബത്തിലെ ലാമമാര്‍ ഇനാത്തെ ഫൈന്ദവ 
സാധുക്കളെ പ്പോലെ വേഗത്തില്‍ കൃതകൃത്യരാകുന്നില്ല. അലര്‍ യാവജ്ജിവം 
അത്ചൃന്തനിയതമായ ഭജകര്‍മ്മത്തില്‍ നിഷ്ഠിതന്മാരാകുന്നു. തങ്ങറാം മുക്തന്മാ 
രായി എന്നൊ, അകൃത്യശേഷന്മാരായിഭയന്നൊ അപര്‍ ഒരിക്കിലും രരഭിമാനി 
കടന്നില്ല. ഫൈന്ദവസാധുക്കളാകട്ടെ, ഫന്ത! ഫന്ത! അഭിനിവിഷ്ടചിത്തതു 
യോടെ യാതൊരു ഭജനവും സാധനവും കൂടാതെ ഒരുതരം അലസജീപലിതമാകു 
നു ഇന്ന്‌ അധികവും നയിച്ചുകാരണുന്നതു്‌. നാമയുടെ സാധുക്കളെ ഒന്നുമറിയാത്ത 
അശിക്ഷിതന്മാര്‍൪, കുറെ പഠിച്ചുറിവുടജ ചര്‍ എന്നിങ്ങനെ രണ്ടു തരത്തില്‍ വി 
ഭാഗിക്കാം. പരമേശ്വരനില്‍ ശ്രദ്ധയും ഭക്തിയും ഭജനവും സദാചാരവുമുള്ള, 
ചില നല്ല വ്യക്തികളെ അശിക്ഷിതലറ്റൂത്തില്‍ കാണാമെങ്കിലും, അവരില്‍ 
അധികംപേരുട്രേയും കഥ ശോചനീിയവും ദയനീയ വുമാകുന്നു. നിരാലംബമായ 
ഒരു ജീചിതമാകുന്നു അവര്‍ അതിവാഹനംചെയ്തുപരുന്നതു്‌. ശിക്ഷിതപര്‍ഗ്ശ 
ത്തിലാകട്ടെ, ചില അനുഗുഫിതപാത്രങ്ങളെ ഒഴിച്ചാല്‍ മറവു അധികം വൃ 
ക്തികളും ചില പുസ്തുകങ്ങറം പായിച്ചു ശാസ്്രവിഷയത്തില്‍ അതും ഇതും ചി 
ലതു പറയുവാനൊ, എഴുതുവാനൊ അറിഞ്ഞാല്‍ അതുകൊണ്ടു്‌” അവരുടെ കൃ 


ത്യം മുഴുവനും അവസായിച്ചുതായി അഭിമാനിക്കുന്നു. അതുനിമിത്തം തീവ്രമായ 
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സാധനകളില്‍ അവര്‍ക്ക്‌” അഭിരുചിയൊ, പ്രവൃത്തിയൊ കൂണ്ടായി കാണ്ടെന്നില്ല. 
അവര്‍ അതിവേഗത്തില്‍ ജീപന്മുകതരും മൃതകൃത്യരുമായിത്തിരുന്നു. തത്ത്വവിഷ 
യകമായി ഏത്തുതന്നെ സംശയങ്ങളും പിപത്രയഭാവനകളും അവരുടെ ഉ ഉളളില്‍ 
കിടന്നുമറിഞ്ഞാലും, അവയെയെല്ലാം ശുഫ്ൂമാക്കിവെച്ചു്‌, പുറത്തേക്ക തങ്ങംസ 
ത്യവസ്തരവെ നിസ്സംശയം കണ്ടറിഞ്ഞ സിദ്ധന്മാരെന്നഭിമാനിക്കുന്നു. ഈദ്ുശ 
മായ മിര്്മോവയം നിമിത്തം, അതായതു: ചേഗത്തില്‍ സിഭ്ധനായിത്തിരുന്ന 
തുകൊണ്ടു” അവരുടെ ശ്രേയോമാഗ്ലും തീരെ നിരോധിക്കപ്പെടുന്നു. പുരാണച്പച 
സിഭഥനായ ശുകബ്രശ്മമഹര്‍ഷിയുടെ നിര്‍ദംഭമായ മനോഭാവം നോക്കുക! വേദ 
ല്യാസന്‍െറ പുത്രന്‍! ജനിച്ചമാത്രത്തില്‍ ആകാശത്തില്‍ നിന്നു പീണുകിട്ടിയ 
കമണ്ഡലുവും മാന്‍ തോലും ധരിച്ചിരിക്കുന്ന നൈഷ്ഠിക ബ്രഹ്മ ചാരി! സ്വയമേവ 
വിള ങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുനന ചേദവേദാംഗങ്ങളോടുക്രടിയ ജഞ്ഞാനനിധി! സര്‍വ്ല 
സിദ്ധികളും സ്വാധീനമുളള മഹായോഗി! ഇത്രയും ചിശിഷ്ടനെങ്കിലും തത്ത്വവി 
ഷയത്തില്‍ താനിപ്പ്യോഴും സന്ദിശ്ധ ചിത്തനെന്നുളള തന്‍െറ അനുഭപത്തെ മറച്ചു 
വെക്കാതെ സമദ്‌ ഘാടനം ചെയ്കുതായ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭാവശുദ്ധി അഹോ! 
ഏത്ര മഹനീയമായിരിക്കുന്നു! പിന്നീടു" പിതാവിനെറ നിദേശപ്രകാരം ക്ഷതി 
യനും ഗ്ൃരഹസ്ഥധമ്മിയുമായ ജനുകന്‍െറ സമീപത്തില്‍ ചെന്നു അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
മുമ്പില്‍ തന്‍െറ സന്ദേഹങ്ങളെ മുക്തകണ്ഠം അറിയിക്കയും, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഉപദേശത്തെ ശിരസാ വിച്ചു സംശയനിവൃത്തി വരുത്തി കൃതാത്ഥനകേയും 
ചെയ്യ. സന്ദിശ്ധചിത്തനായ അദ്ദേഹം ഒരിക്കലും താന്‍ പ്ര .ുദ്ധനാണെന്നു' അ 
ഭിമാനിക്കയു ണ്ടായില്ല. ശിഖിഭ്ധധവജസ്റെ കഥ നോക്കുക! പതിയെട്ടു കൊല്ലം ഗാഡ 
തപസ്സില്‍ നിമഗ്നനായിരുന്ന അദ്ദേഹം “കുംഭ” ബാലകണ്‍െറ മുമ്പില്‍ താ൯ ഇ 
പ്പം തത്തവാനുഭവം ലഭിക്കാത്ത അടജ്ഞാനിയും ദുഃഖിയുമാണെന്ന നിസ്റ്റം 
കോചമുദ്‌ ഘാടനും ചെയ്യുന്നതില്‍ ലേശവും മടിക്കയുണ്ടായില്ല താന്‍ ആത്മസി 
ദധിയടഞമ കൃതകൃത്യനാണെണ്ത്‌ അദ്ദേഹം മിത്വ്യറഭിയയം ചെയ്‌ കയുണ്ടായ ല്ല. 
അതുയിമിത്തം അദ്ദേഹത്തിന്നു പിന്നേയും മേലോട്ടു സാധയനച്െയ്യുവാനും 

സത്ചവസ്തുവെ ആസ്വദിക്കുവാനും സാധിച്ചു. ഇങ്ങനെ മി മഫാത്മാക്കളുടേ 
യും ചരിത്രത്തെ പരീക്ഷണം ചെയ്‌കയാണെങ്കില്‍ മനസ്സിനെ മറക്ളൂവെച്ചു മി 
പ ചെയ്യുന്നതു്‌” സല്‍പുരുഷന്മാര്‍ക്ദ്‌' യോജി തല്ലുന്നു മാത്രമല്ല, 
അതു്‌ ത്രേഭയാമാശ്ശുത്തിനെറ പ്രതിരോധകംക്രടിയാണെന്നു സുസ്തഷ്ടം ഗ്രഹിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുന്നതാണ്‌. പ്രാസംഗികമായി ഇതിനെച്പുററി ഇവിടെ ഇത്തയും 
വിലരിച്ചതു” നമ്മുടെ സാധു സഹോദരന്മാർ ലേശവും അലസജീലിതത്തിലും മി 
തവല്യാഭിനയത്തിലും ചരിതാത്ഥരാകാതെ ശുദ്ധവും തിവ്വുമായ ഭജനസാധന 
കളില്‍ എപ്പ്യോഴും നിഷ്ടിതന്മാരായി വത്തിക്കുവാനുമള ഏഏകോദ്ദേ ദശത്തില്‍ മാ 
തൂമാകുന്നു. 


4.2... 


ശകൈലാസശൈലം 


്നഫി പശ്യഠമി ജീപന്തം ലേദകേ കഞ്ചിദഹിംസയാ 
സത്തൈ? സത്വാനി ജീപന്തി ദര്‍ബ്ബലൈര്‍ബ്ദലവത്തരാഃ?? 
(രാന്തിപര്‍വ്വം) 

ഇതു” ഒരു പ്രസംഗത്തില്‍ അള്ജൂനന്‍ പറഞ്ഞതാകുന്നു. ലോകത്തില്‍ 
ഫിംസക്രടാതെ ഒരു പ്രാണിയും പ്രാണസന്ധാരണം ചെയ്യുന്നില്ലെന്നും, പ്രാണി 
കളെ ഹിംസിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ പ്രാണികറം ജീപിക്കുന്നുചെന്നും, ട൭൪ബ്ബലന്മാര്‍ 
ബലവാന്മാരുടെ ഇരയാണെന്നുമുക്ള, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഈ അഭിപ്രായം 
സത്യാല്‍ സത്ൃതരമാകുന്നു. അതിപൃരാതനകാലം മുതല്ലൃതന്നെ ആലായ്യുന്മാര്‍ 
അഹിംസയില്‍ വലിയ നിഷ്കരര്‍ഷം ചെയ്തുകാണുന്നുവെങ്കിലും, ശാരീരികമായും, 
വാചികമായും, മാനസികമായുമുക്ള പ്രാണിഹിംസ ലോകത്തില്‍ അറിഞ്തുമറി 
യാതേയും അനവരതം നടന്നുകൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. പരഫിംസനം പ്രാണികളുടെ 
സഹഛജസ്വഭാവമാണ്മ്‌. ഒന്നിന്‍െറ കരം കടിച്ചു ചാരകടിച്ചല്ലാതെ, മ 
റെറാന്നു തടിച്ചുവിക്കുന്നില്ല ഒന്നു ചത്തല്ലാതെ ചേറൊന്നു ജീവിക്കുന്നില്ല. ഒന്നു 
ചിഞ്ഞല്ലാതെ ചേറൊന്നിന്നു വളമാകുന്നില്ല. ഒന്നു ദു8ഖിച്ചല്ലാതെ വേറൊന്നു 
സുഖിക്കുന്നില്ല. ഇതു്‌ പ്രകൃതിനിയമമായി കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നു. വലിയ മത്സ്യങ്ങഥം 
ക്ട വേണ്ടി ചെറിയ മത്സ്യങ്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചിരിക്കുന്ന ഇരശ്വരന്‍െറ “ജീഖോ 
ജിപസ്ൃ ജീചനം? എന്നുള്ള അനുതിലംഘനിയമായ വിധാനം ഫാ! വിചാരിക്കു 
ന്തോവം എത്രയാ വിസ്മുയാവഹഫമായിരിക്കുന്നു! പ്രേമനിധികളായ മതപ്രവത്ത 
കന്മാര ലോകത്തില്‍ അഹിംസാലിഷയകമായി എത്രതന്നെ മഉപദേശങ്ങറം 
ചെയ്താലും, ദൂഡബഭാമായ ഈ ഈശ്വരയിയമം അസ്ലഥാഭപിക്കുന്നതെങ്ങനെ? 
ലോകാരംഭംമുതല്‍ പ്രവ്ൃത്തമായ ഈ നിയമം ആചാത്യന്മാരുടെ ആദേശത്തെ 
അവഫേളനംചെയ്തുകൊണ്ടു്‌ ഇന്നും അതേ രൂപത്തില്‍ തന്നെ പ്രചരിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നു. 


ലോകത്തിലുള്ള സവപ്രാണികളേയും മനുഷ്യരുടെ പ്രയോജതത്തിന്നുവേ 
ണ്ടിയാണു” ഈശ്വരന്‍ സ്തൃഷ്ടിച്ചിരിക്കുന്നതെന്നു” ചില നവീനമതങ്ങറം വിശ്വ 
സിക്കുന്നുവെങ്കിലും, ബൌദഭ്ധധര്‍മ്മം അങ്ങനെ വിശ്വസിക്കുന്നില്ല. യറതൊരു 
പ്രാണിക്കും യാതൊരു പ്രകാരത്തിലുള്ള ഫിംസയുംക്രടാതെ അത്ചന്തശുഭ്ധമായ 
ഒരു ജീചിതമാകുന്നു ബുഭധധര്‍മ്മം തല്‍പരതയോടെ ഉപദേശിക്കുന്നതു”. എ 
ങ്കിലും ബുദ്ധഭഗവാന്‍െറ താദ്ൃശമായ ശുഭ്ധധര്‍മ്മം ഇന്നു്‌ എവിടേയും പ്രചര 
ചുകാണുനില്ല. വിശേഷിച്ചു” തിബത്തിലെ ബുദ്ധധര്‍മ്മം താന്ത്രികധര്‍മ്മ 
ത്തോടുള്ള അത്യധികമായ സമ്മേളനംനിമിത്തം അത്ചന്തമൂഷിതമായ നിലയി 
ലാണു” ഇന്നു സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു”. തിബത്തിലെ ഇന്നത്തെ ധമ്മം *ലാമധമ്മം?? 
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എന്നു” പ്രസിദ്ധമായ ബൌദ്ധതാന്ത്രികധര്‍മ്മങ്ങളുടെ സങ്കരാത്മകമായ ഒരു 
വിലക്ഷ ണധര്‍മ്മമാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌” പ്രാണിഹിംസ ചെയ്യുന്നതില്‍ തിബ 
തതദേശത്തില്‍ ധാര്‍മ്മികമായി യാതൊരു സങ്കോചവും ഇല്ലതന്നെ. പി 
ന്നെ ദേശപ്രകൃതിയും അവിടെ ഫിംസയെ സഹായിച്ചു വര്‍ഭധിപ്പിക്കുന്നു. 
ആടുകളും ചമരഗോക്കളും അവിടെ അത്പൃന്തം സുലഭമാകുന്നു. ധാസന്യങ്ങ 
ളം സസ മാകട്ടെ അത്വൃയന്തദുര്‍ല്ലഭധും. ജലശ്ുന്്യമായി, വരണ്ടു, 
വിയ്യമില്ലാതെ കിടക്കുന്ന അവിടത്തെ വിശാലമൈതാനങ്ങഥം കൃഷിക്കുതീരെ 
യോജിപ്പതല്ല. അതുനിമിത്തം തദ്ദേശീയര്‍ അധികവും ആമിഷംകൊണ്ടു" 
ശരിരനിര്‍വ്വാഹം ചെയ്യുപാന്‍ നിര്‍ഖ്ലന്ധിതരാകുന്നു. ഇങ്ങനെ ധാര്‍മ്മികമായും 
ദൈശികമായുമുള്ള വൈലക്ഷബ്യം നിമിത്തം, അവിടെ നിന്നിരോധമായി, നി 
സ്തൃക്കോചമായി നടന്നുവരുന്ന അജമേഷാദിനിഗ്രഹത്താല്‍ തന്നെയായിരിക്കാം 
അവയുടെ എല്ലുകളെ ക്കൊണ്ടും, കുളന്പുകളെക്കൊണ്ടും ഗ്രാമങ്ങറം സവ്യൃത്ര സംകീ 
ണ്ണമായി കാണപ്പെടുന്നത്‌. ഥോലിംഗമഠത്തില്‍നിന്നു പുഠപ്പെട്ട്‌ അവിടവിടെ 
ചില ഗ്രാമങ്ങളില്‍ ഞു്ദഠം നിചസിക്കുകയുണ്ടായി. ഗ്രാമപരിസരങ്ങളെല്ലാം 
അവിടത്തെ രാക്ഷസീയമായ ഫിസബഘേല്യത്തിന്‍െറ സ്ററുടപ്രദര്‍ ശകങ്ങളായി 
വത്തിച്ചിരുന്നു. പച്ചുമാംസത്തെ തിന്നുന്ന യാര: അവിടത്തെ 
ഗ്രാമീണരെങ്കിലും, സാധാരണന്മാരില്‍ അവര്‍ നിര്‍ദ്ദയരെങ്കിലും, കാഷായവസ്ത്രു 
ധാരികളായ സാധുക്കളില്‍ അവര്‍ വലിയ യ ഹൈദ്ദവസാധു 
ക്കളേയും അവര്‍ ലാമമാരെന്നറിയുന്നതു കൊണ്ടു്‌, ലാമമാരെപ്പ്പോലെതന്നെ സാ 
ധുക്കളേയും അവര്‍ ബഹുമാനിക്കുന്നു. മാശ്ലരത്തില്‍ അതാതു ഗ്രാമങ്ങളിലെ ഗ്രാമീ 
ണന്മാര സാധുക്കളായ ഞങ്ങറംക്ക്‌ പലേ പരിചരണങ്ങളും ചെയ്കിരുന്നു. 


ശഥോലിംഗമാത്തില്‍ നിന്നു മാറ്റും നേരെ കിഴക്കാട്ടുല്ലന്നു ഹിമാലയ 
ത്തിന്‍െറ ഉ പൃതമമായ ഫിമശിഖരപംക്തിയുടെ തൊട്ടു പടക്കുഭാഗത്തുഭള മൈ 
താനത്തില്‍ക്രടിയാണുട” മാഗ്ലം മേലോട്ടുചെട്ളുന്നത്ര്‌. ധവളധവളമായി സ്വകീയ 
കിരണങ്ങളെ നാലുപാടും പ്രസരിപ്പിക്കുന്ന ഹിമക്രടങ്ങളുടെ ദര്‍ശനം അത്യന്തമാ 
ഫ്‌ ളാദകമായിരുന്നു. മൈരുധനമാഗ്റ്രം നടക്കുന്നതില്‍ സരളമായിരുന്നുവെങ്കിലും, 
അവിടുത്തെ അതിപ്പ ചണ്ഡമായ വായുപ്രഹാരവും, പാലമില്ലാത്ത നദികളും വ 
ലിയ ക്ലേശത്തെ ഉല്‍പാദനം ചെയ്കിരുന്നു, തീവൃചേഗത്തില്‍ പ്രവഹിക്കുന്ന ഗി 
രിനടികളെ അരയ്മൂക വെള്ള ത്തില്‍ ഇടക്കിടെ ഇറങ്ങിക്കടക്കുക എന്നതു" അത്യ 
ന്തമായാസജനകവും ആപല്‍ കരവുമായിരുന്നു. ഥോലിംഗമാത്തില്‍നിന്നുസുമാവ്‌ 
മപ്പരൂനാഴിക ദൂരത്തില്‍ “ദാപ്പും?-എന്ന ഗ്രാമം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. പര്‍വ്ൃതകന്ദ 
രങ്ങളില്‍ വത്തിക്കുന്ന ഈ ഗ്രാമത്തില്‍ അധികം ലാമമാര്‍ നിചസിക്കുന്ന ഒരുന 
ല്ല ആശ്രമവും ബുദ്ധമന്ദിരവും വിജയിക്കുന്നു. ദാപ്പയ്ലരരികെ ബ്രിട്രീഷുദേശത്തി 
ലെ ല്യാപാരികറം തിബത്തുകാരുമായി ല്യാപാരം ലെയ്യുന്ന “നേബ്ര? എന്നു 


റി 


പേരായ ഒരു വ്യാപാര സ്ഥാനവും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു ഇപിടെ എല്ലാസാമാനങ്ങളു 
മുപലഭിക്കുന്നു. ദാപ്പുയില്‍ നിന്നു” സുമാവ്‌ അമ്പതു”, അമ്പത്തഞ്ചുനാഴിക കിഴ 
ക്കുതെക്കായ, :ഗ്യനിമാമണ്ടി"” എന്നു പ്രസിഭ്ധഥമായ വ്യാപാരകേന്ദ്രം വത്തിക്കു 
നനു. ഇവിടെ അല്‍ മോറയ്കച മുകളിലുള്ള “ ജൊംഹാര്‍? എന്നുപേരായ പവ്വതദേ 
ശത്തിലെ ധനികന്മാരായ പല ല്യാപാരികളും വന്നു പാളയമടിച്ചു നിവസി 
ച്ചു ദൂരദേശങ്ങളു മായി വ്യാപാരംചെയ്യുന്നു. പ്രതിവഷം ജൂലായിമാസം തൂടങ്ങി, 
മൂന്നു, നാലു മാസം ഇവിടെ കനത്ത; വ്യാപാരം നടക്കുന്നു. പശ്ചിമത ബത്തിലു 
കള വ്യാപാര സ്ഥാനങ്ങളില്‍ ഇതു മുഖ്യമായി ഗണിക്കപ്പെട്ടവരുന്നു. ഒറപ്പാ 
ഗ്യാനിമാമണ്ടിക്കും മദ്ധ്യത്തില്‍ പിടിച്ചുപറിക്കാരില്‍നിന്നുള്ള ഭയഠനിമിത്തം ഞ 
ങ്ങറംക്കു രണ്ടുദിപസം അതിയായ വിക്ഷേപം സഹചിക്കേണ്ടിവന്നിരുന്നു. ഒരു 
ദിപസം വൈകുന്നേരം ഒറവുകാരനായ ഒരു ചോരപ്രമാണി ഞങ്ങളുടെ വ 
സതിക്കരികെ വരികയുണ്ടായി. ശസ്രൂധാരിയായി, ഭയാനകരൂപിയായി, ക 
മള ലക്ഷണം പൃ൪ണ്ണുമായി തിളങ്ങുന്ന അവന്‍ കതിരപ്പൂറത്തുനിന്നിറങ്ങി ഞ 
ങ്ങളുടെ ഓരോരോ ക്രടാരങ്ങളിലും വന്നു” ഉള്ളില്‍ വെപ്പിരിക്കുന്ന സാമാനങ്ങളേ 
യും മറവം  ലാരദ്ദഷ്ണിയോടെ നോക്കിത്തുടങ്ങി. ഞങ്ങളുടെ സംഘത്തിലുറംപ്പെ 
ടടതും, കോട്ടും ബ്ൃട്ടം ധരിച്ചു പരിഷ്‌ കൃതവേഷക്കാരനുമായ ഒരു സാധു 
വി൭ന്‍െറ കുറെ വഷ്ധിച്ച ക്രടാരത്തെനോക്കി അതിലാങബ്‌ അവന്‍ മുമ്പില്‍ പ്ര 
വേശി ച്ചത്ര്‌. ഗൃഹസ്ഥരോ ലാമയൊ ആരാണു” അദ്ദേഹമെന്നും, കയ്യില്‍ പണ 
മെത്രയുണ്ടെന്നും, ശസ്ത്രം ഏത്രയുണ്ടെന്നും മറ൨ം പലേപ്രശ്‌ നങ്ങളും അവന്‍ 
അദ്ദേഹത്തോട ചെയ്‌ കയുണ്ടായി, ഈ പ്രശ്‌നങ്ങളെല്ലാം കേട്ടഭതാടുക്രടി, ഭീരു 
പ്രകൃതിയായ അദ്ദേഹം ഭയവിഹ്വലനായി, ഇതികത്തപ്യതാമൂഡ്ധനായിത്തിന്ര. 
പിന്നിട്ട്‌ അവന്‍ ഈ സാധു താമസിച്ചിരുന്ന ചസ്രുഗുഫത്തില്‍ വന്നു. ഞാനും 
എന്‍െറ ഒരുമിച്ചൂളള. മറ൨ രണ്ടു സാധുക്കളും സാധാരണമായ കാഷായവസ്്ൂം 
ധരിച്ചു യാതൊരാഡംബരവുമില്ലാത്ത ചേഷത്തില്‍ ഞെങ്ങളുടെ ആസനത്തില്‍ 
ഇരുന്നിരുന്നു. അച൯ ഞങ്ങളുടെ അരികെ വന്നിരുന്നു എന്നെനോക്കി നമ്രഭാവ 
ത്തെ പ്രദര്‍ശിപ്പ്ിക്കയുണ്ടായി. :“നിങ്ങറം ലാമമാര്‍തന്നെ! മറവള്ള വരൊന്നും ലാ 
മമാരല്ല. ഗൃഹസ്ഥന്മാരാകുന്നു"” എന്നാണു്‌ അവന്‍ ഞങ്ങളോടാദ്യമായി പറഞ്ഞു 
തൂ”. ഞാ൯ ൭ടനെ അവനോട്ട്‌ ഇങ്ങനെ ഉത്തരം പറഞ്ഞു. “ഞങ്ങളെല്ലാവരും 
ലാമമാരാകുന്നു. ഭിക്ഷാവൃത്തിയിലാകുന്നു ഞങ്ങം ഉപജീപിക്കുന്നതു്‌. ഞങ്ങളുടെ 
വശം അധികം പണമോ സാധനങ്ങളോ ഇല്ല. പണമെത്തയുണ്ടെന്നും മറവം ത്ത 
ക്രടാരത്തില്‍ ചെന്നു ലാദ്യം ചെയ്മുതിന്‍െറ അര്‍ത്ഥമെന്താണു 377 
കള്ള ൯.--കൈലാസത്തി ലേക്കുള്ള. മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ ഇക്കൊല്ലം നാതൃറില്‍ അധികം 
പചോരന്മാര്‍ സഞ്ചരിക്കുന്നുണ്ടു്‌. പണവും സാമാനങ്ങളും കൊണ്ടു നിങ്ങറം 


ക്ഴ ആവഴിക്കു പോകുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല. അതുകൊണ്ടാണു” നിങ്ങ 
ളടെവശം പണുമെത്രയുണ്ടെന്നു ഞാന്‍ ചോദിക്കുന്നതു”. 
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ഞാ൯---ഞക്ങളുടെവശം പണമുണ്ടെങ്കിലും ഇല്ലെ്ിലും, ചോരന്മാ൪ ഞങ്ങളെ 

യാതൊന്നും ചെയ്യുന്നതല്ല. ഞങ്ങറം ലാമമാരാകുന്നു. ലാമമാരെ ചോര 

ന്മാര്‍ ഉപദ്രവിക്കുന്നതല്ല. 

നിങ്ങം ലാമമാര്‍തന്നെ. മറവള്ള വരൊന്നും ലാമമാരല്പ."? എന്നു പി 
ന്നേയും പറഞ്രു കൊണ്ട്‌” അവ൯ അവിടെനിന്ന്‌ എഴുനിറ൨ പോയി, അടുത്തു 
കള നിര്‍ത്ധരത്തിന്നരികെ ചെന്നു" അടുപ്പുക്രടി ചായയുണ്ടാക്കുചാന്‍ തുടങ്ങി. 
ഞങ്ങളുടെ ക്രടെയുള്ള ബലവാനായ ഒരു സാധു അവനെ ഭയപ്പെടുത്തുവാ൯ലേ 
ണ്ടി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വശം സൂക്ഷിച്ചിരുന്ന ഒരു തോക്കെടുത്തു” ആകാശത്തെ 
ലക്ഷീകരിച്ചുകൊണ്ടു്‌ അതിനെ പ്രയോഗിച്ചു. ഏതായാലും സൂയ്യ൯ അസ്തമിച്ച 
തോടു ക്രടി സാധുക്കളെ ല്ലാം ചോരഭയം നിമിത്തം വല്ലാതെ പരിഭരാന്ത ലിത്തരാ 
യിത്തീന്ര. ലേര്‍തിരിംത്തുപോയ ചിലരെ കഴിച്ചു പിന്നേയും പതിനുഞ്മുപേ 
രോളമുള്ള സാധുസംഘത്തില്‍ ധൈയ്യശാലികറം നന്നെ ചുരുക്കമായിരുന്നു. ഞാ 
നാകട്ടെ അവന്‍െറ ചിത്തലേഷ്ടിതത്തെ അറിവാ൯വേണ്ടി, അവന്‍െറ അരി 
കെ ചെന്നിരുന്ന്‌ അവനുമായി കുറെനേരം സംഭാഷ ണംലെയ്ക്കു. അവന്‍ എന്നോ 
൭" വലിയ ആദരഭാവത്തില്‍ വാത്താലാപംപെയ്യുയും, ' ലാമാജീ! ഇതിനെ ഭക്ഷി 
ശ്ദകഃ'" എന്നു പറത്തുകൊണ്ടു” പൂട? എന്നു വൃയപദേശിക്കപ്പെടന്ന ചെറനെ 
ല്പിക്കയുടെ ഞുകൃതിയില്‍ തയിരുണക്കിയതു” എന്‍െറ മുമ്പില്‍വെച്ച്‌ എന്നെ 
സല്‍കരിക്കയും ചെയ്തു. തദനന്തരം ഞാനെന്‍െറ ആസനത്തില്‍ തന്നെ വിണ്ടും 
ചെന്നുപവിഷ്ടരനമയി. രാത്രിയായതോടുക്രടി എന്‍െറ അരികെ ഇരിക്കുന്ന സാ 
ധുക്കളോട്‌” ഞാനിങ്ങനെ ഉപദേശിച്ചു. ഇവന്‍ ഇവിടെനിന്നു എഴുനീറവപോ 
കുന്നപക്ഷം, ചോരസംഘം രാത്രി ഇവിടെ വരുമെന്നുള്ളതില്‍ സംശയമില്ല. സം 
ഘം എവിടെയെങ്കിലും അടുത്തൊരു ദിക്കില്‍ നിചസിക്കുന്നു ണ്ടായിരിക്കാം. അ 
ഥവാ ലാമമാരാണെന്നുള്ള ഭക്തികൊണ്ടോ, അധികം പേരുണ്ടെന്നുമള ഭയം 
കൊണ്ടോ, ഇവന്‍ ഇവിടെനിന്നു സ്വസംഘേക്കാരെ വിളിക്കുവാന്‍ പോകുന്നില്ലെ 
ങ്കില്‍, രാത്രി ഇവിടെ ചേരന്മാര്‍ വരുന്നതുമല്ല, അതുകൊണ്ടു ഇവ൯ കുതിരപ്പ 
റത്തുകയറി രാത്രി എവിടെക്കെങ്കിലും പോകുന്നുണ്ടോ എന്നു സൂക്ഷിച്ചുനോക്കുക! 
പിന്നെ കള്ള ന്മാര്‍ രാത്രി വരുന്നപക്ഷം, വെടിവെച്ചും വാഠംകൊണ്ടു ധെട്ടിയും 
എല്ലാവരേയും കൊല്ലുകയാണ്‌ അവരുടെ ആട്ലത്തെ കമ്മമുണ്ടാകുക, നല്ല ലാമ 
മാരെന്നു അവഷ്ദ്‌ തോന്നുന്നവരെ ഒഴിപാക്കുകയും പതിവുണ്ട്‌. ഏതായാലും 
ചോരസംഘത്തെ ദ്രരത്തുനിന്നു കാണ്ടന്നപക്ഷം, സാമാനങ്ങളും മറവം ഇവിടെ 
സന്മ്ജിച്ചു” ആത്മരക്ഷക്കായി, സ്ഥലംമാറി ദൂരെ എപിടെയെങ്കിലും ചെന്നിരി 
ക്കുന്നതു” നല്പതാണ്ട്‌. 

സാധുക്കളെല്ലാം ചിത്തവിക്ഷേപം നിമിത്തം ആ രാത്രി ശിപരാത്രിയാ 
യിത്തന്നെ കഴിച്ചുക്രട്ടി. ചോരന്‍െറ ചേഷ്ടകളെ അവര്‍ സൂക്ഷ്മമായി നിരീക്ഷണം 
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ചെയ്മുകൊണ്ടിരുന്നു. കൈലാസപതിയുടെ കൃപയാല്‍ എന്തു കാരണവശാലോ, 
അവന്‍ രാത്രി അവിടംവിട്ടു പോകയുണ്ടായില്ല. രാത്രി തസ്തൃരന്മാരുടെ ആ 
ക്രമണവുമണ്ടായില്ല. അവന്‍ പുലര്‍കാലെ അഞ്ചുമണിക്ക്‌" കുതിരപ്പുറത്തു കയറി 
അധിടംവിട്ടു പോയി, ഞങ്ങളും ഉടനെ ത്വരിതഗതിയില്‍ മുന്നോട്ടു യാത്രതുട 
ന്ന, ചമരിഗോക്കളില്‍ യാത്രാൂസാമാനങ്ങളെ നയിക്കുന്ന തദ്ദേശീയനായ തങ്ങളു. 
ടെ കമ്മചാരി യാത്രതുടര്‍ന്നു കുറെ മൂരംചെന്നപ്പ്യോഠം, ോമാജി! ഇന്നു പകല്‍ 
ചോരന്മാര്‍ വരുമെന്നു ഇന്നലത്തെ ആ ചോരന്‍ പറകയുണ്ടായി എന്നിങ്ങനെ 
ഞങ്ങളെ അറിയിച്ചു. സാധുക്കഠം അതുകേട്ടു പിന്നേയും വിക്ഷിഫ്ു ചിത്തന്മാരാ 
യി ദസ്പൂ ളുടെ സമാഗമത്തെ അങ്ങമിങ്ങം നോക്കിക്കൊണ്ടുതന്നെ വഴിനടന്നു. 
ജനങ്ങളുടേയൊ ഗ്രാമങ്ങളുടേയൊ നാമംപോല്ുമില്ലാത്ത അവിടത്തെ ഏകാന്ത 
തരമായ മൈതാനങ്ങളില്‍ ദിനവും രാത്രിപോലെ ഭയാനകം തന്നെയെന്ന ധ്രു 
ത്യേകിച്ചു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. 


എന്‍െറ പ്രഥമയാത്രയില്‍, വിശേഷിച്ചു സാമാനങ്ങം യാതൊന്നുമി 
ല്ലാതേയും, എവിടെയെങ്കിലും തുറന്ന മൈതാനങ്ങളില്‍ രാത്രി നിവസിച്ചുകൊ 
ണ്ടും, അകിഞ്ചനനായ ഒരു സാധുവിന്‍െറ നിലയില്‍ അനാഡംബരമായി പ്രയാ 
ണം ചെയ്തിരുന്ന എയിക്കു കള്ള ന്മാരില്‍ നിന്നും മറവമുട്ള ഈദ്ദടശമായ മഹാവി 
ക്ഷേപം ലേശവും സഹിക്കേണ്ടിചന്നിരുന്നില്ല. ഏന്നാല്‍ പ്രകൃതമായ ദ്വിതീയ 
യാതരയിലാകട്ടെ, സാധുക്കളുടെ എണ്ണം കുറെ അധികമായിപ്പ്യോയതുകൊണ്ടം, അ 
വരുടെ സാമാനങ്ങളും ആഡംബരക്കളും കള്ള ന്മാരുടെ ദൃഷ്ണിയെ ആക്ഷിക്കത്ത 
ക്കവിധം അത്രയും ബഹുലമായതുകൊണ്ടും, മാഗ്ലത്തില്‍ നാനാപ്രകാരമായ വി 
ക്ഷേപങ്ങറം എിക്കു ക്ഷമയോടെ സഹിക്കേണ്ടിവന്നിരുന്നു. ഏകാകിയായി അ 
പരിഗ്രഹനായ നിലയിലുദ്ള സവാതന്ത്ര്രത്തേയും ആനന്ദത്തേയും, അതുപോലെ 
മണ്ഡചീയുക്തനായി, സപരിഗ്രഹഫനായ നിലയിലുള്ള പാരതന്ത്രൃത്തേയും ഭ8ഖ 
ത്തേയും, ഈരണ്ടു യാതൃകളില്‍നിന്നു്‌ എനിക്കു നല്ലപോലെ പേര്‍തിരിച്ചറി 
വാന്‍ സാധിച്ചിരുന്നു. കൈലാസം മുതലായ കഠിനപ്പദേശങ്ങളില്‍ അകിഞ്ചനു 
നായി, തിതിക്ഷുചറയ ഒരു സാധുഖിന്‍െറ നിലയില്‍ സഞ്ചരി ച്ചിരിക്കുന്നതാണ്ട്‌ 
സവ്യോത്തമമെന്നു നിസ്റ്റംശയം പ്പറയാം. ആദ്യയയാത്രയില്‍ കള്ളന്മാരെ പഴിയില്‍ 
കണ്ടുമുട്ടിയിരുന്ന അവസരങ്ങളില്‍, അവര്‍ സക്‌ തൂമാവു' മുതലായ ഭക്ഷ്യപദാര 
ത്ഥങ്ങളെ തന്നും മറവം എന്നൊ പരിചരിച്ചിരുന്നു. പരിഗ്രഹം ആപ്പാതദ്ൃഷ്ണ 
യില്‍ സുഖഫഹേതുവെന്നു തെററിദ്ധരിപ്പൈടുന്നു ണ്ടെങ്കിലും, വിചാരദ്ദഷ്ടിയില്‍ 
അതു ഭ3ഖഹേതുതന്നെ. 


ഏതായാലും സ്ന്ലേനന്മാരുടെ ആക്രമണഭയത്താല്‍ അശാന്തമാനസരായ 
സാധുഭം അന്നു ഭക്ഷണം പാകംലെയ്യ കഴിക്കുവാന്‍ പോലും മത്സുകരാകാതെ, 
പകല്‍ മുഴുവനും ശീഷ്ര്യമായി വഴി നടന്നു കൊണ്ടിരുന്നു. സമയം നാലു മണി 
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കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അതാ ഒരു നാഴികയോളാ ഭ്ദരത്തായി, ഒരു നദിയുടെ 
തീരത്തില്‍ മാര്‍ഗ്ഗത്തിന്നരികെ മൂന്നു, നാലു” വെളുത്ത ചെവതരം ക്രൂട്ാര 
ങ്ങം കാണപ്പെടുന്നു! സാധുക്കളുടെ ഉള്ളില്‍ ചോരന്‍! ചോരന്‍? എ 
നനുളളു ഭാവന അത്യന്തംദ്ൃഡമായിരുന്നതുകൊണ്ട്‌, ആ- വസനഗ്ൃഫങ്ങളെ 
കണ്ട ളുടനെ അതാ കള്ളന്മാര്‍നിലസിക്കുന്ന സ്ഥാനമാകുന്നുഅതു?? എന്നു 
പറത്തുകൊണ്ടു്‌” അതിഭീതന്മാരായി മുനോട്ടു ചെല്ലുവാ൯ ധൈത്മില്ലാതെ 
എല്ലാവരും അലിടത്തന്നെ നില്പായി, തദ്ദേശവാസിയായ ഞങ്ങളുടെ അനു 
ചരനോടട ചോദിച്ചതില്‍ “അവിടെ ആരാണു” താമസിക്കുന്നതെന്നു നിശ്ചയി 
പയാന്‍ തരമില്ല"" എന്നാണു” ഉത്തരം ലഭിച്ചത്‌. € തതാ൯ അവിടെ ചെന്നു നോ 
ക്കാം. നിങ്ങളെല്ലാവരും ഇവിടെത്തന്നെ നിന്നുകൊള്ള ക! ഫ്ലന്നെ കള്ളന്മാർ 
യാതൊന്നും ചെയ്യുകയില്ലെന്നു എനിക്ക്‌ നല്ല വിശ്വാസമുണ്ട്‌ "” എന്നു പറഞ്ഞു 
കൊണ്ടു്‌ ഞാ൯ മുന്നോട്ടു്‌ തവ്പടിച്ചു കാണുന്ന സ്ഥലത്തേക്കു നടനു. വേറൊരു 
സാധുവും ഏഎന്നോടൊരുമിച്ചു്‌ മുന്നോട്ടു വന്നു. കാണുന്നതെല്ലാം ഈശ്വരസ്വരൂ 
പതേന്നെ, ഈ നിശ്ചയം നിമിത്തം സദ്യത്തേയും പ്രേമരസംകൊണ്ടു ആസേച 
നംചെയ്യുന്ന ഒരു ഹൃദയത്തില്‍ ഭയാദിമലിയവികാരങ്ങറംക്ക്‌ ഒരു സ്ഥാനം ലഭി 
ക്കന്നതല്ല. എന്നാല്‍ താദ്ൃശമായ പ്രേമരസത്തിന്‍െറ പ്രവാഹം ഒരു ഹൃദയ 
ത്തില്‍ ഏത്തത്തോളം സ്ൂനിഭവിക്കുന്ന വോ, അത്രത്തോളം മലിനപികാരങ്ങറം 
അതില്‍ കുടികൊള്ളന്നതുമാണു്‌. ഞാന്‍ ബാലന്മാരെപ്പ്പോലെ, സാഹ്റ്ലോദം ചി 
ന്താലേശമെന്നിയെ ക്രടാരങ്ങറംക്കു നേരെചെന്നു. ക്രടാരങ്ങം കര്‌” സമീപം ചമ 
രിമൃഗങ്ങളും കുതിരകളും മേത്തു കൊണ്ടിരുന്നു. ചില ജനങ്ങറം പുറത്തു മൈതാ 
നത്തില്‍ വട്ടത്തിലിരുന്നു സല്ലപിക്കയും ചെയ്യുന്നു. ഞാ൯ ക്രടാരത്തിന്നടടത്തെ 
ത്തിയതോടുക്രടി അവിടെ ഇരുന്നിരുന്നവരില്‍ ഒരു ദേഹം തല്‍ക്ഷണം ൧൮൫൭൯ 
൨൨ എന്‍െറ നേശ്ട്‌ ഓടിവരികയും, പ്രണാമപുവം എന്നെ ആശ്ലേഷം ചെ 
യ്‌കയും ചെയ്തു. എന്നെ കണ്ടതായ ആനന്ദംകൊണ്ടു", ആ ദേഹം ളല്പത്തില്‍ 
ചിരിച്ചുതുടങ്ങി. എ.ിക്കെത്തയോ പരിചിതനും, എഷികേശവാസ്തരപ്യനുമായ 
ഒരു മഹാത്മാവു” ഗംഗോത്രി പ്രാന്തത്തില്‍ നിചസിക്കുന്ന ചില വ്യാപാരികളു. 
മായി കൈലാസദര്‍ശനം കഴിംത്തു മടങ്ങിപരികയാണു. അവരുടെ വസതിക 
കാണു” അവിടെ കാണപ്പെട്ടത്‌. മൊനവിടെ ചെന്നിരുന്നതോടുക്രടി ആവലേദനം 
ക്രടാതെതന്നെ പിന്നില്‍ നില്ല്യന്ന സാധുക്കളെല്ലാം ഉടനെ നിര്‍ഭയം മുന്നോട്ടു 
വന്നുചേര്‍ന്നു. ശിവശിവ! മിത്രങ്ങളെ ശത്രുക്ളൊയി കല്ലിച്ചു” സാധുക്കളെല്ലറം 
അത്യന്തം ഭയചകിതന്മാരായിത്തിര്‍ന്നു! സ്വകീയകല്ലനയല്ലാതെ ഈശ്വരസ്തൃഷ്ട 
മായ ഒരു വസ്ത്ര യാതൊരാഥംക്കും സുഖത്തിന്നോ ദുഃഖത്തിന്നോ ഹേതുവാകുന്നി 
പ്ല ജീവസ്തഷ്ടമായ ജഗത്തല്ലാതെ, ഈശ്വരസ്തഷ്ടമായ ജഗത്തു” സുഖടുഃഖങ്ങറം 
ക്ക്‌” പ്രയോജനമാകന്നില്ലെന്നു ള്ള തൂ ശാസ്രൂപ്പസിദ്ധമാണ്ട്‌. ഇരശ്വരസ്തൃഷ്ടമായ 
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സ്ക്രീശരീരം സ്വതവേ ആര്‍ക്കും തന്നെ സുഖത്തേയോ ദുഃഖത്തേയോ പ്രദാനം 
ചെയ്യുന്നില്ല. ഒരുവന്‍ ആ ശരീരത്തില്‍ പത്തീത്വബുദ്ധിയെ, അതായതു" ഭോ 
ഗ്ൃത്വബുദ്ധിയെ ചെയ്യുമ്പോറം അതര്‌ അവന്നു സുഖഹേതുഖവായിത്തീരുന്നു. മ 
ഥെറാരു വ്യക്തി അതില്‍ സപത്തിത്വകല്ലനയെ ലെയ്ത്ക്‌ അതില്‍നിന്നു 88ഖമ 
നുഭധിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ജീപസ്തഷ്ടമായ കല്ലനാഭേദംനിമിത്തം ഒരേ പസ്തൂതന്നെ 
ചിലര്‍ക്ക്‌” സുഖത്തിന്നും, മററ ചിലര്‍ക്ക്‌” ദു9ഖത്തിന്നും കാരണമാകുന്നുവെന്ന 
ല്ലാതെ, ഈശ്വരരചിതമായ ജഗത്ത്‌ സ്വതവേ ആരേയും സുഖിപ്പ്ിക്കുകയോ 
൭9ഖിപ്പിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നില്ല. അഹോ വിചിത്രം! അത്യന്തസു ഹൃത്തുക്കളായ 
ജനങ്ങളില്‍ സാധുക്കഠം ചോരത്വകല്ലനം ചെയ്തു, കുറേ നേരത്തേക്കു അരുന്തൂദ 
മായ വലിയ വൃഥയനുഭപിച്ചു. 


അന്നുരാത്രി അവിടെ എല്ലാവരും നിശ്ചിന്തമായി ആനന്ദത്തോടെ നിദ്ര 
ചെയ്ത്‌ പിറേറന്നു” അവിടെനിന്നും പ്രയാണം തുടര്‍ന്നു. അവിടെ കണ്ടെത്തിയ 
തായ മഹാത്മാവു' ഞങ്ങളുടെ അപ്പതിക്ഷിത ദര്‍ശനത്തില്‍ അത്യന്ത ഹഷ്ടനാ 
യി, ഞങ്ങളുടെ സംഘത്തെ പരിതൃജിക്കുചാനിഷ്ടപ്പെടാതെ ഏന്നോടൊരുമിച്ചു 
പിന്നേയും കൈലാസദര്‍ശനത്തിന്നായി പുറപ്പെട്ടു അചിടേനിന്നു പലേവി 
ശാലമൈതാനങ്ങളേയും വിസ്‌ തൃതനദികളേയുമതിക്രമിച്ചു്‌ രണ്ടുമൂന്നു ദിവസം 
കൊണ്ടു" ഞങ്ങളെല്ലാവരും നിവ്യിഘ്യം ഗ്യ മയില്‍ ചെന്നെത്തി. ഹിമപവത 
ങ്ങളുടെ താക്സരയില്‍ അതിശീതളമായ കാററടിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന വിശാലമൈ 
താനത്തില്‍ മുന്തൃ൨, നാത൨ വസ്സ്രമണ്ഡപങ്ങളു ളള ഈ ചാതുമ്മാസൃയനഗരത്തില്‍ 
ദേശീയാഗരങ്ങളിചെന്നപോലെ, ജനങ്ങം തിങ്ങിനിവസിക്കയും, നിരന്തരമായ 
ജോലിയില്‍ നിരതന്മാരായിരിക്കയും ചെയ്യുന്നു. അപിടെ ഒര്‍ല്ലഭമായ അന്നം, 
സ്ര, മുതലായ ലില സാധനങ്ങളെ കൊടുത്തു്‌” പകരം തദ്ദേശീയരില്‍ നിന്നു” 
അവിടെ സുലഭമായ ആട്ടിന്‍രോമം തൂടഃങിയ ചില പദാര്‍ര്ഥങ്ങളെ പാങ്ങക 
യാണു” അവിടത്തെ മുഖ്യമായ ല്യപോരം. ഹിന്തുസ്ഥാനി മുതലായ ഭാഷകഠം നല്ല 
പോലെ അറിയുന്നവരും, ബ്രിട്ടീഷുദേശത്തിലെ പ്രജകളും, സാധുഭക്തന്മാരുമായ 
പലേ നല്ല പൃപാരികളും ഇവിടെ നിവസിക്കുന്നതൂുകൊണ്ടു്‌ ഞങ്ങറം വളരെ 
സൌകയ്യത്തില്‍ നിര്‍ഭയരായി, ഒന്നുരണ്ടു ദിവസം അവിടെ താമസിച്ചു പിത്ര 
മിക്കുകയുണ്ടായി. അധികസാധുക്കളടെ സംഘം പലതുകൊണ്ടും വിക്ഷേപഛേ 
രതൂുവായി തോന്നിയതിനാലും, ലിഅ്ങമാസമാരംഭിച്ചുപോയതിനാല്‍ വേഗത്തില്‍ 
യാത്ര നിവ്ൃഹിക്കേണ്ടിയിരുന്നതിനാലും, മുന്നുനാലു സാധു -ൈം മാത്രമുള്ള ഒരു 
സംഘവുമായി ഞാന്‍ അവിടെനിന്നു മുന്നോട്ടു ഗമനം തുടര്‍ന്നു. ഗ്യാനിമയില്‍ 
നിന്നു ശ്രീകൈലാസം സുമാര്‍ നാല്പതുനാഴികയോളം വടക്കുകിഴക്കായി സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നു. ഗ്യാനിമയില്‍നിന്നു്‌ മേലോട്ടുള്ള, മാര്‍ഗ്ഗം പിടിച്ചുപറിക്കാരുടെ 
മുഖ സക്കേതമെന്നിരിക്കിലും, ഞങ്ങറഥം ചില ല്യാപാരികളു ടെക്രടെ യാത്ര 
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ചെയ്തിരുന്നതുകൊണ്ട്‌, തല്‍സംബന്ധമായ വിശേഷവിക്ഷേപമൊന്നും വേണ്ടി 
വന്നിരുന്നില്ല. മൂന്നാംദിവസം രാവിലെ ഏഴുമണിക്ക്‌" തങ്ങം കൈലാസത്തി 
ന്‍െറ താഴ്ചരയിലുള്ള “ഒച്ച? എന്ന ദിക്കില്‍ സാനന്ദം ചെന്നേത്തി. ഒരുദിവ 
സത്തെ വഴി മേലോട്ടു ചെന്നതോടുക്രടിത്തന്നെ ശ്രീരജതശൈലത്തിന്‍െറ ശ്രുഭ 
ദര്‍ശനം ഞങ്ങക്ക്‌" സിദ്ധിച്ഛുതുടങ്ങിയിരുന്നു. ഥോലിംഗമഠമാര്‍ഗ്ലമായി കൈ 
ലാസത്തിലേക്ക്‌" ചെല്ലുന്നപക്ക്‌” ആദ്യമായി കൈലാസം ദൃശ്യമാകുന്നു. അല്‍മോ 
റാ മാശ്ലമായി യാത്രചെയ്യുന്നുവക്കാകട്ടെ ആദ്യമായി മാനസസരസ്സ്സ്‌ ദൂഷ്ണിഗോ 
ചരമാകുന്നു. പുരാണപ്രസിദ്ധനായ ഭസ്കാസുരന്‍െറ നിഗ്രഫസ്ഥാനമെന്നു വിശ്വ 
സിക്കപ്പെട്ടവരുന്ന “തീത്ഥാപുരി?” എന്നൊരു തീര്‍ത്ഥസ്ഥാനവും ഗ്യാനിമയില്‍ 
നിന്നു” സുമാറ" ഇരുചത്തിഏഴ്ട്‌” നാഴിക വടക്കായി വത്തിക്കുന്നുണ്ടു. എന്നാല്‍ 
അപിടേക്കു യാത്രചെയ്യുവാ൯ ഞങ്ങറം മൃ ത്സാഹിച്ചില്ല. 


നമ്മുടെ ഭാരതവഷത്തില്‍ ഫരിദ്വാരം, പ്രയാഗം തൂടങ്ങിയ തിത്ഥസ്ഥാ 
നങ്ങളില്‍ കുംഭമേളനം കൊണ്ടാടുന്നതുപോലെ, കൈലാസേത്തിലും പന്ത്രണ്ടു്‌ 
കൊല്ലത്തിലൊരിക്കല്‍ ഒരുതരം മേളനോത്സവം നടന്നുവരുന്നു. ഞങ്ങറം പോയി 
രുന്ന കൊല്ലം മേളനുസംവത്സരമായിരുന്നു. മേള നോത്സവത്തെപ്പുററിയുള്ളു വിവ 
രണം ബദരീനാഥത്തില്‍ നിന്നുതന്നെ ഞങ്ങം അറിഞ്ഞിരുന്നു. ഉത്സവത്തില്‍ 
പങ്കുകൊള്ള വാനുള്ള ആഗ്രഹം അക്കൊല്പംതന്നെ കൈലാസത്തിലേക്കു പ്രസ്ഥാ 
നഠ ചെയ്യുന്നതില്‍ പ്രധാന പ്പേരകവുമറയിരുന്നു. ൭ത്സവം നിമിത്തം വിശേഷി 
ച്ചു കൈലാസസാനുവില്‍ തിബത്തുകാരായ പലേ ലാമമാരുടേയും ഗൃഫസ്ഥന്മാ 
രുടേയും വസ്രഗൃഫങ്ങം അവിടപിടെ കാണപ്പെട്ടിരുന്ന. ലാസ്ത്രയില്‍നിന്നു തി 
ബത്തിലെ രാജാവായ ദളായിലാമയുടെ മന്ത്രിയും പുകൃതമഫഹോത്സവം പ്രമാണി 
ച്ചു ഇവിടെ വന്നു കൈലാസപല്തത്തില്‍ അധികദിചസം തമ്പടിച്ചു താമസി 
ച്ചിരുന്നു വത്രെ. ലാസ്സ്റ, മങ്കോളിയ തുടങ്ങിയ അതി വിപ്രകൃഷ്ണദേശങ്ങളില്‍ നിന്നു 
വിശിഷ്ടരന്മാരായ പലേ ലാമമാരും മേളനംനിമിത്തം അക്കൊല്ലം കൈലാസത്തി 
ലേക്ക്‌” എഴുന്നെള്ളിയിരുന്നു. എന്നാല്‍ മേളനം പ്രത്യേകമായ ചില ദിനങ്ങളില്‍ 
നടക്കുക എന്നുളള നിയമമൊന്നും അവിടെ ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌, യാത്രികന്മാര 
അപ്പുപ്പ്ോറം വരികയും, ദര്‍ശനപാരിക്രമങ്അറംചെയ്ത്ക രണ്ടു മൂന്നു ദിവസം മാത്രം 
താമസിച്ചു മടങ്ങിപ്പോകുകയും ചെയ്തിരുന്നു. അതു, കാരണം വലിയ ജനബാഹു 
ല്യമൊന്നും അവിടെ കാബപ്പെട്ടില്ല. എങ്കിലും . ആദ്യയാത്രതില്‍ കൈലാസത്തി 
നു താഴെയുളള മൈതാനദേശങ്ങഠം നിര്‍ജ്ജനമായി, ശുദ്ധമേ ശൂന്യമായി, ക 
ണ്ടിരുന്ന ആ സ്ഥിതിയിലല്ല, ദ്വിതീയ യാത്രയില്‍ കാണപ്പെട്ടതു്‌. തദ്ദേശീയര്‍ 
കുറെ അധികം അവിടപിടെ ക്രടാരങ്ങളില്‍ നിവസിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 


സമുദ്രനിരപ്പില്‍ നിന്നു ഇരുപത്തിമുധ്വായിരം അടി ഉയരത്തില്‍ ഇരുപ 
ത്തിയെട്ട, മുപ്പതു, നാഴിക ചൂററള വുളൂ ഗോപുരാകൃതിയായി, ഹിമാ ല്ലുന്നമായി, 
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ധവളധവളമായി, അത്യൃന്തമാവര്‍ജ്ജകമായ ഒരു പര്‍വ്വതശിഖരമാണു” കൈ 
ലാസമെന്നും, സാക്ഷാല്‍ മഫാദേവന്‍െറ സ്ഥാനമെന്നും രജതഗിരിയെന്നും 
മറവം പുരാണങ്ങളില്‍ പര്‍ണ്ണികപ്പടിരിക്കുന്നതു”, ഇതേ ശിഖരംതന്നെയെന്നും, 
മറവമുള്ള കൈലാസമാഫാത്മ്യത്തേയും, പിന്നെ അതിന്‍െറ ലോകോത്തരവും 
ദിപ്യദിപ്യവുമായ സെരന്മയ്യചിശേഷത്തേയും പററി പ്രഥമയാത്രാചരിത്രത്തില്‍ 
വേണ്ടും വിധം വിവരിച്ചിട്ടള്ള തൂകൊണ്ടു', ഇവിടെ അവയെ സംബന്ധിച്ചുള്ള 
യാതൊരു വര്‍ണ്ണനകഠംക്കും ഒരുങ്ങന്നില്ല. ദര്‍ച്ചനില്‍ തദ്ദേശീയരായ പലേയാ 
ത്രികന്മാരുടെ സമീപത്തില്‍ ഞങ്ങളും തമ്പടിച്ചു താമസം തുടങ്ങി. ദര്‍ച്ചനില്‍ 
നിന്നു മള, കൈലാസപരിസരങ്ങളുടെ കാഴ്ച അതായതു വടക്കു ധവളധവളമായ 
കൈലാസക്രടത്തിന്‍െറയും, തെക്കു വിശാലമായി, വക്രാകൃതിയായി, നീലനീലമാ 
യിക്കിടക്കുന്ന രാക്ഷസത്താല്‍ തടാകത്തിന്‍േറയും ദര്‍ശനം അത്ചന്തരമ്യമായിരു 
ന്നു, രാക്ഷസത്താലിന്‍െറ കിഴക്കകിടക്കുന്ന മാനസസരസ്സ്‌ അവിടെനിന്നു കാണ 
പ്പെടിരുന്നില്ല. ഒരു ദിവസം ദര്‍ച്ചുനില്‍ വിശ്രമിച്ചു പിറേറന്നു ആഹാരം കഴി 
ചു ഞങ്ങറം കൈലാസപരിക്രമത്തിന്നായി പുറപ്പെട്ട. ആദ്യത്തെയാത്രയില്‍ ശ 
രിരാസ്വാസ്ഥ്യം നിമിത്തം കൈലാസത്തെ പ്രദക്ഷിണം ചെയ്യുവാന്‍ ഏനിക്കു 
സാധിച്ചിരുന്നില്ല. കൈലാസയാത്രയില്‍ അതിന്‍െറ പരിക്രമം മുഖ്യമായ ഒരംഗ 
മായിട്ടാണു” അവിടത്തുകാര്‍ ഗണിച്ചുവരുന്നതു്‌. കൈലാസത്തില്‍ചെന്നു” ആ പു 
ണ്ലശിഖരത്തെ ഒരു പ്രാവശ്യമെങ്കിലും പ്രദക്ഷിണം ചെയ്യുന്നപനെറ ജന്മം ച 
രിതാത്ഥമായിത്തിരുന്നു വെന്നു” അവിടത്തെലാമമാര്‍ ദുവ്ഥമായി വിശ്വസിക്കുന്നു. 


കൈലാസത്തിന്‍െറ നാലു ദിശകളില്‍ നാലു ഗുമ്മകഠം, അതായതു ലാ 
മമാരുടെ നാലാത്രമങ്ങറം, സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. അവയില്‍ പന്ത്രണ്ടുമാസവും ലാമ 
മാര്‍ തപോവൃത്തിയില്‍ നിലസിച്ചുചരികയും ചെയ്യുന്നു. ഞങ്ങഠം പത്തുമണിക്ക്‌ 
പരിക്രമം ആരംഭിച്ചു. പലേ ലാമമാരും ലാമിനിമാരും പ്രടക്ഷിണം ചെയ്യുന്നു 
ണ്ടായിരുന്നു. അവരില്‍ ചിലര്‍, അധികവും ലാമിനിമാര്‍ നമസ്ക്രാരപ്രദക്ഷിണം 
ചെയ്യുക എന്നുള്ള ഘോരതപസ്ത്യയില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടിരുന്ന. നിലത്തില്‍ വിണു ദ 
ണ്ഡനമസ്ത്രാരം ചെയ്‌ ക. പിന്നെ അവിടെനിന്നെ €നീറവ്‌ ആ നമസ്ത്രാരസ്ഥല 
ത്തിന്നു” മുന്ധിലായി പിന്നേയും ദണ്ഡപ്രുണാമം ചെയ്‌കു; പിന്നേയും എഴുനി 
൨൨൮ മുന്നിലായി വിണ്ടും" ദണ്ഡനമനം ചെയ്‌ക, ഇങ്ങനെ നിരന്തരമായ ദണ്ഡ 
പ്രണാമം ചെയ്തുകൊണ്ട്‌, അവര്‍ ഗിരിപ്രദക്ഷിണം ചെയ്യുന്നതായ മഫാതപ 
സ്യ്യയെ നോക്കി എന്‍െറ മനസ്സ്‌ ചകിതമായിത്തിനു. പതിനാറായിരം അടിമു 
തല്‍ പത്തൊന്‍പതിനായിരം അടിവരെ ഉയരമുള്ള അതിശിതളമായ കൈലാ 
സ പാര്‍ശ്വങ്ങളില്‍ കല്ലിലും മണ്ണിലും, ജലത്തിലും ഹിമത്തിലും, ഇങ്ങനെ പ്രണ 
മിച്ചുകൊണ്ടു്‌” പ്രദക്ഷിണംചെയ്യുക എന്നതു" സാധാര ണന്മാക്ട* തീര സാഭധ്യമ 
ല്ല. അതിന്നു പുറമെ “മാമേചേമേഹും? :മാമേപ്വേമേജാം?? എന്നിങ്ങനെ ഒരു 
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നിമിഷമെങ്കിലും വിരാമമെന്നിയെ, അതിശീഘ്രുമായി മന്ത്രേച്ചാരണവും ചെ 
യ്കുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു, തിബത്തിലെ ലാമമാരും ഗൃഫസ്ഥന്മാരുമൊക്കെ ഏതുസമയ 
ത്തും അവരുടെ ഇഷ്ടമന്ത്രത്തിന്‍െറ ജപ രൂപമായ മഫായജ്ഞത്തില്‍ സത്രഭ്ഥം 
പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതായി കാണാം. പിന്നെ ഈ മന്ത്രമെഴുതി നിറച്ചിട്ടു 
കള ഒരു നാഴിയുടെ ആകാരത്തില്‍ ധാതൂയിമ്മിതമായ ഒരു യന്ത്രവിശേഷത്തെ 
എപ്പോഴും കയ്ക്യില്‍ പിടിച്ചു" ചുററിത്തി രിച്ഛുകൊണ്ടി രിക്കുക എന്നതും അവ 
രുടെ ഒഴിച്ചുകൂടാത്ത ദജനകമ്മമാകുന്നു. വഴിക്കരികെയുള്ള ക്വ്റുകളിലും ആത്രമ 
ത്തിന്‍െറ ചുമരുകളിലുമൊക്കെ ഈ മന്ത്രം സ്ഥൂലാക്ഷരത്തില്‍ എഴുതുന്നതും അ 
വിടെ സവ്ൃതര സാധാരണമാകുന്നു. പിന്നെ ഇങ്ങനെ പ്രണതിപരാക്രമം ച്ചെയ്യു 
ന്ന അവര്‍ യദ്ടപ്ലാലാഭംകൊണ്ടു മാത്രമാണ്‌ ആഫഹാരകായ്യം യിയ്യഹിക്കുന്നതക്‌. 
പരിക്രമം ചെയ്യുന്ന ലല്ലയാത്രക്കാരും കുറെ സക്‌ തൂമാലോ മറെറാ കൊടുക്കുന്ന 
തിയെ ആഹരിച്ചു തൃഛപ്പെടകയല്ലാതെ, അവര്‍ യാതൊഠാഹാരസാധനവും 

തംദേളൂടെവശം സാഗ്രഹിച്കിട്ടു ള്ള തായി കാണപ്പെട്ടിരുന്ന പ്പ. അഹോ ത്രദ്ധയു 
ടെ മാഹാത്മ്യ ഞിന്നു” ഒരു അന്തവുമില്ല. അത്‌'ശൈത്ചം നിമിത്തവും, ദേശക ൭ 
ശതനിമിത്തവും, കാല്‍ കൊണ്ട്‌ നടന്നു പ്രദക്ഷിണം ചെയ്യുവാന്‍ പോലും നമുക്ക്‌ 
ഭസ്റ്റാഭ്യമായി തോന്നുന്ന ആ സ്ഥലത്തില്‍, അവരുടെ ഇരദടശമായ പ്പ ണത്തിച്ച 
ഭക്ഷിണംകണ്ടു” എന്‍െറ മനസ്സ്‌ അതിയായ വിസ്കുയത്തെ പ്രാപിക്കയും, ഞാനു 
ര്യ വ്യക്തികളെ പ്രനേമിക്കയും ചെയ്തു. 


ദര്‍ ല്യനില്‍നിന്ന്‌ ആറേഴുനാഴിക ദ്ൂൂരമുടള ആദ്യത്തെ ആശ്രമത്തില്‍, 
അതായതു” പശ്ചിമദിശയിലുള്ള *“ചുക്ദ്‌? എന്നു പേരായ ആത്രമത്തില്‍, ഞ 
അ്ങറം മന്ദമന്ദം ചെന്നെത്തി. ബുദ്ധമുത്തിയേയും മറവം ഭകതിപ്യവ്യം ദരശനം 
ചെയ്യ്‌, അചിടെ ലാമമാരേറടൊന്നിച്ചിരുന്നു കൊണ്ടു രണ്ടു, മുന്നു മണിക്രരനേരം 
വിത്രമിക്കുകയുണ്ടായി. ഞങ്ങളില്‍ ഭക്തിയുകൂക , ദര്‍ പ്പനിലെ രാജാവെന്ന്‌ അവി 
ടത്തുകാര്‍ വൃപദേശിക്കുന്ന ഒരു പ്രഭവും കടുംബെസമേതം ഞങ്ങളേോടൊന്നിച്ചു്‌ 
പരിക്രമത്തിന്നു പുറപ്പെട്ടിരന്നതുകൊണ്ടു്‌' ഞങ്ങറംക്ക്‌ മാശ്ശത്തില്‍ വലിയ സൌ 
കയ്യവും, അവിടചിടെ ലാമമരേടെ ആശ്രമങ്ങളില്‍ വിശേഷിച്ചു ആടരവും ല 
ഭിച്ചിരുന്നു. തദനന്തരം അവിടെനിന്നു” പുറപ്പെട്ട്‌ അഞ്മുനാഴികയോളം ദൂരമുമ്ല, 
ഉത്തരദിക സ്ഥമായ “ ഡിറപുക? എന്ന രണ്ടാമത്തെ ആശ്രമത്തില്‍ ഞങ്ങറം 
വൈകുന്നേരം ചെന്നെത്തി. അവിടേയും ബുദ്ധഭഗവാനേറയും മറവം ദര്‍ശനാദി 
കറം നിവ്വഫിച്ചു്‌ രാത്രി അവിടെ കഴിച്ചുകൂട്ടി. രാത്രി അതിഗംഭീരമായ വൃഷ്ടിയും 
ഫിമപാതവുമുണ്ടായി. അപിടെവെച്ചു്‌ കൈലാസശിഖരത്തിന്‍െറ അതിസന്നി 
കൃഷ്ടവും നിരാവരണധ്ുമായ സാപൂര്‍ണ്ണടരശനം സംപ്രാ ച മാകുന്നു. ഈ സ്ഥാന 
ത്തില്‍നിന്നെന്നപേലെ മറ൨ യാതൊരു ദിക്കില്‍ നിന്നും കൈലാസത്തിന്‍െറ 


ശുദ്ധദര്‍ശനം സിഭ്ധിക്കുന്നതല്ല. ഞങ്ങറം വൈകുന്നേരവും രാവിലേയും കൈലാ 
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സശിഖരത്തെ പൂണ്ണമായി ദര്‍ശനംചെയ്ത്്‌ അതിയായ ആനന്ദത്തേയും കൃതാര്‍ 
ത്ഥതയേയും പ്രാപിച്ചു. പിറേറന്നു” രാവിലെ അവിടെനിന്നും പുറപ്പെട്ട. അവി 
ട്രെിന്നു: വലിയ കയററമാണം'. കയററത്തില്‍ ഹിമരാശി ധാരാളമായി കാണ 
പ്പെട്ട: ആ കയററത്തിന്‍െറ പത്തൊമദ്വതിനായിരം അടി ഉയരമുള്ള ഉപ്പസീമ 


൭൭൭ 


ഡോല്‍മാപാസ്സസ്‌ എന്ന നാമത്തില്‍ ലൃപദേശിക്കപ്പെടുന്നു. അത്വുന്നതമായ 
ഈ ഘട്ടത്തില്‍ ““ഗൌരീകണ്ഡം? ഏന്നു പ്രസിദ്ധമായ രമ്യസരോവരം വിജയി 
ക്കുന്നു. സാക്ഷാല്‍ ശ്രീഗൌരിയുടെ ജലക്രീഡാസ്ഥാനമാണത്രെ അതു”. ഹിമരാ 
ശിയെ വളരെ പ്രയാസപ്പെട്ട അതിക്രമിച്ചു” സ്വശ്ലീയമായ ആ സരസ്സ്റിനെറത 
ടത്തില്‍ അതിന്‍െറ സഷമാപൃരത്തില്‍ രമിച്ചുകൊണ്ട്‌' ഞാ൯ കുറേനേരം ഇരു 
നനുപോയി, അചിടപിടെ വെളൂപവവെളത്ത വലിയവലിയ ഹിമഖണ്ഡങ്ങളാല്‍ പൃ 


രിതമായിരുന്നു സരസ്സ്‌. സരസ്സ്റിനെറ മീതെ കണ്ണാടിച്ചില്ലുപോലെ രണ്ടു, മൂന്നു 
അംഗുലം ഘനത്തില്‍ ജലം തറച്ചു ഫിമമായിരിക്കുന്നതിനെ വടികൊണ്ടു” കുത്തി 
പ്പ്യൊട്ടിച്ചു്‌, അങ്ങോട്ടുമിങ്ങോട്ടും നിക്കിയതിന്‍െറ ശേഷമാണു്‌ അതില്‍ യാത 
ക്കാര്‍ സ്റ്റാനം, ആചമനം മുതലായതു ചെയ്യുന്നതു്‌. രണ്ടാമത്തെ ആ ശ്രമത്തില്‍ 
നിന്ന്‌” പത്തു, പന്ത്രണ്ട നാഴിക ട്ൂരത്തില്‍ പൂവ്വദിശയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന 
തുന്തുല്‍പൂക്‌? എന്നു പേരുമ്ള മൂന്നാമത്തെ ശുമമയിലും ബുദ്ധഭഗവാനെറ പൂ 
ജാദികറഠം വളരെ കേമമായി നടത്തിവരുന്നുണ്ടു്‌ . മാഗ്ലുകാഠിസ്പംകൊണ്ടും, അന്നു 
വിശേഷിച്ചു ആഹാരമൊന്നും കഴിക്കുവാന്‍ സാധിക്കാതിരുന്നതുകൊണ്ടും, അ 
ത്ൃന്തം ക്ഷിണിച്ചിരുന്ന ഞങ്ങറം ലാമമാരില്‍നിന്നു്‌ ചായ പാങ്ങിക്കഴിച്ചു കുറെ 
നേരം അവിടെ ഇരുന്നു വിശ്രമിക്കയും, ചൈകന്നേരത്തോടുക്രട്‌' അവിടെനിന്ന്‌ 
നാലു നാഴികമാത്രം ദൂരമുള്ള ദര്‍ പ്ുനില്‍ മന്ദമന്ദം ചെന്നുചേരുകയും വെയ്ക്കും വ 
ന്ധിച്ച ഭിപ്യജലധാരകളുടെ തീരത്തില്‍ ക്രടെ, അത്ധുന്നതങ്ങളായ ഹിമപവത 
ങ്ങളുടെ ലരിദ്രങ്ങളില്‍ക്രടെ, സാക്ഷാല്‍ ഗൌരിശദ്ംരന്മാരുടേയും ജൂഷിശ്വരന്മാ 
രുട്രേയും വിഹാര സ്ഥാനയും, പ്രകൃതിസുഷമയുടെ നിരതിശയസീമയുമായ ്ര്രീ 
കൈലാസശൈലത്തെ പരിക്രമം ചെയ്യുക എന്നുള്ള പുണ്യതമമായ ആ തപ 
സയുടെ മാഹാത്മൃത്തെ ഏത്രതനൊെ പുസ്തകങ്ങളെ ക്കൊണ്ടു” പര്‍ണ്ണ്ിക്കുന്നപക്ഷ 
വും, അതു” അധികമായിത്തിരുന്നതല്ലെന്ന്‌ പ്രത്യേകിച്ചു പറയേണ്ടതുണ്ട്‌. 
ചിങ്ങമാസത്തിലെ കൃഷ്ണാഷ്ടമി ദിചസമായിരുന്നു ഞങ്ങഥം കൈലാസപ 
രിക്രമത്തെ സംപൃര്‍ണ്ണമാക്കിയതെന്നുമ്ള. ത്‌ വിശേഷിച്ചു പ്രസ്താചിക്കത്തക്കതാ 
ണ്‌. ഭാരതഭൂമിയില്‍ നിന്നു്‌ മറ മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളില്‍ കരുടെ ഇവിടേക്ക്‌” യാത്രചെയ്തി 
രുന്ന സാഥുക്കഠം മിഥുനം, കക്കിടകം ഈ മാസങ്ങളില്‍തന്നെ ദര്‍ശനം കഴിച്ചു 
മടങ്ങിപ്പ്യോയിരുന്നതുകൊണ്ടും, ഞങ്ങറം ഹിനത്തുക്കളായ ആരെയും തന്നെ അവി 
ടെ കണ്ടിരുന്നില്ല. ബദരിനാഥമാഗ്ലും ഹിമാധിക്യം നിമിത്തം കക്കിടകമാസ 
ത്തില്‍ മാത്രം തുറന്നിരുന്നതുകൊണ്ടു” ഞങ്ങളുടെ യാത്ര 88” അധികം കാലതാമസം 


ടട. 


നേരിട്ടിരുന്നു. മറ൨ ചില മാഗ്റങ്ങളെ അപേക്ഷിച്ചു” ബദരീമാഗ്ലം ഫിമാധിക്യ 
ത്താല്‍ കുറെ അധികം കഠിനവും ൃശ്ശമവുമാണെന്നു മാത്രമല്ല, ദീര്‍ഘതരവുമാകു 
ന്നു, നേപാളമാര്‍ഗ്ലം മുതലായ മറ൨ മാശ്ലങ്ങളു.ം ദീര്‍ഘതരങ്ങളെങ്കിലും, ഹിമം 
നിമിത്തമുള്ള വിഷമത ആ മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളില്‍ ഇല്പതന്നെ. ഹൃഷീകേശത്തില്‍ നി 
ന്ന ബദരീനാഥത്തിലേക്ക്‌* ഒരുതതററിയെഴുപതുനാഴിക ദ്ൂരമുള്ളതിനു പുറമെ, 
അപിടെ നിന്നു” കൈലാസത്തില്‍ എത്തിച്ചേരുവാന്‍ മുന്‍ലിവരിച്ച നാഴിക 
ത്തോതുപ്രകാരം സുമാവ ഇരുത്തററിയഞ്ചുനാഴിക മൂരംക്രടി മഹാവികടമായ പ 
ന്ഥാവില്‍കക്ര൭ടെ സഞ്ചരിക്കേണ്ടതുണ്ടു്‌. ഹിന്തുസാധുക്കളുടെ സമാഗമം ഞങ്ങറം 
൭ അവിടെ അലഭ്യമായിരുന്നുവെങ്കിലും, ബൌദ്ധാസാധുക്കളുടെ സമാഗമസുഖം 
അതീല സുലഭമായിരുന്നു. ഞങ്ങഠം പിന്നേയും രണ്ടു ദിവസംക്രടി അവിടെ കൈ 
ലാസസാനുവില്‍ നിലസിക്കുകയുണ്ടായി. 


ദര്‍ പ്പനില്‍ നിന്നു” ഒന്നര നാഴികയിലധികം മേലോട്ടു കയറിച്ചെന്നാല്‍, 


യല 


അവലിടെ നാലാമത്തെ ആശ്രമം അതായതു” “ഗെങ്ടാ?? എന്നു പേരായ ദക്ഷി 


ണഭാഗത്തിലെ ആശ്രമം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ഞാന്‍ വേറൊരു സാധുവിനേയുംക്രട്ടി 
അവിടേക്കു കയറിച്ചെല്ലകയുണ്ടായി. അതിന്നു സമീപം “ശിലങ്‌” എന്നു പേ 
രുളഭൂ വേറേയും ഒരാശ്രമമുണ്ടത്രേ. അവിടെ മേലോട്ട്‌ ചെല്ലുന്തോവം കൈലാസ 
ത്തിന്‍െറ ദിപ്യമംിമയെപ്പുററിയുള്ള. പലേ ൭ല്‍കൃഷ്ണദാവനകളം പുംഖോനുപുംഖ 
മായി എന്റെറ മനസ്ത്റില്‍ ഉദിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ആശ്രമത്തില്‍ കയറി അവിടെ 
നിന്നു ദഭക്ഷിണദിശിയിലേക്ക്‌” നോക്കുമ്പോഠം ഉ.പലബ്ലമാകുന്ന രാക്ഷസത്താരു 
സരസ്ത്റിനേറയും മറവും ഭര്‍ശനം അത്യന്തം അപുധ്യവവും അലൌകികവുമെന്നേ 
പറയേണ്ടതു. പാഠം ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്ന ആത്രമത്തിലെ ലാമമാര്‍ ഞങ്ങളെ 
ക്കണ്ട ഉടനെ ചിരിച്ചുകൊണ്ടു”, പ്രേമപൂയ്യം ഞങ്ങളെ സ്വാഗതംചെയ്ത്‌ അവര്‍ 
ഇരിക്കുന്ന ഉച്ചാസനത്തില്‍ ഇരുത്തി. ലാമമാര്‍ ഇരുന്നു ഭജനംവെയ്യുന്ന ഉ പ്പാസന 
ത്തില്‍ എത്ര വലിയ ഗൃഹസ്ധഥന്മാരും ഇരിക്കുക പതിവില്ല. ഭാരതദേശത്തിലെ 
സന്ധ്യാസികളെന്നപോലെ തിബത്തിലെ ലാമമാര്‍ ഇതരാശ്രമികഠംക്ക്‌ ഗുരുഭൂത 
ന്മാരും പൃജ്യന്മാരുമാകുന്നു. ഏന്നാല്‍ ഇന്ത്യയില്‍നിന്നു പോകുന്ന കാഷായാംബര 
ധാരികളായ സാധുക്കളെ അവരും ലാമമാരെന്നു” തങ്ങറംക്കു നിശ്ചയമുള്ള തൂുകൊ 
ണ്ടു, അവിടത്തെ ലാമമാര്‍ തങ്ങറാക്കു സമമായി ഉ പ്പാസനത്തില്‍ ഇരുത്തി ബ 
ഹുമാനിക്കുന്നു. ബുദ്ധമുത്തിയേയും മറ൨വം ദരശനുംപെയ്ക്ക്‌ അചിടത്തെ പലിയ ലാ 
മയുമായി അധികനേരം ഞാന്‍ ധാര്‍മ്മികമായി പലേ സാഭാഷണങ്ങളും ചെയ്തു 
കൊണ്ടിരുന്നു. എന്റെറ ഇല്ലൂയറിഞ്ഞു”, അവിടെ സുക്ഷിച്ചിട്ടമള അവരുടെ വി 
ശേഷപ്പെട്ട പലേ ഗ്രന്ഥങ്ങളും അവര്‍ എടുത്തു കാണിച്ചുതരികയുണ്ടായി. വല 
ലിയ ലാമ ചെറുപ്പക്കാരനും സുഭഗശരീരനും വലിയ തേജസ്വിയുമായിരുന്നു. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വര്‍ണ്ണുകാന്തിയും മനോഹരമായിരുന്നു. 


൫4. 


ബ്രാഹ്മണാനാം സിതോ വണ്്ണുഃ ക്ഷത്രിയാണാന്തു ലോഹിതഃ 
വൈശ്യാനാം പീതകോ വര്‍ണ്ണഃ ശൂദ്രാണാമസിതസ്തഥാ* 


എന്നു ളള. മഹാഭാരതത്തിലെ സുപ്രസിഭാമായ പപദ്പത്തെ പ്രമാണീകരിക്കുന്നപ 
ക്ഷം മഞ്ഞവര്‍ണ്ണത്തിന്‍െറ കലര്‍പ്പൂണ്ടെങ്കിലും, ഗൌരവര്‍ണ്ണം പ്രധാനമായ 
അദ്ദേഹത്തെ ബ്രാഹ്മണകോടിയില്‍ ഉ ംപ്പെടുത്തുന്നതില്‍ ലിരോധമില്ല. പിന്നെ 
അദ്ദേഹം അത്യൃന്തസാത്വികപ്രകൃതിയായും കാടപ്പെട്ട. വേറേയും ച്ിലര അ 
ദ്ദേഹത്തിനെറ ശുഭധപ്രകൃതിയേയും ഭജനനിഷ്യയേയുംപററി പ്രശംസിച്ചു പറക 
യുണ്ടായി. അങ്ങനെ സാത്വികഗുണങ്ങളുടെ സവ്ഖത്തിനിമിത്തവും, അദ്ദേഹത്തെ 
ഒരുത്തമ ബ്രാഹ്മണനായി ഗണിക്കാമായിരുന്നു. ബ്രാമണ. മാത്രമാണു്‌ സ. 
സാധികാരമെന്നു്‌ നമ്മുടെ പൂയ്യാ ചായയന്മാരില്‍ പലരും സ്ിഭധാന്തിച്ചിട്ടുകള തൂ 
സത്യംതന്നെ. എല്ലാചര്‍ക്കും അംഗികായ്ക്യം തന്നെ. എന്നാല്‍ ബ്രാഹ്മണനാരാക 
ന്നു എന്നുള്ള വിഷയമാണു” വലിയ വിലാദവിഷയമായിരിക്കുന്നുതര്‌. സാത്വിക 
പ്രകൃതി സംപുണ്ണുമായുള്ള പനാകുന്നു ബ്രാഹ്മണന്‍ എന്നുള്ള പക്ഷത്തെ അവലാം 
ബില്ലു വിചാരം ചെയ്യുന്നപക്ഷം, സന്ധ്യസേച്ഛൂയും സന്ധ്യാസകര്‍മ്മവും, ഇയ 
ശ്വരപരമായ ജീപിതവും ഒരു ബ്രാഹ്മനന്നല്ലാതെ മററാക്കും പിഹിതമാകുലാ൯ 
പാടുമ്ള തല്ലെന്നു കാണാം. സാത്വികഗുണങ്ങളോടും, അദവ്യാത്മസംസ്ത്രാരത്തോടും 
ക്രടാത്ത ഒരുവന്‍ വല്ല സ്വാത്ഥചിന്തയാലും ചൊെയ്രുന്ന സന്ധ്യാസം സന്ധ്യാസമാ 
കുന്നതല്ല. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ തത്തമസസ്ധ്യാസികളെല്ലാം സത്വപ്രധാനന്മാ 
രായിരിക്കേണ്ടതു കൊണ്ട്‌, ബ്രാശ്മ ബ്യവും അവര്‍ക്ക്‌ അവിതക്കിതമായി സിദ്ധ 
മാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ബെരദ്ധമതത്തിലാകട്ടെ, ഇസ്ത്റാംമതത്തിലാകട്ടെ, ക്രിസ്തു 
മതത്തിലാകട്ടെ, അഥവാ മറേറതൊരു മതത്തിലാകട്ടെ, യോഗ്യന്മാരായ മഫാ 
ത്മാകഷളെ ഉപപചഭിക്കുന്നപക്ഷം, അവരെല്ലാം പ്രകൃതപക്ഷത്തില്‍ ഒത്തമബ്ബാ 
ഹ്‌മണര്‍തന്നെ. എന്നാല്‍ പ്രാ] വര്‍ണ്ണുചിഭാഗം ചെയ്യുന്ന ഈ 
പക്ഷം പണ്ടത്തെപ്പോലെ ഇന്നും ലോകത്തില്‍ സവ മായി കഴി 
ത്തിട്ടില്ലെന്നിരിക്കിലും അതു്‌ ്മറായോപബ്ദംഫിതവും, അതുനിമിത്തം സനാത 
ബവുമായി വിജയിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു പെന്നുള്ള തില്‍ സംശയമില്ല. 


കൈലാസഗിരിയുടെ മദ്യത്തില്‍, ഉയന്൯ വിശാലമായ മൈതായത്തില്‍, 
വൃവഹാരവിദൂരമായ നിഗ്രഡദേശത്തില്‍ ഖിരാജിക്കുന്ന ആ ആത്രമത്തിന്റെ പ്ര 
ശാന്തഗംഭീരമായ അവസ്ഥാനവിശേഷം ഏനെറ മനുസ്ത്രില്‍ അതിയായ ലൈ 
ചിത്രത്തേയും ശാന്തിയേയും ൭ല്‍പാദനം ചെയ്തു. ലാമമാര്‍ ജ്ഞാനചര്‍ച്ചുയി 
ലോ, ധ്യാനസമാധികളിലേഃ നിരതന്മാരായി കാണപ്പെടുന്നില്ലെങ്കിലും, പ്പാഠജ 
പപാദികളാണെ” അവരുടെ മുഖ്യമായ ഭജനകര്‍മ്മമെന്നിരിക്കിലും, അവരുടെ ആ 
ശ്രമങ്ങറം അത്ചന്തവിജനമായ ഉ പശാന്തസ്ഥാനങ്ങളിലാകുന്നു അവര്‍ നിര്‍മ്മാ 
ണാചെയ്തിരിക്കുന്നതു്‌. വിഷയവിദൂരമായ വിചിക്തജീചിതം ലാമമാരുടെ മുഖ്യ 
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ധര്‍മ്മമാകന്നു. സന്ന്യാസകര്‍മ്മം ഒരുകാലത്തു" തിബത്തുദേശത്തില്‍ അതിന്‍െറ 
സവ്യമായ കര്‍ക്കശനിയമങ്ങളോടുക്രടി പ്രചരി ്പിരുന്നുവെന്നുള്ള തിനെറ ഗമക 
ങ്ങളാണു” ഇന്നും അവിടെ അവയുടെ അവശേഷ രൂപത്തില്‍ കാഅന്ന ഏകാന്ത 
ജീചിതം തുടങ്ങിയുള്ള പലേ ആ ലാരമയ്യാദകള.ം. ഓരോരോ കാലത്തു” ഓരോ 
രോ ദേശത്തില്‍ ഓരോരോ ധര്‍മ്മം പ്രധാനമായി പ്രബലമായി പ്രചരിച്ചു 
വന്നിരുന്നതായി, ചരിത്രപരീക്ഷണത്തില്‍ കാണാവുന്നതാണു്‌, ബുദ്ധമതത്തി 
ലും ഫിന്തുമതത്തിലും ഒരുകാലത്തു" സന്ന്യാസധര്‍മ്മവും വിവിക്തജീചിതവും 
പ്രധാനമായി പൂജ്യമായി ഗണിക്കപ്പെട്ടു വന്നിരുന്നു. വൈദികന്മാരും, കര്‍ 
മ്മനിഷ്ഠന്മാരും, യജനശിീലന്മാരുമായ ഹിത്തുക്കളുടെ ധര്‍മ്മത്തില്‍, കര്‍മ്മ 
ത്യാഗ രൂപമായ സന്ധ്യാസത്തിന്നു ഇത്രയും പ്രാധാസ്വും പ്രചാരവും സിഭ്ധിച്ച 
തൂ” ബെൌൌദ്ധധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ ഛായാനുകരണം നിമിത്തമാണെന്നു ചില ചരി 
തൂകാരന്മാര്‍ ഉപപത്തിപൃര്‍വ്വം സമര്‍ത്ഥനും ചെയ്യുന്നുണ്ടു്‌, കമ്മത്യാഗം ത്രേ 
യസ്തൂരമല്ലെന്ന്‌ ഇന്നത്തെ നവീന ശിക്ഷിതന്മാര്‍ ത്ൃക്ഷേപിക്കുന്നതുപപോലെ 
തന്നെ, പണ്ടുകാലത്തും സന്ന്യാസമാഗ്ലുത്തെ അശാസ്ത്ര്രീയ മെന്നും അവിഹിത 
മെന്നും ലാദിച്ചിരുന പലേ സമ്പ്യദായക്കാരും ജീവിച്ചിരുന്നു. ബ്രഹ്മജ്ഞാനമാ 
ണ്‌ മോക്ഷസാധനമെന്നംഗികരിക്കുന്നപക്ഷവും അതു കമ്മസഹകൃതമായി മോ 
ക്ഷത്തെ പ്രദാനം ചെയ്യുന്നു വെന്നും കര്‍മ്മത്തിന്നം ജഞ്ാനത്തിന്നും തമ്മില്‍ യു 
തൊരു വിരോധവുമിപല്പലെന്നും, പണ്ടു പ്രബലമായി വാദിച്ചിരുന്ന ഒരു സംഘക്കാ 
രെ ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ ““സമുച്ചുയവാദികഠം" എന്നു നിര്‍ദ്ദേശിച്ചുകാണാവുന്നതാണ്‌. 
സമുച്ചയവാദികറം കര്‍മ്മത്യാഗത്തിന്ന്‌ പരമവിരോധികളായിരുന്നു. എന്നാല്‍ 
സന്ധ്യാസപക്ഷക്കാര അവരുടെ വാദത്തെ ശതശഃഖണ്ഡനം ചെയ്കിരുന്നു. ““ഞാ൯ 
ബ്രമമാകുന്നു"” എന്നുളള, കേവലകഥനം ബ്രരമജ്ഞാനമല്ലെന്നും ശമദമതിതി 
ക്ഷാദി സാധനങ്ങളോടുക്രടി അധികകാലം ഏകാന്തദേശത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്തു 
ബ്രഫ്‌മാഭ്യാസം ചെയ്തുപ്ലാതെ ബ്രഹ്‌മനിശ്ചയം സാഭവ്യമല്ലെന്നും “ഞാന്‍ ദേ 
ഹ? മെന്നു വിപത്തുയജ്ഞാനം, രാപ്പകല്‍ ദേഹാഭിമാവത്തോടുക്രടി നാനാവിധ 
മായ കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ നിമജ്ജ നംചെയ്ത്‌ം എപ്പ്യോഴെങ്കിലുമൊരിക്കല്‍, ത്താന്‍ 
ബ്രഹ്‌ മമാകുന്നു"” എന്നു പറയുന്നതു കൊണ്ടുമാത്രം അത്ര ലഘ,വായി നശിക്കുന്നത 
ല്ലെന്നും, അതുകൊണ്ടു സാധകന്മാക്ക്‌” കര്‍മ്മത്യാഗ രൂപമായി, നിധ്യിക്ഷേപമായ 
സന്ന്യാസാത്രമം അത്യന്മമപചേക്ഷിതമാണെന്നം, അവരുടെ സിഭ്ധാന്തമാകുന്നു. 
പിന്നെ സിഭ്ധന്മാരായ പ്രബുഭധന്മാക്കാകട്ടെ സന്ന്യാസം സ്വതഃസിദാമാകുന്നു. ബ്ര 
ഫ്‌ മനിഷ്ഠയില്‍ രമിക്കുന്നപര്‍ സന്ന്യാസികളായികഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ബഫ്‌ മനിഷ്ടു 
യെന്നതു ബ്രഹ്‌മാകാരമായ മനോവൃത്തിയുടെ പ്രവാഫമാകുന്നു. ആത്മാകാരമാ 
യ വൃത്തി പ്രവാഹത്തെ, അതായതു”, സഹജസമാധിയെ ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ഒരു മനസ്സില്‍ ദേഹഫാദികളായ അനാത്മപദാത്ഥങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചുള്ള അഭി 
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മാനം ഉദിക്കനതെങ്ങിനെ? ഏകകാലത്തില്‍ ആത്മാഭിമാനവും അനാത്മാഭിമാ 
നവും ഇങ്ങനെ രണ്ടു വൃത്തികഠം സംഭവിക്കുവാന്‍ പാടുള്ള തല്ല. ദേഹാദികളില്‍ ദ് 
ഡ്രമായ അഭിമാനം ക്രടാതെ തല്‍ പ്രയുക്തമായ വ്യവഹാരം സംഭവിക്കുനനതെങ്ങ 
നെ? അങ്ങനെ ജ്ഞാനനി ഷ്യയില്‍ ആരൂഡരായ സിദ്ധന്മാരെ വ്യവഹാരത്തിന്റെ 
ഗന്ധംപോലും സമിപിക്കാത്തതു കൊണ്ടു”, അവക്ക്‌” സന്ന്യാസം സ്വയമേവ സാം 
പ്രാഫ്മാകുന്നു. ഇങ്ങനെ സാധകദശയില്‍ കര്‍മ്മത്യാഗ രൂപമായ സന്ന്യാസം അ 
വശ്യകത്തപ്യമെന്നും, സിഭദ്ധദശയിലകേട്ടെ അതു്‌ ആത്ഥികമായി സ്വതഃപ്രാപ്ല 
മെന്നും, അതുകൊണ്ടു്‌ കര്‍മ്മവും ജ്ഞാനവും ഏകാധികരണത്തില്‍ സ്ഥിതിചെ 


യയന്നുതല്ലെന്നും ജനകവിദുരാദികളുടെ കര്‍മ്മം കേവലം കര്‍മ്മാഭാസമായിരുന്നു 


7 
വെന്നും, ഭോഗപരന്മാരായ വിഷയികറഠം മാത്രമാണു” ചിരപ്പവൃത്തമായ സന്ധ്യാ 
സമയ്യാദയെ പ്രതിഷേധിക്കുന്നതെന്നും, സന്ധ്യാസപക്ഷക്കാർ ബലമായി സിഭ്ധാ 
ന്തിക്കുന്നു. ബൌദ്ധധര്‍മ്മത്തിലും സവ്യദാ വിഷയാഭിമുഖമായി ചലിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന ഇന്ദ്രിയമനസ്സുകളെ നിരോധിച്ചു” പാരചൌകികമായ അനുഷ്ടാനങ്ങളെ 


നിവ്യിക്ഷേചമായി നിര്‍വ്ൃത്തിക്കചാന്‍ യതിത്വവും, വിധിക്തദേശസേവിത്വവും 
ഒഴിച്ചുക്രടാത്തതാണെന്നു സി്ധാന്തിക്കുന്നുണ്ടെന്നും, ആ സിഭധാന്തത്തിന്‍െറ ഫു 
ലമാണു” തിബത്തു മുതലായ ബെൌൌദ്ധദേശങ്ങളില്‍ സന്ധ്യാസപദ്ധതി പ്രചുരപ്പ 
ചാരമായി കാണപ്പെെടുന്നതെന്നും പ്രത്യേകിച്ചു പറയേണ്ടതില്ലല്ലൊ. ഗൃഫസ്ഥ 
ജീവിതം വഞ്ചനാത്മകവും പാപബഹുലവുമാണെന്ന ബെൌരഭ്ധധര്‍മ്ഥവും ബാഡഥ 
ശ്വസിക്കുന്നു. 


മായി വിശ്വസിക്കുന്നു. ഴ്‌ 
എന്നാല്‍ ഇങ്ങനെവ്യവഫാരത്തേയും ലോകത്തേയും സന്ത്ജിച്ചു വിപി 





ക്ത ദശസേഖികളായി, ഭജനസമാധികളില്‍ നിമഗ്നഗരാകുന്ന യത്‌കളെ ക്കൊണ്ടു, 
കര്‍മ്മജടിലമായി, കര്‍മ്മത്തില്‍ അധിഷ്ഠിതമായി, കര്‍മ്മത്താല്‍ ചലിച്ചഛുകൊ 


ണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ ചോകത്തിന്ന്‌ ഏന്തൊരുപയോഗമാണു ഉളള തെന്നു പണ്ടും ഇ 
പ്പ്യോഴും കര്‍മ്മനിരതന്മാരായ ലിലര്‍ ചോദിക്കാറുണ്ട്‌. നൈഷ്കരര്‍മ്മൃയവാദികഠം 


ക്ക്‌ ഈ പ്രശ്ശത്തിന്നുളള ഉത്തരം വളരെ ലഘുവാണു്‌. അവരുടെ നിഷ്ഠന്പമായ 
നൈഷ്ടൂര്‍മ്മൃസ്ഥിതിതന്നെ ലോകത്തിന്നു വലിയ ഉപകാരമാകുന്നു. അവരുടെ 


നിര്‍വ്വികല്പമായ സമാധിഭാവംതന്നെ ലോകത്തില്‍ വലിയ വലിയ പണ്ഡിത 
ന്മാര്‍ ച്ചെയ്യുന്ന അനേകമനേകമാചര്‍ ജജകമായ ല്യാഖ്യാനങ്ങളെ ക്കാളും, അവ 


രെഴുതുന്നു അനേകമനേകം പ്രൌഡതരമായ പുസ്തകങ്ങളേക്കാളും പ്രഭാവശാലി 
യായി ലോക ഹൃദയത്തെ സ്പൂര്‍ശിക്കുകയും, തദ്വാരാ ലോകത്തെ തുന്നയിക്കയും 
ചെയ്യുന്നു. അവരുടെ നിസ്റ്റമംല്ലുമായ നൈഷ്ക്ര്‍മ്മയഭാവംതന്നെ ലോകത്തില്‍ 
അതിദ്രതമായി, അതിതീവ്രമായി നടന്നു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന കര്‍മ്മകലാപങ്ങളെ 
ക്കാളും ലോകത്ത്‌ ന്നുപകാരത്തേയും നന്മയേയും, പ്രോത്സാഫത്തേയും പ്രദാനം 
ചെയ്യുന്നുവെന്നു മാത്രമല്ല; സമുദ്രംപോലെ, അപാരമായ ചമൂനികരത്തെക്കാളു.ം 
അതു” ശക്തിശാലിയുമാകന്നു. 


ട്ടം ങ്ങ 


ഉ ...... 


മാന രസ്‌ 
. സ്സ 


“ദൃഷ്ടവാനുയാന്തമുഷിമാത്മജമപ്യനഗ്നം 
ദേദ്വ്യോ ഹ്രിയാ പരിദധുന്ന സുതസ്യ ചിത്രം 
തദ്വിക്ഷ്യ പ്ലല്ലുതി മുനൌ ജഗദുസ്ലവാസ്തി 
സ്ക്രീപുംഭിദാ നതു സുതസ്യ വിചിക്തദ്ദഷ്ടരേ? 


ഇതു, തരീമത്‌ ഭാഗവതത്തിലെ പ്രസന്നയും പ്രൌഡ്ുവും പ്രസിദ്ധവുമായ 
ഒരു ശ്ലോകമാണ്ച്‌. അവ്ലൂരഃസ്്രീകഠം മാനസസരസ്ത്റില്‍ നഗനകളായി സ്റ്റാനംചെ 
യ്ക്ിരുന്നു വത്രേ. ആ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ ശുകന്‍ മുന്നിലും വ്യാസന്‍ പിന്നിലുമായി മാ 
നസതടത്തില്‍ക്രടുടെ മേലോട്ട്‌” ഗമിക്കുവാനിടവന്നു. മുന്നില്‍ പോകുന്ന ശുകന്‍ 
നഗ്നനെങ്കിലും ചിത്ൂസദ്ൃശനായ അദ്ദേഹത്തെ കണ്ടതില്‍ ദേവികഠം ലജ്ജിതക 
ളായില്ല! എന്നാല്‍ ശുകനെ അനുഗമിച്ചിരുന്ന ല്യാസന്‍ അനഗ്നനെങ്കിലും, അ 
. ദേഹത്തെ കണ്ടതില്‍ സ്്രീകഠം ലജ്ജിതകളായി ത്ധടിതി വസ്ത്രധാരണം ചെയ്തു. 
അതുകണ്ട്‌” വിസ്തകൃയി ച്ചു ല്യാസമുനി, അതിന്നുള്ള കാരണമെന്തെന്നു ചോദിച്ചു 
തില്‍ ““ അങ്ങയുടെ മനസ്സില്‍ ഇപ്പം സ്ര്്ീപുരുഷഭേദമുണ്ടു്‌. ബൃദ്മമാതദൂഷ്ടി 
യായ അങ്ങയുടെ പൃത്രന്നാകട്ടെ, ആ ഭേദപ്പതിതി ലേശവുമില്ല.?” എന്നിങ്ങനെ 
ആ ദേവവനിതകഠം അദ്ദേഹത്തോടു ത്തരം പറഞ്ഞു. ഇങ്ങനെ മാനസസരസ്സ്സില്‍ 
സ്റ്റാനം. ചെയ്തിരുന്നതായി വണ്ണിക്കപ്പെട്ടു കാണുന്ന വിലേകവതികളായ അപ്ലുര 
സ്സറകഠം ഈ പ്രദേശത്തിലെ സ്ത്രീകഠം തന്നെയായിരിക്കുമോ? അപ്ലരോവൃത്തിക 
ളായ സ്സ്്രീകറം മുന്‍ കാലങ്ങളിൽ ഇവിടെ അധികമായിരുന്നുവെന്ന്‌ അറിയപ്പെ 
ടനന്നുണ്ടു. ധര്‍മ്മാധര്‍മ്മ ചിന്തക്രടാതെ മാംസമദൂമൈഥുനാദികളില്‍ അമിതമാ 
യി രമിച്ചാനന്ദിക്കുക േന്നുമള ഭോഗപ്രധാനമായ ജീവിതത്തിന്നുള്ള പ്രാധാ 
സ്ലം ഇപ്പോഴും ഇവിടെ സാധാരണന്മാരുടെ ഇടയില്‍ പിരളമല്പ പിന്നെ യക്ഷ 
കിന്നരാപ്ല്രരോഗന്ധവ്യാദികളായ ദേവവഗ്ലുങ്ങളാല്‍ അദ്ധ്യുഷിതമാണു്‌ കൈലാസ 
ത്തിലെ കന്ദരങ്ങളും പരിസരഭൂമികളു മെന്നു” വേറെയും ചില പുരാണ ഗ്രന്ഥത്ങ 
ളില്‍ പ്രതിപാടിച്ച കാണുന്നുണ്ടു്‌". ആകൃതിയിലും പ്രകൃതിയിലും വൃവഹഫാരത്തി 
ലും ഭാരതവാസികളായ നമ്മോട്ട്‌” യാതൊരു സാമ്യവുമില്ലാത്തവരും, നമ്മെപ്പ്യോ 
ലെ പാപഭിീരുക്കളൊ ദുഃഖികളൊ അല്ലാത്തവരും, ഭോഗവിലാസത്തില്‍ രമിച്ചു 
കാലം കഴിക്കുന്നവരുമായ തിബത്തുനിവാസികളെ മനുഷ്യവര്‍ഗ്ലത്തില്‍നിന്നു പ്ല 
ഥക്കായി ദേഖയോനികളായി ചെൌരാണികന്മാര്‍ നിര്‍ദ്ദേശി പ്ലിട്ടുക്ള തില്‍ യാ 
തൊരനുപപത്തിയുമില്ല. ഭാരതവര്‍ഷത്തിന്നു വടക്കുള്ള കിംപുരുഷാദിചര്‍ഷഅ 
ളില്‍ പര്‍ണ്ണാത്രുമാടിമയ്യാദകളോ കര്‍മ്മാധികാരമോ ധര്‍മ്മാധര്‍മ്മ ലിന്തയോ 
ഇല്ലെന്നുള്ളതു” സവ്യപുരാണങ്ങളിലും പ്രസിദ്ധമാണു. ഇപ്പ്യോഠം തിബത്തിൽ 
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പരലോകചിന്തയും ധര്‍മ്മചിന്തയും പ്രചരിച്ചു കാണുന്നുണ്ടെങ്കില്‍, അതു” ബു 
ദ്രാധര്‍മ്മത്തിന്ററെ വ്യാ ഏിഫലമായിരിക്കാമെന്നനുമാരിക്കുനാതില്‍ അബദ്ധമില്ല. 


ഇങ്ങനെ അമാനുഷമാനുഷരായ ത്രിചിഷ്ടപവാസികഠം, അതായതു്‌ 
പൌരാണികദ്ൃഷ്ണിയില്‍ അമാനുഷരും, ആധുനി കദ്ഷ്ണടിയില്‍ മാനുഷരുമായ 
തി ബത്തുദേശക്കാര്‍, സ്ത്രീകളും പുരുഷന്മാരും, ഇക്കൊല്ലം കൈലാസത്തിന്‍െറ 
താഴ്ചരയിലും മാനസതടത്തിലും മേളനോത്സവം പ്രമാണിച്ചു കുറെ അധികമായി 
കാണപ്പപെട്ടിരുന്നു. കൈലാസപരിക്രമത്തില്‍ രണ്ടാമത്തെ ഗുമ്മയില്‍ ഒരു രാത്രി 
നിഖസിച്ചിരുന്നപ്പ്യോഠം, ബുഭധമൂത്തിയെ പ്രതിഷ്ടിച്ചിരിക്കുന്ന രമ്യവും അത്യന്ത 
ശാന്തവുമായ കന്ദരത്തില്‍ മുത്തിയുടെ മുഷ്ദില്‍, അവിടത്തെ പൂജകനായ ലാമയോ 
ടൊന്നിച്ചു” രാത്രി പന്ത്രണ്ടുമണിപരെ ഞാന്‍ വിചിന്തനപരനായി അവസ്ഥാനം 
ചെയ്തിരുന്നു. അനേകം സ്റ്രീപുരുഷന്മാര്‍ പലേ ഉപഹാരങ്ങളോടടക്രടി ബുദ്ധഭഗ 
വാനെറ ദര്‍ശനത്തിന്നായി രാത്രി പത്തുമണിവരെ അവിടെ വന്ന കൊണ്ടിരുന്നു 
തായി കാണപ്പെട്ടു. സരോവരത്തിന്‍െറ പരിക്രമത്തിലും അക്കൊല്ലം കുറെ അ 
ധികം ജനങ്ങറം പ്രവത്തിക്കുന്നതായി കാണപ്പെട്ട. ലാസ്ത്രയില്‍നിന്നു വന്നിരുന്ന 
അതിതേജസ്വിയായ ഒരു ലാമയും അദ്ലേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യാദിപരിചാര ങ്ങളും 
കൂടിയ ഒരു സംഘത്തെ ഞങ്ങറം സരസ്തരടത്തില്‍വെച്ചു കാണുകയുണ്ടായി. ആ 
ദ്ദേഹം ഞങ്ങളെ കണ്ട ഉടനെ കൈകൂപ്പി പ്രണമിച്ചു. ഞങ്ങളും പ്രഭാവശാലി 
യായ അദ്ദേഹത്തെ പ്രണമിച്ചു. എല്ലാവരും മൈതാനത്തിലിരുന്നു” അധികനേ 
രം ധാര്‍മ്മികമായ സംഭാഷണം ചെയ്യകൊൌണ്ടിരുന്നു. ഒടുവില്‍ ഞങ്ങളുടെ വശ 
മുണ്ടായിരുന്ന ചില മധുരചലഹാരങ്ങം അദ്ദേഹത്തിന്നു കൊടുത്തു്‌ സല്‍ക്കരി 
ക്കയും, തട്ടവാരാ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദര്‍ശനത്തില്‍ ഞങ്ങറംക്കുണ്ടായ അമിതമായ 
ആനന്ദത്തേയും ബഹഹുമാനത്തേയും ഞങ്ങറം പ്രദര്‍ശിപ്പ്പിക്കയും ചെയ്തു. 


പരിക്രമത്തിന്നും മറവമായി ഞങ്ങം കൈലാസപാര്‍ ത്തില്‍ അഞ്ഞു 
ദിചസം അതിലാഫനംചെയയ. അനന്തരം അവിടെനിന്ന്‌ മാനസസരസ്ത്സിലേക്ക്‌ 
പുറപ്പെട്ടു. കൈലാസതടത്തില്‍ നിലസിച്ചുകൊണ്ടിരുനാ ദിചസങ്ങളില്‍ രദ്ദേ 
ശീയരായ പലരും, സുലക്ഷണരും കുലക്ഷണരും, ഞങ്ങളുടെ ക്രടാരങ്ങളുടെ അരി 
കെവന്നു സൂക്ഷ്മദൃഷ്ണിയോടെ ഞ്ഞങ്ങളെ നിരീക്ഷണംചെയ്യുക പതിവായിരുന്നു. 
കൈലാസത്തിനേറയും മാനസസരസ്ത്സറിശേറയും നികടദേശങ്ങം കവര്‍ച്ചക്കാക്ക്‌ 
കേംവിപ്പെട്ടിരുന്ന തുകൊണ്ട്‌, അങ്ങനെ ൭റ൨നോക്കനാവരില്‍ കള്ളന്മാരുമും 

? | ണ്ടന്നു* നി ) 

പ്പപെടാനിടയുണ്ടെന്നു' ഞങ്ങഥം ശമിച്ചു. ഈശ്വരസ്തഷ്ട കളില്‍ മനുഷ്യവന്ഗും പ 
ളരെ വിലക്ഷണമായ ഒരു സ്തൃഷിപചിശേഷമാണ്‌. മറരള്ള എല്ലാ പ്രാണികളി 
ലും ഉള്ളം പുറവും ഏകരൂപമാകുന്നു; അതായതു” ഉള്ളില്‍ ഏതൊരു ഭാവമാ 
ണോ, അതേഭാവം മുഖാദികളില്‍ സ്റൂടമായി പ്രകാശില്ലുകാണാം. ഉളളില്‍ ആ 
നുരാഗമാണെങ്കില്‍, അതേ ത്രനുരാഗഭാവം മുഖാദി ബാഫ്ാംഗങ്ങളിലും പ്രകടി 
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ഭവിച്ചു കാണാം. അതുപോലെ ദ്വേഷമാണെങ്കില്‍ ദേവഷവും, 89ഖമാണെങ്കില്‍ 
88ഖവും, സുഖമാണെങ്കില്‍ സുഖവും, അതേരൂപത്തില്‍ പുറത്തും ആവിര്‍ഭപി 
കമന്നു. തങ്ങളുടെ ഉള്ളിലുള്ള ഭാവത്തെ മറയയ്ഛവാന്‍ അവ ആഗ്രഹിക്കുകയോ 
പരി ശ്രമിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നില്ല. എന്നാല്‍ മനുഷ്യനെരാത്രം ഇശ്വരന്‍ അങ്ങ 
നെയല്ല സ്തഷ്ഠിച്ചിരിക്കുന്നതു്‌. മനുഷ്യ൯ തന്‍െറ യഥാത്ഥഭാവത്തെ മറച്ചുവെക്കു 
ന്നു. ഉള്ളിലുള്ള ഭാവത്തെ പുറത്തു പ്രകടികരിക്കുന്നില്ലെന്നു മാതമല്ല, അതിന്നു 
തീരെ വിപരിതമായ ഭാവത്തെ അഭിനയിക്കയും ചെയ്യുന്നു. ൭ മക്കളില്‍ അനുരക്ത 
നെങ്കിലും, പുറത്തു മുഖഭാവാദികളെ ക്കൊണ്ടും, വേഷഭാഷാദികളെ ക്കൊണ്ടും, 
ആചരണങ്ങളെക്കൊണ്ടും വിരക്തഭാവത്തെ അഭിനയിക്കുന്നു. കള്ളില്‍ വൈ 
രിയെങ്കിലും, പുറത്തു സൃഹൃട്‌ ഭാവത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. ഉളളില്‍ ഗ്രു 
ദ്ധനെങ്കിലും പുറത്തു്‌ ശാന്തഭാവത്തേയും, ൭ ളില്‍ ദ9ഃഖിയെങ്കിലും പുറത്തു സു 
ഖിഭാവത്തേയും പ്രകടീകരിക്കുന്ന. അഹോ! മനുഷ്യസൃഷ്ടി വളരെ വിചിത്ര 
മെന്നേ പറയേണ്ടതുള്ളല മനുഷ്യജന്മം പശുപക്ഷ്യാദി സവജന്മങ്ങളില്‍ വെച്ചും 
ശ്രേഷ്ടതര മെന്നു വിദ്വാന്മാർ അതിനെ അത്യധികം പ്രശംസിക്കാവണ്ടെങ്കി 
ലും, കുടിലവും അശുദ്ധവുമായ മിരുഥ്യാചരണങ്ങളുടെ വിളനിലമാണ്‌” മനു 
ഘഷ്യശരീരമെന്നു സമ്മതിക്കാതെ നിവ്ലത്തിയില്ല. പ്രാസംഗികത്തെ വിട്ടു പ്രകൃത 
ത്തെതനൌൊ അനുസരിക്കാം, അങ്ങനെ ഞങ്ങളെ വന്നു മിത്രഭാവത്തിലും ഉദാസീ 
നഭാവത്തിലും പരീക്ഷ ണംലെയ്യുന്നപരില്‍ ഒറവകാരായ കള്ളന്മാരും ഉണ്ടാകാ 
മെന്നു ഞങ്ങറം സന്ദേഹഫിക്കയും തന്നിമിത്തം മുന്നോട്ടുള്ള യാത്രയെപ്പയുററി ദി൪ 
ഘചിന്തയില്‍ നിമഗ്നരാകയും ചെയ്തുവെങ്കിലും, ഇവശ്വരകൃപയാല്‍ താഴോട്ടു 
ചെല്ലുന്ന ചിച പല്യാപാരികളെ ക്രൂട്ടിനു കിട്ടിയതു കൊണ്ടു്‌ രവരോടൊന്നിച്ചു 
നിശ്ചിന്തരായി, നിരായാസചിത്തരായിത്തസന്നെയാണ്ം ഞങ്ങറം കൈലാസത്തില്‍ 


നിന്നു ത്ഥാനം ചെയ്തു മാനസസര്സ്ത്ുവഴിക്കു താഴോട്ടുള്ള യാത്ര ആരംഭിച്ചതു്‌. 


കൈലാസത്തില്‍നിന്നു തെക്കുകിഴക്കായി സ്ഥിതിചെയ്ുനന മാനേസത്തി 
ന്‍െറ തടത്തിലേക്കു സുമാ പതിനഞ്ചു നാഴികയോളം ദ്രൂരമുണ്ടു്‌. ആദ്യത്തെ ദി 
നം രജതഗിരിയുടെ താഴത്തുളള വിശാലമായ മൈതാനത്തില്‍ക്രുടെ, രാക്ഷസ 
ത്താലില്‍ ചെന്നുവിഴുന്ന പലേ ജലധാരകളേയുമതിക്രമിച്ചു”, “പക്കി? എന്നുള്ള 
ചെവഗ്രാമത്തിന്നു സമീപം വൈകുന്നേരം ചെന്നെത്തി. പിറേറന്നു രാവിലെ 
രാക്ഷസത്താലിന്‍െറ തീരത്തില്‍ ക്രടെ കിഴക്കോട്ട യാത്രചെയ്തു, മൂന്നു, നാലു മണി 
ക്ൂ൭൨കൊണ്ടു” സരോവരത്തിന്‍െറ പശ്ചിമോത്തരകോണിലുള്ള, “ചിയ്മൂ?? ഗുമ്മ 
യില്‍ ചെന്നു ചേന. സരോവരത്തിന്‍െറ എട്ട ദിശകളില്‍ എട്ട ആത്രമങ്ങളു ള്ള. 
തില്‍ ഒന്നാണ്‌ പ്രസ്തൂത ുമ്മ. രാക്ഷസത്താലിനേറയും മാനസസരസ്റ്റിനെറയും 
മഭ്വൃത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന മനോഹരമായ ആ ഗ്മ്മയില്‍ അവിടത്തെ ലാമയു 
ടെ അരികെ ഇരുന്നുകൊണ്ടു ഞങ്ങഠം കുറേനേരം വിതശ്രമിക്കയുണ്ടായി. കുറെ 
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ഉയന്റ സ്ഥാനത്തില്‍ വത്തിക്കുന്ന ആത ഗ്ുമ്മയില്‍ യിന്നു മാനസസരസ്സ്ിന്റെ ദില്യ 
ദശനം സംപൂള്ട്റ്റമായി ലഭിച്ചിരുന്ന. ഹാ! ഏതൊന്നിന്‍െറ മഹിമയും സെൌൌന്ദയ്ക്ര 
വും പൌരാണികമായ ബൌദ്ാഗ്രസ്ഥങ്ങളിലും ഹൈന്ദവഗ്രന്ഥങ്ങളിലും ബഹുവി 
ധമായി വണ്ണ്ണിക്കപ്പെടിരിക്കുന്നു വോ, ആ ധുനികന്മാരായ വിദേശപണ്ഡിതന്മാര്‍ 
പോലും ഏതൊന്നിനെറ സെന്ദയ്ക്കത്തെ കേട്ടു മോഹിച്ചു അതിനെ ഒന്നു കണ്ണൂ 
കൊണ്ടു" കണ്ടു കൃതാത്ഥരാകുവാനി ച്ലിക്കുനുവോ, ദിപ്ൃഭിച്യമായ ആത മാനസസര 
സ്ത്രീനെ ക്ഷുദ്രചാക്കായ ഈ ഞാന്‍ വായനക്കാരുടെ ബുദ്ധിയില്‍ സമഗ്രമായി പ്രതി 
ബിംബിപ്പിക്കുന്നതെങ്ങനേ? മാനസസരസ്സ്സ്‌ ഫഠാല്‍ ഹൃദയാകര്‍ഷകമായി ലോ 
കത്തിലുഭ്ള അതി ശോഭനപദാത്ഥങ്ങളില്‍ വെച്ച്‌ അതിശോഭനമാണെന്നു മാത്രം 
സൂത്രരൂപത്തില്‍ പറയാം, സമുദ്രനിരപ്പില്‍ നിന്നു പതിനാറായിരഴത്തോളം അടി 
൭യരത്തില്‍ ഹിമാല്ലുന്നമായ ശിഖരദേശങ്ങളോടുക്രടി കൃഷ്ണുശിലാമയമായ നഗ്ന 
പവ്യൃതങ്ങളാല്‍ പരിവ്ൃതവും, സമുദ്രത്തിലെന്നപോലെ ഉ ല്ൃവീചികഠം അടിച്ചു 
കൊണ്ടു ശബ്ദായമാനുവും, എന്നാല്‍ നിര്‍വ്വാതകാലേത്തില്‍ അത്യന്തശാന്തവും നീ 
ലനിമ്മല ജലത്തോടുക്രടിയതും പുരാണപ്രസിദാവുമായ മഠനസസരസ്ത്റിനെറ രാ 
മണീയകവിശേഷത്തോടെ തിരിടടപാ൯ അതു മാത്രമല്ലാതെ ലോകത്തില്‍ ചേറൊ 
രു രാമണീയ കവിശേഷമണ്ടെന്നു്‌ എയിക്ക്‌ തോന്നുന്നില്ല. നമ്മുടെ താറാവുകളെ 
പ്പോചെ അനേകമനേകം ഒരുതരം ചെറ ഫംസങ്ങറം ഇത്തവണയും അവിടെ അ 
മിങ്ങുംവി ഹരിച്ചു വിനോഭിക്കുന്നതായി കാണപ്പെട്ടു. 


ഗുമ്മയില്‍ സ്വല്ലമായ വിശ്രമത്തിനു ശേഷം ഞത്ങം സ്ത്രനത്തിന്നായി 
മുകളില്‍നിന്നു താഴോട്ടിറങ്ങി. :/ഗംഗാല്,? എന്നു പേരായ സററ്‌ലജിന്‍െറ മു 
ലധാരക്കരികെ അത്യന്തനിര്‍മ്മലവും മനോഫരവുമായ സരോജലത്തിലിറങ്ങി 
ഞങ്ങറം ആനന്ദപൂവം സാവധാനമായി സ്ത്റാനംലെയ്കു. ഗംഗോത്രിയിലെ ഗംഗാജ 
ലത്തേയും, കേദാരത്തിഖലെ മന്ദാകിശി ഖത്തം. ബ്ജ്രി്ിടലെ അള കനന്ദാജല 
ത്തേയുമപേക്ഷിച്ചു മാനയേസത്തിലെ ജലം ഉഷ്ണുതരമാകുന്നു. മാനസജലം ഒഴുകാതെ 
സ്ഥിരമായി യിന്നു, സൂയ്യകിര ണങ്ങളേ ല്ലന്നതുകൊണ്ടു” അത്ര അധികം തണു 
ളു തല്ല. അതുനിമിത്തം രണ്ടു മൂന്നു മിനുട്ടനേരം അതില്‍ ഇറങ്ങിനിന്ന്‌ സാവ 
കാശമായി ശരിരത്തെ ക്ഷാഭൂനംചെയ്ക്ക്‌ അ യ യാതൊരു 
വിരോധവുമില്ല ഗംഗോത്രിയിലും മറവമുക്ള. ഗംഗാദിജലങ്ങളില്‍ പത്തു്‌, പതി 
നഞ്മു സെക്കണ്ടുനേരംപോലും ഇറങ്ങിനില്ലക എന്നതു” ഒരു ഘോരതപസ്യയാ 
കുന്നു, സ്ത്റാനാനുന്തരം ജലനികടത്തില്‍ തന്നെ ഇരുന്നു കൊണ്ടു” അധികനേരം ഞ 
ങ്ങറം ജപാദിഭജനങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിച്ചു കൊണ്ടിരുന്നു. രണ്ടു മണിക്കുശേഷം ഞ 
അറം അവിടെനിന്നു വ്യാപാരികഠം ഭക്ഷണം പാകംചെയ്യുന്ന മുകഠംഭാഗത്തി 
ലേക്ക്‌” കയറിചെല്ലുകയും, കുറെ ആഫാരം കഴിച്ചു പിശ്രമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കയും 
ചെയ്തു. അധിടെ കപര്‍ച്ചക്കാരുടെ ഭയമധികമുള്ള തുകൊണ്ട്‌” കുറെ ഭൂരംക്രടി 
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മുന്നോട്ടുചെന്നാല്‍ മേഷപാലന്മാരുടെ ക്രടാരങ്ങഥം കാണാമെന്നും, അവരുടെ 
സമീപം രാത്രി പിശ്രമിക്കുനതാണു” നല്പതെന്നുമുള്ള. ല്യാപാരികളുടെ അഭിപ്രാ 
യത്തെ അനുസരിച്ചു", മുന്നു മണിക്കുശേഷം ഞങ്ങറം സരസ്സിന്‍െറ പശ്ചിമതീര 
ത്തില്‍ക്രടെ സരസ്സിന്‍റ സുഷമാവിലാസത്തെ നോക്കിനോക്കിക്കൊണ്ടുതന്നെ 
മുന്നോട്ട്‌ മൂന്നു, നാലു നാഴികദടരം മെല്ലെമെല്ലെ നടന്ന ചെല്ലുകയും, സരോജല 
ത്തിന്‍െറ അത്ൃന്തസമീപത്തില്‍ത്തന്നെ വിശാലമായ ഒരു സ്ഥാനത്തില്‍ വൈ 
കുന്നേരം ക്രടാരമുറപ്പ്ിക്കയും ചെയ്തു. 


സന്ധ്യാകാലത്തുള്ള സരോഭേലിയുടെ ശാന്തിസന്താനപ്രസാരകമായ കാ 
ന്തിചിശേഷം ബ്രമഞന്മാരുടെ ചിത്തത്തെ ബ്രശ്മസമാധിയിലേക്ക്‌ ഉയത്ത 
ത്ത തെറയിരുന്നു. ശൈത്യം കലശലായിരുന്നു വെങ്കിലും, ഞാന്‍ രാത്രിയാകുന്നതു 
വരെ ഏകാകിയായി ജലത്തിന്നരികെ വി ചാരമഗ്നനായി അഥഖാ സമാധിമഗ്ന 
നായി സ്ഥിതിചെയ്യു. തദനന്തരം ആഹരണത്തിന്നായി സംഘത്തില്‍ ചെന്നു 
ചേര്‍ന്നു. ഹംസങ്ങം ക്രട്ടംക്രട്ടമായി ജചത്തില്‍ വിഹരിച്ചുകൊണ്ട്‌ അവയുട 
വിലക്ഷണമായ ഒരു തരം ശബ്ദും പുറപ്പെടുവിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. രാത്രിയെ അ 
തിവാഹനംചെയ്ക്‌ പ്രഭാതത്തില്‍ ഞങ്ങളെല്ലാവരും വമ്പിച്ച ത്രദ്ധയഠല്‍ തണു 
പ്പ്‌നെ ഗണ്യമാക്കാതെ പവിത്രമായ സരോജലത്തില്‍ നികജ്ജനംചെയ്തു. തേങ്ങ 
ടെ ക്രടെയുക്ളു. പ്യാപാരികളാവട്ടെ, തലേദിവസം സരോജലത്തെ ശരിരത്തില്‍ 
പ്പോക്ഷിച്ചതല്പാതെ സ്തറനാദികഠം ചെയ്‌ കയുണ്ടായില്ല തിബത്തുദേശക്കാര സര 
സ്ത്രി നന്‍െറ മാഹാത്മ്യത്തില്‍ അത്യന്തം ശ്രദ്ധയുള വരെങ്കിലും, ജലത്തില്‍ ഇറങ്ങി 
സ്ാനംചെയ്യുക പതിപില്ല. സരോജലത്തിലെന്നല്പ ഏതൊരു ജലത്തിലും കുളി 
അവഖര്‍ക്കിം്മല്ല. ഏതിലും സരോജലത്തെ അവര ശ്രദ്ധയോടെ പാനം ച്ചെയ്തു 
ന്ന. പല്ചുവെള്ളം അവര്‍ ഭധധികമായി കുടിക്കുക പതിപില്ല. ചായ കാച്ചി കുട! 
ക്കുകയാണു” പതിവു”. സരോജലം കുടിച്ചാല്‍ ല്യാ്ല്യാദികളുടേയും ഭൂതപ്രേത 
പി ശാചാദികളുട്രേയും ഭയം പിന്നെ അവന്നുണ്ടാകുന്നതല്ലെന്ന്‌ അവര്‍ പുണ്ണ്മാ 
യി. വിശ്വസിക്കുന്നു. സരസ്ത്ടത്തില്‍ ഫസേക്ങളൂടെ ഭതശേഷമായികിടക്കുന്ന 
മത്സൃയശകലങ്ങളെ അവര്‍ പ്രസാദമായി ഗ്രഹിച്ചു സ്വ ഗൃഹങ്ങളിലേക്ക്‌ കൊണ്ടു 
പോകേന്നു. അതിനെ ഗൃഹത്തില്‍ സൂക്ഷിക്കുന്നുതുതന്നെ ല്യാഡ്രഭൂതപ്രേതാദിക 
ളില്‍ നിന്നും, നാനാലിധമായ രോഗാട്യനര്‍ത്ഥങ്ങളില്‍ നിന്നുമുള്ള ഭയനിവാരക 
മാണെന്നു വിശ്വസിക്കപ്പെടുന്നു രാവിലെ ചായയുണ്ടാക്കി സക്‌ തുമാവോടുക്രടി 
ആഫരിച്ചതിന്‍െറ ശേഷം, സരസ്തൂടത്തില്‍ക്രടെ അവിടെനിന്നും മുന്നോട്ട്‌ യോ 
തരതൂടര്‍ന്നു. മാനസസരസ്സ്സിനെറ തടത്തില്‍ ഏതെങ്കിലുമൊരു ഗുമ്മയില്‍ കുറേ 
ദിചസം നിലചസിക്കേണമെന്നുണ്ടായിരുന്ന എ൭൯റ ഇച്ഛയെ മറ൨ സാധുക്കളൃടെ 
സംബന്ധം നിമിത്തം പൂരണ ലെയ്യുവാന്‍ സാധിച്ചില്ല. സംഘാറാഗങ്ങളില്‍ 
ചിലക്ക്‌ ശരീരാസ്വാസ്ഥ്യംകൊണ്ടും മറവമുണ്ടായ അസൌകയ്യം നിമിത്തം 
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എനിക്കും അവരോടൊന്നിച്ചു പെട്ടെന്ന്‌ താഴോട്ടിറ ങ്ങണ്ടിവന്നു. കുറേമൂരം ചെ 
ന്നതില്‍ മാനസസരസ്ത്സിന്‍െറ രതടത്തെവിട്ട്‌' ക്രമേണ പശ്ചിമഭാഗത്തില്‍ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്ന രാക്ഷസത്താലിനെറ തടത്തില്‍ക്രടെ മാശ്ലൂമാരംഭിച്ചു. പതിനൊന്നുമ 
ണിചരെ രാക്ഷസത്താലിന്റെ ഡമിീപത്തില്‍ ക്രടെ, അതിന്റെ മനോഫരമായ ദര്‍ 
ശനസുഖത്തെ അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടു യാത്രചെയ്ത്‌ അതിരെറ തീരത്തില്‍ത്തന്നെ 
ചിത്രുമാ ത്ഥം വസതിയുറപ്പിച്ചു. രാക്ഷസത്താലും വക്രാകൃതിയെങ്കിലും, മാനസസ 
രസ്തപോലെതന്നെ വലിപ്പമുള്ള തും, അതിയായ ആ്റ്റാദത്തെ കല്‍ പാദനം ചെ 
യ്യത്തക്ക പിചിത്രമായ സുഷമാവിലാസത്തോടു കൂടിയതുമായ ഒരു ദിപ്യസരസ്സ്ാ 
കുന്നു. എന്നാല്‍ മാനസസരസ്റ്സെന്ന പോലെ ഈ സര്‌ അത്ുയും പവ്‌ത്രയും 
ശ്രദ്ധേയവുമായ ഒരു മഹാതിത്ഥമാഷ! പുയിക്കപ്പെടുകയോം സേവിക്കെപ്പൂടുക 
യോ ചെയ്യുന്നില്ല. മുന്നുമണിക്കു” വിശാലമായ മൈതാനങ്ങളു'ല്‍ക്രടെ യാത്ൃതൂട 
ന്ന", ക്രമേണ രാക്ഷസത്താലിനേയുമതിക്രമിച്ചു്‌ മുന്നോട്ടു ചെന്നു, ഹിമപ്യതങ്ങ 
ളൂടെ താഴ്ചരയിലുള്ള ഒരു ചെവസരിത്തിന്‍െറ സമീപം രാത്രി നിലാസത്തിന്നുറ 
ചു. അതിപ്രചണ്ഡമായി അടിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന കുറവ്‌, അയ്യന്തം മുസ്തൃഹമായി 
രുന്നു. ആ പ്രദേശം കവര്‍ച്ചക്കാരുടെ സക്കേതസ്ഥാനമായിരുന്നുവെങ്കിലും. അ 
ധികം യാത്രരാരുണ്ടായിരുന്ന തുകൊണ്ട്‌, അവരില്‍നിന്ന്‌ യാതൊരുപദ്രപവും ൭ 
ണ്ടായില്ല. എനെറ പ്രഥമയാതതയില്‍ ഇതേ മൈതാനത്തില്‍ ഖെച്ചു്‌, സന്ധ്യാസ 
മയം കളള ന്മാര്‍ എന്‍െറ സമിപള്യു വരികയും, നിരാലംബരും, നിഷ്കുരിഗ്രഹനു 
മായ എന്നെ നോക്കി സക്‌ തുമാവുതന്നു്‌ ഇങ്ങോട്ടു സല്‍ക്കരിക്കയും ചെയ്‌കയു 
ണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. നിര്‍ഭയവും നിശ്ചിത്രുമായ ഒരു ശ്ുദ്ധജിപതത്തിന്നു ചേണ്ടിയാ 
ണര്‌ ശാസ്ത്രം സമ്ധ്യാസികളോട്ട്‌ അചരിഗ്രഹത്തെ ഉപഭേശിക്കുന്നതള്‌. അചരി 


ഗ്രഫം, അസംഗഭാവം, ഈരണ്ടു സാധനങ്അറം ഉള്ള വന്നു, എവിടേയും ഏ 


ഫഹമോ, പരിഗ്രഹികളോടുെ സംഗമോ മപ ദയവും സവദാ സ്ത്ര സം 
പ്രസക്തമായിരിക്കുന്നതാണ്ട്‌. 


ആ മൈതാനത്തില്‍ അലിടപിടെ താമസിച്ചിരുന്ന യാത്രക്കാരില്‍ സ്പ്ീ 
സചഛിതരായ ചില ലാമമാരും കാണപ്പെട്ടിരുന്ന. സാക്ഷാല്‍ ഇരശ്വരമുത്തിക 
ളായ ബ്ര്മാവിനേയും വിഷ്ണുവിനേയും മഹേശ്വരനേയും വാമാക്ഷിമാര്‍ വശികരി 
ച്ചിരിക്കുന്നു വെങ്കില്‍, ക്ഷുദ്രജിപന്മാരായ ലാമമാരും സമ്പ്യാസിമാരും അപര്‍ക്കെത്ര 
നിസ്ത്റാരം! കാമിനീകാഞ്ചാങ്ങറാക്കു കള മോഫനസാമത്വ്യം സവ്യഭേശങ്ങളിലും 
സര്‍വ്വകാലങ്ങളിലും സുപ്രസിഭധമാണ്ട്‌. കൈലാസഭ്ൂമിയിലും സ്വറ്റുലോകത്തും 
മനുഷ്യലോകത്തുമൊക്കെ കാമിനി കാമിനിതന്നെ, കനകം കനകംതന്നെ, കനക 
കാമിനികളില്‍ മനുസ്സറചെലുത്താതെ സ്വധര്‍മ്മനിഷ്ടന്മാരായ യതികഠം, ബൌ 
ദ്ധാലാമമാരിലാകട്ടെ ഹൈന്ദവസാധുക്കളിലാകടട്ട, ഇക്കാലത്തു്‌ വളരെ ടൂര്‍ല്പഭ 
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മാസ്‌. അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു” പണ്ഡിതധുരന്ധരനായ മണ്ഡനമിയശ്ര൯ ക്വ 
സന്ന്യാസഃ ക്വ വാ കലി?" എന്നിങ്ങനെ സന്ധ്യാസത്തെ ആക്ഷേപിച്ചു പറഞ്ഞി 
രിക്കുന്നതു”. സന്ന്യാസമെലിടെ$? കലിപ്രഭാവമെവിടെ$ ചില ധര്‍മ്മശാസ്ര്രകാര 
ന്മാരും കലികാലത്തില്‍ സന്ധ്യാസത്തെ നിഷേധിച്ചിരിക്കുന്നു. പമ്മിച്ച ശ്രദ്ധയും 
തുദ്ധമായ സംസ്ല്രാരസമ്പത്തിയും ക്രടാതെ സ്വധമ്മത്തില്‍ അചഞ്ചലമായ നി 
ഷു സംഭവിക്കുനാതല്പ ശ്രഭ്ധറലുക്ം ഒരിക്കലും അധഃപതിക്കുന്നതല്ല. അശ്രദ്ധാ 
മുക്കം, അവര്‍ എത്രതന്നെ ബുദ്ധിമാന്മാരും പണ്ഡിതന്മാരുമായി രുന്നു കൊള്ളട്ടെ 
അവശ്യം ഭൂശിച്ചുപോകുന്നു. ബുദ്ധിശക്തിക്കും പാണ്ഡിത്ൃമഹിമക്കും വലിയ വില 
യൊന്നും അദ്ധ്യാത്മസാമ്രാജ്യത്തില്‍ കല്ലിക്കുവാ൯ തരമില്ല. ശ്രദ്ധ ---എന്നെന്നേ 
ക്ട മിള ക്കമില്ലാത്ത ദ്ൂഡ്ധബഭധമായ ശുദ്ധ ശ്രദ്ധ -- ഒന്നുമാത്രമാണ്‌ അഭ്ധ്യാത്മരാ 
ജൃത്തില്‍ സവാധി കമായി വിലപിടിച്ച ഒരേ ഒരു സാധനരത്നം. അതിരിക്കട്ടെ; 
രാത്രി അവിടെ സാനന്ദം വിശ്രമിച്ചു", പുചര്‍കാലത്തില്‍ സ്ത്രീകളും കുട്ടികളും പു 
രുഷന്മാരുമടങ്ങിയ ഒരു വലിയ പഥികസംഘത്തോടുക്രടി ഞങ്ങറം പിന്നേയും 
മുന്നോട്ട ഗതിതുടന്നു. ചെവപൈതങ്ങളെ വസ്ര്രങ്ങളിലാക്കി പ്ലഷ്ടദേശത്തില്‍ 
കെട്ടിത്തു ഒടി, സ്ത്രീകഠം കുതിരകളുട്രയും കഴുതകളുടേയും പിന്നാലെ ഓടി അവ 
യെ നയിക്കുക മുതലായ എല്ലാ കര്‍മ്മങ്ങളും ജാഗ്രതയോടുക്രടി ചെയ്തുകൊണ്ണേ 
ഇരിക്കുന്നു. പുറത്തുകിടക്കുന്ന ശിശ്രുക്കഠംനിമിത്തം അവര്‍ യാതൊരു കമ്മത്തില്‍ 
നിന്നും പി൯മാവന്നതായികാണുന്നില്ല. ഇങ്ങനെ ത'ബത്തുഭൂമിയില്‍ ചര്‍മ്മത്തെ 
വററിച്ചു ശുഷ്ക്രീകരിക്കുന്ന പ്രചണ്ഡമായ കാറവം തണുപ്പുമേറ൨ പന്ത്രണ്ടുമാസ 
വും തറന്ന മൈതാനങ്ങളിലും, അമ്മയുടെ തോളിലും കിടന്നു വളരുവാനായി 
ഈശ്വരന്‍ ചില ശിശുക്ളൈ സൃഷ്ടിക്കുന്നു. മററ ചില ശിശുക്കളെ രാജമാളിക 
യില്‍ രജതപയ്രങ്കുത്തില്‍ മൂട്ടളമായ പട്ടുമെത്തയില്‍ തന്ുടപ്പ്യെന്തെന്നോ, മഷ്ണ്ു 
മെന്തെകന്നാ അറിയാതെ പാലും മറ പോഷകദ്രപ്യങ്ങളും നി 
വിത്തു മല്ലപ്പൂപോലെ മന്ദഹാസം പൊഴിച്ചുകൊണ്ട്‌, ബാല ലന്ദ്രനെപ്പോലെ 
കിടന്നു” വളരുവാനായി ഈശ്വരന്‍ രപിക്കുന്നു. പറച്ചേരിയില്‍ പറയന്‍െറ 
കുടിലില്‍ ചളിയിലും മലമൂത്ങ്ങളിലും കിടന്നുരുണ്ടും, വിശപ്പുകൊണ്ടു നിലത്തു 
കൈകാല്‍ അടിച്ചു കരഞ്ഞും, മഹാ ഭഖിതമായി, മഹാജുതു്ലിതമായ നിലയില്‍ 
വരുവാനായി കരുണാനിധിയായ ഈശ്വരന്‍ വേറെലില ശിശുക്കളെ സര്‍ജ്ജ 
നംചെയ്യുന്നു. പുവ്ൃജന്മപുനര്‍ജ്ജന്മങ്ങളെ നിഷേധിച്ചു", ഈ ശരീരത്തില്‍ ചെ 
യ്യുന്ന ശുഭാശ്ുഭകര്‍മ്മങ്ങളുടെ ഫലംതന്നെയാണു്‌ ഇവിടെ മനുഷ്യര്‍ അനുഭവി 
ക്കുന്ന സുഖദുഃഖങ്ങളെന്നു വാദിക്കുന്ന ച്‌ല മതക്കാര്‍, ഈ ജന്മത്തില്‍ യാതൊരു 
ശുഭാശുദകര്‍ക്ഥങ്ങളും ചെയ്തുതുടങ്ങാത്ത പ്രകൃത ശിശ്തുക്കളില്‍ കാണുന്ന ഉല്‍മൃ 
ഏനികൃഷ്ങ്ങളായ ഈ അവസ്ഥാഭേദങ്ങളും സുഖഭഃഖങ്ങളുടെ തരതമഭാപവും, 
എങ്ങിനെ സമ്പന്നമായി എന്നുള്ള പ്രശ്ശത്തിന്ന്‌ എന്തൊരുത്തരമാണാ്‌ ഉ പന്മ്ൃ 
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സിക്കുക എന്നറിയുന്നില്ല. വല്ല ഉത്തരവും പറഞ്ഞു സമാധാനിക്കവാന്‍ പരിത്ര 
മിക്കാമെങ്കിലും, പുയ്യജന്മത്തെ മുക്തകണ്ഠം അംഗീകരിക്കുന്നതുവരെ അവരുടെ 
ആ ഉത്തരം ബുദ്ധിമാന്മാരുടെ ബുഭ്ധിസന്തര്‍പ്പുകമായി ഭപിക്കുന്നതല്ല. പൂര്‍വ്ല 
കൃതമായ കര്‍മ്മങ്ങളെ അപേക്ഷിച്ചു്‌” ഉ ച്ചനിചമായി ബഹുവിധമായ അവസ്ഥാ 
ഭേദങ്ങളില്‍ ഈശ്വരന്‍ പ്രാണികളെ സൃഷ്ടിക്കുന്നു വെന്നു ള്ള ത്‌ അപക്ഷപാദിക 
ളയ സവ വാദികഠംക്കും സമ്മതിക്കാവുന്നവിധം അത്രയും ന്യായോപബ്ൂഫോിത 
മാകുന്നു. 


€ ടല 
അന്നുതന്നെ വൈകുന്നേരം ഞങ്ങളെല്ലാവരും തക്ാക്കേട്ടമണ്ടി" ഫ്ൂന്നു 


പ്രസിദ്ധമായ വ്യാപാരസ്ഥാനത്തില്‍ ചെന്നെഞ്ഞി. തക്ണാക്കോട്ട്‌ മാനസതട 


റ്‌ 
ത്തി ല്‍നിന്നു തെഥൊയി സുമാവ്‌ ഇരുപത്തിയഞ്ചുനാഴിക ദൂരത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നു. 
തക്ലാക്കോട്ട്‌' ഗ്യാനിമയില്‍നിന്നു കുറെ താണതെമംിലും. തിബത്തുമായി അനേ 
കം ല്യാപാരികഠം ല്യാപാരം ചെയ്യുന്ന ഒരു മുഖ്യ കേന്ദ്രമാകുന്നു. ഇവിട്രെയും അ 
ധികം ലാമമാര നിവസിച്ഛുവരുന്നു. ഒരു പവ്ൃതത്തിന്‍െറ മുകളില്‍ കുറെ കൂയര 
ത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന * ശിമിലിംങ്‌?* ഏന്ന നാമത്തില്‍ വിഖ്യാതമായ അവ 
രുടെ ആശ്രമത്തില്‍ ചെന്നു” ഞോന്‍ പലേ ലാമമാരേയും കണ്ടേകയുണ്ടായി. അ 
വിടത്തുകാര്‍ “രാജാവു? എന്നു വിമിച്ചുവരുന്ന ദേവും ങ്ങ്‌ ഭങ്ങ്‌? ഏന്നപ 
ട്ടപ്പേരോടും വലിയ നിഗ്രഹാനുഗഹശ ക്തികളോടം ക്രടിയ പ്രഭാവശാലിയുമായ 
അവിടത്തെ ഏററവുംവഷ്ലില്പ ഒരധികൃതനേയും, പര്‍വ്വൃതോപരി അദ്ദേഹത്തി 
നെറ രറജഭവനത്തില്‍വെച്ചു ഞാന്‍ കണ്ടു്‌” സംഭാഷണം ചെയ്‌ കയുണ്ടായി. വ്യാ 
പാരികളുടെ സല്‍ക്കാരത്തില്‍ അവിടെ രണ്ടു ദിവസം വിശ്രമിക്കുകയുണ്ടായി. അ 
വിടെനിന്നു ലിപ്പുപാസ്ത്രിനെ അതിക്രമിച്ച്‌ അല്‍ കോറാമാഗശ്ശമായി തായോട്ടിറ 
ഞങവാനായിരുന്നു ഞെ.ങളൂടെ ഉദ്ദേശം. ലിപ്പുഘട്ടത്തിന്‍െറ പതിനേഴായിരത്തോ 
ഒം അടി ഉയന് ഉച്ചുസീമ ഇവിടെനിന്ന്‌ ഫഴു നാഴികമാത്രം ദൂരത്തില്‍ വത്തി 
ക്കുന്നു. അതിനെ അതിക്രമിച്ചാല്‍ പിന്നെ ഞ്്ിട്ടിഷുദദശവും മാശ്ശുത്തില്‍ അവിട 
വിടെ പലേ ഗ്രാമങ്ങളും കാണാം. ആഗസ്റ്റ്‌ 24-ഠംനു- പ്രാതഃകാലത്തില്‍ തന്നെ 
ഞങ്ങഠം ഭക്ഷണം കഴിച്ചു തക്സോക്കേടട്ടില്‍ നിന്നു ഞങ്ങളുടെ മാതൃഭൂമിയായ ഭാര 
തലര്‍ഷത്തെ ലക്ഷികരിച്ചുകൊണ്ടു” താഴോട്ടു പ്രയാണം തുടന്നു. ബഭരീനാഥ 
ത്തില്‍നിന്നു ഞങ്ങറം മേല്ലോട്ട പ്രസ്ഥാനംചെയ്കുതു ജുലായി [8-൦ നേ-യായിരു 
നനു. ആറേഴുദിചസം ബ്രിടരീഷുദേശത്തില്‍ തന്നെ സഞ്ചരിച്ചു 22-ഠ൦നു- മുതല്‍ക്കാ 
യിരുന്നു ഞങ്ങഠം തിബത്തു ഭൂമിയില്‍ സഞ്ചരിക്കുവാ൯ ആരംഭിച്ചത്‌. അങ്ങനെ 
ജൂലായി 95 -00ന8ൂ- മുതല്‍ ആഗസ്റ്റ്‌” 24 ഠഠനു-വരെ സാപ്ൃണ്ണുമായി ഒരു മാസക്കാ 
ലം വിചിത്രതരമായ ത്രിഖിഷ്ട പൂമിയില്‍ അവിടവിടെ നിവസിച്ഛും സഞ്ചരിച്ചും 
സാനന്ദമതിചാഫനം ചെയ്യുതിന്‍െറശേഷം, തരിചിഏപഭൂമാതാവിനെറ ചരണാ 


രവിന്ദങ്ങളില്‍ ഭക്തിപൃവം പ്രണിപതിച്ചു ഞങ്ങാം താഴോട്ട പ്രതിപ്രസ്ഥാനം 
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ച്ചെയ്ത്ുഒ വെങ്കിലും, അതൃപ്മായ എറ മനസ്സ്‌ മുന്നോട്ട പോകാതെ പിന്നോട്ടു 
തന്നെ ഗമിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. ശരിരം തിബത്തുഭൂമിയെ ക്രമേണ സന്ത്യജിച്ചു” മു 
നോട്ടു പോയിരുന്നു വെങ്കിലും, മനസ്സ്‌ അതിനെ സന്തൃജിക്കുലാനിഷ്ടപ്പെട്ടിരു 
ന്നില്ല. പ്രശാന്തതയുടേയും ഗംഭീരതയുടേയും പപിത്രതയുടേയും നിരതിശയപദ 
ത്തെ പ്രാപിച്ചു”, സെൌന്മയുശേവധിയായി വിജയിക്കുന്ന തിബത്തുഭൂമിയില്‍, 
എന്‍െറ മനസ്സ്‌ അത്യന്തം സംഗ്നമായിരുന്നതു കൊണ്ടു”, അതിന്‍െറ ലിയോഗ 
ത്തില്‍, ഇഷ്ടജനയിയുടെ വിയോഗത്തില്‍ ഒരു ബാലകടന്‍റയും ഇഷ്ടകാമിനിയു 
ടെ വിയോഗത്തില്‍ ഒരു കാമകനേറയും അന്തഃകരണമെന്നപോലെ, ഏഎനെറ 
അന്ത്മകരണം അതിയായ ദ8ഖിപ്പിരുന്നു. എന്തു ചെയ്യാം? ഈശ്പരാജ്ഞയെ 
അനുസരിക്കയല്ലാതെ ക്ഷുദ്രജീചികളായ അസ്ലാദ്ൃശന്മാരക്ക്‌ എന്തു സ്വാതന്ത്ര്യ 
മുണ്ടു? 


ചിങ്ങമാസക്കാലമായതുകൊണ്ടും, അക്കൊല്ലം ശിതകാലത്തില്‍ അധി 
കം മഴയില്ലാതിരുന്നതു കൊണ്ടും, ലിപ്പുഘട്ടതില്‍ ിമം അധികമുണ്ടായിരുന്നി 
ല്ല. തന്നിമിത്തം തമ്ജസ്തമായ ക്ലേശമൊന്നും ഘട്ടറതിക്രമണത്തില്‍ വേട്ടിവ 
ന്നില്ല. ഒന്നാംയാത്രയില്‍ പ്രാരപബ്ലചശാല്‍ ശരീരാസ്വാസ്ഥ്യം നിമിത്തവും വൃഷ്ടി 
നിമിത്തവും വലിയ പ ഞാന്‍ ലിപ്പുഘട്ടത്തെ 
അതിക്രമി തു്‌. തൂ ക്കോട്ടില്‍ നിന്നു്‌ തൊണ്ണൂ൨നാഴി ക ദ്ൂരമുകള ധാച്ചുലയില്‍ 
ഞങ്ങറം പത്താംദിവസം ചെന്നെത്തി അവലിടെ രാമകൃഷ്ണുമഠത്തില്‍ റി 
ടെ പ്രേമപുയ്ൃയകമായ ആതിഷ്കത്തില്‍ നാലു ദിവസം തിയി; അ 
വിടെയിന്ന്‌ അല്‍ മോറയ്മ്‌ സുമാര്‍ തൃത൨നാഴിക ദൂരമുണ്ട്‌. അല്‍ മോറയില്‍നി 
ന്ന്‌ കുറെ മുകളിലായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന &വണിനാഗ്‌ത്തില്‍ ധാച്ചൂലയിനിന്നു 
അഞ്ചാവദിചസംകൊണ്ടു ഞങ്ങഥം എത്തിച്ചേര്‍ന്നു. പ്രഥമയത്രേയില്‍ തശ്സാക്കോ 
ടില്‍ വിന്നു” അല്‍ മോറയില്‍ ഏത്തിച്ചേരുവാ൯ ശരിരദൌര്‍ബ്ബല്യം സമിത്തം 
ഒരു മാസത്തിലധികം സമയം വേണ്ടിപന്നിരുന്നു. നിന്ന: ഫറു 
നെറ ക്രട്ടുകാരെയെല്ലാം അല്‍ മോറ പഴിക്ക്‌” താഴെ ഇറങ്ങി തീപണ്ടിമാറ്റുമായി 
ഹൃഷീകേശത്തിലേക്ക്‌* ചെല്ലുവാനനുവഭി ച്ചുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ പവതം ഖഴിക്ക്‌ 
കാല്‍വനടയായിത്തന്നെ ഹൃഷികേശത്തിലേക്ക്‌' വേറെ മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ ക്രടെ ഏകാ 
കിയായി യാതൃൂതുടര്‍൪ന്നു. എന്‍െറ മനസ്സ്‌ രാജസമായ തീവണ്ടിയാത്രയേക്കാഠം 
സാത്വികമായ പവ്യതയാത്രയെ ഇഷ്ലപ്പെട്ടിരുന്നു. വേണിനാഗത്തില്‍ നിന്നു പുറ 
പ്പെട്ട്‌ ഞാന്‍ രണ്ടാംദിഖസം *വാഗേശ്വരം"” എന്നു പ്രസിദ്ധമായി, സരയൂതട 
ത്തില്‍ സ്ഥിതമായ പുണ്യസ്ഥാനത്തില്‍ ചെന്നെത്തി. ഏകാന്തസുന്ദരമായ വനാ 
രങ്ങളില്‍ കൂടെ ഞാന്‍ ഏകാകിയായി ചെയ്കിരുന്ന യാത്ര വളരെ ആഹ്ല്ലാദകാ 
രിയായിരുന്നു യതൊരു ഷിത്തവിക്ഷേപവും ക്രടാതെ പരമാനന്ദസാഗരത്തില്‍ 
നീന്തിക്കൊണ്ടുതന്നെ ഞാന്‍ വനങ്ങളേയും പല്യതങ്ങളേയും മന്ദമന്ദം അതിക്രമി 
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ച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. സരയൂതീത്ഥത്തെ ഉപ സേവനം ലെയ്മുകൊണ്ട്‌; വാഗേശ്വര 
മന്ദിരത്തില്‍ ഞാന്‍ ഒരാഴ്ച നിവസിക്കയുണ്ടായി, രമ്യമായ തത ധാമത്തില്‍ പലേ 
സാധുക്കളും ആനന്ദപൂവം കാലക്ഷേപം ചെയ്യുന്നതായി കാണപ്പെട്ട, പുണ്യച 
രിതയായ സരയൂവിന്‍െറ ഉല്‍പത്തി സ്ഥാനമായ “*“സരയൂമൂലം" എന്നുള്ള തിത്ഥ 
സ്ഥാനം ഇവിടെനിന്നു” സുമാവ൮്‌ മപ്പതുനാഴിക വടക്കായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. വാ 
ഗേശ്വരത്തില്‍നിന്നു പുറപ്പെട്ട” മന്മോഹരമായ പലേ മഹീധരങ്ങളേയും കാനന 
ങ്ങളേയും, ഇടയ്ക്കിടെ പലേ ഗ്രാമങ്ങളേ യുമതിക്രമിച്ചു്‌ ഒമ്പതാംദിപസം ബദര്‌ 
നാഥമാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ അളകവന്ദയുടേയും പിണ്ഡരാനദിയുടേയും സംഗമസ്ഥാന 
മായ കജ്ട്ണപ്പയാഗയില്‍ ചെന്നെത്തി. ഹുഷികേശം അവിടെയിന്ന്‌ സുമാ൪്‌ ത്ത 
വനാഴിക താഴത്തായിട്ടാണ്ട്‌. ഈ മാഗ്ലം ഏയിക്ക്‌ പരിചിതമായിരുന്നതിനാല്‍, 
അവിടപിടെ രമ്യ സ്ഥാനങ്ങളില്‍ അധിക ദിപസം നിലസിച്ചു പത്രമിച്ചുകൊ 
ണ്ടു, സാവധാനമായി, അതി മന്ദമായി, പുണ്ദകാലമായ കാത്തികമാസത്തില്‍ 
ഞാന്‍ ഹുഷീകേശക്കേത്രത്തില്‍ ചെന്നെത്തി. ഇങ്ങനെ കൈലാസപ്പതിയുടെ 
പ്രേരണയാല്‍ അപ്രതീക്ഷിതമായി ആരംഭിച്ച രണ്ടാമത്തെ കൈലാസയാത്രയും, 
ആ കൈലാസപതിയുടട കൃപചായാല്‍ത്തന്നെ, പ്രഥമയാത്രയിലെനനപോലെ വ 
ലിയ ശാരീരകക്ശേശങ്ങളൊന്നും ക്രടാതെ, സുഗമമായി, സുമാഗലമായിത്തന്നെ 
നിവ്വഹിച്ചു” ഞാ൯ അത്യന്തം കൃതാത്ഥനായി. 


റു പു 2 
മാനസസരസ്സു 
1] 


“മാ൯ സരോവര കോന്‍ പരേ 
വിനാ ബാദല്‍ ഷഫാമ വശേ? 
എന്നിങ്ങനെ കത്തരദേശത്തില്‍ ചിരന്മനമായ ഒരു ചൊല്ലുണ്ട്‌. മോനേ 
സസരോവരത്തില്‍ .ആ3 പോകുവാന്‍ സാധിക്കും? മേഘങ്ങളെ ക്രടാതെതന്നെ 
അവിടെ ഫിമം വര്‍ഷി ച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു.?? എന്നാണാ അതിന്‍െറ അക്ഷരാര്‍ 
തഥ൦. എന്നാല്‍ മേഘങ്ങളെ ക്രടാതെ ഫിമംപതിക്കുക എന്നതു” മാതാധില്ലാതെ 
പുതനുണ്ടാകുന്നതു പോലെ അസാദഭാപ്യമാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌” ഛിമവൃഷ്ണിയുടെ 
നൈരന്തയ്യയം, അതായത്‌” അവിടെ എപ്പോഴും ഹിമദൃഷ്ടിയുണ്ടായിക്കൊണ്ടിരി..ഭ 
ന്നുവെന്നു മാത്രമാണു്‌ ഈ ആലങ്കാരികവാകൃത്തിന്‍െറ ഭാലാര്ഥം. അഥവാ വ 
സതിക്കു പുറത്തു സുയ്യപ്രകാശത്തില്‍ ശുദ്ധമായ ആകാശമണ്ഡല ത്തയും നോക്കി 
ആമോദിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരുവന്‍ അകത്തുചെന്നു കുറേ നേരം വിത്രമിക്കുക 
യോ, മുറങ്ങകയോ ചെയ്തു്‌, പിന്നീട്ട്‌' പുറത്തുവന്നു നോക്കുമ്പോഠം സര്‍വ്ൃത്ര ഹി 
മം പതികച്ചിരിക്കുന്നതായും, ആകാശമാകട്ടെ മഴിക്കാറുക്രടാതെ അതേ മാതിരി 
നിര്‍മ്മലമായും കാണാഠുന്നതുകൊണ്ടു*, മഴ.മൊവവന്നു മൂടുകയും, ഹിമം പതിക്കു 
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കയും, അനന്തരം മഴക്കാവ നിങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നതു” അവിടെ ശീഘ്യമായി സംഭ 
വിക്കുന്നുവെന്നാണു തഅ ആഭാണകത്തിന്‍െറ ആര്‍ത്ഥികമായ അര്‍ത്ഥമെന്നും 
മറ൨ം ചിലര്‍ പ്യാഖ്യാനിക്കുന്നു. ഹിമവൃഷ്ണിയുടെ നിരന്തരത, അഥവാ ഹിമവൃഷ്ഠി 
യുടെ ക്ഷിപ്രത ഈരണ്ടു പക്ഷത്തിലും” മാനസപ്പാന്തം വലിയ ഫിമരാജ്യമാ 
ണെന്നുളള തില്‍ വാക്യാര്‍ത്ഥം പരീസമാപിക്കുന്നു. 


ഇങ്ങനെ ഫിമരാഷ്ട്രമായി, ഹിമഗിരിയുടെ അത്ക്കരിതമായി ഹിമാല്ലു 
ന്നമായ പവ്യൃതനിരയുടെ അപ്പുറത്തുകിടക്കുന്ന മാനുസപ്പമന്തേം പണ്ടുകാലത്തു സാ 
ധാരണ ജനങ്ങറംക്ക്‌” തീരെ അഗമ്യമായിരുന്നു. അതു കേവലം ദേവസ്ഥാനമായും 
സിദ്ധ സ്ഥാനമായും വത്തിച്ചിരുന്നു. സംകല്ലംകൊണ്ടുക്രടി അന്നത്തെ ജനങ്ങഠം 
കൈലാസത്തിലേക്കു യാത്രചെയ്യുവാന്‍ സാഹസപ്പെട്ടിരുന്നില്ല. എനാല്‍ കാല 
ക്രമേണ അതിന്‍െറ അഗമ്യത അസ്ലമിക്കയും, തിതിക്ഷുക്കളും ബലശാലികളുമാ 
യ സാധുക്കഠം മഹാസാഫഹസത്തോടെ അവിടേക്ക്‌” യാത്ര ചെയ്യുവാനാരംഭിക്കയും 
ചെയ്തു. ഇങ്ങനെ അഗമ്ലമെന്നു ളള ദശവാട്ടു ദുശ്ലമമെന്നു ളു ദശയിലേക്ക്‌” ആ പ്ര 
ദേശമവതരിച്ചതായ ആ കാലഘട്ടത്തിലായിരുന്നു ഞാനാദ്യമായി ഞആദിത്േയന്മാ 
രുടെ ആസ്ഥാനത്തിലേക്ക്‌' യാത്രചെയ്തു, 1995-ലെ ആ യാത്രയില്‍ ഫ്എനിക്കു 
അനിപചായ്യമായ പലേ കഠിയതകളും ബുദ്ധിമുട്ടുകളും സഹിക്കേണ്ടിവന്നിരുന്നു. 
മരണഭയംതന്നെ പലേ അവസരങ്ങളിലും സ്വ ച്ുന്നമായി ഭതൃക്രമിച്ചുകൊണ്ടിരു 
നനു. എന്നാല്‍ 1930-ല്‍ ചെയ്യുതായ രണ്ടാമത്തെ യാത്രയില്‍ പ്രഥമയാതൂയെ 
അപേക്ഷിച്ചു മാശ്ശകാഠിസ്പം കുറെ കുറഞഞമിരുന്നു. അന്നാദികഠം ചെറുതേയും വി 
ലക്കം ലഭിക്കാതിരുന്ന സ്ഥലങ്ങളില്‍ അതുകഠം ലഭിച്ചിരുന്നു. ജനങ്ങളടെ ഗതാ 
ഗതവും മാഗ്ലരത്തില്‍ കുറെ അധികമായി കാണുലപ്പട്ടു. ഇപ്പോഴാകട്ടെ, ഓരോരോ 
കൊല്ലം ചെല്ലുദന്താവം, സാമാന്യമായി കൈലാസത്തിലക്കുള്ള ഛ്ല്ലാമാഗ്ഡുങ്ങ 
ളിലും, വിശേഷിച്ചു” അല്‍ മോറാമാഗ്ലുത്തിലും, സൌകയ്യങ്ങം പഭ്ധിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കയും, കഠിനത പലതും കുറടത്തുപരികയും ചെയ്യുന്നു. ഇതരമാഗ്ലങ്ങളില്‍ വെ 
ച്ച” അല്‍ മോറാമാഗ്ലും പ്രകൃത്യാതന്നെ എളുപ്പുമേറിയതും കാഠിന്യം കുറഞ്ഞതുമാ 
കുന്നു. അങ്ങനെ ആഗത്തുകമായും നൈസര്‍ഗ്ഗികമായുമുള്ള കാഠിന്യക്കറവുനിമി 
ത്തം ഇക്കാലത്തു” ആ മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ ക്രടെ അധികം യാത്രക്കാര്‍ പ്രതിചഷം കൈ 
ലാസത്തിലേക്ക യാത്രചെയ്തുവരുന്നു. എങ്കിലുമിപ്പ്യോഴും കൈലാസമാര്‍ഗ്ഗ്റം സുഗ 
മദശയിലെത്തിച്ചേരാതെ ഭുര്‍ഗ്ഗമദശയില്‍തന്നെ വത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. എ 
ന്നാല്‍ അവിദ്ൂരമായ ഒരു ഭാവിയില്‍ ആ മാര്‍ഗ്ഗം സുഗമമായും, ക്രമേണ സുഗമ 
തരമായും തീരുവാനിടയുണ്ടെന്നനുമാനിക്കുന്നതില്‍ അബഭദ്ധമില്ല. ഗവേഷണള്‍ീ 
ലത്തോടുക്രടിയ ഇന്നത്തെ ചില യാത്രികന്മാർ കൈലാസതാഴ്ചരയിലുള്ള അതി 
പിസ്ത്രീ൪ണ്ണമായ വക്കാ, അഥവാ പക്കാമൈതാനത്തെ പ്യോമയാനങ്ങളുടെ മഞ്ഞു 
മായ താവളമായി സമല്ലിച്ചുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അതിരിക്കടെ! 


ഉ 68... 


പെരരസ്ത്രപാശ്ചാത്യന്മാരായ പലേ സഹ്ൃദയന്മാരാലും പലപ്പോഴും വ 
ണ്റിതമെങ്കിലും, ഇപ്പോഴം അവപര്‍ണ്ണിതമായിതന്നെ വത്തിക്കുന്ന മാനസസരസ്ത്സി 
ന്‍െറ അപാരമായ ലാവണ്യരസപൃരത്തെ രണ്ടു യാത്രകളിലും ഉല്‍കണ്ണിതചി 
ത്തത്തോടെ ഞാന്‍ അനവരതം മതിവരാതെ പാനുചെയ്ുകൊ ണ്ടിരുന്നു. 
അഹോ! ധന്മ്ൃംധന്യമെന്നിങ്ങനെ തന്നെത്താ൯ ഞാന്‍ എന്റെറ ജിപനത്തെ ധ 
സ്്മെന്നു പ്രശംസിച്ചു. രാവിലേയും വൈകുന്നേരവും അരുണഭഗവാന്‍െറ അരു 
ണകിരണങ്ങറം നീചനിര്‍മ്മലമായ സരോജലത്തില്‍ പ്രതിബിംബിച്ചുകൊണ്ടു 
വിശദലമായ ആ, സരസ്സ്സിനെ ബഹുവര്‍ണ്ണ്ചിചിത്രിതമായ ഒരു ദിവയസഷമയി 
ലേക്കു നയിക്കുന്ന ചേതോരഞ്ജകമായ ആ കാഴ്ചയില്‍ നിന്നു ചേതസ്സ്റിനേയും ച്ച 
ക്ഷുസ്തിനെയും പിന്‍വലിക്കുകയെന്നതു” എളുപ്പത്തില്‍ ആരാലും സാധ്യമല്ല. രണ്ടു 
യാത്രകളിലും മാനസതടത്തില്‍ മാത്രമല്ല, കൈലാസതടത്തിലും മറവു മാര്‍ഗ്ഗ 
ത്തില്‍ കാണപ്പെട്ട സുന്ദര സ്ഥാനങ്ങളിലും എന്‍െറ മനസ്സ്‌ ആഫ്‌ ജാദാനുഭവത്തി 
ന്‍െറ പരമസിമയായ മ പ്പുസമാഹിതദശയില്‍ പലപ്പഴും വിശ്രമിച്ചിരുന്നു. 


€നിമിഷന്തോവം നവഠനവമായ ഉന്മേഷത്തെ തന്നകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 

മ ് ം കി 
സ്വശ്ശീയമായ ഈ സഭരാവരത്തിന്‍െറ അത്യാശ്ചയ്യകരമായ കാഴ്സ്,യെ ഒരിക്ക 
ലും മതിപരാതെ കണ്ടുകണ്ട്‌ ഇവിടെത്തന്നെ ജീവിതം നയിക്കുവാനും, ഇവിടെ 


തന്നെ മരിക്ടവാനും ഏനിക്കു സാധിക്കുന്നതാണ്‌.” 


190 ല്‍ അവിടേക്കു യാത്രചെയ്തിരുന്ന “സ്െവെന്‍ഫെഡിന്‍? ഏന്ന 
സ്വീഡന്‍ ദേശത്തിലെ പണ്ഡിതന്‍ സരോദര്‍ശനത്തിലുമ്ള തന്‍െറ മതിവരാ 
ത്ത ആനന്ദാനുഭവത്തെ ഇങ്ങനെ വണ്്റ്റിച്ചിരിക്കുന്നു. ഏത്രപേര്‍ എങ്ങിനെ എ 
തൂരയൊക്കെ പൃഷ്ടിതമായി വര്‍ണ്ണിച്ചാലും, ആവക വര്‍ണ്ണുനകളെല്ലാം സെൌന്ദയ്യ 
പാരാവാരമായ ഈ സരസ്ത്റിന്‍െറ ലില ബന്ദുക്കളെയല്ലാതെ, അതിന്‍െറ സമ 
ഗ്രമായ കളേബരത്തെ സ്പര്‍ശിക്കുമെന്നാശിക്കുവാനേ അവകാശമില്ല. എന്നാല്‍ 
വൃക്ഷങ്ങളേപ്പോലെയോ, ശിത്തുക്കളെ പ്പ്ോലെയോ തു ളള ഹൃുദയതശ്ുന്യന്മാക്ക്‌' ഇ 
തിലും യാതൊരു സെയന്ദയ്യവും അനുഭവഗോചരമാകന്നില്ലെന്നും പ്രത്യേകിച്ചു 
പറഞ്ഞു കൊള്ളം. അട്ടകളുടെ നിവാസസ്ഥാനമായ പൊട്ടക്കള യും, രാജഫംസ 
ങ്ങളുടെ നിവാസസ്ഥാനമായ മാനസസരസ്സ്ും അവരുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ സമാനം ത 
ന്നെ. മാനസസരസ്ത്രിന്‍െറ സെയന്ദയ്യപൂരത്തെയല്ല, അതില്‍ കളിയാടുന്ന തടിച്ച 
മത്സ്യങ്ങളെ പിടിച്ചു ച്പാകം ചെയ്തു ഭക്ഷിക്കുവാനുദ്യമിച്ചതായ ചില സാധുലേ 
ഷധാരികളെ പ്രഥമയാത്രയില്‍ അപിടെ കണ്ടിരുന്നുവെന്നു ഹ്ൃദയശുന്യൃതക്ക്‌ 
അവരെ ദൂഷ്ണാന്തമായി ഇവിടെ ഉദാഹരിക്കാം സൌന്ദയ്യത്തിന്‍േറയും ഗൌര 
വത്തിനേറയും പാവിത്രൃത്തിന്‍േറയും പരമശേവധിയായ മാനസസരോവര 
മെവിടേ? അവരുടെ അപവിത്രവും അതിനീചവുമായ മനോഭാവമെലിടെ? 
പുണ്ദപൂതമായ ആ ദിപൃയസരസ്സിലുള്ള. മിനങ്ങളെ ബൌദ്ധാന്മാരും ഹിന്ദുക്കളും 


ഉള 69... 


ദേവതകളെപ്പ്യോലെ ആരാധിച്ചു പ്രണമിക്കുന്നു വെങ്കില്‍, ബുഭക്ഷിതന്മാരായ 
ചില അസുരപ്രകൃതികഠം അവയെ കേവലം സ്വാദുവായ ഖാദ്യമായി അവലോ 
കനും ചെയ്യുന്നു. ഹാ! ഭാവനാഭേദവും കല്ലുനാഭേദവും മനുഷ്യരെ പരസ്റ്റരമെത്ര 
ദൂരെ അകററിനിവത്തുന്നു! 


വേഷത്തെ മാറവവാന്‍ വേഗത്തില്‍ സാധിക്കുന്നതു പോലെ, ഹൃദയത്തെ 
മാറ൮ വാന്‍ ആക്ട്‌” സാധിക്കും? മാറവവാന്‍ ശ്രദ്ധയോടെ ആഗ്രഹിക്കുന്ന തുതനെ 
ആര്‍? അഫോ! വേഷംകണ്ടാല്‍ ഏത്ര ഞവര്‍ജ്ജകം? നല്ലവണ്ണം, നല്ല ആകാരം, 


നല്ലവസ്ത്രം! ഭസ്തം, ചന്ദനം, മാല! കേശിത്വം ജടിത്വം അഥവാ മുണ്ഡിത്വം! 


[ 
ഇവയെല്ലാം ഏത്രകേമം! എത്രശ്രദ്ധാജനകം: എന്നാല്‍ ഹന്ത! കഷ്ടം! ഹൃദയം 
കണ്ടാല്‍ എത്ര ജുഗുപ്ലിതം; ഏത്ര മലിനം! ഹൃദയത്തില്‍ നല്ലതെന്ന പറയത്തക്ക 
തായ ഒരു ഭാവമെങ്കിലും കണികാ ണു വാന്‍ദപാലുമില്ല. ഏല്ലാം ദുഷിച്ചു ഫഘ,ണാ 
ജനകമായ ഭാവം! അഭ്ധ്യാത്മജീവനക്കാരെന്നോ, ധാര്‍മ്മികജിചനുക്കാരെ 
ന്നോ അഭിമാനിക്കുന പൃജിതവശ്ശക്കാരുടെ ശ്രേണിയിലും ഇങ്ങനെയുള്ള പലരേ 
യും സുലഭമായി കാണുന്നുവെന്നുക്ള തു” എത്രയാ ലജ്ജാസ്പദമായിരിക്കുന്നു. നേ 
രെമറിച്ചു” ഈദൃശമായ വേഷവിധാനമൊ, ആകാരപ്പുകിട്ടോ ഒന്നുംതകനാ ഇല്ലാ 
തെ ലൌകികജീവനം നയിക്കുന്ന സാധാരണന്മാരില്‍ നല്ല ഹൃദയത്തോട്ട്‌ അ 
തായതു ഭാവനാജനിതമായ ഭവ്യഭാവങ്ങഥം വിളയാടുന്നു വിശാല ഹൃദയത്തോടു 
ടിയ പലരേയും നാം ഹര്‍ഷത്തോടെ കാണുന്ന. മാനസതടത്തില്‍ വഴിയറിയാ 
തെ പരിഭ്രമിക്കുന്ന ഞങ്ങറം കുറെദദൂരത്തി.ൾ തീപ്പുകക്കരികെ രണ്ടുപേര്‍ ഇരുന്ന 
ചിലതു പ്രവത്തിഭന്നതായി അസ്‌പഷ്ടമെജ്ംിലും സന്ദേഹമെന്നിയെ സന്ദര്‍ശി 
ചു. പ്രയാസപ്പെട്ട്‌ അവരുടെ നികടത്തിലെത്തിച്ചേന്നതില്‍, അത്യന്തം ഭീഷണ 
വും മലിനവുമായ ആകൃതിയോടും ചേഷത്തോടും ക്രൂടിയ ആ സ്്രീപുരുഷന്മാ൪ രാ 
ക്ഷ സന്മാരോ, രാക്ഷസകല്ലന്മാരോ ആയി അവിടെ കാണപ്പെട്ടചെങ്കിലും സര 
സ്സിലം, സരസ്സിലെ പക്ഷി, സരസ്ത്സിലെ മത്സ്യം, സരസ്റ്സിലെ കല്ല്‌, സരസ്സിലെ 
പുല്ലു, സരസ്റ്റിലെ പൂഴി എന്നിങ്ങനെ സരസ്റ്റിനെ സംബന്ധിച്ച ഓരോ പദാ 
ത്ഥംങളിലും അവക്കളള ത്രദ്ധയേയും ഭക്തിയേയും, മറ൨ ഞങ്ങളോടുകാണിച്ച 
ആര്‍ദ്രഭാവം തുടങ്ങിയ ഭദ്രഭാവങ്ങളേയും നോക്കി അവരില്‍ ഫ്മനിക്കു ഭയമല്ല, 
ഹൃദയത്തില്‍ ബഹുമാനം തോന്നിയെന്നു, അവിടെ മാനസതടത്തില്‍ തന്നെ 
സംപന്നവും, പലപ്പോഴും പ്രസംഗങ്ങളില്‍ ഞാന്‍ ഓര്‍മ്മിക്കാവള്ളതുമായ ആആ 
സംഭലത്തെ സഘ്ൃദയതയുടെ ദ്ൂഷ്ടാന്തമായും ഇവിടെ ഉദാഹരിച്ചുകൊള്ളാം. ഇ 
തൊക്കെകാണുഭമ്പാഠം, “യത്രാകൃതി സ്തൃത്ര ഗുണാവസന്തി” എന്നും മറ൨൮ം “ആ 
കൃതിക്കൊപ്പും ഗുണ്‌മെന്നു പറയുന്ന ശാസ്ത്ര യവചനങ്ങളുടെ അത്ഥം വളരെ 
ഒുരവഗമമെന്നും തോന്നിപ്പ്യോകാവണ്ടു. 


ധര്‍മ്മവിഷയത്തില്‍ പാരമ്പവ്യംവഴിക്കൊ, മറേറാ അറിത്തേതിനെ സം 
ശയംക്രടാതെ ശ്രദ്ധയോടെ അനുഷ്ടിക്കുന്നതില്‍, നവീനശിക്ഷയിലും അതുനിമി 
ത്തമുണ്ടാകുന്ന മതഭേദങ്ങളിലും വാദപിചാഭങ്ങളിലും പങ്കുകൊള്ളാതെ അസ്യൃന്മാ 
ക്ക്‌ ടുശ്ുമമായി; സുഗുപ്മായ തിബത്തുദേശത്തിലെ ലാമമാരോടും മറവ പ്രജക 
ളോട്ടം കിടപിടിക്കുപാ൯ ഇപ്പ്യോഠം ഈ ലോകത്തിലെ മറവവല്ല ദേശത്തിലെ 
ജനങ്ങളു മുണ്ടോ എന്നു സന്ദിശ്ധമാണു്‌ *സംശയാത്മാ വിനശ്യതി? എന്നുള്ള 
ഗീതാവാക്യം ഭാരതപാസികളായ ഇന്നത്തെ ഹിന്ദുക്കളും പ്രതിദിനം പഠിക്കുക 
യും കേഠംക്കുകയും ചെയ്യാവണ്ടെങ്കിലും ധര്‍മ്മാനുഷ്ടാനം, ഈശ്വരഭജനം തൂടങ്ങി 
യ പാരലൌകികവിഷയങ്ങളില്‍ ഒരു വഴിയും ഉറച്ഛുപിടിക്കാതെ വമ്പിച്ച സം 
ശയാരണ്ദത്തില്‍ പരിദ്രമിച്ചുഴലുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇന്നത്തെ അധാര്‍മ്മികമായ 
ശിക്ഷയുടേയും, രരധാര്‍മ്മികന്മാരായി അര്‍ത്ഥകാമേഷിഷ്ടിതന്മാരായ ലിദേശീയ 
രോടടള്ള ഘനിഷ്ഠടമായ സംബന്ധത്തിനെറയും ഫലമാണതെന്നു വിശേഷിച്ചു 
പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. അശിക്ഷിതന്മരും പുട്ശിക്ഷിതന്മാരും ധര്‍മ്മത്തേയും 
ഈശ്വരനേയും പററി സംശയിക്കുന്നില്ല. അപര്‍ അവയെ ദൃഡമായി വിശവസി 
ക്കയും ഭജിക്കയും ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ മഭവൃത്തിലുള്ള അല്പശിക്ഷിതന്മാര്‍ 
എന്ന വശ്ലുക്കാരാണു്‌ അധികമായി ഇവയെപ്പുററി സംശയിക്കാവള്ളതു്‌. അതു 
കൊണ്ടു സംശയത്തിനെറ ഫലമായ ഇഹലോകത്തിനേറയും പരലോകത്തിനേറ 
യും നാശവും പ്രായേണ ഈ ക്രട്ടര്‍തന്നെ അനുഭവിക്കുന്നു. * എന്തുചെയ്തും വിഷയ 
ങ്ങളെ സമ്പാദിച്ചു യഥേച്ഛും ഭോഗം ചെയ്യുക" ഹന്നു ളള. നാസ്തരികപക്ഷത്തിലും 
അവര്‍ സംശയിക്കുന്നതു കൊണ്ടു” ഐഹികമായ ഭോഗസുഖവും അവകിില്ല. “യ 
മനിയമങ്ങളോടുക്രടെ പരലോകസാധകങ്ങളായ ധര്‍മ്മങ്ങളെ അനുഷ്‌ഠിക്കുക? 
എന്നുമ്മള ആസ്ലികപക്ഷത്തിലും അവര്‍ക്കു നിശ്ചയമില്ലാത്തതുകൊണ്ടു പരലോ 
കസുഖവും അഖക്കണ്ടാകുന്നില്ല. ഇങ്ങനെ സംശയാലുക്കളുടെ ഗതി അത്യന്തം 
ശോചപനീയമെന്നു ബുദ്ധിമാന്മാരെന്നഭിമാനിക്കുന്നപരെങ്കിലും അവര്‍ അറിയുന്ന 
ല്ല. ആധിഭൌതികശാസ്ത്രത്തിന്‍െറ വിഷയങ്ങളായ ഭൂതഭൌതികങ്ങറം ഇന്ദ്രിയ 
അ്ങറംക്ക്‌' ഗോചരമാകുന്നതു പോലെ, ധര്‍മ്മ.ശാസ്രൂത്തിന്‍െറയോ, അദ്ധ്യാത്മശാ 
സ്രൂത്തിനേറയോ വിഷയങ്ങളായ അദ്ഷ്ടം, സ്വശ്ശൂം, ആത്മാവ്‌, അപവഗ്ശും മുത 
ലായ വിഷയങ്ങറം ആരുടേയും ഇന്ദ്രിയങ്ങറംക്കു ഗോചരമാകുന്നതല്ല. ശുഭാശൂഭ 
കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ നിന്നു പുണ്യപാപാത്മകമായ അദ്ദഷ്ടമു ണ്ടാകുന്നുലെന്നും, ദേഫവ്യ 
തിരിക്തമായ ആത്മവസ്ത്വിന്‍്റെ സ്വരൂപം ഇന്നതെന്നും മറവം കണ്ണിന്നോ മുക്കി 
ന്നോ വിഷയമാക്കികൊടുക്കക എന്നതു തീരെ അശക്യമാകുന്നു. ധാമ്മികവും ആ 
ഭറ്യാത്മികവുമായ ഉപ്പായഭവങ്ങളു കള അലൌകികബുദ്ധിസംപന്നന്മാരായ ജു 
ഷീശ്വരന്മാരുടെ ൭പദേശങ്ങളെ കുറെ ശ്രഭ്ധിക്കുകയല്ലാോതെ ഇനദ്ദശവിഷയങ്ങ 
ളൂടെ നിര്‍ണ്ണയത്തില്‍ വേറൊരുപായമില്ല. അതുകൊണ്ടു” അഭ്ധ്യംത്മമാഗ്ലുത്തില്‍ 


പ 


പ്രവേശവും പുരോഗതിയുമി ല്ലിീക്കുന്നവര്‍ തങ്ങളുടെ ബുദ്ധിയെ ്യാപരിപ്പിച്ചു 
സച്ലശ്കായി വിചാരം ചെയ്യന്ന തോടുക്രടി ജൂഷിപ്രചരന്മാരുടെ ഈ ലിഷയങ്ങളി 
ലുള്ള അനുഭവങ്ങളേയും സംശയിക്കാതെ ശ്രദ്ധിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. സംശയമെന്നതു്‌ 


സവ്ൃത്രേയസ്പകളേയും സമൂലം ധവം൦സനം ചെയ്യുന്ന ഒരു മഹാശത്രചെന്നറിയേ 


തി ചെയ്താല്‍ പുണബ്ലമുണ്ടാകുമോദ? ഇതു ചെയ്താല്‍ പാപമുണ്ടാകു 
മോ? ദേഹത്തില്‍ ആത്മാവു” എന്നൊരു പസ്തരതന്നെ ഉണ്ടോ? ഉണ്ടെങ്കില്‍തന്നെ 
അതിന്‍െറ ജഞ്ാനം കൊണ്ടു്‌” മോക്ഷമെങ്ങനെ ഉണ്ടാകുന്നു? എന്നും മറ൨൮ം കെട്ട 
കെട്ടായി സംശയിച്ചുകൊണ്ടു്‌” അഛോ! കഷ്ടം! ജിവ ച്ലുവമായി ജീപിക്കുന്നതിനേ 
ക്ഓാഠാം പുണബ്മപപങ്ങളളു ടേയും കആയത്മാനാത്മാക്കളു ടേയും ചിന്തയുടെ ഗന്ധം 
പോലുമില്ലാതെ തുദ്ധനാസ്തികനായി ജീലിതം നയിക്കുന്നതുതന്നെ ഉത്തമം എന്നു 
പറയേണ്ടതായിരിക്കുന്നു. 


പിന്നെ തിബത്തിലെ ലാമമാര്‍ക്കു മൂള മറെറാരു മഹത്തായ ഗുണം, അ 
വര്‍ നിത്യനിരന്തരമായ തപസ്യയുടെ ജത ചരണുത്തില്‍ ദൂഡതയോടെ പ്രപത്തി 
ക്രന്നതല്ലാതെ, അതിനെറ പ്ര ചാരണത്തിന്നായി ബഭ്ധപ്പെട്ട പുഠപ്പെടന്നില്ലെ 
ന്നുള്ളതാണു. നമ്മുടെ ദേശത്തിലും ആചരനണത്തില്‍ തന്നെയായിരുന്നു പണ്ട 
ത്തെ ജൂഷിമുനിചത്ൃന്മാരുടെ അദമ്യമായ ആഗ്രഹം. ആചപടനത്തില്‍ പരമനി 
വ്യൂയെ പ്രാപി ചുവര്‍, അവരില്‍ തന്നെ അധികാരികളായ ചിലര്‍ മാത്രമേ, പ 
ണ്ട്‌ പ്രചാരണകായ്യത്തില്‍ പ്ുവത്തിച്ചിരുന്നു ളള. ജ്ഞാനം, ഭക്തി, നിഷ്യാമകര്‍ 
മ്മം, വൈരാഗ്യം, ത്യാഗം മുതലായവയുടെ പ്രചാരനെതന്നെ ലോകോപ്പകാര 
ത്തെ ലക്ഷികരിച്ചുകൊണ്ടല്ലാതെ ലേശവും സ്വാത്റലാഭത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചുകൊ 
ണ്ടായിരുന്നില്ല. ജ്ഞാനം, ഭക്തി, മുതലായവയില്‍ നിഷ്ഠിതന്മാക്ട്‌” ഏന്തു സ്വാ 
രഥം? ജഞ്ഞാനത്തിലും വൈരാഗ്യൃയത്തിലും ദ്രഡ്ഥനിഷ്ടയോടുക്രടിയവര്‍ ജ്ഞാന 
ത്തേയും വൈരാഗ്യത്തേയും മറവള്ള വര്‍ക്കുപ്പദേശിച്ചു പ്ര ചരിപ്പിക്കുന്നു വെങ്കില്‍ , 
അതെത്ര ശോഭനം! ഏത്ര ഫലപ്രദം! നേരെ മറിപ്പ്‌” അജ്ഞാനികറഠം ജ്ഞാന 
ത്തേയും, രാഗികറം വൈരാഗ്യത്തേയും ഉപദേശിക്കുന്നുവെങ്കില്‍, അതെത്ര ഉപ 
ഫാസാസ്പദം! എത്ര അനുത്ഥപ്പദം! നമ്മുടെ ദേശര്‍്തില്‍ വിദേശശിക്ഷയുടെ സം 
പക്കം നിമിത്തമായിരിക്ക മാ എന്തോ, ഇക്കാലത്തില്‍ ആചരണത്തിലധികം 
പ്ര ലാരണത്തില്‍ പ്രയത്നം പര്‍ദ്ധിച്ചു കാണപ്പെടുന്നു ചെന്നുള്ള തൂ വിദ്വാന്മാക്ക്‌* 
വിഷാദലിഷയമായിത്തിര്‍ന്നിരിക്കുന്നു. അഭ്ധ്യാത്മവിഷയത്തില്‍ ്ലില്ലാററിനും 
മുമ്പിലായി തന്നെത്താന്‍ ഉദ്ധരിക്കുക എന്നാണു്‌ നമ്മുടെ ശ്രുതികളും സ്പതിക 
ളം ആലായ്തുന്മാരുമൊക്കെ നമ്മോടാല്യമായി ഉപദേശിക്കുന്നതു”. തന്നെത്താന്‍ 
ൃഭ്ധരിക്കുന്നതിന്നു മുമ്പൃതന്നെ, താന്‍ മറവളള വരെ ഉദ്ധരിക്കുപചാന്‍ പോകുന്നതു്‌, 
ഒരു കുരുടന്‍ പേറൊരു കുരുടനെ വഴിയടത്തുവാന്‍ പോകുന്നതുപോലെ ഏത്ര 
വലിയ ആപത്തിജനകം! പ്ര ചാരപ്രധാനമായ ഇക്കാലത്തു രാജനിതിചിഷയ 


വ... 


ത്തിലും വാണിജ്യവിഷയത്തിലും മറവം എപ്രകാരം അമയ്യാദമായ മിത്ഡ്യാപ്പ 
ചരം നടക്കുന്നുവോ, അതുപോലെ അഭ്്യാത്മവിഷയത്തിലും, തങ്ങളെ വലിയ 
ജ്ഞാനിയായും ഭക്തനായും യോഗിയായും മിത്ഥ്യാപ്രചാരം ചെയ്തു പരത്തുവാന്‍ 
ലജ്ജിക്കാത്ത പ്രവൃത്തിവിരന്മാരും ഇവിടെ ടൂര്‍ല്ലഭമല്പ. ലോകകല്യാണത്തിലല്ല, 
സ്വപ്രതിഷ്ഠയിലുള്ള അത്വുല്‍ കടമായ തൃഷ്ണുയാണു്‌ ഇതിന്നുമള ഏക ഹേതുഖെ 
ന്നു” സൂതൃപ്പകാശമെന്നപോലെ സുസ്ൃഷ്ടമാണു്‌. ചരക്കിനെറ മിടുക്കു കൊണ്ടല്ല, 
ചെട്ടിയുടെ മിടുക്കു കൊണ്ട്‌” ചരക്ക്‌” മേന്മയെ പ്യാപിക്കുന്നതുപോലെ, അനുഭവ 
ത്തിന്േറയും നിഷ്ടയുടേയും മിടുക്കു കൊണ്ടല്ല മിര്റ്യയായ പ്രഖു പേനത്തിനെറ 
മിട്ടക്കുകൊണ്ടു” തങ്ങളുടെ തപസ്വ്യയേയും യോഗത്തേയും ജ്ഞാനത്തേയുമൊക്കെ 
അവര്‍ വലിയ മേന്മയില്ം പ്രതിഷ്‌ ഠയിലുമെത്തിക്കുന്നു. പല്ല പുസ്തകങ്ങളും വാ 
യിച്ചു യോഗടത്തയോ ജ്ഞാനത്തേയോ പററി വല്ലതും പ്രവചിക്കുവാനോ; ഏ 
ഴുതുവാനോ കഴിയുമെന്നുവന്നാല്‍, പിന്നെ അവയെ അഭ്യസിക്കുപചാനോ ആ ചരി 
ക്കുവാനോ അല്ല, ത്ധടിതി അവയെ പ്ര പരിപ്പിക്കുചാനു ളള പുഠപ്പുടായിം ഇങ്ങ 
നെ ത്ത ചരണഫിഈമായ പ്രചാരണം വര്‍ദ്ധിക്കുന്നതു കൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ ലോ 
കത്തില്‍ പ്രസിദ്ധിയടഞ്ഞവപരില്‍ ആചരണനിഷ്‌ ഠയാടുക്രടിയ ധസ്യാത്മാക്ക 
ടെ സാഖ്്യ ഇക്കാലത്തു വളരെ സ്പൂനമായി കാണപ്പെടുന്നതു. പ്രചാരഭത്തേയും 
പ്രസിദ്ധിയേയും കാംക്ഷിഷാാതെ അജ്മോതമായി കാലക്ഷേപം ചെയ്യുന്നവരി 
ലാകട്ടെ നേരെമറിച്ചു” അവിചലിതമായ അനുഷ്‌ ഠാനനിഷ്‌ യുട, യഥാത്ഥ മ 
ഹാന്മാരുടെ സാഖ്ലയ അധികമായും കാണാവുന്നതാണ്ട്‌. അഹോ! കഷ്ടം! യഥാ 
ത്ഥവും പവിത്രവും അനുഭവപ്രധാനവുമായ അഭവ്യാത്മ ജീചിതത്തില്‍ നാസ്ത്രിക 
ശിക്ഷാദിക്ഷിതമായ ഇന്നത്തെ നമ്മുടെ ദേശം ഏത്രയോ താഴെ പതിപ്പുപോ 
യിരിക്കുന്നുചെന്നേ ചുരുക്കത്തില്‍ പറരയേണ്ടെതുള്ള. ബാഫ്വ്ധ ചിന്തയോ, ചേരിലും 
പെരുമയിലും പ്ര ചാരത്തിലുമുള്ള. തൃജ്ത്തുയോ, തങ്ങളുടെ ധാരമ്മികസിഭ്ധാന്തങ്ങ 
ളില്‍ ലേശവും മതഭേദമോ സംശയമോ ക്രടാതെ, ഭജനാദി കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ നിത 
നിരന്തരമായി ദൂഡ്ഥമായി പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ ദേശത്തിലെ ലാമ 
മാരെ നോക്കി എന്‍െറ മനസ്സ്‌ ്ധസ്ലം ധസ്ല""മെന്നു്‌ അവരുടെ പവിത്രജിചിത 
ത്തിന്നു” ധന്യവാദം ചെയ്കിരുന്നു. ഏന്നാല്‍ “അശിക്ഷിതന്മാര്‍, അഭഞ്മന്മാര, 
രൂപമണ്ഡൂകങ്ങറം,"” എന്നെല്ലാം പറത്തു” ഇവരെ നമ്മുടെ ശിക്ഷിതവഗ്ഗം കപ 
ഫസിച്ചു ദൂരെ തക്ളിക്കളയുമായിരിക്കാം. അശിക്ഷയേയും, അജ്ഞാനത്തേയും. 
വിചാരസംകോചര്‍ത്തേയും, വല്ല അംശത്തിലും അവക്കചയുന്െങ്കില്‍ തന്നെ, ഇ 
വിടെ ലേശവും മണ്ഡനം ചെയ്യുന്നില്ല, ശ്രഭ്ധയേയും ത്രദ്ധിച്ചുതിനെ അനുഷ്‌ ഠി 
ച്ചനുഭപിക്കുന്നതിലുമ്ള അഭിനിലേശത്തേയും മാത്രമേ ഇപിടെ മണ്ഡനം ചെയ്യു 
ന്നുള്ള. ശിക്ഷചെയ്തും വി ലാരംപ്പെയ്കകും ബുദ്ധിപൂവം ശ്രദ്ധിക്കുക! ത്രഭധിച്ചതിനെ 
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മനേസപ്പാ ന്തത്തിലേക്കു ഒള മാഗ്ലരദശ്ശുമത കൊല്ലന്തോവം ക്രമേണ കുറ 
ഞ്ഞുവരുന്നതോടുക്രടി ശിക്ഷിതന്മാരും അവേക്ഷണപഖിചക്ഷണന്മാരുമായ പല 
രും അവിടേക്കു യാത്രചെയ വാനിടവരികയും, അതുനിമിത്തം ആ പ്രാന്തത്തെ 
സംബന്ധിച്ചുള്ള വിപരങ്ങറം അധികമധികമായി കിട്ടിക്കൊണ്ടിരിക്കയും ചെ 
യ്യുന്നു. ശ്രീമാന്‍ സ്വെന്‍ഫെഡിന്‍ എഴുതിട്ടുള്ള പുസ്തകത്തില്‍ നിന്നാണു” നമുക്കാ 
പ്രദേശത്തിെറ ഒരു മങ്ങിയ പ്രകാശമെങ്കിലും ലഭിക്കുന്നതു്‌. എന്നാല്‍ ഇന്ന 
ത്തെ ചില ഗവേഷകന്മാര്‍ അദ്ദേഹം നിര്‍ണ്ണയം ചെയ്തിട്ടുള്ള പലേ വിഷയങ്ങ 
ളിലും മതഭേദം പ്രദര്‍ശിപ്പിക്കുന്നതായി കാണപ്പെടുന്നു. അന്യന്മാക്ക്‌ സര്‍വ്ൃസാ 
ധാരണമായി പ്രവേശമില്ലാത്തതും അജ്ഞാതവും അജേഞയവുമായ ആ പ്രദേശ 
ത്തിന്‍െറ ഭൂസ്ഥിതികളിലും മററും ഗവേഷകന്മാരില്‍ മതഭേദമുണ്ടാകുന്നതില്‍ 
അത്ഭുതമില്ല. ജനങ്ങറംക്ക' അവിടെ നിഷ്‌ പ്രതിബന്ധമായ സഞ്ചാരസാകര്യ 
വും, അതുപോലെ സ്വച്ലുന്ദമായ ഗവേഷണാധികാരവും ലഭിക്കുന്നതുവരെ അ 
വിടത്തെ ഭൂസ്ഥിതി (പരിമാണാദി)കളിലും ചരിത്രത്തിലും, മതങ്ങളുടെ ഐക 
രൂപം സംഭപിക്കുന്നതല്ല. അതുകൊണ്ടു യാത്രികന്മാര്‍ ഇതേവരെ അവിടെ ചെ 
്ക്കിട്ടുള്ള ഗവേഷണങ്ങം ഇനിയും അവിചലിതമായ. ഒരു ഫലത്തിലെത്തിട്ടുണ്ടെ 
ന്ന പറടത്തുക്രടാ. കൈലാസഗിരിയുടെ പുററളവു” ശ്രീ സ്വെന്‍ഫെഡിന്‍ പറ 
ഞ്ഞപോലെ ഇരുപത്തി എട്ട്‌ നാഴികയല്ല, സുമാ മുപ്പത്തിരണ്ടു നാഴികയാ 
ണെന്നു” ഇന്നത്തെ ലിലക്രട്ടർ അഭിപ്പറയപ്പെടുന്ന. കൈലാസത്തിന്‍െറ ഉച്പുശി 
ഖരത്തില്‍ ഇതേവരെ ആരുംതന്നെ കയറിഖ്ചെന്നതായോ, അലിടെ കയറിച്ചെെ 
ലുവാ൯ തി ബത്തുകാരാല്‍ അനുവദിക്കപ്പെട്ടതായോ അറിയുന്നില്ല. എന്നാല്‍ സാ 
ഫസപ്പെടുന്നപക്ഷം, കൈലാസ ശിഖരത്തിനെറ മുദ്ധദേശത്തില്‍ തന്നെ കയറി 
ച്ചെല്ലുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതാണത്രേ. മാനസസരസ്ത്റിനേറയും ചുററളവു” നാല്പത്തി 
അഞ്മു നാഴികയല്ല, അന്‍പത്തിനാലു” നാഴികയോള മുണ്ടെന്ന്‌ അനുമാനം വഴിക്ക്‌ 
ഇവര്‍ കണക്കാക്കിയിരിക്കുന്നു. സരസ്റ്റിനെറ കിഴക്കുഭാഗം സുമാറവ പതിനാ൨ 
നാഴികയും, തെക്കുഭാഗം പത്തു നാഴികയും, പടിത്തൊവഭാഗം പതിമുന്ന്‌ നാഴി 
കയും, വടക്കഭാഗം പതിനഞ്ചു നാഴികയും നിളത്തില്‍ കിടക്കുന്നുവെന്നാണു്‌” ഇ 
വര്‍ പറയുന്നതു”, തിബത്തുകാരുടെ പുരാണങ്ങളിലും ഭാഷയിലും കൈലാസഗിരി 
കാഗ്‌രിം പോകേ? എന്ന നാമത്തില്‍ പ്രസിദ്ധമാകുന്നു. മാനസസരസ്സ്‌ സാ 
മാവാദ്‌?? എന്ന പേരിലും രാക്ഷസത്താല്‍ :“ലംഗക്‌സോ” എന്ന നാമധേയ 
ത്തിലും വൃയപദേശിക്കപ്പെടുന്നു. മാനസസരോവരത്തിന്‍െറ തീരത്തില്‍ “ഗ്രസല്‍, 
ചിയൂ, ചെര്‍കിപ്പ്‌, ലങ്ബോണാ, പണ്‍റി, സേറാലങ്‌, യണ്‍ഗോേ, തൃഗുലോ? 
എന്നി! പേരുകളിലാണ്‌” എട്ട്‌" ഗുമ്മകളുള്ളതു്‌. ആട്യത്തെ യാത്രയില്‍ ഇവയി 
ലെ എട്ടാമത്തെ തുഗുലോഗുമ്മയിലും, ഒന്നാമത്തെ ഗ്രസല്‍ ശുമ്മയിലും ഞാ൯ നി 
വസിക്കയുണ്ടായി, രണ്ടാമത്തെ യാത്രയില്‍ രണ്ടാമത്തെ ചിയൂഗുമ്മയെ കുറെ 
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മണിക്രൂവനേരം ചെന്നിരുന്ന സന്ദര്‍ശിക്കയും ചെയ്തിരുന്നു. രാക്ഷസത്താലി 
ന്‍െറ പടിഞ്ഞാറെ തീരത്തില്‍ ““സപ്‌രഗ?? എന്നുചേരായ ഒരാശ്രമവും സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നുണ്ടത്രേ. ഡിസംബര്‍മാസത്തില്‍ സരസ്സുകളില്‍ രണ്ടടിമുതല്‍ ആറടിവ 
രെ ജലം ഉറച്ചു കട്ടിയായി ഹിമാകാരമായിത്തീരുന്നു. മേയിമാസത്തില്‍ അതുരു 
കി പിന്നേയും ജലാകാരമായിത്തിരുന്നു. പ്രാകൃതികമായ ചില കാരണങ്ങളാല്‍ 
മാനസസരസ്സ്സിലെ ഉറച്ചു കട്ടിയായ ഫിമപ്പാറ അവിടവിടെ അതിയായ നിക്കോ 
ന്നതഭാവത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നതുകൊണ്ടും, അതില്‍ അവിടവിടെ ദീര്‍ഘമായ പ 
ലേ ഛിദ്രങ്ങളും സംഭവിക്കുന്നതു കൊണ്ടും, സരസ്റ്സിന്‍െറ നട്ടവില്‍ക്രടെ വളരെ 
പ്രയാസപ്പെട്ടും, സാഹസപ്പെട്ടം സഞ്ചരിക്കേണ്ടതുണ്ടു. എന്നാല്‍ രാക്ഷഡത്താ 
ലില്‍ അങ്ങനെയുള്ള. ഉ പുനീചഭാവവും, ഖിദ്രങ്ങളും വളരെ കുറയുന്നതു കൊണ്ട്‌, 
തണുപ്പ്ുകാലത്തില്‍ അതിന്‍െറ മുകളില്‍ കൂടെ, ഉറച്ച ഹിമാചരണത്തില്‍ക്രടെ 
സ്വച്ലുന്ദമായി, സുഗമമായി സഞ്ചരിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 

ശ്രീകൈലാസത്തിലേക്കു്‌” സുമാര തിബത്തുരാജധാനിയായ ലാസ്ത്രയില്‍ 
നിന്നു എണ്ണ ൨ നാഴികയും, കാട്ടമര്‍ണ്ടുവില്‍നിന്നു്‌ അഞ്ഞുററിഇരുപത്തിഅ 
നാഴികയും, അല്‍മോറീയില്‍വിന്നു* ഇരുന്തററിമുപ്പതൂനാഴികയും, ബദരിനാഥ 
ത്തില്‍ നിന്ന്‌ പതിനെട്ടുനാഴിക താഴെയുള്ള ജ്യോതിര്‍മഠത്തില്‍ നിന്നു” ഇരുത്ത൨ 
നാഴികയും, ബദരീനാഥത്തില്‍നിന്നു ഇരുന്മൃററിനാല്പതു നാഴികയും, ഗംഗോത്ത 
രിയില്‍നിന്നു ഇരുന്തൂററിനാല്ലത്തി അഞ്ച്‌” നാഴികയും, സിംലയില്‍നിന്നു നാത്ത 
ററിനാല്പതു്‌” നാഴികയും, കശ്‌മീരത്തിലെ ത്രീനഗരത്തില്‍ നിന്നു അറന്തു൨ നാ 
ഴികയും ദരൂരമുണ്ടെന്നു” ആധുനികന്മാരാല്‍ നിര്‍ണ്ണയിക്കപ്പെടിരിക്കുന്നു. 
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ശ്രിഗോമുഖം. 
| 


പുഷ്ടവാസോ വിശാലാഭൂസ്ലദൂര്‍ദ്ധവം മുനിപുംഗവ! 

ദിപ്യാനാം ബഹുപൃഷ്ണാ ണാമുദ്യാനം ചിഭഥി നാരദ! 

തത്ര ശ്രീഗാമുഖംസ്ഥാനം സാക്ഷാദ്‌ ഗംഗാവതാര(ൂഃ 
ജുഷിഭിര്‍ബ്ബഹുധാ ഗീതം പുണ്ലറാല്‍ പൃണ്യതരംളവി 
ശൈലശൃംഗൈര്‍മഹാഷ്്ായൈയ്വേഷ്ണിതം ഹിമശോഭിതൈഃ 
ദുലോകനികടസ്ഥംവൈ ദ്ുലോകിഭിരധിഷ്ഠിതം 

തത്ര പ്രാലേയസംഘാത ഭൂഷിതേ ഭൂപിഭൂഷണേ 

ഗോമുഖേ ഗോമുഖാകാര മഹാതുഫിനഗഫ്വരാല്‍ 

നിര്‍ഗ ക്ലൂതി മഹാവേഗാ ഗംഗാ സുരതരംഗിണീ 

പാവനീ പാവനാത്ഥായ പൃഥ്വീലോകനിലാസിനാം? 


എന്നിങ്ങനെ ശ്രീഗംഗോത്തരിക്ഷേത്രമാഹാത്മൃത്തില്‍ ഈ സാധുത 
ന്നെ ഗോമുഖസ്ഥാനത്തെ ഒരുവിധം വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌'. ഭഗാമുഖമെന്നതു സുപ്പ 
സിദ്ധമായ ഗംഗോത്തരീധാമത്തില്‍ നിന്നു പതിനെട്ടു നാഴിക മുകളിലാണെന്നാ 
ണു്‌ അവിടത്തെ ചിരന്തനമായ വൃദ്ധോക്തി. എന്നാല്‍ ഗോമുഖത്തിലേക്കു പ 
തതനാഴികയിലധികം മൂരമില്ലെന്ന്‌ ഇന്നത്തെ സറ്റേേ വിഭാഗക്കാര്‍ നിര്‍ണ്ണയിച്ചി 
രിക്കുന്നു. 1932-ല്‍ ഗംഗേത്തേരിയില്‍നിന്നു ഞാനാദ്യമായി ത്രീശോമുഖിയിലേ 
ക്ക്‌' യാത്രചെയ്തു, തദനന്തരം 1936 മുതല്‍ക്ക്‌” ഓരോരോ കൊല്ലവും മുടക്കമെ 
ന്നിയെ അവിടേക്ക്‌ യാത്രചെയ്യുക എന്നതു” എന്‍െറ ഒരു പവിത്രനിയമമായി 
തിനു. ശ്രീഗോമുഖിയുടെ അലൌകികമായ ആലോകവിശേഷത്താല്‍ ആവര്‍ 
ജ്ജിതനായ ഞാന്‍ സ്ത്രീജിതനായ ജാല” മനെന്നപോലെത്ത രമ്യസ്ഥാനത്തിന്‍െറ 
സംകല്ലത്തെ സന്ത്യജിപ്പാന്‍ സമത്ഥനായില്ല. മിഥംനപ്പാതി തുടങ്ങി ചിങ്ങപ്പ്യാ 
തിവരെ അവിടത്തെ വായുമണ്ഡലം ആപ്ചപേക്ഷികമായി ഉഷ്ണ്ൂപ്പധാനമായതു 
കൊണ്ടു” ആ ദിപസങ്ങറം അവിടെചെന്നു നിവസിപ്പാ൯ ഏററവും പററിയ കാ 
ലമാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അക്കാലത്താണു” ഞാന്‍ പ്രായേണ അവിടേക്കു യാത്ത 
ചെയ്യാവള്ള തൂ. മാര്‍ഗ്ഗുകാഠിന്യവും അരതുനിമിത്തമുള്ള യാത്രാക്ശേശവും വാക്കി 
ന്നു വിഷയമാ 2ഒകെ എന്നതു” അശക്യമാണ്ട്‌. താഴോട്ടൊഴുകുന്ന ചെറ ഭാഗീരഥി 
മെ ആശ്രയിച്ചുകൊണ്ട്‌, പവ്ൃതപാര൪ശ്വങ്ങളില്‍ ക്രടെ മെല്ലെമെല്ലെ മേലോട്ടു 
പദസ്കരാസം ചെയ്യുകയല്ലാതെ അവിടെ മാ൪ഗ്ഗമെന്നൊ, മാശ്ശത്തില്‍ ക്രടെ സഞ്ച 
രിക്കുകയെന്നോ ഒന്നുംതന്നെയില്ലുതന്നെ. വത്തമാനസ്ഥിതി അങ്ങനെയെന്നിരി 
ക്കിലും, അചിരേണ അവിടേ നല്ല മാര്‍ഗ്ഗം വെട്ടിത്തുറന്നു” ഉണ്ടാശടപ്പെടുമെ 
ന്നനുമാനിക്കത്തക്ക ചിഹ്‌നങ്ങറം ഇപ്പ്യോഠം കാണുന്നുണ്ട്‌. 
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ബദരീനാഥത്തിലെ സുലിഖ്യാതമായ ചെഖംബാശിഖരംവരെ സുമാ 
പതിനാ നാഴിക നീളത്തിലും അര നാഴിക തൂടങ്ങി ചിലേടത്തു അഞ്ച,നാഴിക 
വരെ വീതിയിലും ഗംഗോത്തരീഹിമധാരയെന്നു സവ്യത്ര കേളികേട്ട മഹാഫിമ 
ധാര (04൦) അവിടെ അനുപമമായ തന്‍െറ ദിപ്യമഫിമയില്‍ വിജയിക്കുന്നു. 
ഇരുപാര്‍ശ്വങ്ങളിലുമ്ള രക്തവര്‍ണ്ണ, ചതൂരംഗിം സ്വച്ഛന്ദ, മേരു, കീത്തി മുത 
ലായ പലെ വിപുല ഫിമധാരകളാലും സാദപോഷിതയായി, ശിവലിംഗം, മേരു, 
സുമേരു, ഭാഗീരഥീപര്‍വ്ൃതം തുടങ്ങിയ പലെ സുവര്‍ണ്ണപ്പഭങ്ങളായ ഹിമശി 
ഖരങ്ങള ലും സമലംകൃതയായ ഈ ഗധഗോത്മരിഹിമധാരയുടെ വിസ്തയാവഫ 
മായ ആകാരസരന്ദയ്യം ബ്രശ്മനിഷ്ഠന്മാരുടെ മനുസ്സ്ിനെപ്പ്ോലം മോഫിപ്പ്ിക്കു 
നനുവെന്നു പറയുന്നതില്‍ അതിശയോക്തിയില്ല. ഈ ഗംഭീരഹിമധാരയുടെ 
മുഖ ച്ഛിദമാണ്‌ ഗോമുഖമെന്നു വിഖ്യാതമായ തീര്‍ത്ഥസ്ഥാനം! ഈ മുഖരന്ധ്ധ 
ത്തില്‍നിന്നു ത്രൈലോക്യജനനിയായ ക്രീഭാഗീരഥി നിശ്ശുമിക്കുന്നു! ഈ ഫിമഗു 
ഫയില്‍നിന്നു മുകളില്‍ ഫ്കങ്ങംതന്നെ ഗംഗയുടെ പ്രതൃക്ഷദരശനം സിഭ്ധിക്കു 
ന്നില്ല. ദീര്‍ഘപിപുലമായ ഹിമസംഘാരുത്താല്‍ ആ ച്ലുന്നമായ ആ പ്രദേശ 
ത്തില്‍ അദൃശ്യമായി ഫിമത്തിന്നടിയില്‍ ടിയു ജലധാര ഒഴുകുന്നു 
വെന്നനുമാനിക്കപ്പെടന്നു. ഹിമക്കട്ടികഠം ഉരുകി ഉണ്ടാകുന്ന ചെരജലധാരകഠം 
ഗം ഗോത്തരിീഹിമധാരയില്‍ അവിടപിടെ വഴിപചിളന്ര്‌ ഉള്ളില്‍ കടന്നു ചേന 
ഹല്ലാംക്രടി ഭാഗീരഥീജലധാരയായിതീന്ന്‌ ഗോമുഖ സ്ഥാനത്തില്‍ പുറത്തു പ്രക 
ടിഭവിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌” ഗംഗോത്തരിഹിമധാരതന്നെ ഗംഗയുടെ പ്പത്യക്കജ 
നനിയെന്നു” ഇന്നത്തെ ഇവിടത്തെ ജനങ്ങറം മാത്രമല്ല, വിദേശങ്ങളില്‍നിന്നു വ 
ന്ന്‌” ഗവേഷണം നടത്തുന്ന പവ്യതാരോഹകന്മാരുടെ സംഘവും നിസ്സ്റംള്‍യം നി 
ട്റയിച്ചിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ പ്രത്യക്ഷപ്രമാണംവഴിക്ക്‌ പസ്ത്ൂനി്സ്റ്റയം ചെയ്യുന്ന 
ആധുനികന്മാരുടെ ഈ മതത്തോടു ശബ്ദുപ്പമാണംവഴിക്കു വസ്തൂനിരൂപണം ചെ 
യ്യുന്ന പെൌരരാണികന്മാര ലേശവും യോജിക്കുന്നില്ല. അവര്‍ ഗംഗയുടെ ൭ൂദ്‌ഗമ 
സ്ഥാനത്തെ നിര്‍ണ്ണയിക്കുവാന്‍ ഗേോമുഖപ്രരാന്തത്തില്‍ നിന്നു പിന്നേയും മേലോട്ടു 
ചെല്ലുന്നു. ളി വിഷ്ണൂപ കിയാണു്‌. അതായതു” വിഷ്ണ്ുപാദോദ്‌ ഭചയാ 
ഞ്‌. കോതി: ശ്രീകൈലാസത്തില്‍ ശിവന്‍റെ ജടയില്ും,, പി! 
ന്നെ ഭൂലോകത്തിലും ജാഹ്‌ നവി അപതിര്‍ണ്ണയായിരിക്കുന്നു വെന്നു ഷി പുരാ 
ണവാക്യങ്ങഠം വഴിക്കു വിശ്വസിക്കുന്നു. ളോ തപസ്യ, ഗംഗാവത 
രണം തൂടങ്ങിയ പൌരാണികാഖ്യാനങ്ങറം ഹിന്ദുക്കളുടെ ഇടയില്‍ സുവിദിതമാ 
ണല്ലോ. ഇന്നത്തെ പ്രസിദ്ധമായ ശ്രീകൈലാസത്തോടൊ, അതിന്നടുത്തുള്ള മാന 
സസരോവരത്തോടൊ, ഭാഗീരഥിക്ക്‌ യാതൊരു സംബന്ധവും വത്തമാനകാല 
ത്തില്‍ ദൂഷ്ണിഗോചരമായി ഭപിക്കുന്നില്ല. എങ്കിലും ചെരരാണികലിശ്വാസപ്പ 
കാരം പൂര്‍വ്വകാലത്തില്‍ വല്ല സംബന്ധവും ഉ.ണ്ടായിരുന്നിരിക്കുമോ എന്നു 
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ശങ്കിരക്കണ്ടിയിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഗംഗാവിഷയകമായ പെൌയരാണികാഖ്യായി 
കകളെല്ലാം അഭൂതാര്‍ത്ഥവാദമെന്നും, ഗംഗോത്തരിഹിമധാരതന്നെ ഗംഗയുടെ 
സാക്ഷാല്‍ ജനനസ്ഥാനമെന്നും, സിഭ്ധാന്തിക്കുന്ന ആധുനികന്മാക്ടം ഗംഗയെ പ 
രമേശ്വരീരൂപത്തില്‍ ഉ പാസിക്കുന്നതില്‍ യാതൊരനുപപത്തിയുമില്ല. വിശി 
ഷ്ൃമായ ആലംബൌഈത്തില്‍ ഇരശ്വരന്‍െറ ഉ.പറസന, അതായതു പ്രതീകോപാ 
സന വൈദികാദിസാഫിത്യങ്ങളില്‍ സുപ്രസിദ്ധമാണു”. സാളഗ്രാമത്തില്‍ വിഷ്ണു 
വിന്‍െറ പാസനയെപ്പററി ഏതൊരു സനാതനധമ്മി അറികയില്ല$ ത്രിഭാഗി 
രഥിയുടെ സവ്ൃതോമുഖമായ വൈഭവം നിസ്ക്ുലമാണ്ട്‌. യാതൊരു സ്ഥാനത്തില്‍ 
നിന്നു ഗംഗ ഉല്‍പങിക്കുന്ുവോ ആ സ്ഥാനത്തിന്‍െറ സെൌന്ദത്യവും മഫത്വവുമാ 
കട്ടെ നിരതിശയവുമാണ്മ്‌. പരമേശ്വരന്‍െറ നിരതിശയസെയന്ദയ്യം ആ ഭിപ്യയ 
ഡ്ഥാനത്തില്‍ സമഗ്രമായി പ്രകാശിതമാകന്നു. പരമേശ്വര സെന്ദയ്യംതന്നെ പ്ര 
കൃതിദര്‍പ്പണത്തില്‍ പ്രതിബിം ബിരമാകുന്നതല്ലാതെ പ്രകൃതിക്കു സ്വയമായി എ 
തൂ സെരന്ദയ്യം? അശ്രദ്ധാലുവായ നാസ്ത്രികപുരുഷന്‍െറ ചിത്തവും ആ അലെയ 
കക സ്ഥാനത്തില്‍ പരമേശ്വരമാഹാത്മൃത്തിന്‍െറ ഭാവനയില്‍ പ്രവത്തിക്കാതി 
രിക്കയില്ല ഇനദ്ദശമായ ദില്യ സ്ഥാനത്തില്‍ നിന്നു നിര്‍ഗമനം ചെയ്തുകൊണ്ടു, സ 
മസ്തുമായ ആയ്യാവത്തത്തെയും വിപോഷണവും വിശോധനവും ചെയ്യുന്ന വിശി 
ഷ്കമാഫാത്മ്യശാലിനിയായ ത്രീമാതൃഗംഗയെ പരമേശ്വരിബുദ്ധിയോടെ ഉപാ 
സാച്ചെയ്യുന്നതില്‍ എന്തൊരസാമഞ്ജസ്ൃമാണുള്ളതു”? ഇങ്ങനെ സ്വയം ശ്രീ 
വൈകനണ്ലെപാദത്തില്‍ നിന്നു നിസ്‌ സ്തൃതയാകട്ടെ, അഥവാ ഗംഗോത്തരീഫിമധാ 
രയില്‍നിന്നു നിശ്ശൃത്യാകട്ടെ, ഉ ഭയപക്ഷത്തിലും, ഭാഗീരഥി ആസ്തികജനങ്ങറം 
ക്ക്‌” പതിതപാവനിയായി പര ബ്രദ്മസ്വരൂപിണിയായ ജഗജ്ജനനിതന്നെയെ 
ന്നുള്ളതില്‍ സംശയമില്ല. ഈ അഭിപ്പായത്തെ മനസ്സില്‍ വെച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ 
യാണ്ഞ്‌. 

പാദാം ഗുഷ്ടാദേവാദിതാ ദേവി വിഷ്ക്ോ- 

ഗംഗോത്തയ്യാം ഗോമുഖീശ്ൃംഗതോ വാ, 

ഗംഗാഗംഗൈവാത്രബാധോനകിഞ്ചില്‍ 

സവ്വേശിത്രീ സവ്യദാ ഹി ത്വമംബ!? 
എന്നിങ്ങനെ ത്രീഗംഗാസ്ത്ോത്രത്തില്‍ ഞാന്‍ പടല്പര ചനം ചെയ്ക. 


ഗംഗയുടെ ഒരനന്പോപാസകടണെറ നിലയില്‍ ഏത്ര അപരിമിതമായ 
ത്രദ്ധയോട്ടം ഭക്തിയോടുംക്രടിയാണ" ഞാന്‍ പ്രതിവര്‍ഷം അവിടെ ചെന്നു ഗം 
ഗാസേവനം ചെയ്തിരുന്നതെന്നു” വാക്കുകൊണ്ടു പറത്ഞറിയിപ്പാന്‍ പ്രയാസം. 
അത്ര ദുര്‍ഗമമായ ആ സ്ഥാനത്തും പലെ ഭക്ഷ്യപദാത്ഥങ്ങളും പ്രയാസപ്പെട്ട പാ 
കംലെയ്തു ഗോമുഖീഗംഗക്കു ഭകതിപൃവം നിവേദനം ചെയ്യുന്നതില്‍ എന്‍െറ മ 
നസ്സ്‌ അതിയായി ആനന്ദി ച്ചിരുന്നു. സ്ത്റാനഭജനാനുന്തരം ഗംഗയുടെ നിര്‍ഗമ 


_...2 18... 


ദ്വാരത്തിന്നരികെ വിശാലമായി ദേവടടര്‍ല്പഭമായ പാഷാണാസനത്തില്‍ ഇരുന്നു 
കൊണ്ട്‌” വിപത്തുകളെ ഗണിക്കാതെ ഗംഗാബാലികയുടെ ജനനിയായ ഫിമസം 
ഹതിയേയും പരിസരവത്തികളായ ഹിമശ്ൃംഗങ്ങളേയും ദീര്‍ഘകാലം, അതായ 
തു” രാവിലെ പത്തു മണിമുതല്‍ വൈകുന്നേരം നാലു മണിവരെ നിര്‍നിമേഷനേ 
ത്ൃരനായി നോക്കിനോക്കി ആനന്ദവാരിധിയില്‍ ആറാടടക എന്നതു സാധാരണ 
ന്മാക്ക്‌” ഭയാനകമെങ്കിലും അവിടെ എനിക്ക്‌ ഏററവും പ്രിയപ്പെട്ട ഒരു കൃത്യമാ 
യിരുന്നു. ഇങ്ങനെ ഇതെഴെതുന്നതുവരെ പന്ത്രണ്ട പ്രാവശ്യം അതായതു” പന്ത്രണ്ട 
കൊല്ലം ഗംഗോത്തരിയില്‍നിന്നു ത്രീഃ ഗാമുഖത്തിലേക്കുള്ള അത്യായാസകരമാ 
യ യാത്രയെ ലേശവും ആയാസമെന്നിയെ നിര്‍വഹിച്ചു ഗംഗോപസേവനം 
ചെയ്യുവാനുള്ള, സൌഭാഗ്യം ഈ ശരീരത്തിന്നു ലബ്ലമായിയെന്നുള്ള തൂ ചാരിതാ 
ത്റ്യപുൂവം ഇവിടെ പ്രാസംഗികമായി ഉല്ലേഖനം ചെയ്തുകൊള്ളട്ടെ. വൈദിക 
ധര്‍മ്മത്തെ വിശ്വസിക്കാത്ത വിദേശീയരും, വൈദികധര്‍മ്മികളെങ്കിലും തീര്‍ 
ത്ഥാദികളെ വിശ്വസിക്കാത്ത ഉല്‍പതിഷ്ണുക്കളും അവിടെ ചെന്നാൽ അവിട 
ത്തെ മഹിമയാല്‍ ആവര്‍ജ്ജിതരായി ഭക്തിപൂര്‍വം ഗംഗയെ പ്രണമിച്ചു ഗംഗാ 
ജലത്തെ എടുത്തു ശിരസ്ത്റില്‍ പ്രോക്ഷണം ചെയ്യാതിരിക്കുലാ൯ സമത്ഥരാകുന്നി 
ല്ലെങ്കില്‍ ഗംഗയെ സാക്ഷാല്‍ പരമേശ്വരിയെന്നു വിശ്വസിക്കുന്ന അസ്താദൃശ 
ന്മാര്‍ ഗോമുഖിയുടെ ദര്‍ശനത്തിലും സേവനത്തിലും ഇങ്ങനെ അതിമാത്രം ഉര 
കണ്ണിതരും ഞനന്ദിതരുമായിതീരുന്നുവെന്നുള്ള തില്‍ ആശ്ചയ്യമെന്ത്രു്‌ ? 


ഗോമുഖപ്രാന്തത്തില്‍ ചെന്നു ചേന ധവളധവളമായ ആ ഹിമദേശ 
ത്തില്‍ ൭ത്തുംഗങ്ങളായ ഹിമശിഖരങ്ങളുടെ താഴ്‌വരയില്‍ അവിടെ ആശ്ചയ്യ 
സ്തരിമിതങ്ങളായ കണ്ണുകളെ ക്കൊണ്ടു” നാലുപാടും കാണുന ഒരുവന്‍െറ മനുസ്ത്ില്‍ 
ഇഹലോകസാധാരണമായ ചിന്തകഠംക്കോ, സന്താപങ്ങറംക്കോ, അനുഭവിച്ച 
ദേശകാലവസ്ത്റുക്കളുടെ സ്കൂരണകഠംക്കോ തല്‍ക്കാലം ലേശവും സ്ഥാനമില്പതന്നെ. 
മനസ്സു നിശ്ചിന്തമായി, സമാഹഫിതമായിത്തിരുന്നു, എന്ന്‌ ഭാവം. പ്രാകൃതികമായി, 
സ്വഗ്്രീയമായ അവിടത്തെ ഫിമസെരന്ദയ്യത്തിന്‍െറ ആലോകനവിശേഷത്താല്‍ 
ഉ ദിതമായ ഏതൊ ഒരാനന്ദരസത്തില്‍ മനസ്സു നിമഗ്നമായി, യാതൊരു സങ്കല്പമോ 
വികല്ലപമോ ക്രടാതുമള ഒരു സമാഹിതദശയിലേക്ക്‌ തന്നയിക്കപ്പെടുന്നു. ഇതുപ 
ണ്ഡിതന്‍, പാമരന്‍, ഭക്തന്‍, അഭക്തന്‍, ജ്ഞാനി, അജ്ഞാനി, പറന്നുള്ള ഭേദ 
മെന്നിയേ സര്‍വക്കം അനുഭൂതമാകന്നു. എന്നാല്‍ ഈശ്വരതത്ത്വത്തെ സാക്ഷാ 
ല്‍കരി ച്ചിരിക്കുന്ന ജ്ഞാനി മാത്രം ആ ആനന്ദത്തെ ത്രഭ്ധസാത്തവികമായ ഈ 
ശ്വരാനന്ദമെന്നും, ആ സമാധിയെ മഹായോഗികളാല്‍ പ്രാപ്യമായ ഈശ്വര 
സമാധിയെന്നും അറിയുന്നു. സാത്ത്വികമായ ഒതനന്ദം ദീര്‍ഘകാലം അഭ്ൃസിക്കു 
ന്ന സാധനവഴിക്കു വളരെ പ്രയാസേപ്പേട്ട സമ്പാദിശേണ്ടെന്ന ഒന്നാണു. അതി 
വിടെ അനായാസേന സംപ്രാഏമാകുന്നു. ഇങ്ങിനെയുള്ള പ്രാകൃതികമായ ലാവ 


എ 9... 


ണ്യപൂരത്തിന്‍െറ സന്ദര്‍ശനം നിമിത്തമുണ്ടാകുന്ന അലൌകികമായ ആനന്ദ 
ത്തിന്‍െറ അരികത്തു നില്ല്യവാ൯പോലും സാധാരണമായ രാജസാനന്ദം അര്‍ഹ 
മാകുന്നില്ല. ശാന്തിമുത്തിയായ ഒരു മഫാത്മാപിന്‍െറ ദര്‍ശനം നിമിത്തമുണ്ടാകു 
ന്ന സാത്ത്വികമായ ആനന്ദത്തോടു ശൃംഗാരമുത്തിയായ ഒരു കാമിനിയുടെ ദര്‍ശ 
നംകൊണ്ടു” ജന്യമാകന് രാജസാനന്ദം കിടപിടിക്കുന്നതെങ്ങിനെ? ഒന്നു കല്യാ 
ണപരമ്പരകളുടെ ഉല്‍പത്തിഫേതുവും മറേറതു” അനത്ഥപരമ്പരകളുടെ ആ 
യോജനകേന്ദ്രവുമാണെന്നു” ആക്കറിഞ്ഞുക്രടാ? ശ്രീനികേതനമായി ഈശ്വരകര 
കലിതമായ ഏ്താദ്ദശഫിമശിഖരത്തിന്‍െറ ദര്‍ശനത്തിലും അശ്ലീലമായി മനുഷ്യ 
കരകലിതമായ സിനെമാ നാട്ടത്തിന്‍െറ ദര്‍ശനത്തിലും ഒരുപോലെ ആനന്ദ 
ത്തിന്‍െറ ആവിര്‍ഭാവം ഉണ്ടാകാവണ്ടെ കിലും ഒന്ന്‌ ഈശ്വരസവിധത്തിലേക്ക്‌ 
നയിക്കുന്ന സാത്തവികാനന്ദവും, മറേറതു” ഈശ്വരങ്കല്‍ നിന്നു അധികമധികം ദൂര 
ത്തേക്കു വലിച്ചിഴച്ചു കൊണ്ടുപോകുന്ന രാജസാനന്ദവുമാണെന്നു മള. രണ്ടിനേറ 
യും മഫത്തായ ഭേദത്തെ വിസ്തൂരിക്കരുത്‌. 


ശാന്തിതന്നെ സത്യം, സത്യംതന്നെ സെനന്ദയ്യം, സൌന്ദയ്യംതന്നെ ആ 
നന്ദം, ആനന്ദംതന്നെ ഈശ്വരതത്ത്വം എന്നിങ്ങനെ ഇവിടത്തെ ഓരോ 
രോ ഹിമകണങ്ങളും, ഓരോരോ ശക്കരാശകലങ്ങളും, ഓരോരോ കുസമദളട് 
ഭം, ഓരോരോ തൃണപോതങ്ങളം ഉച്ചത്തില്‍ ഉപദേശിക്കുന്നതുപ്പോലെ പ്രബു 
ദ്ധപുരുഷന്മാരുടെ ബുദ്ധിയില്‍ ഉദ്‌ ബുദ്ധമാകാതിരിക്കുന്നതല്ല. അങ്ങനെയാണെ 
ങ്കില്‍ നേരെമറിച്ചു” അശാന്തി അപരമാ൪ത്ഥമെന്നും, അപ്രിയമെന്നും, ദു8ഖരൂ 
പമെന്നും കത്തുകാരകക്രിയാത്മകമായ ഈ സംസാരത്തിന്‍െറ സ്വഭാവമെന്നും 
ശങ്കയെന്നിയെ സിദ്ധമാകുന്നു. ശാന്തിയുടെ നിരതിശയ സീമയില്‍ ചിത്തമെത്തി 
വിശ്രമിക്കുന്നതിന്നു ഇങ്ങനെയുള്ള അകൃത്രിമമായ ദിപ്യസൌന്ദയ്യം ശാസ്ര്രചോ 
ദിതമായ യോഗാഭ്യാസാദികളെക്കാളും ഉത്തമസാധനമെന്നു” അനുഭചസാക്ഷിക 
മായി ഞാനിചിടെ പറയുന്നുവെങ്കില്‍, പക്കേ നാനാശാസ്സ്രങ്ങറം അധ്യയനം 
ചെയ്യുന്ന പണ്ഡിതാഭിമാനികളും, ഭഗീരഥപ്രയത്നം ലെയ്ക്ക്‌ ധ്യാനാദികഠം അ 
ഭ്യസിക്കുന്ന യോഗാഭിമാനികളും അതില്‍ പ്രത്ൃപസ്ഥാനം ചെയ്യാമെങ്കിലും, 
അതു” സ്രുവസത്യമാണ്ട്‌. ഈ ശാന്തിരസത്തിന്‍െറ പിപാസകൊണ്ടുതന്നെ ഈ 
ഞാന്‍ പ്രതിചര്‍ഷം മാഗ്ലുദശ്മതയോടെതിരിട്ട്‌ ആ സ്ഥാനത്തു ചെന്നെത്തുവാ൯ 
ഉദ്ടമിക്കുന്നതു”. ഈ ശാന്തിയെ -ഈ ആനട്ദത്തെ-തന്നെ ചി്‌രകാലത്തെ ധ്യാ 
നാഭ്യാസംകൊണ്ടും വാസനാക്ഷയംകൊണ്ടും, സാധേനാനിപുണന്മാരായ യോഗി 
പ്രവരന്മാര്‍ നഗരമദ്ധ്യത്തില്‍ അനുഭപിക്കുവാ൯ പ്രയത്തിക്കുന്നു. ശാന്തി സവ്ൃരു 
ട്രേയും സഹജസവരൂപമാകുന്നു. അതു” സ്വതഃസിഭദ്ധമാണു”. അതുകൊണ്ട്‌ അതി 
നെ ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ പ്രയത്തിക്കേണ്ടതില്ല. ഉള തിനെ ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ പ്രയത്തമെ 
ന്തിന്നു ? ഉള്ള തെങ്കിലും അറിചില്ലായ്‌മനിമിത്തം ഇല്ലാത്തതുപോലെ വ്യവഹരി 
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ക്കപ്പെടുന്നു. ശാന്തി നമ്മുടെ സ്വരൂപമെങ്കിലും അശാന്തിയാല്‍ ആക്ലുന്നമായി 
അതനുഭൂതമാകന്നില്ല, അശാന്തിയെ നിരസനംചെയ്യുക, ശാന്തി സ്വയംപ്രകാശി 
തമാകുന്നു. ശാന്തിയെ ഉല്‍പാദനം ചെയ്യുന്നതിലല്ല, അശാന്തിയെ നിരസനം 
ചെയ്യുന്നതിലാണ്‌ പ്രയത്നമപചേക്ഷിതം. പ്രകാശപുഞ്ജമായ സൃയ്യബിംബം മേ 
ഘത്താല്‍ മൂടപ്പെടുന്നു. മേഘം നീങ്ങകയേ ആവശ്യമുള്ള. തല്‍ക്ഷണം ഇല്ലാത്ത 
തുപോലെ തോന്നിയ അര്‍ക്കബിംബം ൭ളൂള.തായി പ്രകാശിതമാകുന്നു. ഇല്ലാത്ത 
തായ സൂയ്യബിംബത്തെ, ഉണ്ടാക്കുകയോ പ്രകാശിതമാക്കുകയോ ചെയ്യേണ്ടതില്ല. 
അതുപോലെ അശാന്തി നി ലൃത്തമായാല്‍ ഉള്ള. ശാന്മിതന്നെ ഉദിതമാകുന്നു. 
ഏന്നാല്‍ അശാന്തിയുടെ സ്വരൂപമെന്തര്‌ ? കര്‍ത്തുകാരകക്രിയാരൂപമായ, അഥ 
വാ നാമരൂപക്രിയാരൂപമായ ഈ സംസാരംതന്നെ അശാന്തി. അതെങ്ങനെ? 
ശാന്തിയുടെ യഥാത്ഥസാ രൂപം സുഷുപ്ലിദശയില്‍ മഫാമൂഡന്മാരക്പോലും 
അനുഭൂതമാകുന്നു. അനന്തരം ആ അവസ്ഥയില്‍നിന്നു ണരുന്നു. അതായതു്‌ 
ത്താന്‍, ഞാന്‍? എന്ന കത്തൃഭാവം ആദിയില്‍ കടിക്കുന്നു. പിന്നെ ഇ ല്ലാദി 
വൃത്തികഠം ആവിര്‍ഭപിക്കുന്നു. അനന്തരം, നേത്രം, ശ്രോത്രം മുതലായ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങറം ഉദിതമായി വിഷയങ്ങളെ ഗ്രഫണംചെയ്യു തുടങ്ങുന്നു. അതോോടുക്രടി അനു 
ക്രലപ്രതിക്രലഭാവങ്ങളും, സുഖദ $ഖാദിഭോഗങ്ങളും കല്ലിക്കപ്പെടുന്നു. ഇങ്ങനെ 
ഉുദിതമാകന്ന അഹക്കാരാദികളുടെ സംഘാതവും, അവയുടെ നാനാല്യാപാരവും 
തന്നെ വിക്ഷേപം എന്ന പേരില്‍ പ്രസിദ്ധമായ ഈ അശാന്തി. ല്ൃഷ്ണിയായ 
ഈ സാംഘാതത്തിനേറയും വൃവഹാരത്തിനേറയും സമഷ്ടി രൂപമാണല്ലൊ ഈ 
സംസാരം ദേഹാദിസംഘാതം, സംസാരം, നാമരൂപം, വിക്ഷേപം, ദുഃഖം, അ 
ശാന്തി ഇവയെല്ലാം ഒരേ പദാത്ഥത്തിന്‍െറ പയ്യായശബ്ദങ്ങഥം മാത്രമാകുന്നു. 
അതുപോലെ ശാന്തി, സതം, സൌന്ദയ്യം, ആനന്ദം, ആത്മാവു്‌”, ഈശ്വരന്‍, 
ബ്രമം ഇത്യാദികളായ ശബ്ദങ്ങളും ഒരേ വസ്ത്രവിന്‍െറ അഭിധാനങ്ങളാകുന്നു. 
ഞാനെന്നും ഇതെന്നും ജ്ഞാതാവും ജേഞമവുമായി പരിണമിക്കുന്ന അന്തഃകര 
ണംതനെ അശാന്തിബീജം അഥവാ അശാന്തി രൂപമെന്നുള്ള തു പ്രസിദ്ധമാകു 
നനു. അന്തമകരണത്തിന്‍െറ നാനാകല്ലനകഠം അശാന്തിയും അവയുടെ നിരോധം 
ശാന്തിയുമെന്നു സാരം. മനസ്സിന്‍െറ കല്പനാനിരോധത്തില്‍ ദ്വൈതം ഇല്ലെന്നി 
രിക്കട്ടെ, അഥവാ ഉണ്ടെന്നിരിക്കട്ടെ, അതു” നിരതിശയമായ ശാന്തിപദംതന്നെ 
എന്നു സമ്മതിച്ചേ തീരൂ ഗാഡസമാധിയില്‍ നിമഗ്നനായ ഒരു മുനിയുടെ മു 
മ്പില്‍ ല്യാഹ്്രി ഘോരഗര്‍ജ്ജനം ചെയ്തുകൊള്ളട്ടെ, അഥവാ സുന്ദരി മധുരഗാ 
നം ചെയ്തുകൊള്ളട്ടെ, അതുകറം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശാന്തിപദത്തിലുള്ള. സ്ഥി 
തിയെഭഞ്ജനം ചെയ്യുന്നില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഗ്രാഹകമായ മനസ്സ്‌ ഗ്രാഫ്ൃ 
വിഷയങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കാതെ സമാഹിതമായി ശാന്തമായി വത്തിക്കുന്നു. അത്തു 
കൊണ്ടു പുറമെ വിഷയങ്ങറം ഉണ്ടെങ്കില്‍തന്നെ, അവ ഇല്ലാത്തവയെ പോലെ 
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കാത്യകാരികളായി അശാന്തിഹേതുക്കളായി ഭവിക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടുതന്നെ 
യാണ, ഈശ്വരസ്തൃഷ്ടമായ ജഗത്തിനെയല്ല, ജീവസ്തഷ്ടമായ ജഗത്തിനെ, അ 
തായതു” നാനാവിധമായ ജീവകല്പനകളെ ധ്വംസനം ചെയ്യുക, അതുതന്നെ ശാ 
ന്തിപടത്തിന്നു ളള എകസാധനം? എന്നിങ്ങനെ ആ ചായ്യയന്മാരില്‍ ചിലര്‍ നിഷ്ഠ, 
ഷിച്ചിരിക്കുന്നു ക്‌. മനസ്സിനെറ വിഷയിവിഷയ രൂപത്തിലുള്ള നാനാസംകലന 
അ്ങംതന്നെ അശനന്തി അഥവാ സംസാരമെന്നും, ആ സംകലനങ്ങഠം അസ്ലമിക്കു 
ന്നതുതന്നെ ശാന്തിപദം അഥവാ മോക്ഷമെന്നും സവ്ൃശാസ്രൂങ്ങളുടെ സിദ്ധാന്ത 
വും സര്‍വ്വമഹാത്മാക്കളുടെ അനുഭവവുമാകുന്നു. മനസ്ത്റിനെറ നിദരാധദശയില്‍ 
ദൃശ്യാകാരത്തിലുള്ള. പരിണാമമാകുന്ന ആവരണം നിവ്ൃത്തമാകുന്നതുകൊണ്ടു'; 
ശാന്തിസ്വരൂപമായ പരമതത്ത്വം യാതൊന്നോ, അതു മേഘാപായത്തില്‍ സൂ 
തൃനെന്നപോലെ സ്റ്റുടമായി പ്രകാശിതമാകുന്നു. ആ പരമതത്ത്വം ഓരോരോദാ 
ശനികന്മാരാല്‍ ഏരതതു പേരില്‍ പ്ൃപഭിഷ്ടമായാലും വേണ്ടതില്ല, അതു്‌ ഒന്നു 
തന്നെയെന്നതില്‍ സംശയമില്ല. നാമഭേദത്താലോ, വിചാരഭേദത്താലോ വസ്തു 
ഭേദം സംഭവിക്കുന്നതല്ല. ഇങ്ങനെ ദേ ഹേന്ദ്രിയമനസ്സറകളുടെ ല്യാപാര രൂപമായ 
വിക്ഷേപത്തെ സാധനവഴിക്കു നിരസനംചെയ്കു ചിത്തനിരോധദശയിലെത്തി 
നാമരൂപവലികല്ലങ്ങളുടെ സംബന്ധംക്രടാതു ഒക. നിരതിയശാന്തിയെ പുണ്ച്യാത്മാ 
ക്കളായ വിദ്വാന്മാര്‍ സാക്ഷാല്‍ അനുഭപിക്കുന്നു വെന്നിലിടെ ഉപചാദിതമായി. 
എന്നാല്‍ ദേഫേന്ദ്രിയമനസ്സുകളുടെ ല്യാപാരകാലത്തില്‍ വിദപന്മോരുടെ സ്ഥി 
തിയെന്തു ? അജ്ഞന്മാരെപോലെ അശാന്തിമയമായ ദുര്‍ഖജീവിതംതന്നെയൊ 
അവരുടെ ഗതി. ഒരിക്കലുമല്ല. അശാന്തിയിലും അവര്‍ നിത്യനിരന്തരമായി ശാ 
ന്തിയെ അനുഭവിക്കുന്നു. ശാന്തിതത്തവം സവ്യദാ അവരുടെ ബുദ്ധിയില്‍ സ്‌ഫൃരി 
ക്കന്നതു കൊണ്ടു്‌” അവക്ക്‌” ശാന്തി ഒരിക്കലും തിരോഹിതമാകുന്നില്ല പ്രകാശ 
ര്തില്‍ ഇരുട്ടെന്ന പോലെ അശാന്തിയില്‍ ശാന്തിയെങ്ടനെ? ദുഃഖത്തില്‍ ആനന്ദ 
മെങ്ങിനെ? ഏന്നു ശങ്കിക്കേണ്ടതില്ല. നടുവേനല്‍ കാലത്തില്‍ കനത്ത വെയിലില്‍ 
നല്ല ആഴിമുമ്ള. കുളത്തില്‍ അരക്കൊപ്പം തണുത്ത ജലത്തില്‍ ഇറങ്ങിനില്ല്യന്ന 
ഒരു പുരുഷന്നു ശരിരത്തിന്‍െറ ഒരു പകുതിയില്‍ ഉട്ണ്വും, മറേറപചക്തിയില്‍ 
ശീതവും ഒരേ സമയത്തില്‍ പ്രതീതമാകുന്നു. ലങ്കയില്‍ അശോകവലാടികയില്‍ 
രാക്ഷസികളുടെ മദ്ധൃത്തില്‍ നരകടര്‍ഖം അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന ജനകനന്ദി 
നി, അതേസമയത്തില്‍ ശ്രീരഘ,പതിയുടെ നിരന്തരസ്തരണം നിമിത്തമുണ്ടാകു 
ന്ന ആനന്ദരസത്തേയുമാസ്വടി ച്ചിരുന്നു ത്രേ. അതുപോലെ പ്രാരബ്ലകമ്മജനിത 
മായ ഇദ്രിയമനസ്സുകളുടെ വ്യാപാരവും അതുനിമിത്തമുണ്ടാകുന്ന സുഖദ ഃഖാടി 
ചേദനകളു.ം വിദവാന്മാക്ം ഒഴിച്ചുക്രടാത്തചയെങ്കിലും, താദ്ൃശമായ മഹാവി 
ക്ഷേപത്തിലും ശാന്തിതത്തവത്തെ ദൂഡ്ഥമായി സാക്ഷാല്‍ക്കരിച്ചിരിക്കുന്ന മഹാ 
ത്മാക്കറംമ്ദ” ഒരു ക്ഷണമെങ്കിലും ഭംഗമെന്നിയെ നിത്യനിരന്തരം അതു 
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ബുദ്ധിയില്‍ സ്‌ഫരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു ശാന്തിയും അപര്‍ക്ക്‌'” അനുഭൂതമാകുന്നു. 
ശാന്തിസ്വരൂപമായ പരമതത്ത്വത്തിന്‍െറ സ്‌ഫുര ണമെന്നും ശാന്തിയുടെ അ 
നഭവമെന്നും പറയുന്നതില്‍ അത്ഥഭേദമില്ല. “നിമേഷാര്‍ഭാം ന തിഷ്ടന്തി വൃ 
ത്തിം ബ്ുശ്മമയിംവിനാ"? എന്നുള്ള ആ ലാര്യവചനം സുപ്പസിദധമാണു. ബ്ര 
മാകാരമായ വൃത്തിയെ ക്രടാതെ അര്‍ദ്ധനിമേഷവും ഇതാനികഠം സ്ഥിതിചെ 
യയുന്നില്ല. ബ്രഹ്മവൃത്തിതന്നെ ബ്രശ്മസ്‌ ഫുരണം വ്യവഹാര ബാഹുല്യത്തില്‍,അതാ 
തു വിഷയാകാരമായി ക്ഷണം ക്ഷണം പരിണമിച്ചുകൊണ്ടു്‌ പികൃതമാകുന്ന ച്ചി 
ത്തത്തിലും ബ്ര്മവൃത്തിയെ രക്ഷിക്കുക എന്നതു്‌ സാധാരണജ്ഞാനികഠംക്ക്‌' അ 

സാഭവ്യമെങ്കിലും, ജ ജ്‌ ഞാനിപ്രവരന്മാക്ക്‌ സുസാഭ്ധ്യമാണ്ട്‌. ഏത്രവലിയ വൃയവഹാ 
രത്തിരക്കിലും ഈ ശയിരത്തിട്ടിഥാവ്‌ ഫൃ,രണം ശരീരാത്മഠക്കളായി, ശരിരാസ 
ക്ത ചിത്തരായ. പ്രകൃതന്മാക്ക്‌* എപ്രകാരം സഫജമൊ, അപ്രകാരം ബ്മാത്മാ 
ക്കളായി, ബ്രഹ്മരതികളായ ബ്ര മവേത്താക്കഠംക്ക ബ്രദ്മത്തിന്‍െറ സ്‌ഫൃരണവും 
അതിലുമധികം സഹജമായിത്തീരുന്നു. ഉച്ഛുഭൂമിയായ ഈ സഹജസമാധിയില്‍ 
ൃത്തിയ ഇരശ്വരകല്ലന്മാരായ ഈ പ്പബുദ്ധന്മാക്ക്‌ വം 
ലെന്നപോലെ ചിത്തവ്ൃയതിപ്രസാരത്ത'ലും സമാധിതന്നെ. ഇങ്ങ സമാധിദ 
ശയും വിക്ഷേപദശയും അവക്ക്‌” തുല്യമെന്നിരിക്ക്‌ ലും, ക ദൃശ്യങ്ങളുടെ 
അപ്രതീതിയും, മറേറതില്‍ അവയുടെ പ്രതിതിയുമെന്നു്ള ഭേഴം ദ്വൈതദ്ൃഷ്ണി 
യില്‍ കല്ലിക്കപ്പെടുന്നു. അതിരിക്കട്ടെ. പ്രാസംഗികത്തെ വിട്ട്‌ പ്രകൃതത്തെ 
പിന്തുടരാം. 


ഇങ്ങനെ ഹിമസെരന്മയ്കജസ്ത്മായ അലൌകികാഗ്റ്റാടത്തേയും, അതുവ 
ഴിക്ക്‌ ആത്മസൌന്ദയ്യജന്തമായ നിരതിശയാനേന്ദഃത്തയും പ്രതിപര്‍ഷം ഗോമു 
ഖമൈതാനത്തില്‍ ചെന്നു നിവസിച്ചുകൊണ്ട്‌ മതിചരാതെ ഉപംളജിച്കു വരുവാന്‍ 
ഹേതുവായ ഈ സാധുവിനെറ ഭാഗ്യവിശേഷത്തെപ്പുററ। അന്യ സന്ല്ാസിമാര്‍ 
ആശ്ചയ്യപ്പെടുകയോ, അസ്ൂയപ്പെടുകയോ ചെയ്യുന്നവെങ്കില്‍ അതില്‍ ആശ്ച 
യമില്ല. ഗംഗോത്തരിയില്‍നി.ന൯ു മേലോട്ട്‌” അതിവികടമായ മശ്ശേത്തില്‍ക്രടെ 
ഭക്ഷണസാധനങ്ങളും മറ൮ം കൊണ്ടുപോകുക എന്നതു” വളരെ കൃള്ുസാധ്യമെ 
ലും, ജഗന്മാതാവായ ഭാഗീരഥിയുടെ അനുഗ്രഹത്താല്‍ എല്ലാം നിഷ്‌ പ്രതി 
ബന്ധം സാധിച്ചിരുന്നു. പ്രേമോദ്രേകത്തില്‍ നദീജലത്തിന്‍െറ കൂട്രേകത്തിലെ 
ന്നപോലെ ദു൪മാര്‍ഗ്ഗവും സുമാഗ്ലുമായിത്തിരുന്നു, രണ്ടു മുന്ന സാധുക്കളും അതു 
പേലെ ഗംഗോത്തരിയിലെ ഗംഗാപൃജകന്മാരായ ബ്രാദ്മണരില്‍ ഒന്നുരണ്ടു 
യുവാക്കളും, ഇ സാധുവിലുള്ള ത്രഭ്ധാഭകതികളാല്‍ പ്രേരിതന്മാരായി പ്രതിവ൪ 
ഷം ഗോമുഖത്തില്‍ ഒരുമിച്ചു നിവസിക്കുക പതിചായതുകൊണ്ടു”, അവിടെ: ആ 
ധികം ഖാല്യപദാരത്ഥങ്ങറംക്കു പുറമെ ചെവക്രടാരങ്ങളും അപേക്ഷിതമായിരു 
ന്നു, ചിലര്‍ ചെവക്രടാരട്ലേളിലും മറ൨ ചിലര്‍ അചിടെ ഉപലബ്ദമാകന്ന ചെ 
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പാഷാണഗുഹകളിലുമായി ശാന്തിഭംഗം ക്രടാതെ വെവ്വേറെ നിവാസം ചെയ്തി 
രുന്ന, ശിക്ഷിതരാകട്ടെ, അഥവാ അശിക്ഷിതരക സാധാരണമായി ആരുംതന്നെ 
ഈ മുശ്ശൂമസ്ഥാനത്തു വന്നു രണ്ടു ദിവസമെങ്കിലും പാര്‍ക്കുവാനുള്ള സാഫസം 
ചെയ്യാറില്ല. ഗംശോത്തരിയില്‍ എത്തുന്ന പുണ്യ ത്മാശ്ടളായ യാത്രക്കാരില്‍ 
ചിലര്‍ അതിപുണ്യത്തെ ഇച്ലിച്ചുകൊണ്ട്‌ അവിടെ വളരെ കഷ്ടപ്പെട്ടു ചെന്നു 
ഗംഗാബാലികയുടെ ഹിമജലത്തില്‍ ഒന്നു മങ്ങി ഉടനടി മടങ്ങി വരികയാണ്‌” പ 
തിവു”. സുന്ദരമെങ്കിലും, രണഭൂമിയെന്ന പൊലെ ഭയാനകമായി ഹ്ൃദയകമ്പനം 
ചെയ്യിക്കുന്ന ആ അമാനവസ്ഥാനത്തില്‍ രാത്രി കഴിച്ചുക്രട്ടുവാ൯ സാധാരണന്മാ 
ശ്ര” ധൈതയ്യമെലിടെ? സാമഗ്രിയെവിടെ? എങ്കിലും രഞ്ടുക്രട്ടര്‍ അവിടെ ചെന്നു 
അധിക ദിപസം അപിടങ്ങളില്‍ പാര്‍പ്പിടമുറപ്പ്ിക്കാവണ്ട്‌. ഒന്ന്‌ ആടുദമേയ്യക്ുന്ന 
പധ്ൃതീയരുടെ സംഘവും മറേറതു” ഇതേവരെ ആരുംകയറാത്ത മഹോന്നതങ്ങ 
ളായ ഫി മപവതങ്ങളുടെ ൭ ശിഖരത്തില്‍ കയവവാനി ല്ല ച്ചുകൊണ്ട്‌” യൂറോ 
പ്പില്‍നിന്നുപരുന്ന ഗവലേഷകന്മാരുടെ സംഘവുമത്രെ. ആട്ട'നെ വകത്തുക ഉദ്ദേ 
ഗമായിട്ടുള്ള ഈ പപവ്യതീയര്‍, പ്രകൃത്യാ ആട്ടിനെപ്പ്പോലെതന്നെ അത്ചന്തം ത 
തിക്ഷക്കളാണെന്നുവേണം പറവാന്‍. നിവസിപ്പാന്‍ ക്രടാരമൊ, മറ യാതൊരാ 
ശ്രയമൊ ക്രടാതെ വിശേഷിച്ചു” കര്‍ണ്ണ സ്ങ്ങളൊന്നും ക്രടാതെ തിയ്യുണ്ടാക്കു 
വാന്‍ വിറകുപോലുമില്ലാതെ അവരുടെ ആടുകളുടെക്രടെതന്നെ തുറന്ന ഹിമമൈ 
താനങ്ങളില്‍ മഴയും മര്തും പെയ്യുന്നതിനെ സഹിച്ചുകൊണ്ട്‌ ദിനവും രാത്രിയും 
കഴിച്ചുക്രട്ടുക എന്ന അവരുടെ അക്ലിഷ് വും സുകരവുമായ ദിന ചയ്യയെ കണ്ടാല്‍, 
കഠിന തിതിക്ഷയില്‍ കേളികേട്ട ഭിഗംബരന്മാരുടെ മനസ്സിലും വിസ്തുയം തോ 

ാതിരിക്കയില്ല നേരെമറിച്ചു” ഗഭവഷകസംഘമാവട്ടെ ഗോമുഖത്തിന്‍െറ മു 
കറം പ്രദേശങ്ങളില്‍ ഒന്നുരണ്ടു മാസം ചെന്നു നിവസിക്കുവാന്‍ ലക്ഷണെക്കാ 
യി രൂപിക ലിലവുചെയ്യുന്നു. നിയതമായ ആഹാരാദി കളില്‍ യാതൊരു കുറവും 
ക്രടാതെ അവിടെ എല്ലാം വെച്ചുണ്ടാക്കി ഭക്ഷണംലെയ്കക്‌ അവക്കു സഹജമായ 
രാജ ഡരിതിയില്‍ അവിടെ അവരുടെ ഗവേഷണതര്രൂപമായ ഉദ്യോഗത്ത്‌ര പ്ര 
വത്തിക്കുന്നു. നിയമേന കൊല്ലംതോവം അവിടേക്കുള്ള സഞ്ചാരം നിമിത്തം ഞ 
ങ്ങറാക്കധികം പരിചയപ്പെട്ട ട്ടു ക ക്ഷത്രിയഹിത്തുക്കളായ ആ അജപാലന്മാ൪ 
ഭതിയോടെ ആട്ടിന്‍പാലും മറവം പ്രഭൂതമായി അവിടെ ഞങ്ങഠാക്കു തന്ന്‌ പ 
രിചരിക്കുക പതിവാണ്‌. അത്വുന്നതമായ ആ ഫിമസ്ഥാനത്തില്‍ അതുനിമി 


ത്തമുള്ള, ഉപകാരം ഛത്ര മഹത്താണെന്നു പ്രത്യേകിച്ചു പറയേണമെൊ? 


ഗോമുഖത്തിന്നരികെ താഴത്തുമള ചെവ൮ഭൂര്‍ജ്ജ വൃക്ഷങ്ങളുടെ രമ്യമായ 
വനമാണു” എന്‍െറ അവിടത്തെ മുഖ്യമായ നിവാസസ്ഥാനം ആ ചെവവന 
ത്തില്‍നിന്നു മേലോട്ട്‌” ചിറക്‌” ലേശവും ലഭിക്കാത്തതു കൊണ്ടു്‌" അവിടെ നിലസി 


മക എന്നതു” അതിശൈതുത്തെ സഹിക്കുവാ൯ സമര്‍ത്ഥന്മാക്കല്പാതെ അമ്പ 
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ന്മാക്ക്‌ സാധ്യമല്ല. തിതിക്ഷയും ശമവും ഭമവും സന്തോഷവും വൈരാഗ്യവുമൊ 
ക്കെ ഈ സംസാരത്തില്‍ സാതിശയമാണ്ട്‌. ഒരുത്തനെ അപേക്ഷിച്ചു മറെറാരു 
ത്തനില്‍ അതുകഠം അധികമായി കാണപ്പെടാം. എല്ലാ സദ്‌ ഗുണങ്ങളുടെയും നി 
രതിശയഭാവം പരമേശ്വരമംല്‍മാത്രമെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നുള്ള ലെന്നാണു” ശാന്ന്രു 
സിദ്ധാന്തം. എന്നാല്‍ വിലേകജനിതമായ തിതിക്ഷാദിഗുണങ്ങറം മാത്രമെ 
അഭപ്യാത്മജീപനത്തില്‍ സഫായകമായിത്തിരുന്നുള്ള. പോത്തിനെറ തിതിക്ഷ 
യും, നായിന്റെ സന്തോഷവും വിചേകജനിതമല്ലാത്തതു കൊണ്ടു്‌ , അഭപ്ലാത്മഭാവ 
ത്തിന്‍െറ ഗമകങ്ങളേ, അഥവാ ജനകങ്ങളോ ആകുന്നില്ല. ഒരു നിര്‍ദ്ധനന്‍ ദാ 
രിദ്രയംനിമിത്തം സഹിക്കുന്ന ക്ഷുധാബാധയെതന്നെ ചേറൊരുവന്‍ വിവേകപുവ്വം 
തപോരൂപത്തില്‍ സഹിക്കുന്നുവെങ്കില്‍, അതു വമ്പിച്ച പുബ്ടോദയത്തിന്നു സാ 
ധനവും അതുനിമിത്തം ശ്രേഷ്ഠവുമാകുന്നു. ഇരശ്വരപ്രുസാദത്തിന്നും ആര്‍്ല്യാത്മി 
കമായ ഉന്നതിക്കുമുള്ള തപോമാഗ്നുങ്ങളെ ശാസ്സ്ര്രംപഴിക്കോ, ആ ലായ്യന്‍ പഴി 
ക്കോ, വൃദ്ധപരമ്പരവഴിക്കോ വിവേചനം ചെയ്തുറിഞ്ഞു്‌ അപയെ യഥാ 
വിധി രനുഷ്ടിക്കുന്നതില്‍ സ്വതന്ത്രമായി നാനാകഷ്ടസഫനം ചെയ്യുന്നപര്‍ മഠ 
ത്രമാണു” തപസ്വിപദഖാ ചടുന്മാ൪, അങ്ങനെ ഞങളുടെ ശീതാദികഷ്ട 1) 
ഫസം ആപേക്ഷികമായി അത്ര പ്രചണ്ഡ തരമല്ലെന്നാവാമെങ്കിലും അതുതപോ 
രൂപമായതു കൊണ്ടു” പ്രചണ്ഡതരമായ മറവള്ള വരുടേതിനേക്കാഠം പ്രശസ്ലൂമെ 
ന്നു” ഞങ്ങ ംക്കഭിമാനിശാവുതാണ്്‌. ഞങ്ങളുടെ ആരാമസ്ഥാനമായ ആ വനകു 
മാരി പലവര്‍ബ്ണ്ണത്തില്‍ മനോമോഹകങ്ങളായ വിചിത്രപൃഷ്ടങ്ങളാല്‍ പൃഷ്ണ്ീത 
ങ്ങളായി അലൌകികങ്ങളായ പലേ തൃണലതാഗുല്ൃാദികളെ ക്കൊണ്ടു മണ്ഡി 
തയായി സ്വര്‍ഗ്ഗീയ സുഷമയെ ആവഹിച്ചിരുന്നു. ഗോമുഖത്തിന്നരികെയുളൂള 
വിശാലമായ ഈ പയ്യതപാര്‍ശ്വഭൂമി ഇങ്ങനെ വര്‍ഷകാലത്തില്‍ പുഷ്ഠപ്രു 
രമായതു കൊണ്ടുതന്നെയായിരിക്കാം വൃഭാന്മാര്‍ ഇതിന്നു” *പുഷ്‌പവാസ്‌"മൈതാ 
നമെന്നു” നാമകരണം ചെയ്തിരിക്കുന്നതു”, ആ മഞ്ഞജുഭ മൈതാനത്തില്‍ തൂഹിന 
കാന്തിയെയെനനപോലെ കുസുമസൌന്ദര്യത്തേയും അവിടചിടെ ഭൂമണം ചെയ്യു 
കൊണ്ടു” ഞാന്‍ പ്രതിദിനമുപളജിച്ചിരുന്നു. കരടികഠം കാവല്ല്ലാരെന്നപോലെരാ 
ത്രിമുഴുപനും ഞങ്ങളുടെ വസതിക്കരികെ ചുറവഭാഗവും അകുതോഭയമായി സ 
ഞ്ചരിക്കുകയും, തോന്നും വിധം ഇടക്കിടെ കിടന്നു വിത്രമിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. 
ദിപരാത്രം ആനന്ദസന്ദോഹത്തെ വര്‍ഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആ, ദിപ്യധരണി 
യില്‍ ഭീതിഫേതുക്കളായ കരടി മുതലായ ഫാംസ്രജന്തൂറെം ഭിതിയേയോ 98ഖ 
ത്തേയോ ൭ല്‍പാദനംചെയ്തിരുന്നില്ല. അവിടെ അധികമായി നിവസിക്കുന്ന വു 
വന്നകരടികഠം മനുഷ്യരെ ആക്രമി ച്ചഭ്യ സി ക്കാത്തതു കൊണ്ടായിരിക്കാം മനുഷ്യ്യ 
ക്ദ്‌ അത്ര ഉപദ്രവകാരികളായി കാണപ്പെട്ടിരുന്നില്ലെന്നു ള്ള വിശേഷഭത്തേയും 
ഇവിടെ ലിസ്‌ മരിഴക്കെണ്ടതില്ല. പിന്നെ രാവും പകലും ചിലപ്പ്യോറം ചിലർ 
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പരസ്സരം സംഭാഷണം ചെയ്യുന്നതായ ശബ്ദുങ്ങഠഥം അവിടെ മുകഠംദേശത്തില്‍ 
അതിസമീപത്തായി കേഠക്കപ്പെട്ടിരുന്നു. താദ്ൃശശബ്ദു്ങഠം ചിലപ്പോഠം സ്സറഷ് 
മായും ചിലപ്പോം അസ്സഷ്ടമായും ശ്രവണപുടങ്ങളില്‍ പ്രപേശിച്ചിരുന്നു. യക്ഷ 
ന്മാ൪, ഗന്ധവ്വന്മാര്‍ തുടങ്ങിയ ദേവവഗ്ലങ്ങളുടെ ആലാപമാണ്ട്‌ അപിടങ്ങളില്‍ 
അങ്ങനെ കോംക്കപ്പെടുന്നതെന്നു ത്രദ്ധാവാദികളായ പഴമക്കാരും, വായുയപ്രഹാ 
രംനിമിത്തം പാഷാണ ല്ലിദ്രങ്ങളില്‍യിന്നു പുറപ്പെടുന്നു നിസ്വരമാണു്‌ അതെന്നു 
ബുഭ്ധിചാദികളായ പുതുമക്കാരും പറയാണ്ട്‌. വൃദ്ധോക്തി ഉപപഫാസപൃവ്ം ൭. 
പേക്ഷ്യമല്ല, വിചാരണീയമാണു”. യക്ഷരാജധാനിയായ അളകാപുരി ഇവിടെനി 
ന്നു ദരൂരത്തല്പ. വളരെ അരികത്താണു്‌. അന്തരീക്ഷ ചാരികളായ യക്ഷഗന്ധവ്യു 
ന്മാര അവരുടെ എത്തയും പ്രിയപ്പെട്ട സ്വദേശമായ ഈ പിജനസ്ഥാനങ്ങളില്‍ 
സ്വല്ലുന്ദം വിചരണം ചെയ്യുന്നുവെന്നു വൃദ്ധന്മാ൪ വിശ്വസിക്കുന്നു വെങ്കില്‍ അ 
തതി ര അനുപപത്തിയെന്ത്ുര്‌ ? യക്ഷഗന്ധര്‍്വന്മാരേയും ഭൂതപ്രേത പിശാ ചാദിക 
ളേയും പററി ഹിമപാനെറ ഉപരിദേശത്തില്‍ നിവസിക്കുന്നവക്ടള്ള വിശവാസം 
ദുഡബഭ്ധവും അഃ ച്ചട്യവുമാണ്ട്‌. മദമത്തകളായ യക്ഷയുവതികഠം ഏകാന്തസ്ഥാ 
നത്തില്‍ പവ്തീഷയുപാക്കുന്മാരെ കണ്ടുമുട്ടിയാല്‍ അവരെ ബലാല്‍ ആക്രമിക്കുക 
ഫന്നതു” അവിടങ്ങളില്‍ സാധാരണമാണ്‌, യക്ഷഗന്ധവ്യാദികളൊന്നുംതന്നെ 
വാസ്തരപത്തിലില്ലെഅം, അപയുടെകല്ലന കേവലം മുഡപിശ്വാസമെന്നും വാദിക്കു 
ന്നവര്‍ അങ്ങനെ ലാദിച്ചുകൊള്ളുട്ടെ! അവയെ പ്രത്ചക്ഷമായി നേരിട്ടു കാണുക 
യും, അവയോട്‌ പ്രത്യക്ഷമായി ല്ൃൃവഫരിക്കകയും പെയ്യുന്ന ഇവര അവരുടെ വാ 
ദത്തെ വിലവെക്കുന്നതെങ്ങനെ? യക്ഷഗന്ധര്‍വ്വന്മാരും ദേവകളുമൊക്കെ ൭ണ്ടെ 
ന്നൊ, ഇല്ലെന്നൊ ഇയശ്വരന്‍തന്നെ ന്‌ ണ്ണം 5 ചെയ്തുകൊള്ളട്ടെ! എങ്കിലും 
വൃഭാപോരവ്പയ്യംവഴിക്ക്‌' ഉ ണ്ടെന്നുതനെൊ ൭൭൬൩ ഫി ടി മാത്രമല്ല, 


ഭാരതത്തിലെ താണദേശത്തിലും അന്യദേശങ്ങളിലും പലെ മനുഷ്യവഗ്ലുങ്ങളാലും 
വിശ്വ സിക്കപ്ചെടവരുന്നു. 
യ 


ഇങ്ങനെ ചിത്തത്തില്‍ ഭയ ചിന്താദികളായ കലുഷതകളെ സദാ തൃത്പാ 
ഒനം ചെയ്യുന്നു ഭല്ലുകങ്ങറം, യക്ഷഗന്ധവ്വന്മാര്‍, പിപതിഷു (ഇടിത്തു വീഴുവാന്‍ 
ഒരുങ്ങിനില്ല്യന്ന)ക്കളുായ പര്‍വ്വതതടങ്ങം, ഹിമസംഘാതങ്ങറം രുടങ്ങിയ പരാ 
ത്ഥങ്ങളും ഗോമുഖപ്പാന്തത്തില്‍ ര സന്്യാസികളായ ഞ 
ങ്ങംക്ക്‌” അപയെല്ലാം നേരെമറിച്ചു മയസ്ത്തില്‍ അതിയായ പ്രസന്നതയെ ഉള 
വാക്കിയിരുന്നു. “സര്‍വ്വം ബ്രഹ്മമയം ജഗല്‍? എന്നനുഭപിച്ചറിഞ്ഞു” അതില്‍ നി 
ത്ൃനിരന്തരം നിഷ്ടചെയ്യന്നതു പോലെ ഈ സംസാരത്തില്‍ സവ്മതംപങ്ങളു ടോയും 
സര്‍വ്ലാനര്‍ത്ഥങ്ങളു ടേയും, സര്‍വ്വ ചിന്തകളുടേയും ശമനൌഷധം ചേറൊന്നി 
ല്ലെന്നുള്ള തു സര്‍വ്വചിദവല്‍ സമ്മതമാണ്‌ “ആനന്ദം ബ്രഹ്മണോ വിദ്വാന്‍ ന 
ബിഭേതി കുതശ്ചന? എന്നു ഉപയിഷദ്വാക്യരത്തത്തെ ആര്‍ കേട്ടിരിക്കയില്ല. 
ബ്രഹ്മവിത്തിന്‍െറ നിത്ൃശാന്തിയെ എത്ര വലിയ ഭയവും ഏത്ര വലിയ ദുഃഖവും 


2 8 6... 


ഭഞ്ജുനാ ചെയ്യന്നില്ല. ഈശ്വരനെ കണ്ടവര്‍ ഈശ്വരനെതന്നെ ഛ്എല്ലായ്ക്കോഴം 
എല്ലായിടത്തും കാണുന്നു. ഈശവരതത്തവമാകട്ടെ താന്‍. തന്നെയാനരെതാനും. ത 
ന്നില്‍ നിന്നു തനിക്കു ഭയമെന്തിന്നു' ? ദുഃഖമെന്തിന്ന്‌? ഇങ്ങനെ ഇഈശ്വരതത്തവ 
ത്തെ നിത്യമായി അനുസന്ധാനം ചെയ്‌ കയും, സര്‍വ്വ ചരാചരങ്ങളു.ം അവിനാ 
ശിയായി ആനന്ദഘനമായ ഈശ്വരസ്വ രൂപമെന്ന്‌ നിശ്ശ്കമായി കാണ്ടകയും 
ചെയ്യുന്ന തേങ്ങക്ക്‌ ദേഹചിന്തകന്മാരായ പ്രാകൃതന്മാരെ ഭയപ്പെടുത്തുന്ന ഈ 
വക പദാത്ഥങ്ങം ഭീതിയെതന്നിരുന്നില്ലെന്നു ളള തില്‍ യാതൊര സാംഗത്ചവുമില്ല. 
ദദഹാസക്തിയുടെ ദൂഡസംസ്ത്ലാരം നിമിത്തം തത്താദ്ദശമായ ഭയാനക ഹിമദേ 
ശത്തില്‍ സാധാരണന്മാ൪ സാധാരണമായി മനസ്സുകൊണ്ടു രചിക്കാവുള്ള ആയി 
രക്കണക്കായ ഭയാശജംകളും നാനാദീര്‍ഘസൂതങ്ങളു മൊന്നും ഞെങ്ങറം അവിടെ 
സങ്കല്ലസ്ൃഷ്ടി ചെയ്യിരുന്നില്ലെന്നു സാരം. സവദാ പ്രുസന്നഭാവം, ആനന്ദഭാവമ 
പ്യാതെ വേറൊരു വിപരീതഭാവം ഞെങ്ങറാക്കവിടെ അനുഭൂതമായിരുന്നില്ല. എ 
ന്നാല്‍ അനേക ഭയഹേതുക്കളുടെ മദ്ധൃത്തിലും, ഞങ്ങളുടെ നിരഭയതയും പ്രസ 
ന്നതയും അവിടെ എങ്ങിനെ സുരക്ഷിതമാകുന്നു വെന്നു വല്ലവരും ആകാംക്ഷിക്കു 
വാനിടരയുണ്ടു”. ആകാശത്തില്‍ പറക്കുന്ന പക്ഷിയുടെ ഗതി പക്ഷിയല്ലാതെ മറവ 
കള വര്‍ അറിയാത്തതുപോലെ, ആന്തരലോകത്തില്‍ അതായതു്‌ അദ്ധ്യാത്മലോ 
കത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്ന സാധുസന്ന്യാസിമാരുടെ ഗതി അവര്‍ മാത്രമല്ലാതെ ബാ 
ഫ്യലോകത്തില്‍, അതായതു” ഭൌതികലോകത്തില്‍ ഭ്ൂമിക്കുന്ന സാധാരണ 
ന്മാര്‍ അറിയുകയില്ലെന്നുമാത്ൃമാണു്‌' അതിന്നുള്ള സംക്ഷിഛഏമായ പ്രതിവചനം. 
ജ്ഞാനികളെ ജഞാനികറം മാത്രമേ അറിയുകയുള്ള ചെന്നിങ്ങനെ ജ്ഞാനികളു 
ടെ ഇടയില്‍ പ്രസിദ്ധമായ ഒരു ചൊല്ലുണ്ട്‌. 


ഇരശ്വരദര്‍ശികഠം എല്ലായിടത്തും എല്ലായ്ക്കോഴചം ഈശ്വരദര്‍ശനം ചെ 
യ്യുന്നു വെന്നതിനെറ അത്ഥമെന്ത്ര്‌ ? ഇഈശവരനെറ സ്വരൂപമെന്തറു? ഈശ്വരദ൪ 
ശനത്തിന്‍െറ സ്വരൂപമെന്റു? എന്നു പിന്നേയും വല്ലവരും ആകാംക്ഷ ചെയ്യുന്നു 
വെങ്കില്‍, അതിനെ ഉടനെ വാക്കുകൊണ്ടു്‌” സമാധോനിക്കുകയെന്നതു” ആരാലും 
സാദ്യമല്ല. ഇഈശവരനെറ പാരമാര്ഥികസ്വ രൂപത്തെ വാക്കുകൊണ്ടു പര്‍ണ്ണിച്ചു 
മനസ്സ്റിലാക്കുന്നതെങ്ങിനെ? അതിനെ സാക്ഷാല്‍ കണ്ടറിഞ്ഞവരും അതിനെ 
പാണിക്കു പിഷയമാക്കി സംപുൂര്‍ണ്മായി വര്‍ണ്ണിക്കുലാ൯ ശക്തരാകന്നില്ല. : 
ത്ര വിസ്‌തൃതമായ ടം പു ക്‌ ന 

ണ്ണ റു ക 

ഭപിച്ചറിയുകയല്ലാതെ അതിനെ അറിയുലാന്‍ വേറൊരുപായമില്ല സവ്മജ്ഞനെ 
ന്നോ, സധൃശക്തനെന്നോ, ഐശ്വധ്യാടിഗുണങ്ങളുടെ നിരതിശയസീമയെന്നോ, 
സൃഷ്ടി സ്ഥിതിസംഹാരകത്താവെന്നോ, തേന്‍ കടലെന്നപപോലെ അപാരമായ 
മാധുയ്യരസലഫരിയെന്നോ, അനേകകോടി സുതയപ്രകാശത്തെ ഇരുട്ടടയിക്കുന്ന ഉ. 
ജ്ജപലതേജോവിസ്താരമെന്നോ, സവ്യചരാചരങ്ങളേയും സിയമനംചെയ്യുന്ന 
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അന്തയ്യാമിയെ ന്നോ, സത്യജ്ഞാനാനന്ദസ്വരൂപമെന്നോ, ആകാശംപോലെ സ 
വൃഗതനെന്നോ, ശബ്ദുസ്സശരൂപാദികളൊന്നുമില്ലാത്ത നിഗാണനെന്നൊ, മറെറാ 
ആ പരമാത്മാവിനെ ശ്രുതികളും വിദ്വാന്മാരും പലേ പ്രകാരത്തില്‍ വര്‍ണ്ണി 
ച്ചിരിക്കുന്നു വെകകിലും, ആവക വര്‍ണ്ണനകളെല്ലാം പരമാത്മാവിനെറ വര്‍ണ്ണന 
കറം തന്നെയെന്നും, പരമാത്മതത്ത്വത്തെ ബുഭ്ധിയില്‍ ധരിക്കുവാന്‍ അതുകഠം 
ഏതാണ്ടുപകരിക്കുന്നു വെന്നും സമ്മതിക്കാമെങ്കിലും, പിന്നേയും പരമാത്മാവ്‌ 
വര്‍ണ്ണ്ൂനകഠംക്കെത്തുവാ൯ വയ്യാത്തവിധം അവക്കു” മീതെയായി അത്രയും ഉന്നത 
മായ ഒരു സ്ഥാനത്തില്‍ വിരാജിക്കുന്നു. ഏത്ത വിസ്‌ തൃതമായ വര്‍ണ്ണനപരിധിയി 
ലും പരമാത്മാവിനെ പരിച്ചലേടിക്കുവാ൯ സാധിക്കുന്നതല്ല, തുംബീഫലമെന്ന 
പോലെ ഏത്ര വമ്പിച്ച വാഗ്വിലാസക്കടലിന്‍െറയും മീതെ പൊന്തിനില്ലന്നത 
ല്ലാതെ പരമാത്മാവു' ഒരിക്കലും അതിന്‍െറ ഉള്ള ല്‍പ്പെടുന്നതല്പ. ജലം എത്രയ 
ധികം വര്‍ഭ്ധിച്ഛുയരുന്നുവോ അത്രയുമധികം തുംബീഫലവും അതില്‍നിന്നുയന്ന്‌ 
മീതെ പൊന്തിനില്‍ക്കുന്നതു പോലെ, എത്രയധികം പരമാത്മസ്വരൂപത്തെ വ൪ 
ണ്ണിക്കു കര ഖോഅത്രയധികം പിന്നേയും അതു മോലോട്ടയന്നു വര്‍ണ്ണനം സ്‌ചപചര്‍ശി 
ക്കാത്ത ദൂരത്തില്‍ സര്‍ല്ലോല്‍ ക്കര്‍ ഷേണവര്‍ത്തിക്കുന്നു. വിഷ്ണുഭഗവാന്‍ ചതുര്‍ഭ 
ജനാണു, മേഖ്ചംപോലെ ശ്യമേള പര്‍ണ്ണ്ണനാണു്‌, പുണ്ഡരീകദളംപോലെ വിശാല 
നേത്രനാണു്‌, എന്നും മറവം എത്രതന്നെ വിഷ്ണ്കുസ്വരൂപത്തെ വര്‍ണ്ണിച്ചാലും അ 
തിനെറ മഞ്തൂളതയെ കണ്ണുകൊണ്ടു കണ്ടറിയുകയല്ലാതെ പര്‍ണ്ണ്നംകൊണ്ടെറിയു 
വാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല. വര്‍ണ്ണനമെല്ലാം ശരിതന്നെ: തെററല്ല വിഷ്ക്ഭഗവാന്നു്‌* 
നാലുകയ്യതന്നെ; രണ്ടുകയ്യൊ, എട്ടുകയ്യോ അല്ല. വിഷ്ണുമുത്തി നിലനിറത്തിലാ 
ണു, പവെളത്ത നിറത്തിലോ തൂടുത്തനിറത്തിലോ അല്ല ഇങ്ങനെ ചിലതറിഞ്ഞ 
തുകൊണ്ടു, വിഷ്ണുപിന്‍െറ ജഗന്മോഹനമായ ആകാരമള്തൂഭൃുതയെ ഈ വരണ്ണ 
നം കേറാക്കുകയോ പഠിക്കുകദയാ ചെയ്യുന്ന ഒരുവന്‍ അറിയുനതെങ്ങനെ? വി 


ഷ്ലൂസ്വരൂപത്തെ സാക്ഷാല്‍ കഴ്ല്ുകൊണ്ടു്‌ കണ്ടറിഞ്ഞ അനന്ഭക്തരല്ലാതെ 


ആ സ്വരൂപത്തിന്‍െറ മിയി മഞ്തൂളതാമാഹായ്യത്തെ മറവള്ള വര്‍ 
അറിയുന്നില്ല. അതു പോചെതന്നെ അലൌകികത്തില്‍വെച്ചു്‌* അലച്ചൌകിമായി 
ശബ്ദുപ്രവൃത്തിക്കുളള യാതൊരു നിമിത്തവും സ്‌ പര്‍ശിക്കാത്ത പരമാത്മതത്ത്വം 
വാക്കിനാല്‍ അവര്‍ണ്ണനീയമെന്നും കേവലം സ്വാനുഭവഗമ്യമെന്നും സിദ്ധമാ 
കുന്നു. എന്നാല്‍ ശ്രുതികളും സ്‌മൃതികളും പരമാത്മതത്തവത്തെ ബഹുവിധം 
നിരൂപണംചെയ്തിരിക്കുന്നതു ഘ്യര്‍ത്ഥമാഭണോ? ഒരിക്കലും പ്ൃൃര്‍ത്ഥമല്ല. വ്യ 
ത്ഠമെന്നാര്‍ പറയുന്നു. തത്ത്വാനുഭവത്തിന്നതുപകരിക്കു മെങ്കില്‍, ഉപകരി 
ച്ചുകൊള്ളട്ടെ. ശാസ്സരങ്ങളും പിദ്വാന്മറരും ചെയ്യുന്ന തത്ത്വവിവേചനം 
നിമിത്തമുണ്ടാകുന്ന ഉപകാരത്തെ ഇവിടെ നിഷേധിക്കുന്നില്ല, ഈശ്വരന്‍ ഇ 
ങ്ങനെ അവര്‍ണ്ണ്നീയനെങ്കില്‍ ഇരശ്വരദര്‍ശനം വര്‍ണ്ണനീയമാകുന്നതെ 


ങ്ങനെ? ഫുടത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം പറത്തു മനസ്സിലാക്കാവുന്നതു കൊണ്ട്‌, 


൭ 48-. 


ഘടദര്‍ശനത്തിന്‍െറ സ്വ രൂപത്തെപ്പുററിയും ഒരുവനെ പറഞ്ഞു ധരിപ്പിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുന്നതാണ്ട്‌, അവര്‍ണ്ണനിയവസ്തുവികെറ ദര്‍ശനവും അവര്‍ണ്ണനി 
യമാകുന്നതല്ലാതെ വാക്കിന്നു വിഷയമാകുന്നതല്ല. പരമേശ്വരതത്ത്വത്തെ കാ 
ണു. വനേങ്ള സാധനമേതു ? കണ്ണുകൊണ്ട്‌ ഘടാദികളെ കാണുന്നു. ബുദ്ധികൊണ്ടു 
കാമക്രോധോദികളെ കാണുന്നു. അതുപോലെ നാമരൂപാതിതമായ പരമാത്മവ 
സ്ലൂുചെ ട്ട കാണെന്നില്ല. ബുദ്ധികൊണ്ടും കാണുവാന്‍ കഴ്‌ യുന്തില്ല. 
അവാങ്‌മനുസഗോചരമെന്നു” തത്തപദര്‍ശികളായ പണ്ടത്തെ ജുഷികം അതി 
നെ വ്യപദേശിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ഇരശ്വരനെപോലെതന്നെ ഈശ്വരദ൪ 
ശനവും അലൌകികമെന്നിരിക്കെ, അതിനേയും വാക്കിന്നു പിഷയമാക്കുക എ 
ന്നതു” അസാദ്ധയംതന്നെ. അന്തഃകരണം ഫഘടാകാരമായി പര്യബമിക്കുന്നതു” ഘട 
ദര്‍ ശനുമാകുന്നതുപോലെ നാമരൂപപരിണാമത്തില്‍നിന്നുയ൪ന്ന' ബ്രഹ്മാകാരമാ 
യി ത ബ്രഹ്മദര്‍ശനമെന്നു” വേദാന്തികഠം ല്യറഖ്യാനിക്കാവ 

ഏന്നാല്‍ ബ്ര്മത്തിന്നും യാതൊരാകാരവുമില്ല. അതു നിരാകാരമാണ്ട്‌. 
നിരാകാരമായ ബ്രമ്മത്തെ ദര്‍ശനം ചെയ്യുന്നതാര്‍? നിരാകാരമായി അപര 
ച്ലിന്നമായ ബ്രഹ്മത്തെ പരിച്ഛിന്നമായ മനസ്സ്‌ വ്ച്ലാപനം ചെയ്യുന്നതെങ്ങഒ നെ? 
മനുസ്്റിക ൯റ കല്ലനാശൂഷ്യമായ ദശയില്‍ വം നിരാവരണമായി ശുഭഥ 
മായി ഏകമേവാദചിതിയമായി, സ്വമഹിമയില്‍ സ്വയം പ്രകാശിക്കുന്നുവെന്നാ 
ണെങ്കില്‍, പിന്നെ ബ്രശ്മത്തിനെറ ദര്‍ശനുമെന്നും ദ്രഷ്ലാവെന്നും മറവമുള്ള കല്ല 
നകഠം അത്ഥശുന്യങ്ങളെന്നും, ബ്രമദര്‍ശനം ലോകസാധാരണമായ ദൃശ്യദരശ 
നത്തിന്നു സദ്ൃശമല്ലെന്നും, ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ ദര്‍ശനം ആഅത്യന്തമലെതകികമഠയ 
അദ്ൂശ്യദര്‍ശനുമാണെന്നും വേഭാന്തപക്ഷത്തിലും സിഭാമാകുന്നു. ഈശ്വരനെന്ാ 
പോലെ അദ്ദശ്യനായ ഇയശ്വരന്‍െറ ദര്‍ശനവും ഇങ്ങനെ അത്ൃത്തുതവും ലേ 
കാതീതവുമായതുകൊണ്ട്‌” വര്‍ണ്ണ്നത്തില്‍ നിന്നുയര്‍ന്നു വിജയിക്കുന്ന അവയെ 


കേട്ടറിയക എന്നതു” അശക്യമെന്നും, കണ്ടുതന്നെ അറിയേണമെന്നും പ്രകരണ 
താല്‍പയ്യുമാകുന്നു. 


ഇങ്ങനെ ഗോമുഖസമീപത്തില്‍ അധികദിവസം നിചസിക്കുന്ന സന്ദ൪ര 

കില്‍ ശോമുഖഗുഹാസ്ഥാനത്തില്‍ ചെന്നു” അധികവാരം ഗംഗാസ്ത്റാനം ചെ 
യ്യുക പതിവായിരുന്നു അലിടെ ചെറ ബാലികാരൂപത്തില്‍ പ്രവഹിക്കന ഫിമ 
ശിതളമഠയ ഗംഗയില്‍ ഒരു മുങ്ങ മുങ്ങക എന്നതു” സാധാര ണുന്മാക്ട ശക്ഷരമല്ലാ 
ത്ത വലിയൊരു തപശ്ചരണമാണെന്ന്‌* പ്രത്യേകിച്ചു പറയേണ്ടതുണ്ട്‌. ഈ 
ഗോമുഖിജലത്തില്‍ ഒരുവാരം ചെയ്യന്ന സ്താനം തന്നെ ഈ നരശരീരത്തെ ൯ 
ഷ്യാപവും സഫലവുമാക്കിത്തിര്‍ക്കുന്നു വെന്നു" ആസ്തി കന്മാരായ ഹിന്തുക്കറം 
വിശ്വസിക്കുന്നു. പ്രയാഗം മുതലായ താഠൊിയുള്ള തീര്‍ത്ഥങ്ങളിലെ ഗംഗാ 
ജലാതന്നെ ഒരു തുള്ളി മുത്യൃകാലത്തില്‍ മുഖദ്വാരത്തെ സ്സൂര്‍ശിക്കുമെങ്കില്‍, 


വി 


മുമൂര്‍ഷുഖിന്നു” സദ്‌ ഗതി ലഭിക്കുമെന്നു ശ്രദ്ധിക്കുന്ന സനാതനധര്‍മ്മികളുടെ ദ്ര 
ഷ്ടരിയില്‍ സുരസരിത്തു” കൈലാസത്തില്‍ നിന്നു ഭൂമിയില്‍ ആദ്ദ്യമായി അവതരി 
ക്കുന്ന ഈ ഗോമുഖിസ്ഥാനത്തിലെ ഒരു ജലബിന്ദുപിന്‍െറ മാഹാത്മ്യം ഇത്ര 
യെന്നു പരിച്ച്ലേടിക്കുവാ൯ പ്രയാസം. തത്താദ്ടശമായ പരമപാപിത്ര്യത്തോടുക്ര 
ടിയ ഗോമുഖഗംഗയില്‍ ചെയ്യുന്ന സ്ത്രാനപാനങ്ങളുടെ ഫലത്തെ പിന്നെ പര്‍ 
ഗണിക്കുവാ൯ ആക്ദകഴിയും. ഒന്നിന്‍െറ ഫലം തന്നെ ഇരദൂശമെങ്കില്‍, അനേ 
കത്തിന്‍െറ ഫലത്തേപ്പുററി ഹന്ത പറയേണ്ടു? നിമ്ലോന്നതമായി, അതിവികട 
മായി തലക്കുമീതേയും താഴേയും സര്‍വ്വത്ര ക്രട്ടംക്രട്ടമായി, പ്രഭൂതമായി കിടക്കുന്ന 
പലേ പാഷാണനികരങ്ങളെ യുമതിക്രമിച്ചു” മഫാഫിമധാരയില്‍നിന്നു ഫിമപ്പ്യാ 
റകഠം നിരന്തരമായി ഇടിഞ്ഞു വീഴനനതിനേയും ഭയപ്പെടാതെ ഗോമുഖഗുഹ 
യുടെ സമീപത്തുചെന്നു സ്ത്റാനം ചെയ്യുക എന്നതു" വലിയ വീരകര്‍മ്മമെന്നിരി 
ക്കിലും, ത്രദ്ധാഭക്തികളുടെ അപരിമിതമായ ഉഭ്രേകം നിമിത്തം എനിക്കലിടെ 
പിന്നേയും പിന്നേയും ചെന്നു സ്ത്റാനം ചെയ്യുവാന്‍ കഷ്ടബുഭ്ധിയോ ഭയമോ തോ 
ന്നിയിരുന്നില്ല. നേരെമറിച്ചു” ഉത്സാഹവും ആഗ്റ്ലാദബുദ്ധിയും ഉദിതമായിരുന്നു . 
അകണ്ഠണിതമായ ശ്രദ്ധയോടും ഭക്തിയോടും ക്രടിത്തന്നെയാണു” അനേകവാരം 
അവിടെ ചെന്നു യഥാവിധി ഗംഗാസ്റ്റാനവും ഗംഗാപൃജനവും ഞാന്‍ നിവൃത്തി 
ച്ചിരുന്നത്‌. അധികം ദിവസം അവിടെ നിവസിക്കാത്ത സംവത്സരങ്ങളില്‍, 
ഗോമുഖത്തില്‍ ഒരു പ്രാവശ്യം മാത്രമേ സ്ത്റാനാദികഠം സാധിച്ചിരുന്നുളള. ഒരു 
സ്ത്രാനത്തിന്‍െറ മുല്യംതന്നെ മുഴുവന്‍ കൊടുത്തുതീക്ടവാ൯ കര്‍മ്മഫലപ്പദാതാ 
വായ പരമേശ്വരന്‍ വളരെ ഞെരുങ്ങ മെന്നിരിക്കെ, ഇത്രയും സ്ത്റാനപൂജനകളുടെ 
സ്വാമിയായ ഇര സ്വാമിക്ക്‌” അപയുടെ എല്ലാ വിലയും സര്‍വ്വയഞനായ ഈ 
ശ്വരന്‍ എങ്ങനെയാണു കൊടുത്തുതീര്‍ക്കുന്നതെന്നു കണ്ടുതന്നെ അറിയേണ്ടിയി 
രിക്കുന്നു. 


ശ്രീഗോമഖം 
1 


ഭോഗപ്രധാനമായി, ഭോഗതൃഷ്ണ്ാകലുഷിതമായ ഈ ഘോര കലികാല 
ത്തില്‍ നിഘ്കാമകര്‍മ്മത്തിന്‍േറയോ, ധ്യാന സമാധികളുടേയോ, ജഞ്ങാനലി ചാര 
ത്തിന്‍െറയോ അഭ്യസേം ശാസ്രൂ ചാദഭിതമായ വിധത്തില്‍ അത്ര സുസാധ്യമല്ലെ 
ന്ന്‌” അറിഞ്ഞതു കൊണ്ടുതനൌെയായിരിക്കാം ദീഗ്ലദര്‍ശികളായ പൂവാചായ്യന്മാര്‍ 
കലികാലത്തില്‍ ഭക്തിസാധനകളെ യഥാശക്തി അനുഷ്ടിക്കുലാ൯ പിന്നേയും 
പിന്നേയും ആദേശിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഭക്തിസാധനകളില്‍ ഭഗവാടെറ നാമോ 
ച്യാരണം ഏററവും സുകരമാണെന്നുള്ള തൂ സുപ്രസിദ്ധമാണ്‌. ഹേശിവ!ഹേ 
കൃഷ്ണാ! എന്നിങ്ങനെ ഏതു വിഷയിക്കും, ഏതു പാപിക്കും ഉ പ്രിക്കുവാ൯ കഴി 
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യുന്നതാണു*, ചിത്തത്തെ നിഷ്ട്രാമമാക്കുക, ചിത്തത്തെ ഏകാഗ്രമാക്കുക, അ 
ഥവാ ചിത്തത്തെ വിചാരപരമാക്കുക, ഇതു” വിഷയികഠക്കു സാഭഡ്ൃമല്ലതന്നെ. 
അതുകൊണ്ടു്‌ പിശേഷിച്ചു” ഇക്കാലത്തില്‍ ഭക്തിസാധനങ്ങറംക്കു തന്നെ സൌല 
ഭയവും പ്രാധാന്യവുഭമെന്നുള്ളതില്‍ രണ്ടുപക്ഷമില്ല. ആദിയില്‍ ലഷ്മുവായി സുഖ 
സാദ്ധ്യമായ ജപം, പ്രാര്‍ത്ഥന, കീത്തനം, ശ്രവണം തുടങ്ങിയുള്ള സാധനകഠം 
നിരന്തരമായി ചെയ്തുചെയ്ത്ക്‌ ഭഗവച്ചര ണാരപിന്ദങ്ങളിലുക്ള യഥാര്‍ത്ഥമായ ആ 
നുരാഗം സ്വല്ലുമായ അങ്കര രൂപത്തിലെങ്കിലും, മനസ്സില്‍ കൂദിച്ചയര്‍ന്നു തുടങ്ങ 
കയും, അതോടുക്രടി ദുര്‍ദ്ദമമായ വ്‌'ഷയത്ൃഷ്്ണയും, ബഹിര്‍മുഖതയും ക്രമേണ 
അപക്ഷീണമായി തിന, ചിത്തം വിച്ലോദമെന്നിയെ ഭഗവദഭിമുഖമായി പ്രവ 
ഫിക്കുന്നതില്‍ ഉത്സുകവും ഉദ്യതവുമാകയും ചെയ്യുന്നു. സര്‍വ്വദാ ഭഗവദാകാര 
ത്തിന്‍െറ ധ്യാനത്തില്‍ ചിത്തം രമിച്ചാനന്ദിക്കുലാനാരംഭിക്കുന്നു. ജ്ഞാനികറം 
നിരാകാര ചിന്തനത്തില്‍ രമിക്കുന്നു വെങ്കില്‍, ഭകരുന്മാര്‍ സാകാരധ്യാനേത്തില്‍ 
തആനന്ദമനുഭപിക്കുന്നു സാകാരം, നിരാകാരമെന്നിക്കെ ഇരശ്വരവസ്ത രണ്ടില്ല. 
ഈശ്വരന്‍ ഒന്നുതന്നെ, അതുകൊണ്ടു്‌ ഇരശ്വരന്‍െറ സാകാഠരരൂപത്തില്‍ അന 
സ്യമായി നിരതിശയമായ അനുരാഗം ലഭിച്ചിരിക്കുന്ന ഒരു ഭക്തന്നും വേറൊരു 
ലാഭം ലഭിക്കേണ്ടതില്ല. നിരാകാരമായി, നിവിശേഷമായ പരബ്രഷ്മതത്തവ 
ത്തിന്‍െറ അപംരോക്ഷജ്ഞാനമാണ്ട്‌” മോക്ഷ സാധനമെന്നും, അതു ഭക്തന്നു ല 
ഭിച്ചിട്ടില്ലെന്നും, ഇനി ലഭിക്കേണ്ടതു ണ്ടെന്നും, അതുകൊണ്ടു്‌ ഭക്തന്‍ കൃതകൃത്യന 
ല്ലെന്നും ധരിച്ചുപോകരുതു്‌. അങ്ങനെ നിരവ്വിശേഷമായ ഒരു സ്വരൂപം ഇയശ്വ 
രന്നുണ്ടൈദമില്‍ കൈവല്യ സാധനുമായ ആ സ്വരൂപത്തെ ഈശ്വരന്‍ തെറ 
അനന്യ ഭകരുന്നു” ഇന്നല്ലെങ്കില്‍ നാളെ തുറന്നു കാണിച്ചനുഗ്രഹിച്ചു്‌, അദ്ദേഹ 
ത്തെ കൈവല്യ പടത്തിലേക്കു” ഉന്നയിക്കാതിരിക്കുമോ? അതുകൊണ്ടു്‌, ഡാകാ 
രം, നിരാകാരം എന്നുളള വാക്കലഫത്തില്‍ പടംകൊള്ളാതെ സാകാരത്തിനെറ 
ദുഡ്ധദഭക്തിയേയോ അഥവാ നിരാകാരത്തിന്‍െറ ദ്ൂഡ്ഥജ്ഞാനത്തേയോ മുമുക്ഷു 
വായ സാധകന്‍ താല്‍പയ്യഭത്താടെ അഭ്യസിച്ചു സമ്പാദിക്കേണ്ടതാണ്ട്‌. ഭക്തി 
യുടേയും ജ്ഞാനത്തിനേറയും പരമവും ചരമവുമായ ഫലം ഒന്നതന്നെ. അതു്‌ 
ബ്രഹ്മപ്രാഫ്ി രൂപമായ നിധ്യാണപദം തന്നെയെന്നതില്‍ സംശയിപ്പ്ാനില്ല. 
ബൃഹ്മജ്ഞാനമെന്ന ഉല്‍കടവികടമായ മഹാഗിരിശിഖരത്തില്‍ കയവവാനൊ 
രുങ്ങി ഒരു പിടുത്തവും കിട്ടാതെ തലകീഴായി മറി ത്തു താഴെ പതിച്ചു നശിച്ചു 
പോകുന്ന അനുധികാരികളെക്കാഠം “ഫേ ശിവ! ഫേ കൃഷ്ണ! എന്നിങ്ങനെ ഭഗ 
വാന്‍െറ കേവലനാമത്തെ ശ്രദ്ധയോടെ ഉച്ഛരിച്ചുകൊണ്ടു' ഭക്തിമാര്‍ഗ്ഗുത്തില്‍ 
മന്മമന്മമെങ്കിലും മുന്നോട്ടു ചലിക്കുന്ന അധികാരികറം ഏത ഭാഗ്യവാന്മാർ! വ 
ണ്ഡിതപാമരഭേദമെന്നിയെ സവ്യസാധാരണമായി ഇരശ്വരസപിധത്തിലേക്കു 


ചെല്ലുവാന്‍ ഭശതിമാര്‍ഗ്ഗം അതി സുഗമമായതുകൊണ്ടുതന്നെയാണു്‌, വൈദിക 
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ന്മാരും വേദബാഘ്യൃന്മാരുമായ പലേ ഈശ്വരദര്‍ശികളായ ആചായ്യന്മാരും ഈ 
പ്രേമപഥത്തെ അത്യധികം ശ്രേഷ്ടമെന്നു ശ്ലരാഫിച്ചു ത്രിചിധ താപങ്ങളാല്‍ സ 
ന്തഛഏമായ ഈ സസോരത്തില്‍ അതിനെ അതികാരുണബ്ദത്തോടെ പ്രചാരണം 
ചെയ്തിരിക്കുന്നതു്‌. ഈശ്വരനുണ്ടെങ്കില്‍, ഞു ഇശ്വരന്‍ സവിജ്ഞനും സ്യ 
ശക്തനുമായിരിക്കേണമെന്നതില്‍ യാതൊരു വിപ്രതിപത്തിയുമില്ല. സവശക്ത 
നായ ഇരശ്വരന്‍ തന്‍െറ ഭക്തന്മാര്‍ ഭാവിക്കുന്ന ചില ആകാരങ്ങളെ ധാരണം 
ചെയ്ത്‌ അവരെ അനുഗ്രഹിക്കുന്നു; അഥവാ അവക്കു സാക്ഷാല്‍ ദര്‍ശനംകൊടേ 
ത്തു അനുഗ്രഹിക്കുന്നുവെന്നു ലിശ്വസിക്കുന്നതില്‍ ന്യായവിരോധമൊ ശാസ്്രൂവി 
രോധമൊ അനുഭവവഖിരോധമൊ ഇല്ലതന്നെ. അതുകൊണ്ടു “ഹേ ശിവ! കൈ 
ലാസപതേ! ഹേ കൃഷ്ണാ! വൈകണ്ഠവാസിന്‍! പാഫി പാഹി? ഏന്നിങ്ങനെ ഭഗ 
വല്‍പ്പേമികഠം പ്രേമമഭത്തോടെ ൭ പ്പത്തില്‍ ഉ.പ്പരിച്ചു രോദനം ചെയ്യുന്നതു 
കേട്ട്‌, നിവിശേഷബ്രശ്മവാദികഠം അവരെ മുഡമതികളെന്നു ഉപഹസിക്കുന്നു 
വെങ്കില്‍ അഹോ! ഉത്താനബുദ്ധികളായ അവര്‍ തങ്ങളെത്തന്നെ ൭പഹസിക്കു 
൯. ദാര്‍ശനിക വിചാരത്തില്‍ പ്പേമത്തിന്‍െറ ഹേതു, ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ഹേതു 
അതുപോലെ പ്രേമത്തിനെറ സ്വരൂപം, ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം, ഇതുകറം 
പരസ്സരം ഭിന്നമായി നിരൂപണം ചെയ്യപ്പെടുന്നു വെങ്കിലും, അവയുടെ സാധക 
ന്മാര്‍ക്കു ലഭിക്കുന്ന അന്തിമഫലം ഭിന്നമല്ല, ഒന്നുതനൊയെന്നുള്ളതു നിശ്ചിതമെ 
ങ്കില്‍ പ്രേമപഥത്തില്‍ ചലിക്കുന്ന ഈശ്വരഭക്തന്മാരെ മാഗ്ലം തെററിയവരെ 
ന്ന്‌” അധിക്ഷേപിക്കുന്നവപരാണു്‌ അധിക്ഷേപാര്‍ഫന്മാര്‍. മനസ്സ്‌ വിഷയപ്പേമ 
ത്തെ സന്ത്യജിച്കു ഭഗവല്‍സ്വരൂപത്തില്‍ അനുരക്തമാകുക എന്നതു” മഹ 
ത്തായ പൃണ്പസഞ്ചയത്തിയെറ പചരിപാകഫലമാകന്നു. ഭഗവാന്‍െറ സ്വരൂപം 
ഏതുതന്നെയാകട്ടെ, സംസാരാസംഗങ്ങം നിദ്റ്റേഷം സന്ദ്യജിച്ച ഒരു മനസ്സൂല്ലം 
തെ അതില്‍ പ്രേമാവിഷ്ട മാകുന്നതല്പ. ഭഗവല്‍പ്പേമത്തിന്‍െറ ധാരാപ്രവാഹം 
നിമിത്തം സസോരവാസന സമൂലം നശിച്ചവര്‍ക്ക്‌ അദ്വൈതജ്ഞാനം വേണ 
മെങ്കില്‍ അതു” ലേശവും മൂരത്തല്പ. ഈശ്വരന്‍െറ സത്തയില്‍ ദൂഡ്ധമായി വിശ്വ 
സിക്കുക, ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ടെന്നും, ഈശ്വരന്‍ സര്‍വ്വ ജഗത്തിമനേയും പാലനം 
ചെയ്യുന്ന ജഗല്‍പിതാവെന്നും, ദ്രഡ്ധമായി ശ്രദ്ധിക്കുന്ന ഒരു ധസ്യാത്മാവു” ആ 
ഈശ്വരനെ സ്വസംസ്ത്രാരമനുസരിച്ചു' ഏതൊരാകാരത്തില്‍ കല്ലിച്ചുകൊടള്ള. 
ട്ടെ; ഏതൊരു ലോകവിശേഷത്തില്‍ ഏതൊരു വരാസനത്തില്‍ ഇരുത്തി മനസ്സ 
കൊണ്ടു” ആരാധനം ചെയ്തുകൊള്ളട്ടെ; സര്‍വ്വസാക്ഷിയായി, സവ്യാന്തന്യാമിയായ 
സവ്വേശവര൯ അവനില്‍ അവശ്യം പ്രസന്നനായിതിരുമെന്നുള്ളതില്‍ എന്തുസ 
ന്ദേഹം* ഹേ പരമാത്മന്‍; നിന്‍െറ മഞ്ഞുളമായ രൂപത്തെ ഞാന്‍ ഈ കണ്ണൂ 
കൊണ്ടു കാണുന്നതെടപ്പാഠം? എന്നിങ്ങനെ കേണവലിണുകൊണ്ടുള്ള ഭക്‌തപ്പാ 
ത്ഥനയില്‍ അടങ്ങിയ ഗാഡഗാഡമായ പ്രേമരസത്തിന്‍െറ ദിപ്ൃമാധുയയം അ 
താസ്വദിച്ചുചക്കു മാത്രമെ അറിയുചാ൯ സാധിക്കയുള്ള., ഇങ്ങനെ ജ്ഞാനമെന്ന 


ടം 909... 


പോലെ ഭക്‌ തിയുമുത്തമമെന്നിരിക്കെ ജ്‌ഞാനം, ഭക്‌തി എന്നുള്ള ദാര്‍ശനിക 
പ്രക്രിയകളുടെ ഉത്തമാധമഭാവത്തെ സാഭിനിചേശം നിര്‍ണ്ണൂയിക്കുന്നതില്‍ വൃഥാ 
കാലം കളയുക എന്നതു” ബുദ്ധിമാന്മറക്ക പററിയതല്ല. അധികാരംപോലെ ഒ 
ന്നിനെ തആൃശ്രയിച്ചു” സാധനുകം ചെയ്യു ദുര്‍ലഭമായ ഈശ്വരദര്‍ശനത്തെ ലഭി 
ച്ചു” അമൂല്യമായ ഈ മനുഷ്യശരീരത്തെ കൃതാത്ഥമാക്കുകയാണ്ട” ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ 
ചെയ്യേണ്ടതു്‌. 


ഇരദ്ദൃശമായ ഈശ്വരപ്രേമത്തിന്‍െറ സാധകന്മാരും ഗോമുഖംപോലെ 
യുള്ള ഈശ്വരവൈഭവത്തെ അനവരതം ഉദ്‌ ബോധനംലെയ്യ്കുന്ന അത്ൃന്തമേകാ 
ന്തമായ സ്ഥാനങ്ങളെ അതിയായി പ്രിയപ്പെടുന്നു. വിരഹാതുരയായ കാമുകി 
തെറ കാമുകനെ അനുനിമിഷം അനുസ്തരിപ്പിക്കുന്ന പലേ പദാര്‍ത്ഥങ്ങറം നി 
റത്തെ ഏകാന്തമായ തന്‍െറ മുറിക്കുള്ളില്‍ ഒരു കോണത്തില്‍ ഉരുന്നു കൊണ്ടു” 
രഹസ്യമായി പ്രിയതമനെ അനുഭദ്യായം ചെയ്യുന്നു. ഒരു കാലടിശബ്ദും നിമിത്ത 
മുള്ള വിക്ഷേപത്തെപ്പ്യോലും അവം അസഘ്യമായി കരുതുന്നു. തന്‍െറ പ്രാണ 
നാഥന്‍െറ അനുഭവ്യാനത്തെ ലി ല്ലിന്നമാക്കുന്ന എല്ലാ വിക്ഷേപങ്ങളേയും അവഠം 
അത്യധികം വെയുക്കുന്നു. അതുപോലെ തെറ പരമപ്രേമാസ്പദമായ ഈശ. 
രനെ അനുധ്യാനിക്കുകയും, പ്രാത്ഥിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതില്‍ വിക്ഷേപമൊ തന്നി 
മിത്തകമായേ വിച്ച്നേടമൌ സഹിക്കാത്ത ഭക്തന്നു പ്രശാത്തൈകാന്തമായ ഇദദ്ൃശ 
സ്ഥാനത്തിലധികം ഉത്തമമായ വേറേതൊരു സ്ഥാനമാണെ ലഭിക്കുക! ധ്യാനര 
സത്തിന്‍െറയും പ്രാത്ഥനാരസത്തിനെറയും അനുഭവത്തെ അധികമധികം സാ 
ധിക്കുവാനല്ലാതെ ബാധിക്കുവാനിചിടെ ആരുണ്ടു'? ഈശ്വരദര്‍ശി, ഈശ്വര 
പ്രേമി, ഈശ്വരധ്യായി ഇവര്‍ തങ്ങളുടെ ഇഈശ്വരന്‍െറ ദര്‍ശനം, അനുരാഗം 
ധ്യാനം എന്നീ പ്രവൃത്തികളുടെ അവി ച്ഛരിന്നമായ അഭദ്യ്ാസത്തിന്നായി സംസ്കാര 
യുക്തമായ ഒരു മനസ്സിനെയല്ലാതെ ബാഘഹ്യങ്ങളായ അന്ൃദ്രപ്യങ്ങളെ അപേക്ഷി 
ക്കാത്തതു കൊണ്ടു” ഏകാന്തദേശം ഈ മൂന്നുപേക്ടം ഏററവും പററിയതുതന്നെ. 
വിവിക്തദേശം അവരുടെ സാധനകളെ അഭിചര്‍ഭധിപ്പി ൧9ന്൬നതില്‍ പളരെ ഉപ 
കരിക്കുഅ. നിതാന്തമായ ഏകാന്തഭാവംകൊണ്ടുമാത്രമല്ല, ആഭ്ധ്യാത്മികമായ 
ശുദ്ധവാതാവരണംകൊണ്ടും ഈ ലോകത്തില്‍ വേറൊരുസ്ഥാനം കിടപിടിക്ക 
വാനില്ലാത്ത ഈ ഗോമുഖീസ്ഥാനം ഇങ്ങനെ ഈ മുന്നുപേക്കം അവരുടെ ജ്ഞാ 
നഭക്തിധ്്യാനങ്ങളുടെ ൭ വുസീമയില്‍, അതായതു” സമാധിയില്‍ ലേശവുമായാ 
സമെന്നിയെ ദഭൂതമെത്തി വിഫരിക്കുവാന്‍ അന്ധമായ സഹായകമാകുന്നു വെക്ഷി 
ലും, ഈശ്വരകമ്മിക്ക്‌, അതായതു” ഫലകാമനക്രടാതെ ഇരശ്വരാരാധനരൂപ 
ത്തില്‍ കമ്മങ്ങളെ അനുഷ്ഠിക്കുന്ന കമ്മയോഗിക്ക്‌” ഈ പ്രദേശം അദ്ദഷ്ടം വഴി 
ക്കല്ലാതെ ദൂഷ്ടം വഴിക്ക്‌ സഫകാരിയായിതിരുന്നില്ല. കര്‍മ്മയോഗിക്ക്‌ ഗോമു 
ഖിയില്‍ചെന്നു ശ്രദ്ധാപൂര്‍വ്വം സ്ത്റാനംചെയ്ത്‌ ഈശ്വരപ്പസാദവും അതുവഴിക്ക്‌ 


൭03... 


പാപനാശവും മനഃശുദ്ധിയും സമ്പാദിക്കുപാനും, ആ ദിവ്യദേശത്തെ നോക്കി 
ഈശ്വരവിശ്വാസത്തെ ദ്രഡ്ീകരിക്കുവാനും സാധിക്കുന്നതല്ലാതെ മററ മൂന്നു 
യോഗികളെപ്പ്യോലെ അവിടെ ശിചസിച്ചു കമ്മയോഗാനുഷ്യാനം ചെയ്യുവാന്‍ 
സാധിക്കുന്നതല്ല. കര്‍മ്മയോഗി തന്‍െറ സാധനകഠംക്കായി ബാഹ്യ ദ്രപ്യങ്ങളെ 
അപേക്ഷിക്കുന്നു. വ൪ണ്ണാശ്രമോചിതമായി, അഗ്നിഹോത്രം തുടങ്ങിയ ക്രൌത 
സ്താത്തകര്‍മ്മങ്ങളെ ഈശ്വരാര്‍പ്പുണബുദധിയോടെ നി്ണാമമായി അനുഷ്യിക്കു 
ന്നതാണ്‌ കര്‍മ്മയോഗമെന്നാണു്‌ പൂവ്യാചായ്യന്മാരുടെ മതം. എന്നാല്‍ ആധു 
നികശിക്ഷിതന്മാരാകട്ടെ, കര്‍മ്മയോഗത്തെ നലിനരിതിയില്‍ പ്യഖാനിക്കുന്നു. 
ജീവിതലിഷയത്തില്‍ ഇത്രയും സംഘര്‍ഷമില്ലാത്ത സമൃദ്ധവും നിരുപദ്രവവുമായ 
പുരാതനകാലത്തില്‍ ദേവതകളെ നിഷ്ക്രാമമായി യജനം ചെയ്തും യാജനം ചെ 
യൂം മറ൨൦ പൃര്‍വ്വന്മാര്‍ മനസ്സിനെ മാര്‍ജ്ജനം ചെയ്ക നിര്‍മ്മലമാക്കിയിരുന്നുവെ 
നുള്ള” ഉ ചിതംതന്നെ. എന്നാല്‍ ഇക്കാലം അക്കാലമല്ല. മനുഷ്യരുടെ സാഖ്ചയ 
യും അതോടുകൂടി ജീചിതസംഘര്‍ഷവും വര്‍ദ്ധിച്ചുചരുന്ന ഇക്കാലത്തില്‍ പരോ 
ക്ഷവത്തികളായ ദേവന്മാരേക്കാളും ക്ലിഷ്ടമായി കാലകേഴിക്കുന്ന അപരോക്ഷ 
വത്തികളായ മനുഷ്യവര്‍ഗ്ഗുങ്ങളാണട്‌ പൂജക്കര്‍ഹന്മാരെന്നും, അതുകൊണ്ടു മനു 
ഫ്യരുടെ സുഖജീചനത്തെ ലക്ഷ്യമാക്കി സ്വാര്‍ത്ഥകാമനയെന്നിയെ സര്‍വ്വതോ 
മുഖമായി അവരെ സേവചെയ്യുന്നതുതന്നെ ഇന്നത്തെ കമ്മയോഗമെന്നും ദേവ 
യജനം തുടങ്ങിയ വൈദികകാലത്തിലെ ആ ലരണങ്ങറം ഇക്കാലത്തു നിരുപയോ 
ഗമെന്നും മറവം അവര്‍ വാദിച്ചു വ്വ ചരിപ്പിക്കുന്നു. ഇവരുടെ ഈ വാദം ഉപംഫാ 
സപുവ്യം തള്ള ത്തക്കതല്ല. ഈശ്വരപൂജ ഒന്നുതന്നെയെങ്കിലും, ഓരോരോ ദേശ 
ത്തില്‍ ഓരോരോ കാലത്തില്‍ പൂജാദ്രപ്യങ്ങളും പൂജാവിധിയും ഭിന്നഭിന്നമായി 
കാണപ്പെടാം. അതുപോലെ സല്‍കരമ്മങ്ങളാകുന്ന പൂജാദ്രപ്യങ്ങളെ ക്കൊണ്ടു ളള 
ഈശ്വരാരാധനമാകുന്ന ഈ കര്‍മ്മയോഗത്തില്‍ ദേശകാലങ്ങളുടെ ഭേദംനിമി 
ത്തം കര്‍മ്മ അറംക്കും മാററം സാഭവിക്കുന്നു വെന്നുള്ള വാദം ബുഭധിശുദ്യമാണെന്നു 
പറതഞ്ഞുക്രടാ. പൃഷ്ടം, നിവേല്ം മുതലായ പൂജാസാധനങ്ങളുടേയും പൂജാരീതിയു 
ടേയും ഭേദത്തിലും ഈശ്വരാര്‍ പ്പനം മൂഷിതമാകാതെ ഈശ്വരപ്പസാദഭത്തിന്നു 
ഹേതുവാകുന്നതുപോലെ, കര്‍മ്മങ്ങളുടെ ഭേടത്തിലും കര്‍മ്മയോഗം മൂഷിതമാകാ 
തെ ഈശ്വരപ്രപസാദത്തിന്നു സാധനമാകുന്നുവെന്നുള്ള അവരുടെ ഉപപാദനം 
സുന്ദരമായിരിക്കുന്നു. പര്‍ണ്ണാശ്രമനിയമവും അതിനെ ആത്രയിച്ചുമള കര്‍മ്മാനു 
ഷ്ടാനനിയമവും, ഞ നിയമങ്ങളും അവയുടെ ജ്ഞാപകമെന്ന്‌ പിശവസിക്പ്പെ 
ട്ടന്ന വേദവും അനാദികാലപ്രവൃത്തവും അതുനിമിത്തം സനാതനവുമാണെന്നും 
മറരമുമ്ള വിശ്വാസവും സനാതനധര്‍മ്മത്തിന്‍െറ ഈ ജന്മഭൂമിയില്‍ തന്നെ 
ഇന്നു നഷ്ടപ്പായമായിരിക്കുന്നു. ഇന്നത്തെ ഭാരതിയന്മാര്‍ ശ്രദ്ധയേയും, പാരന്പ 
തുത്തേയും പ്രധാനമാക്കാതെ ബുദ്ധിയെ പ്രധാനമാക്കുന്ന നവിീനശിക്ഷയില്‍ 


ടം ൫4. 


ദീക്ഷിതന്മാരാണെന്നുള്ളതുതന്നെ അതിന്നുള്ള കാരണം. ജന്മംകൊണ്ടോണ്ട വ 
ണ്ണമെന്നും, വണ്ണത്തെ ആത്രയിച്ചുക്ള കമ്മമേ ചെയ്‌വാന്‍ പാടുള്ള വെന്നും; അ 
തിന്നു വിരുദ്ധമായ കര്‍മ്മം പാപകരമെന്നും, മറവമുള്ള വൈദികധര്‍മ്മാഭിമാ 
നികളുടെ ധര്‍മ്മ സിദ്ധാന്തം ഇന്നു” ആദരത്തിന്നല്ല. അത്യന്തമുപഹാസത്തിന്നു വി 
ഷയമായിരിക്കുന്നു. ഭാരതവര്‍ഷം മാത്രമാണു കമ്മഭൂമിയെന്നും ഈ വര്‍ഷത്തില്‍ 
ജനിച്ച ബ്രാഹഛ്മണാദികളായ ലര്‍ണ്ണാത്രമാഭിമാനികഠം മാത്രമാണു കര്‍മ്മാധികാ 
രികളെന്നും, യവനന്‍, ഫുണന്‍, മ്രേല്ലുന്‍ തുടങ്ങിയ വിദേശികഠംക്ക്‌* കര്‍മ്മാധി 
കാരം തന്നെയില്ലെന്നും, മറവുമുള്കു ഈ ദേശത്തിലെ പ്രാചീന കല്ലനകഠം ചെ 
ചികൊടുത്തു കേക്കാന്‍ പോലും ഇന്നു്‌ ആരേയും കാണുന്നതല്ല. ഏതുവ൪ണ്ണ 
ത്തിലൊ, ഏതു ദേശത്തിലൊ ജനിച്ഛുകൊള്ളട്ടെ, സ്വബുഭ്ധിയെ അനുസരിച്ചു 
സകാമമായൊ, നിഷ്ക്രാമമായൊ എല്ലാ കര്‍മ്മവും ചെയ്യുവാന്‍ ഏല്ലാ മനുഷ്യര്‍ 
ക്കം അധികാരമുണ്ടെന്നാണു” ഇന്നമള വരുടെ നിശ്ചയം. സനാതനധര്‍മ്മത്തി 
ന്‍െറ നിയമങ്ങളെ അംഗീകരിക്കുന്നപക്ഷം, ക്ഷത്രിയന്‍മാത്രമെ രാജ്യശാസനും 
ചെയ്തുകൂടു, മറവുള്ള വക്ക്‌” രാജാലായിരിപ്പാ൯ അധി കരേമില്ല. ചിദ്യയെ സമഗ്ര 
മറയി അദദ്യനംചെയ്യുക, വിദ്യയെ അധ്പ്യാപനംചെയ്യുക, എന്നതുകഠംക്ക്‌” 
ബ്രാഹ്മ ണപര്‍ണ്ണിക്കു മാത്രമെ അധികാരമുള്ള.. പരിചയ്യയ രൂപമായ കര്‍മ്മമൊ 
ടിച്ചു മറ൨ യാതൊരു കര്‍മ്മവും ചെയ്യുവാ൯ ശുദ്രചര്‍ണ്ണത്തില്‍ ജനിച്ച ഒരുവന്‍ 
അര്‍ഹനാകുന്നില്ല പര്‍ണ്ണുബാഫ്യന്മാരംയ യവനക്ശേ ച്ലാദികളുടെ അധികാരത്തെ 
പ്പുഠറി എന്തു വിചരിക്കേണ്ടു? മുര്‍ഭാഗ്യനിധികളായ അവര്‍ ഈ ലോകത്തില്‍ 
അതിശോഷ്യന്മാര്‍തന്നെയെന്നേ സംക്ഷിഫുമായി പറയേണ്ടതുള്ള. ഇദദ്ൃശങ്ങ 
ഓയ ധര്‍മ്മനിയമങ്ങം സ്വതന്ത്രബുഭ്ധികളായ ഇന്നത്തെ ശിക്ഷിതജനങ്ങം 
കേഠംക്ഷവാ൯പോലമി ച്ഛിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍, അതില്‍ യാതൊരാശ്ചയ്യുവുമില്ല. ഏ 
തൊരു കര്‍മ്മവും ഏതൊരു വന്നു മാവാമെന്നുള്ളതാണു ഇന്നത്തെ സവ്യസാമാസ്മ 
മായ ധര്‍മ്മനിയമം. തനിക്കും ലോകത്തിന്നും കല്യാണ കാരിയെന്നു തോന്നുന 
ഒരു കര്‍മ്മം ചെയ്യുവാന്‍ സര്‍വ്വമനുഷ്യരും ഒരുപോലെ അധികാരികളാകുന്നു. 
ഏന്നാല്‍ ഏതൊരു കര്‍മ്മം ആരംഭിക്കുന്നു വോ, ആ കര്‍മ്മത്തില്‍ അവന്‍ നി 
പൃണനായിരിക്കേണമെന്നു്‌ മാത്രമേ നിഷ്‌ കഷയുള്ള. അത്ചാല്‍ ഗുണവും നൈ 
പുണ്യവുമല്ലാതെ ജന്മം കര്‍മ്മപിഭാഗത്തിന്നു മാനദണ്ഡമായി ഭപിക്കുസില്ലെന്നു 
കളതാണു്‌ ഇന്നത്തെ ധാര്‍മ്മികന്മാരുടേയും, അധാര്‍ക്മികന്മാരുടേയും സിദ്ധാ 
ന്തം. ഈശ്വരതത്ത്വം ഉണ്ടെന്നും, ഇരശ്വരതത്ത്വത്തിനെറ പ്രാഫ്തിതന്നെ ഖ 
രമപുരുഷാര്‍ത്ഥമെന്നും ശ്രദ്ധിച്ച്‌, അതിന്നായി ആ ഇരശ്വരനെറ ആരാധന 
രൂപത്തില്‍ കര്‍മ്മങ്ങളെ നിഷ്‌ കാമമായി അനുഷ്ടിക്കന്നപര്‍ ധാര്‍മ്മികശബ്ദും 
കൊണ്ടും, അതിന്നു വിപരീതമായി ഇരശ്വരനേയോ, ഈശ്വരപ്രാഏിയേയോ 
പരലോകത്തെത്തന്നേയോ വിശ്വസി.ടാതെ, കേവലം ഇഫലോകസുഖംതന്നെ 
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പരമപുരുഷാത്ഥമെന്നു നിശ്ചയിച്ചു അതിന്നായി അതായതു മനുഷ്യവദ്ലുത്തിന്റെ 
ഐഹികമായ ഉന്നതിക്കുചേണ്ടി സ്വാര്‍ത്ഥഭാവന ക്രടാതെ ത്യാഗത്തേയും കഷ്ട 
ത്തേയും സഹിച്ചു സര്‍വ്വദാ കര്‍മ്മങ്ങളെ തആചരിക്കുന്നപര്‍ അധാര്‍മമികശബ്ദും 
കൊണ്ടും ഇവിടെ വിവക്ഷിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഈ അധാരമ്മികന്മാര്‍ നാസ്തിക 
ന്മാരും, അതു നിമിത്തം, കര്‍മ്മനിഷ്ഠിതന്മാരെങ്കിലും, കര്‍മ്മയോഗികളെന്ന പ 
വിത്രനാമത്തിന്നര്‍ ഹന്മാരുമാണെന്നു* വിശിഷ്യ പറയേണ്ടതില്ലല്ലൊ. ഇക്കാലത്തു 
വര്‍ദ്ധിച്ചുവരുന്ന ഇയ വശ്ശക്കാരെപ്പുററിയൊ, അവരുടെ ദുശ്ശൃതിയെപ്പററിയൊ, 
ഇവിടെ ഇപ്പ്പോഠം യാതൊരു നിരൂപണവും ചെയ്യുവാനൊരുഞ്ങുന്നില്ല മറര രണ്ടു 
വഗ്ലക്കാര്‍, അതായതു” പ്രാചിനക്രമത്തില്‍ കര്‍മ്മയോഗത്തെ അനുഷ്‌ഠിക്കുന്ന 
വരും, അവ്യ ചീനസിദ്ധാന്തത്തെ ആശ്രയിച്ചു നിഷ്‌ കാമമായി ലോകസേവ ചെ 
യയന്നവരും, ആസ്ത്രികകോടിയില്‍ ഉ റംപ്പെട്ടവരും കര്‍മ്മയോഗികളും തന്നെ. ക 
മ്മവിഭാഗത്തിനെറയും അധികാരിവിഭാഗത്തിന്‍െറയും നിരൂപണത്തില്‍ ഇവരു 
ടെ മതം ഭിന്നഭിന്നമെന്നിരിക്കിലും, ഈ ജഗത്തിനെറ മൂലതത്തവമായി, കര്‍മ്മ 
ഫലപ്രദാതാലായ പരമേശവരനെറ സത്തയെ ദ്ദഡഥമായി വിശ്വസിച്ചു, നിത്യ 
നിരന്തരമായി ആ സവേശ്വരനെ സ്വകര്‍മ്മങ്ങളെ ക്കൊണ്ടു ആരാധിക്കുന്ന ഈ 
രഞ്ടുക്രട്ടരും ക്രമേണ അന്തഃകര ണശ്ുഭധിയെ സമ്പാദിച്ചു” പരമപദത്തെ പ്രാപി 
ക്കുമെന്നുതന്നെ സമ്മതിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. പ്രാചീനപക്ഷക്കാരുടെ അഗ്നിഹോ 
ത്രാദികളായ കര്‍മ്മങ്ങറം ലോകക്കഷേമത്തിന്നു അത്ര ഉപകരിക്കുന്നവയല്ലെന്നു 
പക്ഷേ വാദിക്കാമെങ്കിലും, അവരും ഇയശ്വരവിശവാസത്തിലും, ഈശ്വരഭക്തി 
യിലും, ഈശ്വരപൂജനത്തിലും പപിന്നിലല്ലാത്തതു കൊണ്ട്‌, ദശശതിക്കല്ല, സദ്്‌ഗ 
തിക്കുതന്നെ അധികാരികളാകുന്നു. മുഡത്രഭ്ധ, വിചാരസമ്കോചം, ധര്‍മ്മബോ 
ധത്തിന്‍െറ മാങ്്യം, ചെയ്യുന്ന കര്‍മ്മങ്ങറംക്കു ലോകോപകാരത്തെ പ്രദാനംചെ 
യയുവാനുള്ള അസാമര്വ്വം, അഥവാ അവ്യാപകത എന്നിങ്ങനെയുള്ള ഒരു കര്‍മ്മ 
യോഗിയുടെ ദോഷങ്ങഠം നിമിത്തം, അവന്‍െറ മനഃശ്ദ്ധിക്കും സദ്‌ഗതിക്കും വി 
കംബം നേരിട്ടേ രൊമെങ്കിലും, കേവലം ഇഫലോകത്തെയല്ലാതെ ഇരശ്വരനെ 
ലേശവും വിശ്വസിക്കാത്ത നാസ്തികനായ മറേറ കമ്മകാരിയെപ്പ്പോൊലെ അവ൯ 
ദശൃതിയെ പ്രാപിക്കുമെന്നു്‌ വരുവാന്‍ പാടുള്ള തല്ല, അതിരിക്കട്ടെ, ശാഖാ 
ചംക്രമണത്തെ വിട്ടുപ്രകൃതത്തിലേക്കുതന്നെ ചെല്ലാം. 


ഏതൊരു പ്രുകാരത്തിലുക്ള കര്‍മ്മഃ3യാഗിയും കര്‍മ്മസാധനങ്ങളായ 
പ്പലേ ബാഫഘ്യപദാര്‍ത്ഥങ്ങളേയുമപേക്ഷിക്കുന്നതു കൊണ്ടു, കര്‍മ്മയോഗാനുഷ്ടാ 
നത്തിന്നു ശ്രിഗോമുഖ സ്ഥാനം ഒട്ടുംതന്നെ അനുക്രലമാകന്നില്ല. പുരാതനരിതി 
യില്‍ പഞ്ചയജ്ഞങ്ങറം തുടങ്ങിയ നിതൃനൈമിത്തികകര്‍മ്മങ്ങളുടെ അനുഷ്യാ 
നമാകട്ടെ, അഥവാ അധുനാതനരീതിയില്‍ പവിദ്യാപ്പ ചാരം, രാഷ്കശാസനം, 


കൃഷിചാണിജ്യകരണം, നാനാകലകളുടെ അഭിപര്‍ഭ്ധാനം തുടങ്ങിയ സുഖസമൃഭധി 


വി 


കാരകങ്ങളെന്നു വിശ്വസിക്കപ്പെടുന്ന കര്‍മ്മങ്ങളുടെ അനുഷ്ടാനമാകട്ടെ, ധയ 
ജനാദികളൂടെ അതൃന്താഭാവംനിമിത്തം ഇവിടെ തീരെ അസാദ്ധ്യം തന്നെ. അതു 
കൊണ്ടുതന്നെ സകാമമായൊ, നിഷ്ട്രാമമാഒയൊ കര്‍മ്മജടിലമായ ജീവിതം നയി 
ക്കുന്ന കര്‍മ്മരസികന്മാ൪, വിഷയങ്ങളില്‍ ആനന്ദിക്കുന്ന ദേഹാഭിമാനികഠം നിര്‍ 
വിഷയമായി, നിത്ൃശാന്തമായ അദ്വൈതപദത്തെയെന്നപ്പോലെ കര്‍മ്മമൊ, 
കര്‍മ്മസാധനമൊ ഒന്നുംതന്നെ ഇല്ലാത്ത നിതാന്തശാന്തമായ ഈ സ്ഥാനത്തെ 
ഭയപ്പെടുന്നു. “ദവിതിയാദൈവ ഭയം ഭവതി?” എന്നാണു വേദവാക്യം. രണ്ടില്‍ 
നിന്നാണു” ഭയമുണ്ടാകന്നതു”. ഒന്നില്‍നിന്നു ഭയമെങ്ങിനെ? ഭദ്വെതകല്ലുനയും 
അതുനിമിത്തമുണ്ടാകുനാ പലേ ഇന്ദ്രിയപ്യാപാരങ്ങളു.മാണ്ു്‌ ഭയത്തേയും 889ഖ 
ത്തേയുമുല്‍ പാദനം ചെയ്യുന്നതെങ്കിലും, ഇന്ദ്രിയവ്യാപാര രൂപമായ കരമ്മമൊ 
അതിന്നു സാധനമായ വിചിധവിഷയമോ ഏതൊരു സ്ഥാനത്തിലില്ലുയേോ, ആ 
സ്ഥാനം വാസ്തവത്തില്‍ ഭയഹേതുവല്ല, അഭയ ഹേതുവാണെന്നിരിക്കിലും“അഭയേ 
ഭയദര്‍ശിനഃ? എന്നു ശ്രീ ഗൌഡപചാദാ പായ്യര്‍ ഉപഹസില്പാലെ അഭയ 
ജനിതമായ നിരതിശയാനന്ദത്തെ അനുഭപിക്കേട്ട ഇ സ്ഥാനത്തില്‍ ഭയജനി 
തമായ വിക്ഷേപചടഖത്തെ ഈ കര്‍മ്മശിലന്മാര്‍ അനുഭവിക്കുന്നു. നൈഷ്ട൪മ 
രൂപമായ നിത്യ ശാന്തിയെ അറിഞ്ഞാസ്വദിക്കുവാന്‍൯ തല്‍കലേം അവര്‍ അധി 
കാരികളല്ലാത്ത തു കൊണ്ടു അവരുടെ ഈ ഭദയാദയം അനുപപനാമല്ല. പ്രൌ 
ഡാമായ പാണ്ഡിത്യംകൊണ്ടും ജനനേതൃത്വംകൊണ്ടും ഉന്നതത്രേണിയില്‍ വിജ 
യിക്കുന്ന സ്വദേശീയരും വിദേശീയരുമായ പലെ മാസ്തന്മാരും ഗംഗോത്തരിയി 
ലും ഗോമുഖിയിലുംചെന്നു നൈഷ്‌ കര്‍മ്മൃനിഫ്ഠയില്‍ നിവസിക്കാവള്ള ഈ സാ 
ധുവിനോടട ഈ വിഷയത്തില്‍, അതായതു നൈഷ്‌ കര്‍മ്മൃസ്ഥിതിയുടെ സ്വര 
പത്തേയും സപ്പയോജനതരയേയും പററി ഗ്രഭ്ധാപൂ വയമെങ്കിലും വിമര്‍ശനരൂപ 
ത്തില്‍ പലേ പ്രശ്‌നങ്ങളും പലപ്പ്യോഴ്ചം ചെയ്യുക പതിവാകുന്നു. എന്നാ൯ 
ഇരദ്ദശപ്രശ്ലങ്ങറംക്കു ഉത്തരം കൊടുത്തുകൊടുത്തു വളരെ പഠഴിക്കവും തഴിക്കവും വ 
ന്നിട്ടുക്ള ഈ ഞാന്‍ ആയാസമെന്നിയെ അവരുടെ ഓരോരോ പ്രശ്‌നങ്ങളേയും 
സ്ൃഷ്ണമായി നിരൂപണംചെയ്തു സമാധാനിച്ചു അവക്ട പുണ്ണ്ണുമായ സന്തോഷത്തെ 
പ്രദാനംചെയ്കിരുന്നു. ക്രിയ, കാരകം, ഫലമെന്നുമളൂ ദ്വൈതംതന്നെ സംസാരാ. 
അതിന്‍െറ നിവൃത്തിതന്നെ സംസാരനി വൃത്തി. സക്രിയദശ സംസാരമാണെ 
ങ്കില്‍ നിഷ്‌ക്രിയദശ സംസാരനിവൃത്തിയായണെന്നു പ്രത്യേകിച്ചു പറയേണമോ$? 
ക്രിയാകാരകവ്ധയവഹാരങ്ങളു ള്ള ജാഗ്രല്‍ സ്വപ്പുദശകഠം സംസാരവും സുഷുഫ്തി 
ദശ സംസാരനിവൃത്തിയുമാണെന്നു പ്രാകൃതന്മാര്‍ക്കുപോലും വിദിതമാണല്ലോ. 


നി 


ഷ്‌ കാമമെങ്കിലും കര്‍മ്മങ്ങ ളിലുകള അദിനിചേശം നിമിത്തം കര്‍മ്മശൂന്യ 
മായ നിത്ൃശാന്തിപഭത്തെ ഈ ശരീരത്തില്‍ ഒരുവന്‍ ജഇച്കൂിക്കുന്നില്ലെകില്‍, 


ആ അഭിനിവേശം കൊണ്ടുതന്നെ ഈ ശരീരത്തിന്‍െറ പാതാനന്തരവും അനു 


29. 


ശരീരത്തെ ഗ്രഹിക്കവാ൯ അവനി ചലിക്കുന്നു വെന്നു വരാം. ജന്മജരാമരണാദി 
ദോഷദൂഷിതമായി ദ്വൈതവ്യവഹാരബഹുഭമായ ഈ സംസാരം ദു8ഖരൂപമെ 
ന്നും, അതിന്‍െറ നിവൃത്തിതന്നെ മോക്ഷപദമെന്നും, ആ മോക്ഷപ്പദം ത്രികാല 
ങ്ങളിലും ഏകരസമായി, നിശ്ചലമായി, നിത്യശാന്തമായി വിജയിക്കുന്ന ബ്രമ 
വസ്തൃതന്നെയെന്നും, അറിഞ്ഞു അതില്‍ നിഷ്‌ ഠയെ ച്ചെയ്യുന്ന, അഥവാ അതില്‍ 
നിഷ്ടയെ ചെയ്യുവാൻ പ്രയത്നിക്കുന്ന ഒരു തത്ത്വ ഖിന്തകന്‍ ദ്രവൈതാനുസന്ധാ 
നത്തിലും തജ്ജന്യമായ നാനാകമ്മാനുഷ്ടാന സംഘര്‍ഷത്തിലും ആനന്ദിക്കുമെ 
ന്നും, നൈഷ്ക്ൂര്‍ദ്യരൂപമായ നിത്യശാന്തിപദത്തെ ഭയപ്പെടുമെന്നും കല്ലിക്കുന്ന 
തെങ്ങനെ? ചിത്തത്തിന്‍െറയും ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെയും ചലന രൂപമായ കമ്മമാണ്ട്‌ 
ഒരുവന്നഭീഷ്കമെങ്കില്‍, കര്‍മ്മത്തിന്‍െറ സാധനുമായ ശരീരത്തെ പിന്നേയും പ്പി 
ന്നേയും ഗ്രഹിക്കുവാനല്ലാതെ, അതിന്‍െറ ഉ. ച്ലദരൂപമായ മോക്ഷത്തെ അവന്‍ 
കാംക്ഷിക്കുന്ന തെന്തിന്നു? അശരിരഭറവത്തെ കാംക്ഷിക്കാത്തവന്നു തത്ത്വഇഞ്ാ 
നവും കര്‍മ്മക്ഷയവും വാസനാക്ഷയവുമൊക്കെ സമ്പാദിക്കപാന്‍ ഭഗിരഥപ്പയ 
ത്നം ചെ൯യ്യയണ്ടുന്ന ആവശ്യമെന്തു ? അങനെ കര്‍മ്മപിരന്മാക്ക്‌ ഭയ സ്ഥാനമെ 
കിലും, നിര്‍വ്വാസനമായി ഉപരതമായ ചിത്തത്തോടുക്രൂടിയ ശാന്തിപ്രിയന്മാക്ക്‌ 
നൈഷ്‌ കരാമ്യരൂപമായ ബ്രദ്മപദമെസാപോലെം നൈഷ്‌ കമ്മ്യരൂപമായ ഈ 
ശഗോമുഖപ്പാന്തവും ഏററവും പ്രിയപ്പെട്ട അഭയ സ്ഥാനമായി ഒപിക്കുന്നു വെന്നു 
താല്ലയ്യം. നൈഷ്ട മ്മ്ൃയരൂപമായ ബ്രശ്മപദത്തില്‍ നിഷ്ഡിരുന്മാരും ലോകസംഗ്രഹ 
പരമായ കര്‍മ്മത്തില്‍ പ്രവത്തിച്ചി രുന്നു വെങ്കില്‍, പ്രവത്തിക്കരുതെന്നോ, പ്രവ 
ത്തിക്കേണമെന്നോ, ഇവിടെ നിഷേധിക്കുകയോ പിധിക്കുകയോ ചെയ്യുന്നില്ല. 
സ്വഭാവത്തെ ആക്ക ൯ിഗ്ഗഹിക്കുചാന്‍ കഴിയും? കര്‍മ്മങ്ങളിലുള്ള പ്രവൃത്ത്യുടെ 
മാത്രയനുസരിച്ചു ജ്ഞാനിയായ ആ ജീവന്നും, അനുക്രലപ്പതിര്രലവേദനകഠം 
അവശ്യമു ണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുമെന്നും, അങ്ങനെയുളള ഇഷ്ടാനിഷ്ടങ്ങളുടെ അനു 
ഭവംതന്നെ സംസാരമെന്നും, ശാന്തിപദമെന്നു മോക്ഷസ്ഥാനം സംസാരലേശ 
ത്താല്‍ പോലും അസ്‌പ്ലഷ്ട മെന്നും മാത്രമാണു ഇപിടെ വിപക്ഷിതമെന്നറിയ ണം. 


അവിടെ മേരുഹിമധാരയുടേയും ഗംഗോത്തരി ഹിമധാരയുടെയും മദ്ധ്യ 
ഗതമായി, ഗോമുഖത്തില്‍ നിന്നു രണ്ടു നാഴികമാത്രം മുകളില്‍ വിരാജിക്കുന്നു 
“തപോവനം എന്ന വിശാലമൈതാനം വിശേഷിച്ചു പിത്തത്തെ ബലാല്‍ ആ 
വര്‍ജ്ജനംചെയ്യുന്ന ഒരു സുന്ദര സ്ഥാനമാകുന്നു. ഗോമുഖസമീപത്തില്‍ നിവാസമു 
റപ്പ്ിച്ചിരുന്ന പലെ യാത്രകളിലും ഞാനാമൈതാനത്തെ ചെന്ന സന്ദര്‍ശിക്കയും, 
അവിടെ അധികനേരം ഇരുന്നുല്ലസിച്ചുകൊണ്ടു ഇക്കരയിലും അക്കരയിലും അടു 
ത്തുട്ള ശിവലിംഗം, ഭാഗിരഥിപവ്യതം എന്ന സുപര്‍ ണ്ണ്ണോജ്ജവല ങ്ങളായ മനോ 
ഫരശിലോച്ചയങ്ങളേയും, അതുപോലെ ഇരുപാര്‍ശ്വങ്ങളില്‍ മെടുനീളെ വെളു. 
വെളെ പ്രകാശിക്കുന്ന ഹിമശിഖരപങ്‌ ക്തികളേയും, നേരിട്ടഭിമുഖമായി മവക 
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രയില്‍ ചിലസിക്കുന്ന “നന്ദനവന "മെന്ന വിശാലസമതലത്തേയും, ബദരിനാഥ 
മാര്‍ഗ്ഗമായ * ചതുരംഗ ഏന്ന പ്രസിഭ്ധമായ ഫഹിമധാരയേയും മതിവരാതെ 
നോക്കിനോക്കി വിസ്തൃയിക്കയും ആപ്റ്റാദി ക്കയും ചെയ്തിരുന്നു. നാലുപാടും ഹിമ 
സംഘാതങ്ങളും ഫിമശിഖരങ്ങളും നിറഞ്ഞു” രജതശോഭയിലും, സുവര്‍ണ്ണശോ 
ഭയിലും പളപളെ മിന്നിചിളങ്ങന്ന ആ അത്ഭൂുതപ്രദേശത്തില്‍നിന്നു മനസ്സില്ലാ 
മനസ്സോടെ നിചാസ സ്ഥാനത്തിലേക്കു മടങ്ങംസ്വാഠം, വരുന്ന കൊല്ലം ഇനിയും 
ശിവലിംഗമൈതാനത്തില്‍ വന്നിരുന്നാനന്ദിക്കുന്നതാണെന്നു മനസ്സിനെ വളരെ 
പ്രയാസപ്പെട്ട്‌ സമാധാനിക്കുക പതിചായിരുന്നു. തപോചനമൈതാനത്തില്‍ 
നിന്നു പിന്നെയും കുറെ മുന്നോട്ടു ചെന്നാല്‍ അവിടെ നീലനിമ്മലമായ ഒരു ദിഗ്ല 
സരസ്സ്സ്‌ പലഭിക്കുന്നു. സുത്യാതപമുള്ള ദിവസമാണെങ്കില്‍ അതില്‍ ശുഭ്ധയോ 
ടെ നിമജ്ജനംചെയ്തും, അധികസമയം ജലക്രീഡ ചെയ്തും, അതിനെറ മഞ്ഞജുളത 
ടത്തിലിരുന്ന കൊണ്ടു പാകം ചെയ്തുകൊണ്ടു പോകുന്നു ഭക്ഷ്യപദാത്ഥങ്ങളെ ആഹ 
രിച്ചും, ഇഹലോകപരലോകങ്ങളെ വിസ്കൂരിച്ചുകൊണ്ടോമോദിച്ചിരുന്നു ഇതു 
പോലുളള, അനേകം ചെരസരസ്സ്ുകം ഗംഗോത്മരിീഹിമധാരയില്‍ അവിടവി 
ടെ കാണപ്പ്യെടാമെ ങ്കിലും, അവയെല്ലാം നടുവിലായതുകൊണ്ടു സുഗമങ്ങളോസ്റ്റാ 
നക്രീ ഡനാദികഠംക്കു ഉപയുക്തങ്ങളോ ല്ല. അവിടെനിന്നും കുറെ മുന്നിലുള്ള 
കീത്തി?? എന്നു കീര്രിക്കപ്പെടുന്ന രമൃഹിമധാരയുടെ സമീപത്തിലും ചില 
പ്പ്യൊഠം ചെന്നു ചന, കാലാതിപാതത്തെ കണക്കാക്കാതെ നാലുപാടും നോക്കി 
അത്ഭൂതരസത്തെ അതിതരാം ആസ്വദിച്ചിരുന്നു. ഈ കിത്തി ഹിമധാരവഴിക്കു 
ഇവിടെനിന്നു പ്രസിഭ്ധമായ കേദാരനാഥശിഖരം കേവലം അഞ്ചു നാഴികമാത്രം 
ദൂരത്തിലാണുട വത്തിക്കുന്നതെങ്കിലും, ഹിമസംഘാതങ്ങളാല്‍ പൃൂരിതമായി ഭയാ 
നകമായ ആ വിഷമദേശത്തെ അതിക്രമിക്കാന്‍ ആക്ട്‌ സാമത്വ്യമണ്ട്‌ 3 
1047-ല്‍ സ്വിററ്‌ സര്‍ലാണ്ടിലെ ചില പര്‍വ്പതാരോഹകന്മാര്‍ പരിശ്രമിച്ചു 
നോക്കിയെങ്കിലും, അതായതു കിത്തി ഹിമധാരവഴിക്കു സാഫസപ്പെട്ടു്‌ മൂന്നുനാലു 
നാഴിക മുന്നോട്ടു ചെല്ലുന്നതില്‍ ജയമടത്തുചെങ്കിലും, അവിടേനിന്നു പിന്നേയും 
മുന്നോട്ടുപോകവാന്‍ സാധിക്കാതെ ഭഗ്നാശരായി മടങ്ങകയാണുണ്ടായതു”. പൃഥു 
ലവിശാലമായ ഗംഗോത്തരിഹിമധാരവഴിക്ക്‌ ഇവിടെനിന്നു സുമാ ഏഴനാഴ്‌! 
ക ദൂരത്തില്‍ സുമേരുശിഖരം വിജയിക്കുന്നു. പുരാണപ്രസിദ്ധമായ കനകാദഭ്രിം 
അതായതു മഹാമേരുശിഖരം ഇതുതന്നെയെന്നു ഭൂശാസ്ത്രപേദികളായ ആധുനി! 
കന്മാരില്‍ ചിചര്‍ പിശ്വസിക്കയും, തങ്ങളുടെ പക്ഷത്തെ സമര്‍ത്ഥനാച്െയ്യു 
വാന്‍ പലെ പ്രുമാണങ്ങളേയു. ഉപസ്പസിക്കയും ചെയ്യുന്നു. ഗോമുഖത്തിലുള്ള നി 
വാസാവസരത്തില്‍ ഒരു പ്രാവശ്യം വിശാലവികടമായ ഗംഗോത്മരീഫിമധാര 
യെ കഷ്ടപ്പെട്ടതിക്രമിച്ചു്‌* അപ്പ്യറത്തുള്ക ചതുരംഗിഹിമധാരയുടെ സംഗമസ്ഥാന 
ത്തിലെത്തി, അവിടത്തെ അരുണാരുണമായ ദില്യഹിമ ച്ലുവിയെ അതിന്മേലിരു 
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നനു കൊണ്ടുതന്നെ അധികനേരം കപളജിച്ചു. ഇവിടെനിന്നു കഠിനമായ ഈ പ 
തുരംഗീഫിമധാരവഴിക്ക്‌ രണ്ടുമൂന്നു ദിപസംകൊണ്ടുതന്നെ ഉദ്യമശാലികഠംക്കു 
ശ്രീബദരിനദഥത്തില്‍ ചെന്നിറങ്ങവാന്‍ സാധിക്കുന്നു. 


ശ്രീഗോമുഖസമീപത്തിന്നു താഴെയുള്ള ഭൂര്‍ജ്ജ വൃക്ഷങ്ങളുടെ സുന്ദരചനാ 
ന്തരങ്ങളില്‍ തുടുത്ത വര്‍ണ്ണ്ണത്ത (ല്‍ പ്രകാശിക്കുന്ന ഭഗുപഥഹിമധാരയുടെ അരി 
കേയും പലപ്പ്യോഴം അധികദിവസം ഞാന്‍ സനിവസിച്ചിരുന്നു. ക്രററന്‍കരടികളു, 
ടെ വിഹാരകേന്ദ്രമായി കേളികേട്ട ഞു വനങ്ങളിലും ചിലപ്പ്യോം മുകളിലേക്കു 
മെല്ലെ മെല്ലെ കയറിച്ചെന്നു, അവിടെ വമ്ധില്ച പിശാലമായ ഞു ഹിമസംഘാ 
തത്തിന്‍െറ തടത്തിലും, സായംകാലമേകാകിയായിത്തന്നെ സര്‍യയ ഭയപിന്തക 
ളേയും സത്ത്യജിച്ചു്‌ അവയുടെ സൌന്ദയ്യ്ാതിശയത്തെ .3.ണ്ടുകണ്ടു മതിമറന്നാന 
ന്ദിച്ചുകൊണ്ടു അധികനേരട്രമണം ചെയ്കിരുന്നു. ഈശ്വരകരങ്ങളാല്‍ തന്നെ വി 
ത്തെറിടത്തു വെള്ള നനവു ലാളിച്ചു വളത്തപ്പെടുന്ന തൂകൊണ്ടായിരിക്കാം ഇരദ്ദ 
ശവനങ്ങളില്‍ വേറെ എവിടേയും മനുഷ്യക്ക കാണുവാന്‍ കിട്ടാത്ത ടിപ്യങ്ങളാ 
യ പലെ ചെടികളും വകൂളികളും വനസ്പതികളും പ്രചുരമായി ൭പലഭിക്കുന്നതു. 
വിടന്രനില്ല്ന്ന അനേകമനേകം വിചിത്രതരങ്ങളായ ചെവചെറ പൃഷ്ണങ്ങളെ 
കൈനുഖം കൊണ്ടവത്തു സഞ്ചയിച്ചു അവയെ ഗുല്ലുരൂപത്തില്‍ കെട്ടിയുണ്ടാക്കു 
ക എന്തു” സായംഭൂമണ ചേളയിലുക്ള ആഫ്‌ ളാദജനകമായ വേറൊരു കൃത്യമാ 
യിരുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള പന്ങളിലും ഫിമധാരകളിലും സ്വ്ലുന്ദമായി വിഹരി 
ക്കവാനും, അ.്ലത്ര അലഭ്യങ്ങളായി ദിപൃയശോഭയെ ആവഫിക്കുന്ന ഇരദ്ൃശപൃഷ്ണ 
ങ്ങളെ പറിച്ചു കൈയ്യില്‍ പിടിച്ചുനോക്കി ആമോദഭിക്കുലാനും, പക്ഷേ ദേവരാ 
ജന്‍ പോലും അഭികാംക്ഷിക്കുന്നുണ്ടായിരിക്കാം. എന്നാല്‍ മഹാഭാഗ്യചാനെ്ം'ലും 
സ്വശ്പതിയെങ്കിലും, ഇന്ദ്രന്നു ഇതിന്നു ഭാഗ്യമെവിടെ$ നിവാസം കഴി 
ത്തു ഗംഗോത്തരിയി ചെക്ക്‌” മടങ്ങമ്പോഠം, ബ്രഹ്മകമലം. ജലകമലത്തിന്‍െറ 
ആകാരത്തില്‍ വളരെ ഉന്നതമായ ഹിമപ്പാന്തത്തിലുണ്ടാകുന്ന ഒരുതരം സ്ഥലക 
മലം--തുടങ്ങിയ വലിയ ആകാരത്തോടുക്രടിയ കുസുമങ്ങളും കസ്തൂരിപ്പുവു്‌ രൂട 
ങ്ങിയ ചെറിയ ആകാരത്തോടടക്രടിയ പലെ പ്പസൂയങ്ങളും പ്രഭൂതമായി സഗ്രേ 
ഹിച്ചുകൊണ്ടു പോകുക എന്നതു ഏതുകായ്യം മറന്നാലും ഒരിക്കലും മറക്കാതെ 
ചെയ്തു രുന്നുവെന്നു വിശേഷിച്ചു പറയേണ്ടതുണ്ട്‌. 


1941 ആഗസ്റ്റ്മാസത്തില്‍ ഈ ശരീരത്തില്‍ അത്യധികം ത്രദധാഭകതി 
കളെ ചെയ്യുന്ന ഗുര്‍ജ്ജര ബ്രാഹ്മണനും, എെറ സംസ്‌ തൃതഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ പ്രകാ 
ശകനും വൈദ്യരാജനും വേദാന്തപണ്ഡിതനുമായ ശ്രീപല്പഭരാമശര്‍മ്മാവു മറവു 
ചില മച്ചശി ക്ഷിതന്മാരായ യുവസ ഹുത്തു ളോടുക്രടി എന്റെറ സന്ദര്‍ശന്ത്തി 
നുവേണ്ടി അക്കാലത്തു ഞാന്‍ നിവഡിച്ചിരുന്ന പ്രകൃതസ്ഥാനത്തില്‍ അപ്തി 
ക്ഷിതമായി പ്രകടീഭപി.ക്കയുണ്ടായി. അവരുടെ ആഗമനത്തില്‍ അവരുടെയെ 
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ന്നപോലെ എനേറയും മനുസ്റ്സില്‍ ആശ്ചയ്യവും ഫര്‍ഷവും ഉൃദിതമായി. ഫിമ 
വാന്‍െറ അത്യന്തമുന്നതവും ഏകാന്തവുമായ ശിഖരദേശത്തിലുള്ള എന്‍െറ ഏ 
താദ്ദശമായ ജീപിതരീതിയേയും, അതില്‍ എനിക്കു മ്ള അസാധാരണമായ പ്രി 
തിയേയും പരോക്ഷമായറിഞ്ഞിരുന്നതിരെ അപരോക്ഷമായിതന്നെ നേരിട്ടു ക 
ണ്ടറിഞ്ഞു അവര്‍ സന്തൂഷ്ടരും കൃതാര്‍ത്ഥരുമായി. ഇ3ദ്ൃശമായ ജീവിതാവഴിക്കു 
നിരതിശയമായ ത്തനന്ദത്തെ ആ സ്വദിപ്പാനുമ്ള മഫാഭാഗധേയം ചിന്താസ 
ന്താപചൃരിതമായ ഈ സംസാരത്തില്‍ ദര്‍പ്പം ചിലക്ക്േ സിദ്ധിക്കുന്ന വെ 
ന്നും, നാനാവാസനകളെക്കൊണ്ടും, നാനാകായ്യഭാരങ്ങളെ കൊണ്ടും ചഞ്ചലിതചി 
ത്തന്മാരായ സാധാരണജനങ്ങഠം ഈ മഹാശാന്തിയുടെ ഒരു കണംപോലും അനു 
ഭപിക്കലാന്‍ അധികാരികളാകന്നില്ലെന്നും, ദ്രവച്ഛം, പ്രഭത്വം തുടങ്ങിയ സാധന 
ങ്ങളുടെ സമ്പത്തിയെക്രടാതെ കേവലം ഇല്ല കൊണ്ടുമാത്രം രാജഭോഗത്തെ ഭൂജി 
ക്കുവാന്‍ സാധിക്കാത്തതു പോലെ, തത്ത്വനിഷ്ഠട, വാസനാക്ഷയം, പരതി തുട 
ങ്ങിയ സാധനങ്ങളുടെ സമ്പത്തിയെക്രുടാതെ ഇ ്ലുകൊണ്ടു മാത്രം നിരതിശയമാ 
യ ആത്മശാന്തിയെ അനുഭവിക്കുവാന്‍ ആക്കം സാഭ്ധ്യമള്ലെന്നം, അതുകൊണ്ടു 
സാധാര ബന്മാര്‍ ആഭ്മമായി കര്‍മ്മങ്ങളെ വിട്ടെറിഞ്ഞ്‌” ഏകാന്തവാസത്തിന്നൊ 
രുങ്ങാതെ തത്ത്വനിഷ്ഠക്കുള്ള മുഖ്യസാധനമായ അന്ത?കര ണതശ്ുദ്ധിക്കായി നി 
വ്്രാമകര്‍മ്മത്തെ നിരന്തരമനുഷ്ടി ച്ചഭ്യസിക്കയാണു്‌ വേണ്ടതെന്നും, മറരം പൊ 
രുജനങ്ങറംക്കുമ്ള ഉപദേശരൂപത്തില്‍ പത്രങ്ങളില്‍ പ്രകാശപ്പെടത്തുവാനി ല്ലി 
പ്പിട്ടെന്നപോലെ ഇംഗ്ലീഷുഭാഷയില്‍ ശിക്ഷിതന്മാരെകിലും, ഇയശ്വരനിലും മ 
ഹാത്മാക്കളിലും ഗ്രദ്ധാലുക്കളായ അവര്‍ ഒരു സദന്ദശമെഴുതിത്തരേണമെന്നെ 
ന്നോടു സാദരം പ്രാര്‍ത്ഥിക്കയും, സ്വവിചാരത്തെ അനുസരിച്ചു്‌ ചിലതെഴുതി 


ക്കൊടുത്തു ഞാനവരെ സന്തോഷിപ്പ്പിക്കയും ചെയ്തു. ഗോമുഖിയില്‍ സ്റ്റാനം ചെ 
ക്‌ അവര്‍ തങ്ങളുടെ അനുധികാരത്തെ അറിത്തിട്ടെന്നപോലെ ത്വരിതമായി 


താഴോട്ടുതന്നെ നിഷ്‌ക്രമിക്കയും൭ യ്ക്കു. 


നിവസിക്കുവാ൯ വസ്്രവസതിക്രടെ കൊണ്ടുപോകാതേയും, പാഷാണ 
ഗുഫയൊ മറെറാ തല്‍ക്കാലം ഉച്പലഭിക്കാതെയുമുള്ള പലേ സന്ദര്‍ഭങ്ങളിലും, 
ഭൂര്‍ജ്ജ വൃക്ഷങ്ങളുടെ താഴെ വളരെ ആനന്ദത്തോടെ അവിടെ പാര്‍ത്തിരുന്നു, 
സവ്യസകയ്യങ്ങ ളോടുക്രടിയ സ്ഥിരനിവാസനികേതനത്തേക്കാളും എത്രയൊ അ 
ധികം അവിടെ ആ അവസരങ്ങളില്‍ ഒ വൃക്ഷമൂലം നിര്‍വ്ൃതിയെ തന്നിരുന്നു 
ചെന്നു” അനുഭവിച്ചറിഞ്ഞതിനെ ഇവിടെ പറത്തുകൊള്ള ഠം. അതെങ്ങനെ? 
പ്രതിക്രലതയുടെ നിവൃത്തിതന്നെ അനുക്രലത. പ്രതിക്രലചേദനീയം ദുഃഖവും 
അനുക്രലപേദനീയം സുഖവുമാണെന്നു്‌” ആക്കം അറിവുള്ള ഒരു ശാസ്ത്രജ്ഞസമ 
യമാണു”. അങ്ങിനെ പ്രതിശ്രലമായ ദുഃഖത്തിണെറ നിവ്ൃത്തിതന്നെ അനുകൂല 
മായ സുഖത്തിന്‍െറ ആവിര്‍ഭാവമെന്നു” ഭാവം, പ്രാതിക്രല്യം ഏത്ര വമ്പിച്ച 
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താണെ, അതിന്‍െറ നിവ്ൃത്തിയില്‍ അത്രയും വമ്പിച്ച ആനുക്രല്യബ്ുദ്ധിയും 
ഉദിതമാകുന്നു. മഴക്കാലത്തില്‍ മഴ പെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഫിമവാന്‍െറ ഹിമ 
പ്രാന്തത്തിലുള്ള തണുപ്പ്ുകട്ടെ മഴയില്‍ വലിയ ദൃസ്ണൃഹതയെ പ്രാപിക്കുന്നു. ഈ 
വിഷമസമയത്തില്‍ ആ വിഷമദേശത്തില്‍ വൃക്ഷ ക്ലായതന്നെ വലിയ മാളിക 
യെക്കാളം ആനന്ദപ്രദമായ ആശ്രയമായിത്തിരുന്നു. ഹിമശിഖരങ്ങളുടെ താഴ്്ചര 
യില്‍ മഴയില്‍ തണുപ്പ്പേറവ വിറച്ചുകൊണ്ട്‌ വഴിനടക്കുന്ന പാന്ഥന്മാ൪ ഭൂര്‍ജ്ജ 
വിടപിയുടെ താഴത്തുചെന്നു്‌ അപിടെ അഗ്നിയുണ്ടാക്കി യഥേഷ്ടം വിറകുക്രടി 
അഗ്നിയെ പര്‍ഭധിപ്പിച്ചു്‌ അതിന്നരികെ ഇരുന്നു വിശ്രമിക്കുമ്പോഠം അനുഭവി 
ക്ഭന്ന നിര്‍വൃതി വിശാലമായ ഫമ്മ്ൃതലത്തില്‍ സുപര്‍ണ്ണമഞ്ചത്തില്‍ വിരാജിച്ചു 
വിലസിക്കുന്ന ഒരു സാമ്രാടിന്നു പോലും ലഭിക്കുന്നതല്ല. പ്രതിക്രലഭാവത്തോടെ 
തിരിടാതുള്ള നിരന്തരമായ അനുക്രലതയില്‍ സുഖബുദ്ധിക്ക്‌ സാധാരണത്യല്ലാ 
തെ, അസാധാരണതയൊ അധികതയൊ സംഭവിക്കുന്നില്ലെന്നുമ്ളതൂുതന്നെ അ 
തിന്നുള്ള കാരണം. അന്ധകാരം എത്ര ഗാഡമോ അതിന്‍െറ ധ്വംസരൂപമായ 
പ്രകാശവും അത്രതന്നെ ഗാഡമായി പ്രതിതമാകുന്നു. ഇങ്ങനെ ഭൂരജ്ജതരു ക്കം 
നിമിത്തം തആ ഉന്നതഭൂമിയില്‍ ഉണ്ടാകാവള്ള ഉപകാരത്തെ കൃതജ്ഞതയോടെ 
അനുസ്തരിക്കുക എന്നതില്‍ എന്റെറ മനസ്സ്‌ പലപ്പ്യോഴും ല്യാപരിക്കാരുണ്ട്‌ . 
ഫിമഗിരിയുടെ ഉന്നതദേശത്തില്‍ ഭൂര്‍ ജ്ജവൃക്ഷങ്ങഠം അവസാനിച്ചാല്‍ പിന്നെ 
അന്വൃക്ഷങ്ങഥം ആരംഭിക്കുന്നില്ല; അതായതു", ഫിമശിരിയുടെ ഫാമപ്രാന്ത 
ങ്ങളില്‍ ഒടുവ'ല്‍ കാണപ്പെടുന്ന വൃക്ഷം ഭൂര്‍ജ്ജമാണ്ട്‌. അതുകഴിഞ്ഞാല്‍പിന്നെ 
മേലോട്ട്‌” കുറെ ദൂരം ഖിലതരം ചെറിയ ചെടികഠം കാണപ്പെടാമെങ്കിലും, ൮ 
ക്ഷ ശൂന്യമായി ഫിമാച്ഛൂന്നമായി, കേവലം നഗണരൂപത്തിലുളള ഹിമവാനന്‍െറ അ 
തൃന്നതമായ ദേശവിഭാഗം ആരംഭിക്കുന്നു. ഫിമാലയത്തിന്‍െറ എല്ലാ ദേശവി 
ഭാഗങ്ങളില്‍വെച്ചും ഫഏൂററവും ദിവ്ൃവും മനോമോഹഫകവും വൈചിത്ര്യജനകവും 
ഷ്‌" പ്രാപമായ ഈ ദേശവിഭാഗംതന്നെ. ചര്‍മ്മിവൃക്ഷം താണപ്രദേശങ്ങളില്‍ 
വളരാത്ത അ്ആതവും പവിത്രവുമായ ഒരു വൃക്ഷവിശേഷമാണെന്നു മൂള ത്‌ സുവി 
ദിതമാണു്‌. ഭൂര്‍ജ്ജതരുവിന്‍െറ വലു.ലങ്ങഠം വസം പോലെ ധാരണം ചെയ്യുക, 
മന്ത്രതന്ത്രങ്ങളെഴുതി യന്ത്രമാക്കി കഴുത്തിചൊ കയ്യിലൊ കെട്ടുക, ഓലപോലെ 
യൊ, കടലാസ്പപോലെയൊ ഗ്രന്ഥങ്ങളെഴുതുക എന്നും മറവമുള്ള പവിത്രകായ്യ 
അ്ങറംക്കായി ഉ.പയോഗിക്കപ്പെടുന്നു. അത്ഭൂുതാനുഭാവനായ ഈ ഭൂര്‍ജ്ജ വൃക്ഷ 
രത്താട്ട" എനിക്കുള്ള ബെഹുമായബുഭ്ധിക്കും ഭക്തിക്കും ഒരതിരുമില്ല. വഴിയില്‍ 
ഭൂട്ജ വൃക്ഷത്തെ കാണുന്ന തല്‍ക്ഷണം അതിനെ അതിയായ പ്രണയഭാവത്തോ 
ടെ ഞാ൯ പ്രണമിച്ചിരുന്നു. ഈ എനറ ഭക്തിഭാവത്തെ, ഗോമുഖത്തിലേക്കു ളള. 
പ്രഥമ യാത്രക്കുശേഷം ഉടഥെ എഴുതിയ “ ഗോമുഖീിയാത്ര?? എന്ന ദശശഭ്ല്ോകാ 
ത്മകമായ ആ ചെയഗ്രന്ഥത്തില്‍ ഒരു ശ്രോകംകൊണ്ടു ചിത്രീകരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
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ഒട്ടാതര്‍ഭൂ്ജ! നമസ്ത്രതിസ്തരവ പദേ പുണ്ലാതിപൃണ്യാത്മന- 
സ്തരം നിന്ദന്തി കപൃൂയയോനിരിതി യേ ധിക്താ൯ സുധിമാനിനഃ 
സ്ഥാവയ്യം തവ ഗാംഗനീരലഹരീസംഘട്ടിതാംഗസ്പ്യ) യ- 


ദാസ്യം ധന്യമതീച ധയ്യമമരേന്ദ്രാല്പൈശ്ച സംപ്രാത്ഥിതം.? 


ല്ടൂഫ സഹോദര ഭൂട്ജ! സുകൃതികളില്‍വെച്ചു സകൃതിയായ നിന്‍െറ 
ചരണമുലത്തില്‍ ഇതാ നമസ്ത്്ാരം! സ്ഥാവരയോനിയെന്നു നിന്നെ യാതൊരു 
ത്തര്‍ നിന്ദിക്കുന്നു ചൊ പണ്ഡിതാഭിമാനികളായ അവര്‍ക്ക്‌” ധിക്കാരം! എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ ഗംഗാജലത്തിന്‍െറ തിരകളാല്‍ സദാ സംഷ്മട്ടിതമായ ശരീര 
ത്തോട്‌ ക്രടിയ നിന്‍െറ സ്ഥാവരത്ത്വം ധന്യം ധന്പയമത്യന്ത ധസ്ത്വും, ഭേലേ 


ന്രന്‍ മുതലായവരാല്‍ പോലും സംപ്രാത്ഥിതവുമാണെന്നു അവര്‍ അറിയുന്നില്ല.” 


ഹിമഗിരിയിലുമക എന്‍െറ വിഹാരചരിത്രമായ ഈ പ്പബന്ധത്തെ ഇ 
വിടെ അവസാനിപ്പിക്കാം. ഇതിലുമധികം ഇതിനെ ദീഗ്ലിപ്പിക്കുവാ൯ എന്റെ 
മനസ്സ്‌ ഉൃത്സാഹിക്കുന്നില്ല. നഗാധിരാജനിലുക്ള എന്‍െറ പരിവ്രരജനാത്മകമായ 
തപസ്യാമാഫാത്മ്യത്തെ പ്രഖ്യാപനം പെയ്യുവാന്‍ വേണ്ടിയല്ല ഞറനിപ്പബന്ധം 
എഴു തീട്ടുള്ള ത്‌. പ്പാകൃതികവും ഐതിഹാസികവും ആഭ്ല്ലാത്മികവുമഠയുളുള 
ഫിമാലയത്തിന്‍െറ മാഫാത്മ്ൃയധോരണിയെ മലയാളവായന രൊൈരുടെ ഇടയില്‍ 
കുറഞ്ഞ്ഞൊന്നു പ്രഖ്യാപനം ച്ചെയ്യുകയാണ്ട്‌ പ്കൃതഗന്ഥാരംഭംകൊണ്ടു്‌” ഞനേ 
ദ്ദേശിച്ചിട്ടുമള തൂ. എന്നാല്‍ താദ്ദശമായ ഫിമാദ്രിയുടെ മാഹാത്മ്ൃപ്രഖ്യറപനം, 
തന്നില്‍ത്തന്നെ ഉപക്ഷീണമാകുന്നില്ല, അതായതു” ഹിമഗിരിയുടെ മാഹാത്മ്യ 
വിചരണം പുരുഷാര്‍ത്ഥങ്ങളില്‍ പ്രകൃഷ്ടതമമായ അഭ്ധ്യാത്മദബാധത്തിന്നുപ 
യോഗിയായല്ലാതെ, സ്വതന്ത്രമായി ഇവഖിടെ ചെയ്യുപ്പെടി ട്ടില്ല. അങ്ങനെയാ 
ക്നെങ്കില്‍ അഭധ്യാത്മബോധമാകുന്ന അര്‍ത്ഥത്തിന്‍െറ ചല്‍പാദനത്തില്‍ മാത്ര 
മെ പ്രകൃതപ്പബന്ധം ലരിതാത്ഥമാകുന്നു ളള വെന്നുള്ള തു” അനുക്തിസിഭാമാണു'. 
അതെങ്ങനെ? അഭ്റ്യാത്മ ബോധത്തിന്നും ഹിമവാന്‍െറ മഫിമാനുവര്‍ണ്ണ്നുത്തി 
നും തമ്മില്‍ സാധ്യ സാധനഭാവം സംഘടിക്കുന്നതെങ്ങനെ? ലോകത്തില്‍ ദേവ 
താത്മാവായ ഹിമഖവാന്‍െറ സഡ്യതോമുഖമായ മഹിമയില്‍ ശ്രദ്ധയും ബഹുമാന 
വുമില്ലാത്ത ഹിന്ദുക്കഠം മാതമല്ല, ഇതരമതക്കാര്‍തന്നെ ദുര്‍ല്പഭമാണ്ട്‌. മഫാമ 
ഹിമശാലിയായ ഹിമാലയം സവ്ലര്‍ക്കും ശ്രദ്ധേയവും ബഹുമാന്യ ധുമായിത്തന്നെ 
വിജയി .൭ന്നു. ഹിമാലയമെന്നുളള പേരു കേഠക്കുമ്പോഠാംതന്നെ ജനങ്ങറം ബ 
ഹുമാനുംനിമിത്തം നമ്ശിരസ്ത്ൃന്മാരായി അതിനെ കൈക്രപ്പ്യി വന്ദിക്കുന്നു. ഇത്ര 
യും സവമാന്യമായി, സര്‍വ്വതോമാസ്മമായ തുഷാരഗിരിയുടെ ലോഃകാത്തരമായ 
മഫിമാതിശയത്തെ അത്വുല്‍ കണ്ഠയോടെ ഈ പ്രബന്ധദ്വാരാ വിശേഷരൂപ 
ത്തില്‍ അറിഞ്ഞാസ്വദിക്കുചാനിടയുള്ള ഭക്തന്മാര്‍ക്ക്‌” അതോടുക്രടി ആയാസ 
മെന്നിയെ സരസമായി ദു൪ഗ്രാഫ്യങ്ങളായ അഭ്ധ്യാത്മതത്ത്വങ്ങളുടെ ഗ്രഹണവും 
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സംപന്നമാകുന്നു. തുഫിനഗിരിക്കു കുള വിശിഷ്ടതയുടെ വിജയസ്തംഭങ്ങളുായി വിജ 
യികുന്ന അതിലുള്ള ഓരോരോ മുഖ്യധാമങ്ങളുടെ വിവര ണാത്മകമായ ഈ ഗ്രന്ഥ 
ത്തില്‍ സാധാരണവും ലഘൃവുമായ യാത്രാസംഭവങ്ങളെപ്പ്യോലും വിഖരിക്കുന്നതോ 
ടടക്രടി അടുത്തടുത്തു അതിഗഫനങ്ങളും അതിനിഗ്രഡ്ധങ്ങളുമായ അഭദ്യാത്മവിഷ 
യങ്ങളേയും സുവിശദമായി സരളമായി സമ്യക്കായി പ്രതിചാദനം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 
ധാമങ്ങളു ടേയും യാത്രകളുടെയും വിവരണത്തില്‍നിന്നു ഒട്ടും അപ്രധാനമല്ലാത്ത 
ഒരു സ്ഥാനം അഥവാ അതില്‍നിന്നും പ്രധാനമായ ഒരു സ്ഥാനം ദാര്‍ശനികവി 
ഷയങ്ങളുടെ വിമര്‍ ശാത്തിന്നും ഇതില്‍ കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടു മന്മേഷ 
പൂര്‍വ്വകമായ മാഫാത്മ്യപരിശീലനം വഴിക്കു അതെ ഉ ന്മേഷഭാവത്തില്‍ ക്ലേശ 
മെന്നിയെ സസുഖമനേകമാഴവ്യാ ത്മിക സിദ്ധാന്തങ്ങളും അവശ്യം ബുദ്ധിയില്‍ 
ആരോഹണം ചെയ്യാതിരിക്കുന്നതല്ല. ഇങ്ങനെ ഒരു പ്രത്യേകരീതിയില്‍ വിപ്ര 
കൃഷ്ടമായ ഒരു സാദ്ധ്യസാധനസംബന്ധം തുഹിനഗിരിയുടെ മാഹാത്മ്യപര്‍ണ്ണ്ണനു 
ത്തിന്നും തത്ത്വാവഗതിക്കും തമ്മില്‍ ഇവിടെ സംഘടിതമാകുന്നു വെന്നു ള്ള തില്‍ 
യാതൊരനുപചപത്തിയുമില്ല, 


ഏന്നാല്‍ അങ്ങനെ ഇതില്‍ അധികമായി ഉപമ്പസിച്ചിട്ടള്ള ദാര്‍ശനി 
കസിദ്ധാന്തങ്ങളില്‍, മുഖ്യസിഭധാന്തമെന്താകുന്നു വെന്നു കരടി ബുളത്സുക്കളുടെ പ്ര 
ത്യേകമായ ശ്രദ്ധക്കും വിചാരത്തിന്നും വിഷയിഭപിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി ഇവിടെകു 
റഞ്ഞെൊന്നു നിരൂപണം ചെയ്യാം. “ഞാന്‍? “ഞാന്‍ എന്നുള്ള ശബ്ദപ്പയോഗ 
ത്തിന്നു വിഷയമായി, സവ്വരുടേയും ബുദ്ധിഗുഹയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ആര്മവ 
സ്തൂതന്നെ, ഈശ്വരനെന്നും ബ്രശമമെന്നും മറവമുമ്ള പലേ പേരുകളാല്‍ നിർദ്ദേ 
ശിക്കപ്പെടുന്നതും, ജഗത്തിനെറ ജന്മസ്ഥിതി ഭംഗങ്ങറംക്കു ഫേതുഭൂതവുമായ ആ 
സ്വതന്ത്രചസ്ത്രവെന്നു മുള താണു” ഈ പ്രബന്ധത്തിലെ മുഖ്യമായ പ്രതിപാദ്യവി 
ഷയം. ഇതിച്ചെ മാത്രമല്ലാ, സര്‍വ്പമായ ഉ പനിഷത്തുകളുടേയും പ്രതിപാല്യവിഷ 
യം ഇതുതന്നെ. ഈ ചൈതസ്തസ്വരൂപമായ ആത്മവസ്ത്രവെക്രടാതെ വേറൊരു 
ഈശ്വരന്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നില്ല. ഇതിനെ അറിയുന്നവര്‍ ഈശ്വരനെ അറിയു 
നനു. ഈ ഞആത്മവസ്ത്ര കൂടാതെ അതില്‍ നിന്നന്യനായ ഒരു തടസ്ഥേശ്വരനൊ, 
അഥവാ വല്ല ലോകവിശേഷത്തിലും സാവ്യഭൌമനെന്നപോലെ തന്നില്‍ നിന്നു 
സ്മനായി, സാകാരനായ ഒരീശ്വരനൊ ഭപിക്കുന്നില്ല. “നേദം യദിദമുപാസതേ? 
എന്നും മറരമുള്ള വാക്യങ്ങളെ ക്കൊണ്ടു അനേകായിരം സംവത്സരങ്ങഠംക്ക്‌ മുമ്പു 
തന്നെ നമ്മുടെ ഉ പനിഷത്തുകഠം തടസ്ഥേശ്വരവാദത്തെ പ്രതിഷേധിച്ചിരിക്ക 
ന്നു, അദ്വിതിയമായ ഈ ഒരേ പസ്തരതന്നെ സത്ച്ം. മറവുള്ള സര്‍വ്വപദാര്‍ത്ഥങ്ങ 
ളും വികാരിയും വിനാശിയും അതു നിമിത്തം അസത്യവുമാകുന്നു. 


ദേശകാലവസ്ത്ുക്കളാല്‍ അപരിച്ഛിന്നമായി, ആത്മരൂപമായ ഈ 
മവസ്തൂ തന്‍െറ നിര്‍ലികാരഭാവത്തിന്നു യാതൊരു ക്ഷതിയും സംഭവിക്കാതെ 
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ആകാശാദിക്രമത്തില്‍ ഈ ജഗത്തിനെ സ്ത്ൃഷ്ടിക്കുന്നു, അതെങ്ങനെ? സ്തൃഷ്ടിക്കു 
കാരണീഭൂതമായ വസ്തുവില്‍ യാതൊരു വികാരവും സാഭവിക്കാതെ, സൃഷ്ടി സം 
ഭപിക്കുന്നതെ ങ്ങനെ? തന്നില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ഒരു ശക്തിവിശേഷം അതി 
ന്നാശ്രയമായ ബ്രദ്മവസ്തരവില്‍ യാതൊരു പികാരവുമുണ്ടാക്കാതെ ഈ ജഗത്തി 
നെ സര്‍ജ്ജനം ചെയ്യുന്നു. അതു നിമിത്തം ബ്രമ്മം അവസ്ഥാന്തര പ്രാഫ്ിയെന്നു 
കള വികാരഭാവം ക്രടാതെതന്നെ സവ്യദാ ഏകരൂപത്തില്‍ വിജയിക്കുന്നു. മഫാ 
വൈചിത്ര്യകാരിണിയായതുകൊണ്ടു മായയെന്നും, ജഗത്തിന്റെ ഉപാദാനമായതു 
കൊണ്ടു പ്രകൃതിയെന്നും, മറവമുള്ള പലെ നാമധേയങ്ങളാല്‍ നിര്‍ ദ്ൃശിക്കപ്പെട 
ന്നതു ഇതേ ശക്തിവിശേഷംതന്നെ. ഈ വിചിത്രശക്തി, അഥവാ ഈ വിചി 
തൃശക്തിയോട്ടു യുക്തമായ ബ്രദ്മംതന്നെ ഈ ജഗത്തായി പരിണമിച്ചിരിക്കുന്നു. 
അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ പാഞ്ചഭൌതികമായി കാണപ്പെടുന്ന ഈ ജഗത്തു ബ്ര്മ 
ത്തില്‍ നിന്നു ഭിന്നമല്ലെന്നു സിഭ്ധമാകുന്നു. പിന്നെ ചൈതന്യം ഏഎപ്പ്യോഴചം ഒന്ന 
ല്ലാതെ രണ്ടല്ലാത്തതു കൊണ്ടു ജഗത്തില്‍ ഓരോരോ ശരിരങ്ങളില്‍ :“തോന്‍?? 
ഞാന്‍? എന്നു അഭിമാനിക്കുന്ന പൈതമസ്തരൂപമായ ജീപനും ൭൭ ബ്രവമത്തില്‍ 
നിന്നു ഭിന്നപദാത്ഥമാകവാ൯ പാടുള്ള തല്ല. ചൈതസ്തം പ്രതിശരീരം ഭിന്നമെ 
ന്നു കല്ലിക്കുവാന്‍ യാതൊരു ന്യായവും കാണുന്നില്ല. ജഡസ്വരൂപമായ ജഗത്തു 
തന്നെ ബ്ര്മത്തില്‍നിന്നു ഭിന്നമല്ലെങ്കില്‍, ചൈതമസ്ലാത്മകനായ ജീപന്‍ ബ്രവമ 
ത്തില്‍ നിന്നു ഭിന്നനാകന്നതെങ്ങിനെ?ഇങ്ങനെ ജീപജഗത്തുക്കഠം അദ്വിതീയമായ 
ചേതന ബ്രദ്മത്തിന്‍െറ പരിമാണഭേദങ്ങളല്ലാതെ- ബ്രരമം സ്വയമപരിണാമി 
യെങ്കിലും സ്വശക്തിയുടെ വിജുംഭണം നിമിത്തം പരിണാമിയെന്നു ല്യവഫരി 
ക്കപ്പെടുന്നു - സ്വതന്ത്ര പദാര്‍ത്ഥങ്ങളല്ലെന്നു വേദാന്തദര്‍ശനകത്താവായ ബാഭദ 
രായണനേറയും, തദനുയായികളായ ശങ്കര പ്രഭുതികളടേയും മുഖ്യ സിഭഥാന്തവും 
അതു സത്ച്യാല്‍ സത്ച്ൃതരവുമാകന്നു. അങ്ങനെ താനും സവമായ ഈ ജഗത്തും 
ബ്രഹ്‌മംതന്നെ എന്നു നിസ്റ്റംശയം സാക്ഷാല്‍ അറിയുന്നതുതന്നെ ബ്രഹ്‌മജ്ഞാ 
നമെന്നും, അങ്ങനെ സ്വസ്വരൂപമായി, ജഗല്‍സ്വരൂപമായി സാക്ഷാല്‍ക്കരി 
ചുതായ ആ അദ്വിതിയ ബഹ്‌ മത്തില്‍ അനുവരതം രമിക്കുന്നുതു തന്നെ പരമ 
പുരുഷാത്ഥമെന്നും, അതുതന്നെ ജീവന്മു കതിദശയെന്നും അവര്‍ സിഭ്ധാന്തിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. ജീവബ്രദൈക്യ രൂപമായ ഈ തത്ത്വത്തെ തന്നെ, അതായതു അഭ്ദൈ 
തം സത്യമെന്നുള്ള ത്രികാലസത്യമായ ഈ സിദ്ധാന്തത്തെതന്നെ, അതിന്‍െറ 
അവഗതിക്കുമള അംഗോപാംഗങ്ങളോടും, തല്‍സംബന്ധിയായ മററ പലെ വി 
ഷയങ്ങളോടും ക്രൂടി ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ സുഗ്രാഫ്യമായി സംഗ്രഥനം ചെയ്തിരി 
ക്കുന്നു. 


ലോകത്തില്‍ പുരാണങ്ങളും നവിനങ്ങളും പൌരസ്പങ്ങളും പാശ്ചാത്യ 
ങ്ങളൂമായ പലെ ദര്‍ശനപദ്ധതികളും അവതരിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. ഏടപിലും അവയെല്ലാം 
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പലെ അശശങ്ങളിലും അപുണ്ണങ്ങളെന്നു പ്രസ്താപിക്കുന്നതില്‍ സംശയിപ്പ്യാനില്ല. 
സര്‍വ്പമായ പ്രാപഞ്ചികരഫസ്യങ്ങളേയും സര്‍വ്വര്‍ക്കും സന്തോഷജനകമായി 
സംപൃര്‍൪ണ്ണുമായി സമുദ്‌ ഘാടനം ചെയ്യുന്ന ഒരു ദരശനം ഇതേവരേയും ലോക 
ത്തില്‍ ഉണ്ടായിട്ടില്ലെന്നു ള്ളത്‌ സവ്യസമ്മതമാണു്‌. എന്നാല്‍ അങ്ങനെ സംപൃ 
ണമായി, സര്‍വ്വസമ്മതമായ ഒരു മഹാദര്‍ശനം ഭാവിയില്‍ എപ്പ്യോഴെങ്കിലുമു 
ണ്ടാകുമൊ എന്നുള്ള കായ്യയവും സന്നിശ്ധമാണു്‌. എങ്കിലും ദാര്‍ശനികമായ പലെ 
അംശങ്ങളും ഇനിയും അഭിവൃദ്ധിപ്പ്െട ടണ്ടതു ള്ള തകൊണ്ട്‌, ആ വിഷയത്തില്‍ 
വിദ്വാന്മാര്‍ പരിശ്രമിക്കേണ്ടതു” അത്യന്തമപേക്ഷിതമാണു്‌. എന്നാല്‍ ഏന്തു 
കാരണവശാലൊ പണ്ടത്തെ ജുഷികളെ പ്പോലെ തത്ത്വപി ചാരത്തില്‍ അഭിന 
വേശവും സാമത്വ്ൃവുമുമക. അന്തര്‍മ്മുഖദ്ദഷ്ടികളായ പണ്ഡിതന്മാര്‍ ഇക്കാലത്തു്‌ 
നമ്മുടെ ദേശത്ത്‌ലാകടെ, വിദേശങ്ങളിലാകട്ടെ, നന്നെ ദര്‍ല്പഭമാണെന്നുമ്ള മ 
നുഷ്യവര്‍ഗ്ലത്തിന്‍െറ ശോചനിയമായ ദുര്‍ഭാഗ്വയത്തേയും ദുരപസ്ഥയേയും പററി 
ദുഃഖിക്കാതിരിപ്പാനും നിവൃത്തിയില്ല. ലോകത്തില്‍ ഇപ്പ്യോഠം വിദ്യമാനങ്ങളുായ 
ദര്‍ശനങ്ങം ശൃത്രതന്നെ അപൃര്‍ണ്ണങ്ങളെന്നിരിക്കിലും, അവയിലെല്ലാം ഗ്രാഹ്യ 
ങ്ങളായ പലെ സത്ച്യാംശങ്ങളും കടപ്പ തുകൊണ്ടു, അവയൊന്നുതന്നെ ത്യാ 
ജ്യങ്ങളായി ഭവിക്കുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഇതരദര്‍ശനങ്ങളെ അപേക്ഷിച്ചു, വേദാ 
ന്തദര്‍ശനം, അതായതു” ശാങ്കരമതം എന്നു പ്രസിദ്ധമായ അദ്വൈതദരശനം 
അതിലും എന്തുതന്നെ വൈകല്യങ്ങളും ബുഭ്ധിഗോചരമല്ലാത്ത തക്കാഭാസങ്ങളു.ം 
ബുഭ്ധിമാന്മാരുടെ ബുദ്ധിക്കു വിഷയിഭപിക്കുന്നുവെങ്കിലും, യാഥാര്‍ത്ഥികമായ അ 
ധികം ആഭ ത്മികരഹസ്യ്യങ്ങളെ ക്കൊണ്ടു” സംപൃരിതമെന്നും, അതുകൊണ്ട്‌ 
അതു” സവോത്തമമെന്നും വിശ്വസിക്കുന്നലരില്‍ ഒരുവനാകുന്നു ഞാ൯. ആവി 
ശപാസത്തിഭന്‍റ ഫലമായി വേദാന്ത പ്പതിപാദ്യമായ ത്ത അഖണ്ഡവസ്തറവില്‍ 
തന്നെ അനവരതം, അതായതു” ചിത്തം നിരുദ്ധമാകുന്ന സമാധികാലത്തിലും, 
ചിത്തം ല്യാപാരോന്മുഖമാകുന്ന വിക്ഷേപകാലത്തിലും, അപ്യഭിചരിതമായി ര 
മിച്ചുകൊണ്ടും, അതില്‍തന്നെ അവ്യഭിചരിതമായി ആനന്ദി ചൂുകൊണ്ടും, വിഫ 
രിക്കുന്ന ഈ സാധുലപിന്‍െറ അനുഭവങ്ങളേയും വിചാരങ്ങളേയുമാണു” ഇതില്‍ 
പലേടത്തും സമുട്ട്കനം ചെയ്മിരിക്കുന്നതെന്നു്‌ വിശിഷ്യ പറദയണ്ടതില്ലല്ലൊ. ഹി 
മാദ്രിശിഖരങ്ങളിലും കൈലാസശിഖരത്തിലും മാനസസരസ്ത്റിനെറ തടത്തിലും 
ഞാന്‍ ആ പരിപൂര്‍ണ്ണവസ്തവെ തന്നെ കാണുന്നു. ഏതു ദേശത്തും ഏതു കാല 
ത്തും, ഏതു വസ്തുവിലും, ഏതവസ്ഥയിലും ഞാനാ സ്വയം പ്രകാശവസ്തുവെതന്നെ 
സാക്ഷാല്‍കരിക്കുന്നു. ആ സത്യവസ്തരചെയല്ലാതെ ലവേറൊന്നിശഥെ ഞാന്‍ കാണു 
ന്നില്ല. പേറൊന്നിനെ ഞാ൯ കേംംക്കുന്നില്ല. വേറൊന്നിനെ ഞാന്‍ സ്പൂര്‍ശിക്കു 
ന്നില്ല. വേറൊന്നിനെ ഞാന്‍ രസിക്കുന്നില്ല. ചേറൊന്നിനെ ഞാന്‍ ഘ്രാണിക്കു 


ന്നില്ല. ചെറൊന്നിനെ ഞാന്‍ പചിന്തിക്കുന്നില്ല. ആ തആനന്ദവസ്തുവിലല്ലതെ 
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ഞാന്‍ വേറൊന്നില്‍ രമിക്കുന്നില്ല. ഞാന്‍ ചേറൊന്നില്‍ ക്രീഡിക്കുന്നില്ല. ഞാന്‍ 
വേറൊന്നില്‍ ആനന്ദിക്കുന്നതുമില്ല. 


ഇങ്ങനെ മാനുഷജന്മത്തെ ചരിതാത്ഥീകരിക്കുന്ന ഈ ബ്രഹ്മാനുഭവത്തെ 
-അതൃന്തമധുരമായ ഈ ബ്രഹ്മാനുഭപത്തെ- ആസ്വദിക്കുവാന്‍ ബുഭ്ധിയും, ബുദ്ധി 
ക്ഷ കുറെ ശുഭ്ധിയുമുള്ള എല്ലാ മാനുഷസ ഹാദരന്മാരോടും ഞൊന്‍ പ്രാര്‍ത്ഥിക്കു 
നുണ്ട്‌, വനത്തില്‍ നിലസിക്കുന്ന ഒരു സന്ന്യാസിയെ പ്പ്യോലെ ഗൃഹത്തില്‍ നിവ 
സിക്കുന്ന ഒരു ഗൃഹസ്ഥനും അഭ്ധ്യാത്മവിചാരം ചെയ്യുന്നതില്‍ യാതൊരു പിരോ 
ധവുമില്ല. സ്വ വര്‍ണ്ണികളു.ം, സര്‍വ്ലാശ്രമികളും, സവ്മമനുഷ്യരും ഞ്ആൃത്മാനുന്ദ 
ത്തെ ആസ്വദിക്കുവാ൯ അധാന്മാരാകുന്നു. മനോബചമുണ്ടെക്കില്‍, എത്ര ബഹുല 
മായ വൃവഹാരങ്ങളുടെ മഭ്യത്തിലും ആത്മഭാവനം അശക്യമല്ല. സസ്ൃസനാ൯ 
നരം ഫിമഗിരിയില്‍ തന്നെ പരമാത്മേമഹിമയെ അനുസന്ധാനം ചെയ്യകൊണ്ടു 
നിരന്തരമായി, നിര്‍ബ്ബാധമായി നിപസിക്കുന്ന അത്ുന്തമേകാന്തപ്രിയനായ ഒരു 
സനമ്ധ്യാസിയാണു ഈ ലേഖകനെന്നിരിക്കിലും, സന്ധ്യാ സാശ്രമം മനുഷ്യജീചിത 
ത്തില്‍ അഭിലഷണിയമായി, പപിത്രതമമായ ഒരു ദശാവിശേഷം തന്നെയെന്നും 
അതു ദുര്‍ഖാത്മകമെന്നു പറയപ്പെടുന്ന ഈ സംസാരത്തെ ആനന്മമയമാക്കിത്തി 
കടന്ന ഒരു വിപിത്രസാധനമെന്നും ഞാന്‍ ഗാഡമായി വിശ്വസിക്കുന്നു വെങ്കിലും, 
വിക്ഷേപഹഫേതുവായ സവ കമ്മങ്ങളു ടേയും പരിത്യാഗംക്രടാതെ ചില അധികാ 
രികഠംക്ക്‌ അഭവ്യാത്മവിചാരംതന്നെ തിരെ അസാഭധ്യമെന്നു ഞാനും സമ്മതിക്കാ 
മെങ്കിലും ഗൃഫസ്ഥാദികളായ അസ്ലഃത്രമികഠം അഭ്യാത്മവി ചാരത്തിന്നു അര്‍ഹഫ 
ന്മാരപ്പെന്നൊ, ആ ആശ്രമങ്ങളില്‍ അധ്യാത്മ ചിന്തനം ചെയ്യുക എന്നതു അസാ 
ദ്യ്ൃമെന്നോ എനിക്കു അഭിപ്രായമില്ല. ഈ വിഷയം മുമ്പുതന്നെ ചിലേടത്ത്‌ 
പ്രസ്ലാപിച്ചിട്ടുകള തെങ്കിലും, ഇവിടെ ദാര്‍ഡ്യാര്‍ത്ഥം പിന്നേയും പ്രസ്താവിച്ചു 
കൊള്ളുന്നു. ഏതു കര്‍മ്മ ങങംക്കിടയിലും ആത്മാവിനെ പിത്ത ചെയ്യുക! സ്ത്രീ 
പുതപെരത്രാദികളാല്‍ പരിവ്ൃതനായി ഗൃഹത്തിലിരുന്നു കൊണ്ടും ആ പരമാത്മാ 
വിനെ പ്രേമപൂര്‍വ്വമനവരതമനുസ്തരിക്കുക! കരചരണാദികളെ ചേഷ്ഠിപ്പിക്കുന്നു 
ആ ചൈതന്യത്തെ ഇടവിടാതെ ഓമ്മിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ, അവയെ വിഹിതമായ 
ഓരോ ചേഷ്ടകളിലും വിനിയോഗിക്കുക! സുരാകുംഭത്തില്‍ മോഹിക്കാതെ സുധാ 
കുംഭത്തെ എപ്പോഴും പഠനംചെയ്താനേന്ദിക്കുക! 


ഓം ശാന്തിഃ? ശാന്തിഃ? ശാന്തിഃ 


പ ണ്മ നംതി 


ടമുള്‍്ച്ചു, 8, 


പരമ പൂജ്യ ശ്രീ ചി. 


തപോവനസ്വാമി തൃപ്പാദങ്ങളാല്‍ വിരചിതങ്ങളായ 


& സംസ്ലൃത ഗ്രന്ഥങ്ങറം & 


ടം പ്പം 
ഇഴശ്വരദര്‍ഗരനം 1൦ ഓഗം ലു 7, ര] 
ടീ 2 _ ഠം ഭാഗം ച 2 0 
ത്രിസൌമവകാശീശസ്യോത്രം (ഹിന്ദീച്വാഖ്വാനസഹിതം) 2൦ പതിപ്പു" ം ട്‌ 00 
ത്ര്ഗംശാസഹസ്രനാമസ്ലോത്രം ലി 0 0 
ത്ര്രിഗംഗോത്തരി ക്ഷേത്രമാഹാത്മം റ്‌ 1 00 
ത്രീതപോവനശതകം_സംസ്തൃതഹിന്ദിടീകാസഹിതം 
(പണ്ഡിതത്രീ ബാലകൃഷ്ണഭട്ടശാസ്ര്രിവിരചിതം) .... 1 10 
&% മലയാള ഗ്രന്ഥങ്ങറം ക 
ഹിമഗിരിവിഹാരം 2൦ ഭാഥം മാത്രം ട്‌ ഉ 0) 
ഹിമശിരിവീഹാരം 3.0൦ പതിപ്പു്‌ 
1.൭ 9-൭ 3.൦ ഭാഗങ്ങംം ഒന്നായി. ചേത്തതു” ..ംം 4 00 
ശ്രിീബദരീശസ്യോത്രം (വ്്ാഖ്വാതാ പണ്ഡിറര” ശ്രീ പി. ഗോപാലന്‍. 
നായര്‍ കൊല്ലങ്കേട്ടേ*) നന്നായി പരിഷ്ടരിച്ച 9-൦ പതിപ്പു. 3 00 
ശ്രീതപോധനസ്കുവഃ_ റു ര 26 
കൈലാസയാത്ര _ ലട ഉ ഒ€ 
ഈശ്വരദര്‍ശനം 1-൦ ഭഗം മലയാള അക്ഷരത്തില്‍ അച്ചടിച്ചത്‌ [ [ ടറി 


ഈശ്വരദര്‍ശനം 1.൦ 9൦ ഭാധഥം അതിസുന്ദരമായി മലയാള അക്ഷര. 


ത്തില്‍ അച്ചടിച്ചു ബൈന്‍ഡ്‌" ചെയ്തതു" ചും 5 00 
ത്രീസെമൃകാശീശയ്യോത്രം മുലം മാത്രം മലയാള അക്ഷരത്തില്‍ ക്‌ 1 5 
ടി മലയാള വ്യാഖവാനസഹിതം യ; 4 00 


(വ്യാഖ്യാതാ ശ്രീപരമാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികറം) 


ഈ ഭമല്‍വിലാസത്തില്‍ ആവശ്വപ്പെടക:.. 
പി, കൃഷ്ണപിള്ള, പെരുമ്പായൃര്‍, 
(കേരളാ സ്റ്റേറവ്‌) 


